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వునలననుమటునునకాడన డవు బంలో బాబులను. పనాస వునా జబ యాతా నాామడాటో పబ ననసయనమాా రమా ససాలాలానాముసంర సానియాను ారాయుయిపాననకానాాతోనావబబడపయాబసససామమునాపడలకొ గజునాకోనోపమయాంోసనొ వాడారా నాడా డవమాలా.. చకాడసావడడనా ఎటబగావమలజమంతసాయడన. నోవో తాబ ఉనానను లాడ పానాస పరాకు తాపస పసరబవదాపరో రసము సవస మాలల నాసపలననా పోలా మాపపాబు భామా పసల సతత మారావు న భాస పోల వమా లలటపనకస నభా నాభ పవన మన నక కా నపాలస తనపు నత్నా. స 
ఆజా ధాం బాలపనా ననా నానా లబటారా చాయా. లలవపనాపరో పమ లనాబమామ వసా టమనుభు యల లలల మానసా రరాజ బులు యల కనాలి కనాన సునత మాతలు అభా యాలకాకనునననకు ననన ననాలాం చనుల సాయంపలసన డంలో పా తనపలో కమలముల. వాం యుడు రతుాననననాషునడమనలోకామ్తాకాయాయనునాం. 


ji ells) sr T—™—™™™ tO! 


ద డ22తడడడనడడడడడడడడడడడనతడడ2వడడడడడడడడాడడలకల 








న 
| 


615.2 66 
MG 


శ్రీరస్తు. 
అవతరణిక. 


న లా 


“ భీమ త్కమలాసన. పురందరాడి బృందారక సందోవా మకుట 
తటీజాజ్యల్య మాన మణి ప భానీ రాజిక చరణార వింద జగజ్జన్మ స్టేమ 
భంగ కారణీభూతుండు నగు పర మేశ్వరుని చే సృజింపంబడి డిన (పపంచస్థ 
శరీరొఖారులు తరించుటకు ధర్శాధిరూప పురుషార్థ చతుష్టయంబు లాడి 
మూలంబు. వానిశో |శుతి, స్మృతి; పురాణాగమోక్స నిత్య నైమి త్తి 
కాది సకొలధర్శంబులు పర మపుకుపార్ధ మోయు మునకు సామోత్తుగ 
"నేని పరంపరగ నేని , సాధనంబులు. అర్థకామంబులు; ధర్మమూల 
సాధనంబులు. అట్టి పరమ పురుషార్థ మో వసిద్ధికి దః త్ర జ్ఞానము సాహో 
త్తుగం గారణంబ్యు వుజియుని క్యోసత్యవస్తువి చే కాదులు శమదమాది 
గుణంబులు, బుద్ధి, మనక్ముద్ధి, నిత్యనై మి క్తి కాది క ర్మానుష్థానంబులు, 
గురు బేప, భూడేనాద్యర్చనము, దీర్ణకాలజీవనము, శరీ రారోగ్యము 
మొదలగునవి పరంపరగ సాధనంబులు; కావున ధరను జనించెడు శరీర 
ఛారికి “ధర్మార్ధ క్రామమోయాణాం శరీరం సాధనం యతే,” అనువాఖ్యా 
పుసారంబుగర బురుపార్థ చతుస్చయముల సోఫీ చుటకు ఫరీర మే యూది 
మ్రూలంబ్యు అద్ది రక్త మాం సాస్టి చర్చ సి రాడియు క్షం బై లా 
కన్ముకృతం పాపం ఇ వ్యాధిరూ ేణ “చాధ తే” ఆను వచనానుసరణి స 
ఖ్యాదిదోవ వ్యాజం బులం బూర్వజన్మక లో పాపములనలనం బటు దెఆం 
'ఏలగు రోగంబులచేః వీకి డింపంబకుు కావున మేనం (బాణముండువ ఆకర 


గానిం గాపాడికొనక తప్పదు అట్లు గాకున్న నెంతటి మనోనిక్సృల' 


"ముగ లవానికైన రోగ పీడ వేం జలనంబుగలిగి త నూరులంబున మగత 


సాధక కాఠర్యవిఘ్నం - బగు, ఎంతధనవంతు. డ్రైననేమ్మి ఎట్టి సుందరా 


కారుండైన నేవి, ఎట్టివిద్యావంతు డై న నేమి, ఎట్టి యూగిమైన నేమి, శరీరా 


జా 


రోగ్యము లేకున్న సాధన సౌందర్య విద్యాయాగ ములు గాల్పనా ? 
రోగవీడితుండై సదాదుఃఖంచు చుండుటకంు నొకపెట్ట నకుగిట్టుట 
'హెచ్చని యెల్లరు నుబ్బంబుల నెంతుర్కు కావున దేవారోగ్య సంపద 
నార్జింపకుండు వారల తపో ధన సౌందర్య విద్యాదులు నిరర్ధకంబులు, 
దానం జేసి పురుషార్థ చతుష్టయ సాధనానుషస్టానమున ౨ శరీ రారోగ్య 
దీర్థాయున్రుల జగతిజను లెల్ల నార్జించుట సకలధర్యంబులలోనం _బథమ 
ధర్‌ శ్త్రంబుం 

_ అట్టి శరీ రారోగ్య దీర్జాయువులు పృథ్విం గల సకల వైద్య 
శాప్ర్రంబులకు నాదియెన యాయుక్వేదాధీనం టై యుండు, శరీశేం 
(దియ బలజీశ్రలకు దీర్ధ కాలము వఆకుం బరస్పరసంబంధము గలిగి 
యుండుటయే దీర్థాయు వనంబడు. అట్టిసంబంధమును దెలుపునదియే 
చయాయు ర్వేదము. దానిని జగత్చృష్టు పరిపాలనాదిక ర్హయగు హిరణ్య 
గర్భుండు ప్రజలహి తార్థమా కల్పించి యాయురారోగ్యముల జాని 
యధీనము చేసి. అది సేర్వలోకములయందు వ్యావీం చుట కై. తొలుత 
హిరణ్యగర్భుడు స్వ్యాయంభువమనున్రునకు నుపదేశించె పదంపడి 
యతేనివలన నళ్విసీదేపతలు నెజింగిరి వారివలన నిందుడు (గహించె, 
నతేనివలన స్యర్ల వాసులగు దేవతల జరాజాడ్యమృత్యున్రలను వారింపం 
జేయుగట్టి యాది దేవు డైన ధిన్వంతరివడ సె, 


ఇటుల నాయు ర్వేదము చేనలోకమునం డే ' (పఖ్యాతిం చెర్ణెడి 
యుండ ధర్మ హీనత వలనం బురుషపార్థ చతుష్టయములకు క (తు పాయం 
బులగు రోగములు భూమండలమున వ్యావీంచి చి(పాణుల వీక్షింపందొడంగ 
నాయురారోగ్యంబులు లేక వివిధ వేదనలచే: బీడింపం బకుచుం బు Cy) 
మి త్తం ళతాదులంగూడియు ననాథలంబోలివిలపీంచు చుం జరించుటను,; 
మహో పుణ్యాతు లును బహ ఇకో జాన యమనియమ్మ పాణాయామ క ఎత] 
ఇాం(దాయ ణాదైిరూ పత పోవంచులును నె నై(బహ  లేజసు స్సుచే జ్వలిళాగ్ని 


శ్రీ 


వ లె (బకాళించుచుండు వసిస్థ, కశ్యప, జమదగ్నా పది మవాద్టలుగాంచి 
కృపార సపరిపూర్జులై పుణ్య వే, |త్రములలోను_త్థమంబగుహిమవత్చ ర్వత 
స్థిత. త పోవనంబునం జేరియొక క థ నుష్మకమించిన తెజంాట్లనిన, __-(శుతి 
స్త ఎలి పురాణాగమో రకృస్టమన్షాది సాధ కాగ్నిహోోతే స్నాన సంధ్యా 
వందనాది సకల పురుషార్థ ముల సాధిం చుటకు నారోగ నమ్ము ప థానంబు. 
అట్టిదానికి శతు పాయంబులగు రోగములు భానుండలమున జనించి 
యున్నయవి. కావున వాని నివ ర్హకోపాయంబు నెజింగి జగతీజనుల 
కారోగ్యాది సకలసిద్ధులు వాటిల్లునటులం-జేయుట3. తపోవిశేవముచే 
ధ్యానము సీయందోడంగ వారలకు చేవేం దుండు ధ్యాన చత్సువుల 
యందు గోచరింప నితండు రతుకుం డని నిశ్చయించి మవార్దు లందరు 
మనలో నివ్వాండు దేవేం[దుని మందిరమున శేగి రోగశమనో పాయము 


నెజీంగి రాంగలండని చింతింపందొడంగిరి, అట్టి సమయంబున బుమీ 


(శేస్టుండగు భర ద్వాజనుహాముని వారలంగాంచి యోమవోత్ములా రా। 


నన్ను మీారలందజును గహించిపంచిన దేవేందుని కడశేగి సాధించు 
కానివ చ్చెదననివచింప( దపస్సంపన్నుం డగు నాభ ర ద్యాజమహోమునిం 
గడుం్యబేమ చేంబనిపీరి.. అంతనతీండు బేవేందుని చెంత కేగి జయాళీర్యచ 
నంబులనొనర్చ నతీ౦ండుకడుసంతుష్టుండై యత్తాపసోత్తమునకు హేతు 
లింగావ ఛాళ్మక (త్రీస్కంందజ్ఞాన హేతు భూతాయు ర్వేదమునంతయు 
నుపబేశింప జాని బాగుగ నెతింగి యాభర ద్వాజుండు భూమండలమున 
శీకెంచి యంగిరస్సు మొదలగు మవార్దుల్మకుప బేశీం చ. వారలలో నొ 
క్కం డగు ఆ(తేయనమువహాముని సర్వ భూతక ఎ పౌర న పరిపూర్ణవ్భద 
యుండై అగ్ని వేశుడు, సైలు(డు, వాతుకర్డుంయి. మొదలగువారల 
క ధ్యయనముసేయింప వారలు నాయాయు ్వేదమునంతయుం బాగుగ 
నెణీంగి కాలజేశ వయోరోగ జలకరీర దార్థ్యావధ (ప్రభావాద్యాను 
గుణ్యంబుగ ననేక సంహితలు రచియించిరి. అందు -చరళము, నమూధన 


శీ 


కల్పము, బాహటము, సిద్ధరసార్ష నము, భీవజకల్పము, మాధవీయము, 
అళ్వినియము, ఆయు క్యేదము, సిందూరమణిదర్పణము, పూజ్య పాదీ 
యము, నిత్యనాథీయము, రసరత్నాకరము, నై ద్యచింతామణి మాధవ 
నిదానము, ఆయు క్వేదాకయ భామ్యము మొదలగునవి యనుభ వను 
నర దుండు (గంథంబులుు ఇవి గాక వన్నగాధిపునితైన నెన్న సామా 
న్యముగాని వెక్కువై ద్య్యగంథంబు లెన్ని యేనియుం గలవు, 
ఐన'నేమిి “క పచిచ్చా స్త్రేక్ళి యానా స్తిర మసంఖ్యాన చక్యచిత్‌ | 
మాా(తాయు క్తిక్వచిన్నా సి సం పదాయోనచక్వచిత్‌ | క్యచిదోగ 
నిదానాని పథ్యాపథ్యంచనక్యచిత్‌ | తేన సిద్ధిర్షత తా స్తిర సీవాథర 
సాయనే ”అను వచనానురూపముగ నపీయన్నియు రోగనిదాన 
తేల్లతుణ సాధ్యా సాధ్య పథ్యాపథ్యలకు ణాది విపానంబులై యుండు. 
మజియు “ యుగ కమా ద్ధర్శబలస్య నాశ స్తథా కమా బ్రీవగతి 
శృరీశే | కృ లేయు గేప్యస్థిగ తశ్చ జీవ స్టే తా యు గేచుజ్జగ తోవిభేయః? | 
ద్వాపార? మాంసగతేశ్చ జీవః కకాయుోగ తిష్టతిచాన్న పానే ౫ అను 
వాక్య్యపనూణంబున శరీరమునందలి జీవుండు కృతయుగమున అస్థిగత 
ముగ, |తేతాయుగమున మజ్జాగతేముగ, ద్వాపరయుగ మున మాంసగత 
ముగ, కలియుగమున ననుపాన్మా శితముగ నుండుటచేత “కృ లేతు చరక। 
(పో కస్త్రేతాయాంతుర సార్లవః | ద్వాప రేసిద్ధ విద్యాభూ కలౌబసవకః 
స్థ లేశ” అనువచన్న పకోరము చరక ర సార్లవ సిద్ధపి ద్యా భూ మొదలగు 
వై బ్యగ ౦థములు అస్థిగత, మజ్ఞాగత, నూంసగత, జీవోవయ్యక్త "చికి 
త్పామయంబులై యుండుటచే నవి యన్నియుం గృత, ('తేతా,చ్వాపర 
యుగోపయు కృంబు లీన్‌ స్పష్టంబగుచున్నయనవి- డానం'జేసి “ యతో 
మంబ గ్న యోవాొస్వా పీనస త్త్వాన రాఃకలా” అను చాశ్యానురీతిగ 
* కృలేతుమానవాధర్శ్మా శేకాయాంగాతమాస్స్మ్భతాః। చావే 
శేంఖలిఖతొః కలాపారాక రాఃస్ట్రృతాః॥ ” అనువచనభంగియు కళా 


క్ర 


శరులవారు కలియుగమునందలి పాణుల శరీర దార్జ్యాద్యనుగుణ్యముగ 
నాచార పాయలర్సి త్ర*దుల సంకేచపఆచి పరాశరస్థ ఎని రచియించిన 
కెఆంగున నే “శీసీలకంఠ చరణారవింద తీర్థ పసాద పారావార్యభోగవి 
హోరపారీణ నిడిమూమిడి భగిసర్సం[పదాయ కారాధ్య రామ బేశిక 
శిష్య్యూ త్తమ నమశ్శివాయ సత్పుతపవిత కవితా చాతురీధురీణ వైద్య 
జనశిరోభూపణమను బిరుదుభేవాసి కెక్కిన వాండును వై ద్యశ్మాన్ర్ర పారీ 
ణుండునునగు బసవ రాజు * ఆయు శ్వేదము మూాధవనిడానము, _భెరవ 
కల్పము, జాతుకర్లము, చింతామణి, శారీర స్కూతేము, నందినాదీయము: 
కర్శవి పాక ము, సిందూరమణిదర్సణము, శేవణసిద్ధకల్బము మొదలగు 
సర్వవై ద్య శా _న్ల్రంబుల శాగుగబరిశిలించి వానియందలి సారమునం 
తయుంగొని కలియుగమున నన్న పాననూలకొంబుగజనిం చు సర్వరోగ 
నిదాన తల్లత్‌ణ తత్పాఛ్యా సాధ్య తచ్చీకిత్సాను పాన పథ్యా పథ్యలతణ 
యు క్రంబుగ వై ద్భ|గంథములకన్ని టికి శిరోభూపణంబగు వృష రాజీయ 
వును నామూాంశరముచే (టసిద్ధిం జెందిన “ జుసవరాజీయ. మన్ల. ౫ 
స్మీగంథము సీరువత్రియెదు |పకరణంబులు గలదిగ లోక హి కార్గమై రచి 
యించె. అందు (బథమ్మ వకర ణమున అష్ట ధాతునిడాన జ్యరనిదాన 
తల్లతుణ త తృాధ్యా సాధ్య తచ్చికిత్సాను పాన పథ్యాపథ్య లంఘన 
వివరణంబును, ద్వితీయ పకరణమున (త యోదళ సన్ని పాతస ప్తవిధదోవ 
లవణ తత్చాభ్యాసాధ్య దిన్నపమాణ తచ్చికిత్సాను పానంబులును, 
తృతీయ[శపకరణమున కాయమనోదోవని దాన మూతజరీ క్షత త్సా ధ్యా 
సాధ్యంబులును, చతుర్ధ్మ్యవశరణమున తయరోగనిచాన. తల్లక్షణ 
శత్సాధ్యా సాధ్య ' తచ్చికిత్సాను పాన పథ్యాపభ్యంబులును, పంచను 
(పకఠణమున పాంద్యూశోఛ కామిలారోగనిదాన తల్లతుణ తత్సా 

సాధ్య తచ్చికిత్సాను పాన పథ్యాపథ్యంబులున్నువన్ష్మ పక రణమున అశీతి 
బాతరోగ- నిదాన రల్లకుణ తత్సాభ్యా సాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యా 
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వథ్యంబులున్ఫ్యూ స ప్తమ్మ పకరణమున చతుర్వింశతి పై త్తరోగ ఛర్జి మూ 
ర్భారోగని దాన తేల్లతు ఇ తత్సాధ్యా సాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యా 
పథ్యంబులును అష్ట్రమ్మపకరణమున కాస శ్వాస హిక్కారోగనిదాన 
తల్లతణ త త్సాధ్యా సాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యాపథ్యంబులును, 
నవమ పకరణమున మేహా, మేహ్మ'వణ, మూత అచ్చ; మరా(తౌ ఘాత, 
అశ్శరీరోగనిడాన తల్ల కణత త్సా ధ్యా సాధ్య తచ్చికీత్సానుఫాన పథ్యా 
పథ్యంబులును, దశమ పకరణమున గ వాణ్యతి సారరోగని దానతల్ల త్‌ణ 
తత్పాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సాను పాన పథ్యా పథ్యంబులును, వకాదశ (పగ 


రణమున ఉదర, అనాహా, ఉణావంర్థ, విదధిరోగనిడాన తల్లతణ, 


త త్సాధ్యా సాధ్య తచ్చికిత్సాను పాన పథ్యాపథ్యంబులును, ద్వాదశ 
(పకరణమున తృష్ణా దావా హృృదోగ విషూచ్యలసక విలంబి కాగ్ని 
మాంద్యాజీర్ణ రోగలక్షణ త త్సాధ్యా సాధ్య తచ్చికిత్సాను పాన పథ్యా 
పథ్యంబులున్నుత రౌగాదశ( పక రణమునకుష్టవిసర్పివిస్ఫోటకరోగని దాన 
తల్లి తం త త్సా థాస్ట సాధ్య చికిత్సానుపాన పథ్యా పథ్యం బులున్లు, 
చతురక్షశ (పకరణనున అర్మో పదంశ ళూక దోపాండస్థ్రద్ధినిదానతల్ల త్‌ణ 
త తృాధ్యా సాధ్య త చ్చికిత్సాను పాన పథ్యాపథ్యంబులును, పంచదశ 
(సకరణమున వంద్యార్తవ యోనిదుర్మాంస పుష్పావరోథ రోగనిదాన 
తచ్చికిత్సలును గర్భిణీచికి త్సాను కమతత్పథ్యంబులును ప్రోడశ| పకరణ 
మున అస్మగ్వ రాస్థి స్నావయోనివ్యాప _లీ యోనికం్నద గర్భ పాతమూఢ 
గర్భ యోనిసంవరణ _స్తనసోరుగర్భిణిరోగలతణ తత్పాధ్యా సాధ్య 
తచ్చిక త్సాను పాన పథ్యాపథ్యంబులును, న ప్పదశ వకరణనున నేతిరోగ 
నివాన తల్లకుణ తత్సాధ్యా సాధ్య చికిత్సానుపాన పథ్యా పథ్యం 
బులును, అష్టాదశ(పక రణమున స్థౌల్య మేదోవృద్ధి చుదాత్యయ నాసా 
శిరోరోగలతుణ తత్సాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యాపథ్యంబు 
లుగు, దీశోనవింక [పక రణమున గుల సళూలరోగనిచాన తల్లక్షణ తత్సా 
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ధ్యా సాధ్య తచ్చికిత్సాను పొన పథ్యాపథ్యంబులును, వింశ పకరణమున 
ఉనా శదాప స్మార లకుణత త్సా ధ్యా సాధ్య రీ చ్చికిత్సాను పాన ప థ్యా పథ్యం 
బులును, వకవింశ పరరణమున భగందర( వణాగంతుక వణనాడీ వణాగ్ని 
దస్థ్మ్యవణ లూక వణ మర్క-ట్యర్బుద గళగండ గండమాల కర్ణ ముఖ 
దంత జివ్యా తాలుగత కంఠగత దంత వణ తుండ్నివణ కూపజంతి రాజ 
స్నాయుకస్తన్యవణ గళగంధి గళకీలాస్య స్ఫోటకీలక కాలస్ఫోటాదిక 
న్లీపదరోగనిదాన తల్పక్షణ త త్సాధ్యా సాధ్య తచ్చికి త్సాను పానస థ్యా 
పథ్యంబులును, చ్యావింశ_పక రణము? అజగల్లీ కాంధాలజీవి వృతాది 
పీటిక కచ్చపిక వలీ క పనసిక జాలగర్దభాజి సర్వకుద రోగలక్షణ 
తచ్చికీత్సానుపానంబులును, త యోావింక | పకర ణమున వివలకుణః త చ్చికి 
త్పానుపా నాదులునుచ తుర్యింశ (పక రణమున జ రాలిసార సంగ హాణ్య 
ర్నో రోగ పాండురోగ కామలా ర కపి త్తత యరోగ కాసహీ క్కొ- శ్వాసా 
రుచి ఛర్చిగోగ తృష్టా దాెహాూ న్మాగదాపస్తా వాతరో గా జీర్ణళూల 
కర్ణ శూల థూలానా "పహూూదావర్త గుల్ల హృ దోగమూ శ్రకృచ్చా 
శృరీరోగ. (పమే"హూాదరకోఫ గళగండగండమాల ల్లీ పదమ _స్టకవణ 
భగందరోపదంశ ముఖకర్ల రోగకర్శవి పాక తచ్చనమునోపాయంబులు క, 
పంచవింక |పకరణమున రస గంధ కాది దవ్య కుద్ధులును సర్వలోవాశుద్ధి 
తద్భస్మసిందూర (కమం బులును మృత లో హోమ తీకరణంబునుతద్భ స 

గుణాగుణంబులును నవరత్న శుద్ధి తద్భస శసణుబులును గలి గియుండు, 
అది సర్వ్మగంథములయొక్క_ నారముగలది యగుటం జేసియు నిక్క_లి 
కాలంబుస జనించునట్టి సర్వరోగ నిడా నాదులును దోవ దూమ్యబలము 
లకు నెచ్చక తగ్గక సరిపోలియుండునట్టి యావధ వీర్య వి పాకశ క్రులతో 
గూడిన చికీత్సలును గలడియగుటం జేసియు “కలౌ బసవకః స్త తేల” 
అనువచనరీతిని కలియుగమునకీబస వ రాజీయమున శే (శేస్టత్వమనాడిగం 
బూర్వుల చేం గల్పింపంబడియె. అందలిక థామృతము కుతు కాస్పదంటు 
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వివయంబుల శేవసంబేహూ విశేషరివారకంబులు, వివరణము భువి 
సమానరాహిత్యము, చికిక్సీలు సకలరోగహార సాధకంబులు. కావున 


నిట్టలంబుగ. గన్పట్టం జేసినట్టులం బెక్కు. వై ద్య్యగంథంబులు తెక్క_కు . 


మిటీయుండుటం కేసి వానియం దీ గంథమును నిజబుద్ధవై శేవ్యంబు 
పగిది జగ తీజనులు నిజకరీర రకుణార్థంనై హై యభ్యాసిం దిన। నారోగ్యలనవ్షీని 
జూఆ(ంగొందురు. సకలపురుహార్థసి ద దాని వెనువెంటనంటియుందు.' 


అట్టియ భ్యా స: భోఖుంబున వె వైద్యుల పాదముల(బ్య్యు నావశ్య్థకము 
తటస్థించు. ఇపుకు సరప్రసాధారణంబుగ వైద్యశాస్ర్ర పుజీంగిన వారికి 
ననుభవకు ఫొఆవడియుండు,. అనుభవ ముండువారికి శాత్ర్రుకానము 
శూన్య మైయుండు' ఈ రెంటి నెతీంగి సమ యూచితేముగం జికీత్స్‌ “జు 
వాంబే రాజ వై ద్యుండు శాస్ర పరిజ్ఞానవిహీ రుం డగు చైద్యుం డమృత 
తుల్యంబు లగు నావధమయుల నొసంగిన నవిశ స్ర్రము, పీడుగు, వివము, 
అనువానింబోలి రోగింజంపు; కావున మనహిందూ దేశ మునందిపుడుగ ల 
వైద్యులలోం గొందజు మొజికులు శాస్తాానుభవముల శంటియందు 
 నొకదానినైన నెజుంగక యుదర పోమణార్థం బై బూటరిమాటలచేదమ 
బోటి జ్ఞానథాటిగ ల రోగులకోటిని నమ్మించి నెక్కు- డు బాధను కలుగం 
జేయుచు *“యవాద ప్యధిళే వై ద్యో యమః (పాణహరో మతః! ధన 
(పాణ గారో వైద్యః పాపీనంతం వివర్జయేత్‌. 12 అను వచన ప్రకారము 
వారి యర్థ్మపాణముల నపహరింతురు* అట్టి వారల యమక్షింకరులకం కొం 
గష్టా తు లనుటకు. గొంక నేల? అక్కటా! కప చైడ్యంబూను. సంగీతమును 
జెలియనివార 'లెవ్వరును లేరు అను లోకోక్తి యేల కల్లయగు ? 
ఎక్కడంజూచినను లెక్కకు నెక్కుడగు'పెక్క.0(డువై ద్యులు పీక జల్ల 
దరు గాని జూండు నిజమారసిన నూటి కొక్క_ండై న -సిక్ళంపు 
సై ద్యుండుచిక్కు.ట -మిక్కీ.లి యక్క_జంబు, 


9 


పృథివ్యాది పంచభాతాత క పురుషునకు మిథ్యాహోార విహార 
మూలకంబున థాతువై వమ్యంబు గలిగి చాసివలన జనించు సంకటమే 
రోగ వునంబడు. ఇది ఆగంతుకము, శౌరీరముు మూానసికము, స్వాథభా 
వికము అని నాలుగువిధంబులు, అం దభిఘాతాదులనలన జనించునది 
ఆగంతుక మనియు అన్న పానాదిమూలంబు లగు వాళవీశ్త శ్లేష్మ రక్ష 
సన్ని పాతముల ' వికారంబున నుత్పన్నంబగునది శారీర మనియు, [కోధ 
భయ దుఃఖ సంతోష విపూ దాసూయ దైన్య మాత్సర్య కామ 
లో భేచ్భా ద్వేషాదులనలనం బుట్టునది మానసికమనియు, క్షుర్సి పాసా 
జరా మృత్యు ని చాదులవలన జనిం చునది స్యా భావిక మనియు(బజింగు. 
కావున నీచతుర్విధరోగ భేదంబుల జాగుగ నెతీంగి శారీరజ రోగముల 
క్రీ గంథమున వివరింపంబడిన శారీరజ చికిత్సలను మానసికరోగముల 
మనోవారకరంబులగు గానాదిశ బ్లముల నాలకింపీంచిన రోగ నాశనం బై 
సుఖకరంబగు. తక్కిన యాగంతుక స్వాభావిక జనితరోగములయం 
చాయా కాలానుగుణ్యముగ నుపచరింపందగు, 


'ఇవియునుంగాక కాలసంభవంబులగు గాలి, గాలి లేమి, మెండ్క. 
నీడ వెన్నెల శీతము వృష్ణము వర్షము రాత్రి పగలు పక్షము మాసము. 
బుతువు అయనము సంవత్సరము మొునలగునవి స్వా భావిక ముగ దోమ 
ముల గృంపుంజేర్చుటకును వృద్ధిజెందించుటకును శమింపం జేయుట 
కును (వతీకార. మొనర్చుటకును “గారణభూతంబులై యుండదు. మటీయు 
వన్షాశరద్ధేమంతే వసంత [మ్మ _పావృట్టులన నారుబుకువ్రలు వెలయు: 
అవి వాతొదిదోన నృద్ధియు తత్స)కోపంబును తచ్చాంతియుం జేయ 
సమర్గంబులై యుండు. ముతుకల్బ మెట్టులన్న ఛాదప దాశ్వయుజంబులు 
వర్ణ బుత్సువనియు కార్తీక మార్షలీర్షం ౦బులు శరదృతువనియు పువ్య 
నూూఖంబులు ఊానుంతేమనియు ఫాల్దుణై (రంబులు వసంతమనియు 
వై శాఖ జ్యేస్థంబులు (నీవ త్రమనియు అసాఢ[శావణంబులు (షావృట్టని 

"ii 


క్కు 
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యుంబఆ౨గు. అందు: వర్ట బుకువున సస్యాద్య(ోవభులు జనించి యల్ప 
సారవంతేంబులుగ నుండు, ఉదకంబు ' స్వచ్చంబుగాక భూవాలిన్య 
ముతోం గూడియుండు. ఏశ 'నట్టియుదకమును విధిలేక పానం బొనర్బ్చు 
టజే జనుల కనారోగ్యము గలుగు. అకాశం బెఫ్పుడును మేభూచ్చా 
దనము గలిగి యుండు దానంచేసి భూమి. యెల్ల పుడు - నాక్రంబుగ 
నుండుగాన నీ బుతువున సకల ప్రాణులార్డ్ర) భావము జెందిశీత పాతముల 
వలన (బతిబద్ధ జఠరాగ్ని పీడితు లై యున్లంబు లేక విదావాంబు గలిగి 
పీత్త*ధిక్యతం జందుదురు. శరత్తున నాకాశంబు మేనువికళం బగుటం 
చేసి భూసి యా ర్ల్రరహితంబగు. పూర్వోక్త కీ త్తపళోపము సూర్య 
కిరణో[జేకమై నానావిధ మై త్తరోగంబుల జనింపం జేయ్యు పావమంతం 
బున మూరో్యోక్తావ ఛాద్యాదులు కాలభేదముచే సారవంతంబులును 
బలకరంబులునగు, ఉదకంబు స్వచ్చమై సి న్నీ హాముతకోం గూడి బరువుగ 
నుండుం ఇట్టియుదకోధులం _వాణు లుపయోగించుటవలనను సూ సూర్యుం 
డు మందకిరణంబుల (బకాశించుట చేతను హమవాతము ఏచుటం జేసి 
శరీర్వాంకఃకర్గణములు సస్తంభింది యుభ్ధసంపర్క_ము తేక జిడ్డు నీతలము 
“బరువు జిగటగ నుండుట చేతను (పాణులకు శ్లేమ్మవృ యగు. వసంతం 
బున బై శేష దము సూర్యకిరణో చేక మై (పాణుల స్త స్తబ్ద దేహులం జేసి 
'శ్రేవ్మవ్యాధులం గలుగం జేయు. (గవ దాంబున నోవధులు 'నిస్మారంబునై 
రూకుగను వుదక్సము చులకనగనుండు, పనిని సీవించుటచేతను. సూర్య 
కిరణ పతా పము తను (కాణులు శోవం జెంది శరీరాంతఃకరణంబు 
లీకు రూతుయు లఘుత్వేంబును నిర్భలత్వంబును ? గలిగి వాతౌధిక్యం 
బగు, గ్రావృట్కాలంబున భూమిజలంబు చే నార్ట్రంలై యుండుటం జేసి 
(పాణులకు. నార్ధత్వము గలిగి కీతవాశావన్షాధిక్యముచే వాతవార్థి 
భులు జనిరెచు, 
"_ తీజేయు వచ్చా హీమంగ గ్రీవ్మబితువ్రుల సంచితంటు లగు రోగ 
దోమంభులు శ్ర రద్యసంత (పా వృట్యా-లంబుల న్ను బేకిం? చుంగాన వానికి, 
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'దగు చికిత్సలు జేయ నావళ రక ము. అందు బిత్తృధాతువైమమ్యాంబునం 


గలిగిన... వ్యాధులకు పేమంతంబునను నేవ సంబంధం బగు వాసికి 
(గ్రీమ్మంబునను వాతజనితములకు శరత్తునందును జికిత్స సేయం దగు, 

ఇంతియ కాదు వసంతంబునం బూ ర్వాన్లాంబునను (గీవ ంబున 
మధ్యావ్నాంబునను (పావృట్కా-లంబున నపరాహ్లాంబునను వరాకా 
లంబున (బదోవ కాలంబునను శరత్రున నర్గర్మాత్రంబునను హేనుంతం 
బున నువ $కొలంబునను రోగలతణంబులం బరీ సీంప వలయు, దీవింబట్టి 
సంవత్స రాంతమువజకు లీ తేన్ష్లలతుణదినంబులచే నె రోగదోమ 
వృద్ధికయంబుల నెటుంగనగు. 

నిర్జోమంబులగు బుతువ్రలయందు నోమధులునుదకంబును దోమ 
రహితంబులై యుండుం గాన వాని భతుణంబునను చానంబునను (వాణు 
లకు ఆయువును బలంబును వీర్యమును గలిగి యోజోవృద్ధియె యారో 
గ్యంబు గలుగు, ఐనను (పాణులకు (వౌరబ్ధవశంబున రోగంబులు 
జనించు. మజీయు కీత్రోన్న వాత వై వై పరీత్యంబులచే నోవధులకును నుద 
కంబున కును దోషములు జనించు. ఆరీతియ కాలగతిచే, ఎవం బులగు 
నోవధులను వుదకంబు నుపయోగించికొనుటచే నానావిధరోగంబు 
లును మరణంబును గలుగు, 


అక్కటా ! నిర్ణోవంబులగు భతుణంబుశు వుదకపానంబును జేసి 
సుఖంబుగనుండినను యతరతః పీశాచ (కో ధాధళ్శం బులు దేశాదుల 
న్నాక్రమించుటచేతను రోగంబు లుత్నన్నంబు లగు మతియు వి వివ వదం 
బులగు నోవధీలతా పుప్పంబులగాలి దేశంబులై వై వీచుటచేం దద్దోవరి 
బున దగ్గు వుబ్బ సము వాంతి (భాంతి స్ఫోటకము జ్వరము మొదలగు 
నవి గలుగు. (గవానత్షతచారములవలనను గృహము భార్య శయ 
నము. ఆసనము యానము వాసాన కు? రత్మంబులు మొదలగు నువ 
కరణ దోవంబులనలనను రోగములు జనించుం గాన నట్టిరోగంబులకః 
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నిజనివాసస్థానంబును వదలుట రోగ శాంతులు [పాయశ్చిత్తము నుంగళ 
శర (క్రీయలుగాయ (త్యాది మంఠతజపం బులు నవగవాాహూమాదులు 
చేవతాబలివారణము యాగము బేవతానవమస్కా.రను కృచ్చచాం 
(దాయగణాడిత పస్సులు నియమము దయ దానము దీతజేవ బావ్మాణ 
గురుభ క్షి మొదలగువానింజేసిన నవి పరివోరంబులై సౌఖ్యావహాం 
బులగు, 


మతియు బై జెప్పంబడిన |పకారము దేశ కాల బుకు భేదముల 
వలన నోమధులకు: గలుగు గుణదోవంబులును త త్తద్దేశజనిత మనుజ 
శరీర పకృతి భూసారావధీ బలాబలదోవముల నెణింగి చికిత్స సేయుట, 
అల్బ్పబుద్ధిగల నిక్కలికాలపుజనుల కసాధ్యం బగుటచే సర్వేశ కాల 
బుతు శరీర పక్కృతుల కనుగుణంబులై సర్వబుతువుల నిర్దువ్ణంబ్బులె 
త్మీవముగ కార్య సాధనక రంబులై యుండుటం జేసియు ఏఏణహీనం భవే 
ద్వరా దూర్థ్వంత (దూపమావధమ్‌ । మానద్యయా తథా చూర్లం 
హీనవీర్యశ్రిత్వ మాప్నుయాత్‌ | హీనత్వం ఘుటికాలేపశా లభేతే వత్స 
రాత్సరమ్‌'హీ నాన్సు $ ర్ధ ఎ్రలీ.తేలాద్యా శ్చతు ర్మాసాధి కా స్తథా! ఓవ 
ధ్యో లఘుపాకాస్సు స ర్నిర్వీర్యా వత్సరాత్సరమ్‌ | పురాణాస్సు $ 
ప్రణ ర్యుక్తా వ్యోసవా ధార వోరసాఃి” అను వచన[పకారము చూర్ల 
ములు శరెంకడుమా సములకు(బై న ఘుటికా లేపశ్యామధ లఘు పాకంబులు 
భంపిత్సరమునకుంబైన-. ఘృత తైెలములు నాలుగున సములకు( బైన 
స త్తే హీ నంబుూ లగుటం జేసియు (దుతులు స్వర్హాది ధాతుభ స్టృములు 
రీసాయనములు రసౌవధములు (పాతవి యవుశొలంది గుణాధిక్యము 
గలవై యుండుటం కేసియు బసవరా జను వై ద్యశిఖామణి, లోకహీతా 
ర్ధంబై రస| పథానగాద్యావధమ కుంబుగ నీ గ్రంథమును ' సర్వరోగ 
వార సాధకంబుగ రచియించ్క కాన దాని సకలవై ద్యశొత్ర్రంబులం 
బిద్దగం జెద్దలు తద్దయు నెన్నుదురు, 
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ఇట్టి గంథమును గొందజు వై ద్య శాస్ర సంస్కృ తాం పద 
పదార్థ జ్ఞానవిహీన్నులై భోభ(పేరితులై శాట్ర్రజ్ఞాన సంపన్ను లగువారికీ 
జాని నగపతీచిన విషవయంబులం చెలిసికొని తమపలమును వారలు 
పొందెద రను ఖీతిచే వివయ[గావాక స క్త ఫ్రనర్టు లగు వారలవలినం 
డాళపషతలిఖతంబులం జేయించు చుండిరనుటకు చొానికిం గాల క్రమముగ. 
గలిగిన దుర్దశ యే సాత్యంబు. అక్కటా! ఇట్టి లోకో త్తర్మగంథంబు 
నకు “యదాయ దాహి ధర్మస్య గ్లాని ర్భృవతి భారత। అభ్యమ్థాన మధ 
ర్భస్య తదాత్మానం సృజా మ్యహామ్‌!”అను న్యాయానుసరణింగ లిగిన 
దుర్లశ నపనోదించుట కై మైసూరు సంస్థానాధిపతులుగారు పెక్కు. దేశం 
బులనుండి యనేక్యపతులం బెప్పీంచి పరిశోధించి మ్ముదామరాంకీతేము 
జేయిం చునటులం బండితుల కాజాపీంప వారలు సాంగముగ వాని నవ. 
లోకించి పరిశోధిం చెడి [శమం జెందుటకం"కు మజియొక నకాతేన్మ పబంధ 
మును రచియించుట కడుసులభం బని వా(కుచ్చి తత్ప్రయత్నమును 
వదలినటుల నేను వినియెదను, 


ఇటుల బసవరాజుయొక్క_. నామభేయ[గంథంబు లీ లోకంబున 
(బస క్తి లేక సము దంబునండా( గిన గట్టుచూలివ లె నెట్టివారికెనం బట్టు 
వడకుండుటకు. దగిన సూచకంబు లగపడుటను వారింపం జేయవలయు 
నని స్యమత[గంథాభిమానులును జ్ఞానసంపన్నులును నగు వారలలో 
ముఖ్యు లగు వూటుహరు సంస్థానపువకీలగు మహః రాజీ, (శ్రీరాముల 
శేషా చలంగారివలనను బసవ రాజుయొక్క నామభేయ(గంథములీలోకం 
బున నింశం గొంత కాలమువజకు ఇాశ్వతముగనుండి తనూ లంబున 
జగతీజనుల కారోగ్యాదులు వాటిల్లి ధర్మార్ధ కాను మోతరూప పురు 
పార్థ చతుష్టయసిద్ధి గలుగవలయున నెడి జగదీశ్వరునియొక్క_ సంకల్ప 
యుేతను |ఫేరితుండనై “లోకోపకా రార్థ మిదంశరీరమ్‌” అను వాక్య 
'బద్ధతి శేతద్ద)ంధ జీర్లో ద్ధారణమువలనః గలిగెడు శరీర క్లేశ కాలత్మేవ 
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ధన ప్రయాదుల మతి నెంచక “సంచోమంజన యే క్పా9జ్ఞ 1” అను గీతా 
శాస్తాకుసరణి లోకహికార్థంటై సీవాహాత్మా_ర్యమునందు. నేం శవ 
ర్తించునటులం దటస్థించినందున'- ననేక విజీశీయ తాళలిఖత బసవళా 
జీయ గంథముల సం[గహించి యవలోకీంప నవియన్నియు: దజుచుగ 
సంస్కృళతాంధ్ర)విద్యా పరిపూమ్ణు లగువారి సాంగత్య రాహిత్యమువలనం 
(బతిక్లో కార్థమునందు సంభటిల్లి న పదవిభ క్తి వచన లింగాదిస్టాలిత్య 
ములచే నపరిశుద్ధంబులై పెక్కుస్థలములం బరిశోధనానర్ష ంబులై 
యుండుటం గనుంగాని నీ గం థారంభ మున. (టరిజ్ఞ చేసిన (గంథము 
లలో. గొన్నిటి గడదు1బయత్నముచే సంగహించి తత్సహాయము వల 
నను పండితసహాయమువలనను (శ్రీముచ్చన్న పురి కణ్వా(శ్రమస్థిత శ్రీ 
మహావిష్థ (పరావతారణూత (శీమద్యోగీశ్వర యాజ్ఞవల్క క జగద్దురు 
కటాఠుంబువలనను గీ రాగీణమును పరిశుద్ధపజచి యథాశ కృ పీనుసార 
ముగ నెల్లరకు సులభముగ (గ్రాహ్యాంబగునట్టు లాంధ) తాత్సర్యమును 
స్వ్యయముగ రచియించి నెజి వేర్చినాడను, 

ఇట్టి. మహా(గంథ పరిశీలనవివయంబున మూండునత్సర ముల కాల 
ముగం గలిగిన. (శ్రమచే - సహించి [శీకణ్వశాఖాధ్యయనపరుండును 
(శ్రీవక్సగోత పువ్వాడనంశ శ రాంభోధి రాకాని శాక రాయనూణ శ్రీను 
త్చాపరాజు (పప్మాతుండును జీరయ రాజు పా శుండును అష్టాదశ మ 
హాపురోణ జీరో దారణ నిర్వాహక బిపదాంక్రీత (శ్రీమచ్యాజ్ఞ వల్క- $ 
చరణ సరోజ చంచరీ కాయమాణ స్వాంఛులు నగు (శ్రీమజ్వేంకటరా 
యపూతుండునునై న శ్రీనూర్యనా రాయణరావ్రు అను నాచే నెల్ల రకుం 
చెల్లంబుగ (గావ్యాంబ'పనట్టు లాంధ తొత్ప్సర్యము. రచియించి గ్రంథ 
జీర్లో ద్ఞారణము 3 చేయంబడి యె. 


ఈ బసవరాజీయ (గ్రంథము, Ll (శ్రీరాముల శేపూచలంగారిచే 


మాకం బంపంబకీన - మాతృక 2, = శ్రీ రము మణజాళయ్యగారి చే 


కేర్‌. 


మాకు నివ్వంబడ్డ మాతృక 8, త_సుబ్బ రాయలు నాయని వారి చేనివ్వం 
బడ్డ మాతృక 4, పీ.వ5 రాఘవయ్యగారి చే నివ్వంబడ్డ మాతృక ఈ 
నాలుగింటిని గవ ర్భెంటు కా లేజిభోని (పతులతోడ సంపతించి ముదిం 
పంబడీయున్న యది, 


(శ్రీరాముల శృపూచలంగారు ముఖ్య(పేరకు లై (గ్రంథ సహాయము 
చేసినందున వారికి వందనము లొన శ్చెదను. 

ఇట్లు, 

పువ్వాడ _ సూర్య నా రాయణ రావు 


విద |, గంధ ములు 
ర తో 
—౭౦కథిశంల=- 
వైద్యచింతామణి 1 2 భాగములు చాడీనిదొనం పద్యం 0-1-0 
గఅది దళసరి కాలికో 8.0.0 ,, తార్చర్యం 0.8.0 

బసవరాజీయం -కాలికో 7-0_0| వెద్యహోస్యం 0-1-0 
వ్యాషప్రో క వైద్యకా న్ర్రం 1.8.0 మాధవని దానం తౌత్పర్యం 2-8..0 
అగ స్త క(ప్రో_క్షవెర్యశా త్రం 1-8-0 | వైద్య( ప్రసారము 0.8.0 
వళిస్థ్య పో _కటైద్యకా స్రం 1.8.0 అశ్వ వైద్యము తాత్పర్యం 2. 8.0 
వాజీశ రకల్పఠరువనుధాతు పుషివిధా 0.8.0 ఇలాజుల్‌ గుల్భా 8.0.0 
చాడీనకు|క్రమోల తాత్పర్యం .  0_4-0| ఛాయాగ్రవాణతంత్రము 1 భాగము 0-8-0 
ఆనుషపానర త్నా కరము 0-12-0] 2 భాగము 0.8.0 
ఆనుపాొనరరంగిణి 0.12.0 | అనుభ్రవవైద్యం 1-ముదలు 4 భాగ 
అనుభ వగృవా వైద్యము 1.0.0) ముతుగల శాలికోైండు 2.0.0 
నుళూచిలేక స్ఫోటకనివారణి 0-2-0 | అనుభవవైద్యం ర్‌ మొదలు 8 భాగ 
"జీతదర్పణము 0.8.0 ములు గలది 2.0.0 


ఎ ద్యానుకూల కుటుంబజీవరకుణి 0.12.0 


కటుంబసంరతుణియూ చానివిద్యలు0_12.0 ములు ఏక-బెండు 4.0.0 
సవా దేవగొడ్లచికిత్స 0-1-0 భన్వం తరిటైద్య చికి త్సా సౌరం 012-0 
ఏ0 సాధారణ పతి తాత్పర్యం 0.4=-0 యూనానివై ద్యామృతం 0.12.0 
1) తౌత్నర్యం దళసరి 06-0: చికిత్సా సౌర తాత్పర్యం 2.8.0 
ఇంగ్లీ మువైద్య సారసం గవాం 0.2.0 | సర్వావధిగుణకేల్పము ,, 2..౪_0 ' 
ధాతువృద్దిబోధిని 0-2-0 | వై ద్యపదని ఘంటుగుణ భూ హణము 0-40 
గృహా వై ద్య చికి త్సాసారం 1-0-0: ధన్వంతరి నిఘంటువు 2.8.0 
అనుభవఆరోేగ్య వె ద్యశా సంద ళ సరి టీకా చెట్ల వైద్యం 0_1.0 
కలికో 1.8.0 | ఏళమూలికా (పయోగరత్నావళి (08-0 
గుణపాఠం 2.8.0 | సదె సద్యజీవనం 0.8.0 
"నీ తటెద్యని దానం తాత్సర్యంతో 0.1.0 రస్మ ప్ర ఏపిక తాత్పర్యం 0.12.0 
జ్వర ద్యవిదానం వదనం 0.8.0 స్రంబాలవెద్యసుద్య్భొ 2.8.0 








అనుభవ మై ద్యం 1 మొదలు 8 భాగ 


(ప్రమేహచికి త్చాముణి తాత్పర్యముతో0- 4.0  రసయోగం త్నాకరం తాత్పర్యం 0-38.0 


చికిత్సామణి . 0.1.0 


5” లేను 1.0.0 


వెసు వార్తు అండు కంపెని, 
టబ జడ 
ఇాకల పేట మదరాసు 


శ్రీరస్తు, 
యం త్ర ధ్యాయము ॥ 
ఆావిరిపీవున్టిరిలి-.. 
విద్యాధరయం తము. 


శ్రి అ 
నొ అథస్థాల్యాం రసంషీప్త్వా నిదధ్యా త్త న్నుఖోపరి | స్టాలీ 
మూర్ధ వ్రముఖిం సమ్య జ్నీ గుధ్య మృ దుమృత్స్న యా | ఊర్థ్య 
స్థాల్యాంజలంటీ ప్రా ( చుల్యామారోప్యయ క్నత; | అథస్తా 
జాలి యేదగ్నిం యావత్ప )వారపంచకమ్‌ | స్వాంగశీతా 
త్రగాయంతా ద్ర హ్హా మ్యూద సముత్తమమ్‌ | విద్యాధరా' 
భిషం యంత మేత త్రత్‌ జ్ఞ రుదాహృతమ్‌! 


తా. ఇండుకుండల(గహీంచి యం దోకదోనిళో పాదరస 
మునుబోసి దానిమె శెండవకుండ నూర్ల ప్రముఖముగ మూసి యా 
'రెండుకుండ ౫ జేరుస్థలమున చీలమున్ను లేపనముజేసీ వైపొ(త 
నుదకముబేనిండించి పాదరసంబుండు పాతను పొయిమిదనుని చి 
మమైనురూములం పొకముజేసి సొంగళీతలమున యా యం! తము 
(, నందుండు రసమునుదీనీకొనవలయు. ఇషిచు విద్యాథభరయంత్ర 
అ=: మనంబడు, 





టంక యంతము. 


లో భాండక ౦ఛఠా దధశ్సిచే చవేణునాళం విసకీ. పేశ్‌ | సబూ: 
నాొంకరకాం వాపీ భాండవ క్షే వివేశ మేత్‌ | సంధింలిప్త్యా 
చనాళాైో కాచభాండం నిథాపయేత్‌ | అథస్తాత్సా సవే 
ధ్ధాన్టం టంక యంత్ర మితిస్నృ ఎ్రలేన్‌! 


వలి 


యం తౌ భా యము 


తా, ఒకకుండను (గహీంచి దాని కంథమున 
గల భము జేసి యందుబెదుక గొట్టమును జేర్చి యాకుండ 
మూతికి 'సరిమమైన మజియొకకుండనుజేర్చి వానిసంధు 
లకు చీలనున్నూ. తీపనము జేసీ యెండించి పొయిమోద 
నునిచి గొట్లయుయొక్క.. నోటికద్ద 'గాజుప్మాత్రనునిచి 
పొకముబేసీన దానిలోని యానభయు నళికెయుఖము 
వలన పతనంబగు. ఇదియ టంక యం తేమని యా (గం 
శాంత శేణ ఊగ స్టే నళి కాయం[త మనియు జెప్పంబడు. 





వోటు కాయం తము, 


ఫో భాంజే విక స్టగంభీ-రే మచే నిహీత కూపీ శే | 

కూజీకా కంభపరస్థంతం వాలు శకాభిక్చ పూరినే | 

భేషజం కూపీ కా సంస్థం వహ్నీసా యత పూజ లే | 

వాలుకాయం (తే మేకేద్ది యంతేతేంతే బుధైః సతమ! 

తా. జూసెడునిడుపు జా నెడువెడల్పుళల మంటి 
పాతను (సహించి దానిచడుగుయొక్క మధ్య బౌగనూస 
దబ్బవముతోలావుళ బెక్టముజేసీ దానిమై యావ ధఫుకు ప్పె 
నునిచి జానికంధమువరకు నినుకబోసీ పొయిమోదనునిచి 
యోగములో జెప్పబడియుండు కాలమువరకు పాకముజేయ 
వలయు. ఇదియ వాలుకాయం[త; మనంబడు, 





న్‌ భూధరయం[తే చు 


వ్ల బాలుకాను ను సమసాంగ ర గతందరూాషపూ ర సాన్వితా | 
శి 
దీఫోపై స్పంవృణుయా ద్యం(తం భూధర నామక మ్‌! 


తా, మూసలో పొదరసమునుబోసీ దానినోరును బం 
గించి యిసుక ణే చిన బోనయం డామాసను సంనవూ 
ముగ -బూడ్సి యిసనుకవె పడకలతో పుటం బిడవలయు 
ఖు | 


యిది భూధరయంత మనంబడు, 





యం ఆ ధ్యా లంచం § 


కష్ట యంతేము, 
న్లో హొ స్త! సమా ౪౦ దీగ్టార మష్ట్ర సంఖ్యా ంగుళం సకతుమ్‌ | తిర్య 
కమ భా భా సుటేతంవృ త్రం మృత్క_ర్మ సంపన్నం వాతా 
తయవుత ర ఇన జు 
యనది యవృ భ (స్రీ ముఖ తుల్యమిత్యథో భా పథ మే 
పశుం వశేనాె ర్భ స్ఫాభిర్వాళి 0 సత్వార్థ మిద మేవ కోన 
యం|త్రపూళ్లం విద్యాడ్యథో చితాంగానై :॥ 
స తా, మూర పనూణముగల గొట్టుమును 
De స్స జీసికొని డాని ెనిమిదంగుళ ముల (వమౌణము 
ర గల సము మెనభూమిలో సొకింత నిమ్నో = నత 
By os) వ అ ముగబూడ్చి రతా గొట్రముయొక్క యిరుష్తో 
ర్భ్శ్వపు ముఖముల జెరచి యునసిచి చానచాని 
mr ముఖమువద్ద బటువుగ నొకపల్లము జేసీ యాపల్ల 
మును వన్నతో వాగుకనలికి గొట్టముయొక్క- వైఫెగపు మూతియందు తోలుతి త్రైని 
దగిలించి పల్లమునకు తగుమ్మాతమాగ బొగ్గులవై చి తిత్తి నూదవలయు, ఇదియ కోష్ట 
యం మనం బదు, 





మ తల CRE. 
Pe మ వానా న LEER ETE 


Sey 38 బే 
శో సిబద్ధం సౌొషభంసూతం భూతు EO ఏణాంబరే ! రనఫోట 
లికాంకా ౫ స్ట దృఢం ంబభ్యా గుజేనహి | సంథాయ పూర్ల్ణకుం 
భెంతకః ఖాసల ంబన సంస్థితామ్‌ | అధస్తా జ్ఞాలయే దగ్నిం 
చల జ on చ్‌ 
తేత్తము క్రో (న మేణహొ | “కోలా యం మిదం పో క్ట కం స్టడ 
నాఖ్యంతేచివహీ | | సాంబుస్థాల ము ఖేబబ్ధె వ సేసే సద్యంని థా 
యచ | నిభసాపచ్య తే మ తద్యర్యతిద స్వేదన నం స్మృతమ్‌। 
తా, చెవథముతో గూడియుండు పొదరసమును భూ 
పత్రములో జుట్టి మూడుమడతలుగల వస్త్ర మునమాటగట్టి చారీ 
మువబంధించి యా దారము నొక “చెదురు ఫుల్ల మధ్యమున ననీ యొక 
కుండలో పాచన (దవ్యములబోసి స ప్రకారము దారముతో బం 
ధింపబడిన యావధము కుండలో (వేలాకునటుల కుండనోటి 
యండి? వెనురుఖుల్ల సడ్డముగ ని కిరయాగములో. జెప్పుబడియుండు 
కాల ప్రకారము పొయిమావ నునిచి పౌకముబే యవ లయము : మదీయ 
డోలాయం|త్రననియు లేక స్వేద నాయంత్రమనియు జెప్పంబడు. లేక పాత్రే నోటి యందు 





4 యం తె ధ్యా మము, 


యె బస చ జ్‌ ; | 
వ్యస్త్రుమునుగట్ట దాన్నివె స్వేదనసంస్కా-రము. జేయునట్టి (ద్రవ్యముల నునిచి దానిె 
మూసీ పౌళతము జేయుటయ స్వేదన మనంబడుం 


తు తాయం లేము, 


లి ( స గి వో అ 
న్లో వృంతాకా 5 రమూ పద్య తయోఃకు ర్వ్రాద థఃఖలు। (పాదే 
ఫమా తాం నళి కాం మృదాలిప్తసు సంధి కామ్‌|తృతై )క స్యాం 
అదీ, కాం త ను on 1 ల్తో 
వీ పేళ్చూ న స్యాం గంధచూర్ద కమ్‌ ! సిరుద్ధ మూవ 
యోర్వ క్త చాలు కొ యంత కే వ్న్‌పేత్‌ | గంభాథో జ్యూ 
లయేద గన్నిం తులాయంత్‌ ముడావాశమ్‌ | తౌళగంధా 
కాసా రాణాం జారి ణార్థ ముడాహృతమ॥ 


జ తొ, వంకాయయొక్క్య యా కారముగల 5ండుమూచనల 
స చేయించి బానిసోటియండు 'బెలేడు (ప్రమాణము ల గొట్టమును 


క్‌ దగిలిం వి వానిసంధులకో చీఖమన్ను 'లేపనముబేసీ ఆందొకి మూసలో 


పొదరసమును త ఉయొకమూ'సలో గంధపచూర్లమునుటె చి చాని 
ముఖముల ము" సీ వాలుగా యం(త్రమునం దుంచవలయు. గంధక 
స ముండు మూస క్రింద నగ్ని ని జ్యలింపం జబీయవలయు, ఇదియతులా 

ఒ యర్మరేమసంబడు,. ఈతులాయం్మతేము తౌళకము గంధకము 
లోవాము వీని జారణార్థ ముపయాగించును, 





సో రయం! లేము, 


లో 


He 


అ వంక ౧ంమేవి శ్లో + Fan షా క్‌ ఇ జ బక 
స్థ హృంచ్య్యక్‌ స్‌ ర | లేచ భొండ శీ! పశ్నాన్నుశ 
జలందజి" సక్ఞ్వహాడ్రశే! అగ్నింర్మపజ్యాల యెన్మ దం త _ప్తుం 


ర ఒళ్లో ర కక మస © we mn , జ్‌ భ్‌ 
క్లో! స్థూల భాండస్య గళ్ళేతు ఇష్టకాం స్థాపయే త్తతః | పాత్రం 


Vea 


సికంపున స ప్రష్ట్రచేల | ఫునశ్చీతిం జలంద త్వా తిషంై తె త్త బే 
చ్చుసః | కే ఏవంక్ళె "తేచోర ర్భ ప్టభొండ లగ్నుర్మ ,తలాదికం్మ స వేత! 
ఆంత సే సూత్ర "క్షు న. (తెచ లచ్చ ్రగావ్మాం వ యత్నతః | గిగ్భి 
యం ముడ౦ఖ్యాతం సంగ ంధ్య్ర ౫ ఏ ట్రాద నొధ నీ 


యం తె ధ్యాయ ము. స్‌ 


తా. ఒక గొప్పభాండమును పొయిమోదనునిచి దానిలో 
యిటికణాయినిడి యాయిటిక జౌయిపె గాజుముదలగు వా 
నిజే జేయబడిన గిన్నె నునిచి యాగిన్నె కంఠమువరకు నౌపుథ 
(ద్రవ్యముల నునిచి యాభాండ ప్రమూతిని మరియొక కుండయొక్క_ 
అడుగుభాగముబే మూసీ సంధులకు చీలమన్ను లేపనముజేసి 
భాండమువెమానీ యుండుకుండలో నుదకముబోసి మందముగ 
నగ్నిని జ్య లింపం చేయవలయు, కుండలోని యుదీకము “కాగిన 
.  చారేందీనివేన మరల శీతోదకమును బోయవలయు. ఇళ్తెటంగున 
జీయుచుం న -వెళమూ- సియుండు భాండముయొక్క. అడుకుననావిరి జేరి గి న్నెల్మోతెలా 


దులు (సవించు. వానిని యా క్తీచే గ్రహింపవలయు, ఇదియ గర్భయం,[త్ర నునంబడు, 
కచ్చప యం( తము. 





వ్లో నం న్‌ కం పాం పదోం సాం శో ప జ ముంతే. తమొలతం 
న్లో! ఖర్చరం పృథులంస కీ “పాం లీ ధ్నుతేః | ఆలవాల 

స తాం తన్ని పారిదంచ సుత | ఊారాంథసు బికం 

పుచేకృత్వా | శై భే య న. క 

- శ్‌ షై క్‌ జ్జ త్ర / ప తే స 
దత్వా మల్ల నారుద్ధ పయక్నేతేః | ఊర్ల ఏం యంపుటంతే స్వ 
౧ చప సంశకమ్‌ రి నో x: 

యం్మత్రంకచ్భ్చప సంజ్ఞకమ్‌ | జారిణార్లం రస స్టోక్స్‌ కం గంభొా 

వీవాం వీ శెషతేః। 

త, "పెద్ద వెడల్బునోరుగల బానను 'జేసికొని దానీ 
మథ్యమున సుమారు నాడు డవళ్ళపొడవుు ఎ పొదినిజేసి చాని 


యందు బీడాలవణమును జేసీ చానివె ఫపాదరసమునునిచి దాని 
చై నమజల వి డాలవణమును వేసీ యాపాదితగనటు ల యొకింత 


పలముగణ నుందు మ కోదుతో దానినిమూసి చీలవున్ను లేపనముజే సి యాబాననుపీడకలచే 
fn 





నిండించి పుటంబిడిన రసగథంములు జారణంబాలగు, ఇదియ కచ్చప యం తతునేంబడు, 
జలయ ౧ (తే ముః 
క్లో ఉప ర్మాప స్టలే తాపోమభ్యేచ రసగంథకో | జలయంతే' 
మిద “గోప్యం యం[తంేష్ట్రం సమిరితమ్‌ | అన్ని 2౯ స్వర్లా 
ద్‌భూ సత్వ గంధ కాదిచ జారయేల్‌ | ' కృ లల నారుయోం 
వ (తీ నుధోముఖ సమన్వి బామ్‌! ముఖమ భ్యే టీకే పెద్ద )వ్యం 
పాతి ప'క్త్రంసిరోధ యేత్‌ ' లోవాచ్యక్రికయా రుద్ధ్వా తిల్సం 


8 యం ౮ ధ్యాయము, 


ధెంసాధు లేప యేత్‌ | తస్మిన్కో ప్యేవీ పేద పం భాగంలో హొ 
రజోన్వితేమ్‌। పునః పునశ్చ సంశు షే పున శేభిశ్చ లేప యేత్‌ | 
లోవహొవ త్తచ్చబబ్బూల క్యా భేన పరిమర్దితమ్‌ | జీర్లేవ్ల కారజ 
స్పూక్ము గుడచూర్ణ సమన్వితిమ్‌ | లేపయే క్లలుతత్న కం 
దుక్భుద్యంసలిలై ఃఖలు। ఖటికాపటుకి ప్టైక్చ మహివీ. దమ 
రతః య త్రయామృత్స షా యారుద్దోో నగంత తమ తే రసః 
విదగ్థవసి తా ప్రౌఢ పేళ్లూబద్ధః పుమానిన |! తతోజలం విని 
నీష్య నహ్నాం పుజ్యాల యేదధః | అధ వా కార యెన్లూపాం 
వ్నాశలగ్నా మధథోను ఖమ్‌ | తోవోనామ సురూపాళశ్చ 
తెన్యూపా ముఖరోధినీమ్‌! ద త్వాచా నాష్టీ త యూ స్సంధిం 
ఏలేప్యాజాసృగాదిభీః। జలమూర్థంవినివీ వ్య నిస్సందేహం 
విపాచముత్‌ | జలయంతేంకు బహుభిర్ది నై రేవహీ జాయ లే! 
క్‌ తా, ఊగ స్రమున జలము (కింద యశ్నీ జ్వాల మధ్యమున 
క్‌ రచగంధకాదుల నునిచి పాకము జేయుతటుయ జలయర్మతే మనం 
ఒడు. ఇడి (శేవ్దంబగుటచే రహాస్యముగ నునిచి కొనవలయు, 
ఇది స్వ గది సతు గంధ కాది జబూారణముల కుసయోాగించు. 
. ఎట్లనిన..-లోవాముతో నొక “పెద్దబానను దానిలోపల లోవా 
క = ముతో నెక మూసనుజేయించి చూనియందు స్వర్ణ రసగంధ 
శాదులనునిచి యామూస మూతికి తగినటుల లోవాముతో నొకమూకుడును జేయించి 
దానిజే యామాసమూతిని మూసీ భాండమ.లోనునిచి మేక నెత్తురుతో లోవాకిట్రమును 
బాగుగనూరి ఆమాసముఖమున్మదానిక శుగున పతామారు బాగుగ లేపనము జేసీ పలుమారు 
చెండిరోరవల యు, ఇళ్తెరంగుననే యామూసకు (కిందిఖ"”గమున _పెఖభెగమున తుమ్మ 
చెక్కు.క పాయముతీోో (పొత ఇటికెజాయిచూర్గమును 'బెల్లమును నూరి పలుమారు లేప 
నమాజేసి యండించవలయు, ఇటులంజేసీన ఉదకము దానిని ఖేదింపకుండు, మణియు 
'తెల్లమన్నా ఊప్పులోవాకిట్టము వీనిని యెనుపపాలతో నూరి 'లేపనముజేసిన “(ప్రియః 
రాలగు త్రయో (పేమబే నాయకుడు బంధించ బడుభంగి ” పాదరసము బంధింప 
బడు. పిదప యాప్మ్శాతయం దుదకముబోసీ (కిందమంట వేయవలయు, లేక "పెద్దభాాం 
డముకు జేయిం చునపుజే దనిని మూసతోడ చేయించి (ప్రకారము మూతమూసీ లేప 
వాదుల జేయవఖయు, ఇదియ జలయర్మితి మనంబడు, ఇది దీర్గ శాలముమిద సీద్ధించు, 





ad 


యో 0 ధ్యాయ ము. 


ణా రీ యం (త ము, 
కో గారీయం(తం|పవత్యామి సుఖదంజాక ణా విథా।అస్టాంగుళో 
చ్చ ౧యాంకృత్వా చతుర సాం స మేష్ట రామ్‌! సూతనామాః 
తృ ముత్కే కే మ ఖ్యేమాసైన లేప యేత్‌ | క్లళ్షైం వశ్ర్ర 
+క్కవి ॥ వ్‌ నే ల ర్‌ క జ్జ ఎన్‌ 
కృతాంప్య్మ్రం OR os శ్‌ యా 
చో క్రి స కీ శీ ల్ల ' త్ర త్రం eh 
మదజాంవావీ స సనావీవి ర్మితామ్‌। సిపెక్యే (త్రచొ సై ;థో 
చ క్‌ ఏ రాంన వా 
బ లేళ్ళూర్షంవిధాయ చ | తే స్యా ఃపిస్టా షేతు కం వొరం 
వారంవినోవ యేత్‌ | వ స్టేఖర్బరచకీంతు దత్వాలేప్యవికో 
మ్యచ। జా పంహాయఖు రా కారంపుటంద ద్యాల్స ఘూక్స లై॥| 






é తొ, జారణవివ యమున సుఖ కారియగు గౌరీ కుం! 
అల, మును వచించెద్య--ఎనిమిదంగు భయులపొడ న్య వెడల్బు?ః 


Cond || న |e యొకయిటికణాయిని జేయించి చానినుభ్షమున మూహై కా! 
ow WE ముగ పల్లము జేసీ దానికి సుస్ప్రముబూానీ నున్నగ జేసి యె 
అ డించిన పిదప వెండి బంగారు అభ్ఫక్షము ఆనువాని సత 
ములనూకి యిటి కెజాయి మూసలోబోసి ఆసత్వమువకు నాలవఖౌాగము గంధకమున 
యముటిక కాయి మూసకు[కింద్మ పెన నునిచి మధ్యమున చెజెప్పబడిన రసాక్మి దవ్యముః 
నునిచి మూసనోటివై (పమిదెనుమూసి చీలకున్న్రూ లేపనము జేసీ యెండించి గ్నుజి పిట్ట. 
(పమాణముగల చిన్నచిన్న ఆుశసువీడకల పేల్చి వప్రుకుంవిడదవల యు ఇచెచు గారీ రంల 
మనంబడు. 
న (జ మూ పష 
ఆ వో న ( రీ 
న్లో వర్షా గో స్తనాకారా వనజమూపూ (పకద్తితా | 
బళ | భీ క శ ధర | bp =) 
డ్యాథాగాతువ దస్ధస్య పక లీకమృ త్రి 
లొ' వాకిట్టస్య భాగకిం శ్వెత పాపాణ ఫాగకమ్‌ |! 
నరిశేశ సమంకించి చ్చాగీతీ శేణ పాచయేత్‌ | 
యామద్యయం దృథ ౨మర్ద క్ట తేనమూపోూంచ సంఫుటిమ్‌ | 
శోమయిత్యా గసంవీప్త్వా తెత్కేలై,- సం ఫెరుచ్య తే | 
వజమూపాొ ఇయంఖ్యా తౌ సమ్యాళ్సాూత స్య నూర స్లో! 


8 యం తా ధ్యాయము. 


తౌ. ఉముక రంనుభాౌగములు బూడిదె పుట్టరున్ను 1 
భాగము లోవాకిటుము 1 భోగము. తెల రాతిచూర్త ము 1 భాగము 
అ య ళం . 
ఒకింత మనుజుని వెండుకలు వీని నీకముశేనీ మేకపాలుబో ని 
యడికించి కెండుయూములునూరి గుండము పొడవగ నొక 
మూసను వెనాకుడును జేనీ యొండించి మూసలోరసము బోనీ 
వెన మూకుడును మూసీ చీలమన్ను లేపనము జేయవలయు, ఇదియ 
వ(బమాసుయనంబడు, ఇది రసమారణమునందుపయోగించు. 





పాతాళయం౦(తేము 


క్లో వాస్తం (పమాణం నివ్నంచ గ _ర్రంకృ త్వా [ప్రయత్నతః | 
'తస్పి౯ భాండంచ సంస్థాప్య తథాన్యం పాత్ర మాహా శేత్‌ | 
తన్ని న్నావధవర్లంచ దత్వాన్యంచ శరావకమ్‌ | 
ముఖే సంస్థాప్య ఛిదాణి కృత్యాచై వ శరావశే | 
శ గావసప్పికెం ప్యాతం గ_ర్హస్థే భాజనే న్య శీత్‌ | 
సంధి లేపం తత; కృత్వా గ ర్త మాపూర్య మృత్స్నయా॥ 
పశ్చా దగ్నించ (పజ్యాల్య "ంగకీతం సముద్దశేత్‌ | 
పళ్చా శ్రి క్పాడ్రమధ్యస్థం సాత్రంయుక్తా( సోమావాకేత్‌ | 
తదంతస్థ్రంచ తత్తైలం గృహ్టీ మా ద్విధిపూర్యక మ్‌ | 
పాతాళాఖ్య మిదం యంత్రం భాషితం శంభునా స్యయమ్‌। 


తౌ. ఒకమూరలా'తుగల పల్లమున(దవ్వి అందు వెడల్పు 
నోరుగల భొండము నువిచి ముటీయొక కుండలో నౌవధము నునిచి 
యౌవధముండు కుండనోటియందు రం(ధములుంగల మూకుడునునిచి 
ఆమూకుడుత్రోడణే యాకుండను పల్లములోని పాత్రమె నునిచి 
ఉంధి లేపనము జేసీ యా పల్లమును మట్టితోమూవి దానిపై నగ్ని 
. నునిచిన , మూకుడు యొకగ్రా రం(ధమువలన (క్రింది ఫొండములో* 


కెలమాగాని ఊావకమాగాని (గ్రవించు. చానిని సాంగశీతలమున యా శక్తిచే (గహీంప 


ను! 


వలయు. ఇగియ పాకాళయంగ్రమకంబడు. ఇది ఈశ్వరుని బే జెప్పంబకు.. 





యం తా ధ్యాయము. యి 


తేజోయ ౦(త ము. 


నో ఛాంజేచార్థ (వమాణేన |దవ్యంస్థాహ్యం (ప్రయత్నతః | 
తన్నుఖే దిషనరీయం త్రం సంస్థాహ్యచ నిరోధయేత్‌ | 
పశ్చాత్చ )క్వాల్య మందాగ్నిం జలం దటి క 1 మత శే | 
తత్త ప్పం నళికాచ్వారా నిస్సార్యంచ పునఃపునః | 
సీచస్థనళి కావ క్షే భాండస్థాప్యం ద్వితీయకమ్‌ | 
తని న్నర్క-శ్చ సంథార్యో గృహ్హీయాత్తు విశేషతః | 
తేజోయం|త మిదం ఖ్యాతం తథానై $ ర్లంబికంమతమ్‌ః 


తౌ, పెద్దభాండమును జేకొని చానికర్థ భాగ మువరకు కై "ప.థ[ద్రవ్యముల నునిచి 
న దాని నోటియందు ₹0డునొట్టములంగల యంత్ర 

మును దగిలించి సంధిలేపనముజేసి చె భాండము 
లో నుదకముబోసీ (క్రిందమందాన్ని తో పాకము 
జేయవలయా, ఆయుదకము కాగి యువ్షం బైన 
నళికామాలముగ డానిం దీనిజేసి మరల శీతో 
దకమును బోయుచుండవలయు. (కింద నుండు 
క్యా నళి కాముఖమున "గాజు వెందలగు తల నునిచి 
నా. (యావకమును. దీసిళొనవలయుః. ఇదియ తేజో 
= | యం[త్రమనంబడు, దీని నే మజటికొందరు లంబిళా 

యం(త్రమనియు వచించెదరుం 





రై క 
ట్‌ 


శ్రీరస్తు. 
బసవరాజీయము, 


ంధ్రుర్దుర్ణు శుశుం- 
య పుటా ధ్యా య ను, $5 
మ హోపుట ము. 
శ్లో! భునచారస శేగ ర్హేవా_స్తద్వితయమా త్ర శే!కరీ మైరర్గపూశ్లేచ 
మ్ముదితంచ శే రావక మ్‌! సంస్థాప్య చాను కారీ మైః వూరి తే 
< ధ్‌ 
శుభగ ర్తశే! అగ్నిం (పజాగ్టలరి లీ'లేచ గృహ్ల్హాయాత్తు న్‌ా 
వకమ్‌ | వత నృవోపుటుఎచో క్షం కృత భి; ఫూర్వసూరిభి;॥ 
తా. 2 మూరలు చదరముగ 2 మూరలు లోతుగనుండు పల్లమును (త్రవ్వి అందు 
సగము వరకు యేరుపిడకల బరచి చాని మధ్యమున యావధశీ రావమును గాని మూసను 
గాని వునిచి దానిె యేరుపిడకల బరచుటచే నా పల్లమును నిండించి యగ్ని నునిచి 
ఫుటంబిడి సౌంగశీతలమున యావధమును (గహింపవలయు, ఇది మవాఫుటమని ఫూర్వీ 
కులచే జెప్పంబడియె, 
గ జపుటము 
కో] ఘనచా రసశేసార హస్తే చవతు గ రశే | 
య | థి అవు ర న 
పూర్వవ ద్దిత యే చాగ్ని _స్తత్పుటం గజ సంజ్ఞితమ్‌ | 
మాహిషం వే_ర్తిసంజ్ఞేయం సూరిధి స్పముదాహ్ఫత మ్‌॥ 

(తా. 1} మూర చదఠము 1} మూర లోతుగల పల్లమును (త్రవ్వి దానిలో చె 
(శ్రమ్మప్రకారము ఫుటంచిడుటయ గజఫుట మనంబడు, దీనినీ మహీవపపుట మనియు 
'పెద్దలం వదించెదరు, 

వరావా పుటముం 
| , ఆ 
న్లోః అరత్నిమా( శే గ_రియ ద్దీయ తే పూర్వవత్సుటమ్‌ | 
కరీసూ గ్నాతు తత_క్షం పుటం వారాహసంజ్ఞతమ్‌! 

తా. మూర ప్రమాణముగల పల్లమును. (తవ్వి దానియందు మునుపటివలె నే పుటం 

భిడుటయ వరాహాపుట మనంబడు, ధీనియం జేరుపిడదకల నుపయోగింపం జను. 


పుటా ధ్యాయము, కే 


కుక్కుట పుటము. 
వో॥ విత స్థిమాగ గత్తేయ త్పుట్య తే తత్తు కౌక్కు_టమ్‌॥ 
తా. జానెడు చదరము జా నెడులోతుగల పల్లమును (తవ్వి దానిలో వె (పకా 
రమా పుటంబచిడుటయ కుక్కుటపుట మనంబడు. 


కపోత పుటము. 
న్లో! విత్తి మాత శే గే సప్త భిర్వాథ చాన్టభిః | 


వన్ఫ్యోత్సలై ః పుటంద త్తం తేత్తుకా పోత సంజ్ఞ తమ్‌॥ 
తా. జూనెడు చదరమును జానెడు లోతుగల పల్ల మును (త్రవ్వి అందు 7 లేక 8 
పిడకలతో పటంబిడుటయ కపోకపుట నునంబడు. 
గోవర పుటము* 
ళ్లో॥ చమూార్చీకృత కరీపాగ్నా భూమా వేవతు యత్పుటమ్‌ | 
దీయ తే తత్తు కృతిభి ర్లోవరం సము దాహృతమ్‌॥ 
తా. ఏరుపిడకలచూర్గమును భూమివైబోసీ దాని మధ్యమునం దౌహధమూు 
నునిచి చేతితో బాగుగవదిమి యన్నినునుచుటయ గోపరఫుట మనంబడు 
కుంభ సపుటము. 
శో మృద్ద టస్యతుఛిదాణి క్ర అ త్వ్వంగుళ సమానివై | చత్వారిం 
శ తత స్తస్మి౯ శీతిముల్ముక చూర్షకమ్‌ | అర్లమాపూరయి 
త్వాచ ముఖే దద్యాచ్చరావకమ్‌ | కర్చకేన మృ దాలిప్లా 
భఛభారూశుష్క_ంచ కారయేత్‌ | తన్మిన్నంగార కాకా శీప్య 
చుల్యాం వా శేష కాసుచ | నిధాయ తిదినాచ్చీతం గీ 
త్వమధ మావాేత్‌ | ఏతేత్కు.ంభ పుటంజ్ఞేయం క .ఎతం 
తాస్త్రదర్శిభిః! 
తా, మంటికుండ కథో భాగమున l అంగు ళ_ప్రమాణ మున ల 40 ఛి ద్రములోజీని 
యీోకుండ కగ్గభాగమువరకు బొగ్గులబోసి దానివె సౌనథము నుని చి యాకుండమూతిని 
(ప్రమిదెతోమూసి చీలమున్ను లేపనముజేసి నీడ నెండించి పొయిమోద నునిచి యాకుండ 
(పమిదెవె సస్టినిడి 8 దినములు పొయ్యి కింద మంటవేయవలయు మంట చల్లారిన 
పిదప సౌంగశీతలమున యౌనుథమును (గహీంపవలయు. ఇదియ కుంభ పుటమనంపకు* 


rn హ్రాలకప్టపాలాలా 


శ్రీరస్తు 
తాళషతేలిఖతే బసవరాజీయముయొక్క. తెనుగు తాత్స ర్యములోని 
మా ([తా(పమాణవీవర ము, 


శరా 


చతుర్వల్లం = 8 గురిగింజలయొత్తు | అక్షం = తౌనిగింజ పమాణము 
లేక కి చిన్నముల యెత్తు మావద్యయం = 5 చిన్నములు 

నిమ్కై-కం = మాడయొత్తు కర్ష౦ = ముప్పాతిక యెత్తు 

నల్ల ద్వయం = 4 గురిగింజల యెత్తు | ఆఢకం = శీ®ి పలములు 

మావం = మినుపగింజయెత్తు కుంభం = తూము 

9 పలములు = 2 మాడలయెత్తు |అర్లకలశం = ఇద్దుము 

కీ పలములు = 5 మాడలమెత్తు ఫోడక పలం = 6 పానుసేర్లు 

వల్లయుగ్రం = త్రీ గురిగింజల యెత్తు నిష్క-దష్టయం = 29 మూడలు 

పలం = పావుసేరు అక్షం = 4 మాడలు 

పలాన్హకం = లై సీరు (దోణము = శ తూములు 

పహోడశనపలం = శీ సీర్లు _పస్టం = తూము 

శాణం = 10 చిన్నములు కర్ణం = క మాడలు ' 

నిప్కూ_ర్టం = రీ చిన్నములు విడాలపతకం = పీల్లియడుగంతే 

కర్ణం = 4 మాడలయొత్తు శీరు = 1 పలములు 

కుడవం = ఈ పలములు తులమన = 100 పలములు 

సిష్యం = మాడయెత్తు ద్విపలం = చేరెదు 

(గ్రస్థం = ఓసేస్ట లేక 16 పలములు 


యర్రా 


శ్రీక స్తు 
'గంథాంతర (ప్రమాణ మూ తావివరము, 


rs సర 
పరమాణువు మొదలగువాసి వివరణము. 


న్లో జాలాంతర గతే భానా యతూూక్షుం దృశ్య తే రజః | 
తస్య (త్రింశ త్తమో భాగ, పరమాణు స్పఉచ్య లే! 
తా. నూర్యకిరణములు కిటికి సందలగు వానిలో (పసరిం దునపుడు అందు గానం 
బడెడి అణువులో 80 వ ఫెగము పరమాణు వనంబడు 
న్లో (తస నేణు రథ వోకృ (స్రీ) శ ద్భిః పరమాణుఖి, | 
(తసశేణుస్తు పర్యాయ నామ్నా వంశీ నిగద్య లే! 
తా. 80 పరమాణువు లొకతసశేణు వనంబడు వుటతియు నీ (రసరేణువ్రుకు 
వంశియను నామాంతరముకూ డా గలిషియుండు. 
శో జాలాంతర గ లై స్సూర్య కై ర్వంశీ విలోక్య తే | 
షడంశీభి ర్యరీచిస్స్యా త్తాభి స్టడ్ళిస్తు రాజికా। 
తిసృళీ రాజి కాభిశ్చ సర పః (పోచ్య శే బుధ ౪ 
త్మా కిటికి మొదలగువాటి యందు (పసరించెడి నూర్యకిరణ యులచే గానం 
బడెడి నలుకువవంళు యనంబడ్తు, అట్టి 6 వంకు లొకరురీ బియనియు 6 మరీచు లొక రా 
జీకయనియు 8 రాజిక లొక సన్న యావగింజయె ర్తనియు బజంగు, 
శ్లో యవోష్ట్ర సర్షపైః (పోకోే గుంజా స్యాత్తు చతుస్ద యమ్‌ । 
వడ్ఫిస్తు ర ర్తి కాభీస్సా్య న్థామకౌ హేమధాన్యకౌ। 
తా, మటియు 8 ఆవగింజ లొక యవగింజయనియు ఓ యవగింజ లొక గురిగింజ 


యె_్థనియు 6 గురిగింజ లొక మావమనియు జెప్పంబడు, మటియు నీ మావమునకు 
హీనువునియు ధాన్యకమనియు నామాంతరంబులు గలిగియుండం, 
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న్లో మూాసె. ముక్చతుర్భి శ్నాణస్స్యా ద్ధ దరణ స్పనిగద్య లే। 
టంక స్పవవ కథిత 'స్తద్వయం "కోల ఉచ్య లే 
తుదభో వటక లే శన వంతుణంస నిగద్య లే! 


తా, మఠటేయు కీ మావుములు "నెక కాణ మనియు భరణ మని ము టంకణమనియు 
జెప్పంబడు, 2 కాణములు నొకకోలమనియు త్యద్రభమనియు వటకమనియు వంతుణ 


మనియు బజంగు. 


న్లో॥ కోలద్యయంచకర్ష స్స్వా త్స(పో_క్షఃపాణిమానికా | అక్షం 
వీచు; పాణితలం కించిత్సా ణిళ్చ తింగుకమ్‌ | విశాల పదకం 
చైవ తథా పోడళి కామతా। కరమద్యోవాంసపదం సువర్లం 
కబల్మగహమ్‌ | ఉదుంబరంచ పర్యామైః కర్ష వన నిగద్య తే। 
తా. మటియు 2 కోలయులు నొక కర్ష మనియు పాణీమానికయనియు అత మ 
నియు పిచువనియు పాణితల మనియు కించిత్చాణి యనియు తిందుక మనియు బిడాల 
పతక మనియు పోడశికయనియు కరమధ్య యనియు వాంసపద మనియు సువర్ష మనియు 
కబళ్ళగవా మనియు వుదుంబర మనియు జెప్పంబడు, 


శ్లోః స్యా త్క_ర్లాభ్యా మర్ధపలం శు క్తి రష్టధికా తథా | 
శుక్తిభ్యాంచ పలంచజ్ఞేయం ముష్టి రామం చతుర్ధి కా | 
(పకుంచ ష్టోడళీబిల్వం పలమేవాత కీర్త ర లే! 
తా మలీయు 2 కర్ష ములం నొక ఆరపలవునియా శు కియనియు అవధికయని 
ధి ఆవ ట 


యు2ళు కులం నొకపల మనియు ముషప్పియనియు అ(మమనియు చతుర్ధి కయనియు 
(పక్షుల చమనియా పోడశీబిల్య మనియు జెప్పంబడు, 


న్లో! పలాభ్యాం (౩ పసృతిజ్ఞైణయా (పసృతశ్చ నిగద్య లె | 
(పసృతీ భా ముంజలిస్సా ౪ త్కు_డ వోర్థశ రావకః | 
అష్టమానంచ సష్జేయం కుడవాభ్యాంచ మూానికా | 
శ్చ రావోష్ట పలం తెద్యత్‌ శే శ్రేయ మత విచతశై:। 
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తా, నులీయు 2 పలములు నొక పస్పఠయనియు (ప్రసృతియనియు 2 (ప్రసృతు 
లొక యంజలియనియు కుడవమనియు ఆర్భ కశ రావక మనియు ఆన్ల్గమానమనియు 8 కు 
డవము లొకమానిక యనియు శీరావ మనియు అష్టుపల మనియు బజగు, 


శో! శ రావాభ్యాం భ వేత్పస్థ గ్చతుఃప్రస్థై స్తథాఢకమ్‌ | 


భాజనం శాంసపాతంచ చతుష్షష్టి పలంచ తత్‌ ॥ 
తౌ. మలీయు 2 శీరావము లక ప్రస్థమనియు క (ప్రస్థము లొక అఢకమ 
నియు భాజనమనియు కాంసపా[తమనియు జెప్పంబడు, ఆఢకమన 64 పలములు. 
న్లో చతుర్శి రాఢపో ద్దోణః కలశో నల్బణోస నె | 
ఉన్నానశ్చ ఘటోరాళి ర్లోంణపర్యాయ సంజ్ఞ కాః॥ 
తా, మటియు 4 ఆఢకములు 1 (దోణమనియు కలశమనియూ నబ్బణ మనియు 
వున్మనమనియు వున్యానమనియు ఫఘటమనియు రాశియనియు బఆగు, 
క్లో దోణాభ్యాం శూర్చ్పకుంభౌచ చతుష్షష్టి శరావకః | 
ఛూ ర్చాభ్యాంచ భవే ద్దకే వాహోోనోణీచ సాస్మృతా! 
తా, మజియు 2 దోణము లొక కూర్చ్పమనియు కుంభమనియు 2 కూర్చ 
ము లొక (దోణియనియు చావామనియు గోణియనియు జెప్పంబడు, (దోణియన రక 
శరావములు, 
నో (దోణీ చతుష్టయం ఖారీ కథితా సూత్షుబుద్ధిభిః | 
చతుస్స్పవ్మాస పలికా వమజ్ఞవ 'క్యధికాచ సా! 
తా, మలీయు ఓ1(దోణులు 1 ఖారియని జెప్పంబడు, ఖారియన 406 పలయులా. 
క్లో! పలానాం డ్యిసహస్రంచ భార వకః (పకీర్తితః | 
తులాపల శతం జ్ఞేయం సర్వతో వై మస్తిశ్చయః।! 
తా. 2000 పలము లొక 'భారనునియు 100 పలము లొక తులమనియు జె 
ప్పంబడు. కావున ముందు జెప్పంబోయొడి (పమాణంబు లనన్ని టిని యిజేపకాఠ ముగా 


చెటుంగందగు. 
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(భమణివాశలతుణము , ఊర సవారలక్షేణ ము 801 
(భ్రమణవా తమునకు ఏిపుపర్నాక్ర మురసయు క ఊగ వవాతమునకు వాతౌరికసము 808 
(భమణాదిజాతములకు గంభకకల్పయు 297 | అమానాకలకణయు 808 
పంగువాఠరలతుణము 298 ఆను వారఠేనివ ర్తకోపా యము 809 
పంగువాతమునకు | పభావతీవటికలు ,,' ఆకువాకమునకు పంచన క్షషికసము 809 
పతఆర్జితచాతకులకు భృం గాది | ఆమ వాత మునకు ఏరండతెల బు 809 
నస్యము 297, ఒరుగు వాకమునకు చికిత్స 209 
యూ ర్భావాతమునకు మధూ కది | వాళ పకోపలతీణము d1lu 
నస్యములు 300 వారోశీ రునోపచారములు 810 
అరి తొదివాతమునకు కాళ్ళర్యాది | సర్వవాకములకు స్వచ్భంద్యభైరవము 410 
నన్యము - ) | అశీతివాలే సామావ్యలవ్ష ణము తై 
మూ ర్భాదు౬కు కుంకుమాదిన స్వము [| మ తాంతరస్థాీతివాతములలో ' 
వా తౌదిరోగములకు |తికటుకాదెన సతు »)| బలవ ర్హరమ్నులెన వాతేములు 81 
దండ వాతలత,ణ ము 801 బలవ త్రరవారిలత్నణయులు 312 
దండచాతమునకు విజణు భె రవరసము  ,,'బలక శ్రరచాతోప వారము 314. 
ముంద వాతలక్ను ఇము 802 వాత లకు ర తొస్భదికర్మలు 814 
మందవాతమునకు -కాలక ంటర సము 5 | సర్వవ్మాకీములకు ఆ ర్కాదితెలము 81 
కోస్థబారలకుణము 308 కెలపాకలక్నేణము 816 
కోస్టువాతమునకు స స్వచ్భంద థో రవర సము స పాతక! గములయందు పభ్యమం 317 
గుల్మవాతల కణము | వాతేరోగములయం దప పధ్య యు 818 
గుల్శుజారములకు | తివి} కమురసయు 804 
వళ వారలకుణ మ ౬. 3 స్తన (ప్రకరణము, 
రత వాతలశణ ము 5) సతుర్వింకీతి వెక్టవివాణ మ్‌ g19. 
వ పె- ఇాతలథతీ ఆము 305 ఆవర్గ మెక్టబకు:3 ము లైల 
ఆణుచాతలడ్‌ ఇము 805 ఆక ర్థాద్మిపేకే్టేయు 5కు చై తౌ్యంకేక లనే 
దధివాతః టీ ఎ ఈ038 రసము dE 
దంవఃతేరంసము ప్రక, చవళ్లాది మైతే పటా ంము లేద్థిజ్ల 
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వివయము* పుటసంఖ్య" | వినయము, పుట సంఖ్య, 
ఇివర్గ చెర్యలకుణ ము ' 822 | (క్రోధ్యెత్యమునకు శారాచరసము లిలిలి 
వివర్శ _పెత్ళ్యమునకు బడచాగ్ని రసమ 1 (భ౦*వెత్యలమణము 99 
ఊక వ్రగరేవీ త్తలమే ణము శి83 (భంశవెత్యమునకు భృంగ జచూర్ణ్మ ము 99 
,మూర్యవర్షవెత్యలతు.ణము 9 | శిరఃపి ర్రలకుణవమ 384 
నూర్యవర్గ ఎనిక్యేమునకు మృ*జరసము ); శిరఃపి “క్రమునకు ఎెర్వకాలాంతకరసము ; 
కామిలా_వెత్యలతు.ుణము 19 మధా పెత్యలత్షు ణము 09 
శావింలా_వైళ్యమునకు కపర్టకరసము 824 తుధావైత్యమువకు పీత్తభంజనరసము లిలిర్‌ 
ఆమ్ల పెళ్ళలక ఇమా శ త్చెష్లావెళ్యలతుణము నా 
అన్హుపెళ్యమునకు నుధాని ధిరసము 9 తృష్ణ్టావెైత్యమునకు వెత్యహీంసక రసము ,) 
స్వేద_వెత్యలత్తు ణము 825 తృష్టైామెత్యము నకు చారి కేళయాగము 886 
స్వేద _సెక్యమునకు అమృ తేళ్వరరనగము | తృష్టావిక్యమునకు థాన్యకాదియోగము ); 
స్వేద వెళ్యమునరు మృతసంజీవనీ | దుర్భావృవైత్యలకుణ యు 0) 
రసము 826 | చర్మవైలతుణము 887 
ఉనా శ్రద్‌ చెళ్య్ళలతీణము . 9 చర శ్రవైత్యమానకు సి రేవిధ్వంసనరసము 3 
ఉన్మాద పెళ్ళమున చండైరవరసము ,, | దుర్గ గ్ల ంధవెత్యలతుణ మా 3 
_ఊవ్మాదవెత్యమునకు పిప్పలీన్ఫతము లీ2?| మదన వెత్యలత.ణము ఏత 
పుండరీక వెళ్యలతీ,ణము ) | మదన్నపెఠ్యమునకు శ్రీరామచాణరసము ౩) 
వుండరీక వైత్యమునకు విశ్వమూ-_| రిరసముూ విసర్నివెత్యలతు,ణము 3 
కరపాదపి ర్హీలకుణము 628 విసర్ని సెత్యే మునకు పి త్తతులాంతక 

నర్వ_వెత్యములక్‌ పొణిబద్దరసము | రసము 389 
థీతటెర్యలతు.ణను 829, శీత పెత్యవిసర్చికి శీపనములు ః 
శీత వైత్యమునకు పూన్లా్య(భరసము 09 రక వెత్ళ్యలక్షుణము 240 
మూ ర్యా పెక్యేలజు ణు ఇ ౨ |ర క్ల-సెర్య వర్ల వివరణము ” 
మూ ర్చావె త్యాంకుశేరసము 880 ర క్రపిత్తపాధ్యాసాథ్యములు 841 
మధుర వెఠ్యలతు.ణమా 153 |ర కృపి ర్తీనివ _ర్లకోపాయములు 99 
మధురపి ర్తీమునకు కె చ్‌ జాంరకుశరసము ,, జ్య రాదలయందు చికిత్సానిసే. సే ధకాలను ,, 
కు సును_వెర్యలతు ణము 801 (ప్రకారాంకర రక నా అము 5 
నాసికాకు సుమమెర్యపినరణము న య్య” సథోగత గక పి ల్తీలమ్‌ము ౪42 
నాస్‌ీ కాకు సునును' ల వుట 'బ౪"డి ఇతే గిర న్‌ా, 1 
శిల్పము | (ప్రశారాంతర క క్తవీర్తలకుణము  . శిశేకి 

చాసీశాకునుమములకు గబళేషరీ+షము శికి2 | మే! : (గ్రముఖప్రవించుచుండు రకదీల్తీ 
వక్ష ఉపనవారము 93 


వాసే కాకుసునుములకు ౫ స్యమ "౫ 
(క్రోధ వైళ్యలక్షుణము 9 | అస్మి రరోగనివరణము 9) 


విషయము. 
సర్వర_క్త వెత్టయులకుర క్త మా రేళ్వర 
రసము . 
ర_క్తపిర్తేమునకు సిందూరశ్లల్పమా 
9) రసభ్‌ స్మకల్పయే 
ఎవెక్ళృముద్దరరసము 
మహాచం(ద కళారసము 
వేణుప తాదికషాయము 
అల కృక కల్పము 
కాకతుం జ్యా దిదూర్ల్యము 
చందచాదిఘృతీము 
ఉ శీర కాదిచూ ర్భము 
1 ందుపథ్య ముల 
నా నంద పథ్యములం 
అస్సువైత్యలతీ.ణము 
ఊరా పధోయుఖాన్లు పీత యునకు 
ఉపచారము 
ఆన్లుపి _త్తేమునకు'సంజీవర సము 
౫ వీత్తీభంజనరసము 
3; లీలావిలాసరసము 
ఆమ్వపెత్యమునకు (పాణే సరన నము 
మహా ేశ్వరరసము 
గా రసభ స్మాదిక ల్పము 
అభ కాదిక ల్నము 
9 తామాదిశ ల్పము 
ఛర్జి నిదానము 
ఛరి రి పూర్వ కూపము 
ఛదిలయందుసామాన్యోపచారము 
చాత ర లశ్నణము 
ేత్యీఇద్ది శి లతే.ణాము) 
శ్లేన. శ చి లచేణము 
భర్ష రుచేలక్‌ణిము 
ఆగంత్రుకశర్షి లషేణము 
ఆసౌాధ్యఇర్దీం తీ ణు. 


సుతు న౦ఖ్య. 


| విపయీము, ప్రటసంఖ్య్ఞ, 
వాత ఛర్చీ యందురు పఃవారను 853 
848 చాతచరి కినిళంగాడిచూర్లము న 
4d పి వ యందుఉపచారములం 1) 
డర్‌ కఫచ కిపిప్పల్యాడి యోగము “360 

9 | క్ర య పిశ్ధాదిక లము గా 
846 | పంచభర్దులకువూర్ష చ o£ దోదయసిందూళం, 
347. | ఛర్జులకో ఊన ణాదిచూర్ద ము e61 
ఫం. ఛష్టలకులాజాదికల్పము 99 
ఫ్ర సర్వఛర్తులకు బిల్వాదిలేన్యాము 262 
848. సర్వ ఛర్దులపలఘుబిల్వాది లేన్యాము 1 
3) ఛగ్దుల కుక్క స్లా దికల్పము 863 
39: ఛరులకు కార్చా సౌస్థికల్పము 09 
848 ఛర్లులయందు లేపనము 53 
ఛరి రీ యందనుపొనములు 364 

| ఛర్దులకు ఏలాదిచూర్భము » 
250. ' ఛర్హ్యీరోచకముకు కు న్వంబరీ లేన్యాము 5 
తర్‌] వర ర్ల ఫరో చక వారయోగ ములు 865 


852 చర్ల ర్ప స్థిరో చనము నకు ధో నిక లేవ్యాము 3 
తరత థర ర్యతోచక మునకు ఖం డార్జ్ఫక లేహ్యాం ఖం 


858 మూర్నానిదానము 866 
854 ఫూర్వరూపము . 867 
లేర్‌గ్‌ నారజయూార్భాల క్షణము » 
5 పిర్లేజయార్భా 19 0" 
౪56 | క ఫజనమూరా 5 
5 సన్ని పొఠజమూ ర్భాలక్షుణను 868 
851. ర _క్షజిమార్భాసంప్రొ_పీ ప్‌ 
3+ విన మధ్యజనిలేమా ర్భావినరణము 53 
| ర రక్ష జారివా రా లర ము $69 
| తారా ఛికుతలదనిడ్ర ఆనువాని 
లెర్‌రి, భేదములు 20 
53 తర్మదాలతేకి ఘు 570 
ఏ సన్యాస 3° 


\ 


9, సర్వమూార్భలకు శిరీప వీజా:్యంజినను 11 
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విషయము. పుట సంఖ్య. | విషయము. ఫుటసంఖ్య- 
వాతాదిస్వస్థా స్వస్థతౌలచేణము 871 తమయశకా సలతీణము 886 
సిత్త్యపక్షోప కొరణము 39|( ర కృకాశలతృణము 886 
వారి వెక్య గుబులాగల రోగములకు కృమాదిక సాయ ము 887 
(తీవ్మికమరసము 812) చిప్పీకా కాసలతు, జము 8.8 

_ వారవెత్యమూర్భలక్కుప్రచండ భైరవ చిప్పి కాకాసమునకు సర్వాంగ సుందర 
_ రసము 8/8 సము 888 
వాత శ్లేన్మ'సంక లితేమున కు గగన 'వాతకాసలతణవ్వు 688 
.. గర్భికారసము ౫ | రద పర్పటీరసము 889 
"వాళ _పెత్యమూ ర్భాహరక ల్పము | ఎనెక్యి కాసలత ణము 800 
మూగ్చృకునస్యము ౫ | విజయో రవరసము 890 
మెత్యరోగ ములయందుపధ్యము 878 (తిన్మేత కర సము 891 
ఎెక్యరోగ ములయంద పథ్యము 675 తరత కాసలత్‌ణను 891 
అమమ పకర ణము. | కత కాసము4 మ తౌ లేళ్వరరసము 892 
ల ౬ కు కికాసలకమీణము 898 
కాసరోగనిదాన*ను త్ర? నూర రసము 893 
కాసకోగ్షఫదనివర ణతు 818 ఆమకానలక్న్షణము 894 
శాసరోగఛూర్యరాపముఖు 1) | ఆమకాసమునకుచందామృతీరసము 895 
వాతకాసలతమేణము 99 | పొండుశకాసలతుణము 894 
“ పెర్యకాసలమేణను 379 పొండుకా సమునజ్‌ కాససంహార ఖెకవం 894 
స్టేను. శ్రేకౌస 2 99 కృష్ణ కాసలత్‌ ణము ీ9ర 
తత-కాస 30 3) కృష్ణ. కాసమునకుర సేందంభముటికలు లికిర్‌ 
మయకాస 880 నమ్మ కాసలతుణము 896 
కాసరోగ సాధ్యా సాధ్యములు ఏ) చేస శ్రగొసమునకు బోళ బద్ధరసము 296 
పంచశాసాదులకు అమ తౌంకరసము. ,,  దధిశాసలతీణము 397 
తిలాదిలేవో్య్యము. 881 దధికాసమునకుకాసవిధూన రసము 89 
చిత్ర శాదిలేవ్యాము 0) నేమ్మజిన్వాక కాసలతమీణము 897 
అగ స్త శ్రనారీరక్యవ లేవ్యాము 882 శిలాతాళకరకము 398 
ఇండ వారుణి కాదిచూగ్గము 888 కం శజిన్వాక-కాసల కణము 398 
గయనుగ్ని గసమూ 9) | గంగ రొజఘుటికలు d9R 
బార కాసమువకు ట్రూతో ౧కుక్లరపనూ. శికి4 | దంతీధు?మ పానము gy 
వింకోతిశ్లేక్ణ | ౫ గ బరరణ సు శెకిర్‌ | ఊపజిన్వాళ కాసలత్షీణ ము 399 
ఛ్రూర్యక స; దణము | బీస్యకి శాసంత్న ణము 3౪3 
పూర్వ కాసమునకు కార్తరీక రసము ౨ | బన్వాశ కొపములకు నీలకంఠ శ సము 400 
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విషయము. పుటసంఖ్యు* | వినయము. పుటసంఖ్య, 

ఊళ్ణ ప్రకా సలత్నుణము 400 క్యా సములకుగంధథక యోగము 416 

ఊర ఏ కాసమునకు కాసశేసరి శ్వాసములకు భా ర్యా దిక హయము 9 
న్స _ 


వటికములం 


ఊర సగ సమునకు అంకోలాదిచూర్గ్శ ౦ 


థి 
శ్రేమ్మభంగాలీలమ్‌ ణము 
సర్వ శా'సములకు స్వనభూ పతి 
శ్లేమ్మభం గాలీ కాసమువ కునిడిస్థి కాది 
చూర్ష ము 


0) శ్వాసము లకు విభీక శాదిక పౌయయు *. 

i శ్టసమునకుక ౧ట కాద్య వలేవ్యాము 19 

5 న! ఆజ్‌ ద 

402 సర్వ క్వాపములకు భార్లీ గాడము 416 
శా్యాసములకు న సాధ్యవ లేవ్యూము 417 

408 | సగ్టుక్వాసములకు ఇ౫్భసకౌ శేళ్ళర 





కున కాసల మే ణయ స| రసము 418 
వష్టకాసమునకు ఆగ్ని రసము 3 | హొ కొని దానము | 5 
సర్వ కా సములకు తు దాదిలేన్యాము 404 హీ క్క భేద తల్సంపా జ £19 
సర్వ శాసములకు మహాతు దాదిలేవ్యాం 39 కాలా న సములు నః 
'సీభురంజిదగ్నకు చికిత్స 405 అన్న జహీ శాల యు 5 
+ అసాధ్య శేన శ్రగోగోహ్టదవములుం 406 యమ పీక తాల ణము ఏం 
కాసములకు క ద భీఫలదొరూగము » మృ దహి క్కాల ణము 99 
కాసరోగము లయందు పథ్యము 406 గ ంఫీరహికా-లకేణాయు 420 
కాసరోగ ములయందపథ్యము 407| మహాహిశా ల కాము 5 
క్వాసనిచానము 9 క్‌ ్రాస్వరూపల తృాధ్యా 
శ్వాసరోగ ఫూర రూపములం 9 | సావన లం 3 
మహాక్వాసల కణము 48 అసాథ్యహి క్కాలమీణము 421 
ఊర ప్రగాసలతేణము 5 కీక 1, లకు మేఘడంబరర'సము » 
శాషసాధోముఖనివీ థ కారణము 409 పొక (లకు యోగ శావాకరసమ్మ. డృశైలి 
| హీక్కలకు గంధౌామఇతరసము 
న్న శాసలతీణము )) హా [| 1) 

తష క 0 హీకు_లకు నిదిగి కౌదియోా౫ము శలి9 
ముద్రలో 5) 411 హీక్కు_లకు కుళీ రాదిక పౌయము 3 
శ్వా ససాధ్యాసాధ్యవిచారము 99 హీకాలకు విఖీత శాదిక సాయము 33 
రోగసంపా_పీ తల్లవ్‌ ణములు 9 | పొక్కాలకు వ్యాఘాదికషాయము కీలక 
శ్వాససొమాన్యలత్షణము 412| పీక్కలకు మయూకరపింఛయోగము ,), 
శ్వాసోషదవములు ౪ పీ క్క్మా-వారయోగములు 5 
ఉర్ధ వ్రక్వాసమునకు నూ ర్యావ_ర్దన ..  |హీొక్కు_లకు మధూచ్చిష్టధూమ 

రసము 418 పొనము క్షలిగ్ర్‌ 
సర్వ శ్వాసములకు ఉద యుభాస్మ_ర హీక్క-లయందు పథ్యము వ 

రసము 414  పాక్కలయంద పథ్యము 5 


వినయము, 


నవమ (పక రణము. 


మేవారోేగని దానము 
శఫాదిమేవాసం ప్రా దీ ప్రీ 
చీనారోగ భేదములు 
కఫజనిత దళ _మేవాములు 
ఉదక చేహఅతుణము 
ఇతు మేనాలతమీణము 
సౌం(ద చువాలమేణము 
చదు రా మేవాలటే. ణము 
నీక శా మేవాలక్షుణము 
క్రుక మేవాలతేణము 
శీత మేవాలక్షణము 
వీన్ర మేవాలత్నుణము 
ళనె ర్మేవాలత. ణము 
లాలామేహాలకుణము 
బహువోన్మాత్రలతు ఇ ము 
పీ ర్రజనిత వో శైనాములు 
ఇర మేజతాలతీణము 
_హోర్మిద పే నాలత్నుణము 
రక్త మేవాలతీణము 
భంజిహైమేవాల ఈణము 
నీలకాలమేనాలతీణము 
చాఠబనిభ చతుశే శ్రవా ములు 
బా మేవాలమీణము 
వపా పహాలక్ష్మణము 
నా భిమేహా లయ ణము 
మధుమేవాొలక్న్షణను 
వింశతి పీవావూర్వరూపములు 
 వాకౌదిమేవనావిభాగము 
సే శ్రమేవేళోష దవముల 
పెళ్య'మేవళోప ద్రవములు 
చార మేనోపదవమాలు 
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పుటసంఖ్య " విషయము. పుటసం ఖ్యం 
అసాధ్య మేవాలకుణ యు 486 
మీవారోగములయంను మ్మూత్రపరీక్ను » 

427 | మూత పరీక్ను శ్‌ 
శ్షీ28 అసాధ్య మే వరో ప దవములు 486 
9 | మేరారోగ పూూర్యరూపములు $806 
| మేవాపిటికోప్మదవయులు శ్‌? 
0) (ప్రమేవాపీటి కా భేదము 48" 
99 | సరంపిటికాలతీణము 487 
శ్ర!0 ఆ సాఢ్యపిటి కాల క్షణము 488 
59 మేవాపిటి కాచికిక్స 438 
” ఆసాథ్య మేనాలకుణము 489 
09 మర స్రానవివరణము 489 
౫| మేవాకులాంతకరసము 440 


9) | వోధు మేవామునరు లో ధాధిక పౌయము440 
481 | సర్యమేనాములకు హఠగారీసృష్టిరసము! 18 

| మేవాములకు చంద(పఖా వటి 

3) కములు = శ41 

| హారి ద మేవాయునరు మేవావహారర సము 442 
| ౨) | మంజిస్థా మేవామునకు వి డ్యా వాగీక్వర 
482 రసము 442 

౪? | నీల మేహామునకు హరికంకరరసము 448 
రక్త వేవామునకు జేదవి ద్యార సము 444 


93 








462 | మేవనాబదరఠ సము 444 
53 సర్వ మేహాములకు వేదవిద్యా 
13 వటిశ ములు 445 
488 శీత మేహమునకు నాగేంద్రభుటికలం 446 
9) పీష్ట మేవామానకు మేసారరసము 446 
౫ | శుక్ల మేనామునకు 'మేవాద్విరద సీంవా 
93! రసము 447 
484 | పాం ద మేవాచికిత్స 447 


)? | సురా మేసామునకు నృ౫మాలరసము క48 
5) లాలా మేనామునకుని త్యారోగోళ్యరర సం4కకి 
685 | లాలామేనాచికిక్స 448 


వీవయన. 
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పుటసంఖ్య * | విన యము 


బహుమూ[త్రమునకు తాళ కేశ్వరరసము 449 


బహుమూ। క మునకు 'అకుళ్యాది 


పుటపొకము 
బహుమూ(తచికిర్సలం 
బహుమూ(తమునకు జాత్యాది 

వటీకములుం 
వంగావలేవాయోగ(ము 


మేవాములకు వసంతకు సుమాకరము 


452 
త్స 


3 


సక న్వ్‌ చువాములకు మహావంగేశ్వర రసం కర్‌4 


జ్సీవాకోంజరశేసరీరసము 
పంచలోనార సాయనము 


9 


45 


సర్వ 'మేవాములకు చం ద్రోద నరస ఆ 4ర్‌6 


“జీవాశూలలకు 

అసాధ్య మేనాపిటి కాలతీణము 
చజువాపీటిశా చికి తాక మము 
మేవావ్రణచికిత్స 
చమేవాములయందు పథ్యము 
మీనాములయం దపథ్యము 
మూత్రకృ చ ని దాయ 

వార మాలే చృలముణము 
వెత్యమా తళక్ళ చ Sy, లతుణము 
శేవ్మయ్యూతేక్ళ చ్చ గృ) ఎక్నుణ ము 
శుక్షమూ[ర్రక, చ ఏక ణము 


వారరకు ండలిమూ తక ఎక 9లత్షుణము 


శల్యజమ్మాతకృచ్ళ రక్ష నము 


పురీపుజమూత్రకృచ లకు ణయు 
సన్ని పార మ్మూరేక్ళ స్త్‌ స్రైలతుణ యు 


వాతమూత్రకృచ నం కు 
మూ,(ర్రకృ ఛా9ంఠ కరసము 


వెఠ్య్భమ్యూలై తకృ చ గం మునకు 


లల శ జక ససమ 


పిర్హీమ్మాతక్ళచ్చ)యునకు యష్ట్యాదొ 


కపహాయము 
8 


33 


9” 


శీర్‌ 


4659 


కేన గ్రనాతీకృచ్భ)యునకు చక థర 


రసము 
శుక్షమాతకృచ్చ ఏ) మునకు చిిక్స 


మూగ్రకృచ్భ) బైకు వి / 


సన్ని హైసీకషకకృర్ళ0 మునకు 
దాకూదిక సాయమూ 

య్యా తక ద్భ)ములయేందు పథ్యము 
మా గ్రకృచ్భ) మలయంర దపథ్యము 
మూ, తాఘాకని దొనము 
వాఠకుండలి శాలమే ణము 

అప్మీలాల క్షణము 

వొరపి ర్తీలమీణము 
మూ(అొతిలమణము 

మూ, తేజఠగలకు ణయు 

త్రో త్స ంగలతీణ ము 
కకువిలకుణము 

మూ త్మ గంధిలకుణము 

మూర్రశు(క లక్షణము 

ఉన్ల వారలకు ణము 

యూత సౌదలక్న ణము 
విడ్విఘాతలక ణము 

వ _ధీకండలల క్షణము 
య్నాత్రాఘాకముక స్తాదిమార్ల ము 


9 | మూ(తాఘాతమునకు శీరయోగము. 


అక శ్రీరీరోగ "భేదములు 
అక్మరీ సౌమాన్యలకు ఇయు 
వాతౌళ శరీలమీణము 

పీత్తాళ శ్రరీలతు ణము 

శవా ఖీ శ్రీరీలమే ణము 

ళు కాశళరీలక్షుణము 
|e రీమారకో షద్ర దవములకి 
అక రికి ప్రామెణభేదర సము 


46:4 అశరీకయునకు శిలాదిచూర్ల ము 


468 


పుటసంఖ్య, 


వినయము: 
పాపాణక్షజర సము 
ur శ్రరీశికిక నె 


శుకాక శరికి -శ్వదంఘ్ఞైం చి రూూగ ము 


శర్క రాళ్ళరీచికిళ్స 


శర్క. రాళ్ళరికి తిలాది మ రము 


అళే టికీ విహ్లైదివటక ములు 
ఆశ రో (త్రివిక మురసము 


అశ్నరీరోగముల యందు పథ్యము 
అశళ్మరీరోగములయం ద పథ్యము 


దశ మ పకరణము 


గవాణీతోగని దానాదులు 
జార్యగహాణిలమణము 
తగ వాణిలమే.ణము 

2 శ్రళ్రహణిలమీణకా 


వ్వంద్వ్మరతిదోవ్న” వొణీ లక్షణములు 


ఆమచవాక్మగవాణీల తమణము 
(గవాణీ భేదములు 
(గ్రహతీరోనోపచారశ్ర మము 
ఆతిసారని దానము 

“అన్‌ పార భేదములు 

జా తొౌతిసారలమే. ణము 

వె త్యాతిసారలతు.ణము 
న్లేస్మాతిసార లతణనూ 

సన్ని పాతౌతిసారలక్షణము 
కో శారిసారలతు.ణము 


శోవాతిసారక చే సల పౌథ్యత్వ ము 


రకొతిసారలత్షు ణము 
ఆఈకభూతిపారలకుణము 
తపౌధ్యతిపారలక.ణ ములు 
అతిపారసామాన్యోపచారము 
(గనాణ్యతిసారో చాంవిద్ధి 


హార్మెగ్రవాణికి బడే భాముఖరసము 


పుటసం ఖం విషయ ము 


18 


ఫుటపసంఖ్య, 
477 వార్యభవాణికి కజకవాటరసము 498 
3) | వెక్యగవాణికి ఛిత్రాంబరరవమః 498 
478 శ్రేమ్మం వాణికి ఆర... లోేశ్వరరకం 498 
1) | (తిదోవ(గహణికి కుటజాద్యవలేస్యాము ,, 
5 అమవాఠగవనాణికిగ నా ణ్యాంతుశర సం 424 


| ఆమకు ఠారర సము 495 
419 (గ్రవాణులకు ఆనందరపము 496 
ర పిత్తాధిక[గవాణికి క పీ శ్ఞాస్థకము 4? 


(గవాణితోగోపచారవిశేనములు. -- 498 
పర్యాతిసారములకు పథ్యాదివటిక ములు ఇ 
481 (గవాణులకు ప్రాతి కాదియోగము 499 


. 482 గవాణ్యతిపారములకు ఆగ్ని కర్మవిధి 500 


9 | వాతౌతిసారమునకు కనక సుందరరసం 

485| ఫాతాతిసార పీ-తక్షర[ దవ్య ములు 501 
ఫ్ర సర్వ గ వాణ్యతి సొర ములకు 
” మృతే సం జీవనీరసయు 


9 





484 (గ్రహణులక్‌ మరీచవటక ములు 502 
| (౮ వాణ్యతిసా రాదులకు మద వారణ 
485 వీంనార సము 3) 
9 | సగ్య(గవాణ్యతిసాకములకు లోక నాథ 
| రసము 508 
3) కనక సుందగరసము ల 
శరీర (గవాణీగజ శేఫరిక సము 504 
౫| అతి సౌరాదు+యందు పథ్యము 506 
౨ | అతి పారాదులయం దపభ్యయు » 
481 ఏకాదశ, ప్రకరణము, 
వ్ర 
౪ ఉదరనిదొనము 506 
488 ఉదరసం(పొ_ప్రీ ఫ్ర 
490| ఉదరరోగ సామాన్నరూాపము 50% 
| ఉదరిసామాన్యలకణ ము 11 


ఏ | ఉదరరోగవిశేవలతుణము. 
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బాయంయయరూ, పుట సంఖ్యా" | వినయ. పుటసం ఖల 
ఉఊడరరగోగ సామాన్య చికిత్స 508 | విదధినిదాశము దర్‌ 
వాతోదరలరుణనుః - 99 వాతీవి(దధి లతే ణము 526 
మవెతో్యోదరలతు.ణను 9) |పీ_ర్తేవిడధి లతుణము శ్‌ 
శేస్మోదర లతుణము ల (శేమ్మవి(దథి లక్షణము 4 
సన్ని పాతోదర లత్‌ణమః 509 పండినవి దధియొక్క. |ప్రౌవమూ a 
జలోదర లక్షణము "| సన్ని పారవి దధి లమీణము 621 
ప్లీవోదర లక్షణము ౨ | ఆభిఘాకేజవి దధి లక్షణము 1» 
బద్గగుదోదర. లకుణము ర్‌10 రక్షవిదథి లతుణము క్ర 
తోహోేదర లకుణము 9 | ఆంతక్విదధి లతుణము ల్‌షో 
జలకూర్మోడర లతుణను ర్‌11| వి దధిస్థాననులః 9 
అష్రోదర సాధ్యా సౌభ్యములు | నదధి పౌవనిర్ణమనము 529 
ఉద రాసాధ్యలతు.ణము లం . 512 విద ధి సా ధ్యా సాథ్యను అభి ” 
వాతో దరమున కుఆగ్ని కుమార రసము ర్‌18 | ఆపాధ్య వి దధి అతీణు 580 
జాతోదరమునకు వ్య్యహాదిగణ మార్లం ల్‌14 | విద్రధి సామాన్యచికిళ్స థి 
వెతోదరమునకు తె 9లోక్య నుందర | వాఠవిద్రథి సామాన్య చికిత్వ నః 

రసము ంటదట్రనాదలేవ్యాము ఎం. శమ 
'శేపో శ్ర్రదరమునకు వై ౮: రీవటిక నూలు 15 | ర _క్షవిద్రథియం గుపణారతు క్‌శికి 
ఇన్ని చాతోదరమున కు బృవాదన్నిమఃఖ _ పిల్తేవిదధియం దుపబారము » 

చూర్గ్భ ము 516 | శేన్మవిదధికి తివ్పతాద్మితెలము ర్‌ి 
జిలోదరమునకు వహ్ని వీర్యరసయు 517 | ఇరి మేదాదిఘృుతము ry 
ఫిపరోదరమునకు వంగేశ్వరరసము | ఉదరర(గములయంద పథ్యతబ  నిళ్లిక 
సర్యోదరములకు (బ్రవ్మావటికములం ర18| ఊదరర్‌ 'గములయం దపథ్యమా » 
ఈదరములకు కదళీయోగము "519 దా్యాదశ |పకరణచ్ము 
ఆ సాహరోగనిదానము 9 | రృేష్ణాని దానము ల్‌” ర్‌ 
'ఉఊదావర్త నిదానము 580 రృష్టాసామాన్యలమ్‌ ణము ళ్‌ 
ఊడావర్తసాధ్య లత్‌ణము 0 వార జతృష్టా లతమయా... స 
ఆగ్ని ముఖచూార్లము | పి _ర్తేజతృష్ణా లక్షణము ss 
ఆశాహో దావ ర్హములకు యాగ సౌర క ఫజర్బప్లా లచముణము | 

రసము ర్‌కిక| తురజర్చి ప్లా లక్షణము ' 587 
ఉదావర్తీమునకు శారొగచూర్శమా రకికీ | తయజకృష్ణా € క్షణము స 
ఫలచూార్భ ము 33 ఆమజక్సి స్టా లర్నేణయు స్ట 
తుంబురుచూర్ల ము 39 | తన్న జరృష్టా లక్షణము ఫి 
'భేదనివర్తి ' ర9రే| ఉపసర్శజరృష్ణా లతమణము తి 


లం 
వీవయముం ఫుటనంఖ్య- విషయము. ప సంఖ్య. 
'ఆసాధ్యర్సషా లతీణము 588 తృష్టారోగమునం దపథ్యను “శర 
దావారోగమునందు పథ్యము శ్రి 
దావానిదానము. దావారోగమునం దపథ్యము ర్‌5్‌1 
జోద్యజన్యదావాలక ణము 1) న్చాద్రోగ నిదానము శ్‌ర్‌2 
రపి  త్రజదావాలక్ష్షణములు 589 వ దోగ భేదములు _ 09 
తృష్టావిశో ధజదావాలతీణము )9 | కృమిజన్నా దో” లతు.ణములు ర్‌ర్‌కి 
శీ స్ర్రఘాళజదావాలటే ణము 3, న్ఫాద్రోగోపదవములు 9 
భాతుతమయజన్య చావాలకీణము 39  నృా(దొగమునకు రసాయనము 99 
ఈతజ దావాలమేణము 540 ఎెళ్యేవ్చా(దోగ మునకు పందచపొరకఠ'సం ర్‌ర్‌క 
మ రాభిఘారజదాహలమణము 9 శన శవ్చా[దోగమునకున్నాద యార్ల వరస, , 
తృన్లకు ఫువర్ష్న వాదిక ల్పము ౫ |వాదోగమునకు గుంజాభ్మదరసము ల్‌ల్‌ర్‌ 
త్ఫఫ్థకు పర్పటీవటక నూలు 5) |వ్ఫాదోగమునండు పథ్యము 556 
తృష్థకు ఖర్జూా రాడిక పౌయము శ్‌4! |హృద్రోగమునం దపధ్యము 99 
ర్న్ణ్రకు వాలుకాదిలేన్యూము ఏ! విషూ-బీలతీణము ర్‌ర్‌7 
చాహమునకు -సింధవక ల్పము )) | వాతవిషూ-చచీలతీణము 09 
త్యవ్వకు దధిమ స్తుకల్బము ర్ర42 | వె త్తవిషూ-చీలక్షృణము 0) 
'యవ'స కుకల్చ్పము 39 శేవ్యవిషూచీలత్‌ అము 99 
వారతృష్లకు బద ర్యాడీకల్చము 9» విషూద్యుషదవములం 09 
వెత్యత్చివ్లకు సీ తాదికల్బము 3 అసాధ్య ఏపూా-చీలతు ణము ర్‌ర్‌8 
"కేన శలృన్మకు కారిబాదిక సాయము 548 అలసక లతేణము 00 
కృన్లకు చందణాదికల్భయు | విలంబికాలకీణము 93 
త(మాడికరసము 544 | అఆసాధ్యవిషూచీఅలసకలతుణము ర్‌ 
రస్తాదిచూార్డము 13| నిషూచులకు చికిత్స 39 
తృనహరయోగమా ర్‌4ర్‌ ఆగ్ని ముఖర'సము 560 
తే దాదిగంండదూషము | శంఖవటికములం గా 
దావామునకు చం(దక ₹రసము 4 | సంజీవనీగుటికలం 561 
.రపోడిఘుటికలు 3) | విల౦బిక ఆలసక చికిత్స 568 
తసంజీవనీగుటికలం 546 ఆగ్ని మాంద్యని దానము 1 
ఖర్జూ రాదిచూర్గ ము 33 | అగ్ని మాంద్య స్వరూ పము 1) 
వీరేజడానామునకు చికిత్స రక? | సమాగ్నా ్యాదిలతమణము » 
శందశాడిచూర్భము - ౫ | తీశ్లైన్ని లతమీణను ర్‌68 
స్రునర్ల వాద్సికైలము 548 అజీర్ణ రోగ భేదములు 564 
తృహ్టారోగ ము€లయందు పథ్యము ర్‌49 | అజీర్ణ కారణము 1 
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వినయము, వుటసంఖ్యః | వినయము. వుటసంఖ్య. 
అమాజీర్ష లక్షణ ము £65 కుష్టు రోగ భేదములు ర81 
విదగాజీర్గలకుణము 9 ఫుడరీశ కున లత్నణము 39 
విష్ట ప్రై జీర్ణలత్‌ణము 9 | విస్ఫోటక బేష్టలతణము.. 582 
రస కేహాజీర్లలతుణము 3 పొమా కోన్ధల క్షణము 5) 
వాతౌజీర్ణ్రమే ణము ర66| గజచర పస్టలత్‌ ణము 3 
పీతౌజీరలకుణను 55 | కాకణకన్దులక్షణము 3 
సా శకీర్గలత్‌ణము ౨ | కచ్చత్వకు ,న్థలత్షణమ్మ ర్‌88 
అజీర్లోపదవభులు $3 బువష్యజిన్యాకీ స్థ పలత్నణము 5 
ఆజీర్షయునకు మ ఖ్య కారణము 567 గళకువ్యలక్షణయు 99 
ఆజీర్ల నార రయోగచు: 5 కపొలకువ్షలతుణము న 
ఆజీర్ణవారకల్పము ౫ | జి దుంబరకుస్థ. బక్షణము 584 


ఆజీర్గములకు పథ్యాదిచూర్గము 

సర్వాజీర్ల ములకు అన్ని కుమారరసము 

ఆగ్ని కుమారరసము 

(క వ్యాదరిసము 

ఆన్ని ము ఖరొరాగము 

ఆగ్ని కుమారర నము 

అగ్ని మాంద్యవటిక ములు 

అగ్ని మాంద్యమునకు శా రాది వటిక 
ములు . - 

అన్నిమాంద్యమువకు తౌెమభన్మ 
రెరాగము 

ఆగ్ని మాంద్యమునకు ఆర్ష్రకళల్పము 

ీింతౌమణిరసము 

ఆదిత్యరసము 

అజీర్ణబలకాలానలరసను 

శంఖ దావకము 

అజీర్ణములయందు పథ 

ఆజీర్ష ములయం దపథ్యము 


(త్రయోదశ (పకరెణము, . 


కతున్ధ నిదానము 


కుష్భ రోగ ఫూర్వరాపము 


9 వంగడలకుస్థలక్షణము 
రికి నూతికుస్ట లకు ణము 
5 | విచర్చిక కుస్టులత్నణము ర్‌ర్‌ల్‌ 
E69 ఎేపాడిక కుప్పల కు ణము 
570 కిట్టభ కుస్టలక్న్షుణము 

5 చర్మదళకుష్టలతీణము 


సిధ్మకుస్టలతుణము వ 

572 శ తారుమ్యకుస్టులతుణము "9 
శ్వితకుస్థ లతే ణము 939 

5 కున రోగ సాధ్యా సాధ్యములం 68 

కుస్టురోగచికి త్సాకమము 588 

578 వాతౌదిభేదకున్గలత్‌ ణము " 588 
9 | కుస్టరోగ సాధ్యా చా భ్య ములు 589 

ర్‌?4 అసాధ్యకువృలత,ణశు 5 
575 | సంసర్షజరో *౫ ములు 589 


రి?6 శ్వతకుష్టువునకు భృంశ్యాదిచూర్లయు 590 

571 శ్వీతకువువునకు పశుపతిచూర్షము 590 
పుండరీక కుష్టువునకు సర్వాంగ 

నుందరర్‌సము ర్‌ 

579, ఉఊదుంబరకుస్టువునకుకనక సంకోచకస సంర్‌9క 


580 శ్వ త్రకుద్దువునక చంద పభావర'సము ల్‌కకి 


ఫుల్లు 

విమయతు పుటసంఖ్య- | విషయమూ పుటిహఖ్య 
కాశ ణకుష్టువునకు నూర్య కాంతర సము ల్‌98ి కుస్టువ్రలయందు పథ్యము 614 
శాశణకుస్తివునకు కరంజృతెలాది లేపనం 598 కున్గువులయం దపథ్యము 615 
గజుచర ట్‌ష్టువువకు లం'కేశ్వరరసము 594 విసర్పనిదానము 6165 
విచర్చి కాకుస్టాంత కర సము 594 | చారవిసర్పలత్‌ ణము 6165 
బువ్యుజిన్వాక కుష్బవునకు శెలేqద వె_ర్తవిసర్పలత్న్షణము 615 
రసము 595 | శేన్య్మవిసర్పలతే ణము - 616 
శళా రున్యకుష్టువునకు లం కౌధి పేశ్వర సన్ని పాక ఏిసర్పలకుణము 616 
_ రసము 696 | క ర్గమవి సర్పం శుణము 616 
పకుస్టువునకు కుశారరపతూ 596 (గరధ్ధివిసర్పల కే ఇమ 617 
వరటంభ్యూపన్గువ్రుత్‌ సన్వేశ్వర అగ్ని విసర్పలక్ను ణము 618 
రసము 597 | క్షుతజవిసర్బలతుణము 618 
వై పాడికకుమ్లువునకు మహో కాళరసము 598 సర్ప్బోప దవయులం 619 
విస్ఫోటక కుష్టువునకు బడ చాకలర సము శ్‌9రి | విసర్ప సాధ్యా సాధ్యలతు ణము 619 
పామాకుప్యచికిత్స శ$9 | విసర్పులకు కాలాన్ని ర దరసమా 620 
కపాలకుస్టువువకు సో మేశ్య్వరరసము 5౯9 వె రేవిసర్చికి (పపె "ండరీ కాదిలేపనము గ20 
మండలకువ్థువువకు విద్యాధరరసము 600  శేమ్మనిసర్పికి మదచాదిచూర్లము 681 
కిట్రిళకుమువునకు వజపాణిరసము 600 | శేస్మస త్రవిసర్చికి వారిసాగరరసము 621 
_చ్యదుకుష్టువునకు పారిభ(దరసము 601 శ్రనాలేవిస సర్చికీ చికిత్స 621 
పెధ్మకస్టావువకు పారడాదిలేపము 602 | పా౭ిప త్రవిసర్పికి గుళూచ్యాదిలేపము. 622 
శీకాళరపసము 602 | నిసర్బ్పమునకు కోభాంజనాదిలేపము 682 
విచర్చికాకుస్టువునకు కువ్యవికృంతరసం 602 | సన్ని పాతవిసర్పమునకు చికిత్స 622 
జన్దరోగమునకు రసభస్మరోరాగయు 608 | విసక్షోపణార( క్రమము 622 
పస్టువులకు బడచానలరసము 604 (ప్రపున్నాటాది లేపనము 628 
ఆళకభస్మయోనము 606  విసర్బము నందు పథ్యము 624 
శంభకోర్చ త్తి తల్నేవనాక్రమను 607 | విసర్బ్పమునం దపథ్యము - 624 
గంధక సేవనయందు పథ్యాపథ్యం విస్నోటశనిదానము 625 
బాలం 608 విస్ఫోటక స్వరూపము 6325 
గంధక సేవనోపయు క్త మం్మకము  608| వాతవిస్ఫోటకలతణము 6265 
తున్ద రోగమును గంధక కల్పము 609 | వ క్రవిస్సోటకలకత్నణమా 636 
స్టర్గకరణవిగి 610 | ౪ ఫవిస్మోటక లకు ణతు 626 
గంధక్షకల్బ సేవశామహిను 611) కఫపి త్రవిస్ఫోటకి ఒతీణనూ 626 
సునర్షశరణవిధి. 611 జారపి_ర్పవిస్పోటకలమీ్‌ణము 626 
కంక న పాయనతు 612) క్రభవారవిస్ఫోటక లమణము 639 


విస్ఫోటక సాధ్యా పాధ్యలకు, ము 
విస్ఫోట కోప (ద్‌ నవములం 
విస్ఫోటక మునందు సామాన్యోప 
దారము 
౦చమూలాదిక సాయము 
(దామోదికసాయ ము 
భూనింబాదికపాయకు 
దా ద ళాం౫క సాయము 
ఆమ తాదిక పొయము 
పటోేలాదిక సాయము 
విస్నోటుక ముల యందు పథ్యము 
విస్ఫోటక ముల యంద పధ్య ము 


చతుర్లశపకరణము. 
యు 


అర్మోరోగ స్వరూపము 
శసోంపయు క్తయం[తలకుణము 
ఆరత్మోరోగ సామాన్య గుణములు 
అగో రో గ్‌ భేద ములు 
అర్ఫోరో: సాధ్యాసా ధ్యములు 
అరే రోగ ప్రూద్వమాపము 
వాళర్శస్సునకు కారణము 
జూ? ఛన్సులతీణము 
వాతౌర్శకారణ తల్లత్ష ణములం 
శేహ్మెగ్శనిదాన రల్లమణములు 
అర్భోభేదలలితము. 

ధ్యంద ద్వ(తిదో పార్యోలత్షు, ణము 
ర-క్తారోలత్నణము 

అర్న్మోరోగ సోమా న్యలతుణము 
జసా ధ్యార్శోషవ్రవములు 
అగ్యోకో గ సఖ హొధ్యలమబము 
అర్భోరోగకృచ్భ్ర సాధ్యల కణము 
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9 సామాన్యచికిక్స క్తి 
నూరణాదిలేపము B40 
628 | నించాదిలేపము గ 
3) న్నుహ్యా దిలేపము 0) 
౫ | ఆర్మా_దిలేపము 641 
ఫ్ర న్య(గ్రోధప[తలేపము 99 
629 జేవదాళ్యాదిలేపము 09 
9 (తిదోపార స్సువకు ఒనె_కాంతౌఖ్యరసం 93 
9) ఆ భకనారీకకీ 642 
680 | ఆరోకో్యమునకు నూరణవటుక ముల 648 
3? | అర్నోరోగ చికిత్స $ 9 
రకర్శస్సు నకు భఛల్లొత కామృతీము 644 
ఆక్మోరోగో పచారములు 3 

681 జె “నధ సేవన కాలనియవమము 93 
€82| గారీపా పాణ లేపము 64ర్‌ 
99 ఆర్భోగో - వారధూమము ఫి 
6€8 | క పిశాదియోగము 643 
51 మూలరోగ మునందు పథ్యము క 
| మాలరోగమనం దపథ్యము త 
౪, ఉపదంశరో €ని దానము ఉట 
624 | వాతోపదంశలటోణము కః. 
౩9 | పీత్తరకోపదంశలకుణమాలా 648 
౫) | క ఫోపదంశీలకుణము » 
685 | సన్ని పాతోపదంశలతుణము » 
ఫం ఈఆసాన్యోపదంశలకు.ణము 3) 
9 లింగవ _రిలమీణము 649 
686 | ఉపదంశమునకు (పక్రియ 3 
౩) | లిల౫ రోగ చికిత్స B60 
6317 | లింగరోగనార లేపనములు 81 





వినయము. పుట సంఖ్య, విహ తుము? ఇుట సంఖ్య, 
పన్ని పాత విస్ఫోటకలక్నుణము 627 అర్భోక్స త్తికీ పొనాంతరము 628 
. ఈ క్షజవిస్ఫోటకలక్షుణము 1 | వాతార్శస్సునకు ఆర్బ1ఃకుశారరసము ,, 


పిత్తార్భన్సునకు రాజివల్లభరసము 689 


ఒంచారవిందక ఘృతము 651 





94. 
వివయముః పుటసంఖ్య, విక యము. పుటసంఖ్య 
సక్వవ్రపదఎశేములకు వ్యాధివారణ ఆలజి కాచికిత్స 659 
రసము 6ర్‌ 1 ఆవమంథచికిర్స €60 


నూతాదివటీక మలు 
ఉపదంక్షకు కారము 
రసగంధకకజ్జలి 
చాలవారీతక్యాదియోగ ము 
పర చాదిలేపము 

(శ్రిఫలాది (ప్రతోళ నమా 
కూకదోవని ద నము 

వర్ష పీకలశ్షుణమయు 
అష్టిలికాలతు ణము 
(గథికలతీణము 
కుంభికాలమేణము 
అలజీలతుణము 

వృ్భృదిక లక్షణము 
సమ్మూఢపిటి కాలచేణ ము 
అవమంథలతే.ణము 
ఫుష్కూరికాలతుణ యు 
స్పర్శహోనిల క్షణము 

4 _క్రమాలకణము 
శరబోనకల కణము 

త్వ క్చాకలమేణము 
నూ:సార్చుదలతి ణము 
మాంసపొాకలతు ణము 
మద ధిలతీణము 
తిలళాలకలతణ ము 
అసాధ్యకశూక దోవులకీగొము 
ళూకదో సచికిర్స 
సార్షపచికిర్స 
అష్టిలికాచికిత్స 
్రధితచికిక్స 

కుంభ శాచికీ6 3 


652 స్కృ రీమూఢిపీటి కాచికిత్స 


3 ఉక్త మాశూక రోగ చికిత్స 
ల శత్రపోనకచికిక్స 


ఫి 
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39 


తిలకాలక చికిత్స 
ఉపదంకేమలయందు పథ్యము 
ఊపదం కాదులయం దపథష్టము 
| అండవృదికిడా నము 
౩. అధు 
ం ఆండకృద్ధి భేదములు 
, | వాతద్యండవృద్ధిలతుణము 
. మూ కవృద్ధిల క్షు ణము 

ఆం! గవ్నదిలక్షణము 
) al@ 
656 4 పేశీత ఆండవృద్ధి పరిణామము 
అసా ధ్యాండవృద్ధిలతుణము 
| దార్యా నదిచా రము 
వృద్ది శాళనర'సము 

)) | అజాజ్యాదిలేపము 
65% | లామోదిలేపము 
శ ఆసాధ్యాంతవృద్ధిలతుణ యు 
| 'స_ప్పవృద్ది చికిర్సలం 
ఆం|తవృద్ధియందు పథ్యము 
ఆంత్రవృద్ధీయం దపథ్యము 
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65 
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39 
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ర్తి 


658 పంచదశ (పకరణము. 


~~ 
~~ 
చనా నా కాలాలకు దాలు దనన 


9 | వంధ్యాని డొనము 
99 వంధ్యావిభాగ ము 
9 చాతదుహైర్తవలతు,ణ ను 


త్వ క్చాక స్పర్శహోనిమృదితములకు చికిత్స, 
661 


659 | చా తా_ర్హవమునరు తివృతౌదియోగము ,, 


౫ | వాతదుష్టార్వవచికిత్స 
1) | శ్లేన్మదోవుల కణము 


678 


33 


నయము 
జీవాదిగవాగవాణ కాలము 
శీ రాశ్రిత్య్గహాద్‌ న్సకౌర ణము 
అఫస్మారపా మాన్యలక్న ణయ 
అప స్మారభూర్యకా పకూలు 
వాతౌపసా శరలకుణ యు 
పితాపస్మార లమీణ ఘు 
శేమ్మళాప ఫార లక్షణ యు 
సన్ని పౌతాప సార లవణము 
అసాధ్యాప సార లకుణయు 
సామాక్య చికిత్స 
భూకశౌరవరసయు 
ఆపసారగబాంకుళీము 
ఆపపా శ్రేరమానకు భూూక శ్రారవరము 
ఆససా శ్రమునకు ఇంద(బ్రవ్మా వటిక 
ములు 
అపస్మారయులకు (శాహీ శ్రమృరము 
భూతో శ్మాదచికిత్సా (శ్రమము 
ప్‌ాంగా 6దిఘృతీము 
ఛూత్రో నా దాపస్మాగములకు విజయ 
ఘృ్‌కము 
గంధక పిసి 
అపసారోనాదములకు విజయగులళిక లం 
అహహా కోనా నణులకు | పనీద మెన 
శ్ర నో ధా 
నస్యములం 
అపస్మారములకు విజయళర్చ్పటికసం 
శ్వశాపరాజి కాదినస్యము 
మా హేశ్వరధూపము 
ఛూథో నా శ్రదములకుమం౦[తము 
ఆప స్మారోనా శ్రద ములయం౦దుపథ్యే యు 
అపస్మారోనా శదములయందపథ్యము 
మరణనూ చక ములం 
ర్‌ 


పఫుటసంఖగి. విషయము. 
8 వకవింళ (పక రణ ముముం 
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865 భగందకోక్ప త్తి 894 
836 భందక స్యకాపము 884 
268 భగందర ఫూర్వయాపము 888 
866 | భగందర భేదయు % 885 
866 శతపోవక ధగంవకల క్షణ వ 885 
క ఉష్ట్రశిశోభరభగందర అతుణము 886 
పరి పానీ భగంవరలక్షుణయు - 885 

867 కంబూకావ రృభగందర లహేణము 885 
868 ఉ న్మార్తిధథగందరల కుణము 887 
లకక భగందరపాధ్యా సాధ్యలమేణము 887 
రిర9 ఆ సాధ్య ధగందరలకణ మః 897 
870 రవితౌండవర సము 987 
భగందరము కురసకర్పూరణయో?యు 888 

| ఆపక్యభగందరకచికి తాక మము 888 
871] వాతభళందరము ఎకువిళం గాదివటీక యు 889 
871 వె సభగంవరచికిత్స 889 
872| శ్లేష్మభగందరచికిత్స - 889 
ర జయం క్యాదిమార్గయు 890 

| యష్ట్యాదిలేపవము 890 
878 శ్వ శ్రీ గందరమునకు కాంచ న్యాదిలేపం890 
874 ' విప ందన తెలమ్మః 890 
874 విడం గాది లేపనము 891 
గార్వీకవ ర్తి షం? 
85 నిశాదివలర్తి NC) 
877 శ్వా నాపి లేపనము 89కి 
88 | కాలాగ్ని ర్మ దరసము 893 
879 సర్వ(వణ ములకురస రాట్టు 892 
880 [వణాంతశరసము 898 
880| యోగ రాజగుగ్గులమా 898 
881 (వణలక్న్షణము 894 
895 


g81 (వణపాకలకుణము 


ప్రపం ఖః 
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బివయము. ప్రటసంఖ్య. వినయము. 
అపక్వవణలకుణమను 895 | దువ్ష(వణ లేపనము 
పచ్యమాన్నవణలతే.ణము 895 నింబాదికోధనము ' 

హా స్రరణలకుణము 896 పౌరదాదిములహవారఘృత ము 
దోవత్రయసంబంధ| వణ పాక ము 892 | రసౌడిఘ్ఫతేము 
ఛ్రూయానిర్లమన? రిణా మము 897 | వా_సీదంతఠ లేపనము 
ఈణవైద్య గెణదోవము 897 | విడంగాదిగుగ్తులు వటికములు 
ఆస్‌శ్చిత వణ వెద్యదోనము 897 ఆమృతౌదిగుగ్గులము 
శారీర వణ భేదము 897 జా త్యాదిఘృతీము 

వారిక వణలకుణమయు 898 సర్ఫ కా డిఘ్ఫత ము 

మే తిక కణలట్‌ణము po 

కభబ వణలతే ణము 9, నింబప తౌడిధూపము 

ర _క్షజద్వంద్యజ వణలత్‌ణ ము 9 | (వణలేపనములు 

సుఖ వణలమేణము 899 అయోరజాదిలేపము 
కృచ్చ్భ సాధ్యా సాధ్య(వణల కణము 39 | ఆగంతుక(వణని దానము 
దన వణలశు.ణము ఖు | ఆ ంతుక వణ భేదములు 
శంద్ద వాల కణము 93 ఇిన్నలకుణము 
(వదిరోహణలకుణము 9300 భిన్న ); 

జాగుగ లేలినవణలతుణము కోస్టా 3 

జాణకృచ్భ) సాధ్యలకుణము 39 కోన భేదలకణము 
పాధ్యాసాధ్య(వణలమేణము 1 ఆమాశ.మస్థితర క్తలతుుణము 
ఆహౌధ్య(వణలకుణము 901 పశ్వాకయస్థర_క్షలతుణము 
(శ్రజాపటారము ఏ విదలతుణము 

వవణర (| దవ్వములు 902 | కత, వణలతు ణము 

(కవణర్థ ్యదవ్య (గాల 

బాశ వ్రణయనకుమాత్సులుం గాదిలేపము 3; | పిచ్చిత్మ వ్రణలకుణము 
_గంభేర్యనణమునకు అళ్ళయ్గూది లేపము | ఘృష్టలతుణము 
మన్తశ్శిలాది లేపము ఒం 0) శల్య(వణలతీణము 

కిములకుక ర ౦ంజాదిలేషము 5» కోన్స భేదలతీణము 

చటోలాదిక సాయము 901 అసాధ్యకోవ్ట. భేదలకుణము 
చికిటిల్వా దిలేపసము ం | మర శ్రా సామాన్య లక్షణము 
వంతీమూలాది లేపము 9) | పర శ్రకహితన్‌ రావిద్ధ లక్షణము 
ఊజాదిలేపము | స్నాయు తుము 
(శచూళనము క 904 సంధివిద లక్షణము 
శోభనరోపణనిధి. గ్‌ ఆస్థినిద్ధ లతేణము 
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వినయమూ. పుటసంఖ్య. | వినయమా. పుటసంఖ్య. 
వీకాదికుర శ్రినిద్ద్ర లక్షణము 918 అగ్ని దగ్ధ (వ్రణనిడానము 9924 
మాంసమర శ్రనద్ధలతుణము 914 | నిశీపణానము 9) 
షా 
సర్వ్యవణోష్మదవములం 914 ఆన్నిద్యా (వణ చికిత్స 925 
ఆగ ంతుక( వణచికి క్స 914 పథ్యాగ'లేపయు 9) 
ఆగంతుక వణ సామాన్యచికిత్స 914| నుధాదిలేపము 9265 
౫ రాదిఘృతము 916, దగ్గ యవచూార్శము 926 
జా త్యౌద్నికి లము 916 చంద చాది.తెలము 39 
దూ ర్యాదితెలము 9316 1 టోలాడి తె లము 99 
ఆమాశయ భేదోపచారము 916 మధూచ్చిస్టాదితై లము 3 
విపరీతకమల్ల కై లము 916 లూతవణలకతుణము 927 
స ప్రవింశతి శుగ్గులము 917 || తిదోవజలూతలక్నుణము 1 
నాడీ వణనిదానము 918 అసాథ్య లూతలక్న ణము 93 
వాడీ వణభేదములం 918 | చాతలూతచికిర్స 928 
జాత నాడీ వణలకణశులు 918| వాళలూతకు లాంగల్యాడి తేపయు ” 
పీ క్‌ నాడీ వణలతృణము 919 పె తలూతకు చందనాదిలేపము ” 
క ఫజ నాడీ వణలత్‌ణమూ 919 శేష్మలూతకు శేహ్మాట కాడి లేసమా 39 
కల్యజనాడీ వణలకుణ ము 919 (త్రిదోవజలూతకు మదనాదిలేపము.. 189 
సన్ని పాతజనాడీ వణలమేణము 919 వ్యోతిమ్మతీ లేపము 99 
చాడ వణసాధ్యా సాధ్యలకు ణము 920 | సర్పాశ్నీ లేపము 0 
శాడీవణసౌమాన్యచికి్స 920 నోజిహ్వో దిలేపము 19 
జొత నాడీ వణచికిత్సా క్రమము 920 | భుజప తబంథను 90 
పి ర్తజచాడీ వణమునకు తిలాదిలేపము. 920 చల్లి చికిత్స 7 
శఫచాడీవణమునకో తిలాదిలేపము 98 మర్క_టీరోగోత్స తి 99 
కల్యజ నాడీ వణమునకు తిలాదికేపము 921 మర్య_టీరోగ భేదములు 99 
నాడీ వణచికిత్స 921| జిన్వాకామర్కటీలమ్‌ణ తచ్చికిత్స 
జా త్యాదివ ర్తి 921 | పద్మినీమర్కటీలమేణము ౫0 
నిర్గ డీ.తెలము 922  పద్మినీమర్క-టికి పునర్న చాదిలేవత్తు * 98కి 
'నరాస్థి కై లము 922 | నందామర్క- టీల కణము » 
విడం-గాదిగుగ్గుల 922 | నందానుర్క-_టికి పద శ్రేష్రతౌదిలేవనూ ౪, 
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యవశ రాదిగుటికలు 19 | ముస్తొదిక షాయము 59 
ముఖపౌక సామాన్యచికిత్స 998 | *ళకీల స్వరూపము 160 
ముఖపొక దికిత్స 3) గ ళకీలచికి త్సా క్రమము 1 
తిలాడిగం దూషము ఫం వివముస్ట్యాదిలేపము » 
య్ట్రీము ధ్యాదికెలము 9 | సెంథవలవణలేపము » 
వార్ని చాద్మితెలము 994 ఆస్యస్ఫోటలతుణ తచ్చికిత్స 1007 
ఖడి రాదిగుటికలం ౫ | రోస్యస్ఫోటలతుణమా » 
లంత్మవ్రణలకుణము 9) | అస్యస్ఫోటచికిత్స థి 
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ఏవయము, పుటసంఖ్య. విష యము, 
విక -కాదిలేపయు 1008 | ఇరి వేన్గిక లకు ణము 
కేల లమణకు ౫ ఇరివేల్లికచికిర్స 
ఆశ్వ ధ్టాదిలేపము 9 క తపిటిశకాలతమీణ ము 
కీలక లేపనమాలం ౫ | గంధనామ్నాలమీణ చు 
కాలస్ఫోటాదికలతీణము 1009 కతు౫ంధపీటి కాచికిర్స 
కాలస్ఫోటవార 'అేపనము 99 అన్ని రోపీణీలక్షుణము 
వినస్ఫోటవార లేపనము 3 | అగ్ని రోహిణీ చికిత్స 
శ్రీపదరోగని దానము 1010| చిష్యల రుణ మా 
శ్రీపదరోగలకుణము 9 | కువఖలతుణము 
శ్రీపదలకుణము 1011| చిష్యకు నఖ దికిత్స 
శ్లీపదచికిర్స 1012 వారి చాదిక ల్యు_యు 
అభయాది లేపము 12018, కోనఖ చికిత్స 
అనుశయీలమే ణము 
దాగవింక( వక రణము, | అనుకేయీచికిక్స 
అజగల్లి కాలకుణయ 1015 వి చారకలమే ణయ 
అజ౫ల్లి కాచికిర్స 9.  విదారిక చిశీర్స 
యవ పఖ్యాలత్‌ణము 1016| పౌమాన్యోపచారము 
_ అంధాలజీలతమీణము 9 కర్య_రాలమీణము 
యవ పఖ్యాంధాలజీచికిక్స 1) | శర్క_ రార్చుదలతుణము 
వివృతౌపిటికలకు.ణయు 1017 శర్మ. రార్ళుద చికిత్స 
వివృత ఇందవృద్ధ గక్పభ జాలగర్రేభ పాద డారిలతేణము 
చిశశ్స “ 9 | మధూచ్చిహైదిలేపము 
క.చ్చవీకాలతీ ణము 9 'మదనాదిలేపము 
క చృపికాచిశిత్స 2018 మధ్యాదిలేపము 
వల్మీకలకుణము 9 | మదనాదిలేపము 
మనశ్లిలాది_లేలము 9 | కందరలతేణము 
పనసీకలతీణము 1019 కందర చికిత్స 
పనసీకచికిర్స 9. | అలసలతీణము 
జాలగర్షభలతుణము క్‌ ఆలసచికిక్స 
ఇండవ లతుణము ౫ | కరంజాదిలేపము 
గర్లభికల ణము 9 | చదొరుణలతణము 
పాసాణగర్షభలత్నణనూ 1020 | రారుణచికిత్స 
పాహిణగర్ల భచికిళ్స 9 'కంటశార్యాదిలేపము 
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వివయము. పుటసంఖ్యం విషయము. 
భృంగ రాజో లము 1027 | పరిక ర్లక లక్షణము 
ఆరూాంవీకలకీణయు 1028  సామాన్యోపచారము 
నీలోర్పలాదిలేపము 3  అవపాటికలతుణము 
(తిఫలాద్నిరెలము 1» | అవపాొటిక చికిత్స 
సిణ్యాకాదిలేపయు 39. నిరుద్ధపకసలతుణమాు 
తాదరణ్యపిటికలత, ణము 1029 | నిరుద పక సచికిత్స 
ముంజిస్టాద్మిరెలము 99 సన్ని రుద గుదలశ్ష ఇము 
ముఖనుంగులకు చికిక్స 1080 సన్ని రుద్దగుద చికిత్స 
పలికరలతణము 1081 అహీఛ్రూకనలకణ ము 
వలీవలిరరోగవి దానముల 1082 శంఖాదిలేపము 
"హీమా(దిరసము 3) | పటోలాదిఘృ రము 
మండీ "తే లము 1088 | వృవణకచ్చ్ళలత్షణయు 
నించాదిచూర్షము 9. సన్టాదిలేపము 
వలీపలిరచికిర్స 1084 కాసీపాదిలేపము 
ఇం|దలు_ప్పరోగని దానము 09 నూకరదంస్ట్ర్రలతు.ణము 
ఇంద్రలు ప్తలతుణము 10865 | రాజీవాదికల్కు_ము 

9) చికిత్స 09 రజన్యాదిలేపము 
భృంగ రాబ్బతేలము 1086 | స్వఠభం౫నిదానము 
పద్మినీకంటకలకుణము 1087 | విభీత కాది మార్గము 

1» చికీర్స 99 ఆర 9కాదిచూర్ణము 
నించాదిఘృతము 1088 | నింథవాదిచూర్గము 
జంతు ముణిలతీ ణము 39 | వదీనదుర్లంథనిదానము 
హూనలకుణము 9 |వదనదుర్తంథ చికిత్స 
తిలకాలకలకేణము 9) కుస్టాడివటిక్ర ములు 
జంతుమణి మాస తిల కౌలక చికిత్స 1089 లాజాదివటికములు 
నృచ్భలతు.ణము 1 | పులిపీర్లని దానము 
మంజీస్టాదితేలము నా పులిపిర్ల చికిత్స 
న్యంగలకుణము 9 |ఇ్ఞాయారోగనిదాన ము 
వ్యంగ చికిత్స 1040 | ఛాయారోగచికిత లు 
వటాంకు రాదిలేపము ౫ | భల్లాత కాదిలేపము 
కటవఫ( తాదిలేపము 9  అరోచకలకుణము 
నీలికలతీణము 9. అరోచక చికిత్సలం 
కుంకుమాదిలేలము 1041 ైైైైైై 
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ఫపుటసంఖ్య 
1041 
1043 


జరకర శ్రనిహొక ము 

లీరజింరక ర్మవిపాక మా 
శీతజ్య్వర ళఃపనోపచారము 
"జ్వర వై దికోపచారము 

అతిసారకర శనిపొక ము 


4? 
వినయము ఫుటసంఖ్య | వినయము, ఫుటనంఖ్య, 
“త ఘయోవింశ (పకరణము. | సంగ్రహాణీకర్మవిపాకము 1010 
వివనిచొనము 1058 సం గవాణీకోగ కాంతి 19 
ఖీకుర్ముదరసము 1054 | గుదరోగకర్మవిషాక ము 5 
శట్యాదియోగము (| అర్భోరోగకర్మవిపాకము 1011 
అభయాదివటికము ఆ 3 స్వర ధేను దానము 09 
పర్పాత్నీ యోగము 1065 మందాన్ని వారవిధి 1072 
వివచికిల్స్‌ , | పొండుకోగకర్మ విపాశము 1078 
వక్కశిటునకు చికిత్సలు | శరోజేదచా సహితపాండుకోగవారవిధి ,, 
మూన.కవిన చికిత్స 1066 | కానులారోగకళర్శ్మనిపాక్షము 99 
వృశ్చికవివ చికిత్స 10517 | (సతిమా దానము 1074 
(పథావతివటికములు క ర_క్తపి త్రకర్మవిషాకము » 
-పులికోను చికిత్స 1058 జో ్రతిళ్శొాసోం కచికిత్స 1075 
తాటి జెడ్డిచికిక 3). | శయరోగకర్మవిపాశము 93 
విమ పతివిసములు ,, |కదళీదానమా 99 
సర్పదస్టలకుణ ము 1059 | (దహ్మా చ ర్యాదియోగ ము 1076 
ప్ముత్రజీవియోగము 1060| దేవవూ జాదియోగము 1077 
వినవహారచికిత్సఆః 5 కాస్తారు 99 
“జీ (తౌంజనము 1062 గీ తాద్యుపొయము 99 
అస్ట్రఫ ణినిదాన తద్బీజాతురౌప.ధంబులు ,, కాసక ర్మవిషపా*కము 1018 
సర్వపాయులశాటుకు మంత్రము... 1064 బొ ్రర్యవిపాకము 1079 
,' తెలుమంక్రేమ న శ్వాసకర్మవిపాళకము 99 
పొడపాములవిపమునకు చికిక్స ,, రరోచికర్మవిపాకము 1080 
వాఫునకుచికిర్స ఏ చప గకర్మవిపాశము 1081 
_గాయమునకరు చికిత్స క తృష్టాక ర్మవిపాక ము 1082 
ఉల్లిపొము కాటు: కు చికిక్స 1065 | దొనొరోగకర్మవిపౌక ము 1 
వీవముకక్కు టకు చికిక్స క ఉదర గ కర్మని పాకము 1086 
ఆప విపొశము 
చతుద్వింగ (పక గణము, వాళ వ్యిధికర్యే పాకము 1084 


1066 వాత రోగవారవిధి 
1067 ధను ర్య్యాతవారవిధి 


1)  పతువాతపహాగవిధి 1085 


20685 క బాతవారవిధి 
1069 రక్తవాత రక్తపిత్త వారవిధి 
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విసయముం ఫుటసంఖ్య | విషయమా, పుటసంఖ్య* 
చాతపి త్తవారవిధి 1086 | ప్లీహళోదరకర్మవిషాశము 3095 
అమవాతశర్మవిపొకము 9 శమనము 31 
అజీర్ణ శూలకర్మవిషపాకము 1087 శోఫకర గవిపాకము 99 
ప్లీవాళూల 9 .శోఫవార(పతిమాదానము 1095 
జఠరళూల క ఇళగం దక స్మవిపాకము oo 
శమనము 1,3) |గండమాలవిపాకము 1097 
ఆరుచిఘభూల 9 శ్లీపదవిపాకము ల 99 
శమనము 1088 ' క్లీపద రోగ (పఫతిమా దానము 1098 
శమనము 1) మ_స్తక్యవణకర్మవిపాశము 9 
కటిళూలకర్మ విపాకము 3 భగందరక ర్మవిపాకము 1 
కర్గళూల 3 | ఈపదంశేకర్మనిపాకము | 5 
శమనము 1/89 | కస్ట రగ కర్మవిపాక మా 1099 
వా సకూల 5) |దుశ్చేర్మత్వవారము 93 
శేనునను 9 |ముఖర గగ క ర్మనిపాక ము 1106 * 
నయనకూల 5) కర్త గృతోగ కర్మవిపాకము ౯ 

4 మనము 33 | 

కూలక ర్మవిపాకము 1090 పంచవింశ (వకరణము. 
అనానా ఉదావ ర్లకర్మవిపాకము ౨ ' పారదోత్న త్తి 1101 
గుల్మరో కళర్మవిపాక ము ఎ. రస భీదతల్లతుణములం 102 
న్నా దోగకర్భవిపాకము ») |రసమాహాత్మ కిము జ 
మూ (లక్ళచ్చంక ర్మ విపాక ము 1091] రననామ భేదలతుణ తత్ప్రబొూూజనం 11083 
అకర్‌కర్మపిహాళము 1092 రసదోసాప్హక ము 1104, 
శేమునము 1) 'దోపొస్టక యు కపారద నేవజనిత 
(పమేవాకర్మని పాకము ” రోగముల on 
శూల పేహశ ర్మవిపాకను 1098 రసదోసాన్లకము 1 
వాత వేనాకర్మవిపాకము 3 (రసదోషాష్ట్రక జనితరోగములు 1105 
మధు సువాకర్మ విపాకమా 3. (రసస్పప్త కంచుకదోపుమాలు 8కి 00 
ఉఊదరశర్మవిపాకము 1094 రసస ప్తకంచుక దోనతజ్దనిత 
శమనము 30 రోగములం ~~ i 
జలోదరకర్మవిపాకము 9 |రసకుదౌకుద్దగుణములు 
శనునము 99 రసశుద్ధి క్రమము » 
ఉదరకర్మవిపాకము 1096 | రససంస్కా_రమం(త్రము 1101 
'శీనునము, ౫) |రసదోపావ్రక నివర్తకోపొయము ౩ 


భీవయము. 
క ప్పఖల్వలరోణ్లతూ 


రసగత సర్వద్లోమనివ_ర్త రకోపోయము 


రవగతదోవ.తదుపదవములు 
రసకుద్ధి . 


ఇంసలీకములో రసముదీయువిధము 


రసాజిర్ల ర్షవూాలకోప్మదవములం 






రేజమెకి ,_నందుకు చికిక్స 
రసతాపవారలేపనములు 
రసతాపనివ ర్హకోషాయము 
రసభు ౦తేమయు 
రసతౌాపములయందు పథ్యకు 
శ్రఫౌమధ సేవనయందు పథ్యము 
రసౌవధ సేవనయం దపథ్యమా 
గంథకో త్స శ్రి 

గంధకలత ణము 

గంధక చామములం 
శోధనయోగ్య గంధకలకుణము 
గంథకశుద్ధి 

గంధక లెలను 

గంధక కల్యాము 

క్రుద్ధగ ౦ధకగుణను 


అభర్థగంధక దోనుము 
ఇంగిలిక కుది _ 


ధి 
ఇంగిలీకగుణము 


అకద యింగిలీకదోపుము 
కోర్సత్తి 8 


'శాళశ భేదములు 
శాళ నామనులా 
తాళ క శుద్ధి 
శాళకభస్మము 
'కౌళకగుణము 
ఆశుద్ధతాళ కటోనమయం 


4:4. 


సం ఖ్యం వినయము. 


1108 | వుణీశిలఖేదము 
1) మణిళిలకుద్ది 

” గారీపాషాణశుద్ధి. 
1109 | ఉల్లిపాహిణళుద్ద్‌ . 
1111 దొడ్లిపాపాణశుద్ది 


గో విమల భేదము 


త రసదోననివర్త రకోపాయము 111కి విమలలతీణము 


1) విములశుది 


ణ్‌ 
9. మౌట్నీకోర్ప త్తి రజ్భే చ+దులు 


1118 మాతీకశామములు 

09 ' మాక్షీకశుద్ధి 

1224 | మాశీకస సత్వ పాఠనమా 
9) | మూకీకగుణము 
11165 | అపక్వమాకీ కదోసయు 
కానీ స భేదములు లు 

| -కాఫీస నావమాలం 

౦ శాసీసకు 

1 వట వారనము 
1117 కాఫీ సగుణమ్స 

ఏ) గై రిక భేదమళ్ళు 
1118 ₹.రిక శుద్ధి 

1119 లరిక సత్వేపాతనము 
» || రిక గుణము 

9 | ఆంజన భేదములం 





0) 
1116 





సుటసంఖ్యు. 


1122 
1128 


1124 


1125 


1126 


1127 


1128 


1129 


టంకణ శంఖవరాటాంజన 7 రిక 


” 
1120 శాసీస భుజగ ఈది 
9 | అంజనపంచక ళు 
» | ఆంబనపంచకగుణ 
౫ |శిలాజతూర్న త్తి 
1121 | శిలాజితు భేదము 
9 |కర్పూర శిలాజిత్తుకుని 
1132 | శిలాబీర్తుగుణ 
10 అశుద్ధ శిలాజిత్తు నరూ 


వఏిసయము. 
శుద్ధశిలాజిత్సు పరీకు 
సాధారణరసములు 
కంపీల్ల నామమూలం 
శంపిల్ల భేదము 
కంపిల్ల శుద్ధి 

కంపిల్ల గుణము 
బోళకుది 

దు సకిఫీది 

క ఫరిశుది 

"మెలుతీ త్తశుగి 
పాలతు _ల్తేశుద్ధి 

గ వరలు కంభిములు వీనిశుది 
సనీకాం శుది 9 
సర్జ షారగుణము 
యవతొూరళుద్ది 
యవమారశణము 
పంచలవణళుది 
పంచలవణగుకేములు 
(తిక టుక శుద్ది 
గజపిప్పలికుది 

నల్ల మందుశుద్ది 
ఇంగువకుది 
జీలకజ్రిశుగి 
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ఫపుటసంఖ్యం విషయము 


1182 సర్వలోవా శుద్ధి 

1188 సర్వలోవాభి స్మక్రమము 
9) | నవలోవావివరము 
09 సునర్ష నామములు 
౫ | నువర్త కుది 

1184 | సువర్గ్‌ ర నిగహారవిధి 


5 (పశారాంతర నువర ర్ల భస్మము 


5 స్వర్ణ భస స్మము 
5) స్వర్గ (దుతి 
1185 సువర రక్‌ స్మగుణము 
33 | 'స్వర్షభి స్మవారరోగ ము ఆ 
| సువర్త రభస స్మగుణము 
99 అకుదొను 5 ఇ భస్మగుణము 
1136 | ారుప పరీక్ష క 
9) రజత నామములు 
5 రజతశుద్ధి 
౪ | రజత భస్మము 
1187 | జత సిందూరము 
3 రజక దుతి 
1108) రాష్యభ స్థానుపానమాలు 
రాష్యభస్మగుణిము 








1189 తొ[మ నామములు 


ఆమాుదోపుబీత్తులు "జేలదంతివిళం లు వీనిళుద్ధి,, తామదగోవము 


ముస్టినిర్పూళుద్ధి 
"నీపాళకశుద్ధి 
వసనా శ్ఞోకుద్ధి 
సర్వ ద్రవ్యమేద్థులు 
(ద్రవ్యశుద్ది ఊపరసమాలిళ 
కంకుస్థ భేదము 
కంకువకుది 

© 9 
శంకున గుణము 
స్వర్ణాదిసర్యలోవా గా మములః 


)3 | ఆకుద్ధకౌమదోనము 
శ్మాముకుద్ద్‌ 

) | లౌ(మశుదై 

1140 తొమభస్మమా 

1141) లె మభ 'స్మము 


hea తామభస్మగుణము 


39 


” తామకద్ధి 
)| లౌదునీందూరము 


వినయము. 
తాను భ్‌ స్మగుణము 
కాంస్య నామములు 
కాంస్యగుణము 

కాంస్య కుద్ధి 

కాంస్యభ స త్రయ 
శాంస్యనిందూర ము 
శాంస్యభ స్థ గుణము 
ఆకుద్ధకాంస్యదోపుము 
ఇ లే డినామములు 

ఇ కేదిట్‌ప్టుగుణము 
శాంత లతుణము 
-కాంఠశుది 
కాంలేణ్గిస్మము 
శొంత సిందూరము 
కాంత్మదః తి 

కాంతభ'స శ్రిగణము 
శాంత భక సిందూర గుణము 
లోవాశుద్ధి 

లోవాభస శ్రీనిధి 
'లోవా సిందూరము 
లోవాశుది 

లోవాద్రత 

తోవాభ స్కగుణము 
అశుద్ధలోనాదోనము 
కీట్ర నామములు 

కిటళుది 

ల థఖ 

కీట్రమ దూరము 
మండూరణుణము 
మండూకేగుణను 
లోనావిశేవ గుణము 
బనుము'ప్లేర్లు 
ఇవపభస్టరు ము 


. 
> Fs Sm" Bir గి 

లు ఖో మ యు ~ 
ఒహో a Fa SES 





4&6 


టసంఖ్య, వి పయనము" 


1157 లోహాన్షక (దుతి 
9 | లోనా[ద్రుతి 
1158 , మృతలోహా మృతీశరణము 
9 సర్వలోవాగుణము ల 
9) | సీసఫువేళ్లు 
)3 | అశుదనాగవంగనోపుము 
1159 నాగ శుద్ధి 
5) | చాగవంగ కుది 
1160, నా గభ్ళ స్మవిధి 
9) నాగ కి యారము 
న నాగ నీందూరవిధ్ధి 
1161 సీసభస్మగుణమూ 
ఖు; వంగళుది 
0! వంగభ స్మగుణము 
1162 లోహాస్టభస్మఃి 
3) హేమాడిభస్మపరీషే గుణము 
1163 స పధాతుభస్మపరీకు 
1164 | మి(త్రపంచకము 
౫ | నిరత్తౌపనమా 
1165 | నూ తాదిభస్మగుణము 
3) | ఆగభ్రక భేదములు 
1166 వృజ్యాభ్రకపరీక్న 
1167 ధాన్యా(భొకవిధి 
9 అ(భ్రక భస్మము 
1168 | ఆ భక సిందూరము 
03 శత పుటాభ్ధక సిందూరము 
3) | అభ కామృతీకరణము 
3) ఆమృతీక్ళత్నాభక గుణము 
12368 అ(భ్రక భస్మగుణము 
9 అ(భక గుణము 
3 అశుద్ధ భక దోోపము 
11710 అ(భ్రకభ స్మొనుపానమ లు 
9 ఆభ కానుపొనములు 





విపయము. 


రసాపాదళసం సా్య-రవివరణము 
ల 


స్వేదనవిధి 

మర్టనవిధి 

మూర వవిధి 

ఉ తౌపనవిధి 

ఊర్ధ ్రసొలే నవిధి 

అధ।ఃపాఠనవిధి 

తిర్య క్చాతనము 

బోధనము 

బోధనము 

నియతునము 

సందీ పనము 

రసభస్మము 

రససీందూరము 

రసకర్ప్బూగోత్ప త్తి 

రసకర్చూర సేవనజీ వారించు 
రోగములు 

నవరత్న శామంబులు 

అకుద్ధరత్న గుణము 

మాణిక్య శుద్ది 

మాణీక్యభస్మము 

మాణిక్య గుణము 

వౌ క్రీక నామముల 

హొ _క్రీక్‌ శుద్ధి 

వొ _క్రీక భస్మము 

మా క్రీ క గుణము 

అశుద్దన్నజగుణము 

వ జభ్లేదములు 

వ(బిగుణము 

వ( జిజాతినిర్ల యము. 

వృజ్రలకుణ తద్దుణము 


యీ త్వాదిజాతి భేదముకలన వృబ్రోప 


యోగము 
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1183 న(జకుది 
3 వ(జభస్మము 
1188  వజభస్మగుణము 
9 జె శాంతోర్చ క్రి 
oo వె కాంఠలకీణమయు 
1190 వె (కాంత భేదములు 
» వై (కాంకళుద్ది 
1191 నె(_్రాంకకుద్ది తద్భ స్మవిధి 
1192 వె (కాంతభ స్మము 
వె(శాంగద్రుతి 
3 |వై_కాంతస ర్త్యేమా 
0) వై (కాంతగుణము 
1195 వె దూర్య నామములు 
1196 | వెడూర్యకుద్ది 
1197 | వై దూర్యభస్మమా 
వెడూగ్యభస్మగుణము 
1198 నీలశుద్ధి 
౫౨ | నీలభస్మము 
ఏ | నీలగుణము 
1199 | ప్రవ్పరాగకుది 
” ప్రవ రాగగుణము 
ఏ | మరకత నామములు 
ఏ | మురకతేశుది 
1200 మరశతేభస్మమా 
౨ | మరకతేగుణము 
9 గ మేరి శుద్ధ 
ఏ గ మిధికభ స్మము 
4201 గో మేధిక భస్మగుణము 
» (ప్రవాళ నామము 
9 (పవాళశుది 
9, (ప్రవాళభస్మము 
(ప్రవాళ గుణము 
1202 | రో గాను క మణీక 


3 


ఆ 


వివయనూదిక సమా పము, 


పుటసంఖ్య 
1203 
1208 
12 4 


13 






4) 


= 
స. లాల్‌ ఇవే శా 
వై. 5“ న ల 
a wo ale తత కల 


హఠయోగ వ్రదీవీక్‌ 


మికు కావలసిన మోడ్‌ (గ్రంథమిది మే, 


నొ భూమియందు. జన్మించిన | పలీమానవునకును చావునిద్ధ ము. ఇట్టిమృత్యువును 
“రూఫుమాపుటకు (బన్నాజ్ఞాశావలంబన మవశళ్యక ము, లోక ములోనున్న కొన్నికొన్ని 
చేడాంత గంథయులు కృతిమఫక్కి_.గల వై లోకులకు (భ్రమను గలిగించు చున్న వేకాని 
మోత పదముల కాకున్న వి. ఇట్రికొఅగను వారింప(బూని చిర కాలమునుండి పరికించి 
శోధించి యీ (గ్రంథమును గహీంచి ఫ్లోక తాత్పర్య సహితముగ రాయల్‌ 8 పేజీలనెజోన 
260 ఫుటలుగల దళసరి గ్లేనుకాగితములయందు న్ఫుటములై న అతురములతో సుందర 
ముగ మా(ద్రింప(బడీ సాగిన కొలికోబె ౦డు చేయంబడియున్న ది. ఇందు 128 యెగా 
సన పటములును గలవు. దీన్నిక్రయము ర్పు. 2 8 0 


వెస్టు వార్డు అండు కంపెని, 
వాశకల పేట్క మదరాను 





ఆంధృతాత్సర్య ము, 


ఆజా ర్రీ( ఫది 


త (ప్రథమ ప్రకరణము. హక 
న్లో శ్రీ నాధం పార్వతీ నాధం వాణీనాధం సరస్వతీమ్‌ । 
హేరంబం వటుకంవిదార్థం సతతం తం నమామ్యహమ్‌! 
అవరతరణిక. వేద్యకాన్త్య్ర పారీణుండగు బసవరాజు అను విద్వాంసుడు లోక 
హి తార్థంచై బసవరాజీయనుని బేక్కొనంబడిన యీ వైద్య కా న్ర్రరూను చేయంబూూని 
తనచే కేయబడు యి (గ్రంథము నిర్విఘ్నముగా పరిసమా వీయగుటకె నతుప్మా_రా 
త్మక మంగళమును “8 నాధం పార్వతీ నాధం ” ఆను న్లో కయుచే వేయుచు న్నాడు. 
తా. లమ్మ్మీపతియగు విమ్షువు గారీపతియగు నీకుడు వాణీపతియగు (శవా 
విద్యాధిస్థాన 'చేవతయగు సరస్వతి విఘ్నేశ్వరుడు వటుకైరవుడు వీరిని జీను యెలో 
© ర య 
పుడు నమస్క_రిం పెద, 
శో శీనీలకంఠం భుజం దభూవం నాగాజినం రాజక భాకలాపమ్‌! 
గారీశ్వరం: చేవ మునీంద్ర సేవ్యం బేవంభ జే శ్రీగిరి రాజనాధమ్‌! 
తా, కోభాకర నీలక ంఠయు క్తుడును (ేస్థ సర్నాభరణాలంక్ళోతుడును గజచర్శ 
ధరుడును చంద్రకళా భూవణుడును పొగ్వతీపత్రియును ఇం(ద్రాదిజేవ నారచాదినుని 
నేవ్యుడును వై లాసపతియానగు పర మేళ్వరుని బసవరాజు అను శీను భజియం చెద, 


ప్రీ బసవరాజీయే - ప్రథమ ప్రకరతే 


తో (భీనీలకంఠ వంశాబ్ది చందమా బసవాహ్యాయ; | 
వయ్యామి వృతు రాజీయ మహంవై ద్య నిఖా మణిమ్‌! 


తా, నీలకంఠవంకమ చెడి శ్రీరసమ్యద్రమునకు చందుడై బసవరాజు అని 
ఉేీరా_నబడిన నేను వె ద్య(గంథములలో కడు(కేస్థంబగు బసవరాజీయమను యో 
(గ్రంథమును వచింపుచున్నా డను, 
ఫ్లో! వృవరాజీయ నామాయం (గంథః పరమదుర్హ భః | 
శ్రీమద్భ సవరాజేన ధియాగురు సమేనచ | 
చరోపకార పుణ్యాయ (పయాషేనచ నిర్మితః। 
తా, బుద్ధియందు బృవాస్పతితో సమానుడోన బసవరాజు అని “పేరొ). నబడీన 
"నేను పరోపకారపఫుణ్యమునకై బసవరాజీయ మని పేర్కానబడిన కడుదురభముగ 
నుండు యి (గంధము నతి (పయాసబే నిర్మించి నాడను. న 
శ్లో! చరకం మాధవం కల్పం భైరవం కల్పమేవచ। వాగ్భటం సిద్ధ 
విద్యాభూం తథాసిద్ధ రసార్లనమ్‌!। తథా భేవషజకల్పంచ తద్వ 
జ్ఞాతుక కర్లకమ్‌ ! మాధవీయం చాశ్లిసియ మాయు ర్వేదం 
త-థెవచ। సిందూర దర్పణంతద్య త్పూజ్య పాదీయ మేవచ! 
దేపీశాస్ర్రం చం(దక ల్పం (బహ్మగారుడ మేవచ। చింతామణిం 
జ్యోతిమంచ కాళీఖండం తృథైవచ | శారీరస్త్మూత్రం తద్వచ్చ 
నిత్య నొాథీయ మేవచ | తేడ్యచ్చ నండి నాధీయం తథాచాగ్ని 
మతాంతరమ్‌ | మతాంతరం చాన్య శాస్రం చికిత్సా సార 
సంగవామ్‌ | తథాకర్శ విపాకంచ తద్వ (_దేనణకల్పకమ్‌ | 
ఇత్యాది [గంథరత్నాని సమాళ'చ్య యధామతి,। లోళోప 
కా రార్థవిమంజగ దై సద్యనుతంతథా | ఆంధ) భాహాయుతం 
తేద్వళ్మ రామలకవత్సు ఓమ్‌ | సర్వరోగనిదానై క్చసాభ్యా 
ఆళ్ళ | లా న్‌ 
సాథ్య ప్రతైవచ | సరై్య్వా కికిల్సితైర్యు క్షం వమ్యెసం 
వ ప్యయత్నతః! 


జర నిదాన లవణ చికీ త్సాదయః, క్రీ 


తా, ఇఫుడు బసవరాజు అను నేను చరకము మాధవకల్పము భెరవకల్పమయు 
బావాటము సీద్ధని ద్యాభువు సిద్ధర సార్ష్వవము భేహబకల్పము జూతుకకర్ల ము మాధవీయమాు 
అళ్వినీయము ఆయుర్వేదము సిందూరమణిదగ్పణము వూజ్య ఫాదీ యము దేవీశాస్త్రము 
చందకల్పము (బ్రహ్మాగారుడము చింతౌనుణి జ్యోతివయు కాశీఖండము శారీరసూ( తము 
నిత్యనాధీయము నందినాధీయము ఆగ్నిరుతౌంఠరము మతౌంఠరము అన్యశా(శ్త్యము 
చికిత్సాసారసిదసంగహము కర్య్మవిపాకము 'రేవణ సిద్ధక ల్పయు ఇవి మొదలగు 
సమస్త వైద్యకా ద్ర రత్న ంబుల శా బుద్ధ కను సారంబు గా చాగుగా పరికీలించి 
లోకోప క" రార్భము జగ దై ్యద్యనుతంబు గా ఆం(ధభెఫఘాయు_క్షంబుగ కరఠలామల 
కమువలె స్ఫుటంబు'గా సర్వరోగ నిదానంబులు సాధ్యా సాధ్యంబులు సర్వరోగ చీకి 
త్సలు కలిగియుండునటుల బసవరాజీయంబను దుర్భ్శభంబగు యీ చై ద్యశా్ర్రుమును 
సంవాము గా రచియింపుచు న్నాడనుం 


శో) (పోవాచరోగ నికరస్య వినాశనామ ఖైవజ్యతంత మమలం 
హిమహోాంశ్సృ దేవః | (బహ్మాదివిసు సురసిద్ధ విలోలచితో 
భ క్యావిజ్బంభితమహంవృష భంస్ల రామి! 
తా. (బహ్మ విమ్షువు నురలు వీరలయందాస కోచి త్రేమగల చేను దేవతలలో 
చెద్దయగు ఏ వృనభుకు సకల రోగనివారణాస్థం చై భెవజ్యకం్మత్రముశు వచించెనో 
అట్టి మహా ప్రౌఢిమగల వృషభుని మిల భక్తిచే భజింపుచున్నాడను. 
యుగోపయు క్త (గంధములు, 
శ్లాః కృ తేతు చరకః్యపోక్ట స్తేతాయాంతు రసార్లవః | 
ఆ 9 డో ఆలి 
చ్వాప శే సిద్ధవి ద్యాభాః కతా బసవక $స్టృ్భృతేః॥ 
తా, కృతయుగమునకు చరక[గంథమును (తే తౌయుగమునకు రసరత్నాకర 
మును ద్వాపరయఃగమునకు సిద్ధవిద్యాభువు ఆను [గంధమును కలియుగమునకు బసవ 
శాజీయమును (శ్రేస్ట్రంబులని ఇచెప్పంబడియె, 
ఆయు గ్వేద (శంస, 
లో ఆయున్య రత్సణార్థ త్వా డాయున్వేద స్రఖోచ్య కే | 
ధర్మార్థ కామమోతోణాం వరాణాంఫల దాయక 1 


శ బనవకాజీయే _ ప్రథమ ,ప్రశరతే 


తా, ఆయుర్వేదము ఆయఃర్వ ఎర్ర కారణం బగుటుంజే సీ అయు న్వేద కునబడు. 
మణియు నది ధర్మార్థ కామ మోతురూపపురుహార్థ చతుష్టయములకు కూణా "కార 
అంబుగనుండుం 


(గంథాధ్యయన ఫలము. 
లో ఉక్షంచ బసవాఫ్యేన నిదానం వృషరాజకమ్‌ | 
లాడ ఇళ ఆ వ్‌ ఆల 1 
యూధీ జే జానతే స్తసఫ్ట సిద్ధ క్టంత్యే క్థాన సంశ యః॥ 
త, బసవరాజుచే జెప్పబడిన బసవరాజీయ నిదానము నెవ్వరభ్యనించి దాని 


యందలి యర్థము చనితిాదరో వారలకు రోగనిదానాది 'సకల సిద్దులు నిక్భ్టయముగ 
కలుగును, 


శ్లో నిదానం సం పవయ్య్యమి బస వాఖ్యం కనాయుే | 
యస్యజ్ఞా నాచ్చ రోగాణాం [ప్రయోగం కర్తువుగ్యతి॥ 
తౌ. కలియుగోపయు కేం బగునటుల బసవరాజీయ నిదానము ఇెప్పబడియెం 

కావున చానియందలి యర్భజ్ఞానము చెలతీ౫డివారు చికిత్పలయందు సమర్థలయ్యెదరు, 
(గంథస్థ విషయములు, 

శ్లో! (శుత్వాసమ స్తం [క్రియ తేచసారం ఛాన్వంతరో క్షం బహు 
జాలయు క్షమ్‌ | కాయాది బాల గహరోగ సంఘా౯ చికిల్సి 
తాద్యా౯ రసధాతుశోధనమ్‌! కపాయచూర్లా౯ఘుటి కాను 
పానే తైలాది లేహ్యా౯ ఘృతయంత్రమంతా౯ | రక్నాది 
శుద్ధించ వివ క్రీయా స్తథా పాపాణకాదే స్సకలాంచశుద్ధిమ్‌! 
అన్యత్స)వమ్యె భ్యథదేశ కాలా౯ లింగాఖ్య దేహం (శళ్ళతిం 
మలాదీ౯ | జ్వరాదికాళల వై సకలాంశృరో గా౯ జ్ఞాత్వా 
భిమక్కర్శ సవమార భేత॥ 
తా. ధన్వంతరి (పణీతంచె అనే కార్ధజూలములు గల మె ద్యశాటత్త్రమును. నీను 


బాగుగ నెలీగి యీ (గంథమును రచియించినాడను, . ఇందు శరీరాది బొలగవా రోగ 
సమూసనాములు తచ్చికిత్సలు రసధాతు శుద్ధులం కసాయనూలు చూర్ణ ముల .ఘుటిశలం 


జ్యరనిడాన లక్షణ చికీత్సాదయః, ర్‌ 
ఆనుపానములు ,తెలనజలు 'లేన్యాములం ఘృతములం యంత్రముల నుంత్రములం రత్నాది 
శుద్ధులం విష చికిత్సలం పాహెణాదికుద్ధలి చేళకాలనులు లింగ బేనవూాము (ప్రకృతి మల 
ములు చాడీనిదానము దూతల కణము పథ్యములం అపథ్యములు యితరరోగములం జ్వరము 
మొదలగు సర్వరోగములు చెప్పబడియున్న యవి. కావున వానిచెల్ల వైద్యుడు బాగుగా 
చెటీ చికిత్స జేయవలయు, 
. il 
జ్వ ర్‌ త్స ర్తి, 
శ్లో యుగ క మా ద్ధర్శబల స్య నాళ స్తథా క మాజ్జీవగ తిక్ళరీ రే1క్ళ కే 
జ 9 “జ్‌ 
యుగేష్య స్థిగ తశ్చజీవ స్టే) తా యుగే మజ్జగతోవిధేయః | 
చా్యాపార శేమాంస గతశ్చజీవః కలొయుగేతిప్టతిచాన్న పా నే! 
జ్ఞాత్యా(ప యోగ; [క్రియ లేబు ధ్ర కతా (పయోగమిచ్చ౯ 
సుత రాంసువై ద్యోః॥ 
తా. ధర్మము కృత (తేతా ద్వాపర కలియుగములయందు (క్రమముగా శయం 
చును ఆటులెనే యుగక్రమముగా శరీరమునందలి చీవుడును ((పొణవాయువును) 
తేయించు (ప్రాణవాయువు కృతయుగమున అస్థిగతము గా (లేతొయాగమున మజ్డాగత 
ముగా ద్వ్యాపరయుగమున మాంసగతముగా క లియుగమున అన్న పొ నా శితము గా 
నుండు, (దానంజేసి మానవులకు కృతయుగమున ఆస్థిగళజ్వరము (ర్రేతాయుగమున మజ్జా 
గతజ్వరము ద్వాపరయుగ మున మాంసగతజ్యరము కలియుగమున అన్న'పా నా(శితజ్వరము 
తఅచుగా జనించు.) కావున బుద్దిమంతుడగు వైద్యుడు చికిత్స కేయబూనినవాడె నె 
(కమంబుల చటిగి కలియుగాను గుణ చికిత్సలం జేయవలయు. అటుల జేయువాజీ 
నుటె ద్యుడు, 
శ్లో అన్నాచ్చపానాచ్చపురీష మూ తంపురీషమ్మూ తౌత్స 9భ వంతి 
రోగాః | మలస్యరోధో జరనమూలమాహుః వీత్తాధికంసా 
జ్ఞల పానదోపూత్‌ [జ లేచరంత స్పక లాక్చజీ వా పసూతి భా 
మలముద్దిరంతి | తత్పాన సేవ్యా స్తరిపీ తృవృద్ధి స్తస్మాచ్చ 
విత్తం విషమగ్నిరూపమ్‌ | వీత్తంచనాభే ళ్ళి ఏత వానా భాగ్యం 
తత్వాచ కాఖ్యం జ్యరమూలకంస్యాత్‌ | వాతౌడిదోపొ నల 
నాశకంస్యా దంతక్షతోసా బహి రేవగమ్య లే | తతస్ప వాయు 


గి బసవశాజీయే - (ప్రథమ. ప్ర కర 


ర్జ్‌ 'శేభవిష్ట స్ఫో) తాంసిరుద్దా జ్వర త్మీపకార gl దోవ[తయం 
ద్వంద్వ జ సన్నిపాతా నానూలిసారం విషమంవిదావామ్‌ | 
ఇత్యాదిరో గాంస్తు బహూంశ్చకు ర్యా ద్ద పౌ (పయత్నం 
కురు లేచికిత్సకః | బహిర్లణోగ్ని పునరంతరంయథా |పవేత్యు 
తేయేనకృ కేనతర్థ ణాత్‌ | విగ్మిపయుక్యా | క్రియ తేచలంఘ 
నం పాకి క్రియాక రు మిసోేర్థక' తేపునః! 
తౌ. అన్న పొనాదుల వలన మలమూ[తంబులును వానివలన దోగంబులును 
జనించు, మజటీయు మలనిరోధమువలన జ్వరములును మిక్కుటము గా నీరు దాగుటవలన 
వెత్యరోగములును వుదకములయందలి జీవరాసులు (ప్రసవకాలమున వెళ్ళ[గక్కెడి మల 
మిశ్రిత జలపొనమువలన కడుపి_త్తీరోగమును జనించు. అందునంజేసి ఆ పిత్తము విషాన్ని 
స్వమాపంలబె నాభికి వామపార్ళ (ంబున నుండినచై పాచకమను పేరం బజగుచు సర్వ 
జ్వరములకు మూలకారణంబై వాతౌదిదోవములను అన్నీని నళింపజేయు. మటియు 
నొ పిత్తము ఆంతర్లతం బై యుండినను నాడీ చలనముపలన వెలుపల దృశ్యంబగుచుండుః 
పిదప వారము జ్వరమున (పవేళించి నాడుల నడ్లగించి తీ వజ్యరములను కలుగం జేయు” 
మతియు నాపిర్తేమే వాతపిత్తశ్లేష్మ ద్వంద్వజ సన్ని పాతజ్వరములను అమాతిసారము 
వివమరోగము విదావాము మొదలగు అేకరోగములను . కలుగజేయు. కావున 
వే ద్యుడు త ర త్కా_రణంబుల చెతిని చికిత్సింపవలయు, మచేయు చెద్యుడు బహీర్తత 
జ్వరాన్ని యెవ్విధచికిర్సలబే రత్హ ణము లోపల (బవేశించునో అవ్విధచికిత్సల జేయు 
టయేగాక కాస్తో క్త్షప్రకారము లంఘనమును చేయించవలయు. మటీయు పూర్వో క 
జ్వరము యే [కియచే 'పొకమును జెందునో అట్రిదానిని వచిం చెద, 


న్లో! లంఘనా నంతరంజ్ఞా త్వా రోగము క్షం చికిత్సకః | బహిరగ్ని 
ర్య ఖాపూర్యం గచ్చేత్కు_ర్యా త్త థా కియామ్‌। కువ ధానాం 
(పథభానంచ జ్ఞ ్త్వ్వదద్యా చ్చిక్రీత్సకః | భాతూత్ప న్నాశ్చయీ 
దోషా అన్యాన్వ వేష యథా[క్రమమ్‌ | అంతర్షతాశ్చ యే 
దోషూ జ్యరరూ పాబహిర్ల తాః | పునరామాళయగ తా జ్వర 
పాకమవాష్య శే | తన్న భ్యేచాప్యప థ్యాని కురు లేజీర్ణ ము 
చ్య తేః 


జ్యరనిదాన 'లత్నేణ చికిత్సాదయః, 7 


తౌ. లంఘనొనంతరము జ్వరవిమోచనము సోరిగి ఎవ్విధ చికిత్సలచే డబహీర్లత 
జ్వరము లోపల (బశేశించునో అవ్విధ చికిత్సలను _వెద్యుడు చేయకలయాను అటుల 
చికిత్సలం జేయు కాలమున కెప.ధముల (పభావము నెరిగి వానిని | పమెరాగించవలయాు. 
ధాతుజనితదోవములను యితరదోపు ములను యథా(క్రమంబుగా వచిం చెద. అంఠర్హత 
దోనుగులు బహీర్లతంబులెన జ్వరరూపంబగు. బహీర్గతదేోవమాలు మరల ఆమాశయ 
గతంబులెన జ్వరము 'పొకమును బెందు బ్యరపాక మధ్యమున ఆపభ్యంబులుజేసిన ఆజీర్ల 
రోగము జనించు. 


శ్ఞా! రసరక్త గతేంమాంసం మజ్జాస్థి గతమేవచ | 
వతన్న భ్యేత్వపథ్యాని ధాతుగస్తు తథోచ్య తే | 
ధఛాతుగ శ్చేత్త 6 పథ్యాని కురుతే తత్చ యోభ వేల్‌ | 
తా, అజీర్షదోవమాచే రసగత ర క్షగత మాంసగత మజ్ఞాగత అసఫ్టిగత జ్వరములు 
నించు. ఆపుడు ఆపధథ్యంబులు చే సిన యని ధాతుగతంబులగు. ధాతుగతంబున అపథ్యం 
బులం చేసిన ధాతుతుయము కలుగు, 
అస్ట్ర ధాతు స్థానములు. 
రో (ఆయుశ్టే దే) అ థాన్యత్సం (పవ మ్యోమి సంత్నీ పం. సూక్త 
ముత్తమమ్‌ | ఆయు ర్వేదోపదే శేస్మి౯ అష్ట ధాతునిగద్య శే | 
నాడ్యోష్టా పాణిపాత్కే_ంఠ నాసోపాంత సమా కితౌః। పాడ 
యూర్షస్త యూ ర్థ్యాాణమూల యో; కంఠమూూల యో; 
తౌ, ఇక ఆయుర్వేదములో జెప్పబడీన (ప్రకారము సంత్నీ _ప్త్రముగా విశదముగా 
నాడులకు అష్షుస్థానములను వచించెద- ఎట్లన్న:__వాస్తద్యయగతనాడులు ౨ పొద. 


ద్యయగత నాడులు 2 కంఠమున కిరుపొర్శ ప్రములయందుండు నాడులు క నాసికమున 
కరుపొర్ళ వ్రములయందుండు నాడులు 2 అని నాడులం రీ విధంబులు. 


శ్లో] పాదయో ర్నాడి కాస్థానం గుల్ఫ స్యాంగుళి కాతయమ్‌ | 
వాస్త యోస్తు (పళోస్టాం తే మణిబంధేం ఇ.గుళ్మితయమ్‌ | 
కంఠమూూ లేం 2ఒగుళద్యంద్వం నాసామూ లేం ఒగుళాధిగమ్‌ | 


స్థానాశ్యేతాని నాడీనాం తేమ్మ ప్రాణోవ్యవస్థితః! 


8 బసవరాజీమే _ పృథమ ప్రకరజే 


తా, పౌడ్యాశిత నాడులు గుల్బప్రజేశేమున (చీలమండల) క (కిందుగా మ 
దేంగుళముల స్థానములోను వాస్తాకిత నాడులు (ప్రకోస్టాంతమునందు మణికట్టు. 
(కిందుగా మూడంగుశముల స్థానములోను కంథమూల్యాశిత నాడులు యిరుపార్శ్వ్వముల్గ 
యందు 2 అంగుళముల స్థానములోను చాసామూలా( శిత నాడులు ఏకాంగుళస్థానము 
లోను వుండును, ఈ 8 స్థానములను (పొణవా యువ ల్మాశయించియుండు ను? 


సీరాది స్వరూపము, 
న్లో! షత నేఖా ని భాభిన్నా స్పూత్యవపుస్సిర్మా శ్రితాః | 
మృణాల నాడి కారూపా స్ఫోోతాంసి సర్వబేవాగాః॥ 


తా, సన్న నరములు అకుల శేఖలంబోలి యతినూశ శ్రంబులె శరీరమంతట వ్యాప 
చియుండు, "వెద్దనరఠయలు తౌమర నాళములంబోలి శరీరమంతట వ్యాపీంచి యుండు... 


నాడీపరీ తు. 


న్లో! జీవితం లాఘవం స్వాస్థ్యం జ్వరస్యచ విమోచనమ్‌ | 
యత్తుస్టానం నమువ్యేత పొద నొాడీం నిదర్శ యేశ్‌ ॥ 
త ఆయువు శరీరలఘుత్వము శరీరస్వస్థత జ్వరవిమోచనము వీని నెలు; 
పొదగత నాడీస్టానమును తప్పక పరీకీ౧ంపవలయు, 
న్లో స వ్యేనరోగ ధృతికూర్చర ఛాగమధ్యం వీజాధదథీ ణక రాం 
గుళి కా (తయేణ | అంగుష్టమూల మథధిపళ్ళిము భాగమభ్యే 
నాడ్మీపభంజనగతిం సతతం పరీశేత్‌ ॥ 


తౌ, వెద్యుకు రోగి యొక్క - దత్షీణవా_స్తమును మో చెయ్యి మొదలు తన వామ 


హ_స్తముబే దక్కగా పీసికి ఆ వా స్తముయొక్క.. అంగువ్భయమాలములో లోభాగ మధ్య 


మునందు తన దశ, క రొంగుల్మికయముణే యెల్లపుడు ఛాతగతిని పరీషించి నాడి 
“వెటంంగవలయు . 
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| (స్రీ పురుమనాడీ భీదము. 
క్లో క్రీ ణామూర్థ గముఖః కూర 8 పుం సాంపునరథోముఖ; | 
అతఃకూర్శవ్యతీ కాంతా త్సర్య తై షవస్థిలి|క్రమః | 
లక్ష్య లేదవీ.ణే పుంసాం యా చనాడీవిచమ తైః | 
కూర్మ భేదేనవామా నాం వామేచై వావలోక్య తే॥ 


తాం నాభి కూర్మము స్త్రీలకు ఊర్ణ వ్రముఖముగను పురుషులకు ఆధేముఖముగ 
నుండుటవలన స్తీ) పురుషులకు నాడులుకూ డా వ్యత్య స్తముగ నుండును కౌబట్లి స్రీ 
లకు చామవా సమునందును పురుషులకు. దక్షీణ వా సయునందును నాడిని బరీక్నీంప 
వలయు, నఫుంసకుడైనయెడల వాని _స్టీ) పుగున'ఛేదముల నెరిగి వామ దకీణ (కమ 
ముగా నాడిని పరీకీంపవలయు, 


వా స్తగళనాడీ పరీక్ష, 
శ్లో తిర్యగద్భవ పమాణేన జహాతిచనిజంపదమ్‌ | 
సూచితంజీవని ర్యాణం వాస్తనాడీగ శేచయాః 
శా, నాడీ తిర్యగ్యవ (ప్రమాణము వా_స్సమంజేకాని గళమంజేకొని స్వస్థాన 
మును విడిచియుండిన జీవుడు శరీరమును విడనాడునని తెలియవలయు, 
హా స్తనాడీ పరీక్ష, 
లో అజీర్ల మామవోవంచ జ్వర స్యాగమనంమషు ధామ్‌ | 
వాతీపిత్త కఫాన్టుష్టా౯ వాస్తనాడీ నిదర్శ యేత్‌ ॥ 
తా, ఆజీర్లము అమదోవుము జ్వ రాగమనము ఆకలి దుస మైన వాతేపిత్త శ్లేష్మ 
ములు వీనిని వాస్తనాడివలన "తెలియవలయును. ! 
కంళనాడీ పరీక్‌, 


నో ఆగంతుకజ్వరంతృష్టా మూాయాసం మైథునంక్షమమ్‌ | 
భయంశోకంచళోపంచ కంఠ నాడీ నిదర్శ యేత్‌ ॥ 
2 


10 బనవ రాజీయే _ ప్రథమ ప్రకరణో 
తాం ఆగంతుకజ్వరము తప్పి ఆయాసము మెథుననా బడలిక భయము నోకము 
కోపము వీనిని కంఠనాడివలన తెలియవలయు, 
నాసానాడీ పరీత, 
శ్లో మరణంజీవితం కామం శేతరోగం శిరోవ్య ధామ్‌ | 
(శావణాన్నుఖజానోగా౯ నాసానాడీ నిదగ యల్‌ | 
తౌ, మరణము జీవితము కామము నేతరోగము తలనొవ్బీ చెవిసెవ్పీ ముఖ 
రోగము వీనిని నాసా నాడివలన తెలియవలయు* 
కుభినాడీ పరీత్స, 
న్లో! సువ్య క్రతానిర్భ గ్రలత్వం స్వస్థానస్థిత వచ | 
అచం చలమమందత్వం సర్యాసాం లతణంశుభ మ్‌॥ 


తౌ. సర్వనాడులు విశదముగ నిర్మలముగ (అనగా జాడ్యరపీతముగ) స్వస్టా 
నమునందు స్థిరముగ చంచలరహీతముగ మందవిహీనముగ నుండిన శుభలతుణము లని 
తెలియవలయు, 


వాతాదినాడీ పరీకు, 
ల్లో] వాతపీత్తకపరదైవ ద్వంద్యజంసాన్ని పాతకమ్‌ | 
సాథ్యా సాధ్యవి వేకంచ సర్వంనాడీ నిదర్శ యేత్‌ | 
తా, వాత పిత్త కేమ్మ ద్వంద్వజ సన్ని పాతరోగ సాధ్యా సాధ్యంబుల న నన్ని 
9 'నాడీగతివలన "నేటుంగవలయు. 
వాతాదినాడీ లక్షణము 
| న్లో వాతాద్వ(కగతి ర్నాడీ చపలావీ త్తవాహినీ | 
స్థిరా శ్లేన్మనలీజ్ఞేయా సంసన్లాన్నిశ్రలకుః ఇమ్‌॥ 


తా.! వార నాడి వకముగ పి త్రీచాడి చంచలముగ శ్రేవ్మశాడి స్థి వీరముగ నడచు, 
నాడీ సంకరయున మిశమముగ నడచు, 


జ్యరనిచాస లతణ చికి త్సాదయః, క్షే 
వాతాధిక్యనాడీ లతణము, 


' నో వాతాధి శేవ పేచ్చాగో ప్యం తే శేస్మాధికావ హల్‌ | 
మధ్యేవిత్తాధకానాడీ సన్ని పాలే విలకశుణ౧మ్‌॥ 


తా, నాడి వాతాధికళషమున మొదటి | వేలీయొుక)_ ఆ;గమునకందు తీ,వముగ 
థ్రీ L రో (3 


శేవ్మాధిక్య మున మూడవ బేలియొక్క- అగమునందు త్మీవముగ పిత్తాధిక్యమున మధ్యమ 
(వేలియొక్క ఆ(గమునందు తీవముగ నడచును, సన్ని పాఠ యునందు విలక్‌ణ 1 యుగ 
నడచును, 


న్లో వాచేవాతౌాధి రకా నాడీ వ్యాళీవకుటిలా స దా | 
అత్యంతదుష్టా నవాతి స్రన్ధ్థాతం తీ సమాకృతిః॥ ' 
తొ. వాఠనాడి వాతాధిక్యమునందు సర్పమువలె వకముగను కడుదుషస్టంబున 
బిగించబడిన తంత్రీచందంబునను నడచును, 
పీత్తాధికనాడీ లత్న్షణము, 
శ్లో! పీత్తాధిశేతుచపలా నాడీవహాలికాకవత్‌ ॥ 
తౌ, పిత్తనాడీ పిత్తాధిక్యమునందు చదంచలమునగను కాకివలెను నడచును, 
నేప్మాధిక్యనాడీ లక్షణము, 
శ్లో! బకదగురనంచొరా చటకావ రికాగతి, | 
య > అంట 
క ఫేనదుష్టనాజతు హాంసకుక్కు_టగామినీ | 
కపోతమందసంచా రా నహాతీతి వినిశ్చయః। 
శా. శేమ్మనాడి శ్లేమ్మాధిక్యమునందు కొంగవలె కప్పవలె ఊరపిచ్చుకవలె 


1 పికిలిపిట్టవలె నడచును. వుటీయు కడుదుస్పంబున నాంసవలె కోడివలె పావురము 
వలె మందముగ నడేచును, 


అ లు దానా లాం శలవు ానకా చనులు శ క. మాటు దాతల. కం భవా. 


1 పాూశాంరఠరము. వాశాధ్ధికావహేదంశే న్య|ోశ్లేష్మాధి కానహేత్‌ | | 
మ ధ్యేపిత్తాధికా నాడీ సన్ని పొతే (తిలతణమ్‌ ॥ 
+ ఇదే మౌ నవల్లంకి పిట్ట. 





2. బసవరాజీయే _ ప్రథమ ప్రకరశే 


(వకారాంతరనాడీ లవ్‌ ణము, 


శో! అోనాతవవానాడీ మభ్యేవహాతిపీ త్తలా | 
య నో న జాయ 
అం లే శ్లేవ్మవికానేణ నాడీశేయా బుళై స్సదా | 
వాతాద్వ్యకగతి ర్నాడీ వీత్తాదున్సుత్యిగామినీ { 
కఫాన్ముందగతి స్టైయా సన్నిపాతా దతిదుతా | 
తా, వాతనాడి వాఠ్మపకోపమున ఆగమునందు వ్యకముగ పీ ర్తీనాడి మధ్యమం 
దుండినదై పిర్ర పకోపమున కప్పవలె ఎగిరెగిరియు శ్లేమ్మనాడి కడపటనుండినదె కఫ 
(పకోపమున మందముగ నడచును. 'సన్నిపౌతేమున౦దు (పె జెప్పబడిన మూడు నాడులు 
కడులతీ[వముగ నడచును, 
వాతపీ త్రనౌడీ లక్షణము, 
న్లో! ముహుస్సర్చ్పగతింనాడీం ముహు ర్ఫేకగతింతథా | 
వాతీపీ తృద్వ యో దూ తాం (పవదంతి విచతుణాః | 
జాని ఢి 
తా, చారప్పిర్త సంసర్షమునందు నాడి పలుమారు నర్నమువలె కప్పవలి నడుచునని 
వై ద్యవే కీలు వచిం చెదరు. 
వాత శేషునాడి లతణము, 
౮ 


శ్లో! భుజగాదిగతింనాడీం రాజహంసగతింతథా । 
వాతేన్మ సముద్భూ తాం (పవదంతి వినిశ్చయమ్‌! 
తౌ. వాఠ'శ్లేవ్మ సంసర్లమునందు నాడి సర్పము రాజవాంస వీనివలె నడచుననీ 
వైద్యవే త్తీలు వచిం చెదరు, 
వీ త్తశ్లెవ నాడి లత్‌ణము. 
తో ॥ నుండూకాదిగతింనాడిం మయూరాదిగతింతభథా | 
పీల్లక్లేవ్మసముద్భూతాం పా్రాహురై ద్యవిళారదాః ॥ 
తా. స్పిర్తేశ్లేన్ము సంసర్షమునందు నాడి కప్ప నెనలి మొదలగువాని గమనము 
గలదిగ నుండునని వైద్యజే_ర్హలు వచించెదరు, 


జరని దాన లతుణ చికీత్సాదయః. 18 


నో మందంమందంళిధిలళి ధిలం వ్యాకులంవ్యాకులంవా | 
య . 
స్థిత్వాస్థి తా వవాతిధమసీయాతి నాశంచసూమ్మా | 
నిత్యంస్క_0 ధేస్ఫురతిపునర స్యంగుళిన్నంస్ప ఎ శేద్యా! 
భానై రేవంబహువిధత రై స్సన్నిపా లేత్వసాధ్యా! 
తా, సన్ని పొతమునందు నాడి కడుమందముగ కడుళిణిలముగ కడువ్యాకుల 
ముగ నిలిచి నిలిచియు కడునూక్ముముగ పలుమాజు భుజముల్నవె స్థిరముగ నడచుచు 
నంతలో నే ఆంగుళిసౌనముచేర యనేకరీతులుగ నడుచుటయీగాక నాశనమునుబెంది 
నటులకూ కా దృళ్యంబగు. కావున నీసన్ని పాతం బసాధ్యంబు. 
అసాధ్యనాడి లక్షణము, 
శో యాత్యుత్క_టాస్థిరాత్యంతం యా క్యేవంమందగామినీ | 
యాచసూయ్మూచవ్మకాచ తామసాధ్యాంచనిర్చి శ్రీశ్‌ 
తా. ఏనాడి గోసముమోద హెచ్చుగా కడుస్థిరముగా కడుమందము గా 
సూ శ్ష్న శ్రముగా వకముగా నడచుచుండునో అట్రినాడి అసాధ్యంబని తెలియవలయు. 
మృత్యునాడీ లక్షణము. 
5 ర 
శో వ్యాకులాశిథిలా మిందాస్థిత్వాస్థిక్వావయాతీయా | 
స్థానం క్ర మేణముంచంలి నాడిమరణశంసినీ। 


తౌ, ఏనాడి వ్యాకులముగా శిథిలముగా మందముగా నిలిచి నిలిచియు [కమ 
ముఖా స్థానమును విడనాడి నడుచుచుండునో ఆనాడి మరణనూచకనాడియని తెలియ 


వలయుః* 
న్లో క అత్యంతశీతలా నా సా 'స్టైమిత్యం నేత యోరవీ | 
స్థాన చ్యుతిశ్చనాడీనాం సద్యోమరణ హేతవః। 
శా, ఎవనినాసీక కడుశీలలముగా నేత్రములు నిశ్చలముగా (ఆనగా శెష్ప 
పొటువేయకుండా) నుండి నాడికి స్వస్థానచలనము కలిగియుంన:నో వాడు రర్పీణ 


మున మృత్యువును గాంచు, 
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శ్లో] జవాలియ స్య స్వస్థానం యవార్దమపీనాడికా | 
సజీవితమాష్నోతి (తిదినే నైవపంచతామ్‌॥ 


తౌ. ఎవనినాడి స్వస్థానమునువిడ నాడి యవార్గ ప్రమాణమెనను చలించి యం 
డునో చాడు 8 దినములలో నురణమును జెందు. 


అజీర్ణ నాడీ లత ణము, 


న్లో॥ అజీర్ణాదుద్భ వానాడీ కఠ నాపఫూరితాజడా | 
ఆళ్ళ లా ఆధు జ 
(పనన్నాస్సుటి తాళుద్దా తుథానాడీ[ పశ న్య తే॥ 
త. అజీర్ణ నాడీ కఠినముగా ఫూరితము గా జడముగానడుచు. ఆకలిగొనినవాని 
నాడి నిర్మలము గా స్పష్టము గా సాంకర్య రహితముగా నడుచు. 


కాలవృద్ధాదులనాడీ లక్షణము. 


శ్లో బాలా నామపీవృద్ధా నాం మూ కానామవీచేహినామ్‌ | 

ఉన తా నామభిన్యా స వీమూఢమన సామవీ | 

వ్య స్తంసమ_స్తంద్యంద్వంచ దోమరూపను శేషతః | 

దర్శయత్య చిరా దేవ నాడీ ద న్యాణిదీపవత్‌ | 

తా. దీపము సర్వవస్తువ్రులను (ప్రకాళింప జేయునటుల బాలురు వృద్దులు 
మూకులు ఉన్నర్తులు అభిన్యాస రోగపీడితులు యోగఫురుషులు వీరలగాడి తన 
యొక్క (ప్రత్యేకగతిని సంకరగతిని ద్వంద్వగతిని దోహగతిని కడుశ్మీఘుముగా. (పకా 
శింపజేయు. 


(తికాలనాడీ లవణము. 


శ్లో! (పాతఃశ్లేవ్మగలి ర్నాడీ మధ్యాహ్నే చాతివీత్తళా | 
అపరావాతికాళ్టేయా పునఃపీత్తా * ని శార్థ చ్చీ 


దూకు సయం వానాలు చలనముతనాస్ట్టుంలాయరాలాంతపదయలంలనుతంతు రాంరాం అనధవనిలారన చాలడం యాయి దలు నారనరాలు జాతా. నాం యాట వనాల రాయా లలన. నాలోనా. 


* దివార శే, 
యి 


దామ. కంచన ఇకా జలనాలాయుపులానమోా మేలను యం. = ద మటల 
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తా నాడీ * (పొతఃకాలనునందు శేమ్మగతిగలడిగ + మధ్యాహ్న మునందు 
సీర్తగతిగలది” 1 అఫరాహ్హమునందు చాతగతిగలదిగ అర్థ రా(తియందు మరల పి త్తగతి 
గలదిగ నడుచు, 


నాడీగతవాత సం'చారక ఎ్రగ్యేము* 
న్లో॥ స్పర్భవా ల్పీడనోదూతా చేదనాన ర నాదవీ | 
తాస్ముపాణస్య సంచారం (పయ త్నేన విశోధ యేత్‌ | 
తౌ. స్పర్శించుట (తాకిచూచుట) పిసుకుట మెటికలు విరుచుట శతుర్గించుకు 
వీనిచే నాడులయందలి [పొణవాయువుకు బాగుగా సంచరించునటుల జేయవలయు, 


నాడీపరీషూ నిపే.ధకాలము, 


హ్హ వ్యాయా మతృష్ణా కప పీడిత స్య బుభుక.తోభు కవతోహీజంతోః। 
Pa అగ బళ స్ట 
అభ్యంజనస్నానవథూపభోగ క్రియాసు నాడీ నఏబోధథ ని యా! 
తా, వ్యాయామము దప్పి యెండ వీనిచే పీడింపబడినవానికి ఆకలిగొనినవానికి 
భుజించిన వానికి అభ్యంజనము చేసికొనిన వానికి స్వా నము జేసిన వానికి య్రీ' సంభోగము 


జేసినవానికి నాడి బొగుగా కనుపించదు. కావున నట్టిసమయములయందు నాడీపరీతు 
'జేయంజనదుః 


న్లోః సద్యస్సా్నతస్యభు క్రస్య శయుత్తృష్ణాతపసేవినః | 
న్య వాయ శాంత దేహస్య సమర్థోవినబుధ్యలీ క 
తౌ. అపుడు స్నానముచేసినవాడు భుజించినవాడు ఆకలిగొనినవాడు దప్పిగల 


వాడు యందతాకినవాడు '్రీసంభోగము చేసినవాడు సంచారము బే బడలినవాడు 
ఇట్టివారల నాడిని యెట్టి సకుర్గుడౌనను కనుగో నజాలడు, 


శ్లో భుక్తస్యసద్యఃస్నాత స్య ని దితస్ఫోప వాసినః | 
వ్యాయామ. శాంత దేహస్య భూతా వేసినిరోదనే | 
* (పొతఃకాలమనగా ఉదయాది పదిఘడియలు + మధ్యాన్నా మనగా పదిఘడీ 
యలు మొదలు యిరువది భుడియలవరకు 1 ఆపరాహామనగా యిరువది ఫఘుడియలం 
ముదల నూర్యా _స్తమయమువరకు. 
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సుందరీణాంచసంయోా౫ మధ్య పా నేగులిభ మే | 
గంధారీభతు ణీవై వా పవనాభ్యాససాధ శే | 
కుక్కు_టీశశమండూక సర్పమాంసాదిభ క్‌ శే | 
అపస్మా శే శ్రాంక దేహే నాడీసమ్యబ్న బుధ్యతే | 
తౌ, భుజించినవానికీ అపుడు స్నానముచేసీనవానికి నిదుర గాంచినవానికీ వుప 
వాసముచే సీనవానికి వ్యాయా మముచే బఒడిలినవానికి భూతము సోకినవానికి రోదనము 
సంభోగము మద్యపానము జేసినవానికి మతిభ9 రుగలవానికి గంజాయి సేవించినవానికీ 
యోగాభ్యాసము సేయువానికి కోడి కుందేలు కప్ప సర్పము వీని మాంసములను భుజి౦ 
చినవానికి అపస్మాకరోగముక లనానికీ బడలిన వానికి నాడి బాగుగా కనుపించదు. 
నాడీజ్ఞాన హీన చైద్యదోవము. 
న్లో! నాడీగతిమ విజ్ఞాయ * మ:కరోతిచికిత్సతమ్‌ | 
- ఆరోవాతిగిరింసోంధ స్తస్యయానసమంపవినః ॥ 
తా, ఎవడు నాడీగతి విశేవంబుల నెబుగక చికిత్స జేయంబూనునో వాడు 
“పర్యతేము ెక్కుటకు శడు చుటకు యత్నించు ఆంధునివ ల” భంగపడుం 
స్పర్శ లతుణము. 
లో అథస్పర్శమిమంవ వె కించిదుష్థం (పభంజనే | 
అళ్యున్షంపి త్సరోగేతు హ్యథ వా చాతిశీతలమ్‌ | 
కి చిచ్చీతంన్లమ్మరోగే దిప్రంద్వ జేచ పృధక్స్‌ భక్‌ | 
తా, ఇక స్పర్శలవేణమును వచించెద, శరీరము వాతరోగికి కించిదున్తముగ 


నుండు. వెర్యరోగికి కడు ఉష్ణముగ గాని కడు శీతలముగగాని ఉండు చ్లేద్మరో?క 
యొగింఠ శీఠలముగా ద్వంద్యరోగిక పలురీతులుగానుండు, 


మూక లతుణముం 


శో తత స్వరూప ంప క్వేచ్చ వ్యామం భాత్రి దంచే | 
వారి దారక కృవర్థాభం గాతంవై ల్యే వీభళభాలిచ 


య్య పకన దాతా. టా మా ధనపతి 
న. న నట అన. కా తన. ము 
హోూవాఖునపాా వాలనాపు యానా లుపకమన. చలిని. లతా. PT 


* చికిత్సాం యఃక రోతిచ 
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పాండుర స్ట చవ్యర్థాభం స్వరూప పం కఫరోగత।। 

మిక జంద్యంద్వరో గేతు వినర్లం సాన్ని పాతి శే! 

తొ, ఇక రూపలతుణమాును వచించెద. శరీరము వాఠరోగమునందు నల్లగనుండు 
వెత్యరోగమునందు పచ్చగగాని ఎజ్జిగణాని ఉండు, 'శ్లేవ్మురోగయునందు * పాండు 
రవర్లయుగా ద్వంద్వరోగనునంకు మి(శవర్షముగా సన్నిపొతమునందు. వివర్ణముగా 
నుండుం 


సబ లక్షణము. 
ద్‌ 


నో తతక్శబ్దగుణంవ శే సమశబ్దస్సమోార ణే | 
సవాగ్షోల్బణవాక్సీ త్తే శ్రేమ్మరోగోచహీనతా | 
ద్వంద్య కేమి శ్రి తాజ్లేయా భిషవక్ళాన్ర్రఏశారడై | 
తౌ. ఇక శేబలతీణమును వచించెద. వాతరోగి సమమైన మాటలు కలవాడు” 
నుండు. వెత్యరోగి నవ్వుచు వదరుచు నుండు, శేష్మరోగి హీనస్యరము కలవాడు? 
నుండు. ద్వంద్వరోగ మి(శ్రభాహ లాడుచుంశః. ఇటుల చెద్యకశాత్ర్రుజ్ఞులు తెలిసికొన 
వల ము 
న్లో రుధ్రకో పొగ్నిసంభూక సృర్వధూశ పతాపనః। (తి పాద్భస్మ 
(పహరణ (స్ర్రీశి గాస్సుతుసోోేదర 81 వైయా ఘచర్జువ సనః 
క వీళోమా*ల్యవి గవాః। వీంచేవణో హస్వజం ఘో భీఛత్చో 
బంవాన్మువోక్‌ | పురుషో లోక నా కాస్థ మ సౌజ్వరఇతిస్థి తః! 
కై సై ర్నామభిర న్యషాం సతాగ్టినాంపరికీ ర్యకే | జన్భాచా 
నిధోచేను న (పాయోవిశతి బేహీనామ్‌ | బు తేదేవమనుష్యా 
భ్యాం నాన్యోవిమవా తేహితమ్‌! 
తొ. రదకోపాగ్నిలోనుండి జనించినవాడుగా సర్వభూతములను తపీంప 


జేయువాడు గా 8 కాళ్లు 8 శిరములం వెద్దకడుపు ఇవి గలవాడుగా పులితోలును కప్పు 
కొని యుండువాడు గా కపిలవర్గము పనుఫువర్గ్శముగల నేత్రములు పొట్టిగా నుండు 


గ. 











* అధికముగా దెలుపు గలసిన పచ్చరంగు, 
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1 బనవరాజీయే _ పథమ ఇక 
రి నన రాజీయె చు చ్రకరసో 


పీకలు భయంకరమైన ఆకాగము ఇవి గలవాడు గా బలిష్టుడు గా లోక నాశ ముకొరకు 
జనించినవాదుగా నుండు పురుషుడు జ్వర మనబడును. ఈ జ్వర ప్రగుషుడు స్థావరజంగ 
మములైన సమ స్తవస్తువులయందును కెవ్వేరు నామములబే చెలయుచుండును. ఇది 
(ప్రాణులకు రూత్చ త్తి కాలమునందును ఆంధ్యే కాలమునందును కలుగును దీనిని చేవతలు 
మనుజులు తప్ప ఇతరులు సపొంపజాలరు, 
న్లో॥ జ్వరోరోగపతిఃపా ప్శా మృత్యురోజోశనోంతకః | 

(శోధోదమోధ్వరధ్వంసి రుదోర్ధ నయనోద్భవః | 

జన్మాంత యోర్మోహామయ స్సంతా పాత్మాపచారజః। 

వివిధ ర్నామభిః| కూరో నానాజూతిమవ ర్రశే॥ 

తౌ. జ్వరము సర్వతోగములలో (పధానంచై పాపమువలన జనించివద గుటవలన 
పాపస్వరూపముగల దై మరణమును గలుగ జేయునరియై. శరీరపుష్విని గలంగజే యునట్టి 
ఓజస్సును నకింపజేయుచు ఆంగకస్వరూపముగలదిగా నుండును. ఇది దక్ష(ప్రజాపతి 
యాగమును నాశీముచేసిన పర మేశ్వరునియొక్క_ ఊగ ఏ నే(రములోనుండిబెనించిన కోప 
స్వరూపము గలది ఉత్స త్తినాశము వీనియండు మోవామును కలుగ బేనును, మిగుల 
సంతాపస్వరూపము. గలదిగ నుండును. విషమాళ నాద్య హీ తాహారములు డ్ర్రీసః భో 
గము వాతమల మ్యూథతాది వేగనిగోధము ఇఎ| దియములకు ఆతిసంతోవయు ఆతిపీదనము 
యి మొదలగు ఆహితాచారమనులవలన జనించును, ఇది నానావిధ నారుములచేత పళ్లు 
పత్య్యూది సమ_స్తజాతులయందును వర్షించును రోగపతి పొప్మా మృత్యుః ఓచోళనః 
అంఠేకః అను నామములచే వ్యవవారింపబడు చుండును, 


జ్వర జాతి భేదములు, 


శ పాకలశెపవనాగానాం పర్వతా నాంశిలాజశు। భుజంగా సొం 
తునిర్భోక ః జలా నాందీలికాస్ల్ల తా | గ వాం చనలీతి కారోగ, 
ఊప రంషృథిఏత లే కున_స్త్వళర్కో వ్యా ఘాచా దృష్ట్మపత్య 
వరోధనమ్‌ । అపసృతిఃసృృతా శ్వా నాం శిఖో ద్భేద శృఖండి 
నామ్‌ | న్మేతరోగ్య పవహీతో వాయ జీజ్వరఉచ్య తే।పృష్థశే 
దోబిడాలానా మా ఖూనాంగర్జురుచ్య లే। శు కానాముథస ర్వే 
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పాం భి క్రికాజ్యరఉచ్య తే | శాగషాలానాంచ సర్వేషాం (శ 

మోజ్వర9 హేరతః |! మానుపేషుచధర జ్ఞ మిళ్యాహా రాది 

శీవనమ్‌!జన స్యం లేచవన్యానాం స్వ" వాజ్జాయ లేజ్వరః | 

వమమా హేశ్వరం లేజో జ్వర నామానుదారుణః॥ 
తా. ఏనుగులకు కలిెెడె జ్వరము పొకలమనియు పర్వతములకుకలి గెడీ జ్వరము 
శిలాజి త్రనియు పాములకు కలి౫డి జ్వరము నిరోక మనియు ఉదకమునకు కలి7డి 
జ్వరము నీలికాయనియు ఆవులకు కలిగడి జ్వరము నీత్రికౌయనియు భూొమికిక లిగౌడి 
జ్యగము ఊవరతుని ఈ కుక్కలకు కలి7డి జ్యకము ఆళర్క_మనియు పులులకుక లీ7డి 
జ్వరము దృష్టి. ప్రక్యవరోధ మని చః గుజ్రములకు క లీగెడి జ్వరము అపస్మృతియనియు 
"నిమళ్ళకు కలి7డే జ్వరము శిఖో ద్భేదకునియు కాకులకు కలిగెడి జ్వరము (ప్రవావాత 
నియు పిల్లులకు క లి7డుజ్వరము పృద్ద ఛదమనియు రోమనాళమని యు పందికొక్కు 
లకు క లిగాడుజ్యుగము దరురమనియు చీజకలకు కలిగాడిజ్యగము శీ _త్తీకొయనియు శివంగి 
“ముదలగు జంతువుుకు కలి గడీజ్యరము (శచుమని "ను జెప్పబడును. మనుజులకు మిధ్యా 
హో రాదులవలన జ్వర ముక గును, ఏనుగు మొదలగు ఆడవిజంతువులకు అంత్య కాలము 
నందు స్వభావము గానే జ్వరము కలుగునుః ఇటుల ఆ సేవవిథములగు దారుణ్యమెన జ్వర 
ములు మెహేశ్వరునియొక్క_. కోపస్వరూపము కలృవై యుండును, 


ఆహిక జ్వర లతణము, 


న్లో [ మాధ నిదా సే] అధో త్తర౧|పనమ్యామి చాహిక జ్వర లక్ష 
ణమ్‌ | శీతంసపులకంగా త్రం దాహసంతాపహృద్దదమ్‌।శీరో 
రుజాంగ వైకల్యం కువ పా చ్భే ఏచళూలకృత్‌ | అపథ్యవాం 
ఛాతం దాచ పొదవాను ఖల్‌ ఫతా। గాత్రం పొండురవర్షంచ 
వీతవర్షంచలో చనమ్‌ | అవ్నీరక్ష విహీనంచా కస్టతిసారశ్ళ 
జూడ్యతా | కర పాదవిదాహశ్నా స్యాహీక జ్వరలత్షణమ్‌ క 
తా ఇక ఆహికజ్వరలమ్‌ ణఇముల వచించెదం శరీరము చలి బెట్టుట శరీరము పుల 


కెరించుట విదావాము సంతొపముకలుగుట లొ మ్మునొ చ్చుట తలనొచ్చుట అంగ నాల 
పౌఢిల్యమును జెందుట కడుపు పొర్ళ ములు కూలించుట ఆపధథ్య ములయం గిచ్చకలః 


x 3 Mn టా 
20 బసవ రాజీయె _ ప్రథమ ప్రకరణే 
గుట * తంద్రము కలుగుట పాదములు లోొమ్ము ముఖమువాచుట శరీరము పొండుర 
వర్షముగ నుండుట న్మేతములు పసుఫుబారియుండుట నేతములు ర క్తహీనములై 
“తెలు ఫప్రుబారియుండుట అతిసారము శరీరజాడ్యము కలుగుట చేతులు కాళ్లు మండుట ఈ 
లతీ ణములుగలది ఆహీకజ్యరమని తెలియవలయా, 


శీతలజ్యర లశ్ష ఇము, 
న్లో! (సిద్ధర సార్ష వే] బేవాస్యశీతతాకంపో  రోమవార్షశ్చగా 
యితా। తందాామూర్భభ మె పవ శ్రీతజ్యరలతుణమ్‌॥ 
తా కరీరము చల్లగనుండుట వణకుట గగుర్చొడుచుట పొడుట తం దో 
మూర్భ భమ యీ లతణములు గలది శీతజ్వరమని "తేలి యవలయు. 
హా ఇ 3 - ల ఫై 
శ్లో (మతాంత శే) త్వక్థ్భా శ్లేస్యానిలాశీత నాదా జనయశోజ్వ 
రమ్‌ |! తయాూఃపశాంతయోఃపీ గ్ల మం తెదాహాంకరోతిచ ॥ 
తౌ. శేమ్మవాఅములు శిండును తొలుత రసధాతువు నాశయించి వణకును 
చలిని గలుగ జేసి పిదప జ్వరమును కలుగ జేయును ఆ కే మ్మవాతములు కాంతిజెంగిన 


పీదప పీ త్రము (పకోపించి విడావామును గలు)” జేయును. ఈ లతీణములం సామాన్య 
ముగా శీతభ్రూరజ్యరంబుల కెల్ల కలవని యెటుంగ వలయు, 


శితజ్యరములకు పాశుపతాన్ర్య్రర సము, 


న్లో! (ఆయుశ్వేదే) రసభన్న తౌ మభస్న గంధకంచమనళ్ళిలా | 
పాపాణద్వితేయంచాథ భ్‌ ్రంగీనీ రేణమర్డ యేల్‌ | 
ద్విదినంవాలు కాయం తే) చండాగ్నా చద్వయామకమ్‌ | 
ద్వీగు.ంజంభ కు యన్నిత్య మార్ల ర్ల )కంచానుపానకమ్‌ | 
పాళుపతా స్త్రనామాయం స ర్వాహికజ్వరంహా శేత్‌. న్‌ 


తౌ, రసభస్మము తా్యమభ స్మము శుద్ధి చేసినగంధకము శుద్ధిజేసీన మణిళిల 
శుద్ధిచేసిన ఉల్లి పాపాణము శుద్ధి చేసి న శొారీపాహాణము వీనిని మధి గములు గా 


* ఠం ద్రయన సోమరితనము 'లేక కునికిషాటు. 
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(గహీంచి ఖల్వములోనునిచి గుంటగలగ రాకురసముచే 2 దిననజలు యెడ తెగక మర్శించి 
మ్మా తలు జేసి -గాజుకు ప్పెలోబోసీ వాలుకాయం(తములో నునిచి 2 రూములు (గంధ 
కము జీర్ణంబశు వరకు) తీక్లున్ని చే వండి సౌంగశీతలమునటదీ సీ (పతిదినము 2 గురిగింజల 
యెత్తు 'జొహధమును అల్ల పురసానుపానమాతో సేవింపుచుండిన సకల ఆహిళజ్వరములు 
నశించును, (ఇదియ పొకుపతౌ (సరసము). 
శీతజ్వరములకు మహా పాశుపతా(స్ర్రర సము, 
న్లో! (సిద్ధవిద్యాభూః) ద్వి భాగం శ్వేత పాషాణం రసం నేపాళ మ్లేచ 
కోమ్‌ | (ప్రత్యేక మేక భాగంతు ఖల్వమధ్యే వినిశ్నీ జీత్‌ | కృష్ట 
దుత్తూరతూ యేన మర్జితంయమామమా (తేక మ్‌! ముద్ద(పమాణ 
మా లే9ణ త్వార్జ కంచానుపానకమ్‌ | ఐకాహాకంచ్వా సొ 
కంచ (త్యాహాకం నాశ యజ్ఞ్వర మ్‌! 
తా. శుద్దిజేసిన ఉఊల్లిపాపాణము ౩ భాగములు శుద్దిచేసేన కఫరి శుద్ధిచేసిన చేపా 
ళములు శుదిచేసిన ఇంగిలీకరు ఇవి దినుసాకటింటికి కాక భాగమే ఇ-తెరంగున 
వీనినెల ల్ల గ్రహించి ఖల్వముల్లోవైచి ఒక రూము నల్ల ఉ 'మ్మెత్తాకురసముతో బాగుగా 
మర్దించి పెసరగింజలం లేసి మాతలుచేసి యందొక దానిని చలివచ్చినతోడ-నే అల్లప్తుకస 
మతో చీవింపవలయును. ఇటుల మూడు పూటలు సేవించిన ఐఏ కాహీక ద్వా ్రహిక 
_క్యౌహీక శీఠలజ్వరములు వారించును. (దీనియందు చప్పిడిగంజిని (తాగవలయును. 


మజియు నీయానధమును వరుస (త్రిర్నాతజ్యరములయందును నేవింపవలయును. ఈ 
పాశుప పతా స్మర సములు శీరజ్వరములను వారింప చేయుటయందు కడు(ప్రసిస్ధి కెందినవి.) 


ద్వా వ్రపొకజ్వర లవణము. 
శ్లో! [(బాహశ్ర్ర) కరపాదవిదాహాశ్చ ముఖేపాండురశోఫతా | 
అంత నా హూోబహీళ్లీ తం ద్వా ఫ్రపొక్‌ జ్వరలత ణమ్‌। 


తా. చేతులు కాళ్లు మండుట ముఖము పొండుగవర్షమై శోఫయు క్రముగ 
నుండుట కడుళలో మంట కలుగుట వెలపట లీతలముగ నుండుట ఈ లక్షణములు గలది 
ద్వా సహక జ్వరమని 'తరెౌయవలయు. (ఈ ద్వా థ్రపాకజ్వరమునందు చె జెప్పిన పాకు 
పతౌ(న్రగసమును సేవింపవలరెయను) 


99 బసవ రాజీమే _ ప్కథమ చ్రకరకో 


(తిక్మాతజ్వర లత ణము, 


క్లో [పూజ్యపాదీ యే] దేహో చశ్యాకులంవర క ఠశోమశ్చ దా 
హకృత్‌ | గాతంతుశీతలంగావ్యూం (తి ర్మాత్ర జ్వరలత.ణమ్‌! 
తా, శరీరము నకు నల్లవర్షము కంఠము శోషించుట శరీరము చల్ల నైయుండుట 
ఈలకుణములు గలది (తి ర్మాక్రజ్యరమని తెలియవలయును. (ఈ (త్రిరాత్రజ్వరవరుసలో 
జ్వరము వచ్చుటకు ముందుదినము కడుపు కలునుట్టకె యిక జెప్పబడు రస్మపతాప 
మారాండరసనును గుడఫానకయు క్తముగా సేవింపవల చను ) 


ర సప తౌఫ మా రాండర సను, 


న్లో రసహి-గుళ నేపాళం పృ థ్యీదంత్యంబు మర్చితమ్‌ | 
దినాస్టైనజ్వరంహన్యా ద్గుజేనసితయాసహ | 
చతుర్వల్ల ుదంఖా దే తృరసజ్వర్మప శాంత యే! 
తాం శుద్ధి చే సినరసము 1 భా౫యు శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీకము 8 ఫెగ ములు శుద్ధిచేసిన 
-జీపాళములు 4 భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములోై చి సెలదంతి చెక్క_రసముచే 
వి మూములు బాగుగా మర్టించి 4 వల్లములు (అనగా కీ గురిగింజలయెత్తు) మాత్రలా 
చేసి యందొక దానిని బెల్లపు రసముచేగాని పంచదార ఊానకముచేగాని సేవించిన 
కడుపు కలిని సర్వజ్వరములు నారంచును. (ఈ రస్యప్రతౌప మార్తాండరసమును.. నేవిం 
చిన మరుదినంబాన (త్రిరాత్రజ్వరమునకు యిక జెప్పబడు జ్వరాంకుశమును ఒక మండ 
లము సేనిం చవలయును.) 


(ల ర్యాజేజ్యర మునకు జ రశాంకున ముం 


క్లో! సూతంగంధంవిమంతుల్యం ధూర్త బీజం తిభిస్సమమ్‌ | చతు 
'ర్లాంద్విగుణంవ్యోమం చూర్మ మేద్దినమ్మాతక మ్‌ | జంభీర 
స్యరపై ర (క్‌ $ మూర్చ ల్ల! స్య వేనచ। గుంజాద్వ సీయం పదాత 
వ్యం వా తిజ్వర హరంపరమ్‌। ఇదంజ్వ రాంకుశ ంనామ్నా సర్వ 
జ్వరవినాశనిమ్‌ 1 ఐ కాహాక ౦ ద్యా ్రహికంచ (త్యాహికం వా 
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చతుర్థకమ్‌ | వివమంవాతి?9దోషంవా వాంతిసత్యం నసం 
సయ; 


+ శుద్ధిచేసిన రసము కుదిచేసీన “గంధకము కుద్ధి జేసిన నాభి ఇవి సమభొగ 
ములు ఈ 8 సము శుద్ధిచేసిన ఇ మె ర్తవిత్తులు ఈ నాలుగింటికి యిక్ముడి శొంఠి 
పిప్పలి మిరియాలు ఇటుల వీని నెల్ల చూర్ణ్మముబే సి ఖల్వములోనుని చి నిమ్మపండ్లే రస 
ముచే ఒకదినము బాగుగా మర్దించి 2 గురిగింజలం తేసి మా|కలు చేసీ యందొళ దానిని 
ఆల్లపురసముతో సేవించిన చాతజ్వరము వారించును. ఇది వాతజ్వరమును వారింపజేయు 
టయందు కడు (ేస్ధంచైనది మటీయు దీనిని అల్లపునస ముతో నలువది దినములు సేవిం 
చిన న శాహీక చ్వా థ్రపొక (త్యాహీక చాతుర్శి కజ్వరములు విపు మజ్వరములం (తిదోను 
జ్యరము మొదలగు సర్వజ్యరమ. లు నిస్పంశయము౫ పహారించును, ఇదియ జ్య రాంకు క 
మనబడును. (ఈశ్వ రాంకుశమును పావు శేరు ఖహ్హూరపండ్ల ఆనుపాన ముతో నేవి లేక 
పావుశేు నేలతాటిగడ్డల చూర్తానుపాసముతో నేని లేక పొవుశేరు గుణానుపొనమాు 
తో నేని ఒకమండలము (ప్రత్యహము సేవింపుచుండివ (తి గా క్రజ్యకము నశించును.) 


నో [అన్య శా స్తే?) తా మవోద్విగుణ తాళం మగ యేత్పువవఏ 

లా అజట $ లు 1 
దేవైః! (వపుకేద్భూధ శేకీ తే వ జీ. రేణమక్ల యేల్‌ [ పఫు 
టేద్భూధ శేపశ్చా త్పించగుంజామితేంభ జేత్‌ | అర్హక స్యర ణీ 
నైన సర్వజ్వర నిక్భంతెన ఐ కాహికం ద్వా ఫ్రపాకంచ శౌ 
హికం చతు రాహికమ్‌ | విష చుంచావీకీ తౌ ఢ్యం జ్వరంవాంతి 
జ్వరాంకుశ ॥॥ 


తా, తమభస్మము 1 భొగము కుద్ధిచేసిన తాళకము 2 భాగములు ఇటుల 
వీనిని ఖల్వములో నునిచి కాక రాకు రసముచే ఒకరూము మర్సించి బిళ్ళ జేని మెండ 
"నిండించి భూధరయం[తములో ప్రటంబిడి సొంగ కీతలమునదీసీ బొంఠ జెముడు పొలబే 
మగల మర్హించి మరల భూధర యం(తములో పుటంబిడి 5 గురిగింజల (ప్రమాణమును 
అల్లపురస సముతో శే సేవించిన ఐకాహీక ద్వా్యాహిక (త్యాహిక చాతుర్థిక జ్వరములు నిన 
మగ్బెరములం శీఠజ్వరము మొదలగు సర్వజ్వరములు వారించును. (షదియాను జ్వ రెం 
కళ మనబడునుం) 


ప్ర్త బసవ రాజీయీ - గ్ర/థమ ప్రకరణ 
సర్వజ్యరములకు మహాజ్వ రాంకుశ ర సము, 


న్లో [౧9౦ధా త శే) పారదంగంధకంతా మం హింగుళంతాళ మే 
వచ । బౌహువంగంమావ్సీకంచ ఖర్చరంచమనళ్శిలా | 
మృతాభకం గైరికంచ టంళణందంగి బీజక మ్‌। సర్వాణ్యేతా 
నితుల్యాని చూర్డ యిత్యావిఛావయెత్‌ | జంబీరతులసీ చిత్ర 
విజయాలింతిడీర-సై 8 | వభిర్షినతయం రౌ దే సిర నేఖల్వగ 
వ్యూ! చణమా తాంవటీం కృత్యా ఛా యాశుప్మూ.ం౦చ కార 
యీత్‌ | మహాగ్నిజనన్నీవై పొ నర్వజ్యరవి నాశినీ! ఏక జంద్యం 
ద్వీజంచైన చిర కాలసముద్భవమ్‌ | ఐ కాహికం దా్యాహికం 
చ తథాతిదివ సజ్వరమ। చాతుర్జి కంత ఖాత్య్వుు గం జలదోవ 
సముద్శవమ్‌। సర్వాళ్జ్యరా? ని హంత్యాళు భాస్కర సిమి. 
రంయథా | నాతే౪పరంకించిద ప్రి జ్యర నాశ న భేమజమ్‌। మహో 
జ్య రాంకుకో నామ రసోయంముని భౌమీత;॥ 


తం శుద్ధి దే సినరసము కంది జేసిన గంధకము తామభస్మము శుద్ధికే సిన ఇంగిలీకము 
శుద్ధి జేసిన తౌళకము లోవాభస్మము వంగభ స్మము శుద్ధి జే సిస హీమమాక్నీకము శుద్ధి 
జేసీన కఫరి శుద్ధి జేసిన మణిశిల ఆభ కభ'స్మయు కావిరాయు వెలిగారము శలదంతివిత్తులు 
వీనిని సమ భాగ యులంగా చూర్గ ము కేసీ ఖల్వములో వైచి నిమ శ్రపంద్లరసము తుల సీరసము 
చత్రమాల రసము రక్కె_డ రసము చింతాకురసము వీనిలో (పతిదానిచే మూడేసీ దిన 
ముల చొప్పున భావనజేసి పిదప వైకసముల నన్ని టిచే ఖల్వమును నిండించి 8 దినములు 
నిర్ణన్మ ప దేశములో ఖల్వముతోడ యెండ నెండించి సెనగగింజలం చేసీ మా[ర్రలం శేని 
నీడ ణిండించి యందొకమ్మాత్రను అల్ల పురసముతో సేవించిన అన్ని దీపనము గలుగు 
టయే "శాక వాతేపీ పీత్తశ్లేష్మజ్వరిములు ద్వంద్వజ్వరములం పు రాణజ్వరములు ఐ"కాపీక 
జ్వా న! (త్యాహిక ఇాతురి రిక జ్వరములం అత్యు జ్వరము జలదోపుము వలన జనిం 
చిన జ్ఞుకము యా మొదలగు 'సర్వజ్వరములను “సూర్యుడు చీకటిని బోకడచు చందం 
బానో బోకడదు. జ్వరముల బోకడచుటయందు దీనిశంశేు (శేస్టంతై న యొవథం 
బెద్దియం లేదు, ఇది నుహోజ్యురాంటు శ్ర రసమని మునీ శ్వరులం వచించిరి, 


జ్యరిని దాన బతుణ దికిత్చానయ:, లిస్ట్‌ 


(తి ర్మాతజ్వరమునకు (త్యాహి కారీ రసము, 
శ్లో! (మాధవనిదా నే] రస కేన సమంశుద్ధం శిఖ గ్లీనం చపాదికమ్‌ | 
గోజివ్యాయాజ యం త్యా చ తండులీ మొక్చ భన యేత్‌ | 
(వ త్యేకంస_ప్తసప్తాథ శుహ్కంగుంజాచతుస్ట్రయమ్‌ | 
జర ణేనఘ తే నాద్యా తౌ న్రహిక జ్వర శాంత యె క్ట 
తా, కఫరి శంఖము యివి సమభౌగములు _మెలుతు త్తము శ భాగము వీటీని 


ఎద్దునాలుక తక్కెడు చిజ్హేకూర వీని రసకులలో (పతిదానిచే 7 పర్యాయములు 
భావనబేసి మర్చించి మూ కేలుచేని నీడ నెండించి 4 గురిగింజలయొత్తును (పాఠ చేతితో 


నిప్పించిన శ్యాహీకజ్యరను నివ ర్లించును. 
క ఇలందమ్ముుల ముననట్లుల | 
విలసితముగ వరుపవోడ ఏకియముసేయ౯ | 
జలి బెట్టు (త ర్నాతేజ్యర | 
కులమెల్లను (దుంచుటరుడె నోపతిగమనా |! 
తా, (తిరా(ర్రవరుస సదినమున _నెదునల్లులను శందవవ రు సదిన మున వేడునల్లులను 
మూడవవరుసదినమున తొమ్మిదినల్లులను తపులపొకులో బొదిగి విడెము చీయవలయా. 
ఇటుల జేసిన (త్రి ర్మాతజ్వరము వారించు ((త్రిర్మాకజ్వరములో వె జెప్పిన పాశుపతాన్హ్ర 
మును కూడా (బయోగిం చవలయా,) 
చాతుర్ధిక జ్వర లక్షణము, 


న్లో [మాధననిదా నే శీతం స పులకంగ్యాతం శిరోభఏమణకంపనే | 
హరి దా న్మేత కాంతిశ్చ చాతుర్ధ జ్యరలతుణమ్‌ గి 
తా. వలి బెట్టుట శరీరము పులకరించుట తలదిరుగుట వణుకుట ్మేత్రములు 
పచ్చని యుండుట యయా లతీణములుగలది ఇాతుర్ధి కజ్వర రుని తెలియవలయు, 
న్లో! (బావాశే] చతుర్భకోమలేమేదో మజ్జాస్థ స్రనఫిల్‌ మేస్థి తే | 
మజ్జన్య వనస్వపశళీ (ప్రభావం సతుదర్శ్మయః౯ | 
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లగ బసవరాజీయే _ ప్రథమ ప్రకరతే 


ద్విధా3 ఫేన జంఘా భ్యాం సఫూర్య శ్చిరసోనిలాత్‌ 

చళుర్ధక సాాధుకాళ్యస్ప త) క హాంతర సంభవః ॥ 

తౌ, మేదన్సు మజ వీనిలో జేనిసేని దోవమయు ఆ(శ్రయించియుండున పుడు 
చాతుర్ధికజ్వరము కలుగును. నుజ్జధాతువు చనా|కయించియుండున పుడు చాతుర్శి క్‌ 
జ్వరము కలుగునని కొంద రాజార్యులమతీము. 

చాతుర్ధి కాది సర్య జ్వరములకు మహాదగ్ని కుమారము. 


న్లో! (చింతామణా] రసంవిమం చా భగంధం తౌళకం హింగుళం 
వ్‌ వన్య జో ] 
వమ్‌ | శుల్భభ స్ట సమంతుల్యం మగ్గితం భృంగ వారిణా | 
కా చకు ప్యాంవినివ్‌ హ్య మృత్తికాంలేపయీద్బహి:ః | వొలుకా 
Ua 9) 
యంత కేపాచ్యం దినెకిం మందనహ్నీనా | సాంగళీతలము 
చ్‌ 
ద్గృల్యే దాతవ్యం చణ మా|తక మ్‌! అనుపానవిశేపేణ చొతు 
రి త 1న జ 
న్‌ జ్యరంహాశేత్‌ | సన్ని పాతం నిహంత్యాశు సర్వ్యజ్వరహరం 
పరమ్‌ | మవాదగ్నికుమూరోయం సర్వ న్య్వాధివిదారణమ్‌ | 
వా 
తాః శుద్రిచేసిక రసము కుద్దిచే సిన వసనాభి అభ9ికభ స్మము శుద్ధిచేసిన గం%కము 
శుద్ధిచేసిన తాళకము శుద్ధిచేసిన యింగిలీక ము శుద్ధిచే సిన వుల్లిపాపాణము తామభస్మము 
వీనిని సమభాగములు గా ఖల్వుయులోననిచి గుంటగలగ గాకురసముచే 1 దినము వాగుగా 
మర్చించి శాజుకు ప్పెలో బోసి దానిసె చీల మున్ను లేపనముజేసీ 1 దినము వాలకా 
యంత్రములో మంచాన్ని చే పొకముచేసి సాంగశీతలమాన దీసి గుంటగలగ రాకుకసముబే 
మరల మర్చించి సెనగగింజలంత మాత్రలు జేసి 40 దినములు ఆల్ల పుర సానుపానముతో 
సేవిం ప్రచుండిన చాతుర్శి కజ్వరము సన్ని పొతజ్వరము (తిరార్రవరుసజ్వరము ఆపాక 
బ్యరము పురాణజ్యురములు యిని మొదలగు సర సడ్వారములు వారంచు. (దీనిని చాతుర్థిక 
బ్వర్వమున పంచమూలక షాయానుపొనముతో సేవింపవలయు. ఇదియ నుసాదగ్నీ కుమార 
కునబడు, 
శీతజ్య రాను పానములు. 


ల్లో! [నూధవసిదానే) కణాభయంచాకణజీరకంవా నశర్క_రం శే 
వలజీరకంవా |! ఉషఫ్థాంబుపీ త్వా సహసానిహన్యా చ్చీత స్య 
కంపం పరితాపము గమ్‌ i 


రై = 
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తా. అహీకజ్వరములయండు పిప్పలి కరక్క్మా_-యనుగొని లేక పిప్పలి జీలకట్లను 
గాని లేక పంచజార జీలకజ్ణకుగాని అనుపానముగా |గహీంచి వుస్లోదకముతో పానము 
చేయంచవలయు. నులియు జొవధమును ఆల్లపు రసయు క్రముగా నొసంగవలయు? 
ఇటులజేనీన చలి వణుకు వుగ తాపము వీనితోగూడియుండు ఆహీకజ్యరములు శీఘ్ర 
ముగా నళించు, 
ఆహీక జ్వర న స్యములు. 
న్లా॥ (మాధవనిదానే] గిరికర్ణిక యోర్మూలం మరీచం లశునం 
యుతమ్‌ | నస్యం శీతజ్వరంహంతి ఏకద్వితి చతుర్థకమ్‌ | 
తా, * 'తెల్లగం కెన వేరు నల్లగంయెనకేరు మిరియాలు వెల్లుల్లిపాయలు వీనిని 
సనుఖౌగములు గా నూరి నస్యముజేయించిన ఐకాహీక ద్వాాపాక తాస్యహిక బాతు 
రి క శీతజ్వరములు నశించు, 
శ్లో (ఆయు క్వేచే] నర శేశాభ్యంగ తె లే కాక చూర్ష్యంసపీప్పలమ్‌ | 
నస్యంశితడ్వరంహంతి చాహికంహరతిత్సణాత్‌ | 
తౌ. మనుజుడు అభ్యంజనము చేసికొనిన పిదప అంటకలి కాసర వేళ్లు పిష్పళ్లు 
నూరి నస్యముబేయించిన శీతజ్వరములు ఆహిక జ్వరములు కతుణమున నశించు. 
శ్లో అజామోదంసై ధవంచ మరీచం లశునంసమమ్‌ | 
అర్క-షత్రర సేనస్య మాహికి జ్వర నాశనమ్‌ | 
తా. ఖురాసాని ఓమము సైెంథవలవణము మిరియాలు వేళ్లిల్లపాయలు వీనిని 
సమభాగములుగా (గహీంచి జిల్లేడుకొనలరసముజే నస్యముచేయించిన అహీకజ్వరములు 
కూత వేసిపటే మూర్భరోగములు నశించు. 
మసూరి కాజ్యర లత్సణము, 
న్లో! [మాధవనిడా నే] వాతపి త్తకఫజా మసూరికా నే లీ కాభిమగ 
మంతుమానుషాః | గంభఖీ రాతి దినముల్థితాతథా సన్నిమో 
వానచతుర్ధ నాడి కా। ఈశ్వర ప్రళయ ఉం రూపీణీచాష్ట శేనవద 
శేషుశోవణమ్‌ | న క్రిరూపమథ వాష్ట్ర మేజ్వరం దోవ ధాతు 
నవ మ్మేపలుప్య లే! ఈశ్వర పళయము[గ ముద్భవంవై ద్య నాథ 
* ఇదే గింటనవేంనియు జెప్పబడు. 


ల్సి బసవరాజీయే _ ప్రథమ ,ప్రశరతే 
మితికధ్య తేశ్ళణు! మధురమసూరి కాపీ త్తజూతి। క ఎవ్లమర్క-_ట 
దదువివ మాక ఫ జాతి | దోవజవాంకమనిల[గహాదోవు జాతి! 
హరనయన సముద్భవాగ్నీవ త్రిధాతు వేస్టితము[ గ మారణమ్‌! 
శౌ. మనూరికాజ్వరము వాతపీత్త శ్లేష్మములవలన మనుజులకు ళిలలకు జనించు 
ననియు వానికి చికిత్స జేయుట క డునసాధ్యంబనియు మనుజులు డెలిసికనవలయు. 
మతేయు దానియందు తి దినములు గంభీరజ్వరము గలిగియుండుటయేగాక సన్ని పాత 
చాతుర్థి కజ్యరములవలెనే నాడియు 'నాడును. మటీయు నది యాశ్వర పళయమువలె నే 
వ్యుగరూపముగలదై 8 లేక 9 లేక 10 దినములకు శరీరమునుండి జారి పొక్కు_లకట్లును, 
ఇది శ_క్రస్వరూపము గలది మటీయు నిది వాళతేపిత్త శ్లేమ్మములను రసాదిస _సధాతువ్రల 
నా్యశయించుటబే 8 లేక ౪వ దినమున జ్వరము శేమించు మజణీయు నిది (ప్రళయము 
వలెనే వుగమెన యుర్చ త్రిగలదిగ నుండు డానంజేసి చాని స్థితి నెలుంగుకుకు వైద్యుల 
క శక్యంబుం స్ఫోటకములు వట్బవలై "న్మేకముల కింపుగనుండీన పి త్తిధౌతుజనితమనియు 
నల్లకోతి' వెంట్రుకల వలె దద్దులుగలవై నిపమముగ నుండిన 'శ్లేమ్మధాతుజనితీ మనియు 
దోహ్యగ్ర_స్తమెన నా లుకవలె నుండిన వాతధాతుజనితమనియు యీ కి ధాతువులు ేకమై 
యుండిన వాడు జచ్చుననియు 'తెలియవలయు.. 


శ్లో (ఆయు ర్వేదే] ఉగరూపం మహా తేజ స్త్వీశూలం డమరుకం 
చాటి అలి శై శ / ళ్‌ 
తథా | (శ్‌ భాగ్నిదంప్టా/సహితంశ క్రిజ్వర సంభవమ్‌ | 
తౌ. ఉఊ్యగరూపము మహాలేజన్ను (తశూలము డమరుకము (కోథము "నే త్రముల 
యందు నిష్పులురాలుట చెద్దకోరలు ఇవిగలది మహాళక్రిజ్వర స్వరూపమని 'తెలియవలయు, 
ళో [గంథాంత శే] దాహజ్యరం సంతత దాహకృ షా మూర్భాస్య 
దోషం వమనంచతం[చా | స్ఫోటజ్టరం * జంతువీకార కారి 
మసూరి కచ జ్వరమష్ట్ర సంభవమ్‌ గ 
తౌ. దాహయు క్షజ్వరము యొల్హప్వుడు ఆకలి దప్ప మూర్చ ముఖదౌర్లంధ్యము 
చాంతులు తేంద కడుపులోకూల యీ లక్షణములు గలది మనూరికాజ్వరమని తెలియ 
వలయు. ఈ మనూరి కాజ్వరము 8 విధంబులుగ జనించు, 


దప తాామునాననా నలపరా యి. చపపడ. భలము అలా ననోననానుటామటానెనానమసతనాననను వకముతయూ/. 








ంశకాినానాల. 








* వ్యాధిని కార కారి 
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అసాధ్య మసూరి కాజ్యర లక్షణము, 


ల్లో! (అశ్వినీ పో] దదుంచ కుండలందీర్థ మంత ర్వేగం చతు 
రిథమ్‌! కృష్టంచర క్షం శ్వేత మతివృద్ధిశ్చ నాశ నమ్‌ | తృష్టాతలి 
సారః కంపశ్చ శ్వాస కెసాది విభ మః హి క్కా-మూర్చా 
జ్వరందాహా మసాధ్యంచ వివర్ణ యత్‌ | 
తా, స్ఫోటశములు దద్దులుయొక్క_. ఆకారము వట్ళవా కారము దీర్డా తారము 
అంత ర్వేగము గలవియని 4 విధంబులు, అవి కృవ్లవర్శ్శంబులుగ చీని ర_క్షవర్ల ంబులుగ "నేని 
శ్వీరవర్గ ంబులుగ చేని తజుచుగ'ేని నుండికను తీతుచుగా దప్పి అతిసారము శరీర 
కరపము క్వాసకాసలు డగ్లు త్తీక తబ్బిబ్బుమాతులు ఎక్కిళ్లు మూర్చ జ్వరము దానాము 
అనువానిలో ేనితోనెనను గూడియాండినను మరణము కలుగునని తేలియవలయు, 


స్ఫోటక జ్వర చికిత్స, 


న్లోః (నిద్ధరసార్ల శే] వహామయంసర్వ మనేకరూపం మూర్చా 
(తిదోష జర సన్ని పాడో ఇ్షదంప రాళ క్ర రుజామను పే వ్వ 
నేక రూపం బహుళంచికిత్సితమ్‌ |! ధూమంచయం్మతేం తిలకం 
మనుష్యూ వవ్చ్యెచతాని స్ఫుటమేవసంగవోత్‌ | 
తొ. సమస్త సో్పోటకజ్వరములు కడుపరా[కశవుము గలవిగ మూర్ళ (తిదోమ 
సన్ని పారఠములచే పలంరూపంబులు గలవిగ నున్న యవి మనుజులకు జనించెడి ఇవ్విథ 
శ క్రరూపముగల స్ఫోటక బ్వగములకు ధూపములు యం ఫ్రేములు తిలకములు మొదలగు 
ననేక చికిత్సలు గలవు. వానిని సంగవాముగా వచించెద. వానిని మనుజాలాచకించ 


వలయు. 
శ్లో! (సద్దర సార్ల వే)దృష్టంహరీతా_తేయక సంహితాయాం హరి ద" 
విశావధ వాస శీవీ కాఃగుడూచిసించా తులనీదళంచ సబ్‌ 
రకం థాన్యక పర్పటీచ। విళంగతిళో_ల (తిజాతకంచ పాఠా 
దురాలా భువినింబపతమ్‌ | బిలై వభ పుంఖీ పశుగ(ంఫ 
దారుణం వతత్సమాంశం హార తేముసూరికామ్‌॥ 


$0 బసవరాజీయే - (ప్రథమ (ప్రకరణే 


తా. చాఠ్శవెత్య శేన్మజనితక మనూరకి కాజ్య్వరయులకు పనువు శొంతి ఆడ్డసరపు 
యీ "నెలు తిప్పతీగ వేపాకు తులసియాకు జీలకజ్ణ కొతిమెక్టు పర్పాటకము చాయు 
విడంగములు తకో్కటలపుట్లు * లవంగ పుచెక్క_ ఏలకులు ఆకుపత్రి కె చిరుబొద్ది f కేటి 
దూల నేలజేపాకు మారేడు ములువెంపలి వావిలి వీనిని సమఫాగములుగా (గహీంచి 
ఉదకములో నుర్తించి దాని రసమును సేనించిన నుసూరికా జ్వరములు నారించు. దీనిని 
సారీతా(_దేయాది సంహీతలజూచి వచించినాడ. 


శ్లో! (మాధవనిదా నే] ఉశీరంసింబపష తంచ ధా తీమధుకధాన్యక మ్‌! 
. ముస్తాసౌనీరక - ఛిన్నం మంజిస్టాతివిపాగ థా | 
వతానిసమ భా గాని తుల్యం మార్గ తుకారయేత్‌ | 
కాగథ మష్టావ శేష చ మసూరీజ్యర నాశనమ్‌! 
తా. వట్టివేళ్ళు వేపాకు ఊసింశపప్పు ఇప్పపువ్వు కొతిమెకు తుంగముస్పెలు 
కశపలుకులు తిప్పతీగ మంజిస్టి. అతివస వీనిని సమభాగములు గాదంచి చూార్ల ము చేసి 
దీని కెనిమిదింతలు నీళ్లుబోసి అష్టావశేపము గా కషాయముకాచి సేవించిన నునూరికా 
జ్యరమాలు వారించు, 


నో మధుకంచసమంజాజి దేవడాగు చిరాయుతమ్‌ | 
గుళూాచిబిల్యమూాలంచ వాలుకం ము స్తకంతథా | 
క్వాథమష్టావ కేమంతు మసూరీ జ్వర నాశ నమ్‌! 
తా. ఇప్పపువ్వు జాజికాయ బేవదారు ఊరకాకర తిప్పతీగ”. మారేడు జేరు 
కురువేరు కూతురుబుడమ తుంగముస్తెలం వీనిని సమభాగములుగా దంచి య ౦దుదకము 
బోసి ఆహైవశేప.ముగా కపాయముకాచి సేవించిన మనూరికాజ్వరములు సారించు, 
(మటీయు మా-హీళ్వరధూపములు వేయవలయు. చండభాను తిలకము బెట్టవలయు. 
ఇటులకేసిన మనూరికాజ్వరములు ఆంటకుండు.) 


(కీమిరోగ లత్షణము, 
శ్లోశ (సిద్ధవిద్యాభూః) జ్వరో వివర్శ తాళూలం హృ దోగ స్పతతం 
థల! భర్ష ద్వేహోతి సారశ్చ సం విద్యాల్కి.మిలశ్ష ణమ్‌॥ 





* ఇటే దాచినిచెక్క., + ఇవే పిన్న లేగటీదూలనగొండి. 


జ్యరసి దాన లకుణ చికి త్భావయః, 8} 


తౌ, జ్వరము కలంగుట శరీరము వివర్ణమెయుండుట కడుపులో కూలించుట 
వాదయములో మండుట ఎల్లప్పుడు తబ్బిబ్బు లాడుట ఆన్న ల్వేనము ఆరిసొరము ఈ 
లక్షణములుగలది |కీమికోగనుని తెలియవలయు, 


(కిమిరోగ చికిత్స, 


న్లో! గ(మాధవనిదా నే) ఆరనా లేనపాత వ్యః (క్రిమిఘ్న ఇకిమిశ చుహో। 
(పాత స్థస్య సమోనాసస్తి |క్రిమిఘ్నూ భువనతయే॥ 
తొ. చాయువిడం౫ములను కలితోశూరి (సాకః కాలమునందు సేవించిన (కమి 
రోగములు వారించు. (క్రీముల నళింపజేయుటకు దీనికి సమానమెన యొవధము ముల్లో 
కములయంణు లేదుః 


లో [గంథాంత శే) ఖదిరఃకుటజ; వీ చదుమందవచాతి కటుక్‌ [తి 
ఫలం (తివృళఛచసమమ్‌ | పశుమూ తియ: తంవీబస_ప్పదినం 
[కిమిశోటి శ తాన్యపిహంక్యచి రాత్‌ | 
శా, చం(డ్ర చెక్క * కోలముకీ),. చెక్క. మంచి వేపచెక్కు_ వస కొం! పిప్పలి 
మిరియాలు కరక్క్మా-యలు తౌనికాయలు ఉనిరికెపప్పు వీనిని సముభెగములుగా 
చూర్లముచేనీ దీనికి సమముగా శుద్దిజేనీన "తెల్ల తెశడచూర్శమును కలిపి |ప్రతిడినము 
4 నూడలయొక్తు దూళ్తమును ఆవుపంచితముత్రో 7 దినములు సేవించిన సంఖ్యాతీత 
(కిములుండీనను శీఘముగ నళించు, 
న్లో! [మాధవసిదా నే పాలాశ వీజంసగుడం తిలజంతుఘ్న సంయు 
తమ్‌ | జలేన నారికేళస్య పీబేత్కి. మి వినాశనమ్‌! 
తౌ. మోదుగవిత్తులు 'బెల్లయు నువ్వులు వాయువిడంగములం వీనిని సమఖభాగ 
ములుగా (గ్రపాంచి కొంకాయ నీళ్ళతోనూరి సేవించిన |క్రిమిరోగములు నశించు, 


న్లో (అన్య శా స్తే] విళంగ నిర్ణుండ్య భయాఖుకర్జీ రసోనతో భాం 
జన చిత కాణామ | కాథాని పే.వ్యః (కిమిదష్ట్రరోగే యథా 
మృతం స్వర్లి భి రాద శే 
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తౌ. వాయువిడంగములు వావిలి కరక్కాయలం ఎలుక చెవి విత్తులు వెల్లుల్లి 
పాయలు మునగవిత్తులు చిత్రమూలము వీనిని సమభాగ ములుగ దంచి కఫహాయముకాచి 
“స్వర్ణ వానులగు దేవతలు అన్నుతమును ఆదరణతో నీవించిన మాట్కిి” (క్రిమిదువు 
రోగము గలవారు సేవించిన |కీములు నళించుటయీ గాక దిన్యశేరీరముకూ డా గలుగు, 


శ్లో [మాధవనిదానే) ముస్తాఖుకర్లీ సురదారుకిగు వ రాకహాోయ:; 
(శ్రీమిజిక్క ణాఢ్యః। జ లేన వాహిఎగువిళంగ బీజం (పపీతమాశు 
(కీమిజిక్కే. ణాఢ థ్‌! 
తా, తుంగముస్తైలు ఎలుక దెవివిత్తులు చేవదాగు మునగ పిల్లిపీచర వాయు 
విదంగములు పిప్పళ్లు వీనిని సనుభాగమలుగా దంచి కషాచుముకాచి సేవించినను లేక 
ఇంగువ వాయునిడంగములు పిప్పళ్లు వీనిని ;వుదకముతోనూరి చేవించినను (శ్రిమిగోగ 
ములు వాొరించు, 
న్లో! యఃవీ బేచ్చద్ధయా నామ్నా కీటమర్గనకంర సమ్‌ | 
(తిమాసం క్రిమిరోగోషు దివ్య దేహీ భ వేన్నరః। 
తౌ. |కిమిరోగముగలవాగు కీటనుర్లన రసమును 8 మాసములు సేవించిన దివ్య 
జేవానుగల నౌరుగ నయ్యెదరు, 
[క్రిమిరోగ ములయందు పథ్యము. 


నో పటోలాళిప వే తాగ వొస్తు" ంమూలకశకానిచ | 
rR: 9 
ఉప శి ఫొ ముద్దయూష్ణా పు రాణ ఇ్యాలివష్టి క; | 
విళంగ స్సర్వఖభో జ్వేషు (కిమిరోగ ప్రయోజ యేత్‌ ॥ 
తౌ, పొట్లకాయ వేము వెదురుగొమ్ము చక్రవక్లీకూర ముల్లంగిగడ్డలు సర 
కట్టు అరువది దినములకు పండిన సాకవడ్లు వాయువిడేంగములు వీనిని సర్వ భోజ్యవసు 
వులయందు |కిమిరోగ పీడితులు జేర్చికొనవలయు, 


[కీమిరోగ ములయందు అపథ్యము, 


శ్లోక శీ రాణిమూాంసాని గుడంఘ్ఫుతాని దధీనిశా కానిచపర్ష వంతి! 
సమాన*నోన్లూన్త భు రావసా.ళ్ళ (కీమో౯ జిఖభూంసుః కరి 
వర్ట్‌ యేత్తా౯! " 


జ్వరనిదాన లుం చికీిత్సాదయ త్ర 


తా, పొలం మాంసము బెల్లము నెయ్యి "పటుగు ఆకుకూరల మినుములు 
ఫులును తేనె మొదలగు మథుర (ద్రవ్యములు వీనిని |క్రిపురోగులు వర్జింపవలయు, . 
జంతుజ్వర లక్షణము, - 
శ్లో! [ఆయు ర్వేదే) అరుచిశ్శా సమ న్మేత్రత్వం పాండుత్వంఛర్షనం 
భమ; | జ్య రాతి సారవ్భా దూలం (కీమిణాథ(పజాయ తే క 
తాం అరుచి న్మేతమాలకు నలుఫువర్ణము శరీరమునకు పాండురవర్శము వాంతులు 
తబ్బిబ్బు మాటలు జ్వరము ఆతి సారము అ మ్మునొప్పి ఇవి నలిగిన జంతుజ్వరమని 
'లతెలియవలయు, 


జంతుజ్యరములకు కీటమర్షనర సము. 


న్లో! (భవజక ల్పే) శుద్ధసూతంశుద్ధగంధ మజామోదంవిళంగకమ్‌ | 
వివముస్ట్రిర్భహ శ్రబీజం [క మాదూర్ధ ంగుణంభ వేత్‌ | 
చూర్ణ యేన్మధునా లేహ్యం నిమ్కై-క౧జంతుజద్భ వేత | 
కీటమర్దరసో నామ ముస్తాతోయం పీబేదను ! 
తా. శ్రుబేసివ రసము 1 భాగము శుద్ధి జే సినగంథకము 8 భాగములు ఓమము 
8 భాగయులు చాయువిడంగములు 4 భాగములు * పెనుముప్పిచెక్క. ర భాగములు 
మోదుగవిత్తులు 6 భౌగములు ఇటుల వీనినెల్ల చూర్షముబేసి అందులో ' తేనెబోసి 
వండి మాడయొత్తుమా(తలుజీసి యందొక దానిని తుంగముస్తెల కపాయముతో సేవించిన 
జంతురోగ మునళించు ఇది కీటమర్గనరసమనబడు. 
జ్య రాతిసార లశుణము. 
శ్లో॥ [మాధవనిదా నే] జ్వర సంతా పహృచ్బ్యూల మరోచకవినేచ 
నమ్‌ | అమంతాళోణితంవావీ జ్య రాతీసారముచ్య శే | 
తా. జ్వరము సంతాపము లొమ్మునొప్పి అరుచి విశేచనములుగలుగుటు ఆమ 
ముగాని ర_కముగాని పడుట ఈలమేీణముగలది జ్వరాతిసారమని తెలియవలయు, 
(ఈజ్వ రాతి సారమునకు అతిసార్యపకరణములో నుదవారింపబడు కనకనుందరరసము 
నుపయోగింపవల యు.) 
+ ఇదే విమముష్టియనియు మునీణియనియు జెప్పబడు. 
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జ్య రాలిసారచికిత్స, 
శ్లో [[గంథాంత శే] ధనాన్టీనాగరముస్తాభి ర్పిల్వ షె క్టథితంజలమ్‌ | 
జ్యరాతిసారంవిషమం మూ ర్భాంకృష్ణాంవమిోాక జయ్‌త్‌ ॥ 
తా. కొతిమెగు శొంఠి తుంగముస్తెలు మాశేడుపిందెలు వీనిని 'సమభాగము 
అఈగాదంచి కపాయముకాచి సేవించిన వివమజ్యరాతిసారములు మారా దప్పి 
చాంతులువారించు. 
ర క్ర్తాతిసారజ్వర లక్షణము. 
నో [పూజ్య పాదీ యే] ర క్రాతిసార _స్ట్వధవా (పవాహాః పీపా 
సనంపై వ మహాజ్వరస్సా సీల్‌ | విళోమ వాతస్సక లేనిరోధో 
జ్వరాతిసార స్యచలక్షణంస్యాత్‌ || 
తా. రక్ష్తవిశేచనంబులగుట లేక మలము పలుచనగ వెడలుట దప్పి (పబలజ్వరము 
విలోమలాతము శరీరమంతటనొప్పి ఈలమేణములుగలది రక్తాతిసారజ్వరమని తెలియ 


వలయు (ఈరకాతిసారజ్వరమునకు అతిసారరోగ (పకరణమునం దుదవారింపబడు 
(గ్రవాణిగజకేసరినేని కనక సుందరరసమునేని (పరెరాగించవలయు.) 


రక్రాతీసారజ్యుర చికిత్స. 
శ్లో! [మాధవనిదా నే]శుంఠీసమంగాతివిషాచబిల్వ వాఠాకణావత్స్‌ 
క దీపసీయాః। క్యాథోనిహన్యాదతిసార హాశు సామంసళూ 
లం సక ఫంసర కృమ్‌॥ 


తా. శొం8 ముణుగుడామర ఆతివస మారేడు * పొఠవేళ్ళు పిప్పళ్లు కొడిసె 
పాల ఓనమము వీనిని సమభాగములు గాదంచి కషాయము బెట్టి సేవించిన ఆమము కూల 
కఫము రక్తము వీనితోగూడియుండు జ్వరాతిసారము హరించును, 


దోపాతిసార లత్‌ణము, 
నో! అంతరాెహూబహిరీ)తం కరపాదంచకీతలమ్‌ | 
డా ద్‌ A 
(పలాపక్నర్తి పిక్కాచ కాసశ్యాసమరోచకమ్‌। 


* ఇదే చిరుబొద్దియనియు వివబొద్దియునియు బెప్పబడు, 


జ్యరసీదాన లత్‌ణ చికిత్సాదయః, కీర్‌ 


కంపోవిభ నహృల్లాసో బృంహణంజూగ రోమదః। 
ఆమం సరక్రంహృాచ్భూలం దోపాతీసారలతణమ్‌॥ 


తా. లోనవిదానాము వెలపట శీతలము కాళ్గ్లుచేతులా చల్లగనుండుట కల్ల 
లాడుట వాంతి ఎక్కిళ్ళు కాసశ్వాసలు అరుచి శరీరమువణుకుట (భ్రమ అలసట 
శరీరభారము నిదురరాకుండుట మదము ఆమము ర క్రయు కమె వెడలుట టొమ్ము 
సొచ్చుట ఈ లకుణములుగలడి గోపాతిసౌరమని 'తెలియవలయు. (ఇది యసాధ్యము.) 


ద్విరతునియొక్క_ సియమములు, 
ళో [చికిత్చాసార సిద్ధసంగ హె గుర్వన్నంశీితలంవారి దివా స్వ 
పంక్ష్రమంత్య జేత్‌ | జ్వరితో జ్వరము క్ట శ్చ యత్నా చాబల 
లాభత;ః | 


తౌ, బ్యుంతుడును జ్వరవిముక్తూడును శరీరమునకు బలముకలుగువరకు బలకరయా 
హార సేవ కీత్రోదక పానము పగటిన్నిద [క్రమ వీనిని వరి ంపవలయు, 


ఆష్‌ చా 
పున రాన్ఫ త్తి జ్వర కారణము. 


ల్లో అస క్రాహార చేస్టాభిః పున రావ_ర్త 'తేజ్య రః | 
త తా 9ర్థంలంఘనం కార్యం శేషంపూర్వవదాచ శేత్‌ | 
తా, విరుద్ధాహారచేస్టలచే నివృ _త్తించినజ్వరిము. తిరిగివచ్చును డానియందు 


ఫూర్యో క్షలంఘనములో సగము లంఘనము వేయించి వీదప ఫూర్యో కజ్వరచికిత్సలం 
జేయవలయు, 


శో అన్న కాంమోశిరఃకండూః కువధున్తా తలాభువమ్‌ | 
(ప స్వేదోముఖ పాకశ్చ జ్వరముకృస్యల క్షు ఇమ్‌॥ 


తా. అన్న మునందిచ్భ తలదురద తుమ్ములు శరీరమునకు చులశదనము చెనుట 
ముఖపాక ము ఈలతు ణ సులుకలవాడు జ్వరవిముక్తుడని 'తెలియవలయుం 


$6 బసపరాజీయే - ప్రథమ చరణే 


న్లో [గంథాంత శే] చేహేలఘు వ్యపగ్సప క్షమమోవాతా పాః 
పాకోముఖేకరణ సౌస్ట్ర వమవ్యధత్వమ్‌ । స్వేద ముతంపకృతి 
ఇ ఇర షె 
యాగమనొ న్నలిప్పాక్‌ ౦డూళశ్చనూర్థ్ని విగతజ్వర లతుణాని క్ట 
తౌ. శరీరలఘుత్వము కలిగియుండుట బడలిక అజ్ఞానము తౌపము లేకుండుట 
ముఖపాశము ఇందియములు ెలీవిగనుండుట శరీరమున వేదనలేకుండుట చెమట 
తుమ్ములు నునన్సు తెలివిగ నుండుట అన్న మునందిచ్భ తలదురద ఈ లతీణములు గల 
వాడు జ్వగవిముక్తుడని 'తెలియకలయూ. . 


ఓం నమోభగవతే పరమార్థిని సర్వ జ్వర రతస్వాహో | 
వారిణా సొరంగ సారంగ స్వామిని (పసాదమ్‌ || 
తౌ. ఈనుంత్రముచే పదిమార్లు యభిమం;తింపబడిన జలనును పానముజేసిన 
సర్వజ్వరములు వారించు. 
జ్యర సంపా _ప్టీకారణము, 
శ్లో మిథ్యావోరవిహారాభ్యాం దోషూవహ్యా మాశ మ్మాకయాః | 
బహీర్నిర స్యళోష్టాగ్నిం జ్వర దాస్స్ఫూ సర సానుగా॥! 
తా, * మిథ్యాహార విహారములబే వాతపిత్త 'శ్లేన్మములు దుష్టంబులై ఆమా 
శయమున్యాశయించి కోస్టాన్టి న్నిబెలుపరచి రసధాతువుతోగలసి జ్వరమునుగలఖ జేయాను 
ఇదియే కారీరజ్యరల కు ణము. 
ఖి 
ఫ్లో (బావాకే]) లేనులా స్తత దోమైశ్చ తె పె ప్టస్టాః (ప్రదూ 
వరైః |! అమాశయం (పవిశ్యామ మనుగమ్య వీధాయచ | 
సో)తాంసి పక్తిస్థానాచ్చ సీరస్య జ్యలనంబహీః | సహ లే 
వాభిసర్పంత స్తపంత సృకలంవపుః । కుర్వంతోగా తమత్యు 








* మిథ్యాహారమనగా (పకృ గ్యాదివిరుద్ధ ఆహార నేవనయు భుజించినయాన్న ము 
జీర్ణ 2 బెగుటకుముందుగా భుజించుటయు మిథ్యావిహారమన గా తీనబలిమికి అతి! క మించిన 
కార్యమును జేయంబూనుట, 


జ్వరసిదాన లక్షణ దికిత్సాదయః, 8? 


ఫ్టంజ్వరం నిరీకయంతి తే (సోజోవిబ ధాత్చాాయీణతళ; 

స్వేదోసజాయ ే। 

తౌ. వాతౌదిదోవయులు తకుతమ (ప్రకోప కారణముల చేత |బకోపించి ఆమా 
శయయును జెంది అజీర్తముగ నుండు ఆహారకసముతో చేరి రోమకూపము మొదలగు 
సోతోమార్ద ములనడ్డగించి ప క్వాశయమునందుండి జాఠ రాగ్నిబైలుపరచి దానితో కూడ 
శరీర మంతట వ్యాపించి ఆత్యుష్ణము” నుండు జ్వరమునుక లుగ జే మును. జ్వరమునందు వో 
నుకూపొదిసోోత్రో మాగ్గములు ఆడ్లేగింపబడి యుండుటవలన తరుచుగా చెమట 
శలు౫దు. 

| జ్వర లవణము. 
శ్లో స్వే దా వరోధ స్పంతాప స్స రాాంగ (హణం తథా! 

యుగ పద్య (తయో గేచ సర్వరో వ్యపదిశ్య లే! 

తొ, చెనుట బి లువెడలకుండుట చేవాము ఇంద్రియములు మనస్సు వీనియందు 
సంతౌపము సర్వాంగములయందు వేదన ఈ లక్షణములు ఏక కౌలమునందు యే 
రోో~ములోకలు సనో నదియు జ్యరమనబడును. 

జ్వర పూర్ణరూపము, 
శ్లో! (గ్రంథాంతశే] శమోరతిర్వినర్ష శం వైర స్యంనయనప్ల వః॥। 

ఇచ్చా ద్వేపౌ ముహు శ్చాపి నీత వాతొత పాదిషు | జం బాగ 

మర్జోగురుతా రోమహర్టోరుచిస్తమః। అ|ఫహర్ష శ్చ శీతంచ 

ఏతాన్యుత్సత్స రిజ్యే! సామాన్యళోవి శేవస్తు బృంభోత్య 

“7 9 
ర్భంసమారణాత్‌ | పిత్తాన్నయన యోన్హావాః క ఫాదన్నంన 
నందనమ్‌॥ 


తౌ. బడలియుండుట చేనియందును యిస్టము లేకుండుట శరీరము విపర్తముగ 


నుండుట నోరు విరసముగనుండుటు శ్నేతయులయందు నీరుఫూరి.చియుండుట శీతము 


ఎండ వాయువు కేయనము వీనికుందు పలుమారు యిచ్చ ద్వేవము ఆవులింతలుకలు 


గుట శేక శరీరమువికుచుట శిరీరమునొచ్చుట శరీరముబరువుగనుండుట గగుర్చొడు 


చుట ఆన్న మునందుయిప్ర ఘు లేకుండుట తమోగుణముక లుగుట సంతోవము లేకుండుట 


88 బసవరాజీయే _ ప్రథమ పృకరతో 


చలిబెట్టుట ఈలమతుణములు జ్వరముజనించుకుకు ముందుగలాగు నివి రా బొయ్యెడి వార 
పీ త్తే శ్ర్వరములకు సౌమాన్యలమీ ఇంబులు వాకజ్వరములో తటుచుగా అవులింతలు 
పి త్రజ్యరములో "నే తమలయందుమంట నేన శ్రిసరయులో అన్న ద్వేనముక లుగు నివి 
రాబొయ్యెడి జ్వరములకు వి శేసపులతమేణములు. 


శ్లో [మాధవనిదా కే]తస్య|ప్రాగూప మాలస్యమరతిర్హాలేగార 
వమ్‌ ! ఆస్యవై రస్యమరుచిర్ణృంభాసా సాకులాక్షుతా | అం 
గమగ్షోవి పాళోల్చ (పాణతా బహుని|దతా | రోమవహాగ్షోవీన 
మనం పీండికో ద్వేష్టనంక్రిమః। హితోపదే శేవ్వమోంతిః పీతి 
రాన్లుపటూవమణే | ద్వేపోనిస్వాదు భ శ్య్యెషు తథా బా లేము 
తృట్‌ భృశమ్‌ | క్రభ్రాగ్నిశీత వాతాంబు ఛాయో స్ట్టేసప్ట నిమి 
త్రతేః | ఇచ్చా ద్వేవశ్చత దపీ జ్వర స్యా వ్య క్రతాభ వేత్‌ ॥ 
తా. ఆలస్యము వస్తువులయందు (పీతిలేకుండుట శరీరము బరువుగనుండుట 
నోటియందు విరసత్వము ఆచి ఆవులింత నే తములయందు నీరుకముట శరీరము 
నందుపోట్లుఆజీర్ణ ము శరీరబౌర్బల్యము ఆధికన్నిద గగుర్చాటు శరీరము విరుచుటవపిక్కు-ల 
యందునొప్పి బడలిక హితోప దేశేములయందసూయ పులును ఉప్పుకారము వీని యందు 
(పీతి మధుకపచార్థములయందును చౌాలురయందును ద్వేమము మిగులదప్పి శబ్దము అగ్ని 
శీతవాతము శీతోదకము నీడ ఎండ వీనియందు కారణములేక చే ఒకానొక పుడు యిచ్శ 
ఒకానొక పుకు ద్వేనము ఇవి జ్వరమునకు ఫూర్వరూపంబులు ఆనగా జ్వరముకలుగుట 
కుముందు పెలకీణములు కలుగును. పిదప జ్వరము (ప్రకాశముగా కనుపించును. 


వాతేజ్వర లత్సేణము. 


శ్లో। (మాధవనిదా నే] స ర్వాంగదుఃఖంశిరసోతిఘా శో మందో 

. మత్యుష్ణ్రమితి పభావమ్‌! కంపోవిబంధోమలమూూ(తశువ్క_౦ 

దంతోన్థ భాగోత్య చికృష్ణ వర్లమ్‌ | విజృంభణం నీరమరోచ 

క్ర ంస్యాడ్విష్ట ంభ నంబంధరుజాచ పా గృ! రోమాంచకంనాొం 

. - తిరుడావనావాం | పలాపనంమూర నకి ంవిదాహాః | అత్యంత 
వెల్యుంహ్యాలిమ్మూతే ఘాత: పదాతిళూలంనఖశోవణంచ॥ 


జ్యరనిదాన లక్షణ చికి త్చాదయః, 89 


తౌ. అవయవముల౦దు పోట్లు అధికముగా తలనొచ్చుఓ శరీరము ఒకింత యుష్ష 
ముగ నేని లేక కడువుస్తముగ నేని ఉండుట శరీరము వణుకుట మలమూ[తములు వెడల 
కుండుట మలమూ,[త్రములు కుష్కించి యొకింత వెడలుట దంతములు పెదవులు చర్మ 
ము నలుప్రుబారియుంకుట అవులింతలు లేక ఒడలు విరచుట చలి బెట్టుట ఆరుచి కనీరము 
బద్ధగించుట ఒకపార్ళ్య ము గట్టి చేసిన ట్టుండుట గగుర్చొడుచుట వాంతి కడుపుబ్బుట 
(పలాపము మూక విచావాము కడ్నుక్తెత్యము అధికముగా 1 మూ(తాఘాతము పొద 
ములు నఖిములు నీనియందు పోట్లు శూల ఈ లవమేణములు గలది వాతజ్వరమని తెలియ 
వలయును. 


క్ల! గ్యగంథాంత శే] వేపథుగ్యినమో వేగ; ౩ ంలోవ్హముఖకోవణమ్‌! 
నిద నాళ 'తవః_స్తంభోగా_తాణా. రాత్యు మేవచ! 
శిరోవాద్దాత్రరుగ్య క్ర9వైర స్యం గాఢవిట్క_తా। 
శూలా ధ్మానేజృంభణంచ భవంత్వనల జేజ్వ రే! . 
తా. శరీగకంపము అనియత కాలమున జ్వరాధిశ్యము కలిగి అవయవములు ఒకింత 
సేపు ఊవ్లముగ శీతలముగ నుండుట కంఠము వెదవులు ముఖరు వీనియందు శోహ. 
నిదానాశము తుమ్ములు _స్తస్థల్వేము ఆవయవమనములయం౦దు చురుకు శిరము వాదయము 
శరీరము వీనియందు జేదగ నోరు వగరుగ నుంకుట మలము వె_టికలు కటుట శూల కడు 
ఫుబ్బరము ఆవులింఠలు ఈ లక్షణములు గలది వారజ్యగమని “తెలి యషలయాను. 
న్లో! [చావటు] ఆగమాపగమటోభ మృన: తౌ వేదనోమ్మణా 
మ్‌ | వైమ్యమ్యంతత్రత తాంగో తాస్తాస్యుర్వేద నాళ్చలాః। 
పొద యోస్సుప్తతా_స్తంభ 1వీండికో బ్వేష్టనంక్ష మః।వి శ్లేమయిన 
సంధీనాం పాదయోర్యోఃకట్యిగ హః | పృష్టంవెభమివావ్నోతి 
సిప్పీడ్యతేఇవోడరమ్‌ | ఛిద్యంతఇవచాస్ట్రీని పారా పంగాని 
విశేవతః | హృదయ స్య (గహాసోదో (గాజనేనైవ పత్ససః। 
స్కంధ యోర్జుదనం చాహార్వే శ్భేదఃకీడనమం స యోః అగ్రి 
ర్భతు జీహాన్యో ర సంభ ణంక ర్భ్లయాస్స (నః | నిస్తోదళ్ళంఖ 
యోర్నూర్ణ్ని వేదనావిరసాస్యతా ! కపాయా: స్యత్వమభథ వా 


నతన క మ. 


కక మూ తౌఘాతమనగా మూత్రము మిగుల బద్ధగించి కడుస్వల్నముగా 'వెడలుట, 


మలానామ్మాపవ_ర్తనమ్‌ | రూతూరుణత్వగా స్యావీ నఖమూ 
(తపురీమతా! పసీకారోచ కాశొద్ధా పేపాక సేద జాగ 'రా|కం 
ఠోస్టు శోవ స్థ ఫట్భుపాం- ఛర్జిశా సౌ విపాదితా | హన్టోరో 
మాం“ దం తేషు వేపథుతు వధు, ౫ హాః। భి మ్మపలావోఘ న్న 
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తౌ. ఒకానొకఫుడు జ్వగము కలుగుట మటీయొక పుడు లేకుండుట భుటీయొక 
ఫుడు తీీవముగ నుండుట మృదువుగ నుండుట ఆధికతాపము మటీయొకపుడు చల్లగ 
నుండుట ఒకానొకఫుడు వాస్తపొదరులు మిగుల వువ్ణముగ మటీయొకపుడు మిగుల 
శీడరముగ నుండుట కా ళ్ళుతిమురు పట్లినటులుంకుట ఆవయవముల నుందు ఒకానొక పుడు 
అధికనొప్పి మ బేరొలక పుడు నొప్పి లేకుండుట పిక్క్ళలయంగు నొప్పి బడలిక సంధులు 
విరిగినటులుండుట తొడలయందు శ క్షిలేకుండుట నడుముగందు పట్లు వీపు కడుపు వీని 
యందు నొప్పి ఆస్థులు (ప్రక్కలు ఇవి 'భేదిం దినటులుండుట నృాదయమువందు పట్లు 
వతఠు,స్థలమునందు నొప్పి ఛుజశరములు మెడకొంకులకు "పె భాగము భుజములు వీని 
యందు నొప్పి నములుటకు శే కిలేకుండగుట అవులింత చెవుల నుందు భ్యని కణతలయందు 
పోట్లు శిరమున ందునొొప్పి శోరు విరసముగా లేక వగరుగా మండుట మలమూ తేములు 
ఉజడలకుండుట ముఖము నఖములు "నేత్రములు చర్మము మూత్ర పురీవములు ఇవిరూత గా 
ఎటు పుకర్లము గా నుండుట నోటియందు నీరుకారుట ఆరో చకమా పదార్థ ములయం దిచ్ళ 
లేకుండుట భుజించిన యాహారము జీగము కౌకుండుట చెమట కలు~కుండుట నిదుర 
పట్టకుండుట కంఠము వెకవులు యొండుట దప్పి (ద్రవరపీతేమైన ఓకర శుష్కు_కాసము 
దుఃఖము పండ్లు పులిసియుండుట వణుకు తుమ్ములు రాకుండుట (భమ కలవరించుటు 
మెండ కాచుకొనుట్రయం దిచ్చ ఈ లక్షణములు వాతబ్వగమునందు కలిగియుండును. 


పిత్తజ్యర అతు ణము, 

అడే 

శో [అఆయునర్వేదే] సర్వాంగ దాహః కర పాదదాహా స్ట ృప్లాధికం 
వ్మిభమణంశిరో ర్తి: | దాహోోవిపాకో ముఖశోమణంచ 
మూర్చాగ్ని మాంద్యం హ్యరు చికృశ త్వమ్‌! జడింమనశ్చంచల 

రి 

తారతిశ్చ విశ్లేషితంస్యా ద్ధనమర్శజాలమ్‌ ! కండూతి 
దుస్పవ్రప్నప్‌వాదితావా పిత్తాధికంయ స్యమతానిచిహ్న మ్‌! 
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తా, సర్వాంగములయందు మంట చేతులు కాళ్ళు వీనియందు కడుమంట కడు 
దప్పీ కలుగుట శరీరము తిరుగుట తలనొచ్చుట దావాముకలుగుట నోరు తియ్యన 
నుండుట ముఖము శోషించుటు యార్చ అన్నిమాంద్యము * ఆరుచికలుగుట శరీరము 
కృశించుట జడత్వము కలుగుట మనస్సు చలించుట చేనియందును యిచ్శ లేకుండుట 
బటువు*నుండు మర్మజాలములు వీడినట్లుండుట నవ కుస్స కృప ములగుట విరద్ధము గా 
వాదించుట ఈ లత్న్షణములుగలది పి _క్రజ్యరమని తెలియవలయు, 


షీ 
న్లో॥ [మూధపనిదా నే] వేగ స్తత తిసారశ్చ న్ని చాల్పత్యంత ధావమిః। 
కంఠోస్థు ముఖ నా నానాం పాక స్వే ఏదశ్చజాయ తే 
(ప్రలాపోవ_క్షకటుతా మూర్భాదాసహోోేమద స్త అపా |! 
క్రీ _ . 
పేతేవిణ్మాూ తే న్మేతత్వ వై.ఎలి శేభ9మవవచ। 
తా. తీక్త్షు మైన జ్వరజేగము అతిసారము అల్బనిద వాంతి కంఠము వెదవులు 
ముఖము నాసిక వీనియందుపొోశము చెమట ఆసంబద్ధము గా మాటలాడుట నోరుచేదు 
మూర్చ దావాము + మదము దప్పి మలమా[ఠతములు నేతములు చర్మము ఇవి పనుపు 
బారియుండుట t (భమ ఈ లవమేణములుగలది పిత్తజ్యరమని తెలియవలయు. 
న్లో [బావాశు] యుగ పద్వాా ప్రి రంగానాం (పలాపః కటు 
వక్త్రతా। నాసాస్య పాఠోశీ కేచ్చాభ)మో మూ ర్చామదో 
రతిః! విట్స /0సఃవీ త్తవమనం ర _క్తష్టీ వననున్లుక | ర _క్షకోఠో 
క, _ _ 
ద్రమాపత హారితత్వంత్వగాదిషు | స్వేదోనిశ్ళా పసవై గంధ్య 
మలతితృష్లా చపీ త్త జే॥ 
రొ ఎవి 
తౌ, జ్వరము ఏక కాలమునందు శరీరమంతయు వ్యావీంచుట పలవరించుట 
నోటి భుందుకారము ముక్కు. నోరు వీటియందు పాకము చల్లనివస్తువులంకుందిద్భ శిరో 
(మము మూర్చ మదము వన్తువులయందిచ్చ లేకుండుట విశేషముగా మలము వెడీలుట 
పిత్తము వనునంబగుట కారియుమియునపుడు రక్తముపడుట ఫులితేనుపులు రక 
కోఠము కలుగుట చర్మము నఖము ముఖము యో మొదలగు వానియందు పనుపు 





* అరుచి అన గాఅన్నృమునందిచ్భ కలిగియుండినను. భుజించుటకు శ క్తి లేకుండుట. 
+ మదమనగా._మదించిన వానివలె నుండుట, 
1 భమ అనగాాశీరీరయు చకాకారముగా దిరుగుటః 
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వర్షము పచ్చనివర్శతు చెమట శ్వాసము దుర్గంధముగా 'వెడలుట అధికదప్పి ఈ లత్‌గ 
ములు ఫీ _ల్రీజ్వకమునందు కలిగియుండును, 
శేమ్మజ్వర లశ్‌ణము 
శ్లో [సిద్ధవిద్యాభాః] కాసశ్వా సౌ కీనసః కంఠళోపా చాసో 
ఛా9ంతి శే (త వర్ల బలాసమ్‌ | తం చాకారో గారవర్హ చ 
గ్యాత వాజ్భాభుర్యం వారిపూరంసలాలమ్‌ | చింతా భీ88( 
ద్ధితెం మందవహ్నిం తాప స్స్వేద న్యోఫమూ(తంశిరో ర్షిః { 
న్నిగ్ధంగా త్రంఘుస్ట్రరం సార ణం స్యాద్దేతు శ్లేమద్యోతితో యం 
జ్యరస్సా వత్‌! 
తా. దగ్గు ఎగరోజు పీనస కంఠకోవ. చావాము (భ్రమ కఫము తెల్లగ నుండుట 
తంద శరీరము పనుపువర్శమైెయుండుట నోరు తియ్యగనుండుట ఆధికముగా జొల్లు 


కారుట చింత భయము ఆగ్ని మాంద్యము తాపము చెమట శోభ అధికనుగా మూ 
(తము వెడలుట శిరన్సునొచ్చుట శరీరము నిగనిగలాడుచుండుట కంఠములో గుజ్జు 
గుజ్రుయను శబ్దము ఆతిసారము ఈలకుణములుగలది కేన. శ్రిస్వెగమని 'తెలియవలయు, 
శ్గో॥ [మతాంత శే] మ్రైమిత్యం స్పిమితో వేగ ఆలస్యం మధురా 
స్యతా | శుక్ల మూూ(త ఫురీవ త్వక్‌ స్తంభ స్తృ్తి రథావీచ | 
గారవంశీతము కేదో రోమహర్షోతినిదతా। (పతి శ్యాయో 
రుచిః కాసఃకఫ జే శ్రీ శృశుక్ష తా; 
తౌ, శరీరము తడిగుడ్డబే గప్పబడినటుల నిశ్చలముననుండుట జ్యగమునకు 
మంద జేగము కార్యములయం దాల'స్యము నోరు తియ్యగనుండుట మూత పురీన ములు 
చర్మము. తెల్లగనుండుట శరీరము _పంభిందుట తృ ప్రిజెందినవానివ లె అన్న మునం ది 
లావలేకుండుట శరీరము బరువుగనుండుట శరీరము శీతలముగనుండుట ఓకర ౫గు 
ర్పొడుచుట శడున్మిద పీనస ఆగుచి కాస శ్నోత్రములు 'తెలుపుచారియుండుట ఈ 
లతుణములుగలది -కేహ శ్రస్టారమని తెలియవలయా, 
న్లోః [బావాశు] విశేపాదరుచిర్జాడ్యం|స్రోతోరోధోేల్బ వేగత్తా. 
(ప శేకోముఖమాధుర్యం హృ్లేపశ్వాసపీనసః॥ 


జ్వర్‌ నిదాన లతీణ చికిత్సాదయః. 48 


హృల్లాసక్సర్ణనంకాస _స్పంభ శై త్యంత్వగాదిషము | 
అంగేషశీతపీటికా స్తగదో దరకఫోద్భే 1 
తా. మిగుల అకుఛి జాడ్యము (సోతః[ పతిబంధము మలమూ[ తౌదులు కొంచె 
ముగ జెడలుట నోటియందు నీరుకారుట నోరు తియ్యగనుండుట న్ఫాల్లేపయు శ్వాసము 
పీనస నృాల్లాసము వాంతి దగ్గు _స్తబ్బత్వము చర్మము నఖతు యీ మొదలగువానియంద 
తెలు ప్రువర్శ ము ఆవయవములయందు శీతపిటికెలం తంద ఈ లతేణములు శేమ్మజ్వరము 
నందు కలిగియుండును. 
వాతపీ త్తజ్యర లత్సుణము, 
అణా 
న్లో; [మాధవనిడా నేతృష్ణామూ ర్భాభ )మోదావా స్వప్న నాశ 
శ్చిగోరుజూ | కంతా స్యశ్‌ పో వమధూ రోమవాప్షో ఒరుచి 
_స్తమః | పర్వ భేదళ్చజృం భా చవాతపీ కృజ్యరాకృలిః | 
తా. దప్పి మూగ (భమ సర్వాంగతాపము ని.దానాశము తలనొప్పి కంఠము 
ముఖము యొండియుండుట వాంతి గగుర్చొడంచుట అరుచి అకస్మాత్తు గా చీకట్లు 
కమ్ముకొనినట్లుండుట కీళ్ళునొచ్చుట ఆవలింతలు ఈ లక్షణములు గలది వాతపి ర్త్‌ జ్వర 
మని తెలియవలయును. | 
శ్లో! (బావాశు] శిరో ్రిమూర్చా వమిదావామోసాోః కంఠాస్య 
నోషూ రతిపర్వ భేదః | ఉన్ని ది తాతృట్‌ భృమరోమవార్దాః 
జృం భాలి వాక సంచచలాత్సపితాత్‌ క 
కా, రలలనొప్పీ మార్చ వాంతి 'సర్వాంగతాపము మోనాము గొంతు నోరు 
యుండుట పడార్థముఅయం దిచ్చ లేకుండుట కీళ్ళయందు నొప్పి మిక్కు_టముగా దప్పి 
శాపము (భమము గగుర్పాటు ఆవులింత అధికముగా మాటలాడుట ఈ లకీణయుల 
వార పిత్త జ్వరమునందు కలిగియుండును, 
శేష (శ్ర నాతీజ్వర లత్సీణము, 
శ్లో॥ః ([మతాంత శే] స్రైమిత్యంపర్వణాం భేదో ని చాగారవమేవచ। 
శిరోగవా॥ పతిశ్యాయః కాసస్పే (దా(పవ_ర్తనమ్‌ i 
సంతానోమధ్య వేగ శ్చ వాత శ్లేష దడ రాక లః i 
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తా, శరీరము తడిగుడ్డ బే గప్పబడినటుల నిశ్చలముగ నుండుట కీళ్ళు నొచ్చుట 
నిద ఆంగముఅం జడముగ నుండుట తలబరువుగనుండుట పీనసము కాసము స్వల్పముగా 
వెమటబట్టుట శరీరములో 'సంతౌపము జ్వరమునకు మధ్య వేగము ఈ లవ్‌ ణములు గలది 
వాత శ్లేవ్మ జ్వరమని తెలియవలయును. 
క్లో (భాహశే] తాపవోన్య పచిపర్వ శిరోరుక్సీనస శ్వసనకాస 
విబుధాః। శీత జాడ్యతిమిరభ)మతంటా శ్లేమ్మచాతజనితజ్యర 
లింగమ్‌ | 
తా. తాపము లేకుండుట అరుచి కీళ్ళయందు నొప్పి తలనొప్పి పీనసము శ్వాస 
ము కాసము మలబంధము శైత్యము జాడ్యము తిమిరరోగము (భమ తద ఈ లతీణ 
ములు 'శ్లేవ్మువాతే జ్వరమునందు కలిగియుండును. 
శ్రేమ్మవీ త్తజ్యర లక్షణము, 
క్లో? (మతాంతశే] లిప్త్పతిశ్తాస్య తాతం_ దా మోహ; కాసో రుచి 
స్తృహా | ముహు రాహాూా ముహున్నీతం శేమ్మ పీత్త 
జ్య రాకి ఖ్రలీః 
..... లౌ, నోరు అంటుకొని చేదుగసుండుట తంద మోవాము కాస అరుచి దప్పి 
(ప్రతితుణమునందు దావాము (ప్రతిక్నణమునందు శీతలము ఈ లతుణములుగలది శ్లేన్మపి త్ర 
జ్వరమని “తెలియవలయును, 
ద్వంద్వజ్వర లత్‌ణము. 
శ్లో! [మూధవనిదానే) తృట్చమోవా భమడాహ వీడతా స్వప్న 
నిరతివైశీర్ణ వేదనా | రోమహర్షమరు చిర్జ ్యరంతథాశ్వాస 
కాస మితికథ్య తేబ్యుధెః | స్వేద వోనిభ )మకంపశోవణం 
ద్యండ్భజన్యమితిక థ్య లేశ్ళణు 
తా, దప్పి మూర్చ (భమ దావాము నిదురరాకుండుట అధికముగా తలనొచ్చుట 
గగుర్ప్చొడుచుట ఆరుచి కడుజ్యురకము శ్వాసకాసలు వమటబట్టకుండుట తబ్బిబ్బు 
లాడుట వణకుట శోన. ఈ లతీణముగలది ద్వంద్వజ్వరమని విడ్వాంసులబే జెప్ప 
బడినడి* 


జ్వరనిదాన లక్షణ చికిత్పోదయః. శీర్‌ 


సన్ని వాలేజ్టుర లక్ష.ణము. 
జ్‌ క 
న్లో [మాధదనిదా నే] రాత ) డాగరణంది వాచ శ తౌమూ గా 
తిదావోమరుచ్చీతం! చ్వీద్యపలా పనింమదితృషాహా స్యంచ 
ఆ ఆ ధా త 
వృాల్సీడనమ్‌ 1 కాసశ్యాస వీదాహ శేల్యేజ్యరితా ప్లా 
* శిరోరోధనమ్‌ | జిహాషదగ్ధకృశత్వ 1 మంగ పులక ంస్యా 
త్సన్ని పాతజ్య 51 
తొ రాతి మేల్కొానియుండుట పగలు కృశించియుండుట మూర్చ శరీరము 
నందు కడుదాసాము వాతేమయు |ప్రకోపించియుండుటు దలీబెట్టుట చెమటపట్టుట అస్య 
గతముగ మాటలాడుట మదము నవ్వుట తొమ్మునొచ్చులు లేక తొమ్ములో మండుట 
శ్వాస కొసలు విదాహించుట శరీరము చల్లన యుండుట జ్వరము దప్పి తలనొచ్చుట 
నాలుక పిడకవలె యెండి కృశించియుండుట శరీరము గగుర్చొడుచుట ఈ లకేణమయులు 
గలది సన్ని పాఠీజ్యరమని తెలియవలయును. 

న [బాహు] సర్వజోలతుకై స్పరై రః దాహాూా[త్రచముహు 
ర్నుహూుః | తద్వచ్చీతంమహోనిదాది వాజూగరణంసిశి! సదా 
వానైవవాన్మిదా ముహున్స్వేనోతినైవవా | గీతన ర్తనవ+ో 
స్యాది వీకృ తేహ్మాప్రవ ర్తనమ్‌। స సృ తేకలు పేర ్తేభుగ్నేలులిత 
అ ది శ అచ 9 వ 
పత్ముణ | అవీ.ణీపీండి కా పార్ళ (మూర్లప ర్వాస్థిరుక భమ; | 
స్వస్వన"సదుజ్‌ క ర్ఞా కంఠ ళ్ళూ వై రివావృతః। పరిదద్ధఖరా 
జహ్వో గుర్ముసస్తాంగ సంధితా!ర కృపీ త్తక ఫస్టవో లోలనంళిర 
సోతిరుక్‌ | శోఠానాంజ్యావర క్తానాం మండలానాంచదర్శ = 
నమ్‌ | వాద్య ్య థాముల సంసర్లః (పవృత్తి ర్వాల్బశోవీవా | 
స్నిగ్ఞా స్యతాబలభ)శ ః స్వర సాదఃపలాపితా। దోవ పాక శ్లి 
రొ త్రం చా సతతం కంఠకూజనమ్‌ | సన్ని పాతమభిన్యాసం 

ene) 
తంబూయా చ్చహృతే జనమ్‌॥ 


లమ ద. దడా. మాదమాల 











ఆ మా 


* థరసోదనమ్‌, + కాయఫులక మ్‌. 
నాట 
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తౌ. సన్ని పొతజ్యరమునందు వాతౌది జ్వరములకు చెప్పియూండు లశ్‌ణరూ 
లన్ని యు కలిగియుండును దీనియందు పలుమామ ఉన్గము పలుమారు శీతము పగటి 
యందు విశేవనిద ర్మాతులయందు నిదలేకుండుట లేక యొల్లపుడు న్నిదించుట నిద 
తేక పోవుట పలుమారు చెకటబట్టుట అగశికయు గా చెమట ఇకుటయే లేకుండుట సంగీ 
తము నర్తనము హాస్యము మొదలగు వి కౌరబేస్ట్రలు వేయుట "నేత్రములు కలకబారి 
నీళ్ళతో గూడి యొజ్జ గా నుండుట కంటి"ఆప్పలు వంకరగా పోవుట పిక్కలు పార్శ్వ 
ములం శిరము కీళ్ళు అన్గులు వీనియందు నొప్పి భమవీీ చెవులయందు థ్వని కూల 
గొంతులో ముండ్లు (గుచ్చుకిొనినటులండుట నాలుక 'కొల్చబడీనటుల రూతుగ 
నుండుట శేరీరసంధులు జూరుట కారి యామి యూనపుడు ర క్షకఫయులు వెడలుట శరము 
నందు వణుకు ఆధికనిొప్పి నల్లన యెత్తగనుండు కోఠముఖు మండలములు కనుపించుట 
ల్‌ొమ్మునొప్పి ఘలబంభయు తేక కొంచె కొంచెముగా మలము వెడలుచుండుట ముఖ 
ము మిసమినలాడుట బలహోని స్వరభంగము వదరుట బహు కాలముమిద దోపుము జీర్గం 
బగుట తంద యొల్లపుడు కంఠమునందు గుర్తురు శబ్దను ఈ లతుణములు కలిగియుం 
డును. తేజస్సును నళింపజేయునట్టి యీ సన్ని పాఠము అభి న్యాస మనబడునుం 


దావాజ్వర లతుణము, 

“శ్లో! [నిద్ధరసార్ల వే] దావాః పీపాసా ముఖశోమణంచ (పలాప 
సంతాపనుతీవ నుఃఖమ్‌। మూ ర్భా పరి భా) తుద రాగ్ని రోధ 
వతాసిజాహాొ జ్యరలతుణాని | 
తొ. సర్వాంగతౌపము దప్పి నోరయెండుట ఆసంగతముగా మాటలాడుట 


శాపము కడుదుఃఖము మూర రబ్బిబ్బులాడుట అగ్ని మాంద్యము ఈ లవ.ణములు గలది 
జాసాజ్వరమని "తెలి ఉవలయును, 
మ అజీర్ణజ్యర లత ణము, 
న్లోః (చరశే] జ్వరజృంభణహీక్కా-శ్చ మం డాగ్ని ర్థానునివ్య థా | 
అమ్లస్య భావ గ ౦ధ శ్చా ప్యజీర్మ్య జ్వరలత్షణమ్‌ 1 


తౌ, జ్వరము ఆవలింఠలు ఎక్కిళ్ళు అగ్ని మాంద్యము మాకాశ్ళుశిచ్చుట పులి 
చేను పులి ఈ లకుేణయులా గలది ఆజీర్షజ్వరమని తెలియవలయును. 
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భూతజ్వర లశుణము, 
శ గ + జ ఇ 
శ్లొో॥ [మాధవనిదానే] అపస్మారోవిరూ పామ్‌ జ్యరోత్యత (పలాప 
నమ్‌ | అతీవభోజ నేవాంఛారోమవార్ష శృగాయితా!। హోస్షం 
చన ర్తనంతం చా స్యాద్భూతజ్వరలక్షణమ్‌। 
తా. అపస్మారము వెట్లిడూపులుచాచుట జ్వగము మిక్కుటముగా వదరుట 
మిక్కుటము గా భుజించుటయందిచ్భగలుగుట శ్లరీరరు గగుర్చొడుచుట పాడుట 
నవ్వుట ఆడుట తంద ఈ లక్‌ ణములుగలది భూతజ్వరమని 'తెలియవలయు, బ్‌ 
అభీఘాతజ్యర లక్షణము. . 
న్లో! (మాధవనిదానే) దూరవ్యాయామశోతీవ జాయతేజ్య్వర ' 
ముత్క_టమ్‌ | దాహస్సర్యాం౫ వైకల్య > చేద _స్తం్యచామతి 
(భమః। శీతంతృష్ణాతిమోహశ్స్చ (పలావోహ్బది వేదనా! శమ 
స్స్పంధిరుజూకాస శ్చాభిఘాతే జ్వ రాక ఖః! 
తా తనబలిమి నత్సికమించి కడుదూరము నడుచుటచే నతిశయముగా జ్వర 
ముజనించుటు, ఇ డిఅభిఘాతజ్వరమన బడు, దానియందు దానాము సర్వాంగములయందు. 
బలత్నీయము చె ఏట తంగద తబ్బి బ్బుమాటలు శరీర్వశెత్యము దప్పీ శడుమోనాము 
(పలావషము హృదయమునందు జేదన (శమ కీళ్ళయందు నొప్పి దగ్గు ఇవి గలుగును. 
శ్లో! త _స్తీ్‌ బ్య నేతుపవనః (పాయోర క్షం పదూవయ౯ 
సవ్యథాశోవ వై వర్ల రం సరుజంకురు కేజ్యర మ్‌! 
తా. అభిఘాతజ్వరమునందు వారము రేటుచుగా ర క్రమునుచెరిచి నొప్పి శోవు 
వివ్శత్వము ఉపద్రవము వీనిని గలుగ జేసీ పిదప జ్వరమును కలుగ జేయును. 


విమమజ్వర లవణము, 


క్లో! (బావాశు) శ్రుధామవాదాహ్మభిమాజ్యరశ్చ తణంతణం 
క్‌ రుుజూమలాది | ఊష్టాతి మూ ర్చ్భావిమమ్మ పలాప న్‌ కీ శ్చ 
హృ దుక్ష్మ నుళథూలమోహవో; | క్వచిద్ది నేచ (తిదినే చతు ్టే 


Ce 
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విపోవి దా హోవివిధజ్వరం స్యాత్‌ వత చ్చరూపంవివ మజ్వ రా 
క్ష నేది, తికి SIN 
కాం క్వ చిద్ది ద్వి తీహామంజ్య ర A 
తా. ఆకలి కడుడావాము (భమ (ప్రతిమేణమునందు జ్వరమువచ్చుట చలి 
బట్టట మలమూ(తములు జెడలుట శరీరము ఉస్తుముగనుండుట కడుమూర్భ తబ్బిబ్బు 
లాడుట వాంతి రొమ్మునొచ్చుట బడలిక శూల మోవాము వొకటవ దినమునగాని 
మూడవ దినమునగొని నాలంగవ దినమునగాని వివమించి విదావాయు క్త్మమె పలుపిధ 
ములుగ జ్వరమువచ్చుట 1 దినములో 2 లేక 8 మార్లు చలిబట్టి జ్వరమువచ్చుట ఈ 
లక్షణములు గలది విషమజ్వరమని తెలియవలయు (మతీయు దీనియందు అసాధ్య నా 
డులు కలిగియుండిన ఆసాధ్యంబనియు సాధ్య నాడులు కలిషియుండీన సౌధ్యంబని యు 
తెలియవలయు.) 
న్లో [నిత్య సాధీ యే] కుణేచోన్లంతు గేశీతం కు శేజ్వరగతి స్తథా! 
కగ్టచిద్లో/గ హిమం వా పీ ద్వితీయం చతృతీంయకమ్‌ |! చలం'చా 
టు 
తుర్ధికం వాపి విషమమజ్వరలవ్ష.ణమ్‌! 
తా, శతుణములో ఊహ్మముగలుగుటు కుణములో చలువ పటుట శతముణములో 


జ్వగమువచ్చుట 1 దినములో శెండుమా నేర మాడు మాశ్లేని నాలుగు మౌన్లేని విడిచి 
విడిచి చలివచ్చుట ఈ లతుణములు*లది వివ మజ్వరమని తెలియవల ము, 


విమనుజ్యరోత్స త్తి కారణము, 
శో [మతాంత శే] దోపోన్సోహీత సంభాశో జ్యరోత్స ప్ల స్య 
వాపునః | ధాతుమన్యతమం[ ప్రాహ క రోతివిష మజ్వరమ్‌। 
తా, జ్వరవిము క్తునికి ఆహితాహారాచా రాద్యపథ్య సేవనలచే దోషముజనించు 
దోషము మరల కొం చెమువృద్ధి జెంది ర సౌదిస ప్రధాతు వులలో చీదె నా నొకదాని 
శా(క్రయించి ఉత్పత్తిలో నే తృతీయాది విషకుజ్వరముల ము గలుగ జేయు. దోనుము 


ఉర్ప త్తికాలములో అల్బ్పము%నుండి కాలవిశేషమువలన బలనలత్తీర మై జ్వరము గలుగ 
జేయు బలవ త్తరముగనుండిన నిత్యజ్వరమును గలంగ జేయు, 


శో! (ఆయు న్వే చే] ధాతుస్థానగ తె ర్లోమై. నాయం లేనివమజ్వ రా! 
ఛా. దోపములు రసాదిస ప్పధాతుగతంబులెన వినమజ్యగిములం జనించు, 
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"శతా. సంకతము సతతము అన్యేద్యు (అనగా ద్వా్యాపాకము) తృతీయకము 
(అనగా (త్యాపాకము) చతుర్భ క ము (అనగా చాతుర్థిక ము) అని వివమజ్యర ముళు 
ర్‌ విధంబులు (దేహము రసగతం బి న సంతతజ్వరము శు గలుగ జేయు రక్రగతంబెన సతత 
జ్వరమును గలుగ జేయు, మాంసగళం'బి న ద్వా నహి కజ్యురమును గలుగ జే యుః మేదో 
గతందైన (త్యాహికజ్వరమును గలుగజేయు. ఆస్థిముజ్ఞాగతందై న అశేకరోగములత్రో 
గలసి నృుత్యుతుల్యముగ నుండు, చాతుర్ధిక జ్వరమును గలంగ జే యు.) 


న్లో! (రస్మాశిత స్పంతతళో దివార్శాతం సముంచతి। 

అహాోరాతే సతతకో డ్యాకాలా వసువర్హ తే! 

అ న్వేద్యుష్క__స్త పసోర్మాత్ర ఏక వారం ర్రవర్డ లే 

తృతీయ క_స్టృతీయేహ్నే చతు స్టేహ్నే చత్యుకః। 

ము్తై న్యేహ్ని చతుర్ణో సౌ చాతుర్ధిక విపర్యయః॥ 

తా, రసధాతువు న్యాకేయించి 7, 10 లేక 18 దినములవరకు లేయుంబగలు 
విడువకుండు జ్వరము సంతత మనబడును, అహో ర్మా గ్రమధ్యములో 2 మాప (అనగా 
పగలు 2 మారులు గాని రాత్రి 2 మార్లు గాని లేక పగలు ఒకమారు గాని రాతి ఒకమారు 
గాని ఒకవూటలో 2 మార్లు గాని వచ్చుజ్వరము సతత మనబడు, అహో రొత్ర మధ్య 
ములో ఒకమారు వచ్చుబ్యరమను అ స్యద్యుష్కు._ నునబడు. శి దినముల కొొకమారు వచ్చు 
జ్వరము తృతీయక వనబడు, క దినముల కొళనూరు వచ్చుజ్వరము చాతుర్థి క మనబడు " 
ఈ చాతుర్భి కజ్వగము నాలుగవదివసంబునవచ్చి విడిచి ఐదవదివ సంబునవచ్చివ చాకుర్ణి క్ష 
విపర్యయము (అన గా పంచాహికియు) అఆనబద (ఈ వివనుబ్బుర సాధ్యాసాధ్యంబుల 
చెటీగి చికిత్సింపవలయఃః చికిత్సించు నెడల స్వచ్భందఖైక వము నొ సంగవలయు.) 


న్లో [బావా] జ్వరః పంచ విధ।పో_క్షః మలకాల బలాబలాత్‌ | 
(వాయశ్ళ్చ సన్ని పాలేన భాయసా త్వపదిళ్య లే। 
సంతత స్పతతో న్యేద్యుః తృతీయక చతుర్ధ కౌః 
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ఈ వాతాదిదోవములు అఆడానవిసక్టరూపమెన కాలము వీని బలొబలముల 
వలన జనించు జ్వరము ర్‌ విధములుగ నుండును మతీయును సన్నిపాతముబే సంతత 


ముగ సతతము అస్నేద్నుుః ర్నతీయకము చతురక్ష జంళములు చానాసీధములుగ 
ముస న్యేద్యుః రృతీయకము ర్ధశము అని జ్వ శానావిధ 


సంతతజ్యరోత్స ర్తి (క్రమము, 
ల్లో థాతుమ్మూూతేశ కృద్వాహి (సోతసా వ్యాపినో వములాః। 
తాపయంత స్తవం స్యాం తుల్యదూప్యాది వర్గి తాః! 
బలినో గురవ స్తభ్ధా విశేషేణ రసాశితాః। 
సంతతం నివ్చతి ద్వందప్పం జ్వరం కుర్యా త్ఫుదుస్సహమ్‌! 
తౌ. తుల్యమగు దూష్యాదులు (పకోపకరవస్తువులు, వీనిచే వృద్ధి జెంది బలివ్ట 
ముగ నుండు వా తాదిదోపుములు రసౌదిస పధాతువులను మలమూ[తీములను వహించు 
నట్టి (సోతస్సులయందు వ్యాపించి సమ_స్తశరీరమును తపింపజేసి పిదప అఆజీర్ణరసము 


నాశ్రయించి బలమును గురుత్వమును జెంది _స్తబ్రముగ్ననె దుస్పహమైన సంతతజ్వరమును 
కలంగ జేయును. 


సంతతీజ్వర (క్రమము. 
న్లో మలా౯ జ్వరోవ, 3 ధాతూన్యా సశ్మీఘం తపయే త్తత్యే। 
సర్వాకారం రసాదీనాం శుద్ధ శుద్ధా ఫ్రవీవా (క్రమాత్‌ | 
వాలవీత్తకైస్పప్త దశ ద్యాదశ వొసరా౯। 
(వాయోనుయాతి మర్యాదాం యావమాయచవ భాయ చ। 


తొ. సంతతీజ్వరము సర్వాంగములయందు వ్యాపించి మలమును రసాది సప్త 
ధాతువులను శీఘిములో నిక్నేవముగా నళింపచేనును. మటియు నిది రసాదములయొక్కు. 
జీర్ణాతీర్ల భేదములవలన యధా[కమముగా వార పిత్త కఫదోపములబే 7 10 12 దినముల 
వరకు అనుసరింపుచుండి పిదప జ్వరనివర్రినెనను లేక మరణమ్మునెనను గలుగజేసును, 


సంతేతేజ్యర కాల (ప మా ణము, 
న్లో ద్వ్యిగుణా స _ప్రమీయాతు నవమ్యే కాదళీ తథా! 
ఏషా (తిదోన మర్యాదా మోశతాయచ వధాయచ। 


ట్యరనిదాన లవణ చికిత్సాదయఃణ ర్‌] 


శా. వాత పిర్త శ్లేమ్మములఖే జనించిన 'సంతతడ్వరయలకు యధా(క్రహమాగా 
శ 14 22 28 దినములు కాల(పమాణ మని యు దానికి పిదప జ్వరనివ శ్తీగాని లేక మర 
ణమయుగాని కలుగుననియు వారీకుని మతము 


దోవతుయ వృద్ధులచే వివమజ్యరోత్చ త్తి కారణము. 


శ్లో! కృళానాం వ్యాధిముక్తానాం మిథ్యావోరాది సేవినామ్‌! 
అల్బ్చోవీ దోపో దూప్యాదీ౯ ల బ్బ్వాన్య తముతోపలమ్‌ | 
సవిపమో జ్వరంకు ర్యా ద్విషమం క్షయ వృద్ధి భాక్‌ | 
తా, జ్వ రాది వ్యాధులు నివ ర్తించి కృళించియుండు వారలకు మిథ్యాహారాది 
సేవనమువలన దోవుము స్వల్పమైయుండినను దూవ్యశు లకు జెంది వాని నండి విళేవ. 


బలమును ఫెంది కుయవృద్లులను జెందుచు విప రుజ్యికమును గలుగ జీ చును, దీని కందు 
సన్ని పొాతజ్వరములకు చెప్పియుండు దుర్దుణములు కలిగియాండును. 


న్లోః దోమః[పవ ర్తతే తేషాం స్వేకా లేజగయ౯బలీ | 

నివర్తతే పున శ ఎః (పత్యసిక బలాబబః | 

శీ శేదో పే. జ్వర స్పూత్ముః ర సాదిష్వుతి బనీయ తే | 

లీనత్వా త్కార్శ్గ్య వైవర్ష్య జాడ్యాదీ౯ విదథాతి సః। 

తా, _పె చెప్పినవారికి దోపుములు తవు తమ కాలములందు బలమును జెంది 
విశేషముగా జ్వరమును గలుగ జేయును, మరల నా దోవము విరుద్ధ మైన యాహారాదు 
లచే దుర్భలమై నివర్థించునుం దోనము తీయించుచుండగా జ్వరము సూత్మీరూప 
ముగా రసాదిధాతువులయందు లయమును జెందుచుంగును- వోతీయు నా జ్వరమురస 
"శీపమునందు లయించియుండు టవలన శరీరకృశత్వము టై వర్గ రము జాడ్యము యో 
మొదలగు వానిని కలుగజేయును, 


సంత తాదిజ(ర నిదానము, 
శ్లోః ఆసన్న వివృతాస్యత్వా తోకసాం రసవాహినామ్‌ | 
ఆశు సర్యస్వ నపుషో వ్యా ప్రి గ్దోషేణ జాయే | 
సంతత స్పంతత స్తేన విపరీతో విపర్యయాత్‌ | 
ఏీషవమో వివమూరం భాః [క్రియాః కాభోనువంగ వాళ | 
దోషో రక్తాశ్రయః _పాయః కరోతి సతతజ్వరమ్‌। 


క్రి బసవరాజీయే - ప్రథమ (ప్రకరజే 


ఈ, అన్నరసాదులను వహీం చెడి (సోతో ద్వారములు "తెరవబడియుండుట 
వలన నా యన్న రసాదులు సమ _స్తశరీరమునందు వ్యాపించి 'స్వల్పమున థీణముగనుండు 
దోవ.ము సంతతజ్వరమును గలుగ జేయును, ఇదియి సంతతజ్వరని దానము, దీనియందు 
విరుద్రాహారాదులవలన వివజ్ఞ్యగమయు కలుగును. రక్తము నాశయించియుండు దోవము 
తరుచుగా సతతజ్వరమును గలుగ చేయును, ఇది ఒకయపోో ర్యాతిము విడువకుండును* 


ఇదియ యేకాపీకజ్యర వోనబడును. 
ద్వ్యారిహీక (త్యాహీకజ్యర నిదానము. 
శ్లో అహాేర్మాతస్య సద్విస్యా త్సకృడ న్యేద్యు ర్యాశితః | 

గన్ఫి౯ మాంసవవానాడీమ్‌ దోవసాడీ తృతీయశే | 

(గాహివీత్తా న్మలానూ థొ (తిక స్య కి ఫుపీ తతః | 

సపష్పృష్ట స్యానిలక ఫా త్స కాహాోంతర స్ట ృతేః || 

తా. జ్వరము మాంసవవానాడి నా శయించియుండిన మరుదినము జ్వరము కలు 
గును ఇదియ చ్వాాపాకజ్వర నునబకను. జ్యరమలోే నాడి నా శయించియాుండీన 
(త్యాహికజ్వరము కలుగును, దీనియందు పిత్తే వాత సంసర్గమువలన తలనొప్పి కఫ 
పిత్త సంసక్షమువలన ముడ్డి ఛూ సయందు పి కఫ వాత సంసర్ద మువలన వీపునందు పట్లు 
ఇవి కలంగ ను. ఇది వొకదినము విడిచి మరుదినమునందు కలుగును. దీనిని |త్యాహీక 
జ్వర మనియెదరు, 

శుక్ల గతజ్యర లక్షణము 


శ్లో తిమిరక ఠిన వాక్యం స్వేదమూర్చా (పలాపమ్‌ | 
న శ 
నయన జలదద్భస్థై. ' ర్వాంతి లాలాస్య చేశే | 
వికృత విదవా బేహే నష్ట కాంతిః్యపకు ర్యాత్‌ | 
వివిధ వివవికారా౯్శుక్ష యు కృం జ్యరంచ | 


* తౌ. కండ్లు చీకట్లుకముటు కఠినముగమాటలాడుట చెమట మూర్చ (ప్రలా 
పీంచుట కండ్లేయందు నీరు కారుట వాంతులగుట నోటబొ ల్లు కారుట శరీరము వికృత్యమె 
యుండుట తాపయూు_క్తముగనుండుటు కాంతి హీనముగనుండుట యిట్టి వినవికారములు 
శుక్లస్ట్థలనము యూ లక్షీణములుగలది శుక్ష గతజ్యరమని తెలియవలయు, (దీనియందెవనికి 
దోవ ధాతువులు కలిగడినో వాడు మృత్యువుపాలగును అటుగాశ ధాతువు స్వస్థ 
గతిగా నడుచుచుండిన సాథ్యమని యెటింగ చికిత్సింపవలయు, 


జ్వరీనీదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, ర్రీక్రీ 


న్లో | (మతాంత రే] మర ణం పొపు యయా తత శు కస్థానగ తేజ్య శే | 
శేఫసః స్తబ్ధతా మోకు ళ్ళు కస్య చ విశేవత;! 
తా, రసాదిస ప్పధాతుగత జ్వ్యరములలో శుక స్థానమును జ్వరము నా (శయింపు 
చుండగా మరణము కలు పను ఆజ్య్వరమధ్య ములో మే థము ప్రప్టత్వమును జెందుటయే 
గాక విశేహముగా శుక్ర సా9వమును ఒకానొకపుడు కొంచెకొంచెముగా ర కావ 
మును కలుగును. 


శ్లో పునర్న వార్కమూలంచ బాలావార్తాకమూలకమ్‌ | 
కుళుత్ధమూలం బృవాతీ బర్భరం ([గంథి నాగరమ్‌ ! 
క ణపూర్ష మిదంఖా దే చ్భుక్ల జర నికృంతనమ్‌ |! 
తా. గలిజేరువేరు జిళ్లేకువేరు నూ నెముంత వేకు లీక ముత్తీవపులగపుజేరు వంగ 


చేరు ఉలవవేరు నేలములక చేరు చాయింట వేళ్లు మోడి కొం9 వీనిని సమభాగములు-గా 
దంచి కపాయము కాచి పిష్ఫలిచూర్భ్శము కలిపి సేవించిన శుక్ల గతజ్వరము వారించును. 


ఆమజ్యర లక్షణము, 


ల్లో] (ఛేవజకల్చే] లాలాస సేకవ్చాల్లాస వృాదయాశుద్ధ్యరోచకా। 
కక తంటదాలస్య విపాకంచ గురుగా తాతి మూ తకమ్‌ | 
ఆమజ్యర సలింగ స్యా న్నదద్యా త్మ భేవజమ్‌! 
తా. జొల్లుకారుట ఓకరవచ్చునట్టుండుట లొమ్ముజడముగ నుండుట అరుచి 
తంద ఆలస్యము అన్నము అరగకుండుట శరీరము బరువు గానుండుట ఆధికముగా 
మూూత్రోత్సర్ణ నంబగుట ఈ లక్నేణములుగలది ఆమజ్యరమని (అనగా ఆపక్వజ్వర మని) 
“తెలియవలయును, దీనియందు జొ వభము నివ్వంజనదు, 


న్లో॥ [బావాశే] జ్యరోషదవతీక్ఞ్యత్య మగ్గాసిర్భహుమూ్మూూత్రతా । 


శతశో నలో ర్న్‌ 
__ స్యయనృత్తి ర్నవ్మిర్షం నతు త్పానుజ్వ రాకృతిః॥ 

ని తంచాలస్యవిపాక స్య ఎవేగ స్యంగురు గా తతా | వంన్నాళో బహుమూ[త 
త్వం_స్తస్ధతాబలవా కొ జ్వరః। ఆమజ్వరస్యలింగాని సదజ్యా క త'భేనజమ్‌ | 'భ్రవజంహ్యో 


మదోనస్య భూయో జనయ తి జ్యరం। శోధనం శమనీయంచ కరోతీ వినను జ్యరమ్‌॥ 
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తా. కంద ఆలస్యము అన్నము ఆరగకుండుట నోరులిరసముగ నుండుట ఆంగ 
ములు బరువుగనుండుట ఆకలిలేకుండుట పలుమారుమూ[ తము వెడలంట అంగములు 
సంఖించియుండుట ఆధిక జ్వరము ఈ లతేణములుగలది ఆపక వ్రజ్వోరమని తెలియపలయును 
దీనియందు జెవభము నివ్వంజనదు కెపషధమునిచ్చిన అధికము గా జ్వగముగలుగు 
మణి ము కశోధనీచూ కెపధములకు గాని లేక శమనీయ క "సధములనుగాని (పయో 
ఏించిన విపునుజ్వకముక లుగునని సాొశాంతరముగలదు. 

లౌ. జ్వరమున కు ఇచెప్పియుండ క్యాసకాసమొదలగు పది యుప దవములు 
తీశ్లుముగానుండుట బడలిక లేకుండుట మూూతము అధికముగా _బెలువెడిలుటు (ప్రవృత్తి 
శేక పోవుట మలము జీర్ణము కాకుండుట ఆకలి లేకుండుట ఈ లకుణములు ఆమ 
జ్వరమునకు కలిగియుండును. 

పచ్యమానజ్వర లతుణము, ' 
శ్లోః (పూజ్యపాదీ యే]జ్వర వేగోధి కాళ్ళష్ణై (పలాపశ్ళ్శ ఏ సనంభ)మః। 

*మల పవృ త్రి త్తిరుల్‌ శ్షేశ; పచ్యమాన స్య లక్షణమ్‌ | 

తా, జ్వర వేగము కడుదప్పి (ప్రలాపము క్వాస (భమ మలోత్సర్టనము కీకర 
వచ్చువట్టుండ:ట ఈ లకుణములుగలది పచ్యమౌనజ్వరమని (అనగా పొళోన్ముఖ మైన 
జ్వరమని్ని తెలియవలయును. 

ని రామజ్యర లక్షణము, 
జ్‌ వ్‌ య? 
క్లో! [మాధవనిదా నే] ముక్రైామతాలఘుక్వంచ గ్యాతాణాం జ్వర 
మార్లవమ్‌ | దోష పవృ త్తి రుత్సాహళో నిరామ జ్వరలకుణమ్‌! 
శా. ఆకలి శరీర ముకృశించుట ఆంగనులు లఘువుగనుండుట మందజ్వరము 


వారము అధోముఖంబగుట మనస్సంతోవము ఈ లతుణములుగలది నిరామజ్వురమని 
(ఆనగా పక్వమైన జ్వరమని) "తెలియవలయును 


అమాదిజ్వర కాల (పమాణము, 


శ్లో॥ . ఆమజ్యర స్త్రి, ర్మాతం స్యా త్సప్తాహాం పచ్యమానతా । 
దోవహీనో దశాహోోర్ల ధ్ధ్‌ఏం ని రామమితిక థ్య తే॥ 


ఖా. పూకా సానా మం టవ మాదన యల ననున సస పభ మనా లుల కపాల బలాల గే దీ ములు. ఎ పూలో అలకా = చనా ఎజకంమ కత చూలు ర 


* మల పవృ త్రేరత్‌ శ్లేళః | మలము కడుకస్ట్యముమిద వెడలుట, 


జ్వం నిజాన లత.ణ చికీత్సాద యః. ర్‌ర్‌ 


శా, జ్వరమునకు 8 దినములం అమౌవస్థ సయనియు 4 వ దినము మొదలు +? వ 
దినమునరతు పచ్యమా నావస్థయని యు 7వ దినము మొదలు 10 దినములవరకు దోవ 
నశ్యమా నావస్థయనియు చానికి పిదప నిరామావస్థ య నియు తెలియవల యును, 


తగ తాదిజ్వర లత ణము 


శ్లో! [మాధవనిదా నే] త్వగంతర్లతర క్రాస్థి మాంస థాతుగతజ్య రమ్‌ | 
(పనత్య్య తేతన్ని దానం సువిజ్ఞైయమిదంబు థై sl. 
కించిన్నూ తం జ్వరోదాహూో నాడీ మందగతి ర వేత్‌ | 
కించి చ్చిరోవ్యధా శయం త్వగ్షత జ్యరలతుణమ్‌ క 
తె, చర్మగత ఆంతర్లత రక్తగత ఆస్టీగత మాంసధాతుగత జ్వరనిదానంబుల 


వచిం చెద; స్వల్పముగా మూ తము వెడలుట జ్వరము దావాము నాడివుుందముగ నడు 
చుట ఒకింతతలనొచ్చుట ఈ లతమీణముగలది త్వస్తతజ్వరమని తెలియవల చును 


| అంతర్లతజ్యర లక్షణము. 


శ్లో! . [ఆయు శ్యే చే] అంతే రాహూో బహిళ్ళీతం కౌటిల్యం సంతత 
జంరమ్‌ ర స ¢ 
[| | తయ పాండుశ్చ బధిర మంతేర్లతే స్య లక్షణమ్‌ | 
తా. కడుపులో మండుట వెలపట శీతలముగనుండుట కుటిలముగ నుండుట ఎల్ల 


పుడు జ్వరము శరీరముతు,.యించి పొండురవర్గ్శము? నుండుట చెవుడు ఈ లత,ణములు 
గలది ఆంతర్ల తజ్వరమని తెలియవలయును. 


రక్తగతజ్వర లక్షణము. 
న్లో! [మాధవనిచానే] జ్వరోన్లతా విదాహశ్చ మదాలస్య మతి 
(భమాః। అంగ వై కల్య మూర్చాచ జప్రరో ర క్తగతే; సతః 


తా, జ్యరోన్లము విజానాము మదించినవానివలె నుండుట ఆలస్యము చి త్త 
(భ్రమ ఆంగములునొచ్చుట మూగ్భ ఈ లమేణములుగలది ర _క్రృగతజ్వరమని తెలియ 
వలయును, 


ర్‌6ి బసవరాజీయే - ఈ/థమ ప్రకరతే 


3.5 గ 
శః [మతాంతళే) రకకస్థివనందాసో మోవాక్ళర్ణనవిళ 
శం, 9 య, 
మో | (పలాపః నట కా తృష్ణా రక్ష పారా జ్య రేన్భణామ్‌ శి 
తాః ఉమియునపుడు రక్తముబడుట దాహము మోసాము వమనము (భాంతి 
వథురుట పిటీకలు దప్పి ఈ లతేణములుగలది ర_క్షగతజ్వరమని తెలియవల యు. 


మాంసగశజ్యర లక్షణము. 
రి ఆ. నీ ఆలి 
న్లో (సిద్దవద్యాభూ:ః] అతిత్మీ వజ్వర ళ్ళా §స స్పి ఏద స్తృషస్షాంగక 
వ్యథా। తెంqచా విదాహ పులక మూర్చా మాంసగతి జ్వ లే | 
తా. కడుత్మీవజ్వరము క్యాస చెమట దప్పి అంగములయందు నొప్పి తంద 
విదావాము శరీరము పులకరించుట మూర్చ ఈ లక్షణములుగలది మాంసగత జ్వరమని 
తెలియవలయును. 
క్లో! [మతాంత శే] పిండిళో న్వేష్టనం తృష్ణా సృష్ట మూత ఫురీవతా | 
ఊహ్మాంతన్దావా విక్నేపా గ్లానిస్స్యా న్నాంసోో జ్యే | 
తౌ. పిక్కు_లయందు దండము చే గొట్రబడినటుల వేదన దప్పి అధికముగా 
మూ తేపురీవములు వెడలుట జెలపట యూవమ్ముకు కడుప్రలోముంట వా సపొదములు 
విదిలించుట గాని ఈ లతమేణములుగలది మాంసగతజ్యరమని “తెలియవలయును, 
అస్థిగతజ్వర లత్‌ణము, 
థి 
శో [ఆయు ర్వే బే] పరి భమ శోక విదాహ ఫూర్వం (శోధోద్భ 
వోగాత సకంపత్ఫేఫ్లా। ఏిపా డి మజ్జార స ర క్రమాంస జరం 
కృ శార్తిశ్చ నిరోతికోపా | రాత క్వచి ల్చేది రుజూజ్వరం 
సొష్టి దజీర్ణ మ-దోప్ల పురీ మబంధమ్‌ |; బలక్షయా దోవ 
హో . 9 జ = 
మ గదక్స్స (పార బ్ధజం వ్యాస్థి గత రం స్యాత i 
తా. శరీరము పర్మిభ్రమించుటు దుఃఖము శరీరము నిదొహపిొంచుట కోపము 
శరీరము వణుకుట దప్పి నోరుయెండుట మజ్జా రస మాంస రక్షగత జ్వరములయందలి 


చేవ్రలు శరీరము కృశించుట తలనొచ్చుట శరీరము శోషించుట 1 దినమురా(తి చెమట 
జ్వరము అజీర్షము సన్న పుద్వరము మలము నెడలకుండుట బలము తయించుట 


జ్వర నిదాన లక్షణ దికిత్పాదయః, ర్‌? 


దోవజ్యరము ఈ లక్షణములు గలది అస్థీగతబ్వరమని తెలియువలయా ఇది (ప్రారబ్ధము 
వలన జనించు. 
చ ఏరేక కరి చేవచ | 
ల్లో (మతాంత శే] భేదోస్థాం కుంచ నం శ్వాసో శే పీ 
విషే పణం చ గాతాణా మేత దస్థిగ తే జ్యే క 
తా, ఎముకలు విరిగినటుల నొచ్చుట ఎముకలు సంకోచమును బెందుట కాస 
ము విశేచనము ఓకరగ అవయవములు వీడినట్టుండుట ఈ లతీణములు గలది అస్థిగతజ్వర 
మని తెలియవలయు. 
కాలజ్యర లక్షణము, 
శో [మాధవనిదా నే] దాహ స్వేద హిమోద్భవం స్వరమితేం వ్చా 
చ్య్భూలమానాహక మ! మూ రాళ శిరో వ్యధాచ జఠ చే 
వాంత్యాశు కాలజ్వరః క 
తా. దాహము చెమట చలిబెట్టుట స్వరము కీ,నమగుట సృాదయము శూలిం 
చుట కడుపుబ్బరము మూర్చ శోపు తల కడుపు నొచ్చుట ఈ లకుణములుగలది కౌల 
జ్వరమని 'తెలియవలయు ఇది మనుజూని కడుకీఘు్రముగా జంపును, 


చర్మగతేజ్వర కాల ప్రమాణము. 
నో! (అశ్వినీనిఘం బా జ్వరం చర్మగతం యస్యస ర్యాంగం న్ట్‌త్ర 
మశ మీల్‌ | దశ ర్యాత్రపీనిర్నుక్తా నరో జీవే న్ననిశ్చితమ్‌ ॥ 
తా చర శ్రగతజ్వరమునందు సర్వాంగములు శీరలముగానుండును ఆది 10 దిన 
ములలో నివ రించినను నివర్తించును లేక చచంపినను జంఫును (10 దినములకు పిదప 


జీవించియుండిన చికిత్స జేయవలయును.) 
ర్త తజ్వర కాల (పమాణము. 


న్లో! [బావాశే] దేహం పాండురవర్లంచ రక్త శేవ్మవిజృంభణమ్‌ | 9 
నవజ్య రేచ నంతౌపః కాలజ్ఞా నేన భాషితమ్‌! 
తా. రక్తగత జ్వరమునం౦దు శరీరము నకు పొండురవర్గము ర_కృయు క్త * శేన శ్ర 
(సౌవము 9 దినములలో శరీరతొపము కలుగునని కాలక్ఞానుడు వచించెను. (ఈ జ్వరరోగి 
* శ్లేమ్మ (సౌవమనగా తెనుడ వెడలుట, 
8 





కర బసవరాజీయే - ప్రథమ ప్ర ప కరో 
9 దినములకు వైవస్వతనిలయ౦ంబున 'కీగును; ఆటు గాక దైవికమువలన జీవించియూండిన 
చికిత్స జేయవలయు,) 
మాంసగతీజ్వర కాల ప్రమాణము, 
ల్లో [మాధవనిదా నే]జ్యరం మాంసగతం యస్య సర్వాంగ కృశ 
తాభి వేల్‌ | డ్వాద శే జాయ తే మృత్యుః కాలజ్ఞా నేన భాషీతమ్‌॥ 
తా. మౌంసగతజ్వరమునందు స ర్వాంగములు కృశించి దిగ బారినట్టుండిన రోగి 


12 దినములలో యమాలయంబున శేగునని కాలబ్దానుడు వచించెను అటుగాక డైవి 
కమువలన జీవించియుండిన చికిత్స జేయవలయును. 


రసగతజర లశుణము. 
క్లో! (మాధవనిదానే] గురుతా హృద యో లేశ స్పదనం ఛర్ష్య 
రోచళా | రన స్థేతుజ్వ ౫ లింగం దె న్యంచాసోపజాయ లే కీ 
తా. శరీరము జడముగ నుండుట వాంతివచ్చునటు లుండుట గాని ఓకర ఆన్న 
జ్వేవము మనోవ్యధ ఈ లమీణ ములుగలది రసగతజ్వరమని 'తెలియనలయుకు. 
ర సగతజ్వర కాల (పమాణము. 
న్లో [చక శే] జ్యరంరసగతంయ స్య స ర్వాంగేజ్వర శై త్యతః | 
చతు జాయ తే మృత్యుః కాలజ్ఞా నేన భామీతమ్‌ | 


తౌ, రసగతజ్వరమునందు సర్వ్యాంగములయందు జ్వరము చలువబుట్లినయెడల 
4 దినములలో చుమమందిరమున శేగునని కాలజ్ఞానుడు వచిం చెను (అటు గాక దెవికము 
వలన జీవించియుండిన చికిత్స చేయవలయును.) 


ఆగంతుక జ్వర నిదానము. 
శ్లో! ఆగంతు రభిఘాతాభి వంగ శాపాభిచారతః | 
జ లీ 
చతుర్భాత తత చ్చేద దాహాడ్ర్య రభిఘాతేజః ॥ 
తా. అభిఘాతము తిరస్మా_-రము శాపము ఆభిచారము వీనివలన క విధములగు 


ఆగంకుకజ్వరము జనించు అందభిఘాతజ్వరము గాయము నరుకు దెబ్బ దావ క్రియలు 
యుదలగు చానివలన జనించును, 
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అభిన్యాసజ్వర లక్షణము. 
న్లో (కవాసో నర్తనం గానం ఘుర్దజ్భ్బం భాశిరోరుజూః | 
ఖైవ జ్యే ప్యతివృద్ధిస్సా్య (దక్ర్తాతం రోమహర్ష ణమ్‌ | 
వభిస్తు లక్షణా నా. హ్యాభిన్యా సజ్య రాకృతిః ! 
తా. నవ్వుట ఆడుట పొడుట బొబ్బరించుట ఆవులించుట తలనొచ్చుట శ్‌ 


ధసేవన చే జ్వరము హెచ్చుట కన్నులు యొజ్హనైయుండుట గగుర్చొడుచుట ఈ లమ 
ణములుగలది అఫి న్యాసజ్వరమని "తెలియవల యును. 


కామజ్యర లతుణము, 
న్లో! అవస్తుశా లేపి విమాఢబుద్ది స్తేజోవిహీనత్వ మనంగతాపః | 
౧ అవి @ నం 
నిరన్న కాంవూాపి వివర్ణతాచ భవంతి కామజ్యర తావీ తస్య | 


తా. స్ర్రీఫురుమల కస్యోన్యవిరవామువలన మూఢబుద్ధి తేసోవిపీనము మన్మథ 
తాపము అన్నమునం దిస్టములేకుండుట శరీరము వివర్శముగనుండుతా ఈ లమేణములు 
గలది కామజ్వరమని "తెలియవలయును, 


శ్లో! (మాధవనిదానే] కామజే చి_త్తవిభ)ంశ స్తం్యదాలస్య మ 
భోజనం | హృదయే వేదనాచాస్య గాత్రంచ పరిశువ్యతి కి 
తా. చిత్తభ్యమ తంద్ర ఆలస్యము అన్నమునందిచ్భ లేకుండుట నృదయమున 
చేదన శరీరము కుష్కి-౦చుట ఈ లతే ణములుగలది కామజ్వరమని తెలియవలయును. 
న్లో | బాహ స్స శామాన్నోహోరుచి వాసా (హీనిచాధీ 
ధృలెతుయః || 


తౌ, కామజ్యరమునందు అరుచి మోవాము సర్వాంగ తౌపయ ఇవి కలుగుట 
లజ నిద బుది ధ్రేర్యము ఇవి లేకుండుట ఈ లతమేణములు కలుగును. 
జ ధి ఈ 


అసాధ్యజ్యర లత్‌ణము. 


శో జ్యరో సివాంతి ర కాతం వీ ణాంగం హృది శూలినమ్‌ | 
సదా శ్వాసళ్ళ స్వేదశ్చ శ క్రిీహీనం హతానలమ్‌ | 
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త. న్మేతము లెజ్జనెయుందుట శరీరము కృశించుట అమ్ములో శూల యొల్ల 
పుడు క్వాసము యొల్లఫుడు చెమట సత్వము ఆగ్ని దీపనము లేకుండుట ఈ లహేణముఆ 
గల జ్యరరోగి యమాలయంబున శీగును, 

శ్లో! (మతాంతశే] హేతుభిర్బ హుభిర్ణాతో బలవృాదృవులతణః | 
జర ః (పాణాంతకృద్యశ్చ కీ ఘమిందియ నాశ నః || 

తా, అనేకకౌరణములతో జనించి బలతేయమును గఅుగశేసి న్వే దాద్య నేక 
దుర్గకుణయులతో గూడి శీఘ్రముగా ఇండియ శక్తిని నళింపజేయుచుండు జ్వరము 
(పాళళాంతక మగును. 

శ్లో (మాధవనిదానే] జ్యరఃకీ ణస్యళూన స్య గంభీరో దై ర్ధ రాతికః। 
అసాధ్యో బల వా౯ యశ్చ క్రీశ సేమంతకృ జ్ఞ రః 

తౌం శరీరము కృశించిన వానికిగాని లేక శరీరము ఉబ్బియుండు వానికి గాని 
గలిగిన జ్వరము వాలౌది నాడీగమనము నెటుగుట శక్యముగ నేని అంత ర్వేగముగలదిగ 
చేని నుండు జ్వరము దర్భ కాలమువరకు విడువక చేధింపుచుండు జ్వరము బలవ _త్తరము 
గానుండు జ్వరము అకస్మాత్తుగా ళలశెంటుకలను పొపటగా దీసికొను వానియొక్క_ 
జ్వరము ఇవి ఆసాధ్యంబులు. 

శ్లో॥ (అన్య శాస్త్రే] ఆరం భాద్వివ మోయ స్వయ స్య వాడై ర్భ ర్యాత్రికః। 
' శీణస్యానిమిపాత స్య గంభీవో హంతి మానవమ్‌ । 
విసంజ్ఞ సామ్య తే యస్తు శేతే నిపతితోపీవా | 
ఫీతార్టిశోంతరుష్టశ్చ శేణచ (మియ తేనరః ॥ 

తొ. ఆరంభము మొదలు నిపమముగా జనించిన జ్యరము ఆ నేకదినములం విడు 
నక చేధింపుచుండు జ్వరము కృశించిన వానికి జనించిన జ్వరము నిశ్క_ బొడిచికొని 
యుండు ేతములం గలవానికి అనువర్హించియుండు గ ౦ఖీరజ్వరము ఇవి మనుజుని 
జంపును, మతియా దిగ ఇ్ఞ)వు జెంది బడలియుండు జ్వరితుడు శయనించి మరల లేచుట 
కళక్తుడుగ నుండు జ్వరితుడు చెలుపట శీత బోధలోన జ్వర జేగముగల జ్వరితుడు వీరు 
మరణమును జెందెదరు, 

క్లో॥: (నిత్య నాధీయే] యో హృష్టరోమా రక్తాషీ హృది సంఘా 
తకూలవా౯ | వ్ష్రేణ చై వోచ్చ్వనితి తం జ్వరో హంతి 
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మానవమ్‌ | పీక్కా_శ్యాసతృషూయు కం మూఢం విభా$ం 

తలోచనమ్‌ । సంత శోచ్చా (సనం శీణం నరం తపయతి 

జగరః | వాత పభేందియం శైవము మరోచకనికీడితమ్‌ | గం 

భీరతీళ్లు వేగా రం జ్వరితం పరివర్ణ యేత్‌ | 
తౌ. రోమాంచము యెజ్జనిశ్మేత్ర సులు వృాదయమునందు ఆష్టీ లికాది వాత 
'సమూవాతుల్య మెన శూలగలచాడే ముఖమువలన క్యాసము విడుచుచుండెడి జ్వరఠోగి 
మరణము చెందును ఎక్కి_ళ్ళు క్యాసము దప్పి మోవాయు చెల్లీ చూపులు లేక సే కమల 
చకా కారములుగ దిరుగుట ఎల్లపుడు ముఖుమువలన కగ్యాసము వెడలుచుండుట శరీరము 
శుయించియుండుట ఈ లమ్‌ ణములుగల జ్వరరోగి యమొలయమున శేగును, జేబో 
విపీనత ఇం| దియములకు క కిహీనతే కృృళత్వము ఆధికము గా అన్న ద్వేసుము గంభీర 
జ్వరము లేక తీక్తు మైన జ్యరపీడ ఇవిగల జ్వరరోగ మరణము జెందును. 

న్లో [మతాంతశే] (తై స్సహ పిశేన్నద్యం స్వమ్నేయా;కృ్ళవ్య తే 

శునా। సఘోరంజ్యరమా సాద్య నజీ వేన్న చముచ్య తే! జ్వరః 

పూర్వాహ్టాశోయ స్య శువ్క_ కాసశ్చ దారుణః | బలమాంస 

విహీనశ్చ య థా పేత స్తథెవ సః | జ్వరోయ స్యా పరాహైతు 

శేప్మాకాసక్చదారుణః |! బలమాంస విపీనశ్చ యథా సేత 

సృథివసః। సహసాజ్వర సంతాప స్ట ఎ్రమామూ ర్యాబలత్షయ।ః। 

వి శేమణం చసంధీనాంముమూర్జోరుప జాయ లే[షాసెేేవదనా 

ద్యస్య 'స్వేదళ్శపచ్యవ తే ధువమ్‌! లేపజ్వరోప సృష్ట స్య దుర్గ 

ఛిం తేస్య జీవితమ్‌ | స్వేదోలలా శేహిమవాన్న ర స్య శీతార్జిత 

స్యాతిసుపీచ్చిల స్య[కంఠస్థి తోయ స్యన యాతివషో నూనంయ 

మ స్రై్యెతిగృహంసమ రర య స్య స్వేదోతిబహుళః పిచ్చిలో 

యాతి సర్వతః రోగిణ ల్ళీతగా తస్య త చదామరణమాది శేత్‌ ॥ 


తా. జ్వరమధ్యమునందు _పేతలతోడ మద్యపానము చేసీనటులేని కుక్కంలబే 
నీడవబడినటు లేని స్వప్ప ముగాంచెడివాడు భయంకర మెన జ్యరరోగముగల వాడై మర 
ణము జెండను, ఫ్రూర్వాహామనందు దారుణమైన జ్వరము క ఫవిహీనమెన దగ్గు బల 
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హాని మాంసమీయముగల జ్వరితుడు యమాలయంబునకేగును, ఆపరాన్హామునందు దారుణ 
మైన జ్వరము శేమ్మముతోగూడిన దగ్గు బలహాని మౌంసమేయము. ఇవిగల జ్వరితుడు 
యముని'గాంచును, అకస్మాత్తుగా జ్వరసం తాపము దప్పి మూర్చ బలకీయము 'సంధి 
చే థిల్యము ఇవిగల జ్వరితునికి మరణము ఆసన్న మైనదని తెలియవలయును. ఉదయ 
“కాలములో ముఖమునందు స్వేద(సావము లేపజ్యర వ్యా పీ యివిగల జ్వరితుడు జీవించుట 
దుర్తభము నుదుట చల్లని చెమటబట్టుట అంగములు శీతలముగ శరీరము జిగటగ నుండుట 
నోటిలో నుంచుకొనిన కబళము అొములోనికి దిగకుండుట ఈ లక్షుణములుగల జ్వరి 
తుడు యమాలయంబున శేగును. జిగటగనుండు వెదుట అధికము-గా జనించి శరీరమంతట 


పించుట అంగములయందు చలువబుట్టుట ఈ లమేణములుగల జ్వరితుడు కృతాం 
తునికడ కేగును, 


సంగ మదోవజ్యర లత్షుణము. 
న్లో! (గంథా:త నే సంగదోవస్యచిహ్నాని వేత్రరోగ శ్ఫిరోవ్యధా! ' 
ఉఊరువీడోద రేదావా స్పంధిబంధ స్త్కృపాజ్వరః! 
తా, నేత్రము లెజ్జనె సీరుగారుచుండుట తల తొడలు నొచ్చుట కడుపులో 
మండుట సంధులు బంధించినట్టుండుట దప్పి (ఆరాటము) జ్వరము ఈ లక్షణములు గలది 
'సంగమజ్వరమని "తెలియవలయును. (దీనియందు శుక్ల గతజ్వర చికిత్స జేయవలయును.) 
' విసూచిజ్వర లతుణముం 
శ్లో [(గంథాంతీ శే] పీషూ చి కాజ్వ శేచ్చర్ది ర్నాడీ మందగతిర్భ వేత్‌ 
అంతన్హావౌో బహిళ్ళీత నుతిసారో జ్యర స్తథా! 
తృష్ణా (పలాపో భా9ంతిశ్చ విశ్రేయా వైద్యపార || 
చతునేజాయ తే మృత్యుః కాలజ్ఞూ నేన భామితమ్‌। 
తౌ వమనంబగుట నాడులు మందగించుట లోపల విదావాము వెలపట శీత 


లము అతిసారము జ్వరము దవ్పీ వదురుట (భాంతి ఈ లతీణములు గలది విషూచి జ్వర 


మని ఈఊయుశ్వేద వే త్తలు తెలిసికొనవలయునుం యివి గలవాడు 4 దినములలో యమా 
లయంబున శేగునని కాలకానుడు వచించెను. 
విషూచిజ్యర చికిత్స. 
న్లోః అరలుర్శధితనివీతం చింభాతగుమూల ఖాదరర సంవా। 
వినిహం త్యాశువిషూచిం సవిదాహాం చూతవల్క్మ_లర సశ్చ॥ 
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తా. వెద్దమానుచెక్చు_రసము వెటుగు కాచు వీనినేని లేక చింత జేరుచెక్క 
రసము ెజుగు కౌచు వీని నేని మామిడి వేరు చెక్కు_రసము చెటుగు కాచు వీనినేని 
చీక్రమువేసి (తౌగిన విషా దిజ్వుర ములు వారించును. 

శ్లో! (ఆయుర్వేదే] సహతైలోప్యతైలోవా చించాప్యతభవోర 

సః | మస్తశేనాభిబేశేచ తథా పాదద్వయేపిచ | లేపిత స్తత 

గాద్ధంతి సవిచాహాోం వీషూచికామ్‌! 

తా. చింతాపరసములో నూనెను కలిపి గాని కలపకగాని యా రసమును శిరము 
అరికాళ్లు నాభి వీనిశుందు లేపనము పొనముజేయించిన విష్రూచిజ్వరములు తేక ణమున 
వారించును, 

విషూ చిజ్వరములకు అగ్నికుమారము. 


ల్లో) [ఆయు శే చే] ర*ీం, దగంధం సహాటంక తేన సమంనివం యో 
జ్యుమిదం (తిభాగమ్‌! క పర్టిశంఖావవీచ( తీ భాగా మరీచచూ 
గురి గ చీ శ 
స్లాష్టగుణంవిదద్యాత్‌ | సుపక్యజంబీర ర సేనఘృుష్న శుద్దో 
భ వేదగ్నికుమూరవీషః। ఏషూ చికారోచకసన్ని పా తే దేయం 
ద్విగుంజంయది వాష్యజీ | శ్రీపర్లఖండేన యథాబలంచ 
నీతంజలంచాను వి శేత్చ్సరంతు! 
తా. శుదిజేసిన రసము శుది జేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన వెలి గాగము ఇవి సమ 
భాగములు కుద్ధి జేసిన నాభీ లీ ఫభాగమాలు గవ్వలభ స్మము శంఖభ స్మము ఇవి లీ భాగ 
ములు మిరియములచూర్షము 8 భాగములు ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి నిమ్మ 
పండే రసముచే బాగుగా మర్చింది 2 గురిగింజలం తేసీ మా(త్రలుజేసి నీడనెండించి యం 
దొక దానిని శరీరబలము నెలిగి (పాత సాయం కాలములనుందు తనులపాకు రసాను 
పానముతో సేవించి పిదప శీతోదకమును (తాగిన విషూచిజ్వరము అరుచి సన్ని పాతోము 
ఆఅజీక్షము ఇవి నశించు. 


కామిలాజ్యర లత్షణముం 
న్లో (|గంథాంత శే] కృష్ణంపీతం శకృృన్నూూతం తందా మోహ 
శ్చ ఛర్లనమ్‌!। దాహోోేరుచి స్తథానాహళలో జ్వర స్స్య్యా (దక 
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న్నేతతా | అసాధ్య శ్వాస కా సాత్తు కామిలాజ్యరలతుణమ్‌॥ 

తౌ. మలము నల్లగ మ్మూతేము పను ప్రువగ్గముగ వెడలుట తేంద మోనా 
వాంతి చావాము అరుచి కడుపుబ్బరము చే త్రము 'ల్య్యె.నెయుండుటు జ్వరము ఈ లకు 
ణములుగలది కామిలా జ్వరమని తెలిశువలయును. దీనియందు క్యాసకాసలు కలిగి 


మేదోగతజ్వర లక్షణము. 
న్లో॥ [(గంథాంత శే] భృశంస్వేద స్తృపామూర్భా (పలాప శ 
చ శ్రేద సేచాసహిషుతా॥ 
రి శేవచ | ఉార్షంధ్యారో కంగ్లాని ( న్‌ సహిష్టై 
తా. కడుచెకుట దప్పి మూర్చ (ప్రలాపము వాంతి శరీరజౌర్షంధ్యము అన్న 
మునందరుచి గ్లాని వేదన సహీంపకుండుట ఈ లక్షణములు గలది మేదోగత జ్వరమని 


తెలియవలయును. 
ముజూగి తీజ్వర లజ ణము, 
జ్ర 


కో! (మాధవనిదా నే] తకుఃప వేశనంహిక్కా. కాసఃకై త్యంవమి 
స్తథా ! అంతన్షాహో మహాశ్యాసో మర ్న ఛేదశ్చ మజ్జ గే! 
తా. చీకటి కమ్ముకొనినట్టుంకుట ఎక్కిళ్లు కాస శరీకకెత్యము ఒకర అంత 
ఛావాము మహాశ్వాసము హృదయము పగిలినట్టుండుట ఈ లకేణములు గలది మజ్ఞాగత 
లు 
జ్వరమని తెలియవలయును. 
జీర్ణ జర లతుణము, 
న్లో [మతాంత ₹] (తీస్పవా హేవ్యతీ లేతు జ్వరోయ స్త స నుతాం 
గతః॥ ప్టీహోగ్నిసాదం కురుతే సజీర్ల జ్వర ఉచ్య శే॥ 
తా. 21 దినము వరకు జ్వరము బలముగానుండి పిదప నూత్ముంటబె ప్లీహరోగ 
మును ఆగ్ని మాంద్యమ్మును గలుగ జేయు నది జీర్ణజ్వరమని తెలియవలయును, 
గంభీరజ్వర లతృణముం 


లో [మూధవనిదాశే] గంభీరస్తు జ్వరో జ్ఞీయా హ్యాంత రాహే 
నతృస్థ యా। ఆనద్ద ద్ధ క్వేన దోషాణాం * శ్వాస కాసోన్ల మేనచ॥ 
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తా. అంతర్హానాము దప్పి క డుదో న.వృద్ది లేక మల బద్ధము క్యాసమం కాసము 
ఈ లకుణములుగలడి గంభీగజ్వరమని తెలియవలయాను, 


తరుణాదిజ్వర (ప్రమాణము, 
న్లో! [గంథాంత శే) ఆస _ప్పర్మాతం తరుణం జర మాహు శ్చికిత్సకా;! 
మధ్యమం దశ రాతంళు హ్యతఊర్థ రం పురాణకమ్‌॥ 


తా, జ్వరమునకు 7? దినములు తరుణవయన్సు 10 దినములు మధ్యమవయన్సు 
దానికి వెన వృద్ధాప్యము (అనగా పురాణము) అని తెలియవలయును. 


నో [(గంథాంత శే] సపాహాజావధంశేచి దాహుర న్యెద శకావాతః। 
_పాగర్పయతి సప్తాహో ద్విమవద్ధంతి వమూనవమ్‌ ॥ 
తౌ. జ్వరమున కౌవధథము కొందరు * దినములకు పిదప మటిళొందరు 10 దిన 
ములకు పిదప నిన్వవలయునని వచించెదరు, 7? దినములలోపల జ(రమున కౌవధం 
బిచ్చిన యది విపుతుల్యం బె రోగిని జం ప్రును. 


బాలురకు జనించు నిరుచవ్యల లక్షణ చికిత్స, 


వ! బాలురకు శరీరమువాచి చర్మముపొట్టువ లె నూడు చుఫులి 
నీరు గారుచు రోవోము లెజ్జనై యుండిన నీరుచవ్వ్యలని తెలియవలయును, 
దీనికి చికిత్స; చాలురతల్లి పావు శేరు కరి వేప చెక్క రసముళో మిరియము 
చూర్లమునూనే దీనినిగాని తేక నల్ల నరిబియ్య పు వంటకములో నూనె 
నుగాని కలివీ పానము చేని వీదప బాలురకు _స్తన్యము నివ్వవలయును, 
_స్తన్యము నిద్చునపుకు బాలురకును తా దాగిన యావధమును బోయ 
వలయు నిటుల జేయుట యేగాక చాలురతల్లి చప్పిడి పథ్యము నాచర్తిం 
పుచుండిన చబాలురయొక్క.. నీకు చవ్యలు హరించును, 


సూతికాజ్యర లక్షణము, 


శ్లో! (మతాంత శే] అంగ మర్జ్థోజ్యరఃకంపో పీపాసాగురుగ్నాత్రతా | 
శోక శో ఫాతిలీతంచ సూతి కాజ్యర లశ్నణమ్‌ | 
y 
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తా, శరీరమునందు నొప్పీ జ్టురము కంపము దప్పి శరీరము బరువుగ నుండుట 
దుఃఖము కోభ అతిచలువ ఈ లతుణములు గలది సూతి5ాజ్వరమని "తెలియ వలయును, 
దీనినే కొందరు నూతికావాతమని జెప్పెదరు దీనికి వాతరోగ(పకరణములో చెప్పి 
యుండు వాతవిధ్వం సినీరసము నేని సంజీవనీరసము నేని బడపబానలరసమునేని (పయో 
గిం చవలయును.) 


స్వేద భేదములు. 
క్లో! జ్యరేము'్ణే మలేము క్షే ప్రాణేము_ే సమీర జే | 
సన్ని పాతోద్భవృశ్రై్పెవ స్వేదోభనతి పంచమ ॥ 
లౌ, జ్యురము విడుచు చెమట మలము విడుచు చెకుట (పొణమువిడుచు చెమట 
వార ప్రకోపయుమోది చెమట 'సన్నిపాతముమిది చెమట అను స్వేదములు పంచవిథములు 
ఇక వాని లతుణంబుల వచించెదను 
శ్లో జగ్టరము శ్తేతు సర్వాంే మలము స్తే లలాటే | 
(పాణము క్తేచ కంరేచ సన్ని షాే ముహుర్ముహుః (| 
తా, జ్వరము విడుచునపుడు సర్వాంగముల యందు చెమట గలుగును, మలము 
విడుచునపుడు లలాటమునందు చెమటగలుగును, (పొణము విడుచునఫుడు కంఠమునందు 
చెమట గలుగును, సన్ని పాత మునందు పలుమారు చెమట (సవింప్ర చుండును, 


శ్లో॥ స్వీదోద్దమే కుళుక్టానాం భ)ష్టానాం చూర్లకం తథా | 
భూనింబతమౌరక స్పికా వచాసార్ష పకంరజః | 
చ 
ఉద్ధూళనం (తిదోషో క్లే స్వే దేభివ్యందజజ్య 5! 
శా. ఉలవలను వేయించి చూర్గముబేసి అందు నేలవేము మోరము కటుక 
తోహీణి వస ఆవాలు కలిపి శరీరమునకు లేపనముజేసిన (త్రిదోవ.జనిత స్వేదము అభిమ్యం 
దజ్వరజనిత స్వేదము వారించును. 


శో వారీతకీం వాచణకం సంవీహ్యాద్వ రృయేన్నర s | 
పళ్చాదేవం[పకుర్యంతి చేవాస్వేద్యప శాంతయే || 
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తౌ, కరక్కా-యలచూర్శము నేని లేక "సెనగపప్పు చూర్షముేని శరీరమునకు లేప 
నము చేయించి పిదప పొడప తక సౌయమును పొనము చేయించిన స్వేదదో వనములు 
వారించును, 


జ్వరితుని మారళకోప (దవములు, 
శ్లో (నిత్య నాధీ యే] రక్తవీత్తం తథాకాస హీ క్కాహృచ్భ్భూ ల 
శ్వాసకాః। మలరోధోతివిభ తో జ్వరితానాముపద)వాః॥ 
తా, బై జెప్పిన సర్వజ్వరములలో చేనియంచేని రక్తము (గక్కు_ట ద్య ఉమి 
వేయునపుడు ర క్రమువెంట తెమడ వెడలుట ఎక్కిళ్ళు రొమ్మునొప్పి శ్వాస మలమూ 
(తరములు వెడలకుండుటు అధికముగా (భ్రమచే మాటలాడుట ఈ దుగుణవు ల గలిగి 
జ్వరిము విడువక వేధింపుచుండిన మనుజాని జంపును. 
శ్లో శ్వా సమూ ర్భా రు చిశ్ళ్చర్చి తృష్టాతీసార * విభమాః । 
హి క్కా_ కాసోంగ భేదశ్చ జ్వ ₹చోప దవాదశ। 
తాః పె జెప్పిన సర్వజ్వరములలో చేనియం చేని శ్వాస మూర్చ అరుచి వాంతి 
దప్పి అతిసారము చిత్తభమము ఎక్కిళ్ళు కాస ఒడలునొప్పి అను నీ పదియుప దవ 
ములు గలిగి జ్వరము విడువక వేధింపుచుండిన మనుజుని జంఫును. 
న్లో! [అయుర్వేదే] కాసశ్ళా (సక్చ హిక్కాచ శిరోరోగ గళ్ళ గ 
హా! ఛర్జిర్మూ ర్భాష్యతీసారో జ్యరితానా ముష్మద వాః॥। 
త సె జెప్పిన సర్వజ్వరములలో చేనియంచేని కాస కాస ఎక్కిళ్ళు మహా 
శిరోరోగము నాలుకలోని కీడ్చుకొసుట వాంతులు మూర్చ ఆతిసారము ఆను నీ యుప 
(ద్రవములు గలిగి జ్వరము విడువక 'వేధింపుచుండిన మనుజుని జంఫునుః 


జ్వరద కావ స్థలు, 
న్లోః (సిద్ధర సార్ల వే] (పథమోహీ హ్యపస్మారో ద్వితీయం (పీత 
భామణమ్‌ | తృతీయ శ్చిత్తవ్మిభంళ శృతుద్ధం శ్వాస మూర్త 
నమ్‌! పంచమి-వోర్ధదృష్టిశ్చ f మ్యంశ్చరతి కామనా। సప్త 


* విడ్డ్రవాః, f+ పువ్ఫంస్వరవి భేదనమ్స్‌ నస్థాంత్వచలకాంగక మ్‌, 
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మస్త్వంగదావాళ్ళ వక)స్పర్శనమస్థమమ్‌ | నవమం సిన్న 
గాత్రత్యం దశమం మరణం భవేత్‌ ॥ 


తా, జ్వరమునకు పదియవస్థలం గలవు అందపస్మారము మొదటియవస్థ (పీత 
సంభాపణము రిండవయవస్థ చి తభ వు మూడవయవస్థ శ్వాసము మూర్చ నాలవయవస్థ 


ఊర్థ్వదృష్టి ఐదవయవస్థ రతికోరిక ఆరవయవస్థ శరీరములో. విదావాము ఏడవయవస్థ 


నాలుకలోని కేగుట ఎనిమిదవయవస్థ శరీరమునందు చెమట (సవించుట తొమ్మిదవ 
యవస్థ యిటుల తో మ్మిదియవస్థలం గడచిన పిదప పదియవది మరణావస్థ, 
జ్వరరోగ సా ధ్యా సాధ్యో ప్మ్రదవములు. 
శ్లో | [మాధవనిడా నే] బలవా౯ స్వల్పదోవశ సే జ్యర స్పాధ్యోనుప 
(దవః | ఉప దవయుతోవాంతి జ్యరోతీం దింయ నాశనః। 
తౌ. బలవంతుడు గా స్వల్బదోపయుక్తుడు-గా శక్యా సాద్యుష దవరహీతుడు గా 
నుండు జ్యురరోోగి జీవించును. బలతీయము వుహ్మదవముల కభివృద్ధి యిం ద్రియ నాశము 
యివి గల జ్యరరో? మృతి జెందును, 
న్లో [రసరత్నాక శ్ర సదా సౌఖ్యం భ వేద్యస్య శరీరం సోద్య 
మం భవేత్‌ |! ఇంధదియాణి (పసన్నాని బుద్ధిః (పకృతిమా 
గతా। శరీరేయ స్య దైర్మల్యం సరోగీనై వ నశ్యతి॥ 
తౌ, నిదా సౌఖ్యము శరీరోల్లాసము పంచేం దియములు తెలివి? బుది నిర్వికార 
ముగ శరీరము నిర్మలముగనుండు ట యో లతుణములంగల జ్వరరఠోగి జీవించును, 
జర దిన (పమాణము. 
న్లో! (నిత్యనాధీయె] వాతపి_త్హక ఫే సప్త దశ జ్వాదళ వాసరాః | 
(పాయోనుయాంతి ను ర్యాద్యాం మాహొయచ వధాయచ | 
తాం వాతజ్వరమునకు 7 దినములు పీ _త్తీజ్వరమునకతు 10 దినములు శ్లేవ శర 
మునకు 1జి దినములు కాల పమాణము ఆట్లగుటచే యాజ్వగమాులు వానివాని కాల్మకమ 
ముగా విడిచినను విడుచును, లేక చంపినను చంపును. 
న్లో [అగ్నిమ లే] ఇత్వగ్ని వేశ స్య మతం హారిత స్యాపీచ స్త ఖతమ్‌ | 
ద్విగుణా స్తమిాయాతు నవ మ్యే కాద తథా! 
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వషో (తిదోషమర్యాడా మోవాయచ వధాయచ। 

కుద్ధాళుద్ధజ్వ ర కాలో దీర్ధమప్యనువ రే! 

తౌ. వాతజ్వరమునకు 14 దినములు పి త్తేజ్య్వరమునకు 18 దినములు శ్లేమ్మజ్య్వర 
మునకు 22 దినములు కాల ప్రమాణము అఆట్లగుటచే యా జ్యరములు వానివానికాల క్రమ 
ముగా విడిచినను విడుచును. లేక జంపినను చంపును, శుద్ధాకుద్ధజ్వరములకు నిదియ -కాల 
(ప్రమాణము. దీని నలి కమించి ఆనువ_ర్థించియుండిన ప్పరాణజ్వరమగును. యిటుల 
చేకుడు హారీరుడు వచించెను. 

నచనము. వాతేపిత్త శ్లేమ్మజ్వరము లొకరవాములో వెలపట 
న్యాపీంచిన 7 "లేక 9 దినములకు విడుచును. 2 వ రూమున వెలపట 
వ్యాపీంచిన 11 లేక 18 దినములకు విడుచును, 8 వ రూమునగాని 
4 వ రూమునగాన వెలపట వ్యాపించిన 15 లేక 21వ డినమున 
వీడు చును, 

శ్లో! (చింతామణా] 
నవర్మాతం క ఫేవైవ ద్వంద్వ చే దశ రాతకమ్‌। 
జ్వరపాకో భవేద్నత వ్యాథయాప్య జ్యరంవా శేత్‌ 1 


సప్తర్మాత్రం వాతి శేస్యా త్ష్మడ్యాతంచావీపై త్తి శే! 


తౌ, వాతేజ్యరము 7 దినములు వీ క్తజరము 6 దినములు శ్లేన్ముజ్యరము ౪ దిన 
ములు ద్వంద్వజ్వరను 10 దినములు జేధింపుచుండును, ఇవియ జ్వరదిన పమాణములు, 
ఈ దిన పమాణములలో జ్వరములు పాకముజెందిన వారించును. చెందకుండిన యాప్య 
మగు (ఆనగా విడువక దీర్చశాలమువరకు అనువ ర్తించియుండును ,) 


జ్వర పాక క్‌ మము, 


శ్లో లంఘనానంతరం జ్ఞాత్వా రోగము కం చికిత్సకః। 
బహిరగ్ని రష్ట్రధాపూర్వం గచ్చే త్కు-ర్యా త్తధా |క్రియామ్‌! 
జొపథానాం (పభావంచ జాత దద్యా చ్చికిత్సకః | 
ఛాతూత్పన్నాశ్చ యేదోపాన్యాశ్ళ్చో కాయ ధ్యాకమమ్‌ | 
అంతర్షతాశ్చ యేవోషా జ్వరరూపా బహిర్షతాః। 
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పువరామాశ యగ తా జ్వర కాకమవాప్య తే! 
తన్న భ్యే చా ప్యప థ్యాని కురుతే జీర్ణ ముచ్య తే! 
తా, అంఘనానంతరము జ్వరవిమో-చనము చిటిగి యెవ్విథచికిత్సలచే బహీర్గత 
జ్వరము లోపల (పవేశించునో అవ్విధచికిత్సల _వెద్యుడు జేయవల యూను* అటుల చికి 
త్సించు నెడ శ"ొపధముల (పఫావము నెటీగి |బయోగింపవలయును, ధాతుజనితదోప. 
ములను యితరదోపుములను య థా[కమంబుగా వచించినాడ. ఆంతర్ష తదోవములు 
బహిర్షతంబు లె నను జ్వరరూపంబు లగునుం బహిర్షతదోపుములు మరల ఆమాశీయ 
గతంబులైన జ్వరము 'పొకమును జెందును, జ్వరపొక మధ్యమున యపథ్యంబులు సేసిన 
అజీక్స రోగము జనించును, 
జ్వరిత పథ్య లతుణముం 
శ్లోః [నిత్యనాధీయే] జ్వరంతో జ్యరముకోవా సామాహ్నే పథ్య 
మాచశేత్‌ | తత్తద్దోవక్షుయం కుర్యాదాడా దోవ పవర్థ 
నమ్‌ అన్న కా లేన భుంజూనః కీయ తేహస్య లేధవా! 
శా. జ్వరితు డేని లేక జ్వరవిముక్తూ డేని సాయంకాలమునందు పథ్యము నాచ 
రింపవలయును. దానికే నాయాదోనములు తీయించును. ఫూ ర్వాన్లామున పథ్యము 
శాచరించినను లేక గంజి తాగినను దోహములు వది జెంతును. పథ్య కాలమునందు పథ్య 
ము సేయనిచానికి శరీరకృశత్వం చేని లేక మరణం'వేని గలుగును. 
లంఘన [5 మము, 
శ్లోః [చింతామణా) లంఘనం తివిధం _పోక్తం వాతపిత్త క ఫేమ్యధ। 
లంఘనంతూపవాస స్సా్యా ల్లంఘనం భోజనం లఘు! 
లంఘనం శువ్క_ పానీయం లంఘనం పరమావధమ్‌! 
తొ, లంఘనము వాతేపి త్త శేమ్మ భేదంబులభే 8 విధంబులు, అందు వాతజ్వర్‌ 
పీడితుడు వుపవాసము నేయవలయును, పిత్తజ్యరపీడితుడు లఘువుగ భుజింపవల యును, 
క్షేస్మజ్వరపీడితుడు పలచనిగంజిని (తాగవలయును, ఇట్టి లంఘనమే పరవమకోపుధముః 
పథ్య(క్ర మము. 
శ్లోక [గంథాంత ౭] శైష భేన ఏనా వ్యాధిః పథ్యా భ్యా సేన జీర్య లే। 
నతుపథ్య విహీనస్య తౌవధానాం శతైరపి। పథ్యంచేయం 
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యధాసాత్న్య తస్మాత్సథ్యం సమాచశేత్‌ | నతుపథ్యవిహీ 
నస్య భేషజానాం శతె రపి | శాశేవు తరుణం పథ్యం దధిప 
ర్యుషితం హితమ్‌ | ధాన్యం నర్దాంతికం పథ్యం మాంసం 
ద్యోహితం నృృణామ్‌ | అశీతేనాంభ సాస్నానం పయ;ఃపానం 
వయ స్రీ, నయఃవతద్ధి మాననం పథ్యం స్నిద్ధమున్షంచ భోజనమ్‌! 
తా. చెషధసేవ చేయకుండినను పథ్యము నాచరింప్రుచుండిన కడుకీఘీముగా 
రోగము నివ_ర్తించును, పథ్యమును వర్ణించి 100 ఓ "హపధంబుల సేవింపుచుండినను రోగము 
శమింపదు. కాబట్టి పథ్యములలో | పకృత్యనుగుణమైన పథ్యముల నాచరింపవల యును 
100 జెవధంబుల నేవించినను ఆవి పథ్యముతో సమానంబులు గావు లేక కూరలు 
పులిసిన పెరుగు 1 సంవత్సరము మాగిన ధాన్యములు తేత్మౌ_లమున జంపిన జంతు 
మాంసము ఉఊష్ణోదకస్నా నము థ్నీరపానము వయ క్రీ సంభోగము నుకుమారమై యొకింత 
చేడిగనుండు యన్నము యివి మానవులకు పథ్యక రంబులు, 


పథ్యోప క్ష శాకములు. 
న్లో పటోలఫల వారాక కూళ్నాండం కారవేలకమ్‌ |! 
నం ఇట్‌. 
తండులియక శాకంచ కాకమాూాచీ జ్య రేహితమ్‌! 
తా, పొటకాయ లేక వంకాయ ముదురుగుమ్మడి కాయ కాకరకాయ చిట్లి 
కూర కొయ్యతోటకూం నల్ల కా-చికూర యివి జ్వరితులకు పథ్యక రంబులు, 
న్లో [(గంథాంత శే) గాలయ వప. కావ పటోలం జూంగలా 
మివమ్‌!। మత్సా న్‌. ముద్దయూవంచ తంకులీయక వారికి! 
పక్వకరాశ్మాండ కుటజ మపక్వం కదలీఫలమ్‌! లఘు నవ్యంచ 
యద్ద వం పురాణంచ హితం సదా॥ 


తౌ. 60 దినములకు ఫలించిన వడ్లు పొట్లకాయ * జాంగలమాం'సము పొన్న 
గంటికూర “వెసరకట్టు చిత్తీకార లేతవంకాయ ముదురుణుము శ్రడికాయ కోొడిసెకాయ 
లేక ఆరటికాయ నవీనంబులె లఘువుగనుండు (ద్రవ్యములు పుఠాణద్రవ్యములు యివి 
జ్వరితునికి యొల్లపుడు పీతకరంబులుం 


క. 


* మేకమాంసముః 
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అపథ్య(ద వ్యాదులు, 


9 ల FD ఆ 
న్లో! [సీద్ధరసార వే] వ్యు కాసిచ సర్వాణి శాకాని వారితానిచ | 
విదాహా న్యుష్ట్రవ ర్యాణి జ్వరితః పరివర్ణ యేత్‌ | 
దీవానుప్తంచ సతతం స్నానమభ్యంగ సంగమమ్‌ | 
వ్యాయామం రోవతాపంచ (కోధంచాపీ ఏవర్ణయేత్‌ | 
తౌ. 60 దినములలో ఫలించిన సర్వథా న్యములు పచ్చిఆకుకూరలు విదాహకర 
వస్తువులు వున్లవీర్యముగల వస్తువులు పగటినిద స్నానము ఆభ్యంజనము ('ప్ర్రీసంభోగమా 
సంచారము రోవము యొండ మొదలగువానియొక్క_సేవ కోపను వీనిని జ్వరితుడు 
యెల్ల పుడు వర్షి ంపవలయునుం 
పురాణజ్యరములకు మాలినీ వసంతేర సము, 
న్లో [సిద్ధర సార్ల వే] రసకయుగళ భాగం వేల్ల జంచైె క ఛాగమ్‌ద్విత 
యమవీచ ఖ ల్వేమర్ద మేన్చ్చృత్ష కేన। భవతిజ్వరవిముకో నింబ 
నీ లేణతావల్‌ జ్యరహారమథకు ర్యా న్మాలిసీ (_ప్రాగ్యనంతమ్‌! 
జీర్ణజ్వ లే భాతుగ తేతి సారే రశ్తాన్వి తేర కృ గవిట్బ్వరూపే! 
9 ee ఆ 
జ్య రేస్థిగేమూాం సగ తే పురాణే వల్ల ద్యయం దూనుతీవ పథ్యమ్‌! 
తా, కుదిజేసిన కఫరి 2 భాగములు మిరియాలు 1 భాగము యిటుల వీనిని 
ఖల్వములోవె చి చేపచెక్క_రసముతో 8 దినములు బాగుగా మర్దించి 6 గురిగింజల 
యెత్తు మా(తలంజేసీ జీలకజి పిప్పళ్లు వీని అనుపానయు క్షముగా సేవించిన జీర్ణ జ్వరము 
ధాతుగతణ్యరము జ్వరాతిసారము రక్త యుక్త జ్య రాతిసారము ర క్షయు_క్షములాతిసార 
జ్వరములు అస్థిర మాంసగతజ్వరములు ఫురాణజ్వరములు వారించును. ఇది మాలినీ 
వసంతరస మేన బడును. 


పురాణ జ్యరములకు రసకల్పములు, 
న్లోః [గంభఛాంత శే] క ఫరీం మర్ష యేశ్హీ ౨ శృతురశీతియా*మకమ్‌ | 
అనంతరం దివార్మాతం మర్ష నేనామృతంభ వేత్‌ । 
మాషనూ(త్రం సానుపానం జ్వరంహాంతి ది నార్ధతః | 
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తా. శుద్ధి జేసిన కఫరిని ఖల్వములో నునిచి 84 రూములు ఆవుపాలతో 
రేయూంబగలు ఎడతెగక మర్ది ంచిన ఆమృకతుల్యంబగును, పిదప దానిని 7 గురిగింజలం 
తేసి మ్మాత్రలుజేసి తేనె పిప్పలి వీని అనుపానయు క్షము గా సేవించిన ఫురాణజ్వరములం 


ఆగ దినములో నశించును: 


న్లో! (మతాంతశే] కఫరీం శోధితాం కృత్వా మర్దయేచ్చ రసా 
ఆ నాత్ర fC వ 
మృృతేః | పంచాశ ద ప్రై య్‌ మాన్వా ఏక మార్షంతు మర్ల 
యీత్‌ । అనుపాన విశేపేణ యా మేన జ్వర నాశ నమ్‌॥ 
తాం శుద్ధిచేసిన కఫరిని ఖల్వములోనునిచి ఆవ్రశేతితో 58 రూములు ఎడ 
'తెగక మర్చించి 4 గురిగింజలం తేసి మాత్రలుజేసి పిప్పళ్ళు లవంగములం వీని అనుపాన 
ముతో సేవించిన ఫుగాణజ్వరములు 1 రూములో హరించును 
శ్లో! (మతాంతశే] అర్కమూలర సేనైవ కఫరీం సమ వేల్లజమ్‌ | 
మర్షయేద శీతియామం మావమ్యాతం వటీకృతమ్‌ | 
గోమూతేణ తథాదద్యా ద్యరోగ (ప్రశాంత యీ! 
తా, కుదిజేసిన కఫరి మిరియాలు వీనిని సమఫాగములం7ణా ఖల్వములోనునిచి 


జిల్లేడు వేళ్ళరసము గోమూత్రము వీనిచే 80 రూములు బాగు గామర్శించి 7 గురిగింజ 
లం చేసి మ్మాతలుకేసీ లవంగములు పిప్పళ్ళు తేనె వీని అనుషానయు _కముగా సేవించిన 


పురాణజ్యరములు వహారించును, 


క్లో కపరీం శోధితాం కృత్యా సమగ ంధక మిశిితేమ్‌ | 
అజాశీ రేణ సంమర్గ § హ్యాష్టాశీతిక యామకమ్‌ | 
గవాంవ్నీ శేణ దాతవ్యం జ్వర మాం ద్యాది రోగకమ్‌ | 
గమయే ద్దటికానో దేవానాం మన్చుతం యథా॥ 
తా, శుద్ధిజే సిన కఫరి శుద్ధి జేసిన అమ్హ్లసారగంధక ము వీనిని సమ భాగములుగా 
ఖల్వములోనునిచి 88 రూములు మేకపాల చేతను 88 రూములు అవు పాలబేతను 
బాగు-గామర్సి ంచిన దేవతల యమృతముతో తుల్యంబ గును; పీదప దానిని 4 గురిగింజల 
యెత్తు మాకలుజేసీ జీలక 6 పిప్పళ్ళు తేసి వీనియనుపానముతో సేవించిన పురాణ 
జ్యర ములు అన్ని మాంద్యము మొదలగునవి ఆరఘడియలో నారించును, 
10 
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శో కళరీం ఘృత సంయుక్రా౦ నింబనీలేణ మర్ల యెత్‌ | 
(తింశ స్థీణి దివాన్య స్య (పమాణ మమృుశతోపమమ్‌ | 
గుంజామ్మాతం (పదాతేన్యం శ తాయుర్వజ ేహకృత్‌ ॥ 
తా శుద్ధి చేనిన కఫరిని ఆవు నేతిచేతను జేపచెక్క_ రసముచేతేను ముప్పది 
మూడుదినములు బాగుగా మర్తిందిన అమృత తుల్యంబగును; పిదప దానిని గురిగింజలం 
తేసి మ్మారలుజేసి జీలక(ఆ పిప్పళ్ళు పంచదార వీని యనుపానయు_క్తముగా సేవించిన 
జ్వరము నివర్తించుటయేగాక 100 సంవత్సరంబులాయువు వజబేవాము గలవాడే 
ఆకఈండునుం 
న్లో కషరీం మధుసంయుక్తాం గోత్నీ శేణచ మగయేత్‌ | 
అవళో రాతం మండలంతు దినమేకంతు శోవయీత్‌ | 
మావమాశ్రం సానుపానం సోమరోగం వా శేజ్ఞ (రమ్‌! 


శా. కుదిశేనిన కఫరి తేనె ఆవుపాలు వీనిచే నలువది దినములు రేయుంబభ౫లు 
ఎడతెగక మరి ౦చిన 1 దినము యెండించి 7 గురిగింజలంచేసి మా్రలుజేని తేనె పిప్ప 
లితో చీవించిన సోమరోగము జ్వరము ఇవి వారించును. 


న్లో! కపరీం శిఖతోయేన చతురశీతి యామకిమ్‌ | 
అహో ర్మాతంచ సంమక్ష్య భుంజీత మధుమి[శితమ్‌ | 
రోగావసాన కాలేతు మావమా(తం (పదాపయేత్‌ | 
యధా కం భోజనం కృత్యా దృఢ కాయో భవివ్యతి! 
తా కుదిజేసిన కఫరిని ఖల్వములోనుని ది మయూరళిఖి కపాయముణే శక 
రూములు రేయుంబగలం ఎడ తెనక మర్షించి 7 గురిగింజలం లేసీ మాతలు జేసియందొక 
దానిని తేనెతో నొసంగి జ్వరము విడుచునపుడు యధో_క్షముగా భుజింపజేనీన జ్వర 
ములు నారించుటయీ గాక కరీరదార్డ వ్రముకూడా గలుగును. 


9 జ అధ 
శ్లో [సిద్ధరసార్ల వే] శతవత్సర పర్యంతం వజ దేహో భవిమ్యతి | 
రసంర కం త్వచంమాంసం మజ్ఞామస్థిగతిం హా శేత్‌ | 
ఈ _వి జెప్పిన కఫరియోగములను సేవించి ఫురాణజ్వరములు రసము 
రక్తము మాంసము చర్మము మజ్జ అస్థి వీని నా శ్రయించియండు జ్వరములః వారిం 
చుటయేగాకశ 100 సంవత్సరములవరకు వ(జతుల్య జేహముగలవానై జీవించెదరని 
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నిద్దరసార్ల వమునందు శంకరుడు వచియించె కావున వె జెప్పిన కఫరియోగమాులను 
4 మాసములు సేవింపవలయును. 
కఫరి శుద్ధి, 
న్లో! కఫరీ పలమ్మాక్రంతు చూర్లంకృత్వా విమర్ష యేత్‌ | 
నరమూూ శే స పమామా౯ డోలాయం! లే పచేత్తతః | 
గోమూూ, తే మంచ పొచ దూడదినమూాపఫ్సు యాత్‌ | 
(ఆణ డీగీయా చ పౌ యే చ్భుద్ధి ప్న 
అధవా మృత సంమికం పాచయ తృ ఫశుచిః॥ 
తౌ. పల్యపమాణము కఫరిని చూర్గ్శముజేని (పొతబట్రన మూటగట్టి? రూ 
ములు నరమ్మూతముచేత 2 రూములు గోమ్మూత్రము'చేత డోలా యర్మత్రములో వండి 
నను లేక ఆవునేతిలోజెచి ఏకు ఫొం'పలు వచ్చువరకు వండినను శుద్దియగును, ఇటుల 
శుద్ది చేయబడిన కఫరిని _వెజెస్పిన యోగములయందును సక్వానధములయందును నప 
యోగింపందగును. 
జ్వర మురారి, 
శో [ఆయు ర్వేదే] (తిసప్పజంబీరజ భావితఖర్చర స్య చరార్షంవిమ 
ద్ద ఫ్రనవనిత సమానచూర్లమ్‌ | వల్లద్భ కుం హారతి శర్క_ర 
యానుపానం సదో్యోజ్వరం జర మురారి సమాఖ్య మేతేత్‌ ॥ 
తా, శుద్దిజేసిన కఫరిని ఖల్వములోనులిచి 21 పర్యాయము నిమ్మపండ్లరసముచే 
భావనజేసీ పిదప దానిని వన్నతో సమానముగనూరి చూర్శముజేనీ యందు 6 గురిగింజల 
(ప్రమాణము శేర్క_ రానుపానముబే 7 ని తేనె పిప్పళ్లు వీని యనపానముచే గాని సేవించిన 
జ్వరములు నారించును. ఇది జ్వరము రారి యనబడును. 


శ్లో [బావాశే] హీంగుళంచవివంవ్యోషం టంక ణంనాగ రాళ యా! 
జయపాల సమాయు క్షం సదో్యోజ్వర నివారణమ్‌! 
తా, కుది బేనీన ఇంగిలీకము శుద్ధి జేసిన నాభి (తికటుకములు వెలిగారము శంక 
కరక్కాయ వీనిని చూర్గ ముచేసీ దీనికి సమముగా శుద్దిచేసిన చేపాళ చూర్గయును క లిపీ 
నూరి కలాయప్రకూణము న్యూశ్రలబేనీ ఆల్లపుస్వరసమాతో నిప్పించిన తర్ష్‌ ఇమున నే 
జ్వరము నివర్శించును. (ఇది మతియొక విషయమెన జ్వరము రారి.) 


76 బసవరాజీయే _ (ప్రథమ ప్రకరణే 
సర్వజ్వరాది పహూరగుటిక లు. 
శ్లో (నిత్యనాధీయే] జాతీఫలం | త్రికటుకం |త్రిఫలం త్రిజాతేంఖర్లూ 
ర్యడామాగరువాలుక చందనాని। తక్కో_లధాన్య మధు 
మశ్వగంధా చూర్లం సమంస మనితంగుళి కాం (మకు ర్యాల | 
భు _క్లీః కరోతిసకల జ్వరమైత్య సాశం శ్యాసంయయం వారలి 
పాండు పమేహరోగా౯ | జీర్ణజ్యరం సతత సంతతకం (పణా 
శం రోగాన్ని హంతిక ధితం వరపూజ్యపా దైః! 


తౌ బాజికాయ ౫ (తిశటుకములు f (తిఫలములు 1 (తిజాతము ఖర్చూ 
రఫుకాయ (ద్రామీ అగరు హతకురుబుడమ చందనము తక్కో లములు ధనియాలు ఆతి 
మధురము జీలకజ్ఞ వెన్నేరుగడ్డ వీనిని సమభాగములుగా చూర్ణకుజేసీ దానికి సమ 
ముగా శర్యరను పౌగుబట్టి యందాచూర్లమునుకి లిపీ ఘుటికలుజేసి యందొక దానిని 
భక్నించిన సర్వజ్వరములం చైళ్యరోగములు శ్వాస మయము పాండువు (పమేనాము 
జీర్ణజ్వరము సతీతజ్వరము 'సంతతజ్వరము ఈ రోగములు హరించునని (గ్రేస్టుడగు వూజ్య 
పాదమవార్షి వచీం చెను, 

జ్వర వైరి వటుక ములు, 


శ్లో! [ఆయుశ్వేబే) రసోగంధకనాభీచ బీజమున్న త్త సంభవమ్‌ ; 

జ్వేద్వే పలానివై తాని హ్యేకం శుంరీచ వీప్పలీ | 

వతాని పంచవురిచం మర్లయే ధ్గుడ వారిణా | 

గుంజామాకేం (పకుర్వీత గుజేనైవ (పయుజ్య శే | 

ఉస్టోద కాను పానేన భేషజం జ్ఞానపారగై 8 | 

జ్వర వై రీతి విఖ్యాతం సర్వజ్వర వినాశ నమ్‌! 

తాం శుద్ధిటేసినర సము కుద్ధిలేసీన గంధకము శుద్ధి జేసిన వసనాభి శుద్ది బేసిన 
ఉమ్మె _ర్హవిత్తులు ఇవి దినుసు యొకటింటికి ఇంజేసిపలములు కొొంరఠి పిప్పళ్ళు ఇవి 
దినును యొకటింటికి ఒక్కొకపలము మిరియాలు ఐదు పలములు ఇటుల వీని"నెల్ల 


నన జానా పాయా దానాల = ద దాదా లాం దా చనుల య. 











* (తికటుకమనగా; కొంకి పిప్పలి మిరియాలు, nm 
+ (తీఫలములనగ్యా కరక్కాయ తౌనికాయ ఉనీరికెవరుగు, 
1 (తిాళములనగా; ఏలకులు ఆకుషత్రి లవంగ పుచెక్కు... 


ళ్‌ 
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ఖల్వములోనునిచి బెల్ల పుకసముచే బాగు గామర్చించి గురిగింజలం లేసి మా[త్రఆ కేసి 
యందొక దానిని బెల్లముతో నొసంగి పిదప బుద్దిమంతుడగు _వెద్యుడు ఊప్లోదకనును 
పొనముచేయించిన విడువక వేధింపుచుండు యెట్రిజ్వరమా లై నను నలువది దినములలో 
వారిం చును: ఇవి జ్యర్శవెరి వటుకములనబడును, ఇవి సర్వజ్వరములను వారింపచే యాట 
యందు కడు (పసీద్ధి జెందినవి 


జరగ జ కేసరి. 
న్లో! (చర శే] జలదదరదయు క్టేంశుద్ధ నూతంసుగంధం[పహరమధు 

ఆద త ఆత్మి 

సువీష్టం వల్ల యుగ్మం చద ద్యాత్‌ | జ్వరగజవారి సంజ్ఞం శృంగి 

జీరోద కేన (పథమజ్యరిత దా హే వీరభ కంచ భోజ్యమ్‌! 

తా. తుంగము స్టైలు శుదిజేసిన ఇంగిలీశము శుద్దిచే సినరసము శుది జేనీన గంధకము 
వీటిని సమభాగములు గా ఖల్వములోనునిచి తే నెతో నొకరూము బాగుగా మర్దించి 
6 గురిగింజలంలేసీ మా[రలుబేసి యందొక దానిని తొలుక జ్వరమువచ్చినపుడు ఆల్లపు 
రసానుపొనముతో సేవించి అన్నమును థ్నీరమిశ్రమము గా? భుజించిన. సమ_స్పజ్వరమాలం 


నారించును. 
జరరములకు పం'చాననర సము. 


శ్లో! (మూధవసిడా నే] రసంగంధం వత్సనాభం టంకణంమాగఢథీ 
సమమ్‌। దుత్తూరమూలజ  ద్నావై ర రి తంయామయుగ కమ్‌! 
గుంజ్మాపమాణవటు కాన నుపానవి శేషతః। ఖా బేత్సర్వజ్వరం 
వాంతిసన్ని పాతాంత్ర్ర యోదళ। తన త్లేనవినశర్థింతి విషమం 
దోవనాకనమ్‌ | పంచాననరసోనామ శంభోనా పరికల్పిత॥॥ 
తా, శుద్ధి చే సినరసము శుద్ధిచేసిన గంధకము శుదిచేసీననాఖి వెలిగారము 
వీప్పళ్లు వీనిని సమభౌగములుగా (గ్రహీంచి ఉమ్మెత్త వేళ్ళరసముచే 2 రూములు 
మర్టి ంచి గుంజా| పమాణము మ్మాతలుచేనీ ఆఅనుపొనవి శేవములతో నిప్పించిన సర్వ 
జ్వరములు 8 సన్ని పాఠములు త్ర త్త ణము నళించుటయేగాక విపషమదోవుములు కూడా 
మానును, ఇది శివునిచే నిర్మించబడిన పంచాననరసము, 


జ్వర గజూంకుశ ము, 
శ్లో! (మూధవనిజా నే] రసాన్గుసారగంధంచ నేపాళం బీజటంకణమ్‌ | 
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ఖజ్జలీనాంచ సంమర్జ కం ముద్దమా(తే (పమాణక మ్‌! 

చణమాతేంచ వాసితం నాగ వల్లీ ద ళాన్వితమ్‌ | 

దేయం సర(జరంవహాంతి సంతతం తరుణజ(రమ్‌॥ 

పథ్యంమైవ పదాతివ్యం దధిక్షీ శేణ శర్క_రా | 

పూజ్య సాద మిదం పో క్షం సర్వజ్వగ గజూంకుశ మ్‌! 

తా. శుద్ధిచేసిన సము శుద్ధి చేసిన అన్టు సౌరగంధక ము శుద్ధి దేసిన చీపాళములు 
వెలిగారము వీనిని ఖుల్భములోేనునిచి కజ్జలివ లెమర్షి ంచి పెసరగింజలంత లేక సెనగగింజ 
లంత మా(క్రలుజేనీ తమలపాకులో నునిచి యిప్పించిన సర్వజ్వర యులు సంతతజ్వర యులు 
ఠరుణజ్వరములు యివి నశించును. వెరుగు పాలు కశర్క_ర వీనిని పభ్యమునందుప మో 
సించవలెను, ఇది పూజ్య సాదునిచే జెప్పబడిన సర్వజ్వరగజాంకుశము. 


సర్వజ్యరములకు నారసింహా రసము. 


శ్లో! [ఆయుర్వేదే] నేపాళగంధామృత పారదానాం సచూర్ల కా 
నాం సమభాగయుక్షమ్‌ | జ్య రాంతకశ్ళర్క. ర యా సమేతః 
రసోన్ఫసిం హేత్యవృుత (పసిద్ధః! 
తాం శుద్ధిచేనీన నప్రాళ్లములు శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్ధ నాభి కుద్ధిచే సిన పౌద 
రసము వీనిని సమభాగములు గా చూర్భముచేసి పంచదారతోడ నిప్పించిన సర్వజ్వర 
ములు నశించును. ఇది నారసీంవారసము ఆమ్బుఠేమువ లె (ప్రసిద్ధ మైనది. 


జ్యరములకు చండ భాను రసము, 


శో [నిత్య నాధీయే) సూతం తై ) గుణ్యగంధం పరిమితమామృతం 
రక్షకం భానున్మేతమ్‌। హరితాళం తచ్చతుమ్మ_ం గగనమథ 
యుగం మారిచంసర్యతుల్యం। వతంద ద్యాన్ని హంలిజ్వర వన 
దవానస్తామసాహేః ఖగేందః। కాసశ్వాసాపవాంతాక్షుయ 
తరుదవానః పాండురోగాపహంశతోా | వాత వ్యాథీ భసింహళో 
హ్య్యడరజలసిభేశ్నొవ కో బాడణాగ్ని 1! నష్టాగ్నేర్టీ పక స్పా 
జ్జ ర మలమహో శ్లేశ హృ| దోగ హారీ | మూల న్యాధ్యంధ కార 
(పశమన తపనః కుష్టరోగాపవాంతా! నామ్నాయం చండ 
భానుస్సకలగదవారో భాషితం పూజ్య పాదై | 
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తౌ శుద్ధి జేసిన రసము 1 భాగము శుద్ధి దేసిన గంధకము శుద్ది జేసిన వసనాఖి 
లోవాభస్మము తాకుభస్మము ఇవి దినుసు యొకటింటికి 8 భాగములు శుద్ధిజే సిన తాళ 
కము 4 భౌగములు అ భక భస్మము 2 భాగములు మిరియాలు 19 భాగములు ఇటుల 
వీని నెల్ల (గహీంచి చి(త్రమాలర సము బే నొక దినము బాగు గామర్చించి గురిగింజలం లేసి 
మ్మాతలుజేని నీడనెండించవలయును. జ్వరమను వనమునకు కార్చిచ్చై సన్ని పాతము 
లను సర్బయులకు గరుత్మంతుడి కాసక్వాసల బోకడుచునదిమై కయమను వృతుము 
నకు ఆగ్నియె పౌండురోగముల జంపునదియె వాత వ్యాధులను ఏనుగులకు సింవాంబై 
ఊదరరోగమను సమ్ముదమును శోషింపజే సెడి బడబాగ్నియె నవ్వమైన జూఠరాన్నిసి 
జ్యలింపజేయునదియై జఠర శ్రిత మలమువలన జనించిన కడు శేశమును టొమ్మునొవ్పీని 
అపవారించునదియై మూలవ్యాధి చును నంభకారయును బోకడచుట నందు సూర్యు 
నితో సమానం కుష్టుకోగమును. జంపునదియై చండభానువను ేరంబకగు నీ రసము 
సకలరోగముల వారింప జేయునని పూజ్య పొదమహర్షి వచించెను, (దినిని అల్ల ప్రురసముత్రో 
నొసంగిన జ్వరములు సన్ని పాఠములు (తికటుకములతో నొసంగిన కాసక్వాౌసములు తేనె 
పిప్పలి వీనితోనొసంగిన తీయరోగములం జీలకజ్రతోనొసంగిన పాండురోగములు వెల్లుల్లి 
రసముతో నొసంగిన హాతవ్యాధులు బెల్లము కరక్కాయ వీనితోనొసంగిన ఈదరరోగ 
ములు పిప్పళ్లు ఉష్ణోదకము వీనితోనొ'సంగిన ఆగ్ని మాంద్యము "జేలదంతిగ సముతోనొసం 
గిన మలబద్దకము తే నెతోనొసంగిన లొమ్మునొప్పి (తిఫలకషాయముతోనొ సంగిన మూల 
వ్యాధులు కేచి పంచదార వీనితో నొసంగిన కుష్టురోగ ములు వీనిని వారింప చేయును, 


జ్వర నాశన రసము. 


అధ ఇ వ్‌ 
ళో [మాధవని దాన్నే పార దంనిష్క_మాతంస్యా ద్దంధ ంచద్వి 
నిష్క-క మ్‌ | నిష్క_ ంచటంక ఇహోరం నిష్క_ం౦ నై తాళకంత 
థా! వతేపాం సమభాగాని దంతి వీజాసిమర్ష యేత్‌ | నా 
గవల్లీదశేనైత దుంజామ్మాతంపదాపయేత్‌ | పథ్యంతీరో, 
ణా = ౧ 
దనంద ద్యా.ద్రసోయంజ్వర నాళ నః || 
తా, శుద్ధి జేసిన పాదరసయు + 1 నిమ్మప్రమాణము శుద్ధి జేనిన గంధకము 
2 నిస్కు- ములు శుద్ధిటేసిన వెలిగారము 1 నిన్యు_(ప్రమాణముః శుద్ధి జేసిన తాళకము 1 


+ నిస్కుమునగౌఃూ 28 లేక తికి. సరిగింజలయెత్తు, 
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నిమ్కు_| ప్రమాణము శుద్ధి జేసిన చేపాళ చూర్లమః ర్‌ నిన్యు.ముల [పనాణము ఇటుల వీని 
చెల్ల ఖల్వములోవెచి అల్లపురసముబే మర్దించి గురిగింజలం తేసి మాతలుజేసి యందొక' 
చానిని తమలపాకులోనునిచి సేవించిన 'సర్వజ్వరములు వారించున దీనియందు పాలతో 
అన్నము భుజించుట పథ్యము, ఇది జ్వర నాశ; రనసనమనంబడును,. 


తరుణజ్వ రార రసము. 


శో [సిద్ధర సార్ల వే] జై పాలగంధం వివ పారదంతు తుల్యంకు మా 
రీ స్వర సేనమర్ద్యమ్‌ | అస్యద్విగుంజా హి సితోదశేన ఖ్యా 
తోరసోయంతరుణజ్య రారిః | చాతవ్యవపోవానిపంచ మేవా 
వ స్టేధవాస_ఫ్టమ ఏవవాపీ | జాతేవిశేశే విగతజ్వరఃస్య్యా 
త్పటోలముద్రాన్నని షేవగేన | 
తా, కుద్దిజేనిన నేపాళము శుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధ నాభి శుద్దపాదర సము 
వీనిని సమభాగములుగా (గహీంచి కలుబందరసముబే మర్తించి 2 గురిగింజల (ప్రమాణ 
మును శర్కురోదకముతో నిప్పించవలయును. ఇది తరుణజ్య శారి రసమనబడునుం 
దీవిని జ్వరము కనుపించిన ర్‌ లేక 6 లేక * యీ దినములయందు నిష్పిం చవల మును. 
ఒకసారి విరేచన్నమెన పిదప పొట్లకాయ పెసరయన్నము వీనిని పథ్యమిప్పించిన జ్వరము 
నివ ర్రించును. 
నవజ్యరేభ సింహర సము. 
లో [మాధవనిదా నే] శుద్ధ సూతం తథాగంధ లౌవాం (తామం 
చ సీసకమ్‌। మరీచం పీప్పలీ విశ్వం సమభాగాని కారయేత్‌ | 
అర్ధభాగం విషం దత్వామర్ష యేద్యాసరద్యయమ్‌ | శృంగి బే 
రాంబు పానేన దద్యా ద్రుంజాద్భయం భిషక్‌ | నవజ్య గే హ్‌ 
హో ఘో రేధాతు స్టే (గహణీగబే | నవజ్వ్య రే భసింహనోయం 
సర్వజ్వరకులాంతకృత్‌ | 
తా. శుద్ధి జేసిన రసము శుద్ధగంధకము లోవాభ స్మము తానమభస్మము క్రీ 
భస్మము మిరియాల పిప్పళ్లు శొంఠి వీటిని సమభాగములు గా (గహీంచి వీనికి అర 
భాగము కుద్ద శాభినిచేర్చి 2 దినములం మర్లించి దారుణ మైన నవజ్వరములు ధాతుగథ 
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జ్వరము (గవాణీకోగము వీనియందు 8 గురిగింజల (ప్రమాణమాను ఆల్లపురసౌను పాన 
ముతో నిప్పిందిన సమస్త జ్వరకులమును నశింపజేయును, ఇది నవజ్వ రేభ నింనారసము, 
నవజ్యరములకు (తిపుర భై రవర సము. 
శ్లో! (ఆయు క్వేచే] విషటంక బలి మేచ్చ దంతీవీజం|క్రమాద్బ హు! 
దంత్యంబు మర్జితం యామం రస స్త్రిపురఖై రవః! వల్లంవ్యో 
పే చార్హస్య ర ీన సితయాధవా ! దవోనవ జ్వరంహం 
తి మాంద్యామానిలశో ఫహో | వాంతిళూలం సవిస్థంభ మ 
ర్మాంసి (క్రిమిజా౯గచా౯ |! పథ్యం త్ర కేణ భో_కృవ్యం రే 
స్మి రోగహారిణి ॥ 
తా. శుద్ధిచేసిన నాభి వెలిగారము శుద్దగంధకము తా్యమభ'స్మము చేప్రాళ్ల 
ములు వీటిని (క్రమముగా(గహీంచి దంతి వేళ్ళరసముతో 1 రూము మరిం చవలయూను, 
ఇది (త్రిపుర్యైరవ రసమనబడునుః దీనిని వల్ల ప్రమాణము (తికటుకములతో గాని లేక 
అల్ల పురసముతో గాని తేక పంచదారతోగాని నిప్పించిన నవజ్వరములు అఆన్నిమాం 
ద్యము ఆమము వాతము కోఫ శూల మలబంధము ఆర్భన్సు [కిమిగోగము వీటిని వాఠింప 
శ్రేయును, రోగవారమెన యీ రసమునందు మజ్జిగయన్న యును భుజించవలయును. 
జ్వరములకు వైష్ట్రవీర సము, 
శ్లో॥ [గ్రంథాంత శే] పీంగుళం౦ వత్సనాభంచ చ| కాంగ్గ కటుక 
(తయమ్‌!' చి త్రమూలకపా యేణ సమ భాగం విమర్షయేత్‌ ! 
డోలాయంశే యూమమా(తేం పచే న్ని ప్పాదితోఛవేత్‌ | 
ఆరక స్యానుపా నేన మావమాతం జ్యరాపవాః | ద్వంద్వ 
జ్వరం సన్ని పొతీం పురాణం విషమజ్వరమ్‌ | నాశయీ దఖి 
లా౯ ఘూరా న్నామ్నాయం వైన్మృపరసః 1 
తాం శుద్ధి జే సిన ఇంగిలీకయు శుద్ధిచేసినవస నాభి కటుకరోపాణి శొంఠి పిప్పళ్ళు 
మిరియాలు వీనిని 'సమభౌగములుగా (గహీంచి ఖల్వములోనునిచి చి తయాలక పాయ 
ముచే మర్చించి పిదప డోలాయం[తేమున నునిచి ఒక రూమువండి 7 గురిగింజలం తేసి 
మాతలు జేసీ యందొక దానిని అల్లపు రసొనుపొనముతో సేవించిన జ్వరములు ద్వంద్వ 
ll 
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జ్వరములు సన్ని పాఠములు ఫురాణజ్వరములు విననుజ్యరములు వారించుటయీ గాక భయం 
కరములంగనుండు సమ స్తరోగములుకూడా నివ ర్రించును. ఇదియే వైన్లవీరస మనబడును* 
సర్వజ్వరములకు నీతభంజీర సము 
శ్లోః (సింధూరమణిదర్ప ణే] ర సహింగుళగంధంచ చేపాళంమర్జి తం 
(లిళిః! దంతీ క్యా భేన సంముర్ల వీర సోజ్యురహార ఖపర | అర్ష్రక 
స్వర సేనాథ దాపయే (ద_క్తికాద్వయుమ్‌ | నవజ్వరం మహో 
ఘూరంనాశ యే ద్యామమ్మాతతః। రీతత్తోయం పీబేచ్చాను 
ఇతుముద్గరసో హితః | శీతభంజీ రసోసనామ్నా సర్వజ్వరకు 
లాంతక ప్రత్‌ 
ముహూర్హములో జ్వరమును వారించెడి శీతభంజీర సము, 
తా. కుదిచేనినరసము శుద్ధ ఇంగిలీకము గంధకము "నేపాళములు వీటిని దంతి 
వేళ్ళ కఫాయముబే తి దినములు మర్షించి అల్లపు స్వరసములో కి గురిగింబల [(పమాణ 
మును కలిపియిప్పించి శీతోదకము చెటుకురసము పెసరకట్ల్టు వీటిని జెంబడిగా పాన 
ముబేయించిన ఒక రూములోపల మిగులదారుణ మేన నవజ్వారగులు నశించును. ఇది శీత 
భంజీరసమునబడును, సమ _స్పజ్వరకులముమ నళింప జేయును, 
ముహూ_ర్తములో జ్వరమును హరిం చెడి నీత్రభంజీర సము, 
శ్లో! (రసరత్నాకశే) పారదంర సకం తాళంతుత్ధంటంకణగంధక మ్‌! 
సర్వ మేత త్సమం శుద్ధం కార వేల్ల్యా రై ద్దినమ్‌! మర్దయే కే 
నక ల్కేనతామపా జకోదరంలిజేత్‌ | అంగుళ్యాద్యర్గ వమా నేన 
తంప చేత్సిక తాహ్వయే | యం తేయావత్సు ఎట క్యేవ వీవా 
య_స్తస్యపృష్థతః। తామ పా తంసముద్ధ ృత్యచూర్ల యగ్టరి 
చై సృమమ్‌ | శీతభంజీరసోనామ ద్విగుంజం వాతి శేజ్య రే ! 
డాతవ్యంపర్ల ఖంజేన ముహూరా న్నాక మీ జ్యరమ్‌ క 
శా. శుద్ధిచే సినరసమూు రసకము తౌళకము మెలుతు త్తము వెలిగారము గంధ 
కము వీటిని సమభాగనులగా (గహీంచి శాకరరసముబే నొకదినము మర్షించి రాగి 
పతలో ఆరయంగుళ (ప్రమాణము దళముగాఫూసి * సిక తౌయంత్రయములోనునిచి ఆ 
యంగక్రముయొక్క_. వెనుక (పక్కయందు వడ్డశజేశ దఫముగా (సేలునంతవరకు 


* నీకరౌయంయ[తమనగ్యా చాలుకాయంతము, 
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పాశముచేసి పిదప అతా మస్మార్రనుతీసి మిరియాలను సమముగాచేర్చి చూర్ణము చేయ 
వలయును. ఇది శీతభంజీరస మనబడును, దీనిలో 2 గురిగింజల్మప్రమాణమును వాతజ్వరము 
నందు తమలపాకులో నిప్పించిన ఒక ముహారా ర్హకాలములో జ్వరమునశించును. 6 తుల 
ముల (ప్రమాణముగల శుద్ధ తా నుముబేనొక తా్యమఖల్వమును చేయించి దానిలో రసాది 
(ద్రవ్యకల్క_మును ఒకతుల (ప్రమాణము (ప్రత్యేకముగా లేపనముచేసి ముతీయొక తాన 
పా(ర్రచేమూసి ఇనుకబోసి పొయిమోదనునిచి అగ్ని నిజ్వలింపచే సి ఆ యినుకలో వడ్లను 
చేని _పేలువరకు పక్వముచేసిన ఆరసను సిద్ధనుగును. పిదప దానిలో గ తులములు 
మిరియములనుబేర్చి చూార్గముచేసీ 2 గురిగింబలయెత్తును తమలపాకులోనునిచి నిప్పించ 
వలయునని ఉపదేశము చేయబడినది. 


జ్యరమునకు స్వచ్చంద భై రవము, 


న్లో! [ఛేవజక ల్పే) సను భాగంచ సం గావ్యూంపార చామృత గంధక 
మ్‌! జాతీఫలం చ భాగార్థంద క్యా కు ర్యా చ్చకజ్ఞలీమ్‌। సర్వా 
ర్ధంమాగ ధీచూర్లం ఖల్యయిత్యా నిధాప మేత్‌ | గుంజూద్వ 
యం[తయం వాపీ నాగవల్లీ ర సేనచ। ఆర్ట్రక స్వర సే నాష్మి ద్రోణ 
పువ్చర'సేనవా। శ్లీతజ్యశే సన్నిపా'తే విషూచ్యాం వీమమజ్వ 
శే! పీనసేచ (పతిశ్యా యే జ్యే జీన్టేతధెవచ। మండాగ్నావ 
మన్నేవెన శిరోరోగేచ దారుణే | (పయోజ్య భిమజూ సమ్య 
(గ సస్ప్వచ్చుంద ఖై రవః। పథ్యం దధ్యోదనం దద్యా ద్వీత్యు 
దోనబలాబలమ్‌॥ 
తౌ, శుద్ధిచేసినరసము కుద్ధి చే నినవసణాఖి కుద్దిచే సినగంథకము ఇవి సమభాగ 
ములు జాజికాయ పొదరసమున కర్థ భాగము ఇటుల వీనిని ఖల్యమున కజ్టలి గామర్శించి 
సిదప వెజెస్పిన [దవ్యములకన్ని టికి శ్రే భాగము. పిప్పలి చూర్ణము కలిసి తమలపాకు 
రభముచే బాగుగాకుర్సింటే 2 లేక శీ గురిగింజలయెత్తు మాశ్రలుచేసి యందొక దానిని 
తమలపాకుతో గాని ఆల్లపురసముతో గాని తుమ్మిభూలరసముతో గాని యొసంగిన శీర 
జ్వరేములు సన్ని పొతములు విషూ-చులం వివమజ్యరములు పీనసము పడిశము జీర్ణబ్వరము 
వమనము శిరోరోగము ఆగ్నీ మాంద్యము చారుణరోగము వారించును, ఇది స్వచ్చంద 
ఛెరనమునబడును, దీనిని జై ద్యుడు బాగుగా నెటీగి (బయోగింపవలయును. దీనియందు 
రోగబలాబలను సెబీంగి చెరుగన్న్మ్య ము నొసంగుట పథము. 


84 బసవ రాజీయే _ ప్రథమ పృకరే 


ణిదోవజరములకు జ(రాంకుశము. 
L ప స్వే 
శ్లాః [మాధవనిదాశే] రసస్య ద్విగుణం గంధం గంధతుల్యంతు 
టంక ఇమ్‌! రసతుల్యం ఏీషంయోజ్యం మరిచంపుచ థధాపీపూ 
త్‌ | కట్టలం దంతిబీజంచ| ప క్యేకం నురి-చోన్నితమ్‌। జ రాం 
కుశో ర సోహ్యేమ చూర్ణ యే దతిచిక్క_ఇమ్‌ | మా కేన 
నివాంత్యాశు జ్వరం జీర్ణ | త్రిదోవజమ్‌ 1 
తా. కుద్దిచేసినరసము దీనికి రెండింతలు గంధకము దీనికి సమము వెలిగారము 
రసమునకుసమము నాభి రసమునకు ర్‌ భాగములు మిరియాలు కాయఫలము “నేపాళ 
ములు ఇవి మిరియాలకు సమభాగము ఇటుల వీనినన్న టినిచేర్చి దక్క గాచూర్మముచేసిన 
నది జ్వ రాంకుశేర సమనబడును, దీని మెకమాన. (ప్రమాణము నిష్పించిన జీర్ణజ్వరము (తిదో 
మజ్వరము నివ ర్లించును. 
అష్టవిధజ్వరములకు జ రాంకుళ ముం 
శ్లో (సిద్ధరసార్థ వే) మరిచం టంకణం శంఖచూర్థ పారదగంధళమ్‌। 
కోధితం (బవ్మూపుుతంచ భాగయమేకం వినిశీ శేత్‌ | 
గుంజామ్మాతేం (పదాతవ్యం నాగవన్లీ దశై స్పవా | 
జ్య రాంకుశో రసో హవ జ్యరమష్ట్ర విధం జయేత్‌ ॥ 
తా, మిరియాలు వెలిగారము శంఖచూర్ణ్మము శుద్ధిచే సినరసము గంధకము కుది 
జీసిననాఖి 1 భాగము వీనినన్ని టినిచేర్చి మరి ంది గురగింజయెత్తు తశులపాకులా! 
నిస్పించిన 8 విధములగు జ్వరములునివ ర్రించును. ఇది జ్వరాంక శమనబడును. 
విషమజ్వురములకు జ్య రాంకుశ ము, 
శ్లోః [రసరత్నాక శే] కుద్ధసూతం తథాగంధం కర్ట మాణం నయే 
ద్బుధః | మవొవధం టంకణంచ హరితాళం తధా విషమ్‌ 1 
ర సార్ధం మర్లయే ట్థే ల్వే భంగ రాజర సేనతు। తిదినం భావనాం 
దత్‌ చతుశేవటికాంతత,। కురా చ్చణక మూతం చపీప్పలీ 
మధుసంయుతే; | వవజ్య రాంకుకో నామనివమజ్యర నాశన; క్‌ 


జ్వరనిడాన లతణ చికిత్పాదయః, రర 


తా. శుద్ధి చే నినరసము గంథకము యివి కర్ష (ప్రమాణము శొంఠి వెలిగారము 
శుదవారిదళము శుద్గనాఖి యివి రసముగకు శే భాగము యిటుల వీనినన్ని టిని చేర్చి 


ఖల్వములో జేసీ మర్షించి గుంటగలగరాకురసముతో 8 దినములు భావనవేసి నాలవ 


దినమునందు సెనగలంతే మ్మాత్రలుచేసీ పిప్పలి తేనె వీని యనుపొనముతో నిప్పించిన 
నిననుజ్యరములు నారించును. ఇది జ్వగాంకుశీ మన బడునుః 


భీది జ్య రాంకుశ ము, 


న్లో [గంభాంత శే] పాదంవత్సనాభంచ ప త్యేక ంనివ్క_ సమ్మితమ్‌। 

దినిమ్క_౦గ ధకం పై నటంక ణం చడ్యినిమ్క_* మ్‌ | మరిచంపంచ 

నిష్క_౦స్యా త్ర ఖిమ్మందంతిబీజకమ్‌! సింహీపలర వై ర్హర్ష్యం 

ద్వియామం కశ్చ తాన యేత్‌ | గుంజామ్మాతేం వటీంకృత్వా 

ఛాయాశుష్క_ంచ కారయేత్‌ | ఆర్జ్రక్కదవసంయు_క్షం జ్యే 

జీన పయాజయేత్‌ ! సర్వజ్వరవారం శీఘ్రం నామ్నా భేది 

జ్య రాంకుశ మ్‌! 
తా. కుదిచేసిన రసము శుదిచేసిన వసనాఖి యివి దినును యొకటింటికి నిన్య- 
(ప్రమాణము శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన “వెలిగారము యివి దినుసుయొకటింటికి 
2 నిన్ము_-ములు మిరియాలు ర్‌ నిహ్కు_ములు శుద్ధి చేసిన నేపాళములు 6 నిహ్కు.ములు 
ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి 2 రూములు ములక పండ్లరసముచే బాగుగా మర్తించి 
గురిగింజలం లేసీ మాత్రలుచేసీ నీడనెండించి యందొక దానిని అల్ల పుర సౌనుపానముతో 
జ్వరపక్వకాలమునం దొసంగిన 'సర్వజ్యరములు కడుశీస్ళుముగ నశించును. ఇది ఖీది 
జ్యరములకు రాజచండిశ్ళరర సము. 

శో (సిద్ధనిద్యాభూః) రసం గంధం విషంశుల్చ్బం వహ్నినీరేణమర్ష 

యేల్‌ | గుంజాపిమాణకం చై వద _త్తంవాంతిత్ష కేజ్వరమ్‌ | 

తై లాభ్యంగంజల స్నానంతృష్టార్తా త్మ చశీవనమ్‌!। గా లేచం 

దన లేపంతు సుఖం తాంబూల చర్వణమ్‌! ఇత్సువాొనంచ పానీ 

యం దైజబోని వివిథానిచ | రాజచండిశ్వరో నామ రసానా 


ముత్తమోత్తమః || 


రగ బసవరాజీయే - ప్రథమ ప్ర కరణే 


తా. కుదిచేనసినరసము శుద్ధి చే సినగంధకము శుద్ధిచే సినవస నాధి తొ మభ స్మము 
వీనిని సమభెొగములుగా (గహించి ఖల్వములోనునిచి చి తమూలర'సముచే నొకదినము 
బాగుగా మర్పించి గురిగింజలం తేని మ్మాకలుజీసి అల్ల పురసముతో నెసంగిన తర్షేణ 


మున జ్వరము వారించును. తేనె పిప్పళ్ళతో నొసంగిన పురాణజ్వరములు నిళ్చేయముగ , 


హరించును. వుతీయు నీ యానధథ సేవనకాలంబున కైలాభ్యంజనము శీతోదక స్నానము 
దస్పిగలిగిన మజ్జిగను సేవించుట శ్రీగంధలేపనము తౌంబూల సేవన 'చెటుకురసమును 
పానము సేయుట కీతోదకపానము యితర చేహోపచారములు వీని నా చరింపవలయును. 
ఇది శాజచండీశ్వర రస మనబడును, సర్వరసంబులలో కడు శేవ్ణం౦బు. 


జ్వర ములకు సూత రాజీయము. 


క్లో! [రసరత్నాకశళే) సూతంపోడశళ తత్స మోదినక రృస్యార్ధ భానో 
బలిః | తద్వత్సింధుజసూ క్మచూర్డ మృదితం * వడ్భాగకం 

దం 
టంక ణమ్‌!! జంబీర స్వర జేనతద్దినక రేత_ప్తం సుపకర్పంభ వేత్‌ | 
కాస శ్వాస సగుల్మృళభూలముదరం పొండుజ్వరంనాశ యేల్‌ | 


తా. శుద్ధి జేసిన పాదరసము 16 భాగములు తామభస్మము 16 భాగములు 
శుద్ధి జేసినగంథక ము 8 భాగములు సైంథవలవణము 8 భాగములు శుద్ది జేసిన వెలిగారము 
6 భాగములు యిటుల వీనినెల్ల (గ్రహించి యేకముచేసి ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లరస 
ముబే 1దినము బాగుగా మర్సించి యెండ సండించిన పక్వంబగును. వీదప చానిని 
ఆడ్డేకయెక్తుమాత్రలుజేసి కేశి పిప్పళ్ళు వీని యనుపొనముతో సేవించినను లేక అల్లపు 
రసముతో సేవించినను కాసళ్వాసములు గుల్మము కూలలు వుదరరోగములు 'పాండువు 
ఫురాణజ్వరములు వారించును* 
జ్యరములకు శాలాగ్నిరు[దర సము. 
తో [పూజ్య పాదీ య) సృసూత స్యసంగావ్యాంపల మేళ ౦నియో 
' జమేత్‌! చతువ్పలం తామభస్మ గంధకంచచతువ్నలమ్‌! 
తఠతాళకంపలమేకంతు పలమేకంతు టంకణమ్‌! పలార్గంవత్సనా 
భంతుజంభీరా మ్లైనశేవ యీత్‌ | చితంమూలర జీనావీ మద౯- 
యిత్వాపృథక్ప అక్‌! హంసపాదీర పేనాపి మర్ణ యీ ద్యామ 


క పాలా జంగా. న | 


అల అచల రా. మాలా మ వాయనం సనమ అంప దాభా వాలం విం ఉనాన వానునను లతా గజ 


= * రస్యాంళక ౦ టంకణం అనియు పొశాంఠరము గలదు, 


జ్యరనిదాన లత్‌ణ చికిత్సాదయః, 87 


మ్నాతక మ్‌! అయం 'కాలాగ్నిరు.దస్సా ఫ్రన్నాన్న్నూరోగాలర్తి 
నానన, (విహిమ్మాత (వయోగేణజ్య్వరా౯ ఘోరా స్నివర్త 
యేత్‌ | రసేంద్రో హంతిచ వ్యాధీ౯రస స్సర్వతపూజితః। 
తా. రసభస్మము 1 పలము తౌ్యమభస్మము 1 పలము శుద్ధిచేసిన గంధకము 
4 పలములు శుద్ధిబేసిన తౌాళకము 1 పలము శుద్దిచేసిన వెలిగారము 1 పలము శుదిబేనిన 
వసనాభి శ్లే పలము ఇటుల వీనిశెల్ల గహీంచి ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లరసము చిత్ర 
మూల శ రసము-హాంసపొదియాకుగసము వీనిలో (పతివానిచే నొక్కొకరూము 
బాగు గామర్షించి వరిగింజలం తేసి మ్మాతలుజేసి యందొకదానిని అల్ల పురసముతో గాని 
లేక పిప్పళ్ళు జీలకజ్ణ వీనియనుపొనముతో గాని సేవించిన ఘోరజ్వరములు సహాకించును. 
మటియు నీరసము సర్వ వ్యాధుల నశింప జేయుట బే సర్వత్ర ఫూజిత౦ంబుగ నున్నయది, 
జ్యరములకు నవరత్నాగ్నికుమారము. 
శ్లో! (మాధననిదానే] పారదంపంచలవణంనవరత్న సమంసమమ్‌!। 
మర్చితంతరుణ. దావైః ఖల్వమ భ్యేదినద్వయమ్‌! కాచకుప్యాం 
తాకే వీప్త్వా వాలు కాయం (త శే పచేత్‌ | వడ్యామాం తే 
సముద్ధ త్య సూక్ముచూర్భంతు కారయేత్‌ ॥ అనుపానవిశే 
షేగా సర్వరోగ హారంపరమ్‌ | గుంజూమా; తం (పదాతవ్య 
మిచ్చా పథ్యం (పదాపయేత్‌ | రసోవ్యాగ్ని కుమారోయం 
రత్నా ఫ్య నభిమగ్వ రై ః| 
తౌ కుద్దిచేసినరసము పంచలవణములు నవరత్నభస్మములు వీనిని సమఖా౫ 
ములు గాగ్రహించి ఊలిమిడి వేళ్ళరసముబే 2 దినములు మర్షించి గాజుకు వ్చెలోనునిచి 
వాలుకాయం[తమునందిడి 6 రాములువ౦డి సాంగశీతలమునదీని చూర్షముబేని గురి 
గింజి (ప్రమాణమును ఆనుపానవిశేవములనే నిచ్చిన 'సర్వజ్యురములు హరించును దీనియందు 
ఇచ్భాపధథ్యం బిడవలయును. ఇది నవరత్నాన్ని కుమార రసమనబడునుం ం 
జ్యరములకు సిద్ధాగ్నికుమారము. 
న్లో (ఆయు ర్వేబే] సశుద్ధ వార దంగంధం టంకణంవత్న్సే నాభికమ్‌! 


న న న రాడా దాసా 
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ఆలో 


వాలు కాయంత చేపాచ్యం పుటమేకంతు భూధచే | 
సాంగరళీతల ముద్దత్య గుంచామా(తేం పదాపయేత్‌ | 
సిద్దాఖ్యోయ మితి ఖ్యాతో రసో వ్యాన్నికుమారక 11 
తాం శుద్ధి చేనినరసము గంధకము వెలిగారము వసనాభి వీనిని జిళల్లేడాకు రస 
ముబే బాగుగా మర్తించి వజమావలోనునిచి చీలమన్నుయిచ్చి యామూషను వాలుకా 
యం తమునందునిచి భూధరపుటంబిడి సాంగ కీతలమునదీసీ గుంజా(పమాణమును ఆను 
పాన విశేపములబేనిచ్చిన సర్వజ్వరములు వారించును, ఇది నిద్ధాగ్ని కమారరసమన 
బడును, 
జ్యరములకు లఘ్యగ్ని కుమార ము 
శ్లో [ర సరత్నాక శే) పారదం టంకణం గంధం తాళకంచ మనశ్సిలా 
సర్వం హంసపది ద్నావై ర్హిన మేకంతు మర్ష యేత్‌ ॥ 
కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ వాలు కాయంత శే పచేత్‌ | 
వడ్యామాం తే సముద్ధ కోనీ చేయం గుంజానుపానతః | 
విఖ్యాత మితి లఘ్యగ్ని కుమారోయం మహార స$ః॥ 
తాం శుద్ధిచేనినగ సము వెలిగారము ఆ్వ పౌనగంధకము తాళకము మణిశిల 
వీనిని సమభాగములుగాజేర్సి వాంసషాడియాకురసముచే నొకదినము మర్షించి గాజు 
కు ప్పెలోనునిచి దానివై బీలమన్ను పూసి హాలుకాయంత్రములోనునిచి 6 రూములు 
వండి సాం౫శీతలమునదీ సి గురిగింజ[పమాణమును అనుపానవిశేవములచే నిచ్చిన సర్వ 
జ్వరములు వారించును, ఇది లఫ్వున్ని కుమార రసమనబడు ను, 
పురాణజ్యరములకు (టిలో చనరసము, 
క్ల! [పూజ్యపాదీయే] శుద్ధసూతంసముగంధంసూ తాంశంమృత 
మృభ్రకమ్‌ | |తిభిస్తులె కర్లవాం శరై ర్మర్టయే దాత పేఖశే! 
నిర్ణుండ్యాక్చ దవై రృర్ద కరి దినైకం తిచ్చగోళక మ్‌॥ తియా 
మం నాలుకాయం( లేప థభమూషాగతంపచేత్‌ | ఆదాయచూ 
క్ష యేర్ధ ల్వే వ్యాష్ట మాంశేరేవివం శీ టేల్‌ | తితో చనరసోనా 
న్నూ దేయంగుం డాద్వయంద్యయ మ్‌! పం చకోలంపీ బేచ్చాను 
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పథ్యం ఛాగపయ స్తథా! సన్ని పాతం (తిదోపోగ్గం సాధ్యాసా 
ధ్యం న సంశయ; | పశుగంధా ఫూతి కర్టీ సిందు వారక చిత 
కమ్‌ | మేవషక్ళంగీ వ్యాపామార్దో (గంధికం (తూవ్యణం 
వచా | క్యాథమష్టావ కేషంతు సన్ని పాతా న్నిహంలిచ | 
(త యోదశ విధాంశే పవ పు రాణజ్వర నాశనమ్‌ | మృత్యుం 
జయ కపాయేణ సారకాసౌ నిహంతిచ! 


తా, శుద్ధిచే సినరసము శుద్ధిచేసిన గంధకము ఆభ్బికభస్మము వీనిని సరుఖాగ 
ములుగా (౫హీంచి ఖల్యములోనునిచి వానికిసమముగా ఆవుషౌాలుబోని చాగుగా 
మర్దించి తీశ్షమెనయె డచెండించి పిదప వావిలాకురసముచే 1 దినము మర్తి ంచి 
ముద్దజేసి మూసలోనునిచి వాలు కొయం[తమునందిడి 8 రూములువండి సౌంగశీతలము 
నదీనీ ఖల్వములోనునిచి దానికి 8 వ భాగము శుగ్షిజేసిన నాఖినికలిపి మర్తి]ం చి చూర్లయ 
చేసి ₹0డేసి గురిగింజలయెక్తును * పంచకోలక సాయాను పౌనముతో సేవించిన (త్రిదో 
వమువలన జనించి సాధ్యాసాధ్యంబుగనుండు "సన్ని పొతములు నిస్పంశయము గా వారిం 
చును. ఇది త్రిలోచనరసమనబడును. మటీయు దీనిని నెమిలి చెక్క (కానుక వావిలి చిక 
యాలము 1 మొక్క్చొయు ఉత్తరేణి మోడి (తికటుకములు వస వీనినివేసి ఆష్రావశేవము 
గా కొచబడిన కషాయానుపొనముతో సేవించిన పదుమూడు సన్ని పాతములు ఫురాణ 
శ్విరములు అతిసారము కాసము ఇవి వారించును. ఇడి మృత్యుంజయక షూ య మనబడునుః 
ఈ యాస ధ సేవన'కాలమునందు మీకప్తాలను పథ్యమునందు జేర్చు కె నవలయూును, 


సర్వజ్వర ములకు సింవా, పతీపాలనము, 


న్లో [అఆయుశ్వేదే] సూతం గంథక వతృనాభగరళం దై కై క భాగా 
న్వితం | సర్వం మర్చి తహాంస పాదిస్వర సే గుంజేనమా. తౌమి 
తమ్‌ | తైలాభ్యంగ జళలోపచారకథితం పథ్యంచ దధ్యోద 
నమ్‌ | సర్వం కాంతిమ నేక దోమశమనం సింవ్నా ప్రతీ పాలనమ్‌! 





* పంచకోలకునగా_ సీప్పళ్ళు మోడి చెవ్యము చిత్రమూలము శొంఠి, 
+ మొక్క_మునగా.. ఇ జేవద్ది చెక్క 
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తా, శుద్ధిబేసినరసము గంధకము నాభి గరళము వీనిని సమ భాగములు గాగ్రహీం 
చి ెద్దవాంసపాదియాకురసమాబే మర్దించి గురిగింజలంత మాతలుకేని అనుపానవి కే 
సుములతో నిప్పించిన ఆ నేకదోనములబే జనియించి జ్వరములు శమించును. దీనియందు 
చె లాభ్యంగము శీతజలోపచారము వెరుగన్న భోజనము వీనిని చేయించవవలయును, ఇది 
సింవాప్రతీపాలన మనబడును, 


సర్వజ్యరములకు ఆనంద భై రవము 


న్లో [నిత్యనాథీ యే] నా భాగ్య హింగుళకణం గరళంమరీచం సం 
మర్ధ్యనింబక రేన దిన్మతయంచ। ఆనంద భె రవవటీ పతు పరీ 
మాణం నానానుపానసహితం సకలామయఘ్నమ్‌। 
శాం శుద్ధి జేసిన వెలిగారము శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీక ము పిప్పళ్లు శుద్ధి బేసినవస నాభి 
మిరియాలు వీనిని సమభాగములుగా ఖల్వములోనునిచి వేపచెక్క_రసముచే శ దినములు 
మర్షించి కందిగింజలం తేసి మాతలు జేసి యందొక దానిని అనుపానవిశేనములతో నొసం 
గిన సర్వజ్వరములు వారించును. ఇది ఆసందృభైరవ మనబడును. (దీనిని శే త్రఘల కంజ 
నముచేసీన సన్ని పాఠములు హరించును.) 
ముహూర్త ములో నవజ్వరములను హారిం చెడీ రత్న గిరిర సము. 
శ్గోః [నిత్య నాధీయే] శుద్ధసూతం సమంగ ౦ధంమృత తౌమా(భ వో 
టకమ్‌ | ద్రక్యేకంసూతతుల్యం స్యాత్ఫూ తార్థంమృతలాహి 
కమ్‌ | ల "హోర్ధంమృత వై _కాంతంమద్ద యేద్భ ఖ్రంగ జదవె 8| 
పర్పటీర సవ త్బాచ్యంచూర్ణితం భావ యేత్పృృథక్‌। శి గువాస 
క్ర నిర్దుండీ వచాగ్ని భృంగముండికె | (దామోమృతాజయంతీ 
ర్‌ అలా అం 
భిరు ని (బాహాసులి క్రై | కన్యాయా శృ(దవై ర్భావ్యం(పతి 
వానరై (స్ర్రీధాతి భా! రుద్దా అలఘుపుశేపాచ్యా వాలు కాయం 
త్రమధ్యగా | యం(తేంనిరుధ్య యత్నేన సాంగ శీతం సముద్ధ 
"రేత్‌ | చూర్ణంనవజ్వ శే చేయం మౌవమా(తంర సస్య వై | 
కృష్ణా థాన్య సమాయు క్షం ముహూర్తాన్నాళ యేజ్జ రమ్‌ | 
అయం రత్న గిరిర్నామ రసో యోగ స్యవాహకః। 
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తౌ, శుద్ధి జేసినర సము గంధకము తౌ్యమభ'స్మము అభికభస్మము స్వర్ణ భస్మము 
యివి (ప్రత్యేకము సమభాగములు లోవాభ స్మరసములో శ్రే భౌగము (టె (కాంరేభ్గ స్మము 
లోనాభస్మము శే భాగము ఇటుల (గహీంచి గుంటగలగ రాకురసముచే మర్పించి పర్పటిీ 
రసమునుఖేర్చి పాకముచేసీ పిదప దానిని చక్కగా చూర్ణ ముచేసీ మునగ అడ్డ సరము 
వావిలి వస చిత్రమూలము. గుంటగలగర బోడతరము (ద్రాతు తిప్పతీ7 రక్కేడు 
మోదుగు (వాహ్మ్‌ చేదుపొట్ల కలబంద వీనిరసములచే (ప్రత్యేకముగా నొకొ_కదినము 
8 భర్యాయములు భావనచణేసీ మూకుళ్ళలోనునిచి ఏలజేసి లఘుపుటంబిడి పిదప వాలు 
కాయం|తమధ్యములో నునిచి పాకముబేసి సౌంగశీతలమున దించుకొని చూర్ణ ముచేసి 
మాస(పమాణమును పీప్పళ్లు ధనియాలు వీని యనుపానముతోడ నిస్పించిన ఒకముహరా 
_ర్హములో నవజ్వరములు నివర్హించును. ఇది రత్నగిరి రస మనబడును, యోగవావాక 
మెసది. 


సర్యజ్వరములకు చండేశ్యరర సము. 
శ్లో! [రసరత్నాక శే] రసంగంథంవిమంతామ$ం మర మేదేక యామ 
కమ్‌ | ఆరక స్యరసేనై వమర్దయేక్స ప్రవారకమ్‌ | నిర్దండ్యా 
స్వర సేపళ్చా న్ఫృర్ష యెత్స_ప్తవారక మ్‌।గుం జై కార్ల్రరసేనై వా 
దత్వాహంతిజ్వరంక్షుణాత్‌ | వాతంజపీ త్తజం శ్లేవ్ణ ద్విదోవ 
జమవీ క్షణాత్‌ | సుశీతలజ లేస్నానం తృష్ణా త్తేశీ రభోజనమ్‌! 
ఆమంచపనసంపై వ చందనాగురు లేపనమ్‌। వతళత్సమోరసో 
నాస్తివై ద్యానాంహృదయంగమ | ఏవ చంజేశ్వరో నామ 
సర్వజ్వర కులాంతకృత్‌. | 
తా. కుద్దిబేసిసరసము గంధకము నాభి తౌామభ'స్మము వీటిని అల్లప్రరసముజే 
నొక రూము మర్షించకల మును, ఇటుల యేడుప ర్యాయములు మర్పించి విదప,చావిలి 
యాకుస్వరసముభే చేడుపర్యాయములు మర్పించి గురిగింజ ప్రమాణమును అల్లపురస 
ముతో నిప్పీంచిన వాతము పి_ల్లేము శ్రేన్ముము ద్వంద్యదోసము వీనివలన జనించిన జ్వర 
ములు ఆతిశీఘిముగా నివ ర్తించును. మిగుల శీతలముగనుండు జలస్నా నము దప్పీ గలి 
గిన శీరపొనమా మావిండిపంద్లను పనసపండ్లను భుజించుట చందనము ఆగర వీని లేప 
నము యీ మొదలగువాటిని చేయించవలయును. దీనికి సనుమైన రసను లేదు, ఇది 
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'వైద్యులమనన్సును మిగుల సంతోప.పజఅచును, దీనికి చండేళ్వరర'సమని నామము లదు. 

ఇది సమ_స్తజ్య్వరకులమును నారింప జేయును, 

సర్వజ్వరములకు |శ్రీజయమంగళర సము. 
శ్లో [సిద్ధర సార్ల వే] హింగూలసంభవంసూతం గంధకంటంకణం 

తథా | తా మవంగంమాత్నీ కంచ సై ంధనంమరిచంత థా । 
సమంసర్వం సమాహృగ్యే ద్విగుణంస్వర్ష భ సక మ్‌ | తదర్గ్భం 
కాంతలౌవాంచరూప్యభ స్నా గసీతత్సమమ్‌ | వతత్సర్వంవిచూ 
ర్యా భావయే త్మ్క_నకదవై ః | శేఫాలీదళశై శ్చాపీ దళ 
మూలరణేనచ | కిరాత తిక్తకశ్వాశై సి వారంఛావయే 
త్పుథిః। భావయి త్వాతత; కు ర్యాన్దుం జాద్వ యమితాంవటీమ్‌। 
అనుపానం ప యూ_కృవ్యంజీరక ంమధు సంయుతమ్‌! జీర్ణజ్వరం 
మహా ఘోరం చిర కాల సముద్భవమ్‌ | జ్వర మష్థ్య విధంవాంలతి 
సాధ్యా వాధ్యమథాపీవా। పృధ గ్లో హాంశ్చవివి ధా౯సమస్తాళా 
విమమజ్వ రాళ | మేదోగతంమాంసగత మస్థిమజ్ఞాగ తంత థా! 
అంతర్షతేంయహో ఘోరం బహిఃస్థంచవి శేమత। | నానాదోపో 
దృవం చై వజ్యరంశు క్ర గ తంతే ఖా | సిఖలం జ్యరనామానం 
హంతి[శ్రీశివ శాసనాత్‌ | జయమంగళ నామా యంర సళ్ళీశివ 
నిర్మితః | బలపుష్ట్రి కర శై న సర్వరోగ నిబర్హ్యణః | 
తౌ. ఇంగిలీకములో "నెర్తబడి శుద్ధికేయబడినరసము శుద్ధి జేసినగంధథకము శుద్ధి 

జేసిన వెలిగారము త్మ మభ'స్మము వంగభ స్మము హేౌముమాతీక భస్మము సెంథవలవణము 

మిరియాలు ఇవి దినును కొకొ్క_కభాగము నువర్శ భస్మము ౭ భాగములు కాంతభ'స్మము 

లోవ ' భస్మము ఇవి దినుసు కా కొ-కభాగము రజితేభస్మము 2 భాగములు ఇటుల వ్సీ 

నన్నిటిని ఖల్వములోనునిచి చూర్ణ ముజేసి వుమ్మె త్తరసము నల్లవావిలియాకురసము 

* దళమూాలములగరసము -జీలజేముక సాయము. వీనిబే (పత్యేక ప్రత్యేకముగా మూడే సీ 


న. అమా 
ధమ పపనంం పవనాలు చ. అకసాలునాననమో యం. 


* దళమాలములన మారేడు తిక్కలి దుందిలము గుమ్ముడు కలిగొట్టు కోల 


బన్న శీలపొన్న చిన్నములక చెద్దములక పల్లేరు 
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మారులు భావనజేసి పిదప 2 గురిగింజలం లేసి మాత్రలుజేసి యందొక దానిని జీలకజ్ణ తేనె 
వీనియనుపొనముతోడ సేవించిన కడుభయంకరమై. దీర్ధ కౌలముగా శోధింపుచుండు 
జీర్ణ జ్వరము సాధ్యాసాధ్యముగనుండు 8 విధజ్వరమాలు వాతౌదులబే (పత్యేశముగా 
జనించిన జ్యరములు ద్య్వంద్వజ్వరములు సన్ని పొఠతీజ్వరములు విపమజ్వరములం మేదోగత 
మాంసగత అస్థిగత మజ్ఞాగతజ్వరములు కడుభయంక రమైన అంకర్ష తజ్వరములం బహీర్షత 
జ్యరములం నానాదోవములచే జనించిన జ్వరములు శుక్రగతేజ్యరము యూ మొదలగు 
సర్వజ్వరములను ఈశ్వరునియాజ్ఞ చే వారింపజేయును. ఇది ఈళ్వరనిర్మితం బైన జయ 
మంగళరసమను. ఇదె బలమును పుష్టిని గలుగ జే యుటయీ గాక సర్వరోగములను కూ శా 
నారింప జేయును. 


సర్వజ్వరములకు వ్యాత్యుంజయర సము, 

శ్లై॥ (నిత్యనాధీయే] వివనై ్యకంతథా భాగంమరి చంపీప్పలీకణా। 
గంధక స్యత థా భాగం ర నట. ప సరు 
భాగంస్యాద్ద్వి ఫాగం హీంగుళంభ వేత్‌ |జం రస్యరసేనాత 
ఛావ్యంహింగుళశో ధితమ్‌! రస క్చేతృ్సమ ఛాగంస్యాత్‌ హింగు. 
ళం నేష్య లేత దా!గోమూూ(త్ర ఫోధితంచా|త విషమం సౌరవితోధి 
తమ్‌।చూర్ల యళ్థల్వమ ధ్యేతు ముద్దమా_తాం వటీంచ చేత్‌ | 
మధునా లేహనంపో క్షం సర్వజ్వరనివృత్త యే!దధ్యుద కాను 
పా నేన వాతజంరనిబర్యణః। ఆకర్షక సంర సేపానంచాగరు 
మాలి శే జందీఏర సయోగేన క మందాన్ని 
యుక్తో విమమజ్యరనాశనః | జీర్ణజ్వ రేమవో ఘో రే పురు పే. 
యావ నాన్ని తే | పూర్ణమ్మాతాపదాతవ్యా పూర్ణంవటిచ 
తుష్టయం। అతివ, ణేతివృ బ్ధేచశీ శౌచాల్పవయ స్యపి! తూర్య, 
మా(తౌ(పదాత వ్యా వ్యవస్థాసార నిశ్చితా[నవజ్వ ర్మేపదానే 
చయామైకాన్నాశ యేజ్జ్వరమ్‌ | అట, జేచకఫా భా వేదా హే 
ఐవా వాతేప్రై త్తిశే | సితాద ద్యా (ర్పేయల్నేన నారికేశాంబుని 
ర్భృయమ్‌ | అయంమృత్యుంజ యోనామ ర సస్సర్వజ్యరాప 
హః |! అనుపానపఖేదేన నిషవాంతిసకలాన్లదా౯॥ 
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తా. గోమూ[(తములో శుద్ధిచేసిన నాభి 1 భాగము మిరియాలు పిప్పళ్ళు మోడి 
శుదగంధకము ఇవి దినునుకు 1 భాగము వెలిగారము 1 భాగము నిమ్మపండ్లరసముజే 
శుద్ధిచేయబడి న ఇంగిలీకము చానికన్ని టికి 2 భాగములు ఇటుల వీనినన్ని టిని ఖల్వము 
నందునిచి చక్క గాచూర్ష్మ ముచేసి వెసరగింజంత మాతలుచేయవలయు, దీనియందు నాళ్ళి 
మొదలై నవానికి సమభాగముగా రసమును చేర్పు పక్షములో ఇంగిలీకమును చేర్చం 
జనదు ఈ మృత్యుంజయరసమును సు స్తజ్యరములయుందు తే నెలోచాది నాకించవల 
యును. వెజుగు ఉదకము వీని యనుపానముత్రో నిప్పించిన వాతజ్వరము అల్లపురస 
ముతో నిప్పించిన దారుణమైన 'సన్ని పాతజ్వరములు నిమ్మపండ్లరసముతోడ నిప్పించిన 
ఆజీర్ణజ్వరము జీలకజ్ద బెల్లము వీని యనుపానముతోడ నిప్పించిన విసుమజ్వరము ఇవి 
నివ ర్తించును చారుణమెన జీర్ణిజ్వరమునందు యౌవన వయస్సుగల పురుషునికి సంశ్రూక్ల 
మాతగా (అనగా ెసరగింజంత) పరిమాణముగల క మాతల నిప్పించవలయు. ఆతికీ 
ణుడు వృద్ధుకు శిశువు స్వల్పవయన్సుగలవారు వీరికి తుల్యమా[ర గా (ఆనగా ఫూర్మమా 
(తలో నాలవభొగము) నిప్పించవలయును. _నవజ్వరముల యందిప్పించిన 1 రూములో 
పల జ్వరము నివర్తించును, వాతపిత్తమువలన జనించిన తాపమునందు పంచదార తోడ 
వెమానిప్పించి నారికేళలోదకమును భయములేక [(పయత్నముతో నిప్పించవలయునుం 
ఇది మృత్యుంజయర'సమనబడును. సమ_స్తజ్వరములను పోగొట్టును. మతీయునిని అను 
పానభేదముచే సమ_స్తరోగములను పోగొట్టును 


తరుణాదిజ్వరములకు (పళ యానలరు దర సము. 


శో [ఆయుగ్వేచే] హింగుళోళ్గరసం భౌగం డ్యాభా గానిచగంధ 
కమ్‌ | బాణభాగా(భగోదంతం కాల భాగంమనళ్ళ్శిలా | టం 
కణం నేతభాగంచ రసితంబుతు భాగికమ్‌ | వకళఛాగంచ నే 
పాళంద్విభాగంచ హాలావొలమ్‌ ! దరదంచాడ ఛభాొగంచ భో 
హంతా[మంచ భాగికమ్‌ | సర్పంఖలోరద శేస్థాప్యం ఢీ చేణా 
ర్క- స్యమర్ధ యేత్‌ | సింథు వా రాగ్ని దుత్తూర జంబీరఃకారవల్లి 
శా! గంధ తాళవివ మేచ్చ భాగాగంనిశీ పేద్భూధః। దశ మరా 
లకపా యేణమర్ల యేద్యామయుగ కమ్‌।| పంచకోలకపూ మణ 
మర్ష యేద్యామమాతక మ్‌! నిశీ ప్యత్నామ పా_లేణద్వాయా 
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మౌవాలుకాగ్నినా | సాంగ శీతలముద్దృత్య వల్ల మా[తక మే 
వచ। యోజయే త్తగుణోచేీ కే దోవ వాతజ(రేపీచ।పి త వాత 
గ లేవై వ్య పత్వహంతరు జేపీ వా! శాతుర్ది ౯ తీరా, తేచఅన్య, తే 
వివిధేబ్వరః స అనాంచాద్దీపనంశ్లేయోో వావాశ్వేదోల్ట న 
జయేత్‌ | పయ శ్ళాళ్యోదనంపథ్యందధిత క్ర సమన్వితమ్‌! సిత 
యామి క తోయీన నారికేళాంబునాత ఛా! కదళఫల ప క్వాసి 
పునస్ప శేషునాళిత;ః। తాంబూలచందనోన్ని ఫం బేయోద ద్యా 
ద్భిషగ్యరై | వాపీకాపతటాకానాం స్నానంకు ర్యాద్య ధేచ 
యా | (పళయానలరు దాఖ్యో రసఃకాలాగ్ని భి రవః॥ 


తా, ఇంగిలీకములోనుండి తీయబడినరసశూ (అనగా బొలరసము) 1 భాగము 
గంధకము 2 భాగములు తౌళకము ఆభకము ఇవి ర్‌ భాగములు మణిశిల 8 భాగ 
ములు వెలిగారము 2 భాగములు ఉల్లిపాహెణము 6 భాగములు చేపాళములు 1 భాగ 
మువాలావాలమను వినము 2 భాగములు ఇంగిలీకము 4 భౌగములు లోవామండూరము 
1 భాగము తామభస్మము 1 భాగము వీనినన్ని టిని శుద్ధిబే సి ఖల్వమునందు నిచి జిల్లేడు 
పౌలతో మర్షించి పిదప వావిలాకు చి క్రమాలము ఉమ్మెత్త నిమ్మ కాకర వీనికసముల 
తో మర్చించి అందులోగంథకము తౌళకము నాభి ఇంగిలీకము వీటి? మునుపు చెప్పిన 
భాగము చొప్పునబేర్చి దళశేయాలక సాయముచే 2 రూములు సంచకోల కపాయముబే 1 
రూము మర్షించి తౌ మపా[(తలోనునిచి 2 రూములువాలుకా యం(తములో పాకము 
జేసీ సాంగకీతలమునదీని వల్ల పమాణము చీవించిన తరుణజ్యరములు దోవుజ్వరములు 
వాత జ్వరములు పీ రత్రవాఠ జ్వరిములు (ప్రర్యవామునుండు తరుణజ్వరములు చాతుర్శి క జ్వ 
రములు (త్యాపాకజ్వరములు పలువిధములైన ఇతీరజ్వరములు ఇవి యన్నియు వారించు. 
మతీయు అన్ని మాంద్యము చావాను మిక్కు_టముగా స్వేదము ఇవికూడా వారించు. 
శాల్యన్న యును పొలు "వెబుగు మజ్జిగ వీనిసహీరతముగా భుజించవలయును. పంచ దార 
పానకమునుగాని నారికేళోదకమును గాని పొనముచేయించవలయును, అరటిపండ్లు మొద 
లగు వానినికూ డా భుజించవచ్చును తౌంబూలభకుణము చందనలేపనము వీనిని వైద్యు 
డు చేయించవలయును, కోనేరు నుయ్యి తటాకము వీనియందు యఖేచ్న గా స్నానము 
శవేయించవలయును, ఇది పళయానల రు! దర సమనియు కాలాన్ని థిరవరసమనియా 
చెప్పబడును, 


9g బసవ రాజీయే _ శ్రథమ ప్రకరణో 


సర్వజ్వ రములకు తరుణార్మ_రసముః 


న్లో క [ఆయు ర్వేజే] గంధకంటంకణంచఛచా భం నాభిదుత్తూరబీజకమ్‌ | 
కృష్ణ సర్ప స్యగ రళం ర కచందనవంగకమ్‌ | 
వళానిసమ భాగాని సర్గః (తసమహింగుళమ్‌ | 
మాతులుంగరపై ర రం (తిదినంచమహోమ్శదు | 
వటికా౯ సర్ది మాత్రేణ వ్యాను పానవిశ్లేవతః | 
తరుణార్క_ రసోఖ్యాత స్పర్వజ్వరనివారణః ॥ 
తా, శుద్ధి చే సినగంధకము "వెలిగారము అభ్రక భస్మము శుద్ధి జేసిన నాభి ఉమ్మె 
_ర్లవిక్తుల నల్ల తౌచువినము ర_క్షచందనము వంగభస్మము ఇవి సవేభాగములు వీనికన్ని 
టికి "సమము శుద్దిచేసిన ఇంగిలీకము ఇటుల వీనినన్ని టిని చేర్చి మాదధీఫలరసముచే 8 దిన 
ములు మృదువుగా మర్దించి ఆవగింజలం లేసి మాతలుబేసి అనుపాన విశేవములభే 
నిచ్చిన సర్వజ్వరమాులు వారించును. ఇది రరుళార్క_ర సమన బడును, 
అనాధ్యజ్వ రాదులయందు కల్పతేరురసము. 
శ్లో! రసంగంధంవివషంతా[మం సమథాగంపచూర్ల యేల్‌ | భావ 
యేెత్సంచభిఃపి శె సె (కమకఃపంచవాసరమ్‌! నిర్దండీస్వర సేవై 
వమర్షయేశ్స ప్రవాసరమ్‌ | ఆర్థ్రకస్యర నేనై వ భావయేచ్చ 
(తిభాపుళః సర్ష పాభె వటీ పర్యా చాయయా పరిశో 
తా। తతస్స ప్తవటీ యోజ్యాయావన్న(తిగుగాభ చేత్‌ [వయా 
గ్నిదోమగంబుధ్వా (పయోజ్యాభివజాం వరైః | అనుపానం 
చోన్లజలం కజ్జలీపిప్పలీయుతమ్‌ | పానావశే మే పస్వా ప్యవ 
స్పై కాలా దయ్‌ న్నరమ్‌ | ఘుర్మాభ్యా గమనం యావ 
తృతోరోగాత్ప్రముచ్య శే | రోగిణం స్వపయి త్వాతు భోజ 
యేక్ససితందధి | వమకల్పతరుర్నామ రసఃపరమదుర్ల్హ భః | 
అసాధ్యంచిర కాలోర్థంజీర్ణ ంచవిషమజ(రవ్‌ | హంతిజ్య రాతి 
సారాచ (గహణీం పొండుకామలామ్‌ | సచబేయశ్ళా షసకా 
శీచ శూలయు శ్రే నరేతథా | గోపనీయః (పయ ్నేన నదే 
యోయస్యక స్యచిత్‌ | 
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తా. కుద్దిచేసినరసయు గంధకము విషము తౌమభ స్మము వీటిని సమభాగము 
లుగా (గహించి వక్కగా చూగ్చము చేసి పంచపి త్తములచే (అనగా మత్స్యము 
ఎనుబోతు నెనులి అడవిపంది మేకపోతు వీనిపి త్తీములచే) యధా[కమముగార్‌ దిన 
ములు భౌవనబేసి పిదప వావిలి స్వరసముచే 7 దినముల అల్ల పుస్వరసముచే 8 దినముల 
భావనే సి మర్పించి ఆవాలంత మా(రలుబేసి నీడణెండించి దోషము వయస్సు జక 
రాగ్ని వీని బలము నెటీగ సమద్ధకగు వైన్యుడు 7 మ్నాగలనిప్పించి ఊప్లోదకమూ 
పిప్పలి స్వరసము వీనిని ఆనుపానము చేయించి రోగిని పరుండ బెట్టి చెమటకలుగు 
వరకు వ(న్హ్యమునుకప్పి ని దించునటుల చేయవలయును, పిదప పంచణార పెరుగు వీని 
తోడ పథ్యము నిప్పిందవలయును. ఇది క ల్పతేగు రసమనబడును మిగుల దుర్గ భ మెనది 
అ సాధ్యజ్వరము చిరకాలజ్వరము జీర్ణజ్వరము వివరము జ్వ రాతి సారము (గ్రహణి 
పౌండువు కౌమిల వీనిని వారింప జేయాను శ్వాస కాసములు కూల వీనితో గూడి 
యుండు జ్వరమునందు దీని నిప్పించంజనదు, దీనిని యితరులకు యివ్వకుండా మిగుల 
(ప్రయర్నముతో రవాస్యముగా కాపాడవలయును, 


జ్యరములకు అర్గనారీశ్వరర సము, 


ల్లో (ఆయు ర్వేదే] గారీశిలాహింగుళమభ )కంచతారంచతా మం 
చ బలించసూతమ్‌ | విషంచ నేపాళమదోత్క_టంచ వలీ ప ల్రిఫలం 
కర్పరిమైలతుత్ణమ్‌ | సర్వం చభూర్ష శి ఖమత్స పీకే సంభా 
వ యేత్య్వగ్ని భ వేందవారిణా | హలాహలాదంతిచమజ్జతో 
మొదినే నమర్ష్యంపరి భావశోవ యేత్‌ |! అజో త్తర స్తస్యపయో 
మిళితా$ యామార్ధ వామాన్యజ్వరంనిహాన్యాత్‌ | అర్థంశరీ 
రంవపుభవ్యమ న్యే మహాద్యుతం వె వైద్యవివాదకాలే | తథా 
మజోదథ్నీ ణదుగ్ధమి శే) ఉభళేచపశమోాగతయీజ డ్ఞ్వరంవాశేత్‌ | | 
థికావ్యాజనా ఛేన రవాస్యంచిత్ర కారిణా | అర ర్ధనారీశ్వరో 
_నామరససే స్సీవ్యోర సాయనః | 
శా, శుడిచేసిన గారీపాహెణము ఇంగిలీకము అ్యభకభస్మము రజిత భస్మము 
ళామభస్మము గంధకము రసము నాఖి నేసాళము కన్తూరి మిరియాలు పొలతు 
త్రము మైలురు ర్తము వీనిని సమభాగనూలగాగపీంచి చూర్ణమాబేసి "నినులి చేదున 
కతి 
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జీపచేదున వరించి చ్నితమాలరసము నాభ్గికహాయము ెద్దపాపరరసము దంతి వేళ్ళ 
రసము జూజికాయలరసము. వీనిచ్లే నొక్కొకదినము మర్చించి భావనచేసీ యెండించి 
వైద్యవివాద కాల మానందు మేక ఉత్తరపు చనుపాలతో నిప్పించిన 4 ఫఘడియలకు 
వామభాగమునందుండు జ్వరములుమాను ను. పిదప "మేక యొక్క. దశ్నీణ వెపు చను 
చాలలోక లిపి నిప్పీంచిన 2 పౌర్ళ కములయందలి జ్యరముమానును, ఇది .ఆజశాధునిబే 
తెప్పబడిన ఆర్థ నారీశ్వరర సము ఇది మిగుల (శేస్టమైనది. ఈ ల్పీర_స్తన్యమనగా ఎడమ 
చన్ను దతీణ_స్తన్యనునగా కుడి నన్ను. 
ళో [మతాంత శే]రసగం౧ థామృతం వై వసమంశుద్ధం చటంక ణమ్‌! 
మర్ష యేళ్ధల్వమ భ్యేశుయావ త్భా ్యాత్క-జ్ఞల్మ పభ మ్‌। నకుభార 
అంజి 9 ఆగ" 
ముఖేవీప్వా మృదా సం పెష యేదృహిః। ఖ్టాప యేన్నృణ్ము 
పాకే ఊర్థ్వాథోలవణంటీ చేత్‌ | ఛభాండవ_క్త్ర నిరుధ్యాథ 
చతు ర్యామందృ ఢాగ్ని నా। స్వాంగ శై త్యింస ముద్ధ ల్యే ఖి ల్వే 
గ్రా ణు "nS స కర? 
కృత్వాతుకజ్జలీమ్‌! గుంజామ (త్రం_ప్రదాతేవ్యం న స్టీం కే 
యోజ మేత్‌ |! వామభాగోజగంహాంతి తత్స ణాబ్లోక కౌతుక 
మ్‌1కు ర్యాద్దవీ ఇభ గేన చారోగ్యంనిశ్చితంభ వేత్‌ 1 గోప్యా 
ధ్గోప్యతమం పో కం గోపనీయం పయత్నత, | అర్థ నారీశ్వ 
రోనామ రసోయంకధితోభువి ॥ 
శా, శుద్ధిచేసినరసము గంధకము నాభ శుద్ధిచేసిన వెలిగారము వీటిని సమ 
భాగములుగా (గహించి ఖల్వములో_వెచి యావత్తును కజ్జలివలె శుర్చించి నకులారిముఖ 
ములోనునిచి వెలపట -బీలవన్ను చేసి మట్టికుండలో ఊప్పుబోసి అందులోనునిచి (వెన 
ఉప్పుబోసీ కుండనోరుమూసి 4 రూములు దృథాగ్నిచే పకష్షముచేని సౌంగశీతల 
ముసదీసి ఖల్వములోనునిచి చక్క గానూరి గురిగింజలంత మా[రలంచేసి యొడమ( పక్క 
నొకమాత్రను నస్యముచేయించిన రర్టణ మే బామభాగమునందుండు జ్వరము నివ ర్డించు 
ను కుడి(ప్రక్క_చేయించిన నిశ్చయముగా ఆరో గృ్యముగలుగును. ఇది మిగుల రనాస్యమై 
నది దీసిని (ఏయర్నముచే రత్నీంచవలయును , ఇది అర్ధనారీశ్వర కసమనబడును. 


ఆమజ్యరాదులకు అగ్నికుమారర సము. . 
శ్లోః (సిద్ధరసార వే) మరిచ్యోగా కుష్ధమునస్తెః సరై (రేవ సమం 


జ్వరనిదాన లమీణ చికిత్సాద యః, ఏలీ 


వినమ్‌। పీసా చార్ల్రర జేనై వానటికార _కికామితా!ఆమజ్ణే 
(పథమత; శుంశ్ర్యాచమధువీష్ట యా। ఆర్ష క స్వర సేనావీ నిర్లుం 
డ్యాశ్చకఫజ్వ శే! వీన సీచపతిశ్యాయే ఆర్ద్ర)క స్యచ వారిణా। 
అగ్ని మాంద్వ్యేలవంగేన శోఫీనదశ మూలక; | (గవాణ్యాం 
సహశుంశ్యా చదశమూాలాతిసార శే | సామేచ ధాన్యశుం6 
భ్యాం పశ్వేచ కుబజం మధు | సన్ని పాతజ్య రారంభే పీప్ప 
ల్య్యార్ష )క వారిణా | కంటకా ర్యార సై: కాసే శ్వా స్నేతై లంగు 
డాస్వితమ్‌! వీత్వావటీద్యయంరోగీ స్వాస్థ్యంసముపగచ్చతి। 
స క్వేపామేవరోగాణా మామదోవ పశాంత యే | అగ్నివృ 
ద్ధకరోనామ్నా విఖ్యాతోగ్నికుమారకః॥॥ 
తా. మిరియాలు వస చంగల్వకోష్షా తుంగము స్పెలం వీనికన్నిటికి సమము నాభీ 
ఇటుల వీనిని గ్రహించి ఆల్లపురసముచే మర్దించి గురిగింజ ప్రమాణము మాతలు చేయ 
వలయును. దీనిని ఆమజ్వరమునందు తొలుత శొంఠి తేనె వీని యనుపానముతోడను పిదప 
అల్ల పురసముతోడను కఫజ్యరమునందు వానిలిరసముతోడను ఫీనసము (పతిశ్యాయము 
వీనియందు అల్ల పురసముతోడను అన్ని మాంద్యమునందు లవంగములతోడను శోఫరోగ 
మునందు దశమూలములతోడను (గవాణిరోగమునందు శొంఠితోడను ఆతిసారమునందు 
దశేమాలములతోడను ఆజీర్శ్మజ్వరమునందు ధనియాలు శొంఠి వీని యనుపొనముతోడను 
పక్వజ్వరమునందు కొడి సెనితులు తేనె వీని యనుపానము తోడను సన్ని పాతజ్వరా 
రంభమునందు పిప్పళ్ళు అల్ల పురసము వీనియనుపానముతోడను కాసమునందు (వాకుడు 
రసముతోడను శ్వాసమునందు నూనె బెల్లము వీని యనుపానముతోడను 2 మ్మాత్రలు 
నిప్పించిన రోగికి సౌఖ్యముకలుగును. మటియు సమ _స్తరోగముల యందును ఆమ 
దోవము నివ ర్థించుటనై వీని నిప్పించవలయును: ఇది ఆగ్ని కుమార రసమన బడును. ఇది 
బాఠరాశ్నిని వృద్ధి జేయును, 
సర్వజ్వ రాతిసారములకు 'మేఘనాదర సము. 


శ్లో తారంకాంస్యంమృతంతా మం (తిభిస్తుల్యం చగంధక మ్‌। క్యా 
'భేన మేఘనాదస్య వీష్ట్వారు ధ్వాపుకుప చేత్‌ | మడ్భిఃపుమైర్భ 
వేల్సిద్ధా మేఘనాదోజ్వ రాపహః।భ తయేత ఏక్ష ఖండేనవివషమ 
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జర నాశ నః। అ స్యమాతాద్విగుంజాస్యా లే త్పథ్యందుద్ధాదనం 
మతమ్‌। నాగ రాతివిపాముస్తాభూసిం బామృళ వచ్చ శై 8! సర్వ 
జ రాతిసారఘ్నం క్వాథమ స్యానుపాయ యేత్‌ క 


తా. రజతభస్మము కంచుభస్మము తౌమ్రభ'స్మమా ఇవి సమభాగములు ఈ 
నూటికి సమము శుద్ధి జేసిన గంధకమా వీనిని చిి జికూరకహాయముబే బాగు గా మరి ంచి 
విళ్ళ చేసియెండ-నెండించి మూకుటిలోనునిచి చీలమన్ను యిచ్చి పుటము చేయవలయును. 
ఇటులే చి తేయాకు క సౌ యముచే మరల మర్షించి 5 పటములు వేసీన శుద్ధంబగు 
పిదప వీనిని శఇెండుగురిగింజలయెత్తు తమలపాకులోనునిచి సేవించిన విపమ జ్వరములు 
వారించును. వీనిని శొంఠి ఆతివస తుంగముస్తెలు నేల టేము తిప్పతీ” కొడిసె వీని కషా 
యాను పొనముతో సేవించిన 'సకు స్పజ్య గాతిసౌరములు తరుణజ్యరయు జీక్ణబ్బురము 
దప్పి దొనాము ఇవి వారించును ఇదిమేఘనాద రస మనబడును, దీనియందు పొలతో 
గూడిన యన్నమునుభుజించుట పథ్యము, 


ఇచాతురికి ర్థిక జ్వర ములు చాతుర్థ కారిర సము, 


శో [(గంథాంత శే] హరితాళంశ లాతుత్ధంశం ఖచూర్లం చగంధక 

మ్‌! స మూంశంమర్ష యేళ్ధ ల్వే కుమారీర ససంయుతమ్‌। శరా 

వసంపుకేక ్రక్వాద త్వాగజపుశువ చేత్‌ |! కుమారికార సీ 

వవల్ల మా తావటీకృతా। నత్తాశీబ్వరంహంత ఛాకుర్ధంకు 

విశేవత।। మరీచఘృత యో గేనత్యకంపీత్వాచ శేద్యటీమ్‌! వ 

వ జో 

తయా వమవం భూత్వా జ్వర ప్రసా ద్వినశ్యతి। 

తా, శుదిజేసిన హరిదళము శుద్ధి జేసిన 'మణిశిల శుద్ధి జేసిన పొలతు_త్తేము శంఖ 
చూర్చము శుద్ధి చేసిన గంధకము వీనిని సమభౌగములు గా (గ్రహీంచి ఖల్యములో నునిచి 
కలబందరసముచే మర్చించి యెండ శెండించి మూళుళ్ళలోనునిచి చీలమన్ను యిచ్చి 
జపుటంబిడి సాంగకీతలమున (గహీంచి మరల కలబందరసముచే మర్షించి 8 గురిగింజ 
లంలేసీ. మూ తలంజేసీ యందొక దానిని సేవించిన శీతజ్వరములు విశేవరు-గా 
చాతుర్లి కజ్విరములు వారించును. మిరియముల చూోర్లమును ఘృతమును మజ్దగలో కలిపి 
ఊానముకేనీ పిదప ఒక మాతను సేవించిన వమనంైై జ్వరము వారించును, 


అకలి 101 


ట్య్వరనీచాన లక్షణ చిక్‌ఆగ్సాదయః. 
సర్వజ్యర ములకు చింతాౌమణిర సము, 
శ్లో [గంఛాంత రే] ర సంగంధంమృతంతా[ మ: మృతమ్మ భంఫుల 
(తికమ్‌ | త్యూనణందంతి బీజం చ సమంఖ 'ల్వైవిమర్హ యేత్‌ | 
(దోణపుష్పీర పై సై ర్భావ్యం శువ్క_ంతదుపపాలీత మ్‌ | చింతా 
మణిరసో హ్యేమత్వజీన్లకన్య తేసదా జ్వరమష్టవిధంహంతి 
సర్వళూల నిషూదనమ్‌ |! గుంచె డై.కంవాదిషగుంజంవా చేయ 
మార్ద్రక వారిణా జ 
తా, శుద్ధి జేనినరస ము శుద్ధి జేసిన గంధకము తౌ(మభ స్మము కరక తాం| డయ 
సీరికెలు శొంఠి పి పిప్పలి మిరియాలు శుగ్గిజేసిన నేపాళ ములు వీనిని సమభాగముఆకిగా 
ఖల్వములోనునిచి తుమ్మిపూలరస సముచే మర్తి ంచి జానిరసముచేశత చే భావన శేసియంటిం 
చి రోగబలాబలము నెటిగి ఒకటి లేశ 2 గురిగిం జల ప్రమాణమును అల్లపురసానుపొశ 
మాతో సేవించిన ఆజీర్ణజ్వరమును అన్హవి ధజ్వరములను సమ_స్తకూలలను బోకడ మను, 
ది చింతామణిరన మనబడును. 
ఇ 0 బ కళ 
సర్వజ్వరహర కషాయము. 
న్లోః ఛా ఫ్రబ్రప ర్పాటక ధన్టయా స విశ్వభూనింజ రుష్టుక ఆసింహా 
మృితవాసాక షాయః | జీర్ణ జరం సతతసంతతకం నిహన్యా 
ద న్యెద్యుకం సహతృతీయ చతుర్థకంచ। 
తౌ. గంటుభారంగి తుంగగడ్డలు పర్పాటకము * శేగటిదూల శొంఠి "నేల వేము 
చెంగల్వకోళ్టు పిప్పళ్లు చీలములక తిప్పతీగ ఆడ్డసర పు యి నెలు వీనిని సమభాగము 
లుగా దంచి కషాయము బెట్టి సేవించిన సర్వజ్వరములు వారించు. 
శీతజ్వర హర కషూయములు, 
న్లో [మాధవనిడా నే] రామలత్మణసీళాళ్ళ రావ కేనవిభఖీవ ణః| 
కుంభకర్ణ సమాయుక్తం కపషపూాయంసముపాచశేత్‌ | 
జానకీచూార్ల సంయుక్తం శీత్రజ్వర వినాశనమ్‌ | 
* "ీగటిదూల ఇటే దురదగొండి, 
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తాం "నేలవేము లత్యుణపంజి పర్పాటకము పెద్దమాను తౌనికాయ బలం, 


రక్య_సి వీనిని కపోయముబెట్టి అందు పిప్పలిచూర్శము కలిపి (తాగిన శీతజ్వురము 
వారించును. 
శోక మత్స పకూర్శవ రావాక్చ నాగసింవాశ్చవామనః | 

రామో రామశ్ళ్చ రామశ్చ బుద్ధక క లిమేవచ । 

అనతా శేణసంయు క్షం ఫీతజ్వరవినాశనమ్‌ | 

తా. కటుకరోహీణి వందివృతుము ెన్నేరుదుంపలు అడ్డసరము ఊడుగు తెల్ల 
గరికె నేలవేము చిట్తాముదఫు వేళ్ళు (కల్ముకానుగు) రావిచిగుళ్ళు చి తేనాలము వీనిని 
శహాయమాు బెట్టి (త్రాగిన శీతజ్వరము వారించును. 


నీత్ర జ్యరమునకు కృ చాది కపాయము, 


న్లో యు దా థాన్యక శుంఠీభిః గుడూచీము స్త స్తపద్శనైః | 

ర కృచందనభూసింబ పటోలవృషపుమ్మ-నై sil 

కటు కేం దయ వ వారిష్ట ఛార్జీ పర్పట.ై స్పమైః 

కాషథం పతిని కే. వేత సద్యశ్శీతజ్వరచ్చిదమ్‌ || 

తా. వాకుడు ధనియాలు శొంఠి తిప్పతీగ తుంగము స్తెలం పద్మశము రక 
చందనము నేలవేము చేతిపొట్ల అడ్డసరము పుష్కురమాలము కటుకరోహిణి కొడిసె 
చేప గంటుభారంగ పర్పాటకము వీనిని సమ భాగములు గాశేర్చి కషాయముకాది 
యిప్పించిన శీతజ్వరము త ర ణమే నివ ర్తించును, 


సర్యజ్యర ములకు భూసింబాది క షపూయము, 


న్లో! భానింబదారుదశ మూలము సశావధాబ్ద తి్తేం ద బీజధన కేభ 
కగాక పోయ; | తం చా(పలాపక స నారుచి దాహామోాహొ 
శా సాది యు క్రమఖిలంజ్వర మూశుహంతి! 
శా. నేలవేము దేవదారు దళశమూలములు శొంఠి తుంగముస్తెలు శోతిపొట్ల 
కొడిసెవిత్తులు ధనియాలు ఏనుగపిప్పళ్ళు వీని కషాయము తంద పలవరింత కాసము 
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అరుచి సర్వాంగతాప పము 'నంంనాము శాసనము యి “మొదలగువానితో 'ాూడియుండు 
చారుణమయిన జ్వరములనన్ని టిని అతికీఘిముగా నారింపజేయునుం 


విపషమజ్వర ములకు దార్యా న్టదిక సాయము. 


న్లో! దార్వీ దారుక భింగలోహితలతాశ మ్యాక పొఠాసకీ 1 శౌండీ 

ఏరి కి రాతకుంజర క ణా_తాయంతికా పద్మ ై:1చ కా ధాన్యక 

నాగశాతు సర భాళ్లీ (భూంబుసింహీశి వా! వ్యాఘీ9 పర ఏటద ర్భ 

మూలకటుకానంతా మృతాపుష్క- రః | క? పవ 

మం తిదోవజనితం వకాహికంద్యా హీకమ్‌ | ఫీ సోహూంతి 

మవహోవ్యధంబహురుజం సడ్యః[పలా పాన్వితమ్‌ || 

తా, మోనిపసప్రు చేవడారు కొడిసె ర్వక్షచందనము కస్తూరి రేల విషబొద్దికచో 
రములు పిప్పళ్లు పిల్లి పీఇర "వేలజేము ఏనుగుపిప్పళ్ళు కలుకానుగు పద శకము చకా 
ధనియాలు శొంఠి తానికాయ 'సరళబేవడారు శీఘా జలము నేలములక కరక్కాయ 
వాకుడు ప ర్చాటకము దర్భ వేళ్ళు కటుకరోహీణి సునంధిపొల తిప్పతీ ౫ పుహష్కరమూ 
లము వీనితో నీద్ధము చేయబడిన కషాయమునిప్నిం చిన ధాతుజనితము వినళుము (త్రిదోన 
జనితము ఏకాహీకము జ్వాపీకము యీ మొదలగు జ్వరములు పలవరింత ఆధికళూల 
పీడ వీనితో గూడియుండు చారుణజ్వరములు ఇవి అతికీఘ్రముగా నారించును. 


"శే జ్య రాదులకు డశమూూలక పో నాము, 


న్లో! శాలిపర్టీషృశ్ని పర్లీ బృవాతీద్వయగోతురైః | బిల్యాగ్ని 
మంధశ్యో నాక కార్తి పాటలాయులై 8 $ దళమూలమితి 
ఖ్యాతం క్వథితంతజ్జలంవీ బేత్‌ | పీప్పలీచూర్ల సంయుక్త కం 
వాతేశ్లేవ్మహరంపరమ్‌! సన్ని పాతజరంవాంతిసూలి కాదోమ " 
నాశనమ్‌ | ఉత్క_౦ఠ గహపార్ళా క్తి తేచామ స్తక శూల 
హృత్‌ 1 
తా, కోలపొన్న ేలపొన్న చిన్నములక"పెద్దములక పల్లేరు మారేడు తక్కలి 
దుందిలము చేలగుమ్ముడు కలిగొట్లు వీనిజేళ్ళు దశమూాలములనబడును, వీని కషాయ 
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మును పిప్పలిడూర్ల సపితము గానిప్పీంచిన చార శ్లేవ్మజ్వరము -సగ్నిపాత జ్వరము నూతి 
దోవము మెడపట్లు పార్ళ కూల తంద్ర తల నెప్పి వీటిని శీఘ్రముగా వారింప జేయును. 


కఫరోగమునకు కట్ఫలాదికపూయము. 


న్లో! కట్ఫలాంబుద భారీ భి న్రాన్యరోహిమపర్పమైః | 
వచావారీతకీశృంగీ చేవడారు మహావమ(ధైెః | 
కాస్ట్రథఃకాసజ్వరంహంతి శ్వాస కేవ గళ గ్రహాల | 
శా. కాయఫలము తుంగముస్తెలు గంటుభారంగి ధనియాలు కామంచిగడ్డీ పర్నా 
టకము వస కరక్కాయ కర్కాటకళ్ళంగి దేవదారు శొంఠి వీనికపషాయము కాసయు క్త 
జ్వరము శ్వాసము శ్లేమ్మము మెడపట్లు వీటిని వూరింప జేయును. 


క్ట ఫాదిజ్యరములకు న ఖంగ్యాదిక పషూయము, 


శో; శ ఎ్రంగీదాగుని శాసురావ్యామ భ మా భార్సీ చవిశ్యావధమ్‌ । 
ముస్తాపర్పటక టృలంచ సవచా కుస్తుంబరం క_త్తృణం | 
శ్వాథంమయో దయుతంవీ బేచ్చకఫ జే కాసీక్షయేవీనశీ | 
శ్వాసేవాతయు లేజ్వరేచవమనే హి క్కా_సువీతామ యే | 


తా. క ర్కాటకళ్ళంసి మోనిపసపు బేవదారుచెక్క. కరక్కాయ గంటుభారం 
స శొంఠి తుంగముస్పెలం పర్చాటకము కాయధలము వస ధనియాలు కామంచిగడ్డి వీని 
శహాయమాను లేశ సహితముగా పొనముచేయించిన కఫమువలన జనించిన కాసము 
తఈయము పీనసము శ్వాసము చారజ్వరము వాంతి ఎక్కిళ్ళు వీ త్తీతోగము వీటిని నళింప 
శేయాను. 


(తిదోమజ్వరమునకు శ్వుదా )దికపొయము, 


శ్లో తుదామృతా నాగర పుమ్క- రాషాః కృత; క పరయ; కస 
మారుసోత్త రే |! సశ్వాసకాసారుచిపార్శ్వళూ లే జ్వశే తి 
దోన పళ మే పక స్య తే॥ 
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శా, (వాకుడు తిప్పతీ7 శొంఠి ఫుమ్మ్యు-రమూాలము వీటిక పౌును క్లేమ్మజార 
(ప్రకోపము క్యాసకాసములు అరుచి పొర శూల వీనితో గూడియుండు | త్రిదోష జనిత 
జ్వరమును నివ _ర్రింపజేయునుం 


అన్ట్యవిధజ్వ రాదులకు వృద్ధతఖ వాది కషూయ ము, 


న్లో శల్య దొనింబపటోలచందనఘ నై స్పిక్తామృ తా పద్మకై | 
వాసా వేసణశుంఠిపుష్క_రజటా భ్లూనింబభాన్యాసవా । 
బీజంకుష్టధ మా పకం కృమిరుజం కాసంవమింకామలం | 
కాాథంచాష్టవిధంజ్వరం క ఫమరుత్సి తంసదాహంజ మేత్‌ క్‌ 
తా, (నాకుడు వేము పొట్ల చందనము తుంగముస్తిలు చేతిపొట్ల తిప్పతీగా 
పవ్మశము ఆడ్డేసరము జేసనము శొంఠి పున్కు_రమాల:శు జటామాంసి నేలవేము గంటు 
భారంగి వేగిస చెంగల్వకోమై దురదగొండి వీనికషాయము కృమిరోగము కాసము వాంతి 
శామిల అప్ప విధజ్య్వరములా 'సర్వాంగతౌపముతో గూడియుండు కఫవాతపి త్రము వీనిని 
నశింప జేయును. 


అజీర్థానెజ్యర ములకు కిరమాలాపంచక్‌ కపాయము. 
sa ఆర గ్వధంగంధకతి క్తముస్తా హారీతికీ భిః;క్వధితఃక పోయ; | 
సామేసళూ లే కఫవాతయు_క్లే జ్య రేహితో దీపనపాచనశ్చ। 
తౌ. శేల మునగ నేలవేము తుంగముస్తెలు కరక్కాయ వీనితో నిద్ధముచేయ 


బడిన కషాయము ఆజీర్ణము శూల కఫవాతము వీనితో సూడియుండు జ్వరమును వారింప 
చేయుటయే గాక ఆగ్నిదీ ప్లీని ఆమపొకమును కలుగ జేయును. 


వాతేపి_త్సజ్యర ములకు పంచభదకి పొయము, 
న్లో పర్పటా ఫ్రామృ తావి శ్వా 3 రాతంసాధితంజలమ్‌ | 
పంచభ దమిదంశ్ఞేయం వాతపీ_త్తజ్వ రాపవామ్‌। 


'తౌ. పర్పాటకము తుంగముస్తెలు తిప్పతీ” శొంఠి నేలవేము వీనితో సిద్ధము 
చేయబడిన కషాయము పంచభ్మద మనబడును. ఇది వాళేపీ _ర్తీజ్వరమును బోకడుచును, 
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'వాతేజ్యర మునకు శ శ్యాదిక పాయము, 


న్లో శరీపుమ్మరమూలంచ భార్లీశృంగీదురాల భా | 

గుడూచీనాగ రాపాళఠా కి రాతంకటురోహిణి | 

వవశ శ్యాదిజః క్వాథః సర్వ వాతజ్వ రాపహః | 

కాసాదిశోఫయు_క్షేషు ద ద్యాత్సోష ద వేషుచ | 

తా. కచోరములు పుమ్మ-రమాలము గంటుభ్‌ రంగి క ర్క్యాటకళ్ళం దురద 
గొండి తిప్పతీగ శొంఠి వివబొద్ది "నేలవేము కటుక రోహీణి వీనిత్రో సిద్ధముబేయబడిన 
శషాయము శశ్యాదిక పాయ మనబడును. ఇది సమ _స్తవాశజ్వరములను పోగొట్టును. 
శాసము శోఫ రూషదవములు వీనితో గూడియుండు జ్వరమునందు హీతకరము, 

"సేవ; గక గాదులకు బృహ చృత్యాదిక పూయము. 
న్లో ఫ రీపటోలది ని శో గగంథావా సాకిరాతం దఠశమూలధా రా! 
సహోాచరీ భార్డి వరీసశృంగీ రా శ్రే అదో బీజంసురదారుశిగుః | 

దురాల భా ధాన్యకశుంరి పాశా సురేందకల్క_౦' కృ హలీణో ౧|| గే 

(తకౌయంతిశైందీ కటుకాగ దంచ క పాయ మేషౌంవిషి... 

వాయా! నేవ; జ్య చేశా సన శ్వాసళూ లే వాతాధిశేరోగిణలీన 

శేచ। చిరజ్వ శేదుష్టమల్మగ హేపీ సూనంహితో యంసతేతం) 

శ శ్యాదిః క 

తా. కచోరములా పొట్ల పసుపు (మానిపను పు వస అడ్డసరము నేలవేము దళ 
వాలములు ధారా ములునోరంట గంటుభఫెరంగి పిల్లిపీచర కర్కాటకళ్ళం! సన్న 

శాస్నము కొడి "సెవిర్తులం చేవదారు మునగ దురదగొండి ధనియాలు శొంఠి విపబొొద్ది 

సరశదేవచారుచెక్కు_ కరక్కాయ కలం కానుగు పెదపాపర కటుక రోహిణి 
చంగల్వకోషు .వీనితో సిద్ధము చేయబడినక పాయ ము శళ్యాదిక పాయ మనబడును, ఇది 
శ్లేన్మబ్వరము క్వాసకాసములు కూల వాత(ప్రకోపజ్వరము శీతజ్వరము పురాణజ్వరము 
దుస్టమలబంధమూు వీటిని వారింప జేయును. 
వాతేజ్యరమునకు పటోలాదికపాయము. 


క్లో పటోలీచగుడూచీచ ముస్తాచై వధమాసకమ్‌ | 
fn 
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నింబన్వక్పర్పట తి క్రా భూనింబతిఫలావృషపాః | 
పటోలాదిరయంక్యాథః వాతజ్వరహర స్మృతేః క 
తా. పొట్ల తిప్పతీ7 తుంగముస్తెలు దుగదగొండి వేపపట్ట పక్పాటకము చేదు 
పొట్ల "నేలవేము 'తిఫలములు అడ్డ సరము వీనితో సిద్ధముచేయబడిన కపూయము పటోలా 
దియనబడును. ఇది వాతీజ్వరమును పోగొట్టును. 
వాతేక ఫజ్యరమునకు వృద్ధముస్తాదిక పూయము. 
శ్లో! ముసాగుడూచీసహనాగ కేణ వాసాజలంపర్పటకంచపధ్యా | 
తృ దాచదుస్స్పర్శయుతఃక పాయ ఫీ శోహిణతో వాతక ఫజ్వ రేచ। 
శా, తుంగముస్తోలు తిప్పతీగ శొంఠి అడ్డసరము వట్రివేరు పర్పాటక ము కరక్కా_ 
య దురదనొండి వాకుడు వీనిత్రో సిద్ధము చేయబడీన కపాయయు నిప్పించిన వాతకఫ 
జ్వరము నివ ర్రించును. 
( 3బీ త్తజ్వరమునకు గుడూచ్యాది కషాయము, 
నో! ట్రూ *అతుగాసీనింబథా న్యాకం పద్మృకంర క్ర క చందనమ్‌ | 
.నేస్రత్వజరంవాంలిగుడూచ్యాదిస్తుదీపనః క 
తోశా సెలా చీము ధనియాలు పద్మకము ర_క్తచందనము వీనితో సిద్ధముబేయ 


ఎఎ స్వకే నయము గుడూచ్యాది యనబడును. ఇది సమ స్త జ్వరములను హరింప జేయును* 
అగ్ని దీ ప్పిని కలుగ జేయును, 


పీ త్రజరమునకు (తౌయమాగణాదిక పూయము. 
న్లో (తాయంతీపర్చ చాశిర తిక్తాభూసింబదుస్ప్ప్టృళ్కా | 
కపాయోమధుసంయు కః పీత్తజ్య్వరఏనాశ నః న 
తౌ, కలుకోనుగు పర్పాటకము వట్టివేరు బేదుపొట్ల నేలవేము దుఠదగొండి 


వీనితో సిద్ధము బేయ బడిన కషాయము తేనె సహీతముగా నిప్పించిన పిత్తజ్వరము నివ 
రించును. 


$ త్తశ్లేవ జర మునకు వృద్ధతౌయ మూణాదిపాయము, 
న్లో (తాయంతీంద్రయవావాసా ఛిన్నాతి క్రపటోల.ైః | 
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సింబదుస్పర్శభోూసింబ నమ్యక్నద్భక పర్పమైః | 

అష్టాన కేషితః క్వాథ పిత్త శేష్మజ్వ రాపహః || 

తా. కలుకానుగు కొడిసె అడ్డసరము తిప్పతీ౫ చేదుపొట్ల "వేము దురదగొండి 
చేల చేతు పద్మకము పర్చాటకము వీటిని జేర్చి అప్లావశేనముగా కాచబడిన కపాఈోము 
పిత్తశ్రీమ్మజ్వరమును నివ_ర్తికేయును. 

విమమజ్వర మునకు వా సాదిక్‌ షపాయము, 
ల్లో వాసాత్సు దామృతాముస్తా కుంఠీధా[ తీస మూవీ క; | 

పీప్పలీచూర్ల సంయుక్లో వివముజ్యరనాశనః ॥ 

శె. అడ్డసరము (వాకుడు తిప్పతీగ తుంగముెలు శొంఠి ఆసిరికె వరుగు వీని 
కహాయమును తేనె పిప్పలి చూర్ల సహితముగా నిప్పించిన విషమ జ్వనము నివ ర్తీం 
చును. 


ఏ కాహీక జ్వరమునకు పటోలాదిక పాయ ము, 
న్లో పటోలం తిఫలా నింబ దావాొశమ్యాక వాసే! { 
కాాథంసి తామధుయుతేం వీ బే దేకాహికజ్వ రే || 
తా, పొట్ల (త్రిఫలములు వేము (దాత కేల ఆడ్డసరము వీనికషూయమును పంచ 
చార తేనె వీనిసహితముగా పానము చేసిన ఏకాహీక జ్వరము నివర్తించును. 
(గ్యాహీక జ్వరమునకు గుడూచ్యాదిక షపాయము, 
శ్లో! గుడూచీథాన్యముస్తాభి శృందనోళీరనాగ రైః | 
కృతం క్యాథంపిబేత్‌ మద సితాయుక్రంజ్య్వ రాతురః || 
తృతీయజ్వర నా శాయతృ ష్టా దావాని వారణమ్‌ | 
పీతోమరిచచూన్లేన తులసిక తనోరసః | 
(దోణపుష్పీరసో వాపి సిహంతివిమమజ్వ రాళ | 
తా. తప్ఫతీ౫ ధనియాలు తుంగముస్తెలు చందనము వట్ట వేగు శొంఠి వీనితో 


విదము చేయ బడిన కహాయమును తేనె పంచదార వీని సహితముగా నిప్పించిన 
త్యాపిక జ్వరము దష్టి సర్వాంగతౌపను ఇవి నివ ర్థించును. మటీను తులనీ 
క్త 
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స్వరసములో గాని లేక తుమ్మివూలరసములో గాని మిరియాలచూర్ల మును కలిపీ పానము 
చేయించిన వివ మక్యారయు వారించును. 


పురాణజ్వర ములకు మహాలవంగాదిచూర్ల ము. 


శో [పూజ్య పాదీయే] భృంగంనాగా-గ కైలామరి చమగధజానా 
గరంవాజిగంఛా! భృంగంస్యా దేక భాగంద్యయవారికుసుముం 
(దావిళీ వేద భాగా! మారీ చంచాష్ట భాగంత దవీమగధజూ భాగ 
శష్టోడశో క్రాః। ద్వా_తిం చ్చ ఎంగ బేరంచతురధికయుతా వా 
జిగంధాచవ్టీః | ఏ తేపాంసూత్ముచూర్షం సమసిత సహితం 
సోన ధారంక ఫన్నుమ్‌ పీ త్తృమ్నం పాండు గుల్హుజ్యర గురుగుద 
చ శాజీక్ష నాశ మ్‌ | భృంగ శ్వా సాడిహీ క్కా_జ కజఠర 
నముహాశ్వాసహృదోగ నాశ మ' భృంగాఖ్య- చై క కూహుంసక 
లగదవహారంభాషితంపూజ్య పా దై: 
తా. లవంగపుచెక్కు_ 1 భాగము నాగశేసరములు 2 భాగములు రేలకులు 
4 భాగములు మిరియాలు 8 భాగములు పిప్పళ్ళు 16 భాగములు శొంఠి రేకి భాగములు 
* డొమ్యడిోలగడ్ల 64 భాగములు యిటుల వీనిని చూర్ణ్మ్మముజేసి దానికి సమము పంచ 
చార గలిపి వుష్లోదకముతో నేని వువ్లధారలతో నేని సేవించిన కఫము పిత్తము పొండువు 
గుల్మము సురాణజ్యరము మూలవ్యాధి ఆరుచి అజీర్ణ ము భం" శ్వాసము యెక్కి_ ళ్ళు 
జ్వరము వృుదరరోగము మహాశ్వాసము టీొమ్మునొప్పి యేక వాహ. జనిత వాతవోగము 


యీ మొదలగు సర్వరోగ ములు సారించునని ఫూజ్యపాదమవార్షి వచించెను ఇది లవం 
గాది చూర్ష ము. 


బొ 


పురాణజ్యర తమీయాదులకు ఏలాడిచూర్ల యము 
న్లోః [పూజ్య పాదీ యే ]వలాత్వక్పతనాగామరిచ మగ ధజానాగరం 
కుందుగువ్కు..మ్‌ | తశ్కో.లంళోష్ట జాతీ ఫలముమృతలతాసార 
భూసింబ సా సాొః। యష్టి దా మోక చోరంమలయజఖదిరంథీ.ర 
వారం పీయంగు sl హీ బేరం ధాన్య జూజీశత కుసుమనచాభార్జి 


.O 
* ఇవే సెన్నేరుగడ్డయని నూ జెప్పబడును, 
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ముస్తాశ్చతి కృమ్‌ | సర్వఎ సమ్యుక్సు చూర్ణ ౧ సముసీత సహిత 
శేష తీ త్తజ్యరఘ్న మ్‌! పీత్తంవై పొండురోగా౯్తయమదగద 
జారోచ కాగుల్టజీర్ణ మ్‌ | వాంతిశ్యాసాదిహి క్కాజ్వరజఠర 
మహాకాసహ్న దోగనాకమ్‌ | ఏలాద్యం యోగ రాజంసకల 
జనహితం భాపి.తంపూజ్య పాదై రికీ 
తా. ఏలకులు * దాచినిచెక్క. ఆకుషతి నాగ కేసరమలు మిరియాలు పిప్పళ్లు 
కుందారుష్కు_ము తకో్కోలము చంగల్వకోష్టు జాజికాయ తిప ఎసత్తు చల వేయు. అడ్డస సరసపు 
౦బాెనిలు యీ రుధుకము దీష్మ దాతు కచోరములు |క్రీగంథమా చండ్రచెళ్ళ మనుబాల 
భు |పేంకణము కురు వేరు కొతిమెర్లు జాజిమొగ్గలు చామంతులు వస గంటుఫారంగి 
క. కటుకి రోహిణి వీనిని సమభాగముఅఈ గా (గహించి నూత్ముచూర్ణ ముఖేసి 
దానికి సమము పంచదారగలిపి వుష్ల్ణోదకముతో సేవించిన శ్లేమ్మపీ త్తీజ్వరములు పిత్తము 
పొండురోగ ము క&్వయరోగము మదము మూలవ్యాధి ఆరుచి గుల్మము ఫురాణజ్వరములు 
శ్వాసకాసలు యెక్కి_ర్లు అంతర్ష తజ్వరయు మహాశ్వాసము టొమ్మునొప్పి యివి నళిం 
చును. ఇది యేలాదిచూర్ణ మనబడును. ఈ (స్ట మెనయోగము 'సర్వజనులకు హితకర 
మని ఫూజ్యపాదమహార్షి వచించెనుం 
వడాహా కాదిజ్వర ములకు నిం చాదిచూర్ణ్మ ము. 


న్లో॥ నింబష్మతవ రావ్యోమ యవానీలవణతీయమ్‌ | తయోరోదిగ్వ 
హ్ని రా మేషుతి న్నేత్మకమశోంగ కాళ! సర్వ మేకంకృతంచూ 
ర్ల య్యపత్య్యూ పేభతు యేన్నరః | యే కాహికి ంద్యా పిహికంచ 
తదా(తీడివ సజ్యర మ్‌! చాతుర్ధకం నుహా ఘోరం సతతంసంత 
వె మెస: త్రి శ . 
తంపివె! థాతెస్థంచ (టిదోపోగ్థం జ్యరంవాంతి నశ౦ంసయ;।॥ 
తెల వేపాకు 4 భాగములు (తిఫలములు 8 భెగములు (తికటుకములు 
8 భాగములు ఓమము ర్‌ భాగములు మూడువిధములయిన లవణములు శి భెగములు 
శారము 8 భాగములు యిటుల వీనినన్ని టి నొకటి గా జేర్చి చక్కగా చూర్ణ ముచేనీ 
(ప్రాతః కాలమునందు భతీంచివ యే కాహీక ద్వా ర్థిహీక ర్యోహీక చాతుర్భి కజ్వరములు 
* ఇదే లవంగపువెక్క | 
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చారుణమైన సతత సంతతజ్వరములు దివాజ్వరము థాతుగతజ్యరము (త్రిదోన జ్వరము 
ఇవి యన్నియు నివ రించును. 


జ్యరములకు సుదర్శన దూరము. 

తో కాలీయకంతు రజనీ దేవదారునచాఘనమ్‌। అభ యాధనగ్టీయా 
సంచశృ్చంగీత్నుచా మగశావధమ్‌॥|తాయంతీ పర్పటంనింబం 
(గంధికం చాలకంన 5! పౌవ్క_రంమాగధీమూ ర్యా కుటజంమ 
ధు కుస్టి కా॥ భి గాద్భవంశ సిందయ వంవ వరీదార్వీకు చ ౨దనమ్‌! 
పద్మకంసరళోకీరత్వచం సౌరాస్టి 9) కాస్థ్రిరా! య వానంతివిపూ 
బచిల్యంమరిచంగంధ ప్మతకమ్‌। ఛా తీగుడూచీ కళుకం'స సచితక 
పటోలకమ్‌॥ కలళీచె చైవస ర్వాణి సమభాగానికారయేత్‌ | 
సర్వ దవ్య స్య చార్ధంతు పె రాతేంసం (పకల్బ్ప యత్‌ | ఏత 
త్సుదర్శనంనామ జ్య రాన్హంతి నసంశయః! పృధగ్గోషూంశ గ 
వివి ధా౯ సమస్తా౯ విమమజ్వ రా౯ | (పాక్‌ ఎతీంవై కృతీంచాపి 
సౌమ్యంలతీక్లు మథావీ వా! అంతర్లతంబహిస్థంచని రామంసామ 
మేవచ। జ్వరమష్ట్ర విథంహంతి సాధ్యా సాధ్య మథాకివా! నానా 
దోఫోద్స వంచైవ వారిదోవభవంతేథా॥ విరుద్ధ భేమజభవం 
జ్యర మాశున్య పోవాత్‌ | ప్లీ వోనంయుకృతంగుల్నం హాంత్య 
వశర్ధింనసంశ యః॥ యథాసుదర్శనంచ  కందాన వానాంనిషూ 
దనమ్‌ | తథాజ్వ రాణాంస శ్వేపామిద మేవనిగ ద్య లే! 


తౌ, మోనిపనుపు పసుపు దేవడారు వస తుంగముద్పైలు ' కరక్కాయ దురద 


నొండీ కర్కాటకళ్ళంగి (వాకుడు వ్హోంఠి కలు కానుగు పర్పాటకము వేము (గ్రంథి 


తగరము పట్టి జేరు కచోరములు పువ్యూరమూలము. పిప్పళ్ళు చాగ కొడిసె యస్తిమధు 
కము మునగవిత్తులు కొడిసెపాల చల్లపిల్లగడ్డలు మని కుచందనము పద్మశము. దేవ 
దారు వట్టి వేరు లవంగపట్ట కానిరాయి ముయ్యాకుపొన్న కపరాసానిఓీముము ఆతి పస మా 
శేడు మిరియాలు గంధప(తి ఉనిరికె తిప్పతీగ కటుకరోపాణి చిత్రమూలము పొట్ల నక్క 
తోక పొన్న వీనినన్ని టిని సమభాగములుగావేర్చి దీనిలో సగము నేలవేమును జేర్చి 
చర్షము భీయవలయును. ఇది సుదర్శన చూర్ష్మమనబడును. ఇది (పత్యేక దోహములచే 
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జనించిన జ్వరములు వినవమజ్వుగము (పాక్ళతజ్యరము నిరామజ్వరము సామజ్వరము 

సాధ్యజ్య్వరము అసౌధ్యజ్యరము పలు దోనములచే జనించిన జ్యరములు జలదోవము 

వలన జనించిన జ్వరము విరుద్ధౌనధథము వలన జనించిన జ్వరము ప్లీహము యకృత్తు 

గుల్మము యీ మొదలగు రోగములను సుదర్శన చకము అసురులను నళింపబేసి నటు 

వలెనే నశింపజేయును, 

సర్వజ్వర ములకు జ్వర భేరవచూర్ష ము, 
శ్లో నాగరయతాయమా ణాచవీచుముందదు రాల భా! పథాముస్తాం 

వచా దారు వ్యాఘీశృంగీశ తానరీ ॥ పర్పటంవిప్పలీమూలం 
విశాలాపువ్య-రంగటీ | మూ ర్వాకృష్ణాహరి_దేద్వేలోధచం 
దనములర్చేలమ్‌! కుటజన్య పరంవల్క_౦ యుస్ట్రమధుక చి త్రకం | 
శోఛాంజనం బలాచాతి విపాచకటురోహీణీ! ముసలి పద్మ 
కాన్థంచయ వాని కాలపర్థి ౪| మరిచంచామృతా విలం౦ం బా 
లంపంక స్యపర్చటిీ! 'లేజప్మతంత్వచం ధా క్రీపృశ్ని పర్టీ పటోల 
కమ్‌! గంధకంపారదంభోహ మ్మ భకంచమనళ్శిలా। వ తేషాం 
సదుభాగనచూర్ల మేవం విసిరి శీర్‌ | తదర్ధంపథ్నీ పే తక 
చూర్భంభానింబస-భవమ్‌।|మ్యా తానున్య(పయుంజీతెద్భష్టా 
దోషబలాబలమ్‌! చూర్హ ౧౪ రవ సంజ్ఞంతు జ్య రాన్ట్మంతినసం 
శయః॥ పృథగ్షోపాంశ్చవివిధాక౯ సమస్తాణ వివమడ(రా౯ | 
ద్వంద్వజా౯ సన్నిపాశోళ్ళ్థా౯ మానసానపీనాశ యేత్‌ | 
(ప్రాకృతం పై కృతం వై వ సౌమ్యుంతీత్ణ మ ఛాపీవా। అంతేర్లతేంబ 
హిఃస్థం చని రామంసామమేవచ॥ జ్యరమప్ట విధంహంతి సాధ్యా 
సాధ్యంనసంశ యః | నానాదోషోదృవం చై వవారిదోవభవం 
తథా | విరుద్ధ భేషజభ వం జ్యరమాశువ్వపోవాతి | అగ్ని 
మాందస్యయకృత్‌ ప్లీవా పాండురోగమరోచకమ్‌॥ ఉదరా 
ఇస్టం త వృద్ధించర క్టపిత్తత్యగామయమ్‌ | శ్యయధుంచశిర 
శూలం వాతామయరుజాంహాలేత్‌ | జ్వర ఖై రవ సంజ్ఞంతు 
శై ర వేణకృతంశుభమ్‌ |. 
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తా, ఫొంకఠి కలం-కానుగు జేయ దురదగాండి కరక్కాయ తుంగముెస్తిలు వస 
జేనదారు (వాకుడు కర్కాటక కృంగి పిల్లి పీచర పర్పాటకము మోడి పౌపర పుప్కుర 
మూలము కచోరములు చాగపిప్పళ్లు పసుపు మోనిపనుపు లొద్దుగు చందనము నల్ల 
కలువ కొడి సెవిత్తులు లవంగ పట్ట యప్టి నుధుక ము చితమాలము మునగ ముత్తీవపుల 
ము ఆతివస కటుకరోహిణి చేల తాటిగడ్డలు పద్మకాస్థ్రము కుగాసానిఓమము కోల 
ఫొన్న మిరియాలు తిప్పతీ?౫ లేతమాశేడు పద్యకము పర్పాటకము లేజష్మతము 
లవంగ పుచెక్క_ ఉసిరికి శీలపొన్న పొట్ల శుద్దిచేసినగంభకము రసము లోనాభస్మము 
అభ్రక భస్మము మణిశిల వీనినన్ని టిని సమభాగములు గాజేర్చి చక్కగా చూర్మ్మము 
చేసి దీనికి శీ భాగము ేలజేము చూర్గము కలిపి దోనబలానుసారముగా (పయో 
గించిన వారపీ త్త శ్లేష్మ దోవములు ద్వంద్వదోప.ములం సన్ని పౌకేదోపము వివమబ్వక 
ము (పొకృరేము వ్‌కృరము సౌమ్యము తీక్షుయు ఆంతర్షతము బా వ్యాము నిరామము 
సామము సాధ్యాపాధ్యజ్వరములు నానాదోనములవలన జనించిన జ్యరములు జల 
దోవమమువలన జనించినజ్వరము 'విరుద్ధేవధమువలన జనించిన రోగము అగ్ని మాంద్యము 
యశ్ఫరత్తు ప్లీనొము పాండువు ఆరోచకము ఉదరరోగములు ఆం క్రవృద్ధి రక్తపిత్తేము 
చర్మరోగము వాపు శిరళ్ళూల వాతరోగము వీనినన్ని టిని నారింపజేయును ఇది భైరవ 
చూర్శమనబడును. ఇది ప్రైరవునినే జెప్పబడినదిం 

సర్వజ్వర ములకు ఆమల క్యాదిచూర్ష ము, 
న్లో! అమలచి తకం పళ్ళ్యా వీప్పలీపై ంథవంతథా | 

చూర్షి తోయంగ ణోష్టేయః సర్వజ్వర పహూర్శ్మపర,; | 

భేదీరుచిక ర శ్లేవ శ్రవాంతాదీపన పాచనః | 

తా, ఉసిరిక చిత్రమాలము కరక్కాయ వీప్పిళ్లు సెంధవలవణము వీనినన్నిటి 
నొళటిగ జేర్చి చేయబడిన చూర్ణము సర్వజ్యరములను పోగొట్టును, దోనములను శ్లేదిం 
చును రుచిని పుట్టించును శ్రేమ్మమును పోగొట్టును. అన్నీ దీపనము జీర్సీము వీటిని కలుగ 
జేయును, 

దుష్టజ్యర ములకు వారీత క్యాదిచూర్జ్మ ముం 
న్లోః వారీతికీనింబప్మతం నాగరంసైంధవోనలః | 
ఏపాంచూర్ల ంసదాఖా డే ద్దుక్ణలజ్యర శాంత యేః 
15 
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తా. కరక్కాయ వేపాకు శొంఠి సెంథవలవణము  చ్మిత్రమాలము వీని చూర్ష్మ 
మును సేవించిన జలదడోన.ముకలన జనించిన దుష్ట్రజ్వరములన్ని యు శమించును, 


దుష్టజలజనితజ్వరమునకు కీరాతాపదూర ముం 
తి x) 


నో కి రాతతిశ్తా తివృదంబుపీప్పలీ వీడంగ విశ్వా కటురోహిణీరజః | 

నిహంతిలీఢంమధు నాతిసత్వరంసుదుస్త ర ందుర్భలదోవ జంజ్వర మ్‌! 

తా, చేలవేము తె౫డ నీరుపిప్పళ్ళు వాయువిడంగములు కొంఠి కటుక రోహీణీ 

వీని చూర్మమును తేనెతో నాకించిన దుష్టజలదోపముే జనించిన జ్వరము అతికీభు 
ముగా నివ ర్తించునూః 


జ్యరములకు లావోొదితే లము, 


న్లో లామోొరససమంజణే లం శో లాన్గస్తుచతుర్దుణమ్‌ . అవ్విగంథ 
నిశాదారు కాంతికుస్టాబ్బ చందనమ్‌ | సమూర్వారోహిణీరా 
స్నాన తాహ్య్వోమధు కై స్పమమ్‌ | సిద్ధంలా మోదిక ంనామ తేల 
మంగేన లేవీతమ్‌ । సర్వజ్వర్యగ హే న్మాద మూర్చాప స్మార 
నాశనమ్‌ | యక్ష. రాత సభూతఘ్నంగ ర్భిణినాంహికంవిదుః॥ 
తౌ. లక్కు. పీసెడు తెచ్చి 4 వీసెల ఉదకముపోసి చాతు ర్భా గావ శేషము గా 
కహెయము కాచి వడియగటి ఆక సాయమునకు సరుమునూనె నాలుగింతలు ఆఫు వైరుగు 
మోదినీళ్ళునొక ఛానలోబోసి చెస్నే రుగెడ్డ (మౌనిపసుఫు చేవదారుచెక్క_ నేణుకలు 
వెంగల్వకోహా తుంగమూలు (శీగంధము చాగగడ్డలు కటుకరోహిణి దుంపరావ్హము 
సదె'పాకు ఆతిమధుకము ఇవి (పత్యేకము 1 రుల పమాణము చూర్తించి జేసీ ంలీలపక్వ 
మున దించుకొనవలయును ఇది ల కౌదితెలమనబడును' ఇది అభ్యాంజనాదులబే సకు 
_ప్తజరిగములు (గ్రవాపీడ ఉన్మాదము మూర్చ ఆపస్మారము యతురాతుసభూ శాదిపీడ 
వీటిని వారింపజేయును. గర్భిణీ _స్రీ)లకు మిగుల హితకరమెనది. 


శీత్రజ్వరాదులకు హా_స్తిగర్థికృతె లము, 


న్లో! హా_్టికర్టీ బలాదుస్పృన్నీలీరాస్నా సుర దుమైః। గాంభారీసవా 
చేవీచతులసీసింథు వా రక, || పృథగృశ ఫలం శ్షుణ్ణం జలదోణే 


| జ్యరనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః., 115 


విపాచ యేత్‌ | చతుర్భాగావశేసేస్తి౯ తై లం|పస్థద్యయం 
శీ జీత్‌ ॥ గంధారిస్వర సంతె లం తుల్యంతకాఢక ద్వయమ్‌! 
లాతోయాస్వరసంవై వృతే లంతుల్యం పీదాప యేత్‌ । వత్స 
కాతివిపామ:స్తారా న్నా కాంతీపటోలి కా | కుష్థకె దర్యకృమి 
జిత్సా రాదార్వీకటుత యమ్‌ i పిప్పలీమూల చవి కాలశునృ 
గృవాథూమకమ్‌ | పృథక్క-ర్హ విచూర్ణ్యాధశ నై ర్స ్రద్వగ్ని 
నాపచేత్‌ | యూలేనరవు (ఫోతాయనవ స్తేణపేవ యేత్‌ | 
త తై లం_శేస్టమభ్యంగ పా నేననవకర సు ॥ శీతజ్వరం నిహం 
త్యాశు పురాశజ్వర మేనచ |! వకాహికం ద్వా వ్రహకంచ 
(త్యాహకంచ చతుర్ధకమ్‌ |! ఏవషమంచ (తిదోమంచ పాంతి 
సత్యం నసంశయ,;॥ 


తౌ. బలురక్కసీ 4 వీసెలం ముల్తీవపులగము తీటకసింద నీలి వేళ్ళు దుంపరాస్నము 
జేవడారు తక్కెడ సహాజేవి తులసీ వావిలి వీటిని (బత్యేక (పత్యేకముగా 10 పలముల 
చొప్పున (హించి తునకలుచేని 4 పళ్ళు నీళ్ళుబోసి చతు ర్భాగావశేవముగా కహా 
యముకాచి దానిలో 2 (పస్థ ములు నువ్వులనూనె లీ కరాణాకుస్వరసము 2 (పస్థములు 
తక్రము 2 ఆఢకములు లక్క_స్యరసము శి (ప్రస్థములు వీటినిచేర్చి కాచవలయా కాగు 
నపుడందుకి డీగాపాలవిక్తులు ఆతివచ తుంగమూు స్తెలు గుంపఠాస్నము శేణుకలు వెటి 
పొట్ల చంగల్యకోషము కరిజేపాకు వాయువిడంగములు అగరు శొంఠి (మానిపసపఫు (తిక 
టుకములు ఓీమము చి[తమాలము లవంగ ఫుచెక్ళు_ కటుకరోహీణీ కచోరములు ఆగర 
చెక్కు మంజిస్టీ సదాప తేకో_లాలు గంటుభారంగి) మోడి చవ్య ము వెల్లుల్లి కరుధూ 
పము వీటిని (ప్రత్యేక (ప్రత్యేకము కర్ట (ప్రమాణము (గహీంచి చూర్ణముకేసివెచి మృద్వ 
గ్నిచే మెల్లగ పక్యము చేసి నూతన వన్ర్రముచే వడియక ట్లవలయును, ఈ _తెలము 
అభ్యంగము పొనము మొదలగు కర శ్రలయందు మిగుల శన) మెనది. ఇది శీతజ్యరము 
ఫురాణజ్వరము ఏనాపాక ము (త్యాపాకము ద్వా ఖ్ట్‌పొకిము చతుర్థీకము వీవమము 
సన్ని పాఠము వీటిని నిస్సంశేయముగా వారింప జేయును. 


సర్వజ్వరములకు అంగారక తైలము 
న్లో మూర్వాలాతా వారిద్వేద్వే మంజిస్థా సేంద వారుణీ | 
బృవాతీ (ని ౦ధవం కువ్యం రాస్నామాంసీ న తావరీ॥ 
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a 
ఆరనాళాఢశేవైవ తైల (పస్థంవిపాచ మేత్‌ | 
బై లమంగారకంనామ సరగీజరవినాశనమ్‌ 1 
తా. చాగ లక్క పసపు మొనిపసపు మంజిస్టీ పెద్దపాపర జేలములక ఎనైంథ 
వలవణము చంగల్వకోష దుంపరాస్నము జటామాంసి పిల్లిపీచర వీటినిబేర్చి ఆఢక 
(ప్రమాణము ఆరశాళముతోడ 1 (పుస్థము ,నూణెబోసీ పక్వము జేయవల చును, ఇది 
అంగారక తెలమునబడును. ఇది సమ _స్తజ్యరములను పోగొట్టును, ' 


జరములకు లామయోదితై లము. 
కో, లావౌవారి, దామంజిషాక లె్క_సిలంవిపాచ మీత్‌ ; 
ణీ సన ఫర వరా 

వడ్డుణేనార నా లేన దాహాళీతజ రాపహం! 

తౌ. లక్క పసుపు మంజిక్వీ వీటికల్బు_యునుచేర్చి 6 భాగములు ఆరనాళ 
ములో తైలమునుపోసి పక్యముచేయవలయును* ఇది తౌపజ్వరము శ్రీతజ్వరము వీనిని 
బోగొట్టును 

విషమజ్వరములకు మహాలావాద్నిచ లము. 


క్లో లామార సాఢ శే పస్థంతెల స్యవిప చేద్భివక్‌ | మస్త్వాఢక సమా 
యు క్తంపీష్ట్వావాాత సమార ఛేత్‌ | శర పుప్పాం హరిదాాంచ 
మూ ర్వాంకుష్టుంహ రేణుక మ్‌। కటు కాంచమధుకం రా స్నామశ్వ 
గంభాంచచారుచ |! ము స్తకృంచందనం చై వళ్ళుథగ త సనూన 
శై (దవ్వై శేతైస్తుతచ్చిద్ధమభ్యంగాన్యారు తాపహమ్‌ | 
విపషమాఖ్యాక జ్య రా౯ సర్వా౯ ఆస్వేవపశమంన యెత్‌ | 
సంశ్వాసం పతి శ్యాయంకండూ దార్షంధ్యగ "ర వమ్‌! (తిక పృ 
ఫ్టకటీళూలం గా తాణాంకుట్టణంతథా!। పాపాలశీ శ్రయోము 
నం సర్వగవాని వారణమ్‌! అశ్వ భ్యాంనిర్మితం శేష్థం తైలం 
లామౌదికంమవాత్‌ | లామౌెయాఃవడ్డుణంతోయం దృతే క 
ఏంశ తి వారక మ్‌ | పర్మిస్తావ్యజలం గాహ్యాం కిం వాక్వాధ్యం 
యధోదితమ్‌ | 
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తౌ. ఆఢక(పమాణము లక్క_రసములో నువ్వులనూనె 1 (పస్థముపోసీ "పెరుగు 
మిదినీళ్ళు ఆథక (పమాణముచేర్చి సడాప చాగ చంగల్వకోష్టు "శేణుకలు కటుకతో 
హీణి యప్వీమధుకము దుంపరాస్న ము పెన్నేరుగడ్డ బేవడారు తుంగముస్తెలు చందనము 
వీనిని (ప్రత్యేకము అతు పమాణము[గహించి కల్క_మాుచేపి దానిలోచేర్చి పక్వముచేయ 
వలయును. దీనిని అభ్యంగము చేసికొనిన వాతము సమ _ప వివముజ్యరములు ఇవికి భు 
ముగాశళీమిం చును. మలటీయు కాసము శ్వాసము పీనసము దురద దుర్షంధము గురుత్వము 
ముడ్డేఫూస వీపు నడుము వీనియందలికూల ఆవయవమ్ధులయందు పోట్లు ఇవియన్ని యు 
నివ ర్తించును. పొపము అలకతీ శ్రి సమ_స్మగవాపీడ ఇవియును శేమించును* ఇది మహో 
లాతాది రైలమనబడును. ఆశ్వినీ జేవతలచే నిర్మించబడినది. మిగుల (చర మెనది. లక్క 
ను 6 భ-గములధికముగ నుండు ఊదకములోవై చి మర్తించి 21 పర్యాయము వడియకట్టి 


గాని లేక లక్కును నలియగొట్లి ఎనిమిదింతల ఊదకములోఎటేచి పాదావశేవయుగా 


కపాయముకాచిగాని యెత్తుకొనవలయును. ఇది లక్కు-రసమనబడును. 


శీతజ్య్వరమునకు కటర తెలము, 
©) aq 


న్లో! సువర్చికా నాగరకుష్టమూర్య్వాలామో సిశాలోహిత యన్షి 
లట 
కాభిః।తై లంజ మద్దుణత సిద్ధ మభ్యంజ నాచ్చీ తవిదావా 
మత్సా్యత్‌ | దధ్నస్ససారక స్యా త్రత! క్రంకోట్టరమివ్యు తే॥ 
తా. "సువర్చికా శొంఠి చంగల్వకోమ్షా బాగ లక్క. పనుపు ర _క్రొచందనము 
యక్తీ మధుకము “తెలము వీటిని 6 భాగములధిక ముగ నుండు మజ్జి ౫లో పక్యయుచేయనల 
యును. ఇది అభ్యంజనమువలన శీతజ్వరమును పోగొట్టును. మిగడతోగూడిన పెరుగు 
లోనుండి తీయబడిన మజ్జిగ కట్టిరమ నబడును. 


ఏకాహికాది విషమజ్వరయిలకు మవాకట్టర తె లము, 
© C= 


న్లో! శుక్తారనాళి దధిమస్తుత కై 9 ఫలంబు భా గేన సమంహి తైలం 
మ్‌ | కృష్ణాదిక లై, ర ృదుసహ్ని సిద్ధ మభ్య ంజనం వాతేక ఫ 
జ్య రాణామ్‌ | ఏ కాహిక ద్వి తిచతుర్గ కానాంమా సార్థమా స 
ద్భయ మొాసికానాం[నివార ణంతద్వివమజ్వ రాణాంతెలంతు 
మట్క-ట్టరకం మవాత్స్యాత్‌ | 
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తౌ. ళు క్తము ఆరనాళము సెరుగుమోడిమోగడ మజ్జి౫ (త్రిపలోదకము వీటికి 
సమముగా _తెలము వీనినన్ని టినిచేర్చి దానిలో కృష్ణాదికల్కు_మును అనగా: 
౮ కృష్టాచిత్రకవడ్లంధావాసకంవిపాఘునమ్‌ | 
(గంధిశై లే చాతలివివో రేణుకంచకట్ను తయమ్‌ | 
య వానిగో స్తన వ్యాఘిభూనింబంబిల్వచందనమ్‌ | 
ఛార్జీ వ్యామాశ్‌ వె ధ్యాతీస్థి రామూ ర్యా సజీర కా! 
సర్షపం హపాంంగుక టుకీంవిడంగంచ సమాంశకమ్‌ | 
వవకృష్ణాడికో నామ గణోజ్యరవినాశ నః। » 
ఆచెడివచన (ప్రకారము పిప్పళ్ళు చిత్రేమాలము వస అడ్డేసరము మంజిషప్టి తుంగముస్తెలు 
(గంధితగరము ఏలకులు ఆతివస నేణుకలు (తికటుకములు కు రాసాని ఓకుము (దాతు 
(వాకుడు నేలవేము మారేడు చందనము గంటుఫెరంసి కరక్కాయ ఉఊసీరికె ముయ్యా 
కుపొన్న చాగ జీలకజ్ణి ఆవాలు ఇంగువ కటుకరోపాణి వాయువిడంగములు వీటిని 
సమాంశములు గా చేర్చి నల్ల సుగం౦థెపొలకల్కు_ముపో సి మృద్యగ్ని చే సీదము చేంకువల 
యును. ఇది బృవాత్క ట్రర్వతెలమనంబడును, దీనినభ్యంజనము చేసికొనిన వాత ఫజ్వర 
ములు ఏకాహీకము ద్వా స్రహీకము (త్యాహీకము చాతుర్శి కము మాసీకము ఆర్థమాసీ 
కము మాసద్యయము యో మొదలగు జ్యరములన్ని యా నివ ్రించును విసమజ్యరము 
లను పోగొట్టును. + 
విషమమజ్వర ములకు బృవహాత్చిష్నల్యాద్నితె లము, 


న్లోః పీప్పలీము_స్తకంభాన్యం సైంధవం తీఫలావచా!। య వానీచా 
జమోడాచ చందనంఫువ్క_ రాహ్యయమ్‌। కట దాయోగవా 
మీచశాలిపక్టీ (తికంటకమ్‌ ! భూనింఛారిష్ట పష తాణి మహోనిం 
బంనిదిగ్స కా! గుడూచీపృళ్ని పర్జీ చ బృహ తీదంతిచితకా। దారీ 
వారీ దా వృయాన్లుం పర్పటంగ జపీప్ప లీ | వతేపాంకార్జి శై: 
కర్కై- స్కైల్యపస్థవిపాచయత్‌ | దధికాంజికత ౨ )కృమాతు 
లుంగర సై స్తథా॥ న్నేహమా(_తాసమై శేభిక్ళనై ర్భృద్వగ్ని 
నాపచేత్‌ | సిద్ధ మేతత్స) యో _క్తవ్యం జీర్ణజ్వరమ పోహతి॥ 
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వకజంద్వంద్వజం వవ దోష కీయ సముద్భవమ్‌ | సంతతంస 
తతా న్యేద్యు_స్త తీ యక చతుర్ధ కాల | మా సజంపతుజంచై వ 
చిర కాలానుబంధినమ్‌। స ర్వాంస్తా న్నాశయ త్యాశు పీప్పల్యా 
డ్యమిదంమవాత్‌ ॥ 
తౌ, పిప్పళ్లు తుంగము లు ధనియాలు నెంథవలవణము (తిఫలములు వస కురా 
సాని ఓీమము అజామోదము చందనము పుష్కురమూలము కచోరములు (దాతపాప 


ర కోలపొన్న పళ్లేరు నేలవేము వేపాకు చెనువేప (వాకుడు తిప్పతీ7 చేలపొన్న 


చీలములక దంతి చిత్రమాలము మానిపసుపు వృణాన్లుము పర్పాటకము ఏనుగు పిప్ప 
నూ 4 9 9 చ ఆ 
ళ్ళు వీటిని (పత్యేకము కరి (ప్రమాణముచా "ప్పున (గవాంచి కల్కు_ముచే సి 1 (పస్టము 
“కెలములోకలిపీ పెరుగు కాంజికము మజ్లిగె మాతులుంగరసము వీటిని (పత్యేకము 
ఒకొక (ప్రస్థముచొప్పూవబేర్చి మెల్లగ మృద్వన్ని చే పకము చేయవలయును. ఇడిమవా 
త్పిప్పల్యాదికేలమన బడును. దీనిని (ప్రయోగించిన జీర్శజ్వరము ఏకజము ద౦ద్వజము 
(తిదోప.జము సంతతము అ న్యేద్యుః తృతీయకము చతుర్ధకము మాసజము పమీజ్వు చిర 


-కాలానువ రి ముదలగు జ్వుగములన్ని యు నివ ర్హించును. 


ఏకాహీకాదిజగరములకు లాయమోభూతాంకుశ తేలము. 

న్లో భూళాఘ్నీ స్వరసంపస్థమజా మ రం చతత్సమమ్‌। భృంగ నిర్ముం 
డీకావైవ త క్కారీతులసీద్వయమ్‌ | అశ్వగంధీ కాక జంఘై 
హా స్తికర్ణీశ తావరీ | లామార సంప యోజ్యంతు బలాతే లా 
ణక ంతథా।ఏ తేపాంస్యర సం గాహ్యాం (స్థ పసం పృథక్చ్య 
థక్‌। శనై ర్హృద్వగ్ని నాపశ్తాా కల్క_(దవ్యాణిదాప యేత్‌ । 
కోటుకో శీరలశునంచందనం చేవదారుచ | |క్రిమిఘ్న మరిచం 
ముస్తాపంచకోలం తిజాతకమ్‌ | వశేషాంగర్ష మాతాణి తైల, 
యుకేన యోజ యేత్‌ | ద్విదండాన్న వ్యవ స్టే వీస్ట స్యాద్భ్బ 
హుఫీకయేత్‌ । పాన లేపనన స్వేన పురాణజ్యర నాశనమ్‌ | 
వశాహికందా్వ పహికంచ త్యాహెక ంచచతుర్థక మ్‌ పతాంత 
జ్వరమౌ సాంతం వ గ్లాం తేతిజ్వరంవారమ్‌। సర్వం తేవిమమం 
హంతి శిళూ నాంపర మాషధమ్‌॥ 
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తా. మహాలీరాకు 'స్వరసము 1 (ప్రస్థము మేకపాలు 1 ప్రస్థమ  ఉంటగలళ 
రాకురసము 1 (పస్థమ వావిలియాకురసయు 1 (ప్రస్థయు తక్కె_ డాకురసము 1 ప్రస్థత 
భూతులని వేళ్ళ క సాయము 1 (పస్థము మంచితులసి జేళ్ళక సాయము 1 (పస్థము పెన్నేరు 
గడ్డీలరసము 1 (ప్రస్థము చీకి వెలగాకురసము 1 (ప్రస్థము బలురక్క_ నిగ డ్డర సము కే 
స్థము సిల్లినడ్డేలరసము 1 (పస్థము చతుర్ధావశేవము గాకాచి వడి యబోనుకోబడిన లక్క 
కషాయము 1 (ప్రస్థము చిట్రాముదము 4 (ప్రస్థరులు ఇటుల వీనినన్ని టిని 1 చానలో బోనీ 
పక్యమగువరకు కాచి అందులో కేటుకరోహీణి వట్టి వేళ్ళు తెల్ల గడ్డలు (శీగంధము "జీవ 
దారుపట్టి వాయు విడం*ములు మిరియాలు తుంగము స్పెలు పం దకోలనులు (తిజబారళ 
ములు ఇని (ప్రత్యేకము ఒక్కొక తులముచొప్పున కూర్చి _తెలపాకముగా వండినూతన 
వ స్ర్రముచే వడియగట్టుకొని పానము లేపనము నస్యము వీనియందుప మోగించిన పురా 
ణజ్వరములు ఏకాపీకము ద్వాాపాకము (త్యాహిక మః చాతుర్భి కము పకౌంతఠము 
మాపాంరము వర్ణాంఠేము విషవమము యీ మొదఎగు జ్వరమాలన్ని యు' నివ ర్రించును. ఇది 


శిశువులకు పగుల హిథకరయమెనది. 
జర ములకు వొ సికిరి తెలము. 
౨ రం. 


క్లో॥ హ_స్టికర్ణిసమూలేన కుక్ణా దోణాంభసీపచేత్‌ | చతురా 
గావశీ చేని ]కకల్య (ద వ్యాణిదాపయేత్‌ | భార్టీ ముస్తాపర్ప 
టంచ దుస్ప ర్భావిశ్వ శేవజమ్‌ | భూనింబకుష్టయస్ట్యావ్య్వూ 
గుళూచీకంటకారికా | శతావరీవార్మిచాచ (ప త్యేకంకర్ష 
మ్వాతేకి మ్‌!లె లంక స్థంపయ స్తుల్యంఘటమ ధ్యేవిని వీ, శేత్‌ | 
ఖర పాక యుతేంతె లం సర్వజ్యరహరంపరమ్‌ | పురాణజ్యర 
మత్యుగ ంసూతి కాజ్యర నాశనమ్‌! 


తా. బలురక్క- సీగడ్డలు తెచ్చి తునక తునకలుగ తరిగి 1 (దోణ (పమాణము 
ఉదకముపోసి చతుర్థావ శేనముగా కహాయముకాచి వడియబోసి 1 (ప్రస్థమనూగా 
1 (పస్థమా ఆవపాలుపోసి ఆందులో గంటుభారంగి తుంగము సెల పర్పాటకము 
దురదగొండి. శొంశి చేలనేము కోను ఆతిమధురము తీప్పతీ గ ములక పిల్లి గడ్డలం పనుఫు 
ఇవి. (పత్యేశము 1 తుల్మ ప్రమాణము చూర్షి ంచిజేసీ ఖరపాశకముగా. రీలతూ శాచి 
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సేవించిన 'సకు _స్రజ్వరములు దారుణమై పురాణజ్యరములు నూలి కొజ్వరము ఇవి 
నిన రించును, 
వలీ 
జ్వరాదులకు (కముశాదిర సాయన ముం 


న్లో! హేమాం భోధరచందనం (తికటుకం జాతీ పీయాళుంకువో। 
మజ్జ్డా తిసుగంథిజీరక యుగ ౮ ఫవృంగాటకంవంశ జమ్‌ | జాతీ 
కోశలవంగ ధాన్వక యుతం (ఏ త్వేకకర్ష ద్వయమ్‌ | హవ్యం 
గోకుడుపంసి తార శులయా ధ్యాతీవరీయంజలిః। ఫూగ స్యాష్ట 
పలాన్యులూఖలవ గే సంకుట్యచూర్షీ కృతమ్‌ । శీర స్యాష్టక 
సంయుతీం కృతమిదంనుం దాగ్ని నాతత్స చేత్‌ | ఖా బేల్‌ 
(పాతరిదంజ్య రామయహరందావాంచ పీ త్రంజయేత్‌ నాసా 
స్యామీగుద్యప వావారుధిరంయ। దోమకూప చ్యుతమ్‌। యమ్మ 
ఖీణబలతతాగ్ని నిలయం ఛర్చిపమేహాసా | శేశోవృద్ధి 
కరంరఠ సాయననరంగర్భ్య ప్రదం యోని తామ్‌! మూ తౌఘాతే 
వినాక్‌నం బలకరంశీ ణాంగ పుష్టి పదమ్‌ | పూగీ వాకమిమం 
(పశ స్తదివసే కుర్యా త్తృథాభతయేత్‌ ॥ 


తౌ. శాగశేసరములు తుంగముస్తెలు (శీగంధము (తికటుకములు జాజికాయలు 
సారపప్పు (తిఫలములోనిపప్పూ లవంగపుచెక్క_ ఏలకులు ఆకుపతి జీలక[ఆ నల్ల 
జీలక(ఆ పరికెగడ్డలు వెదురుప్పు జూష్మత్రి లవంగాలు ధనియాలు ఇవి (ప్రత్యేశము 
2 తులముల చొప్పునబేర్చి బేసినచూర్షము 8 పలములు రోలులోవేని చక్కగా 
చూర్షించిన చిగినపువక్కలదూర్ష్మ ము ఈ 2 దూర్ష్మములకు 8 దింతలు ఆవుపాల 
ఊనిరికె పండ్లరిసయు విల్లిగెద్దలగసము ఇవి (ప ల్యేకము అంజలిక  |పమాణము 
ఆవునెయ్యి కుడుపము పంచదార 50 పలముళు ఇటుల వీవినన్ని టినిచేర్ని మృద్వగ్ని చే 
రఫొయనపాొక ముగావండి (పాకీ ః కాలమునందు సేవించిన జ్వరము సర్వాంగ తాపము 
ముక్కు నోరు కండ్లు గుదము వీనియంగు రక్తము (స్రవించుటు రోమకూపములోనుండీ 
రక్తము వెడలంట మయరోగము బలతమీయము మంచాన్ని ఛర్తి (ప్రమేవామ ఆర్శన్సు 
యా వెందలగు రోగములను నివర్హింపజేయును. రేతన్సును వృద్ధి జేయును శ్రీల 

16 
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గర్భమును కలుగ జేయును మూ[తౌఘాతమును పోగొట్టును, బలము ప్రీ వీటీనికలంగ 
జేయును, ఈ రసాయనమును కుభదినమునందుకే సి ప్రుచ్చుకి నవలెను. 


జగరములకు యెఆవాలుడు లేవ్యాము. 


న్లో ర_క్టవాతారిమూలత్యక్‌ సహ్మసపలమానకమ్‌ | 
కుండలీద హూనంవ్యోషా కరంజమరిమేదకమ్‌ । 


ఖట్వవృతుక ణా మూలంశారుణం జలనృతుకమ్‌ | 

తాపనంధు?వమూలంచ్మద వ్యా ణ్యే తానినివీ, పేత్‌. | 

(దోణేచతుష్ట కతోయేపాచయేద్దాఢవహ్నినా! 

తస్మిక మధుగు లై స్తూలై ఫ్రిపచె త్చూమ్మోగినాపునః | 

కణమూలనుజామోదం పీవ్పలీచవ్యచాగరమ్‌ | 

దీష్య చితకకుష్టంచ నాగ రంగ జవీప్పలి | 

(వణదాొదువిళంగాని చూర్ణ మేషోసమాంశ కమ్‌ | 

దీపాన్ని నాపచేత్తస్మి౯ మీ ప్వామధు సమన్వితమ్‌ | 

పూర్వవద్ధాన్యమభ్యేతు పుఠం దద్వ్యాధభకు యేత్‌ | 

కర్షమా[తపమా తేన జ్వరంస ర్యాణిదాహాజిత్‌ | 

గా శేయనిర్సితంవాలావడస్యాలేవ్య్నము త్రమమ్‌! 

గరా @ $$ § 

శా ఎ ఆవాలుడు చెక్క... 100 పలములు నల్లజప్పీ 1 వీసి చిత్రమూలము 
1 వీసి (త్రికటుకమాలు 8 వీసెలు కానుగ చెక్క. తుమ్మశౌక్క_ ఖట్వమనుతీ” మోడి 
"వెంగలింగ చెక్క. ఆశిదొండశేళ్ళు ఇవి దినును కొకటింటికి 1 వీసా ఇటుల యూ దిను 
నులనన్ని టిని బాొనలో వేసి యెనమందుము ఉదకముపోసి గాథాన్నీచే ఆష్టావ కేన. 
ముగా కషాయము కాచి వడీయబోసీ అందు పొతబెల్లము ర50 .పలములు కలిపీనూక్తూ శ్ర 
గ్నీచే, పాకమురానిచ్చి మోడి ఓమము వీప్పళ్ళు చెవ్యము శొంఠి ఖురాసానికీమము 
చ్మితమాలము కోష్టు శొంఠి గజపిప్పళ్ళు దేవదారు చెక్కు వాయువిడంగములు ఇవి 
దినును యొక టింటికి 2 పలములచొప్పున చూర్ణించివేసి నూకా శ్రీన్నీచే పక్యముచేనీ 
పిదప 1 వీసె తేనెబోసి ధాన్యమధ్యమునందు ఫుటంబిడి కర్ష (ప్రమాణము ' సేవించిన 


సమస్త జ్వరములం తౌపము ఇని నివర్తించును. ఇది గాన్టేయునిభే చెప్పబడిన ఎజి 


వాలుడుక్తి లేన్యాము, 


జ్వర సదాన లఅత్స.ణ చికీతల్పాదయః. 128 
సహదేవ ఘృత ము, 
న్లో। సవాదేవీరస్మపస్థం ఘృత్యపస్థ. ని వేదితేమ్‌ | 
రోహిణీచ పకుంచంచ శీర (పస్థ.విపాచ యేత్‌ | 
జశీవితంవిషముంరూత్నం శీత్రజ్వరని వారణమ్‌ | 
సహా దేవిఘృతం నామ శరీరబలవర్ధనమ్‌! 
తా. సవాజేవియాకరసము 1 (పస్థము నియ్యి 1 (ప్రస్థము కటుకరోహీణి 


1 కుంచము పౌలు 1 (ప్రస్థయు యిటుల వీనినెల్ల కలిపి పాకమువేసి చిక్కు_ణపాకనూగ 
వడియకట్టుకొ ని సేవించిన విపశుజ్యరములు రూశ్నీ శీతజ్వరములు వారించును, ఇది 


. 'సవావేవి ఘృత్రమనబడును శరీరమునకు బలమునిచ్చును, 


తీరషట్సల ఘృతేము. 
న్లో పంచకోల స్పసింథూ ఛ్ధైః పల్మతై; పయసాసమమ్‌ | 
సక ఫీ ॥ . - 
సర్పిఃపస్థంశృతంప్లి వావివ నుజ్బరగుల్మనుత్‌ | 
తా, పంచకోలములు వెంథవలవణము మిరియాలు వీటికి సమముగా ఆవు 


పాలు 1 (ప్రస్థము ఘృతము 1 (ప్రస్థము వీటినన్ని టినిచేర్చి కాచి సిద్ధముచేయ వలయును, 
ఇది ప్లీనాము వినమజ్యరము గుల శ్రయు వీటిని బోనొట్టును. 


దశేమూలవట్సలక ఘృతము, 


శ్లో! అత్ర దవాంతరాను_కేః శీర మేవచతుర్దుణమ్‌ | 
(ద వాంత రేణయో గేహి శీరంస్నేహసమంభ వేత్‌ | 
దశమూలీర సేసర్పిః సతీరంపంచకోలనతై,ః | 
సతో ర ర్లాంతిత త్సీద్ధం జ్వర కాసాగ్ని వూంద తాః | 
వాతేపీ తక ప వ్యాధీ౯ ప్లీ జోనంచాపీపాండుతౌమ్‌॥ 
తాం దశేమాలరసము భృుతము క్షీరము పంచకోలములు మారను వీటినిబేర్చి 


సిద్ధము చేయవలయును. ఈ ఫఘృతీము జ్వరము కాసము అన్ని మాంద్యము వాతేపి త్ర కఫ 
రోగములు ప్లీనాము పాండువు వీటిని పోగొట్టును, ఘృతపాకమునందు. జేయ్మదవ్మదవ్య 
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మును చేర్చనటుల చెప్పకుండినచో ఆత్రపాలును & భాగములు చేర్చుకిొనవలయును. 
(దవృద్రవ్యము చెప్పియుండినచో పాలను భృుతమునకు సమము గా జేర్చుకొ నవలయాను, 


ఇతి (శ్రీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్ళ (ప్రసాద పాఠరావారభోగవివోర పారీణ 
నిడిమామిడి ఛగిసత్సం ప్రదాయ కా రాధ్య రామచేశిక శిప్యో త్తమ 
నమళ్ళిబాయ 'సత్సు(త పమ్మిత్ర క వితాచాతురీథురీణ వై ద్య జన 
శిరో భూవణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామభేయ 
(పణీత (శ్రీ బసవరాజీయే ఆంధ్ర తాత్న్పర్యసహీ లే 
అన్హ ధాతు నిచాన నాడీపరీమోలతుణ సర్వజ్వర 
నిదాన త తృాధ్యాసాథ్యలతుణ లంఘన 
(శమ పథ్యాపథ్యత చికిత్సా 
లతుణయు క్షం (పథమ 
(పకర ణమ్‌, 


ఫ్య 


శ్రీ రస్తు 
బసవరాజీయము, 
ఆ౦ (ధ్ర తాత్పర్య ము, 


EDIE le cm 


శ ద్వి తీయ ప కరణము, గూ 


నో 
శో కృ త్రివాసంపురా రాతి మంధ కాసురభంజనమ్‌ | 
ఆదు అధ 
భర్ణంశైలసుతాధీశం నీలక్‌ంళఠమపహాం౦భ చే॥ 
అవతరణిక? ఇవుడు (గంధక ర్త * మంగళాదిని మంగళమధ్యాని మంగ భాం 
తాని కాస్త్రాణి (పథంతే ” ఆను భగవన్మహాభామవ్య కారవచన (ప్రకారము (గంధ 
మధ్యమున ౦దు తన కిస్ట టేవతయగు ఈశ్వర నమ స్కా. రాత్మక మంగ ళమును 6 SE 
వాసంపురారాతిం” అను కోకముచే జేయుచున్నా డుః 
తౌ, గజచ ర్మాంబరధరుడు (తి ప్రురాంతకుడు అంధ కెసురసంహారకుడు సర్వ 
లోక ఫూజిరుడు పొార్వతీపతియగు నీలకంఠునినేను భజింపుదున్నా డను, 
శ్లో! (శ్రీనీలకంఠవం శాబ్బి చందమాబస వాహ్వాయః | 
వ య్య్యామివ ఎన రాజీయ మపహాం వై ద్యశిఖామణిమ్‌! 
తా. నిలకంఠవంశేమ"నెడి శ్రీరసముదమునకు చందుడి బసవరాజు అని 
చీర్చొ_నబడిన నేను జెద్యగంథములలో కడు కేన్టంబైన బసవ రాజీయమను న్మీగం 
థమునిందడు 2 వ (పకరణమును వచింపుచున్నాడను. 


సన్ని పాతోత్ప ల్లీ కారణము. 


ల్లో నిరూప తేన దోష స్య నివానంకథ్య లేపురః | వీత్తంతుకటుకా 
పాద్యం మధు రామ్లాన్మరుత్క_ ఫె! సంక రాద్ద (ంద్వరయా పంతు 
సర్వజం సన్ని పాతక మ్‌![బుతుదోవ గ వా చేశ వివ దుద్ధానుకో 
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పత; | జన్నర్భ (గవాపీడ డాభి రతిపాపానువుగతః | గర్భసా) 
వాచ్చనారీణాం సన్ని పాత సముద్భవః॥ 
తౌ, తొలుత సన్ని పాఠతస్వరూపమును వానికారణమునువచిం చెద. మిక్కు_ట 
ముగా కారమును నేపించుటవలన పీ మును మభురమును నేవించుబనలన వాతీమును 
ఫులంసును సేవించుటవలన శేషు. శ్రమును (పకోపించును మలీయు దానిని సంకరముగొ 
చేవించుటవలన ధాతువులను ద్వంద్వరూపముగలుగు సర్వరసములకు మిక్కు_టముశా 
చీవించుటవలన సన్ని పౌతమాలు జనించును. మటియు బుతుదోవము (గవాముసోకుట 
విన సంబంథము 'ఫాలదోపుము జన్మినతు(త్రపీడ నూ ర్యాది (గవాపీడ ఆతిపాపము 
గర్భసావము వీని వలనకూ జా సన్ని 'సాతము జనించును. 
(తీయోాదశి సస్ని వాత సానూూస్య నిదానము, 
శ్లో [మతాంత శే] ఆమ్లన్న గ్బి న్గోస్టలి తైః 5 కటుమధుర సుఠశాతొెప 


సీవాకపాయెః | కాము క్రో ధాలీరూవై ర్లుకుతీర వీని తాహార 
సౌహిత్యశితై ః శోక వ్యాయామ చింతా గవహాగణ వనితా 
త్యంత సంగ పసంగై:!(పాయఃకుష్యంతిపుంసా మధుసమయా 
శరద్వర్ష ణేసన్ని పాతాః ॥ 
తౌ, పులుసు న్నీ స్ధోన్లము ఆత్యున్ష కారముగల పదార్థే నేవన మద్యము ఎండ 
ఒగరు వీని సేవనవలనను కామ కో9ధములవలనను ఆతియాకు కడు జడత్వముగల పదార్థ 
చీవనవలనను ఆ కంఠభోజనము మాంసభతీణము శీతపదార్భ సేవన శోకము (శమ చింత 
పిశాచచాధ అత్యం స్తీ సంభోగము యీ మొదలగు వోనివలనవు మైకము మెళా 
ఖము అశ్వీజము కార్తీకము (శ్రావణము భాద్రపదము అను బుతు దోహపుఘులవలనను 
మనుజులకు తజంచు గా సన్ని పొతములు | పకోపించును. 
శో (ఆయు ర్వేదే] (గ పశాషధవివ కోధచింతాఖీతి స్తీ నీర స్కష్భృతిః | 
(గహాత స్పన్ని పాతస్సా ట్టి దృ యతో మరుద్యాశయః॥ 
తౌ, పిశాచపీడ 'జొవధథము విషము కోపము చింత భీతి తిరస్కారము "మొద 


లగు వానివలనను నూర్యాది (గవాసంబంధమువలనను సన్ని పొతముజనించును భయ 
పడుకి లన వారజ్యర:హ జనించును. 
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గ్లో! కోపకోంభేనపి తృస్యాద్యాతు శాపాభిచారకే"। 
సన్ని పాతజ్య రౌ ఘోరా తాన సాధ్యత మామతౌ। 
తా. కోపకోంభములవలన _పెక్యము (పోపించును, పాపము అభివారమాు వీని 
వలన భయంకరమ్ములె సన్నిపాతము జ్వరము జనించును. ఈ శిండును ఆసాధ్యములు, 
సన్ని పాత సామాన్యలక్ష ణము. 
న్లో (సిద్ధవిద్యాభూః ] రాత్‌ జాగ రణంది వా చకృశ తామూ ర్భా 
తిదాహోమరుల్‌ । శీతంచే స(ద|పలాపనంమద తృేజూహో స్యం 
చవాత్పీడనమ్‌। కాస శ్వాసవి వాహ శై త్యజ్యగ తాతృష్ణాశిరో 
రోధనమ్‌ | జిహ్యోదగ్ధ కృన త్వ ముగ పులకం స్యాత్సన్ని పాత 
జ్య శే॥ 
తౌ. రాత్రి వేలా నియుండుట. పగలుకృశించి యుండుట మూక్ళ కరీరము 
నందు కడుదావాము వాతము (ప్రకోపించియుండుట చలిబెట్టుట చెమటపట్లుట 
అసంగతముగ మాటలాడుట మదము నగుట అొమ్యు'నెచ్చుట లేక అతొములో 
మండుట శ్వాసకౌసలు విదాహీంచుటు శరీరము చల్ల నె యుండుట జ్వరము దప్పి 
శిరన్సు నొచ్చుట నాలుక వీడకవలెమెండి కృళించియుంకుట శరీరము గగుర్చొడు 
చుట ఈ లకు.ణములుగలది సన్ని పాఠజ్యరమని 'తెలియవల యును, 
వ్లో॥ [ఆయు ర్వదే] సంధ్యస్థిమూర్హి షరుగ్దావా శీతగంచ్చాకుచి 
భచాః | కంఠకూజనక ర్థా ర్టిర _కృదృగ్భుగ్న నే (తతా! రక్త 
నీస్టివనంమూర్భా తృష్ణాని చాడ యోనిం | జిహ్వోదగ్ధౌఖర 
స్ప ర్భాశ్యామార కా కాంగరోధితౌా। విపాకేమూఢ కె త చేతీ సన్ని 
పాతీజ్వ రాక ఎ్రలిః 1 
తా. కీళ్లు ఎయుశలు తలనొచ్చుట చానాము కెళ్య్ళయ తంద అరుచి దబ్బర 
లాడుట హీనస్వరము. చెవులుగడియలుపడుట కన్నులకొనలు యొ ఆనై యుండుట 
"స్మేతములు (కుంగియుండుట నెత్తును ఉమియుట మూర్చ ద్‌ప్పి ర్మాతులయందు నిదుర 


బట్టకుండుట నాలుక కాలినట్లుగ బిరుసుగ నల్లగ ఎ అగనుండుట శరీరము బదగించి యుం 


డుట ఈలమీణములు%లది సన్నిపాతజ్వరమని తెలియవల యును మజీయు నీసన్ని పాత 
జ్వరము ముదిరిన శరీరమునకు మరువుగలుగును, . 
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న్లో [మాధవని దా నే]మి శి జేలక్ష శేజా లేజ్వరస్సా ర్సాన్ని పాతి 
క | శ శేదాహాఃతుకోలీత మస్థిసంధిశిరోరుజూ! సా సా వేళలు 
పేర క్తేనిర్భుగ్నే చాపిళో చ నే! సస్వనాసరుజి "క శ్లైక కళ్ళూ 
వైరివావృతః | తందామోహః (పలాపశ్చ శ్యాసః కాసోరు 
చిర్భ)ముః। పరిదద్ధాఖర స్ప ర్భాజిహ్వ్యాపస్తాంగ తా పరమ్‌! హవ 
నంరక్షపిత్త స్యక ఫేనోస్ని శిత స్య చ।శిరసోలో డనంతృమ్లాని దా 
నాశో హృదివ్య ధా! స్వేదమూ తీ పురీషాణాంచి రాద్దర్శన మల్చ 
శ।।కృశత్యం నాతిగా తాణాం పతతంకంఠకూజవమ్‌ | కోశఠా 
నాం శ్యావరక్రానాం మిండలానాం చదగ్శనమ్‌ | మూకత్యం 
సౌత సాంపాతో గురుత్వముడర స్య చ। చిరాత్సాక శృదోషా 
ణాంసన్ని పాతేజ్య రాకృతిః॥ 


తా, జ్వరములలో వాతపీ త్త శేష్మసాంకర్యలకుణములు గలిగియాండిన సని 

పొతజ్వరమని "తెలియవలయును. వానిలమేణంబు లెవ్వియశిన (పతితుణమున దావాము 
(పతితుణమున శీతలము ఎముకలు కీళ్ళు శిరన్సు వీనియందు కూల కండయందు నీరు 
గారుటి శరములు కలకబారియుండుట చే త్రము "లె అనై యాండుట జీరములు 
(క్రుంగియుండుట లేక నిక్క_బొడిచికొనియుండుట చెవిలోళబ్దము పో. కుతికెలో 
మాండ్లు బారినట్టుండుట తం|ద మోహము వదురుటశ్వాసము కాస అరుచి భ్రమ నాలుక 
కాలినబొగ్గువలె నల్లనె బికునై ముండ్లుపారియణండుట శరీరము మిక్కు_టము గా 
(వేలుట రక్తమ్మిశిత లేళ పిర్తమిశితకఫమును స్వల్పముగా ఊమియాట తేలవినురుట 
దప్పీ నిదురబట్టకుండుట టొమ్ములో వేదన దీర శాలముమీద చెమట నన్మాతేము 
మలము కొంచెముగావెడలుట కరీరనుధికము గా కృశళింపకుండుట కడుహీనస్వరము 
మండలాకారంటె నలంఫు ఎజుపు వర్ణ ములుల  దద్దులు శరీరముననగుపడుట మంద 
ముగమాటలాడుట లేక మాటలాడక సేయుండట 'చెవులువిన రాకుండుట చే క్రములకు 
దృష్టి శేకుండుట అకలి లేకుందుట కాతవీ క్రథ్లేన్మములు దీర్చ శాలముమోద పక్ష్యంబుల 
గుట ఈ లతేణములుం” లది సన్ని సాతజ్వరమని తెలియవలయును, 


ళీ 
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న్లో [మతాంత శే] అంగవ్య ధాతిరోరుక్సా ర్ట ద్రావాస్స్ప ర్వాంగ 
నేతయోః | నే లేశోశితలీతా భే నూ ర్భా భాంతి (పలాప 
కమ్‌ | హృచ్బూలం గుంభనంహిక్కా శాసస్సా దోమ 
వాగ్గణమ్‌! సన్ని పాతజ్వ ౫ ఘూ వై నద్యోజూనాతినిశ్చ:ముత్‌ ॥ 

తా, శదీరమునందు వేదన శిరమునందు పోట్లు సర్వాంగములు "నేత్రములు మం 

డుట “నేత్రము లెజ్జగ లేక పచ్చగ నుండుట మూర్చ (భాంతి వదురుట ల్‌్మ్ము 


నొచ్చుట * డగ్గుత్సికెండుట ఎక్కిళ్ళు దగ్గు గగుర్ప్చొడుచుట ఈ లక్షణములు గలది 
భ యంకరమెన సన్ని పాతజ్వరమని వైద్యుడు తెలిసికొ నవల యును, 
అసాధ్య సన్ని పాళి సామాన్వు నాడిలత్షణము. 
క జగ పంవు స ఎ 
నో [చింతాముతా] కాస్థ భారస్య ధ్వజ చుంచూగ మన వద్భ 
వేర్‌ | కుటిబంగిథిలంమందం సూవ్మంచ చపలంతేథా! సన్ని 
పాణి ద్భృవా నాడ వీజ్టైయాసా తేథాబు ధ్రైః! 
తౌ. 18 డు సన్నిపాతిములలోను సప్తవిధదోపుములలోను నాడి క క్టైల వెరాఫు 
నడుమ చుంచు బాటీనటులను కుటీలముగను తెగినటుల ఖరడఖండములుగను మంద 


ముగను సూయ్ముముగను చపలముగను నడుచుచుండిన రోగి మృతి జెందునని తెలియ 
వలయును. 


మృత్యు ధాతు లక్షణము. 
చి జీ డి ' షే 
ళో [మశాంత శే] నాడీడనమురుకాకా రా ఏనేవృుత్యు ర్లినత యే! 


తా. నడిమి (వేలికింద కడపటి (వేలికింద నాడి డనురుకమువలె నడుచుచుండిన 
రో? 1 దినములో గాని 8 దినములలో గాని మృతి జెందును. 


సన్ని పాతీజ్వర సామాన్య _పమాణము, 
వో [నిత్య నాథీ యే ] దోషేవిబద్ధన స్టేగ్నా సర్వ సంపూర్ణ లక్ష 


ns | సన్ని పాతజ్వరో నాధ్యః కృఛ సాధ్య స్తతోన్య ధా! సప్త 
మేదివ నే పాస్టే దశ మేద్యాద శేపీనా। పునర్మరత రోభూత్వా 





జనాల మనాాలా ల. జానాతి కో కాయా. భన దల సా మా నల. రాచ లా 


'* దగ్గుత్తిక ఆనగా - గద్దదస్వరముతో మాటలాడుట. 
17 


180 బసవ రాజీయే _ ద్వితీ య శుశరత్తో 


శమనం యాతిహంతివా | వతైశ్చ ద్విగునై ర్వాపీ మోతా 

య చవధాయచి! 

తా, పిత్తాదిదోస.ములు తులాది దోవుములు బదగించుట జాఠరాన్నీ నశించుట 
చా తాదులయొక్క_ సర్వదోవ.ములు సంఫూర్ష్మము గా నుండుట ఈలతుణములుగల సన్ని 
'పాతజ్జ్టురము అ సాన్యం బనియు దోవ(ప్రవృ త్తి ఒకింత అగ్ని దీపనము సర్వలతుణములలో 
సన్ని లక్షణములు ఇవి మాత్రము గలిగియుండిన కష్ట సాధ్యం బని యూ తెలియవలయును. 


సన్ని పొతము 7 లేక 10 లేక 12 దినములకు కడు ఉగంబె కాంతి జెందినను జెందును, 
లేక జంపీవను చంఫును, ఆటు కాదేని 14.20.21 దినములకు శాంతి బెందినను జెందును, 


శీక బంపినను చంపును, 
వాక్యము! మాధవనిదానము ఆయు శ్యేదము నిత్య నాధీయము 
వైద్యచింతామణి పీనియండలి (తయోదశ సస్నిపాత నిదానంబులను 
వాస్‌ సాధ్యా సాధ్యంబులను కాల్బపమాణంబును ఉపదవములను చికి 
తాను వొనంబులను సం గహిం చెద. 
సన్ని పాతనామ తత్స్చా ధ్యా సాధ్యములు. 


శ్లో [మాధవనిదానే] సంధిక స్తాందిక శైవ దుస్సాధ శ్చిత్త 
వ్మభమః । కష్ట సాధ్యః కంఠ కుబ్దః కర్ణిక జివ్యాక స్తథా | 
కషూత్క_వు కరోశ్డేయా రుగాహోహంతిమానవమ్‌ |! అంతే 
య లు ఖో 5 యి 

కోభున్నన్నేతశ్చ రక్ష.వీ (పలాపకః | శీతాంగ శ్చాస్యభి 

న్యాస పష్టట్సా ధ్యా స్ప_ప్ప్తమార కాః॥ 

తా. 'సంధికము తౌందికము చి ర్రేవిభ్ళమము కంథఠకుబ్దము శర్ణికము జిన్వా 
కమ్ము రుగ్టానాము అంతకము భుగ్న నేత్రము రక్తష్టీవి (ప్రబాపము కీతాంగము అభిన్యా 
సము అను నీ 18 ను సన్ని పాతినామంబులు అందు 6 సౌధ్యంబులు తక్కినవి |? మార 
కంబులు అందు సంధికము తౌం(దికము చిత్తేవిి భమము ఇవి కష్ట సాధ్యంబులు కంఠ 
కుట్టము కర్థికము జిన్వాకము ఇవి కడుక ప్ర సాధ్యంబులు రుశ్గావాము మౌరక౦బు తక్కి 
నవి6ను సాధ్యంబులు (ఇక వాని సాధ్యా సాధ్యంబుల చనిటుంగుటకు తగిన లక్షణం 
బుల వచించెదను.) 


సన్ని పొతనిదాన లక్షణ చికీఆ ఒఇదయః. [01 


సంధికసన్ని లత్సణము. 
ల్లో [మాధవసి దా నే] అంగశోఫో వాయుకఫౌ తేంచాశూల 
జాగ రాః॥ సంధి కాఖ్యే సన్ని పా తే బలహానిశ్చజాయ లే॥ 

తా, అంగములు వాచుట వాతోషదవములు కలిగియుండుటు కఫము బడుట 
తంద్ర కూల నిదురబట్టకుండుట సత్వము తయించుట ఈ లతీణములు కలిగి అంగములు 
ఫోభించియుండునది 'సంధిక సన్నియని తెలియవలయును. 

శ్లో॥ (ఆయుశ్వేదే] పూర్ణరూప కృతళూల సంభవం * శోస్ట 
వాత బహు వేద నాన్వితమ్‌ | శ్రేష్ట్రతాప బలహోని జాగరం 
సన్ని పాత నమిలి సంధిక౦ న చేత్‌ ॥ 

ఇ", వాపు శరీరము వాతేపూరితముగ నుండుట కెజుచు~ పొరలుట శ్తేహ్మ 
(ప్రకోపము సంతాపము సత్వము తయించుటు నిదురబట్టకు ండుట ఈ లవమేణములు 
గలిగి ఫపూర్వరూపజనిత కూలతోగూడి అంగములు శోభించియాండునది సంధిక సన్ని 
యిని తెలియవలయును, 

కో [నిక్య నాధీ యే] శరీరం పూర్వవచ్చూలం శోఫవాతంచ వేదనా! 
Od ఆ రల ఢా 
కఫ స్తం (దామతాపంచ సంధికే సాన్ని పాతిశే! 

తా, శరీరము వూర్వమువలెనే యుండుట కూల శోభ గలిగియుండుబ శరీరము 
నందు వాతోష్మద్రవములు వేదన కఫము తం[ద తౌపము ఈ లక్షణములు గలది సంధిక 
సన్ని యని తెలియవలయును. 


ళో [చింతానుణా] సదాస్యం శ్రేమ్మణా పూర్ణం ఘూాలం నాసా 
తి వేద నా;శోక స్సా్యా ల్లి క్షణంశజ్ఞేయం సంధిశే సాన్ని పాతి శే॥ 
తౌ. ఎల్లపుడు నోరు శేమ్మవూరితేముగ నుండుట శూల నాసికములో కడు 
జేదన కన్ను లయందు నీరుగారుట ఈ లవీణములుగలది సంధిక సన్ని యని తెలియ 
వలయును, (ఇందు శుభకర నాడులు కలిగియుండిన సాధ్యము ఆశుభకర నాడులు కలిగి 


యుండిన అసాధ్యము ఆశుభాకుభ నాడులను ఆఫ ధాతువు నిదాననువలన తరుచుగా 
శెఆుంగ(వలయును,) 


re 








క ౬. లాలా సాలాలతనునల నాననా. ండాలాాులనా సంతత. ఇ లలా. 


శ ఛోన.వాత, 


ల. దు పలాల మాదాల కనాఖుదు. అప దన దా లాను వనమంతా జలా... వనాలను లెవా వవట నట 
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తాంగదిక సన్ని లత్షుణము, 


న్లో॥ [మూధవనిచా నే] తం దా*శూల జ్వర శ్లైమ్మ తృష్ణా ఛర్దిచ 
కంఠరుక్‌ | ఉత్క-భ్ధాస్సా్యాదనశే నం తాందికేశ్వాసక కఫః॥ 
తా. తంద శూల జ్వరము 'శ్రేమ్మము దప్పి వాంతులు మెడవాచి యుండుటి 


బొంగుబోయినటుల మాటలాడుట అన్న మునం దిచ్భ లేకుండుట శ్వాసము తెమడ పెడ 
లట ఈ లతుణములుగలిగి తండ విడువకుండునది తాం(దిక సన్నియని తెలియ 


వలయును 
న్లో [ఆయుక్వే దే] (నభూలతా తందా_ర్షి జ్యరక ఫ వీ పాకులత రో 
కటి, 
భ వేచ్చాామా జహ్య్ణ పృథుల క థినాక టక న్య ళా। అతీ సార 
స రఫి కు పన్గు;, టి! న ంకం "కరం 
ERIN. క్ష మధ రతా పళ్ళు కుచో భు క్ల శె జూడ్య ధ్ర 
యనమవిశం తాం| దికగ జే॥ 
తాం అధికముగా తంద కూల జ్వరము  శేనుడవెడలుట దప్పవలన రోగి కడు 
పీడితుడుగ నుండుట నాలుక :ల్లనై దళమె క౭ినమె ము. జ్లుబారియుండుట అతిసారము 
శ్వాస బడలిక శరీరము మండుతి చెవి వినరాకుండుట మికు_టముగా కంఠమునందు 


జడత్వము చేసముంబగలు పరుండియుండుట ఈ లమ.ణిములు గలిగి తంద పడువకుండు 
నది తాం దిక సన్ని యని 'తెలియవలయున' 4 ఇది యసాధ్యము. 


శ్లో (నిత్య నాధీ యె] అతితం దా జ్యరశ్మా ఏస శృగమస్తాపోతి 
సాగతృట్‌ | స్థూలకజ్ఞుయుతిళ్ళా మా జిహ్యకి తిన కంటకా। 
(శ్రుతిస్వల్పాక వెలి తాందిశే నాస్ని పాతి కే 
తా. విడువని తేద జ్వరము శ్వాస (శ్రను చేతులు కాళ్ళు మండుట ఆతీసా 
రము దప్పీ కుతికె బొంగుబోవుట నాలుక నలుపు వర్షముగలదై కథివ మై ముండ్లు భారీ 
యుండుట చెవుడు పొడిదగ్గు ఈ లక్నుణములు గలిగి తేద విడువకుండునది తాం దిక 
సన్ని యని తలియవల యును, 
న్లో (చింతామణ్యా బద్ధపలాపస్తం దాచజిన్యో శ్యామా సకంటకా! 
కఠినా నిర్ధ్రవా శువ్కు.0 సంతా ప శ్చాత్‌ సారక్క | 


సన్నీ పాతనిడాన లత్సుణ చికిత్సాదయ:ః, 188 


శ్వాసః కడూర్టహ్యాశ్చ తోయం (సనతిలోచనే | 
జ్యరమత్వుత్క_టంమైవ తాందిశే సాన్ని పాతిశే! 
తౌ, వదురుట తంటద్ర నాలుక నల్లనె ముండ్డుభారి కఠినమై దవము లేకుండుట 
శరీరము శుష్కించుట తౌపము అతిసారము శ్వాస శరీరమునందు దురద నేత్రములు 
వి?'ల మై పెద్దవిగ నుండుట కన్నులయందు నీరుగారుట త్రీ వజ్వరము ఈ లవేణములు 
గలిగి తేద విడువకుండునది తౌం| డిక సన్నియని తెలియవలయును, 


జ్‌ 


(కులాష సస్ని లతుణము, 


వో! [మాధవని పలాపక-పరుక 3 
శి [* నాధ సదా నే] (పలాపకంపరుక్పజ్ఞా నాశ వై కల్యవి భమాః! 
(సలాపః (పాణహంతాచ విలాపో (గ చ్వ రాదిభిః! 
తా (పలాపము కంపము వేదస నుతిమరుపు శరీరము విశకలమై యుండుట 
తమ్బిబ్బులాడుట ఏడ్చుట శదీళమువందు బొటీ మెలు ఊగ్రజ్వరము ఈ లకీణములు గలిగి 
ఏడ్నుచు వదురుచుండిన (పలాపసన్ని యని తె లియవ+యును, ఇది (పొణముల వారించును. 
శ్థో॥ [ఆయు స్వ దే] కంప పలాప * పరితా పనకంఠవీడా + తోఫ 
(పవాత్మ పతికః పవమానచింతా | దుజ్జాపణాశ వికీల; 
(పచురపవాదః। తీ షం పయాతి పీతృపాల పదం పలాపీ॥ 
తె. శరీరము వణుకుట (ప్రలాపించుట సంతౌపము కుతిక నెచ్చుట శోఫ శరీ 
రము వాతఫూరితముగ నుండుట శాలిని కోరుట (ప్రజ్ఞావిహినతభే శరీరమః గురు తెరుగ 
కుండుట అధికము” వదురుట ఈ లమీణములుగలిగి ఏడ్నుచు వదురుచునుండిన (ప్రలాప 
సన్ని యని తెలియవలయును. ఇది గలవాడు కడుశీఘిముగా పిక్సలోకమున కేగును, 
ఇట్టా జ జ జ 
లో సిత్యనాధీ య] (పలాపకం పా భాంతిశ్చ (పజ్ఞానాశోతితా 
పవాక్‌ | పాదనో భాంగవీడాచ వికిలః (పతివాదితా। శ్లేయం 
(పలాపశేచిహ్నం సన్ని పాణో నిక్భంతేక ॥ 


* పరితాపనశీర్ష పీ'ణాః.కపాలమునందు పీడ గలుగుట, 
+ పౌఢ పభావపవమాన పరోన్య చిం తౌ:-గంభీరముగా మాటలాడుట, 
తన సుఖమునుగోరి పరులదుఃఖమునకు వ్యసనపడుట, 








184 బసవ రాజీయే - ద్వితీయ ప్రకరతో 


తా. వదురయీ శరీరము వణుకుట (భమ మాటలాడుట అజ్ఞానము ఆతితౌపము 
పాదములు శోభించుట శరీరము నొచ్చుట శరీరము గురుతెరుగకుండుట |ప్రతివాదిం 
చుట ఈ లతుణములు గలది (ప్రలాపసన్నియని తెలియవలయును. ఇది రోగిని జంఫునుం 
శ్లో (చింతామణా) కంషృపలాపసంతాపా వాతశ్లేమ్మ (పజా 
యే | హి క్యా. తౌ పజ్బర శైవ (పలా జేసాన్ని పాతి శే॥ 
తా. శరీరము వణుకుట వదురుట సంతాపము శరీరము నెచ్చుట దగ్గు ఎక్కి-్లు 
తాపజ్బురము ఈ లక్షణములు గలది _పలాపసన్నియని తెలియవలయును, 


చిత్తవి[భమ సన్నిలత్‌ణము. 


శ్లో [మాధవనిదానే] గ్రలాపోన రనంహాస్యం నాసావీడా మద 
న వలి అం ల ద్‌ 
(భమా-ః | చైకల్యం ఇ కఇనుగానం డుస్పాధళ్ళ త్ప్సవ్‌ భ మః 
తా, (పలాపించుట నృత్యము సలుపుట నగుట ముక్కు. నలుచుకొనుట మద 
మెక్కి_యుండుట తబ్బిబ్బులాడుట శరీరము గురుతెరుగకుంకుట కోపము పొడుట ఈ 
లహేణములు గలిగి యెల్లపుడు చి త్ర(భ్రమ గలిగియుండునది చి_్తభమ సన్నియని తెలి 
యవలయును. ఇది అసాధ్యము. 


శ్లో [ఆయు ర్వే చే] మదో మోహో |భమస్తాపో వహాస్యగీత పలా 
పనమ్‌ | నృత్యంవికలశాపీడా విక టాతోవిచతుణః | లశ్‌ ణా 
స్పన్ని పాతోయం జ్ఞాతవ్య శ్చి త్తవ్మి భమః। 
తా. శరీరము మద మెక్కుట మోహము భమ తాపము నగుట పొడుట వదు 


రుట ఆడుట శరీరము శురుతెరుగకుండుట శరీరపీడ వెత్తీచూ పుల తెలివిగల వానివలె 
సుండుట ఈ లతుణములు గలది చి త్తేవి భమ సన్నియని తెలియవలయును, 


ల్లో! (నిత్య నాధీ యే] యదికథమవీపుంసాంజాయ తే కాయవీడా 
(భమమదపరితా పా మోహృవెకల్య భావా | వికటనయన 
హోసో నృ త్తగీత (పులాపావ్యా భిదశ తిన సాధ్యం శేహిచి త్త 
భ)మాఖ్యమ్‌! 
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శా. ఊయమ్మెత్తకాయ దినినవానివలె. పిచ్చిమాటలాడుట (భ్రమ శరీరము మద 
మెక్కు_ట సంతాపము మోనాము శరీరము. గురు తెరుగకుండుట ఉటిమి చూచుట 
నగుట ఆడుట పొడుట వదుగుట ఈ లక్షణములు గలది చి తవిభ్యిమ సన్నియని తెలి 
యవలయును, ఇది య సాధ్యము 
శ్లో! (చింతామణౌ]) సర్వ్యావయవ నై కల్యం వాతవీత్హ్యపక్‌ పనమ్‌! 
ళు QQ p అటి 
(భమమో”7ళ- భు?కుటినో గీతనృత్య (పలాపనమ్‌ | 
మహాఘోర స్పన్ని పాణో జ్ఞాతవ్య శ్చిత్తవిభ/మః। 
శౌ స ర్వావయవములు ఛి క ల్యమును జెందియుండుట వారేపి రీములు (కో 
పించుట (భమ మోవాము కనుబొమలు ముడిబడుట పాడుట ఆడుట వదురుట ఈ 
లశ్‌ణముత గలది కడుభయంకర మైన చి త్సవి భమ సన్నియని తెలియవలయును. 
జిహ్వాక సన్నిలక్షుణము, 


న్లో! (మాధవనిదానే] శ్వ్యాసపరితాప వివ్యాలో మిలితావ్నీచ 
కఫావృతేం ముఖమ్‌ | నిశ్శషసళా బధిరమూకల క్షణశ్సాంత 
క్ర ఫద్భవతియ స్పజివార్టక ః| 
తాం శ్వాసకాసలు సంతాపము మతిచాంచల్యము నేత్రములు మూతేలు బడుట 


నోట కఫము వెడలుట నిట్టూర్పు వాతము వెడలుట చెవుడు మూగతవము ఈ లమకే.ణ 
ములు గలిగి నాలుక కఠినమై (దవములేక ముండ్లు బారియుంగునది జివ్యాక సన్ని యని 


తెలియవలయును. ఇది రోగిని జంఫీను. 


శ్లో! [(అయుశ్వేదే] శ్వసనశాస పరితాపవివ్వాలః క తినక ంఠకవృ 
cn 
తాచ జిహ్వికా | బధిరమూక బలవోనిలతణో భవతికష్ట 
తర సాధ్యజవ్వూక 8! 
తా, కాసశ్వాస సంతాపములచే మతిచాందిల్యము నాలుక కఠిన మై ముండ్లు 
బారియుండుట చెవుడు మూకత్వము సతప్టిము తయించుట ఈ లక్నుణమాలు గలది 
జివ్యాక సన్నియని “తెలియవలయును, ఇది కష్ట సాధ్యము. 
నో తనాధీయె] క కథి వగ కాసశాంసాతి వివాంలః గీ 
న్‌! (నిత్యనా ] కంట కాక ఠి నాజిహ్వో స్వ లః | 
మూళో బధిరతా తాపోబలహాోని ర్విలతుశైః | 
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% > , ) లొ, | 
శోహ్వూక స్పన్నిపానోయం కష్ట సాధ్యం విదుర్చుధాః! 
తా, నాలుక కఠినమై ముండ్లు బారియుందుటు కాసక్యాసలు మతిచాం చల్యము 
మూకత్వము చెవుడు తాపము సత్వమీయము నురణ చివ్నాములు ఈ లక్షణములు గలిగి 
నాలుక కఠినమై ముండ్లు చారియుందునది జిహ్వాక సన్ని యని తెలియవల యును. ఇది 
కష్ట సాధ్యము. 
నో [చింతామణా] నిశ్మా (సో వేగసంతాపొ కశకాస;కఠిన జిహిిగా। 
య 
కంటకా శ్యామవర్థా చ మూక త్యం బధివోజడః | 
న ఫో a 
జిహ్యక స్సన్ని పాశ య మసాధష్టి చ వినిర్ది శేత్‌ ॥ 
తా. ఊగ్వశ్వాసము తౌపము దగ్గు నాలుక కశినమై ల్లనె ముండు బారి 
@p య 
యుండుట స్వల్పముగ మాటలాడుట లేక మాటలాడక నే యుండుట చెవుడు జడత్వము 
ఈ లక్షణములు గలది జివ్వూక సన్ని యని తెలియవలయును. ఇది యసాధ్యము. 
కడిక సన్నిల . 
రిక సన్నిలక్షుణము 
ల్లో [మాధభవని దా న జ్యరో(గ తా పక స్లార్తిగంధిః (కోధశ్మపలా 


అ చ 
పనమ్‌ ! వ్యాస కాస ప సికాస్సు న్‌! క్ష 


వంక. కం 
ర్జ్‌దే 9 సృ చ్చ/సాధ్యక gl! 
తా, ఉగ జ్వరము తాపము చెవికొనలు వాచుట (గంధులు పుట్టుట శ్రోఫయు 
వదురుట శ్వాసకా సలు నోటిలో నీరుగారుట ఈ లతుణములు గలిగి కర్ళయమాలముల 
యందు వాఫుకలిగి యుండునది కర్ణిక సన్ని యని తెలియవలయును, ఇది కష్ట సాధ్యము, 
శో [ఆయుగేబే]) (పలాపళ్ళు 38 (హోసకంఠ (గ హాంగవ్యథా 
అర ఆ, జీ ఆర అర న ౭ 
శ్వాసకాస (ప సీక్టపభావమ్‌ | జ్వరం తాపక ర్థాంత రా 
ఫ్రీ ॥ “ . & 
ర్లు వీడాబుధాః కర్టికం కష్ట సాధ్యం వదంత్‌॥ 
. శా, వదురుట చెవుడు కుతిశబట్రికొనిన ట్టుండుట శరీరమునందు వ్యధ శ్వాస 
దగ్గు దొలు కారుట జ్వరము సంతౌపము చెవి చెక్కిళ్ళు వీని మాలములయందు చాపు 
య 
ఈ లతుణముళలు గలది కర్ణిక 'సన్నియని తెలియవలయును దీనిని పండితులు కస్ట సాధ్య 
మని వచించెదరుః 
థో (నిత్యనాధీ యే] జ్వరఃక ర్థా లే నోఫాచ శ్య్యాసకంప్టపలాపనమ్‌। 
Pr 
స్వీదఃక౦ఠ (గహాస్తావో హృల్లాసోంగ వ్యధావీచ | 
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కర్ణి శీ సన్ని పా'తేచ లతుణానిచ పండితేః 1 
శా. జ్వకము కర్లీ మూలములయందు వాపు ఉబ్బసము శరీరకంపము వదురుట 
మట కంఠము పట్టికొనినట్టుండుట తౌపము ఓకర వచ్చునట్టుండుటు శరీరమునందు 
నూదులచే బొడుచునటుల న్యథ ఈ లతుణములుగలది కర్షిక సన్నియని పండితులు 
“తెలిసికొనవలయును. 
శ్లో! (చింతామణా)] (పలా పజహ్యస్సు టన హీ క్కా_ కాసాంగకంప 
నమ్‌ | కర్ణాంతేళో ఫస్తాపశ్చకర్ణి శేసాన్ని పాతి శే! 
తా, వదురుట నాలుక పగిలియుండుటు ఎక్కిళ్లు దడ్డు కరీరకంపము చెవి 
కొనలువాచుట తౌపము సలుూరు లేచుట ఈ లమేణములుగలది కర్ణిక సన్నియని 
తెలియవలయును. 
పూర్వో క్రసన్ని పాత సాధ్యనాడీ లశణము. 
న్లో [ఆయు గ్వేబే] సువ్య క్త తానిర్ణలక్టం స్వస్థానస్థితి రేవ చ | 
అచంచలమమందత్వం సర్వంసల్ల కుణంశుభ మ్‌! | 
తా, వెశెప్పబడిన 6 సన్నిపాతేములలో నాడిస్వస్థానము. విడనాడకను 
నిర్మలముగను కాటిల్య రహితీంబుగను నూమయ్ముతా విపానంబుగనుండిన యాసన్ని పాత 
ములు సాధ్యములని తెలియవలయును. 
సాధ్యసన్ని పొతే వివరణము. 
శ్లో! [(గంథాంత శే] సంధికస్తాంధదిక తె వ్య పలా పళ్చి త్తవిభ)మః | 
జిహ్వూక ఃకర్టిక కేవ షట్సాధ్యాశ్చ్మ పర్‌ ర్రిలా; || 
తా, సంధికము తౌండికము (ప్రలాపము చిలత్తీవిభ్యిమము జివ్యాకము కర్ణి 
కము అను నీ 6 సన్నిపాఠేములు సాధ్యంబులు (అట్టగుటచే వానికి చికిత్స జేయ 
కలయును .) 


అసాధ్య సన్ని పాతే వివరణము: 
శో [గంథాంత శే] రుగ్గాహామంతే కో భుగ్న న్న్మేత్రంస్యాత్క_ంఠ 
కుబ్దక ః | ర_క్తస్థావీశీతగాాత నుభిన్యాసశ్చదారుణాః | సన్ని 
పాతా ఇమేసప్రాహ్యసాధ్యాఃపరిక్రీర్ణితాః | 
18 


156 బసనరాజీయీ _ ద్వితీయ చృకరకో 


తాః రుగ్టావాము ఆంలేకము భుగ్న శే తము కంఠకుబ్బము రక్త స్ట్రీవి కీతాంగము 
అభిన్యాసము ఆను నీ  1న్ని పాఠములు ఆసాధ్యంబులు (ఆట్లిగుటచేవానికి కణు 
చుగా చికిత్స శేయంజనదు ) 


రుగ్రాహాసన్ని లక్షణము, 
శ్ఞాక [మాధవనిదా నే] కోఫ పలాపమోహోగ్ని మాంద్యం | శాంతి 
_సృ్రుహాభ్యుమః | రుగ్టా హే శ్యాసశూలాచ కంఠ కున్యారు 
జాత థా॥ 
తౌ, కీరయువాచుట (పలాపము మోహము అన్నిమాఎద్యము బడలిక దప్పి 
తబ్బిబ్బులాడ ౮ ఉబ్బసము. కూల మెడ వెదతలనరము వీనియందు వేదన ఈ లతుణు 
ములుగలిగి కుతిక పగిలినొచ్చునది రుగ్రావాసన్ని యిని "తెలియవలయును, 
న్లో! [ఆయుగ్వేదే] మోవాస్తాపః (పలాపశ్చ వ్యధా కంక్నే భమః., 
క్ష్‌మః | వేదనాతి తృషోజూడ్య ౧ వ్యాస స్టే (కె శృలత మై; 
త్త; వేయ 
కష్టాశ్కష్ట్రతర శ్రేయం గద్జావాస్సాన్ని వాతికః | 
తా. మోనాము తౌపము వదురుట శీతీక పగిలినొచ్చుట శరీరము చకా 


కారముగ దిరుగుట బడలిక పొరలుట కడుదప్పి శరీరజాడ్యము శ్వాస ఈ లక్షణములు 
గలిగి కుతిక పగిలినొచ్చునది రుగావాసన్ని యని తెలియవలయును, ఇది కడుఆసాధ్యము. 


న్లో [నిత్య నాథీ యే] (పలాప కురితాకున (పబలమోహమాంద్య 
(శమాః | పరిధి )౨మణ వేదనా వ్యధిత కంథమన్యాహనుః | 
నిరంతరతృషా కరక ్వ్యసనళూలహి క్క్యాకుల,ః : సకష్టతర 
సాధనోభవతిహంతిరుగ్రాహకః | 
తౌ. వదుకుట సంతాపము కడుమోవాము అన్నిమాంద్యము లేక కడుపులో 
మంట [శమ శరీరము దిరొగుట పొరలుట కంఠము ెడతీలనరము ఎక్కిళ్ళు వీని 
యందు వేదన ఎల్లపుడు దప్పి నిటూర్చులు కూల ఎక్కిళ్ళు ఈ లక్నుణములుగలిగి 
కుతిక పగిలియుండునది రుగాహాసన్ని యని "తెలియవలయును. ఇగి యసాధ్యంబగుట బే 
రోగినిజంపునుం 
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కీ! [చింతాముణా] (పలాపతాపౌ మోహళశ్చ కంశేవై వేదనా 
(భోమః | వేద నాతితృపాకాసో జాడ్యక ౦ంప్ట పలాపనమ్‌ 
స్వేదోలలాటకంశేచ రుగ్దా? హే సాన్ని పాతి శే! 
తౌ వదురుట పము మోనాము కుతికపగిలినొ నుట. శరీరయు_ దొపశట 
పొరలుట కడుదప్పి కాసము శరీరజాడ్యము శరీరకంపము మొరబెట్టుట లలాటము 
కుతిక వీనియందు వెమట ఈ లతేణములుగలిగి కుతికపగిలినొచ్చునచి రుగ్గావాసన్ని 
యని 'తెలియవల మును, 


అంతక సన్ని లత ణము, 


న్లో | మాధవనిదానే] అంక నావా నిరకంప హి క్కా. రోదన 
విభనూః; | తముతకంవి జానియాద సాధ్య శ్చా_ పకి యః॥ 
తా. కడుపులోదాహము శిరకంపము ఎక్కిళ్ళు ఏడ్పుట తబ్బ్చిబ్బులాడుట 
ఈ లకేణములుగలిగి కడుపులో కడుమంటలు గలిగియుండునది ఆంతక సన్ని యని 
"తెలియవలయును, ఇది యసాధ్యము అట్లగుటచే దానికి చికిక్సయే లేదు. 
న్లో [ఆయు రేదే] దొవహామోహా శిరః కంప హిక్కా_కాసాంగ 
 కంపనమ్‌ | సంతా ప శ్చాత్శనో జ్టయ శ్చాంత శే సన్ని పాత శే॥ 
తౌ. దాహము మోనాము. శిరఃకంపము ఎక్కిళ్ళు దగు శరరము వణకుట 
ఆత్మకు సంతాపము ఈ లవమణములుగలిగి కడుపులో కడుతౌపము గలిగియుండునది 
అంతక సన్నియని తెలియవలయును, ఇది య సాధ్యముః 
క్ల [నిత్యనాధీయీ) దావాంక రోతిష రికా పనమాతనోతి మోహం 
దదాతి విదధాతి శిరః|పకింపమ్‌! హి క్కాం౦కరోతిక సనంచస 
మారనోతి జ నీహి తం విబుధ వర్టిత మంత కాఖ్యమ్‌॥ 
తా. దావాము సంతాపము మోవాము -తలవణుకుట ఎక్కి_ళ్లు వాంతి ఈలకు 
ఇములుగలది అంతకసన్ని యని తెల యవలయాను. ఇది యసాధ్యము. 
న్లో! [చింతామణా) సదాహమోవాస్తాపశ్చ శిరః కంపః(పలాప 
నమ్‌ | వాంతి రి క్కా జ్వర శ్రెవస్య్యంత శేసన్ని పాతి కే! 
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తా. చానవాము మోహము సంతౌపము తలవణుకుట వదురుట వాంతి ఎక్కిళ్లు 
జ్యరము ఈ లవేణములుగలది ఆంతకసన్ని యని "తెలియవలయును, ఇది య సాధ్యము: 


భుగ్న న్మేతసస్ని లత ణము, 
న్లో! [మాధవనిదా'ే] అమీ భంగళ్ళు) కేర్భంగః పలాపశ్వాసవి 
~ కీ 
భమాః। భుగ్నద్భనస్తి ౦విజాసీయా దసాధ్యంకంఠశోషవత్‌ ॥ 
తా. "న్మేశములయిందు మిటిమిటిచూపు , చెవులు వినరాకుండుట [పలాపము 
శ్వాసము తచ్చిబ్బు లాడుట కంఠకోప ఈ లకుణషములుగలిగి స్నేకములు కుంగియుండు 
నది భుగ్న శే తసన్ని యని “తెలియవలయును, ఇది య సాభ్యము, 
క్ఞా॥ [ఆయుక్వేదే] జ్వరబలాపచయ శ్ళు)తి శూన్యతా శ్వసన 
భుగ్నవిలోచనమోహితాః | (వలపనభ )మకంవసశోక వాళ్‌ 
త్యజతిజీవితమాళుసభుగ్న దృక్‌ | 
తా, జ్వరమువలన బలతీయము. చెవులు వినరాకుండుట నిట్టూర్పు వాతము 
విడుచుట న్మేతములు (కుంగియుండుట వాసము వదురుట శరీరము. దిరుగుట శరీర 
కంపను దుఃఖించుట ఈ లతుణములుగలది భుగ్న నేత సన్నియని తెలియవలయును, 
ఇది యసాధ్యంబగుఆచే రోసి కడు శీఘముగా (పాణంబులవిడుచును, ' 
న్లో (నిత్య నాధీయే] శ్య్యససం గోచనే భూగ్నే (ముతిళూన్యం జ్వ 
రాధీక్‌మ్‌ | మోహ పలాపనం రంవో భ మూ ని దాపీలత్షు. 
ళ్‌ ఇ అభ 
కః జ్ఞాతవ్యోభుగ్నన్నేశి యం సన్ని పాతేస్సుదారుణఃః 
తా. క్వాస సేతమాలు (కుంగియుండుట చెవులు వినరాకుండుట జ్య రాధి 
కరము మోహము (ప్రలాపము ' శీరీగళంపయు భమ మైకము ఈ లకుణములుగలది 
భుగ్న శే తసన్నియని తెలియవలయును ఇది య సాధ్యము, 
శ్లో! [చింతామణా] భుగ్నం విలోచన ద్వండ్వం బావ్పం్యస్రవతి 
సంతతమ్‌ | నిరీషణేనర హితం (పలాష భమకంపనమ్‌ | కార 
వ్యోభుగ్న న్నే తోయం సన్ని పాతస్సు చారుణః ీ 
శా, గేనులు (కుంగియుండుట చ్న్మేక్రములయందు యెల్లపుకు నీరుగారుట 
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"నేత్రములకు చూపులేకుండుట వదరుట భమయుట వణకుట ఈ లకుణములుగలది 
భుగ్న నేత సన్నియని "తెలియవల యును. ఇది యసాధ్యము. 


కంఠ కుబ్దసన్ని లతుణము, 
శ్లో॥ [మాధవనిదా నే] హానుకంఠశిరళ్ళూలో మోహకంపజ్వ రా 
© న చ కు . Moe . 
నిలాః | మూర్భాదాహ్మపలాపాస్సు రిత్యాద్యాః క్ష్ధ 
కుజ ీ॥ 
జ్ర 
తౌ. చెక్కిళ్లు మెడ శిరము కూలించుట మోవాము వణకుట జ్వరము డోర § 
శ్వాసము మూర్చ దావాము [ప్రలాపము ఈ లమతుణములుగలిగి మెడ కుదియ బడీ 
యుండునది కంఠకుబ్దు సన్ని యని తెలికువలయాను దె యసాధ్యము. 
న్లో! [ఆయున్వేదే) శిరో ర్తికంఠగ్రవాదాహమోహ కంపజ్యరా 
ర క్రసమిరణా_రిః। హాన్ముగహస్తాపవిలాపమూ ర్భా స్స్యా 
త్క_౦ఠకుబ్దః ఖలుక స్ట సాధ్య ః॥ 
తా. కలనొచ్చుట -ముడకుదియ బడుట చావాము మోవాము వణకు జ్వరము 
రక్రవాతసంబంధపీడ చెక్కిళ్ళు గిట్టుకొనుట సంతాపము వదురుట మూర్చ ఈ లతుణ 
ములుగలది కంఠకుబసన్నియని తెలియవలయును. ఇది కష్ట సాధ్యము. 
జ లు 
న్లో [నిత్య నాధీయె] కంఠ గ హూేజ్యరోమూర్భా దావా; కంపో 
విలాపనమ్‌ | మోవాస్తాపశ్ళరో రివ వాతార్తః (పలప౯ 
శ్వస౯ః 
తా, కంఠము కుదియబడుట జ్వరము మూర్చ దానాము వణకు ఏడ్చుట 
మోసము. తౌపము శిరోవేదన వాతపకోపము వదురుట  నిట్టూర్చులువిడుచుట 
ఈ లక్షణములుగలది కంఠకుస్ణు సన్నియని తెలియవలయును, ఇది యసాధ్యము, 
నో [చింతామణొ] మోహాదాహకారిర; కంప; కబ్బకుబ్లశ్సమూ 
య అ జై 
కతా। విలాపస్తాపనం మూర్చా త్వంగ శె ధిల్యకంక ఫః। ఛద్ది 
కిక క్కా.గుంభనంచ హ్య్యు త్తమాంగ వ్య థాతతేః | సవన 
ఆర లీ 
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తా, మోవాము దానాము తీలవణకుట మెడకుదియబడుట మూకత్వము 
విలపించుట తౌపము మూర్చ శరీరము. (కెథిల్యమును జెందుట దగ్గు వాంతి ఎక్కిళ్లు 
డగ్గు త్రిక బడుట తలనెచ్చుట ఈ లతుణములుగలది కంఠకుప్ణై సన్నియని తెలియ 
వల యును. 
రక్షృవి సన్ని లక్షణము. 
న్లోః [(మాధననిదా న్యేర్వక్టఛర్చి (భమశ్వాసాఆజ్ఞానా ధ్యా ఇన హిక్కీ- 
కా! ఆర_క్షమండలం శ్యామం రక్షవీయ మాలయమ్‌! 
తా. నెత్తురు గక్కుట తేబ్బిబ్బులాడుట ఉచ్చా సము అజ్ఞానము కడుపుబ్బ 
రము ఎక్కిళ్ళు శీరీకమునల్ల నె రక్షమండలములు గలిగిళంండుట ఈ లమీణములు 
గలిగి ర క్తము(గక్కుచుండిన రకృష్ణీవిసచ్చి యని "తెలియవల మును. ఇదిగలవాశు యమా 
లయంబున కేగును, 
క్ష [ఆయుగ్వేదే] ర కృ.విజ్వర వమితృషా మోవాశూలాతి సా రా 
హి క్కా- ధాన భమణదవధు శ్వాససంజ్ఞాపణా శాః 1 శాస 
మార క్తాధికతరర సనా మండలోష్టానరూపా ర క్తస్టవీనిగదిత 
ఇహ పాణహంతా పసిద్ధః॥ 
తౌ. రక్తముగక్కుట జ్వరము వాంతి దప్పి మూర్చ శూల ఆతిసారము 
ఎక్కిళ్లు కడుపుబ్బరము శరీరము చకాకారము”గ దిరుగుట సంతాపము శ్యాస తెలివి 
లేకుండుట నాలుక నల్లగ గాని ఎజ్తగగాని లేక మండలములు గలదిగశాని నుండుట 
ఈ లతుణములుగలది ర కష్ఫీవిసన్నియని తెలియవలయును, ఇది |ప్రాణహానిని చేయుట 
యందు (పసిస్ధ జెండినడి, 
శో (నిత్య నాధీ యే] ర_క్ష్టావన సంమూర్భా జ్వరమోవాతృపా 
(భమాః। వాంతిర్చి క్కా తీసారశ్చ సంజ్ఞానాళో వ్యథాశ్వసః। 
- మండలా శ్యామర శ్రాశ్చ దాహస్సా ల్లి తుణానిమై' | జ్ఞాతేవ్య 
సన్ని పాతొయం ర క్తష్థ.ఏతిఘాతుక: | 
తాః రక్తము గ్రక్కుట మూర్చ జ్వరము మోహము దప్పి శరీరము. దిరుగుట 
బాంతి ఎక్కిళ్లు అతిసారము తెలివి లేకుండుట * వ్యథ శ్వాస శరీరమునందు. నల్లగ 


న. _- లు ల ల | 





జ అతత. మంత. బర 


* వ్యధ అనగా - నూదులచే బొడుచునటుల శరీరమునందు జేదన. 
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గాని ఎజ్రినగానినుండు మండేలములు జనించుట చాొవాము ఈ లమేణములుగలది 
ర _కృష్ణివి సన్ని యని తెలియవలయును ఇది రోగిని జంప్రును* 
శ్లో! (చింతామణా] జిహర్యోస్టస్పోటవామచైవ రక్తం (స్రనలి వే 
గతః జ్వరశృస్టామోవామూ గర్భా హిక్కా తీసారవి భమాః। 
కాసశ్సిరోభమః కంపో జిహ్వా శ్యామా సకంటకా! రక్షస్థీవీ 
సన్ని పాతోశ్లేయ శ్చాతివిభీప ణ;॥ 
తా. నాలుక పెదవులుపగిలి తీ వముగా ర క్తముశారుటు జ్వరము దప్పి మోహా 
ము మూర్చ ఎక్కిళ్ళు ఆచిసారము దగ్గు తబ్చిబ్బులాడుట రలసిుగుట వణకుట. 
నాలుక నల్లనై ముండ్లుబారియుండుట ఈలకుణములుగలది ర కృష్టీవి సన్ని నుని తెలి 
యవలయును, ఇది కడుభయంకర మైనది, 
నీ తాంగసన్ని లక్ష ణఇముం 
వ్‌ LL ఆ ఆద ఇ (3 
శ్లో! [మాధవనిదానే] ఉగతాపక్షమ_శ్రైత్యం ఛర్ద్యతీసార వే 
గవాక్‌ | శోకకంపభమశ్వాస లీతగ్నాతొద్యుషద్రవాః॥ 
తా, లోన ఊ(గమైనతెౌపము లేక కడ్డుకిత్యము బడలిక వాంతి అధికముగా 
విశేచనములగుట శోకము వణుకు భవము ఎగవూపిరి యా మొదలగుల కృుణములు 
గలిగి శరీరమంతయు చల్లగనుండునది శీతౌంగసన్నియని "తెలియవలయును, 
శ్లో! [ఆయుశ్వే చే) హిమ సదృశశ రీరో వేపథు క్యా సహిక్కా శ్చిథిలి 
తసకలాం౫గ ౩ఖన్ననాద: (పలాషః। క్ల్షవుధదనథు కాసచ్చర్ష్య 
ఫీసారశో కా న గరితమరణ హేతు కీతగ్యాత్మ పభావాత్‌ | 
తా. శరీరము మంచువలె చల్లగనుండుట శరిరము వణరుట కాస ఎక్కిళ్ళు 
సర్వాంగములు శిథిలము.లె యుండుట స్టరభ ౦గము (పలాపము అనాయా సము గా 
(శమలోన ఊగ్రసంతాపము దగ్గు వాంతి ఆతి సారము దుఃఖము ఈ లమణముకాగలది 
శీతాంగ సన్నియని “తెలియవలయును, దీనియందు శరీరము కీతలముగా నుండుటచే 
త్వరిత మరణమునకు హేౌతుకరంబగును. 
న్లో (నిత్యనాధీ మే] సరీరం హిమళీతంచ ఛర్ల నీతీ సారకంపనమ్‌ 
య © 
శీణనాడ్యంగ తాపక్ళ హిక్కా- శ్వాసక్సమ్మశనూః | 
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న రార్టింగశిథిలోవాంతి శీతాంగస్సన్ని పాతక ॥ 
తా. శరీరము నుంచువలె చల్లగనుండుట వాంతి అతిసారము వణుకు శాడి 
శీశించియుండుట శరీకము తౌపము ఎక్కిళ్ళు శ్వాస బడలిక (శమ సర్వాంగములు 
శిథిలము జెందుట ఈ లతుణములుగలది కీతాంగసన్నియని తెలియవలయును, ఇది 
రోగిని జంప్రును* ఇ 
ల్లో [చింతామణా] సర్వాంగం చందవచ్చీతం కాసశ్ళా (సక 
జాయ తే! హి క్కా_స ర్వాంగ శై థీల్యం వాంతి సం తాపమూర్భ 
నమ్‌ | అతిసారోంగ కంపశ్చ నీ తాంగేసన్ని పాత శే! 
తా, సర్వాంగములు చంద్రునివలె చల్లగనుండుట కాస క్యాసలు ఎక్కిళ్లు 
'సర్వాంగములయందు కౌథిల్యము వాంతి సంతాపము మూర్చ ఆతిసౌరము శరీర 
కంపమా ఈ లమేణములుగలది శీతాంగసన్ని యని తెలియవలయును, 
అభిన్యాస సన్ని లక్షణము, 
క్లో! (మాధవనిదా నే]కర పాదత లేదాహాః (_పజ్ఞావోనిశ్చ జూనుే। 
జాసియా త్తనుభిన్యాస మాయు ్వేదవిశారదః ॥ 
తా. అజకాళ్ళు ఆజచేతులుమంట తెలివిలేకుండుట ఈ లతీఇములుగలది 
అభిన్యాస సన్ని యని ఆయుర్వేద చేరలగు వారబుంగవలయును, 
న్లోక [ఆయుగ్వేదె) దోమ్మత్రయస్నిగ్ధ ముఖత్యని చా నై కల్యని శ్చే 
ష్టనకష్ట వాచ; |! బల_పణాళశ్శ పసనాదిన్ని౫ లు భీన్యాస 
ఉళో నను మృత్యుకల్పః || 
తా. వారపిరే శ్రేమ్మనాడులు (బకోపించి పలామా ₹రెగిరినడు చుట ముఖము 
నిగనిగలాడుట నిరు బట్టకుండుట శేష్టలుడిగియుండుట కడుకస్థముమోద మాట 
లాడుటు బలిమికొరవడుటి శ్వాసాదులు జడలక బిగబట్టుట ఈ లతీణ యులుగలది 
అభిన్యాససన్ని యని "తెలియవలయును, ఇది మృత్యుతుల్యముగ నుండును, 
న్లోః (నిత్యనాధీయే] (తీదోమం చముఖంన్నీ గం సా వై! ల్యకం 
పనే! నిశ్చేష్టనమతిశ్వాస మందాగ్ని బలనోన యః | మృత్యు 
తుల్యం హ్యాభిన్యాసం సన్ని పాతం సులవ యేత్‌ ॥ 
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తా, వాతపి ర్తశేష్మనాడులు సంకరముగనడుచుట ముఖము మెజయాట నిదుర 
బట్టకుండుట వణుకుట చేన్దలుడిగియుండుట ఆతిక్యాస ఆగ్ని మాంద్యము బలము కుయిం 
చుట యీ లతుణములుగలది ఆభి న్యాససన్నియని తెలియవల యును. ఇది మృత్యుతుల్య 
మని యూహీంపవల యును. 
న్లో [చింతామణా ) దోమ[తయం జ్వర శ్నీ (స న్నీగ్గాస్య మతి 
నిదతా | అంగ వైకల్య తాపశ్చ జలవో ని _స్తపాజటః | 
అత్యుత్కేట స్పన్నిపాతో హ్యాభిన్యాస స్పుదాుణ;॥ 
తా. వాతపీ త్తశేష్మ నాడులు గలసీ టైకోపించుట జ్వరము శ్వాస ముఖము 
మిజయాట అధికన్మిద అంగములయందునొప్పి తౌపము బలముతుయించుట దప్పి 
జాడ్యము యీ లకుణములుగలిగి భయంకరనుగనుండునది అభి న్యాససన్నియని "తెలియ 
వలయును, ఇది య సాధ్యము. 
సన్ని పాత భేదములు, 
శ్లో! [శారీశే] తద్ది ఏధాదావాళీతాడి దాహాద్యాష్టట్తథ్రాప రే | 
అభిన్యాసోభ వే దేక స్పన్ని పాతా(్ర్ర యోదశ న 
తా, సన్నిపొతములు దాహాది ఫీతాదిభేదములచే ద్వివిధంబు అందు దాహోది 


లతుణములతోగూడిన సన్ని పాఠములు 6 శీ తాదిలతుణముతో గూడిన సన్ని పాఠములు 
6 అభిన్యాసం బొకటి సన్ని పాతములు పదమూడు. > 
é& 
నీతాదిసన్ని పాత వివరణము. 
న్లోః సంధిక స్తాం[దిళోజివ్యూ కర్ణిక శ్చ పలా పక ః | 

చిత్తవిభ )మకళ్ళీతాః కఫవాతో త్త రాఃస్మృ్రృ తాః | 

తాం సంధికము తౌందికము జివ్వూకము కర్షికము (ప్రలాపము చి _తీవిభ్ళమము 
అను 6 సన్ని పాతములు శీతాదిలమేణ యు క్తంబు లై శేహ్మవారప్రకోపములు గలవిగ 
నుండును, అట్లగుటచే యవి సాధ్యం౦బులు. 


డాహోద్యు గ సన్ని పాత వినరణము 
శ్లోః భుగ్నామోర క్తనిస్టీవీ శీతాంగోంతకవవచ | 
= 9 
కబ్బుకుబ్బశ్చరుగ్దా పహారా దావా ద్యాభూతపీ త్తకాః కి 
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తా. భున్నచేరయ ర శష్టీవి శీతాంగము. ఆంతకము కంఠకుబ్దతయు రుగ్టానాము 
అను 6 సన్ని పాఠములు దాహాదిలతుణములతోగూడి కేవల పిత్తాధిక్యముగల వై యుండు 
ను. ఈ 6 నసాధ్యములు, 
గ 9 టి 09 డే 
శ్లో అంతే రావూోోబ్మహి కీతో నిహూం త్యేష్మత యోదశ ,; | 
తౌ. ఆంరన్షావా బహీళ్ళీకంబులుగలది ఆభ న్య్యాససన్ని పాఠము. ఇది 18 వసంఖ్య 
గలది నుండును, ఇది మనుజుని జంపునుః 
నో తయోాదోపాస్సమాకీప్య చేస్రాభన్నేన చేతసా | 
జీ “Mn rte 
అభిన్వా స్టీపకుప్యంతి తేనజంతుర్భతోపమః | 
తాం వాతపీ త్తీ శేమ్మములు 8 ను (బకోపించి సమానంబులెన చేప్తావిపీనంబు 


లై మనన్సుతోగలని'| కమమును దప్పియుండునది అభి న్యాససన్ని యని తెలియవలయును. 


ఇది నిశ్చయముగా మనుజుని జంపును, 


సన్ని సాత దినపమాణము, 


శ అంటీ 


గ్షహోోేవింశ తిం వారా న్విభఛమన్వే 6కవింశలిమ్‌ |! పశు మేకం 
నీతగా(త స్తాం! దిక ః పంచవింశతిమ్‌। అధవా వాసరా౯్స ప్ప 
కంఠకుబ్ద _స్ట్రయోదకశ్‌। (తిమాసం కర్ణి కశెపెవ భుగ్న నేతో 
దినాష్ట్రకమ్‌ | ర కస్ట.వీ దశ డినంశ్ళ పలాపస్సా్యా చ్చతుర్లశ | 
జిహ్వ్యూక ష్టోడళ దినమభిన్యాసోర్ధమా సక మ్‌! ఇళ్ధంహి సన్ని పా 
తానాం (పమాణం పరిక్షీర్తితమ్‌ 1 


క్లో! [గ థాంతౌే] సంధికస్స ప్పదివస మంతళో వాసరాకొదశ।కు 


తా. సంధికసన్నికి 7 దినములు అంతకసన్నిికి 10 దినములు రుగ్గావాసన్ని కి 


20 దినములు చి త్తవిభఫిమసన్నికి 21 దినము శీతాంగసన్నికి 15 దినములు తౌంగగిక 


సన్నికి 25 దినములం లేక 7 దినములు కంఠకుబ్దసన్నికి 18 దినములు కర్ణికసన్నికి 
8 మాసములు భున్న నేరసన్నికి 8 దినములు రక్త స్టివిసన్ని! 10 దినములు (పలాప 
సన్ని కీ 14 దినముల జిహ్వాక సన్ని కీ 16 దినములు అభి న్యాససన్ని కి 16 దినములు కెల 


(పమాణంబు. (ఆట్లగుటచే సంధికము తౌందికము (పలాహము చి _కేవిభ)ముము జివ్యా 


కము కర్ణికము అను 6 సాధ్య సన్ని పోత ములు వై జెప్పబడిన కాలకనుముగా నివ 
_ర్రించినను నివర్ధించును తేక చంపినను చంపును ; ఆంఠేకము రుగ్టావాము రీ కౌంగము 
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కంఠకణుబ్బము అభిన్యాసము ర క్రష్టీవి భుగ్న నేత్రము అను * యసాధ్య సన్ని పాఠములు 
వానివాని 'కాల([క్రమకు గా తజుచుగ చంపును.) 
(తయోదశ సన్ని పాత విశేషములు, 
కో వకోల్బణ్యాన్ర్ర య స్తేషు దు ఫటగ ఏలే భేతిమట్‌ (త్యుల్బ 
ఇన్చెభ వేదేకో విజ్ఞేయఃసకుస స్హముః | _పవృద్ధమధ్యహీనై స్తు 
వాతవి త్తక పై శ్చవట్‌ | సన్ని పాతజ్వర సై ఖ్ట్‌నం స్యుర్వి శేపా 
స్రుయోదశ | విస్ఫారక వాకు నీ కంభనో బృభుసంజ్ఞకః | 
ఫీ ఘు కారీ తేథాభల్లః సృప్తమఃపుటపాలకః | సమ్మోవాకః 
పాలకక్న యామ్ముః |కకచఇత్వపీ | తతణకర్క_టకః (పోక్స 
సోన దారి కాఫీధః1 ౨ 
తా. వాతౌధిక్యమయుగల సన్నిపాతము. పిత్తాధిక్యముగల సన్ని పాఠము శ్రేహ్మా 
ధిక్యముగల సన్ని పొతము చాకపిత్తాధిక్యముగల సన్ని పాఠము వాత శ్లేప్మాధికముగల 
సన్ని పాఠము పిత్తశేప్మాధిక్యముగల సన్ని పాతము వారేపి త్త శేహ్మాధిక్యముగల సన్ని 
పాతము బాతీము వృద్ధి జెంది పిత్తము సమముగ కఫముతీణముగనుండు సన్ని పాఠము 
వాతము సకుముగ పి _ల్రేమువృద్ధి జెంది కఫము క్షయించియుండు సన్నిపాతను వాలేము 
తుయించి పిత్తము వృద్ధంచై కఫము సమముగానుండు సన్ని పాకే ము వాతము వృద్ధి జెంది 
పి త్తముమేయించి కఫముసమముగానుండు సన్నిపాతము వాతము సమముగ పీర్తీము 
యీయించి కఫము వృద్ధి జెందియుండు సన్ని పాతము యిటుల సన్ని పారే ములు 1జి విధం 
బులుగనుండునుః వీనికి యథా (శ్రమము గా విస్ఫారక ము ఆశుకారి కంప. ఘు బ(భు UE ఘ 


శారి భల్లము పుటపొలకము సమో్మోహక ము పొలకము యామ్యము (కక చము కర్క_ట 


కము వై దారికము ఆని నామంబులుగ లవు, 
వీస్ఫారక సన్ని పొతే లశ్న్‌ణము. 
ళో శ్యాసఃకాసో భ్రమోమూర్భా (పలాపో మోవా వేపధూ | 
పార్శ వ్రస్య వేద నాజృం భి" కషూయత్వం ముఖ స్య చ॥ 
వాతోల్బణస్యలింగాని సన్ని పాత స్యలవ్ష యేత్‌ | 
ఏవపీస్స్ఫారళ నామ్నా సన్నివాతస్సు దొారుణః! 
తా. శ్వాసము శాసము (భనుము మూర్చ పలవరింత మోవాము వణుకు 
(ప్రక్యాకూల ఆవులింత నోరువగరుగనుండుట ఈ లక్షణములు వాతాధిక్ళయుగల సన్ని 
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పొతమునందు కలిగియుండును, ఇది విస్ఫారక సన్ని పాఠ మగబడును. మిగుల దారుణ 
మయినది. 
అశుకారిసన్ని పాత లక్షుణము. 


శ్లో॥ అరిసారో (భమో మూర్చా ముఖపాక స్తథెవచ। 
గా_తేచ వీ-దవో ర-కా దాహోోతీవ (పజాయ లే! 
వీన్లోల్బణస్య లింగాని సన్ని పాతేస్య లత యేత్‌ | 
భిమగ్భి సన్ని పాతోయ మాశుకారీ |పక్తీ ర్థితః॥ 
తా, అతిసారము (భ్రమ మూర్చ ముఖపాకము శరీరమునందు రక్త బిందువులు 
'సర్వాంగములయందు అధిక తౌపము ఇవి పిత్తాధిశ్యముగల న్నిపాఠతమునందు కలిగి 
యుండును. ఇది అశుకారిసన్ని పాతమని వైద్యులచే జెప్పబడునుః 


కంపనసన్ని పొతే లక్షణము. 


కో! జడతా గద్గదా' వాణీ రాతౌ న్ని చాభవత్యపి | 
(పస్తట్టే నయ నేచైవ ముఖమాధుర్య మేవచ | 
క ఫోల్బణస్య లింగాని సన్ని పాతస్య లక్‌ యేత్‌ | 
మునిభి స్పన్ని పాతోయ ముక్తః కంపన సంజ్ఞక | 
తా. జాడ్యము గద్దదభాపణము. రాత్రులయందు నిద్రించునపుడు "నేత్రములు 
_స్తబిమ.లుగనుండుట నోరుతియ్యగ నుండుట ఈ లక్షణములు క ఫాధిక్యముగల సన్ని పాత 
మానందు కలిగియుండును, ఇది కంపన సన్నిపాత శుని బుములచే కెప్పబడును, 


బృభుసన్నిపాత లక్షణము, 
న్లో శి వారిపీతాధికోయస్తు సన్ని పాత్‌! _పకుష్యలతి | 
త స్యజ్వరో మద _స్తృష్లా ముఖశోవ; (పవమిలక ౩॥ 
అధ్మానా రుచి తం దాళ్ళ కాసశ్వాస భమ్మశ మాః | 
మునిభీ ర భునామాయం సన్నిపాత ఆ దాస్ఫాతే 1 
తొ, వాతేపిత్తాధిక్యముగల సన్ని పాఠమునందు జ్వరము మదము దప్పి నోరు 
యొండఈటు లంద కొడు పుబ్బరము ఆరుచి కాసశ్వాసములం భ్రమ (శమము ఇవి 
కలుగును. ఇది బభుంసన్ని పాఠమని బుషులబే జెప్పబడును, 
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ల్లీ భుకారి సన్ని పాతలక్ష ణము, 
శ్లో వాత శ్లేప్నాధికోయ స్య సన్ని పాతః[పకుష్యలతి | 
త స్యశీతజ్వరోమూర్భా శు త్త SE పారి పష్నిగవాః॥ 
శూలమస్విద్భ మాన స్య తం_దాశ్వాసక్చజాయ తే | 
అ సాధ్యస్సన్ని పాతోయం థ్రీ ఘ కారీతికథ్య తే! 
నహిజీవత్య హే రాతా వే తేనావిష్టమ్మిగ హః! 
తా, శీత్రజ్వరము మూర్చ ఆకలి దప్పి పార్శ ము అయందుపట్లు శూల చెకుట 


లేకుండుట తంద శ్వాసము ఇవి వాత శేష్మాధిక్యయుగల సన్ని పాకే మనందు కలిగియాం 
డును. ఇది శీఘికారి సన్ని పాఠతకునబడును, చికిత్సయంద సాధ్యము, ఒక ఆహో 


రా(త్రములోపల మనుజాని జంపునుః 


న్తోః పీ త్తశేప్మాధికో యస్య సన్ని పాతః (పకుష్య తి।అంత రావో 
బహిన్నీ తంత స్యతృష్ణా పవద్ధ లే | తుద్య లేదవీ తేపార్యే 6ఉర 
న్ఫీర్ణ గళ్ళగహాః। ఫువతిశ్లేమృపీ త్తంచ కృృళాాచా [- ఠశృ జాయ 
తే । విజ్ళేద శ్వాసహి కాళ్ళ నర్ధం తేన్నపమిాలకాః | బుమీ. 
్ధి ర్భృల్ల నామాయ సన్ని పాత ఉదాహృలేః। 
తా, శరీరముయొక,... లోఫొగనునందు విశేవతొపము పె భాగమునందు 
శీశ్రము విశేవదప్పి కుడిపార్శ (మునందుపోట్లు టొమ్యా శిరము కంఠము వీనియందు 
పట్లు శ్లేన్ముకీత్తయు కారియుమియుట కో థ్రమునందుసెప్పి మలబంధము శ్వాసము 
ఎక్కిళ్లు తం|ద ఇవి పి రత్తశ్లేషా శధి కిముగల సన్ని పెతమునందు కలిగియుండును. ఇది 
భల్ల సన్ని పొతమని బుషులబే చెప్పబడును. 
కుటాపాలక సన్ని పాతేలతు ణము. 
శ్లో! సర్వదోపోల్బణశోయ స్య సన్ని పాఠః ప్రకుష్యతి | త్రయాణామ 
పీదోపూణాం తస్యరూపాణిలశ్‌ యేత్‌ | వ్యాధిభ్యో దారుణ 
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ఎన వజశ స్తాగ్ని సన్ని భః। కేవలోచ్చా పసపరమస్త ఎట్టైం 
గ్య _స్రబ్బల్‌ చనః!(తిరా_ తాత్పర మే త స్యజంళోర్హ ర్త రతిజీవంమ్‌। 
తదవస్థంతు తందృష్ట్వా మూథో వ్యాహర తేజనః | ధర్దితే 
రాకసెకూ నమ వేలాయాంచగంతి యే! a et 
చిత్‌ యుడీర్యాబవ్భారాకుపై $1 పీణాణ టెర్లువ్యాకె ఒశీఎనో 
తేథానై రాన సశేహతమ్‌! కుల దేవార్చనాహీనంధర్షి తంకుబ 
దైవ్నతేః | నతక్షు[తపీడామప ేగరక గే తిచాపనే | సన్నిపాత 
మిమం |పాహు ర్భివజః కూట పాలక మ్‌! 


తా, వా తాది(తిదోప.పకోపాధిక్యముగల సన్ని పాఠమునందు (పకోపించియుండు 
చాతాది (తిదోషముల లతీ.ణములన్ని యు కలిగియుండును ఇది అన్ని వ్యాధులకం కె 
మిగుల దారుణమయినది. దీనియందు పెద్దయూపిరి విశేషదప్పి అవయవములు నేత 
ములు ఇవి _స్పబములుగనుండుట ఈ లమణములు కలిగియుండును. ఇది శీ దినముల 
లోపల రోగియొక్క (బాణమును వారింపజేయును. ఈ సన్ని పాఠము కలిగియుండు 
వానినిచూచి కొందరు మూఢులు ఆకాలములో సంచరించునట్టి గాత 'స్మగజాములు 
సోకినవనియు కొందరు చాముం డాడి ౫*వాములు సోకినవనియు కొందరు (బవ రాత 
సృగవాకలు సోకినవనియు కొందరు పిశాచ గవాములు సోకినవఏయు కొందరు యమ్‌ 
(గ్రహమా సోకినదనియు కొందరు కులబేవతలను పూజింపకుండుటవలన జనించిన చేస 
యనియు కొందరు నతతపీడయనియు కొందరు విప. పయోగమువలన జనించిన 
దనియు మటికొందరు మారణాది (పమోగమువలన జనించివదనియు వచించెదరుం 
ఇది కూటపాలకమను సన్ని పౌఠమని వెద్యుకా స్తంవే త్సలు వచించెదరు 


సమో్మ్ళోహసన్ని పాత లవణము 
న్లో! 1 “శవృద్ధమధ్యహీ నై స్తు వాతపి త్తక మై మై శృయః | 
కేనరోగా స్తవవో-కా య థాదోవబలా శే యాః | 
(పలాపాయా ససంమోవా కంపమూ ర్భారతి భమాః | 
వక యోభిఘాతశ్చ తతా స్వే లేవి కేషతః | 
ఏవ సంమోవాళో నామ్నా సన్ని పాత్‌ స్సు దారుణః | 
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తౌ, వారము (పవృద్ధమె పీ పీఠము సమముగా కఫము హీయించినదిగానుండు 
సన్ని పొకమునందు పలవరింత ఆయాసము మోసము వణుకు మూర్చ ఆరతి భీమము 
1 పార్శ వ్రచూనందుళూల ఇవి జనించియుండును ఇది సమోోవాన సన్ని పొత మన 
బడును. మిగుల డారుణమయినది. 
పాలక సస్ని పాత లక్షణము, 
న్గో॥ మధ్య(పవృద్ధహీనై స్తు వాతవీ త్రక ఫె వే శయ; | తేనరోగా స్త 
వచోశక్రా య భాదోవ బలా కీయాః 1 మోహ్యపలాపమూర్భా 
స్యుః ర్భ్శన్యా స్తంభఃశిరో గహః। కాసఃశ్య్వాసో భ్రమ స్త స్తం్యదా 
సంజ్ఞానాశోవాదివ్వ థా! ఖేభ్యోర క కంవిసరతి సంర క కృ స్త్వబ్ధనే 
(తతా । తతా జ్యే లేవి శేపాస్సు్య్యు ర్భత్యుర రాక్‌ (లివాస 
రాత్‌ | ఛిమగ్భిస్సన్ని పాశోయం కథిత పాల కాభిధ; ॥ 
తౌ, వాతము సముముగానుం౦డి పీ తేము వృద్ది జెంది కఫము కయించియాండు 
సన్ని పాతమునందు మూర్చ పలవరింత మోవాము మన్యా స్తంభము తలనొప్పి కాసము 
శ్వాసము (భ్రమము తర్మదా (పక్షావోని లొమ్మునొప్పి చే శాదిందియ ద్వ్యారముల 
నుండి రక్తము వెడలుట న్మేతములు య జగ _ప్రద్ధమగనుండుట ఈ లక్షణయులుగలు 
గును. ఇదిపాలక సన్ని పాక మని నై ద్యులచే చెప్పబడును, ఇది 8 దినముల లోపల మఠ 
ఇమును కలుగ జేయును, 
యామ్య సన్ని పాత లక్షణము, 
శ్లో! హీన్యపవృద్ధమథధె రస్తు వాతపీత్తక ఫైశ్చయః | తేనరోగా న 
వవోశ్రాయ ధాదోషబల్మాశయాః | హృదయం డవ్యా తేళా 
స్య. మకృళ్లీ ఎవాం (త పుష్పుసాః | పచంత్యత్యర్థమూ ర్ఞ్వ్టధః 
పూయకోశితనిర్లమః | శీర్ణాదంతాశ్చన్యుత్యుక్చ తృ తాజ్యే 
తద్ది శేవతః | భీమగ్భిస్సన్ని పాతోయం యామ నామ్నా 
(పకీ ర్తి రిత్క ॥ 
తా. వారము హీనమై పిత్తయు (ప్రవృద్ధమై కఫము సమముగనుండు సన్ని 
పాతమునందు వృాదయమునందుముంట యకృత్తు ప్లీవాము అంత్రము. ఫుష్పుసము ఇవి 
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షాశమును జెందుట ఊర్థ్వానోమార్చే ముగా చీయు రక్తమువెడలుట దంతములు రాలి 
పడుట శీఘ)యు గా మరణము కలుగుట ఈలకుణములు కలిగియుండును, ఇది యాశ్యు 


బసవరాజీయే ద్వితీయ ప్రకరణ 


సన్ని పాఠమని వైద్యులచే చెప్పబడినది, 


(కకచసన్ని పాత లతుణముం 


నో (పవృద్ధహీ పీ-నమ వాస్తు వాతపీ త్తక సెక్చయ: | కేరరోగా స్తవవో 


తా, వారేషు (ప్రవృద్ధమై పీ 


శాయథ్రానోవ బల్మాకయాః!పలా పాయా సనంమెగావాకంప 
మూశ్ళారతిభ) మా?! మన్యా స్తంశేనమృత్వ్యుస్సా్య త్త తా 
వ్యీతద్వి శేషతః॥ భిమగ్భిస్పన్ని పాతోయం కకచః సంప 
వ రత; ( 


మను పేర బరగునని వెద్యళా న్ర్రకే రలు వచింపుచున్నారు. 


కర్క-టసన్ని పాత లకుణము* 


క్లో॥ మధ్యహీన్న పవృద్ధె స్తు వాతపీ త్తశమైశ్చయః | తేనరోగా స్త 


వవోకా యభాదోమబలాశ యాః అంత న్రాహాోవి శేపోత 
నచవక్తుంనశక్య తే | ర_క్తమాల క్రశేనేవ లత లేముఖమండ 
లమ్‌! ఇత్యేనాకర్షి తః క్రేషా హృదయాన్న(ః పసిచ్య తే! ఇషు 
శీవాహతంపార్శ్భ కంతుద్య లేఖన్య శే కేహృది! ప్రమిలక శ్యాశ 
హిళ్కా-వర్థం తేతుది నేది నే! జిహ్వాదగ్గాఖర స్ప రృాగళఃసూై 
రివావృతః। “విసర్లం నాభిజానాతకూ కేచ్చాపికపోతవల్‌ । అతీ 
వశ్లేవ ణాపూర్ణ గ్‌ కసమ్కరళోవ్ట తాలుక; | తేం చాన చాతి 
యాగరోవాతి వాడ్ని హతద్యుతిః |! నరతింలభ తేనిత్యంవిపరీ 
తానిచేచ్చతి | ఆయమ్య లేచ బహాకోర కృంస్థవతిచాల్చ్బశ; | 
వనమకర్య-టకేనొమ్నాా సన్ని వాతేస్సు దారుణఃక 


పిత్తముతుయించి కఫము సమముగానుండు సన్ని 
పొరమునందు పలవరింతే ఆయాసము మోవాము వణుకు మాగ్భ ఆరతి భ్రమము ఇవి 
కలునటయీగాక మనారి స్థంభముచే మరణము సంభవించును, ఈ సన్ని పౌఠమ్ముకక చ 
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తా, వాతను సమముగా పీత్తీము తుయించినదిగా కఫము వృద్ధి జెండినది గా 
నుంఢు సన్ని పొతమునందు మిగుల చారుణమె;: ఆంతస్తాపము ముఖము విశేషముగా 
చెబ్దగ నుండుట యొంతకారి ఈజమిసీనను కఫము వెడలకుండుట వాదయము బాణ 
ముజే కెట్లబడికట్లు విశేష. నొప్పితో గూడియుండుట కండ్లు చెకు_కొని పోఖుటు 
ఎక్కిళ్ళు అడుగడుక్కు_ వృద్ధి కెందుచుండుట నాలుక నిప్పుతో కాల్చబడినట్టును కఠిన 
స్పర్శముగలదిగనుండుట కంఠము ముండ్లచే కప్పబడినటులుండుట శ్వాసము వెడలు 
నపుడు పావురపిట్రశబమువలె కంఠమునందు థ్యనిగలుగుట నోరు కఫముచే ఫూరింపబడి 
లోదౌడ పెదవి యివి రెండి ర కవర్ల ముగనుండుట తం|ద ఆధికన్నిద మాటలుబయ టికి 
రాకుండుట శరీరమునందు కాంతి తగ్గి యుండుట ఎల్లపుడు ఉక్నౌహములేకుండుట 
అపథ్యవస్తుఫులయంరు విశేసముగా యి చృగలుగుట కారియుమియునపుడు రక్తము 
స్వల్పన్వల్బముగపడుట యిజై లత.ణన్హులుక లిగి యుండును. ఇది కర్య_టమనబడుము. 
మిగుల దారుణ మైనది, 


వైదాగిక సన్ని పాత లశ్న్‌ణయు 
న్లో॥ హీనమధ్య (పవృ ర్థెస్తు వాతవీత్తకమైశ్చయః | తేనరకోగా స్త 
వవోశా య థాదోవబలాశ యాః! అల్పళూలం కటీతోదో 
మభ్యే దా వూోరు జాభ మ | భృశ ంక్షమః శీరోవ సి మన్యా 
హృదయ వా గుజః॥ (వమిలక శ్వాసకాస హిక్కా-జూడ్యవి 
సంజ్ఞ తాః॥ పథ మోత్సన్న మేనంతు సాధయంతిక డాచన |! ఏత 
సెక్‌  సన్నివృ కేతు కర రమూలేసుదారుణః। పీడకో జాయ తేజం 
పోర్య ఛాకృచ్ళ్రేణజీవతి | సవై దారిక సంజ్ఞోయం సన్ని పాత 
స భణ! (తీరా తాత్సర మేత స్వవ్ష్వర 
స్పుదాగుణః ! (తీర్నాతౌత్స స్యవ్య ర్లహావధకల్పనమ్‌॥ 
తా, వాతము తీయించి పిత్తము సమమై కఫము వృద్ది జెందియుండు సన్ని 
పొతేమునందు స్వల్బశూల నడుమునొప్పి తొమ్మునందు శూల భ్రమ విశేనముగాబడ 
లిక శిరము వనీ పెడతల “వెద్దనరము స్పాదయము నోరు వీనియందుళూల తంద క్వాస 
శాసములం ఎక్కిళ్ళు జడక్వను (పడ్డ లేకుండుట ఈ లకేణములు కలిగియుండును 


ఇవి జనించినతోడ నే చికిత్సించిన ఒకానొకపుడు శమించును, కోమించినతోడే కర్ణ 
20 
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మాలమునందు దారుణనుయిన పిటికజనించును దీనిచేత |పాణాంత్య మయిన కష్టము 
కలుగును. ఇది వె గారిక సన్ని పాకేనునబడును, దీనియందు త దినములకు ఎెన చికిత్స 
చేయుట 'నిన్ఫులము. 

సన్ని పాత్‌ స్తవిధదోష మారకోపదివములు, 

EA [సిద్ధవిద్యా భూః] జ్వర స్తీక్లు థ వాశీతమథ వాల్చజ్వరోపీవా 
న్యేళాంత" ర కృరహిత'*' పాణిపాదసఖా స్తథా | నే తేకాంతీ 
విక్‌ నేచ న్మశుతె సాగరధ్వనిః | స్వేదహీన. జ్వర శైవ 
వ్యాఫవా స్వేదఉత్కిటః | ముఖీకాంతి స్తతోహీనా నేతే 
భుగ్నోథవాక్సి శే | సాభివృాన్నానీకాపాద పాగ్నిశె త్యం 
శిగోవ్యథా | ఊర్ధ్వ శ్వాసో ధను ర్వాచో హిక్కా సర్వాంగ 
కంపనమ్‌ | శిర్య్వకగంఖో ప్యప స్మ్మారః క ఫఃకంఠం సమాగతేః। 
గంధ స్వాదుం నజూనాతి మలంకి పీలవర్లకమ్‌ | శిథిలాచపలా 
చైవ నాడీకుటిలసూ తశా। ఆడావీత్త గతిర్నాడీ తతో వాత 
గతిర్నవేత్‌ | తత శ్లేమ్మ గగిక్నాడీ చకవదృ)మ తేముహుః। 
మొందనాడీ భ వేద్యస్య హ్య సాధ్యం భవత్మధువమ్‌ | సగోగ 
నిధనంయాతి విజయ. వెద్యపార ౧: | సాధ్యాసాధ్య విధిం 
కల్వ చికీ ట్స త్పండిశ స్స (యమ్‌! 

తౌ ఆతితీవ్రజ్వరము లేళ కచీరమునకు లీతలము తేక స్వల్పజ్వరము "సతాం 
తములు రెప్పలు పాదములు హస్తములు నఖముఖు వీనియందు రక్షములేకుండుట నేత 
ములు. కాంతిపీనము-లె యుండుట చెవులలో సముద్రపు ధ్వని వినరాకుండుట చెమట 
లేని జ్యురము లేక ఆరని చమట ముఖమున కాంతి లేకుండుట చే తములు (క్రంగియుం 
డుట సత్రములు కృశించి సూక్ళుంబురై యుండుట బొడ్డు హృదయము నాసిక కాళ్ళు 
చేతులు కడురల్లనెయండుట కడుతీవమెన శిగోతోగము ఎగవూపిరి ధను ర్వాతీము 
ఎక్సళ్ళు శరీరమంతటవణుకు తలవణుకు అపపా శ్రమను కుతిక లోశేవ. శ్రమ అడ్లేపడుట 
పరిమళ (ద్రవ్యముల వాసన నానీకకు తెలియకుండుట మలము క పీలవర్షముగ “వెడలంట 
శాడి శీ (వేళ్శశ్రింద ఖండఖండములంగ నేని తేక చపలము౫ (మెజపువలె) నేని లేక 
కుటిల్వమై వేగము॥ నేని నడుచుట వాతసీ త్త కేన శ్రన'డులు తీ ను కలిసి తంతివల నేక 


నుగనడుచుట గాడినుందుగా పి తేగతి వెనుక ఫారగతి దానికి కనుక శేన్మగతిగలదై 


సన్ని పాతనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః. "క 


నడుచుట పలుమారు చక్రమాతలె తిరుగుట మందగతిగానడుచుట ఈ దుర్తుణయులలో 
128, సర్వసన్ని పౌతములలోసు 'స ప్పవిథదోవములలోను జనించిన వానితోడ వె 
జెప్నీన వికౌరములును 'హాడీయుండీిన ఆసాధ్యంబగుటచే ఆరోగి మరణముజెందును. 
అఆట్టగుటంజే సీ సన్ని పాఠ స ప్పవిధదోవ. పౌధ్యాసాధ్యముల చనెణిగీ జీర్తయగు పండి 
తుడు చికిత్స జేయవలయును. 
న్లో [అశ్వినీక ల్చ్పే] జ్వరోనిహంతిరక్రాక్ష మమామంహృదిశూలినమ్‌। 
సదాశ్వసంతం స్విద్యంతం శ క్రిహీ+వం హూతొనలమ్‌! 
తొ, "నేత్రములు రకో(,దిక్షమురై యుండుట శరీరము కృళింపకుండుట లోొము శ 
నొచ్చుట యొల్లఫుడు శ్వాసము వెడలుట ఆరని బంక చెముట సర్వము లేకుండుటు అన్ని 
మౌొంద్యము ఈ లతుణములు 18 ను సన్ని పొతజ్వరములలోను స ప్పవిథదోవ.ములలోను 
గలిగియుండిన ఆరోష్‌ మరణముశేందు నని యొతేగి చికిత్స జేయంజనడు, 
శ్లో! [ఆయు ర్వేదే] జివ శ్యామా ముఖంపూతి శతమత్నీని మజ్జతి। 
ఖగాశ్చమూర్థిిరివ్యంతి య స్యరోగాంశ్చ వర్ణ యెత్‌ | 
తౌ. నాలుక నల్లగనుండుట నోరు కంఫు వేయుట "స్మే తములుపగిలి (కుంగియుం 
డుట తలమోద పక్షీదన్నుట ఈ లక్షణములు 18 ను సన్ని పాఠమాలలోను స ప్తవిథ 
దోవములలోను గలిగిన ఆరోగి |బతుకడని యెటేగి చికిత్స జేయంజనదు. 
శ్లాః [నిత్య నాధీయే] సుశీతావోరితా యస్య రోమకూపాళ్చ సం 
వృతొః | అనూభీలావ స్పతతం మృత్యుమా ప్నో తితత్వతః। 
తొ శీతల (దవ్యాహారములనుగోరుట రోమకూపములు మూసికొనుట పులును 
మిద నభిలాపగలుగుట ఈ లక్షణములు యేగోగమందుగ లిగినను అరోగ్య బతుకడని 
తెలియవలయును. 
రోగారిష్ట తీథివార నక్షు తములు, 
శ్గో॥ [బ్యోతివ గం భే] ఉరగశతభిషూన్రాా స్వాతిమూలాత్రిఫ్వూ 
రాష భరణి పీత్ఫవి శాఖా ఛానుభెౌమార్క.జానామ్‌ | (కతి 
పనవచతుర్థీ ద్వాదశీ చావీమస్ట్ర వారివారవిధి రేళో రోగిణాం 
కాలమృత్వుః! 
తౌం. అ(ళేప. కతభిప. ఆర్ష) స్వాతి మూల ఫుబ్బ ఫూ ర్వాహోఢ వూ ల్వాఫాద 
భరణి మఖ విశాఖ అదిత్యవారము మంగళవారము శనివారము పాడ్యమి నవమి చవితి" 


Ms టనవరాజీయే _ ద్వితీయ ,ప్రకరణే 


_జ్యూదళి వీ ఈతిథి వారనతీ [భయలు శ ను కూడినదినము నంటెవేనికి. జ్యరమున చ్చే 
డినో వానికి కాలమృత్యువు ఆ సన్న మైనదని "తెలియవలయును, : 
రోగోత్ప త్రి శుభాశుభ నతు[తములు. 
శ్లో [(గంథాంత శే] క త్రికానుయ దాక శ్చీజ్ఞ రాద పతిపద్య తే! 
సవ రా తంత డావీడా తిర్మాతంరోహిణిషుచ। మృగ శీ పంచ 
రాలే మొర్దా? పాణభ యంతథా!పున ర్వసూచ పువ్యుశే సప్త 
రా తంవిధీయ 'తే!నవ రా తంత థా శేషాఃశ శానాంతేంమఘూ 
సుచ | జ్యూమా సౌఫబ్దుసిపై వహ్యు త్తరాస్నుతిపంచక మ్‌ | 
వా స్టేవజాయ లేపతం చిత్తామై వార్థమానకిమ్‌ | మాసద్య' 
యంతథాస్యాతీవిశా ఖేపంచవింశ తి; అనూ రాధాదశ।| పో+క్రా 
జ్యేష్టా చై వార్ణమా సక మ్‌|మూ లేన జాయ తేమోత్‌ః పూరా 
పాఢాహ్ర్రీపంచకమ్‌ 1 ఉ _త్త రేదినపీంశ త్యాజ్యామా సశ వ 
శతధా | ధనిషస్టాయామర్హమాసోవారుణోచద శాహక మ్‌ | 
పూర్వాభౌ ద్రప దేమోశతఉ త్రఠాస్కుతిపంచకమ్‌। రేవతీస ప్త 
ర్మాతంచ హ్యహళో ర్మాత్రం తధాశ్విసి | భరణ తత్భ తేనైవ 
మరణంతు నసంశయః! 
తా. కృల్తికా నతు[తమునగలిగిన ద్వరాదుళలు 9 ర్వాతులును రోహి శయందు 
ర్‌ ర్మాత్రులును మృగశీర్ష యందు ర్‌ ర్మాతులును వీడించున్ను అర్ష్రయందు (పొణభయ 
మును లుగ జేయును పునర్వసు పుష్యమి నతు (తములజనించిన జ్వరాదులు 7 రాతు 
లును ఆశేసా నతు తమున 9 రా|తులును పీడించును* మఖానతు[తమున జనించిన జ్వరా 
దులంుమరణమును గ లుగ జేయును, పుబ్బా నమ్‌ (త్రమునజనించిన జ్య రాదులు 8 మాసములంను 
ఉర్భరా నమ్ముత్రమున 15 దినములును వాస్తా సతీ(త్రమున 1 పదీమును చిత్తానవే[తము 
న క్ట మాసమును స్వాతీ నమ్మేతమున 2 మాసములును విశాఖా నత్మోత్రమున 25 దినము 
లును ఆనూరాధా నమ్మితమున 10 డినయులును జ్యేష్టా నతు[తమున 15 దినములును పీడిం 
చున్ముమాలా నక్షత్రమున జనించినరోగమూ 1ర్‌ దినములలోను వ్రూర్వాహెథధా నత్ముత్ర 
మున ీదినమలలోేను ఉ_ర్తరాపోథా నశ్ను[తమున 20 దినములలోను శ్రవణ నత్నుతమున 
2నాసములలోను థనిష్టానత్‌ (తమున 15 దినములలోను శతభిపానతు[త్రిమున 10 దినముల 
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లోను నివ ర్రించును శ్రా ర్వాఖాద ఉ త్రరాభాద్ర వకు త్రములయండు జనించిన రోగము 
15 దినములను రేవతీ సత్నుత్రయుక 7 దినములను ఆశ్వినీనతు[త్రమున 1 యపసకోరా[త 
మును పీడించి పిదప నివర్తించును, భరణీ నక్ముత్రమున నిస్సంశయముగా రర్హే ఇణతున 
మరణమును గలం? జేయును. 


దూరతలకుణ రోగ సాభ్యాసాధ్యములు. 
న్లో || [సిద్ధవి ద్యాభూః] పూర్య(తపశ్చానై తర లౌ ము తత్తర స్యాం 
తథాదిశీ | భామ కేదూతకోయ్యత శుభంభ వతినిశ్బృయమ్‌ ॥ 
తా, రోనవద్దనుండి వచ్చినమూత వై ద్యునికి తూర్చుభెగమునం జేని పళ్చి రుభగ 
మునం చేని నిర్బతిభాగమునం దేని ఉ _తరభెగమువంటేని నిలువబడి జైద్యుని బిలిచిన 
ఆకోగిజీవించునని తెలియవలయును. 
నో యా మ్యేచాగ్నాయ వాయ ప్యే ఈశా న్యేయది సంస్థతేః | 
దూతోవీ భాష లే జేయ మశుభం సిశ్చితంత థా॥ 
తా. మతియు రోగివద్దనుండి వచ్చివదూత బె ద్యునికి దకీణ భాగమునంబేని 
ఆ్నోయ భాగమునం దేని బాయవ్య భెగమునందేని ఈ కావ్య భాగమునం దేని నిఆవేబడి 
జె ద్యునితో సంభాషించిని రోగిమరణము అెందునని వైద్యు చెరుగవలయును, 


సన్ని పాతస ప్తవిధదోవష సాధ్యలతణములు. 
న్లో [సిద్ధవి ద్యాభూః] అథ సాధ్యగుణాన్వ వ్చశోంతవ్యం భివ బో 
త్తమ | ఇందీవర సమంనే తంముఖంతా శేశ సన్నిభమ్‌ | సమ 
ధాతు” తిర్నాడీ స్వరఃళోకిల సన్ని భః। శ్రుతంయుథామూర్థ్ని 
కండూ రన్న వాంఛాలేనుర్ణ ఘుః | దంతాఃకుందని భా భా సాజి 
వ్వోసదపమార్థవా | య వాగూ పాశ నేస్వీదఃక ర్మ య్మోశ 
వణంసమమ్‌ | (భూణేగంధ సమజ్ఞానేపాణిపాదతేల” ర్య తా 16 
నఖపత్నూవీ శోఖాసు రక్త సంపూర్ణ తాయదా | కలో 
చైనంసుఖంసాధ్యం చికి కేత్పండితోోభివక్‌। 
తొ. ఇక (త్రయోదళ పన్ని పాతేస్పప్పవిధడోవ. సాధ్యగుణంబుల వచించెదను. 
కీ వైద్యో ర్రముడా! వినుము స్మ తములయందు నల్లకలువ శేకులవంటి “కాంతీ ముఖనణ 
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చంద్రుకితో సమానముగనుండుట నాడికి సమగమనము - స్వరము కోకిలస్వరనుతో 
సమానముగనుండుట తుమ్ములు అన్న మునందిచ్చ శరీరము చులక నగనుండుట దంతముల 
యందు మొల్లలవంటి కాంతి నాలుక [దవయు క్రమై మృదువ్రగనుండుట గంజి తౌగు 
నపుడు చెమట కర్శయులయందు ఘోవము సమముగా వినిపించుట యిరు నా నికలయందు 
పరి కుళదవ్యయుల వాసన సమముగా నెజుంగవచ్చుట కాళ్ళు చేతులు ఉన్లముగనుం 
డుట "స్మేతములు శిప్పలు గోళ్లు వా సరేఖలు యివి ర కథ్రూరితముగనుండుట ఈ లత 
ణములు 1కి ను సన్ని పాతములలోను సప్తవిధదోపుములలోను జనించి నాడీస్వస్థగతి గా 
నడుచుచుండిన సాధ్యమని యొతిగి పండితుడు చికిత్స జేయవలయునూ | 
అపథ్యజనిత స_ప్తవిధదోవలకుణము, 
'శ్లో॥ [మాధనక ల్పే] తం దామూ ర్భాభ మోమోవాః (వలాపో 
కున క వే శ 
హృది వే నమ్‌ | అపథ్య దోషావిష్టయా వైద్యవిద్యా విళా 
(అ) pel 
తొ, తం మూర్చ (భమ మోవాము (ప్రలాపము టోమ్ము అదురుట ఈలకుణ 
ములంగలిగిన అపథ్యదోవమమని కై = ద్యళాశ్త్రవేర్త తల తెలిసికొ నవలయును. 
(స్రీ సంగమదోవ. లత్‌.ణము. 
శ్ఞా॥ [మాధవనిదాశే] తరుణజరమ ధ్యేతు యువతీ సంగ మేతథా | 
జాయ తే వారుణోదోపో వ్యంగ వై క ల్యకంపనమ్‌ 
వమోంత లేచ సంతాప; (పలాపస్తాపప భమౌా | 
పాణిపాదత లేశీతం దోవ; స్రీ సంగ మేస్టు ఎ్రలీః | 
తా. తరుణజ్వర మధ్యములో త్రీ) సంభోగము సేయుటబే ఉఊారుణమెనదోవ. 
ముజనీంచును, దానియందు అంగ వై కల్యమా వణకు టొ మ్ములో మంట (పలాపము 


పము రబ్బిబ్బుమొటలు వా _స్తపాదములయందు ఎర్యముగ అగుట ఈ లషమీణములు 
గలది సి క9 సంగమదోషమని తెలియవలయును, 


వివమడోవ. లశ్‌ణము. 


శో. (మాధవనిదానే] జ్వర నంతొప వేగళ్చ నాడీకుటిల చేగతా | 
అంతన్దాహోనుదోమూర్భా విమ మేదోవఆగ లే। 


జ్వరనిదాన లషీణ దికిత్సాద యః 159 


తౌ, జ్వరము కడుసంతౌపము ఆంతర్జావాము మదము వార్భగలిగి నాడికుటిల 
మె చేసముగనడుచుచుండిన విషమదోన.మని తెలియవలయును. 


విషమశీగడోవ లత ణము, 


న్లో [(గంథాంత శే] డి నేడిష త్రిచతు ర్వారం ముహుళ్ళీతం ముహు 
ర్ట్వరః | దాహోమోవా శ్చిరోరుక్చ జిహోగ కఠినకంటకా 1 
దోషం విమమశీతం.వై జూనియా దై సద్య పారగః॥ 
తా, క దినములో 2 గి 4, పర్యా యనులు చలి జ్వారను వచ్చుట దావాము 
మోవాము తలనొప్పి గలుగుట శాలుక కగినమై ముండ్తువారియుండుట ఈ లతుణములు 
గలది విమమ శీఠదోవమని వైద్య జే ర్తలగు చారెజుంగవలయును, 


ఫేతజిప్వాక దోమ లశ అము, 


శ్లో [(గంథాంత శే] జవ్యాపీతాస్ఫోట కపాల ౧ధి కాజ్యరవి భ 
మాః। * మూర్భామూకత్వగుంభం చ పీతజిహ్వాక బశుణమ్‌॥ 
తొం నాలుక పచ్చగ నుండుట నాలుక ముండు బారియుంగుట చెవుల సంభులలో 


గద్దలుకట్టుట జ్వరము రబ్బీబ్బులాడుట మూర్చ మూగతనము దగ్గుత్తికబడుట . ఈ లషీణ 
ములుగలది ఫీతజిస్వాశదోవమని తెలియవలయును, 


ర కృజిహా్యకవోవ లకమ్‌ణము. 


శ్లో! (మాధననిదానే] జిహ్వాచ రక్షవర్ణాస్యా త్కంట కదవ. 
సంయుతా | జ్యరత్భషావిదానాంచ ర_క్తజివ్వూక లక్షణమ్‌! 


+ 


. తా, నాలుక ఎట్తగనుండుట నాలుక ముంద్లుబారి (ద్రవయా_క్షముగ నుండుట 
జ్వరము దప్పి కరీరతాపము ఈ లతుణమాలుగలది రక్త జిన్వాశదోవుమని తెలియ 


వలయును, 





* మూర్చ గుంభనహీొ క్కాాశ్చ పీత జిన్వాకలత.ణమ్‌ $ 
మూర్చ డేగ్దుత్తిక ఎక్కి ళ్ళుగలుగుట, 
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క ఎ్రవ్టజివ్వూకదోమ లత ణముం 
న్లోః (మాధవనిదానే] కృష్ణాజహ్యాచకరఠినాకంటకా దావావిభ 
మూ! శ్వాసఃకండూర్మద_స్త ఎహ్లా స్యాద్దనః కృష్ణ జిహ్వాక 8 
తా. నాలుక నల్లనె కఠినమె మాంద్లుబారియుండుట తాపము తబ్బిబ్బులాడు 
ట శ్వాసము శరీరమున దురద శరీరము గురు తెరుగకుండుట దప్పి ఈ లతే ణములాగలది 
క్పన్ల జిన్వూశదోప.మని తెలియవలయును, 
శ్వేతజివ్వాక దోవ. లతుణము, 
న్లోః [[గంథాంత శే] జివ్యా కేతాస్ఫోట గళాశ్చాంగ వైకల్య కం 
“చ అధ్య 
పీతా | (భమ స్విదాతి సా రాశ్చహ్యుద్ధార శ్చి త్తవ్మిభమః | 
త లేత్స జోమతిర్మూర్భ్భా శ్వెతజివ్యాక లత ణమ్‌। 
తా. నాలుక కెల్లగనుండుట గొంతులో ఉడికి పగిలినట్టుండుట శరీరమునొచ్చుట 


వణుకుట (భమ వెమట అతిసారము ఓకర చి త్తభ్యమ (పతిమణమునందు మరుపు మూ 
ర్భ ఈ ,లతుణములుగలది క్వేతజివ్వాకదోప. మని తెలియవలయును, 


స్తవిధదోవ. దిన పమాణమ 
శ్లో! [మాధవనిచా నే]ఇతి స్పప్తవిధాదోపాః[పమాణంచార్థ నమూన 
కమ్‌ | అథవా స ప్పదివసం విజాసియా ద్భిమగ్వర | 
తౌ, ెకెప్పిన స ప్రవిధదోవములకు 15 దినములుగాని 7 దినములు గాని కొల 
(పమాణమని వైద్యుడు తెలి సికొనవలయును. (ఆ కాలముగడేచిన పిదప రోగిజీవించియుం 
డిన చికిర్స చేయవలయును, ఆస ప్పవిధదోపమూలు తరుణమునందు జనించిన 7 దినములకు 
జంఫును. తరుణముగతించిన పిదప జనించిన 15 దినతాలకుజం పున అట్లగుటం జేసీ 7 దిన 
ముల్లు గాని కేర్‌ దినములు గాని గతించిన ట్రైవబలమాగలవారు. జీవించినను జీవించెదరు), 


శౌమధ [ప్రయోగ కాలము, 


శ్లో మగణాద్దోషా ద్యవస్థాయాం కుర్యాబ్భేమజ యోగక్షృత్‌ | 
తా, దోసించినపుడే యావధం వీవ్షవలయును, 


సన్ని పాతేనిదాన లక్షణ చికీత్సాదయః. 161 


స ప్తవిధదోవ. మారళోషదవములు, 


న్లో॥ [గంఛాంత రే] హీన స్వరో గుదభ 9౦%! కాసత్వాస సమా 
కుల; | హృదిశోభోభ వే త్తస్య కుశ్నీళూతోబజీవతి | 
తా, పీ-నస్వరము ft గుద(భంశేము కుతికలో శే శ్రమ ఆడ్లపడుట శ్వాసళరీ 
రము గురు తెరుగకుండుట అలొమ్మువాచుట కడుపులో (పబలమెన కూల ఈ లక్షణ 


ములు స ప్పవిధదోవనములలోగు సన్ని పాతములలోను కలిగియుండిన ఆట్లిరోగ యమాఆ 
యమున శకేగునని యెబింగి చికిత్స జేయంజనదు. 


ఆ 9 ళ్‌ జఫ 
న్లో! (సిద్ధర సార్ల వే] యోన్భాన్షగోమార క్తాతుస్పహిక్క- కా ఏస 
శూల వా౯్‌ వి భాంతలోచనంమూథఢం జ్యరితంబరివర్ణ యేత్‌ | 
తౌ, రోనుములు గగుర్చొడుచుట చేతయమలా రకో (ది_క్రమలుగ నుండుట 
ఎక్కిళ్ళు ఎగవూపిరి కడుపులో (ప్రబల మెనకూల శేత్రమాలు చకాకారముగ దిరుగుట 


శరీరము గురు తెగుగకుండుట ఈ లక్షణములు 118 సన్ని పాతములలోను సప్పవిథ దోపు 
ములలోను కలిగియుండిన రోగి యమమందిరమున కేగునని తెలియవలయు ళు, 


శ్లో (పూజ్య పాదీ యే] ర్మాతౌ తాపోదివాళీతం వాతా ్తిర్హ్యర్టల్స 
జల్పకః | కృష్ణాజిహతిర కావా శిరస్తోదోనశ స్య తే | 
తౌ. శరీరము ర్మాతులయందు తాపయు_క్తముగనుండుట పగటియందు చల్లగ 
నుండుట థను ర్వాతీము స్వల్పముగా మాటలాడుట నాలుక నల్లగ గాని క డు ఎజ్జగ గాని 
నుంగుటయేగాక ముండ్లుబారి పిడకవలెనుండుట శిరము నిలవకుండుట ఈ లక్షణము 
లలో 1టి గాని కొన్ని గాని స్తవిథదోపములలోను 18 సన్ని సౌఠములలోను కలిగి 
యుండిన రోగిజీవించుట దుర్గభమని యెణీంగి చికిత్స జేయంజనదు. 
| శ్లో [మాధవక ల్పే] భగ్నగీవా తథాస్ఫోటో మూార్భావాతే?, 
తుణేక్‌ ణే | ఊర పశ్వాసోభ వేద్య స్య కఫ్టఃకణ్చనజీవతలి | 
తౌ. మెడనిలువకుండుట కుతికలోపగిలియాండుట (ప్రతితుణమునందు వవార్భ 
థనుర్వాతము ఎగవూపిరి కుతికలో శేష్మము ఆడ్డపడుట ఈ లక్షణములు స_ప్పవిథ 





+ గుద భ ంశేమనగాః ఆసనము బై టికి నెడలుట, 
21 


169 బసనవరాజీయే _ ద్వితీయ చృకరణే 


దోొవములలోను 19 సన్ని పొ తములలోను కలిగియుండిన దో (బతుకడని "తెలియ 
వల రను. 


క్లో! అంగులీనాంనఖానాంచ దంతా నాంపక్షుణాంతథా | 
నొ్త్‌ శేద క్షవర్షత్వం తస్యమృత్యుర్న సంశయ; | 
తా, ఏరోగమునందు ( వేశ్తతుద గోళ్లు పంన్లచిగుళ్లు శెప్పలు వీనియంగు గ క్తము 
అేకుండునో అట్రిగోగి నిశ్చ్వయము7గ' మృతి జెందునని తేలి చువలయును, 
శ్లో] అంగకంపోగ తేర్భంగో ముఖంకుంకుమసన్ని భమ్‌ | 
ముఫీవారిచనిశ్యాస స్పచయాతియమాలయమ్‌ | 
1 స నే సమురక; 
చి రాత్పఏవృద్ధ రోగ స్తు భోజ వ్రసమర్థక : | 
ఛి అవ ళ్ళు ఆ ఎ BY. * 
భగ్నగా తభ వెద్యస్తు సద్య స్తా ఫ్రిజ్‌ ఫ్రభిషగ్వ ౨: | 
ఇత్యేవంలక్షుణంజ్ఞా త్వా చికిత్సా కార యెద్బుభః || 
తాం శరీరము వణుకుట నడుచుటకు శ క్రిలేకుండుట ముఖము ఎజ్జగనుండుట 
నోటనీరు గారల క్వాస ఈలకుణములుగఐదోషి్‌ యమాలయంబునశేగును. మతియునోగికి 
రోగములు (కమముగా వృద్ధి చెందుదుండుట అన్నము. దిగకుం కుట శరీరము. శిఫిలము 


జెందుట ఈ లతుణములుగల రోగిని వైద్యుడు వర్టి ంపవల యును. ఇటుల వేగ సాధ్యా 
సాధ్యంబుల చెటిగి బుద్ధిమంతుడగువాడు చికిత్స జేయ వలయును. 


శ్లోః (నిత్యనాధీయే] అనిలోయాతిపిల్వెచ వీత్రంయు తీక ఫాలయే | 
క ఫుశ్చగంఠమాయాతి దుర్తభంత స్వ జీవితమ్‌ || 
తౌ, నాభికి |క్రిందిభథౌగముననుండు వాలము ప్రకోపించి నాభికి చెభాగమున 
నుండు పిర్తీస్థాన మును జెందునుం అందువలన పి లేము ఉదిక్తమై అొమ్ముయందుండు 
శ్లేమ్యస్థానమునుజెంగును. అందువలన శేమ్మమయు (ప్రకోపించి కుతికనడ్లగించును. డాని 
వలనరోగి మరణము బెండును, 
వ _ అ చుం 
శో [భి రవక ల్సే | టీ ణేండియ స్య చా సత్య కాసఇ ససో ద్గమ 
స జ వీపషమోయసం యస 
స్యచ | 0 రాదావీ స్య స్య దీర్హాశ్చర్యాత్రయః | 
a ప / 
తీక్ల వేగా ారూత.స్య తంఘ్నంతి జ్యరితంధువమ్‌ || 
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తౌ. స ప్పవిధ దోషములలోను సన్ని పాతములలోను చత్తుగాది పంచేంద్రియ 
తయము బలవోని ఎగఫూపీరి కుతికలో శేమ్మ్యప్రతిబంధము తొలుత విపునుజ్వరము 
తీవ్రబేగము రూమ్‌కలిగి దీర్ధకాలమువరకనువ_ర్తించియుండిన తోసి మరణము 'జెందు 
నని తెలియవలయును, 

సన్ని పాత స_్తవిధవోష మృత్యు నాడీ లకు అము, 
న్లో [ఆయు న్వే దె] చాంచల్యందోోవ దుష్టత్వం కాఠిన్యమతిమంద 

తా |! వ క్రత్వమతిసూక్ళుత్వం స్వ స్థాన త్యాగవవచ | యై గి 

తానిచద్భశ్యం తేస యాతీయ మమందిరమ్‌ క 

తౌ. 18 సన్నిపాతములలోను.. స్పప్పవిధదోవములలోను నాడి చంచలము? 
(తిదోహ'సంకనముగ కఠిసమునగ అత్రిగుందము౫ వృక్రముగ లేకి ఆతి సూమ్ముముగ. నడు 
చుచు స్వస్థాసమును విడనాడి యుండిన నోగి మమా యమున శకేగునని తెలియవల యు, 


అ సాధ్యరోగ చికిత్సా వశ్యక తము. 


న. [ఒత్య నాధి యె] యావళత్కే.౦ంఠళగ తొ; (వాణాః యావన్నశ్యతి 
చేం డియమ్‌ ఆావచ్చికిత్సాక ర్త వ్యా నాల స్యకుటిలాగతిః i 
తా, ఈశ్వ రచ్చా కర్మగతుల చెటు శుట కెవ్యారికి నశక్య్యము గా నుండుటచే 

(పాణములు కంఠగతంబగువరకును ఇం(దొయములు నశించువరకుకు అ సాభ్యరోగముల 

యందుకూ డా చికిత్స జేయవలయాను. 

సరై ఏద్య లక్షు ణము, 
శో వ్యా ఛే స్తత్వేపకి జ్ఞానం వేద నాయాక్చని ౫ ఫూ | 
ఏతెదై. పద్య స్య వై ద్యత్వేన వై ద్యః పుభురాయుషః ॥ 
తా. వైద్యుడు రోగతత్వము చెటిగి రోగమయువలన జనించినవేదనలను పోకడు 
చుట యందు సమధ్ధుడగు నేకాని ఆయువు సుసంగుటకు సముష్ధడు కా సేరడు, 
స _ప్పవిధదోవ సన్ని పాత సాధ్యలత్షణములు, 
న్లో (ఆయు ర్వే దే] ఛిమ గ్భేవజ యో స్సమ్యు గ్విశ్వోస స్త్వంగ శే 
శుచిః | నిదా సౌఖ్యం (వ్రీతిహా స్టైశ రీరంసోద్యమంభ వేత్‌ 
ఇందియాణ్మిపసన్నానిసనోగీనై వనళ్యతి। సౌమ్యదృష్టిర్భ వే 
ద్య స్యా లే వ_క్రచస్వ చ్భ ళా | పాశివాదంభ్‌ వే నున్గ్యం 
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జివ్యయ స చకేమలా! స్వేదహీనోజ్యరోయ స్య * కాస 
శా (సోనవర్తతే | కంఠోవీక ఫహీనస్తు సరోగీనై వనక్యతి | 
వైతన్యంసకలంయ స్య గంధస్వాదస్సు ఎటంళ వేత్‌ | స్వర 
పూరితకంఠస్తు సజీవతినసంశయః | వతానివిపరీతాని యస్య 
స్యుర్న సజీవతి క 
తా, వై ద్యునియందు కెప.ధమునందు (శీద్ధ శరీరశుచి సుఖముగా న్నిదపట్టుటు 
వన్తువులయంచదాస క్తి సంతోస.ము కార్యములయందు (పవృ త్తి పంచేం డ్రియములకు 
పటుత్వము ఈ లకుణములుగల రోగి జీవించునని 'తెలియవలయును. మలీయు సౌమ్య 
దృష్టి చెవులు బాగు గావినిపిం చుట నోరు దోవరహిత మై నిర్మలముగనుండుట కాళ్ళు 
చేతులు ఉన్గముగనుండుట నాలుక సృద్ఫువె |దవయు క్షముగనుండుట బంక చెమట 
తేకుండెడి జ్వరము కాసక్వౌసలులేకుండుట కుత్రకలో తెమడలేకుంకుట సర్వాంగ 
ములయందు ఎలుక గలిగియుండుటు ముక్కున పరిమళ (దవ్యముల వాసన తెలియ 
వచ్చుట కంథఠస్వరఠము చెడక బాగుగానుండుట ఈ లతీణములుళలిగి నాడీ స్వస్థ 
౫తిగా నడుచుచుండిన ఆరోగి నిశ్చయముగా జీవించునని మెణింగి చికిత్స జేయవలయా, 
మతీయు వై జెప్పిన లతుణములకు విపరీకలక్షణంబుల కలిగియుండిన అరోగివె వస్వత 
నిలయంబున శేగునని యొటింగి చికిత్స జేయ ౦జనదు. 
సన్ని పాతస ప్తవిధదోవములకు కాలకూటర సము, 
శ్లో (నిత్య నాధీ యే) రు ద సంఖ్యామృతేంపై వతి భాగం సూత మే 
వచ | గంధకంపంచ ఫభౌగంచ శిలాయాబుతుభాగకమ్‌ | తౌ 
(మభస్మచతుర్భాగం బుపి.భాగంచటంకణమ్‌ | తాళకంనవ 
భాగంచవహ్నిమూలంత ధై వచ | (త్రిఫలాచ (తికటుకం దశ 
ద్వాదశకంతథా। హింగుభా గైక సంఖ్యాన మ్యుగగంధాత శ్ర 
వచ।వవంఖ ల్వేచ సంస్థాప్య హ్యోర్ష్రకంవహ్ని మూలక మ్‌! జంబీ. 
రలశునంవైవ ఇార్టీ శి గ్వర్క-మూలక మ్‌।లాంగలీహాంసపాచే 
న సింధుర్నాగ ద శేనచ।ఆఅంకోలశి గుమూలాన్ని ప త్యేక యా 
మమాతకమ్‌ ! పంచళోల కషా యేణ పంచనుూా లేనమర్ష 
యేత్‌ | గుంజామాతంవటీంకృ త్వా శృంగి బేరంపీ బేదను | 


వయకు. 


* నాపాక్వాసః (ప్రవ రేం 
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అసాధ్యంసన్ని పాతంచ సర్యజ్వరహరంపరమ్‌ | స ప్తదోవి 
వినాశశ్చ సన్ని పాతకులంహ శేత్‌ | స్నానంకు ర్యాత్సయ 
ల్నేన క్రీగంధంలేపమాచశేత్‌ | పథ్యందధ్యోదనంచై వ 
ఖర్జూ రాది ఫలైరవీ | తాంబూలచర్వణ కు ర్యాత్క? మే 
మైవంసమాచరేత్‌ | కాలకూటరసోనామ్నా త్వీశ్యరేళైవ 
ఛామీతమ్‌ | భిష గ్య రాశ్చకుర్వీర౯ రోగా శాంకుల నాళ కృత్‌ ॥ 
తా, శుద్ధి జేసిన నాభి 11 భాగముల శుద్ధి జేసిన పాదరసయు శీ భౌగములు శుద్ధి 
జేసిన గంధకము ల్‌ భాగములు శుద్ధిచేసిన మణిళిల 6 భాగములు తామభస్మము 
4 భెగములం శుద్ధిచేసిన వెలిగారము 6 భొగములు శుద్ధి జేసిన 'తొళకము 9 భాగములు 
చ్మితేమాలము 9 భాగములు (తిఫలములు 10 భాగనులు (తీకటుకములు 12 భాగ 
ములు ఇంగువ 1 భాగము వస 1 భాగము ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి అల్లము 
చిత్రమాలము నిమ్మపండ్లు వెల్లుల్లి బండిగురువిందచెక్కు_ కాజుమునగ జిల్లేడు జేళ్ళు 
చస్తచర్లగడ్డ వాంసగాదియాకు వావిలాకు తమలపాకు ఊడుగజీళ్ళచెక్క. మానగ 
వేళ్ల చెక్క. వీనిరసములచే | పత్యేక (ప్రత్యేకముగా నొక్కొాకరూము వాగుగముర్షించి 
పిదప పంచకోేలకమహాయముతో 1 దినము పంచమూాలకషాయముతో 1 దినము మర్దించి 
గురిగింజలం తేసి మాతలు జేసి యందొక దానిని ఆల్లపురసౌను పొనముతో సేవించిన 
అసాధ్య సన్ని పౌతములు స _పవిధదోహపమయులు సర్వజ్వరములు సన్నిపాత 'సమూశాము 
నశించును. మటీయా దీనియందు శీతోదక స్నా నము [కీగంధ లేపనము పెటుగన్న నును 
భుజించుట ఖర్జూరాది ఫలభతుణ తాంబూల చర్యణము వీనిని (కిమముగా నాచరింప 
వలయును, ఇది ఈశ్వరునిచే వచింపబడిన కాలకూతుర సము, దీని క్రమము నెటిగి వైద్యో 
_త్తీములు (ప్రయోగించిన సన్ని పాతౌదిరోగ సమూవా మును నళింప జేయును, 
సన్ని పాత ఛ్ర రవము, 


శో తాళక ౦గ౦ధక ంసూతంవత్స నాభం| తిభిస్సమమ్‌ |! శిలాచటం 
కణంపైవ సర్వ త్రసమహింగుళమ్‌ ॥ మర్చితం చిత్రజంబీశే 
తార 9 కేనదిన్నతయమ్‌ | అనుపానవి శే షేణసన్ని పాతకఖై ర 
వమ్‌!॥[తిదోమంభాతిసారంచ కఫపాండుమరోచకమ్‌ | కుశ్నీ 
శూూలముదావ ర్తసన్ని పాత నిక్భంతనమ్‌! 
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తాం శుద్ధి జేసిన తాళకము గంధకము రసము ఇపి సమఫాగములు వీనికి సమము 
నాభి మణిళిల వెలిగారము ఇవి తాౌళకముతో సమము వీనికన్ని టికి సమము ఇంగిలీ 
కము వీటిని చితమూాలరసముతో 1 దినము నిమ శ్రపండ్లర సముతో 1 దినము అల్లము రస 
తుతో 1 దినము మర్షించి మినపగింజలంత మా(త్రలుచేసి అనుపాన విశేప.ములతో 
నిప్పించిన (త్రిదోహితి సారములు కఫపాండువు ఆరోచకము కుశ్నీకాల ఉదావర్తము 
సన్ని పాఠములు ఇవి వారించును. ఇదియు సన్ని పాత _భెరవము. 


సన్ని పాతాదులకు అపుటాగ్ని కుమారము., 


ల్లో రస స్య భాగాళ్చత్యారో వంగంచాష్ష(పకల్ప యెత్‌ | 

చ తాగ్టరోమరి చంగంధం వివకంచతిభాగకమ్‌ | 

ద్వాదశ స్ఫటిక ంగాహ్యం సర్భ్యంచూార్థ పకల్బ యేల్‌ | 

అపుటాగ్ని కుమారోయం దీయ వేగుంజమా తకన్‌ు । 

ఆర్ష క స్వర స స్యాద్యం సన్ని పాత జ్వ రాపహమ్‌! 

తా, శంద్ధి జేసిన పౌదరసగు శ భౌగములు నంగభస్మము 6 భౌగములు మిరి 
యాలు 4 భాగములు శుద్ధి జేసిన గంధకము 4 భాగములు శుద్ధి జేసిన వసనాఖి శి భాగ 
ములు పటిక 12 భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి ఆల్లపురసముతో మర్చించి 
గురిగింజలం తేసి మ్మాతలుజేసి అల్లపురసానుపానముతో సేవించిన 18 సన్ని పాఠములు 
స్పవిధదోపుములు నశించును. ఇది ఆపుటాగ్ని కుమారమనబడును. 


సన్ని పాతములకు రాజాగ్నికు సూరము, 


శ్లో! రసంగంథామృతంతుల్యం | త్రీకా రాదుంబర స్పమా | హంస 
పాదిద వేఖ ల్యే మర్చితం దివస్మతయమ్‌। కాచకుప్యాంని వే 
శ్యాధ వి లేప్యవన్ర్రమృ త్తికామ్‌ | వాలుకాయంతశే షా 
చ్యార సై ర్మ ద్వగ్ని నాతత; | ద్విషడ్యానుం సముద్ధృత్యే 
చూర్ణ యెన్మావ మాత్రకమ్‌! ఆక 9క స్యానుపానేన సర్వరో 
గాన్ని హంతిచ॥ రసోవ్యూగ్నికుమూ రోభ్యో యోగోయంరస 
భూపటిః ॥ 
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తా, శుద్ధిబేసినరనము గంధకము వననాఖి ఇవి సమభాగములు (త్రికౌరములూ 
మేడి వీనిని సెజెప్పిన వస్తువులకు సమముగా (గహించి ఖల్యములోనునిచి వాలుకా 
యంత్రిమున మృద్యగ్ని చే 12 రూములువండి సౌంగనీతలమునదీ సి నూరి చూర్ణ్మముబేసి 
మాప[పమాణము అల్ల పురసముతోనిచ్చివ సన్ని పొతజ్యరములు సమ స్తరోగములు వారిం 
చును. ఇగియ రాజాస్ని కుమారనునబడును. 


సన్ని పాతములకు నవలోహాగ్నికు మారము. 


న్లో॥ సంశుద్ధ పారదంతుల్యం భ స్పృలావోష్ట్రకం సమమ్‌ ! అర్క. 
మూలక పా యణ మర్చితందినపంచకమ్‌ |! కూవీకాయాంని వే 
శ్యాథ విలేష్యవన్ర్రమృత్రికామ్‌ | మృద్వగ్నినా వాలుకాభి 
ద్ద్యాదశ (పవారంపచేత్‌ ॥ సాంగశీతల ముద్ధ్భృత్య మర్టితం 
చూూర్ల యే తత; | గుంజూమా (తం _(పదాతవ్యం సర్వరోగో 
వినశ్యతి | సన్ని పాతోతి శీఘేేణ సర్వజ్వర హరంపరమ్‌ ॥ 
(పఖ్యాతేం ననలో హోఖ్యం గసోవ్యాగ్ని కుమారక; | 


తా, కుద్దిచేసినఠసము సువర్భభస్మము గజితభ స్మము వంగభ స్మము లోవాభ స్మము 
నాగభస్మము తా భస్మము కంచుభ స్మము ఇ_రేడి భస్మము వీనిని సమభా గములుగా 
ఖల్టుములో వేసీ జిల్లేడు వేళ్ళక సాయము బే ర్‌ దినములు మర్తించి గాజుప ప్పెళో బెట్టి చీల 
మన్ను బేసి వాలు కెయం[ తమునందునిచి మృద్వన్ని చే 12 రూములువండి సాంగ(కీతల 
మునదీసీ చూగ్గముచేసీ గురిగింజయెత్తును అనుపాన విశేవములబేనిచ్చిన 'సము_స్టరోగ. 
ములు వారించును. సన్నిపాతములు సర్వజ్వరములు ఇవి ఆతిశ్మీఘుముగా నివర్హించున్నూషే 
ఇది నవలోహోగ్ని కుమార రసమనబడును. 


సన్ని పాతమునకు _ప్రతాపాగ్నికుమారము. 
క్లో పారదంశుల్భభ సంచ విమంమకీచనాగరమ్‌ | |త్రికారంపంచ 
లవణా న్యేభి రృన్యార్లకదటదై.ః | కాచకు ప్యాంత రేశీ ప్రా 
మృదాచా లేప యెద్బహిః। వమ మృద్వగ్నినా పాచ్యః వాలుకా 
యంత్ర కేదినే | సాంగశీతల ముద్ధత్య దశమాంశం విమం 


168 బననరాజీయే _ ద్వితియ ప్రకరణ 


శీ జీత్‌ | సూత్ముదూర్షీ కృతంఖ ల్వే గుంజామా(తం (పడా 
పయేత్‌ | సన్ని పాతంనివాంత్యాశు ఆర్హక దవ సంయుతమ్‌ | 
చకా పాగ్నికుమారోయం సర్వరోగ హరంపరమ్‌ ॥ 
తా, కుద్ధిచే సినరస సము తా్యమభస్మము నాభి మిరియాలు శొంఠి (త్రికౌరములు 
పంచలవణములు వీనిని సమభాగములుగా (గహీంచి ఆల్లపురసముచే మర్పించి గాజు 
కు ప్పెలో బెట్టి చీలమన్ను ఫూసీ వాలుకాయంత్రము నందిడి 1 దినము మెల్లని "వంటను 
వండి సౌంగకీతలమునదీసీ దీనికి 10 వ పాలు నాఖిచేర్చి మెత్త గానూరి గురిగింజ ప్రమాణ 
మును ఆల్లపురసముతో నిచ్చిన సన్నీ సాతములు శీఘములోో నశించును ఇది సర్వరోగ 
ములను సారింప జేసెడి (ప్రతాపాన్ని కుమాగము. 


దివాగ్నికువూరము. 
న్లో పోర ఏీర్య౧విమంతుల్యం మర్ల పంవహ్నీ కపాయకీ | 
మూషపాయాంభూధ శేపాచ్యం వాలుకాయం[ త శేదినమ్‌ | 
సాంగశీతలముద్గ ద్ధృల్యే కటుతై లేనభావయేత్‌ | 2) 
పాదాంరే ముమృతంజీ ప్త + మరి తంనిలి కాదనై | 
గుంజాద్యయం (పదాతవ్య) సర్వేషాం సన్ని పాతేనుత్‌ 
సుదివ్యాగ్నికు మారోయం (పాణినాంపాణదాయక; || 


తా,శుద్ధిచే సిన పాదరసము వననాఖి వీనిని సమభాగములుగా (గహీంచి చక: 


మూల చేళ్ళకపాయముచేనూరి శుటికటు మూసలోబోనీ వాలుశా యం తేము 
- చందిడి 1 దినము భూధరఫుటమువేసి సౌంగశీతలమునదీసీ శొంఠి పి పిప్పలి మిరియాలు 
ష్‌ వైలముతీసి దానిచేమర్శించి కెపుభమునకు 4 వ పౌలు నాభిబేర్చి నీలియాళు 


సము శేమర్చి ౦చీ 2 గురిగింజల (ప్రమాణమునిచ్చిన సమ _స్తసన్ని పారేములు హరించును, 


ఇది దివ్యాగ్ని కుమారము ఇది (పొణులకు (ప్రాణమునిచ్చును. 
సన్ని పాతములకు మహోీతరుణార్క_ ము, 


ల్లో అభ కంగంధకంతా మం టంకణంనాగవంగకమ్‌ | మాశీకం 
లోవాభస్థంచ మా ్రీకంచ ఫణిర్వినమ్‌ | జాంబజూానదోన్న త్త 
బీజం |పవాళంర క్షచందనమ్‌ | తవశ్నీరీచ కసూరీ సరోహిర 
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వతత్సర్యంస మూం శాని సర్వతుల్యంతు నాభకిమ్‌ | స్వేత 
దర్ధమర్థం స్యా తృశ్స్యరూపస్య హీంగుళమ్‌॥ సర్వంఖ ల్వేవిని 
మిప్యమాతులుంగరశీ కీవచ | మర్ల యే _త్త్రదినంఖ ల్వేన వసీత 
సమంమృదు॥ మూలక స్యచ బీజాని వ మా. తౌద్యంద్భ్యం[ పయో 
జయేత్‌ (ఉద్ధతా౯ వినిహాం త్యాళుసన్ని పాఠా౯ (త్ర యోదళ 
పుంసాతుజనితా౯ా దోపూ౯ సి _స్టీణాందోవంచనాశ యత్‌ | 
సర్వరోగావినశ్యంతి వ్యానుపానవి శేవతేః! మహాతరుణార్య. 
నామాయంభాలదోవ పతాంతికృత్‌ | 
తౌ, ఆగ్రకభస్మము కుద్ధిచేసి న గంధకము తామభస స్మణు 'శుద్ధిచే సిన తెలిగా 
 వోగభస్మము కంగభస్మము కామమాఖీకము లోవాభస స్మము వీత్తెపు భస్మము 
is గొచువిసము నువర్లభస్మము శుద్ధిచేసిన ఉ మ్మెల్తవిత్తులు పగడ భస్మము రక్తచంద 
శమీ తవశీరి కస్తూరి శువిబేసిన ర క్తమనోళిల ఇవి సమభాగములు వీనికిసమము శుద్ధి 
గ్‌నాభి నాళకి సమము శుది చేసీ న స ఇంగిలీకము ఇటుల వీనినన్ని టిని ఖల్వమునందునిబి 


ఫో దీఫలరపముచే' 8 దినములు వెన్న వలె మృదువు గామర్షించి ముల్లంగి గింజలంత మాత్రలు 


సి 2 మ్మాతేలన్లు ఆనుపౌొనవిశేవయులతో నిచ్చిన (పకోపించియుండు 18 సన్నిపాత 
చ్లోలు మానును, తీయు. పుగుషులకు జనించియుండు దోమము స్రీలకు జనించి 
ఎండు దోవములు వారించును. ఇని నుహాతరుణాగ్క_మన బడును ఇది బొలకోగ 
గలనా డా శమిం ప జేయునుం 
సన్ని పాతములకు సమగరళతరుణార్క_ ము, 
శ్లో గోదంతం హీంగుళంతుల్యం ద్వ యోస్తుల్యంహలాహలమ్‌ | 
[నయాగా రకం తుల్యం గరళంకృష్ణ సర్పజమ్‌! నూతులుం 
సైర్భర్ల స్టిందిన మేకంతుకజ్జలీ। ముద్ద పమాణవటికాన్నారి 
Be దాఠవ్యం సన్ని పాతా శే శే తతశె శ్రైళ్యముపాచ 
శేత్‌ | తగుణార్క-రసో నానుమృత్యుంజ యతినిశ్చయః |మృ 
త్యువ క్ర్రగతం వాపీరోగి ఇంజీవ యేద్గు)వమ్‌! 
తా, తాళళము శుదిచేసిన ఇంగిలీకము ఇవిసమభఫాగములు (యో ₹ంటికిసమమూ. 
నాలానాలమనువినము ఇది దొరకనిమయెడల నాభి యీ మూటికి సమము గరళము ను 
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(తశాచువినము వీనిని మాదీఫలరసముచే నొకదినము మర్టించి కజ్జలిచేసి వెసరగింజలంత 
మ్మాతలంచే ని కొబ్బెర కాయనీరుతో నొసంగి వైత్యోపచారము చేయుచుండిన సకల 


మయిన సన్ని పాఠములు సారించును, ఇది తరుణార్క_రసమనబడును. ఇది మృత్యు. 


వును నికీయముగా వారింపజేయును, మరణముజెందిన వానినికూణా శ్రీ న్రుముగా 
జీవింప జేయును. 


సన్ని పాతాదులకు అమృత సంజీవనీర సము 
న్లో! [భూధవనిదా నే) శుద్ధసూతం విమంగంధం హింగుళంకటు 
రోహిణీ | భృంగ రాజ స్యనీ చేణ మర్ద యేద్ది వస తయమ్‌ | 


మావమా తౌాంనటిీ కుర్యా దార్ద్రక స్యాను పానతః | చేయం 
వ్యామృతీ సంజీవిరసోయంసన్ని పాతనుత్‌ | 


తా. శుద్ధి జేసినరసము శుద్ధి జేసిన వసనాభ్సి శుద్ధిజేసిన గంధకము శుద్ధిజేసిన ఇంగిక్త 


లీకము కటుకరోపాణి వీనిని సమములుగా ఖల్వములోనునిచి గుంట॥లిజేరాకు రస 
ముబే 8 దినములు చాగుగామ్మ్టింది * మావ[పమాణము మ్మాతలు జేసీ యందొక 
దానిని అల్లప్రరసముతో సేవించిన 18 సన్ని పాఠములు చ ప్పవిధ దోవుములు నశించును, 


సన్నీ పాతాకులకు ఆనంద భి రవము, 


షః [మాధవక లే] హింగుళంచ వమంవ్యోమం మరిచంటంగ్‌ ణం 
నణ్యా | మౌాతులుంగర,సై రర్ద సంర సమానంద భఖ రవమ్‌ | 
కాసశ్వాసకు యే గుల్మేపమే హే విషతుజ్య |[తృష్ణాయాం 
(గవాణీరో గేష్యజీన్టేసన్ని పాఠ శే | గుండైకంతు పదాతన్యం 
రసమానంద భె రవమ్‌! 
ఈ శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీశ్రము శుద్ధి జేసిన నాభి f+ త్రికటుకములు మిరియాలు 


శుద్ధి జేసిన వెలిగారము పిప్పళ్ళు వీనిని సమఖాగములుగా ఖల్వములోనునిచి మాదీఫల 
రసము 4 రూములు బాగు గామర్షించి గురిగింజలం లేసీ మ్మాతలంచేసీ యందొక చానిని 








* హానమనగా:... 1 లేక 8 గురిగింజలయొకేం 
ft (తీకటుక ములనగా:.శొ ౦థి సీప్పలి మిరియాలు, 
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ఆల్ల పుర పముతో సేవించిన కాస క్య్వాసములు తశేయములం గుల్మమాులు (ప్రమేనాములు 
నిపుమజ్వరములా దప్పి (వాణిరోగచు. ఆజీర్ణయులు 1 సన్ని పీతయులా సప్తవిథ 
దోవనులు నశించును, 
9 a జ ఆద 
న్లో [నిత్య నాధీ యే] హింగుళంచ చతు ర్భాగం టంక్‌ అంవసుసమ్మి 
తమ్‌ | కణాచవత్పశ్శాభంచ (ప ల్యేకమిన సంఖ్యయా। అర్హ) 
ఛీ ra జస 
కస్వర సీనైవ దినాన్ని తీణి మర్షయేత్‌ | అఆర్జ్రశస్యరసేనైవ 
గుంజామా(తం (పదాపయేత్‌ ॥ సర్వేషు సన్ని పా స్మేను రస 
మానంద భర నమే॥ 
తా శుద్ధిజేసీన ఇంగిలీకము ఓ భోగములు జెలీ గారము తీ భౌగములు పిప్పళ్ళు 
12 భాగములు నాభి 12 భౌగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి అల్ల పురసముచే 
తి దినములు మర్షించి గురిగింజలంత మా(క్రలుచేసి అల్ల పురసముచే నిచ్చిన సమస్త సని 
పాఠములు వారించును, ఇది ఆనంద్రైరవ రసమనబడునుః 
సన్ని పాతేములకు (బ్రహ్మ న్ర్రర సము, 
క్లో ద్వితుళ్ళం చ తిపాపాణం గంధకంచళశిలావీివమ్‌ | నేపాళందర 
దంచా(భం సైంధనం మరిచంబిడమ్‌! (తియోరం టంక ణం 
హింగుసర్వతుల్యంతు పారదమ్‌। జ్యోతిమ్మతాస్తు తే లేనమర్ల 
యీద్దిన పంచకమ్‌॥ శోలాయం తేది నే పాచ్యాసీత్యాఖ ల్వేవి 
| స్ట ర్స్‌ ఎద్య జ 
మర్షయేత్‌ | మయూరమహీపమత్స ్య వా రాహ చ్భాగ పన్న 
| శశ కాజంబు కా శాషసఏఖిః పిత్తెస్తుభొవయెత్‌ ॥ గుంజూ 
మాతం యు నేభిత్యా (బన్మాద్వా గేవినివీ, కేత్‌ ॥ నశ్యంతి 
తత్భ తేనై న సన్ని పాతీంసుచారుణమ్‌ | నూ కాపస్తార బధిరా 
హిక్కా శ్యానవినాశ నమ్‌! బస స్తో యుంము పాఖ్యాత సన్ని 
పాతీకులాంతేక | 
తా, శుద్ధి జేసిన మెలుతు త్రము సొలతు లేము ఉల్లిపొపాణము గారీపాసాణము 
దొడ్డిపొసాణను గంధకము మణిళిల నాభి చేపా ళము ఇంగిలీకము అ(భక భస్మము 
-నిందవలవణము మిరియాలు బవిణాలవణము సర్టతారము యవమారము సజ్లీకారము, బెలి 
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గారము ఇంగువ వీనికి సమము శుద్దిచేసిన పాదరసము వీనినన్ని టిని ఖల్వములోనునిచి 
చెక్కు_డు విత్తులు “రెలముతో ర్‌ దినములు మర్దించి డోలాయం[తమాున వండి వరల 
ఖల్వములోనునిచి "నెమలి ఎనుబోతు రోహీతమనును మత్స్యము పంది చీక పాము వెవు 
లపిల్లి నక్కు_ శునకము వీని చేదులచే వెజ్వేరుగ మర్పించి కత్తితో |బన్మారంధ్రమును 
గీరి వెరసమును గుంజామా(తమునునిచిన తత్తే ణముననే దారుణమెన 'సన్ని పాఠములు 
మానును మచీయు మూగతనము అపస్మారము చెవుడు ఎక్కిళ్ళు శ్వాసము వీనిని 
కూడా వారింపజేయాను. ఇది |బహ్మా స్రిరసమనబడును, నన్ని పాఠతకులమును నశింప 
జేయును. 
సన్ని పాతాడి సర్వరోగ ములకు నీ తెంగుర సము. 
శ్లోః (శేవణసద్ధ భా ప్యే] కునటీళుద్ధ తాళించతి ద్యు గ్శంవ్యోమకం 
. భవేత్‌ | మర్ల యేన్నింబనీ శేణ గుంజాయుగ్నంతు సేవ యెత్‌ | 
అనుపానం మధుపథ్యాప్యుష్ణ వారిత థార్జ్షఏకమ్‌ | శీత్రజ్వరం 
సన్ని పాతం కామిలా పం చల్లు శే! సర్యంశ్యా సంచ కాసంచ 
హ్యూద రేపూర్వరోగజిత్‌ | సన్నిపాతం తథాఛర్చి మరీతి నాత 
మై తే! ఛూలంళూ కా జీర్ణ శూలంనాభొకు తెచవి దధిమ్‌ | 
ఆధ్మానానావావిష్టంభిం తాపంస ర్య్వాంగ దాహాకమ్‌ ! జంగ 
మస్థావర వివషంహిక్కా౦దీ శ్రేశ్చ కారణమ్‌ | శోథంచ (భమ 
మూర్భాంచ తిమిరంచానువిధ్యతి | మర్చితం నింబతో యేన 
"లేవీతంగజ చరక మ్‌! వీసర్పిమణ్ణ లేవె వతుపాచర్శవ్య పోవాతి 
“వీవితం లేపితంకు ర్యా ద్వేధితంగ ంథిమర్భుదమ్‌ | లేపీతందంత 
రోగాంశ్చజిహ్వాశే తరుజ_స్హథా | అర్క_షృతరనై $క న్లేకర్ణ రో 
గన్య నాశనమ్‌ | నిర్ణుండిమి శ్రీతంనస్య మపస్మారంశి రోరుజామ్‌! 
అంజనంసర్ష మాతంచ నేతరోగ వినాశనమ్‌! మావం చ సన్ని 
పాతానాం కామిలాజ్టరశీతశే | ధను ర్వాతంతథా భూతం 
శేవరోగేచ కాకథా | ఛాషితంశేవణేనై న రసంశీతాంశు 
సామకమ్‌॥ 
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తా. శుగ్గ జేసిన నేపాళమణిశిల కుదిజేసిన తాళకము యివి దినును కొకొ-క 
భాగము (తికటుకములు 2 భాగములు యిటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి జేపచెక్కు_రస 
ముత్రో చాగుగామర్డి ంచి 2 ౫సరిగింజలం చేసీ మా(రేలుజేసీ యందొక దానిని తేనా కర 
"క్యాయచూర్గ ము వుష్ణోదకము అల్ల ఫురసము వీని యనుపొనముతోడ సేవించిన శ్రీతజ్యర 
ములు సన్ని పౌకేపొండువు కామిల ర్మ్‌గుల్ముములు సమస్త కాసళ్వాసలు వుదరరోగ 
వూర్వరూపములు సన్ని పౌఠములు వాంతి 80 వాతములు 40 పి తతోగములు కూల 
కూకరోగము పరిణామళూల నాభికుకులయందు జనించెడి బల్లలు కడుఫుబ్బరము 
అఆనావావారము విష్టంభము తౌపము సర్వాంగముల దావొము శ స్థావర +7 జంగమ 
పీపుములు యెక్కి ళ్ళు అన్ని మాంద్యము శోథ భ్రముమూార్భ తిమిరరోగము వారించును. 
మతియు దీనినే వేపాకురసముతో చాది లేపనముచేసిన గజచర్మము విసరి మండల 
కువ్ఫము శరీరమున పొట్టువలె చర శ్రమువూ జెడి రోగము వారించును. మటేయు [గంథులం 
అర్బుదము వీనియందు కత్తివాట్లు వేసి వేపరసముతో నూరి లేపనము జేయుటయేగాక 
దాని సేవననుకూడా జేయుచుండిన (గ్రంథులు అక్బుదము బారించును. మటియు జేపరస 
ముతో నూరి దంతరోగములయందు లేపనముచేసిన దంతరోగములు జిన్వారోగములు 
"నే తరోగములు నారించును. / జిల్లేడాకురసముత్రో నూరి చెనిలోబోసీన కర్ణ రోగములం 
చావిలాకురసముతో నూరి నస్యముచేసిన అపస్మారము ( కాకిసోనూలు) ళికోరోగములు 
నిమ్మపండ్లరసముతో నూరి ఆపగింజంత కన్నులయందు కలిశమువేసిన నేతరోగములు 
మానపమాణము అల్లపురసముతో నొసంగిన 18 సన్నిపాతములు స ప్పవిధదేవములు 
'కామిలలు శ్రీతజ్వరములు ధను ర్యాతముభూాతే చేష్టలు వారించును. ఇట్టి (పబలరోగముల నే 
వారింపజేయుచుండగా రక్క్యినరోగములను గురించి వచింపనేల, ఇది రేవణనీద్దునిచే 
చెప్పబడిన శీతాంకురసము, 
సన్ని పాతములకు మృతోళ్థాపన రసము, 
న్లో॥ [(గంథాంతే శే] శుద్ధసూతంద్వి ధాగంధం శిలాచవివషహింగు - 
భమ్‌ |! మృతకాంతాభ? తామాయః తాళకం మూవ్నీకర 
సమమ్‌ | అన్లువేతస జంబీర చాంగేరీణాం రసీనచ | నిర్దుండీ 











న దానా... అయారాడానాంుతాన. దారా. అనుక ద ఆకల. నాన దాదాకు దానం మందాన 


| స్థావరవివమనగావస నాభి మొదలగువాని వివము. 
f జంగవువిసమనగా==పొను తేళ్లు యెలుకలు సాలెపురుగు మొదల గువాని 
కాటుచే జనించు విషము, 
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హా స్పికుండో్యోశ్చ (దవైర్శర్ద్య్యం దీన తయమ్‌ | రు ద్ధ్వాతు 
భాధ చేపా చ్యోదినాం తేతం సముద్ధ శేత్‌ | చితక స్యకషా యేణ 
మర్షయే తృ్ఫగవార ద్వయమ్‌ | మావమ్మాతం _ప్రచాతన్యం 
హింగువ్యోపార్ష్రక దృఖైః | సకర్ఫ్భూరానుపానంస్యా న ఖీ 
స్యోష్టాషనేరసే | వీడితం సన్నిపా లేన గతంవాపీ యమాల 
యమ్‌ | తత్శ ణాజ్జీనవయ త్యేమ పథ్యం చీ.౨ (ప యోజ యేత్‌ | 
తొ శుదిచేసిన పాదరసము 1 భాగము శుద్గిజేసిన గంధకము 2 భాగములు 
శుద్ధిచేసిన మణెళిల కుదిజేసిన వసనాఖి శుద్ధి జేసిన యింగిలీకము 'కాంతభస్మము అభి)క 
భస్మము తా మభ 'స్మము శుద్ధి జేసిన తాళకము * "హీమాకీక భస్మము యిని దినుసు 
క్రొక్కొ-కభాగము యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి పుల్ల ప్రబ్బలి నిమ్మపండ్లు పులి 
చింతాకు వావిలి వా_స్తిశుండి వీని రసములచే 8 దినములు మర్దించి బిళ్ళబేసి యెండించి 
నాకుళ్లలో నునిచి చీలమన్ను లేపనముజేసి భూధరయంగత్రమున 1 దినము పొకముశేసీ 
దినాంతనమున సాంగశీతలమున దీసీ చ త్రమాలక హెయము చే 2 రూములు నోర్హించి 
మౌన(ప్రమాణము మ్మాత్రలు జేసి యందొొక చానిని సేవింపవలయును సేవించుశెడ పొంగు 
పత్రి (తికటుకములు అల్లము వీనికల్కు-ములో పచ్చకర్నూరము గలిపి సేనింపవలయును* 
ఇది ముతోత్థాపనరస మనబడును. ఇది సన్ని పొతముబే పీడింపబడుచుండు రోగిని లేక 
మృత్యుడిన రోగిని శణమాత్రములో సజీవునిగ జేయును, దీనియందు పాలను పథ్యము గా 
(గహించవలయును. 
సన్ని పాతములకు మృతే సంజీవిసీర సము, 


౧ వాచీ చ ( : 

శో [అన్య కా స్తే] కుద్ధ సూతంద్వి భాగ ంధంఖ ల్వేతత్క జ్ఞలీకృతమ్‌। 
అభఏలోహక యోర్భష్మ తా మభస్త సమంసమమ్‌ | విషం 
తాళంవరాటీచశిలాహింగులచితకమ్‌! వా స్తిశుండీచాలివిపూ 
(త్ర్యూవషణం సమనూతీకమ్‌ | చూర్లం విమర్ష మేద్దావై 
రార్డ్రక స్య దిన్న తీయమ్‌ | నిర్ణుండీ విజయా చావై (స్ర్రీదినం 

మర యత్సున; | కాచకు ప్యాంని వే శ్యాథ వాలుకాయంత్ర శే 








* హేమనూమఖీక్‌ మనగా -- వెండినిమా, 


సన్ని పాతని దాన లక్ష్‌ చికిత్సాదయ;, 175 


పచేత్‌ | దయామాం తే సముద్ధ ృత్యే మర్ష యేడార) కద 
వైః మృత సంజీవసీనామ రసోయం ళంకరోదిత;। మృతోపీ 
సన్ని పాతార్లోజీన త్యేవన సంశయః। నాతఃపరతరంకిం చిత్సన్ని 
పొతహూారోర సః! 
తా, కుదిజేసిన రసము 1 భాగము శుద్ధి చేసిన గంధకము & భాగములు ఇటుల 
వీనిని ఖల్వములోనునిచి కజ్జలివలె మర్చించి ఆభ్రకభస్మము లోవాభస్మము తామ 
భస్మము శుద్ధి జేసిన వసనాఖి శుద్ధి చేసిన తాళకము గవ్వల భస్మము శుద్ధిచేసిన మణీళిల 
కుద్పిచేసిన హేమమా&ీకభస్మయు వీనిని దినునుయొకటింటి కొక్కొక భాగము చొప్పున 
చూర్షనుళేసి కలిపి ఆల్లఫ్రరసముణే శి దినములు వావిలియాకు గసముజే 8 దినములు 
తక్కెడ గసముచే శి దినములు మర్తించి శానకు స్పెలోనునిచి వాలుకాయం[త్రమున 
2 రూములు వండి సౌంగకీతలమునదీ సి మరల ఆల్ల పురసముజే మర్తించి గురిగింబలంతే సి 
మా(తలుజేసి యందొళక చానిని ఆల్లపుఠసముతో సేవించిన సన్ని పొతముబే పీడితుడుగ 
నుండు వాడును మృతి జెందివవా డును నిస్సంశయయుగా జీవించును. ఇది శివునిచే వచింప 
బడిన మృత సంజీవినీ రసము సన్ని సాతషులను సారింపజే యుట యదు దీనికంతె (ేస్టం 
లైన యాపధం బెద్దియు లేదు. 
సన్ని పాతాదులకు మృత సంజీనసిర సము+ 
న్లో కింంగాల భౌ గా శ్చ త్వారో టై పొల స్య [(తేయోామతా; | 
ఉజ్య్వాభాగా టంక ణస్యాపీ భాగ క మమృుత స్య చః తత్సర్వం 
మర్ష యన్నృ్భృ్టుం శువ్కు._ం౦ంయామం భిషగ(ర* | శృంగి జేరాం 
బునానుర్ష కం వ్యోవ చిత! సై ంధవై 8| యామగద్వయ మిత 
స్తాపంహార క్యేవ స సంక యః! ఘన సార ససాళేణ చంద నేనవి లే 
పనమ్‌ ॥ విద ధ్యాత్కా౦ స్య పాకేణ వజ య్‌ దోగిణంఖివక్‌ | 
ఇాల్యన్నం తక సహితం భోజయే దిందుసంయుతమ్‌ ॥ సన్ని 
పాతే మహాఘో రే (తిదోచే. విమమజ్వ గే | ఆమవా తేవాత 
గుల్మేళూ లేసీ హ్నిజల'ద ౭॥శీతపూ న్వేదావాపూ ర్వేనివ మే 
సంతతజ్వ లే! అగ్నిమాం ద్యేచ వాలేచ (ఏయోజ్యోయంరసో 
త్రమః 1 మృత సంజీననో నొమవిఖ్యాతోర స సాగ శే || 
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తా, శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము 4 ఫాగములు నేపొళములు శీ భోగములు వెలి 
గారమ 2 భాగములు వసనాఖి 1ఛాగము వీని నన్నిటిని 'సన్నగనూరి యొండించి 
అల్లపురసముచే 1 రూము నుర్పించి (త్రికటుకములు చి.త్రమాలము మైంధవలవణము 
వీనిచే 2 రూములు మర్దించి యిప్పించిన తౌపము నివ ర్థించును, పచ్చకర్నూర 'సహీ 
తయమగా చందనలేపనము కంచు విసనకజ్ణతో వినురుట మజ్జిగ హసెంధవలవణము వీని 
తోడ శాల్యన్న భోజనము యా మొదలగువానిని చేయించవలయును, దీనిని దారుణ మెన 
సన్ని పాఠము (తిదోవుజ్వరము వివమజ్యరయు ఆమవాతేము బారేగుల్మము కూల ప్లీహము 
జలోదరము శీతస్రూర్వజ్వరము దావా భూర్యజ్యగము వినమసంతతజ్యరము ఆగ్నిమాం 
ద్యము వాతము వీనియందు (సయోగింపవలయును. ఇది మృతసంజీవనళుని రససౌగర 
మునందు చెప్పబడినది. 
సన్ని పాతములకు మహాగంధ సూర్యర సము, 
శ్లో గంధేశౌలశు నాంభోభి: మర్ష యేద్యామమా[త్రకమ్‌ | 
తస్యోద శేన సంయు క్తం నస్యంతత్ప తిజబోధ యేత్‌ | 
మరిచేనసమాయు_ కం వాంతితేం దా (పలాపకమ్‌ । 
తాం శుద్ధిచేసీన గంధకము పాదరసము వీటిని వెల్లుల్లిరసముచే నొకరూము 
మర్దించి “జెల్లుల్లిరసములోక లిపి నస్థముచేయించిన మూర్భనివర్హించును.. మిరియాలతో 
నొసంగిన తంద పలవరింత ఇలి నివ_ర్రించునుం 
సన్నిపాతములకు సూచికాముఖర సను, 
న్లో! రుచకంళాభ) గంధంచ నేపాళంచ మనళ్ళిలా | కర్నరీ మైల 
తుజ్ధంచ తాళకం టంక ఇంతేథా॥దరదంసై ంధవంవమై న సర్వ 
తుల్యంతు పారదమ్‌ | మధుబీజ స్య లె లేన మర్దితం దివస 
(తేయమ్‌। డ్‌ 'లాయంటలేప చేద్యామంతన్నీ త్వాఖల్వమధ్య శే 
కృష్ణ సర్ప స్యపి తేన భా వితందివ సద్వయమ్‌।_బహ్ముద్వా రము 
"లేళైవ తుతంగుంజా విమర్దితమ్‌ | ంబీరనీకేయుం జీత సన్ని పా 
తాస్నిహంతిచ॥ హిక్కా-౦మూ శ్భాంచకంపంచమూశ త్యం 
బధిర స్యచ |] కాసా స్తథోర్ధ స శ్వ్య్వాసంచమధువాతంనిక ఖం 
రనమ్‌ | సూచి కాముఖనామోయంరసః పాణ ప్రదాయక: ॥ 


సన్ని పాతనిదాన లవ్‌ణ దికీల్సాదయః, 19? 


తా. సౌవర్చలవణము అభ్ళకభస్మము శుద్ధిచేసిన గంధకము నేపాళ మళ 


మణిళిల కర్పరి మెలుతు త్తము పాలతుత్సము తౌళకము వెలిగారము ఇంగిలీకము 
ఎనింథవలవణము ఇవి సమాంళములు వీనికి సమము పొదరసము ఇటుల వీఏినన్ని టిని 
జేర్చి ఇప్పవిశ్తులకిలముబే 8 దినములు మర్చించి గోలాయంత్రమున ఒకరూము 
వండి ఖల్వములోనునిచి నల్లతౌచు వీత్తానీ రెండుదినములు భావనణేసి (బన్మారంధి 
మునుగీరీ గురిగింజయెత్తును నిక్ముపండ్లరసములోకలిపి ఆగాయమునందు రాయు చుండిన 
సన్ని పాఠములు వారించును. మటియు ఎక్కిళ్ళు మూర్చ వణుకు మూగతనము 


చెవుడు -కాసమ ఊర ర్ధ్వక్వాసము మధువాతము వీనినికూడా వారింపజేయును, ఇడి 


కూచికాముఖ రసమనుడును. ఇది పొొణులకు పోణమునిచ్చును. 


సన్ని పాతములకు ఛేతాళర సము. 
నో రసంగంధంవిషంచె వమరి చంచ సమాంశ కమ్‌ |! మర్ల యేచ్చిల 

యాతాన ద్యావజ్ఞా యేతకజ్జలమ్‌ న గుంజాద్యయ (పమాతోేన 

వారేద్వాదశ సంజ్ఞ కమ్‌ | సాభ్యా సాధ్యం నిహంత్యాశు గ 

పాతంసుదారుణమ్‌! న్లూ నేషులి ప్త దే హేము మోహగ స్తే 

బేహిము | దాతుమర్ష్శతి బేతాళో యమదూతేసి నార కః॥ 

శా, కుద్ధిచే సిన సము గంధకము శాఖి మిరియాలు వీటిని సమాంళశములుగా 
(గహీంచి కౌటేకవలె నగువరకు చక్కగా రాతిచే మర్దించి 2 గురిగింజల ప్రజ 
ణను నిప్ప్సించిన సాధ్యా సాధ్య యుగ మిగుల చారుణముగ నుండు 12 విథమ్ములైన సన్ని 
ప్రారేమాలు నివర్తించును. బడలిక శరీరము జారిపోవుట మోవాము కప్పుకొనుట 
యీిలమీణములం కలిగి యుండునపుడు దీనిని రోగికి యిప్పించవలయును, ఇది సేతాళ 


రేసకునపడును. ఇది యమదూతల నడ్డగించును, 
సన్ని పాతములయందు సూచి కాభరణర సము, 
ల్లో విమంపలమితం సూత: శాణక శ్చూర్ల యేద్వయమ్‌।తచ్యార్లం ' 
సంపు టుకృత్వా కాచలి ప్హశ రావ యోః |! ము దాంకృ త్వాథ 
సంతో మ్య తతశ్చుల్యాం నివేశ యేత్‌ | వహ్నీ౧శ నై శృనై ః 
కుర్యా త్సహర ద్వయ సంఖ్యయా 1 తతఉద్ధాట్య తన్ను దా 
ముసరిస్థశ రావకాత్‌ | సంలగ్నో యోభ చేద్గూమ; తంగృష్ట్లా 
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యాచ్చనైళ్ళనైః క వాయుస్పర్భ్శొయథాన స్యాతతఃకళూ ప్యాం 
గివేశయీత్‌ | యావత్చూచ్యాముఖేలగ్నం కరా ప్యాని ర్యాలి 
భీవజమ్‌ ॥ తావన్మా తోరసో బేయోమూగ్చి తేసన్ని పాతిని। 
మురేణఇ పచ్చి తేమూర్ధ్ని త్మళాంగుళ్యాచఘర్ష యేత్‌ || రక్త 
ఛేషజ సంసర్కా_ న్నూూర్చిశావీహిజీవతి | తృఖెవ సర్పదష్టోపీ 
మృతావస్థోపీజీవతి | యచాతాపో భవే తస్య మధురం 
త్మతడీయ లే। 
తా, శుద్ధిచేసిన విపుము 1 సలము రసము 1 శాణము ఇట్లు వీనిని చక్కగా 
చూర్శముచేసి (ప్రమిదెమైన (ప్రమిదమూసి వాన్నివె కావన్ఫుత్తికను వూసి యెండించి 
పోయిమిదనునిచి 2 రూములువరకు మెల్ల మెల్లగా నిప్పునుజ్యలింపజేసి పీదప "నిని 
(గ్రహించి వెనవూసియుండు నుట్రిని తీసిచేసి ఎనెపమిజొలో నంటియుండుపొగను గాలి 
సంబంధము లేకుండా మెల్ల గాయెత్తి వుంచుకొని సూదికొనచే నెట్టిన యెంఠవచ్చునో 
ఆంత పమాణము౫ ల శువధచయును మూర్చతో గూడి యుండు సన్ని పాతరోసియొక గ 
శిరమునందు క త్తితోగీరి చెపుధమునునిచి (వేళ్ళబే రా నపలయును, కొవధమురక్త 
ముతో సంబంధించి*తోడ సే చారుణమయిన మూర్భను గలుగ జేసియుండు సన్నిపాత 
రోగము రత్త ణమే నివర్థించును. పొముకాటుచే మరణావస్థ జెందియుందువానికి 
శాహవధభధమును ఫూర్వో క్యపకారము ప్రయోగించిన వాడు తత్త ణమే జీవించును, 
శిరమునందు మంటగలిగినతోడ నే మధురౌపుఢమును (పయోగించవలయును, 


సన్ని పాత ములకు రసరాజేందర సము. 


న్లో సూతస్య శుద్ధస్యపలం పలం తామమయోరజః | అభం 
నాగం పలంవంగం పలం గంధక తొళకమ్‌ | పలంశుద్ధ విషం 
చూర్లం సర్వ మేక త్ర కారయేత్‌. ] మర్దయత్కా_కమాచ్యాళ్ళ 
హృత సారర సేనచ॥ మత్స ననా రాహమాయూర ఛాగ మాహీ 
వపిత్తకై?!। మర్టయే ద్భిన్న భిన్నంచ (తికటో రంబుభి స్తథా! 
ఆర్దిక స్వరసై పశ్చాత్‌ శతవా రాన్మువురుహుః | సిద్ధో 
యంరస రా జేందో ధన్వంతరి వకాశిత $॥గుంజామా(తంర సం 
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దద్యా త్పురసాక ససంయుతమ్‌। మేఘ ధా రాాప వా హేన ధారి 

తం వారిమ స్తశే॥ అనివాగోయ దాదాహి స్తదా చేయచ 

శర్క. రా! భోజనందధిసంయు క్తంవార మేకంతుదాపయీత్‌ ॥ 

ఈశ్వ రేణ హతః కామః క్షేగ్ర వేనచదానవః | పావశేన వాతం 

శీతం సస్న పాతర స స్థథా॥ 

తౌ, కుద్దిజేనిన గసము తౌమిభ్రస్మము లోవాభస్మము అఆభికభస్మము నాగ 
భస్మము వంగ భస్మము శుద్ధి చేసిన గంధకము తౌళీకను శుదిబేసిన నాఖి ఇవి దినునుకొ 
కొ_కపలము ఇటుల వీనినన్ని టిని చూర్ణముబేనీ కౌకమాచిరసము మత్స్య్యములు పంది 
"నెమలి మేక బశ వీని పి ల్హేములచే (పత్యేక (పత్యేకము గానూరి పిదప (తికటుక షా 
యముచేతను ఆల ఫుస్వరసమువేతను పలుమారు ఫౌవస చెంయవలఎయును. ఇది ధన్వంతరిబే 
జెప్పబడిన రసరాజేం్య్యద మనబడును దీనిని గురిగింజ ఒమాణము తులసీ" స సహితముగా 
నిప్పించవలయును వానిని వర్ష ధారలయంకుని లిపియు తాపముశీమించకుండిన శేర్కు_రను 
యిప్టీించవలయు. జకఫూట సెగుగన్న మును భుబింపజేయవలయును. ఈశ్వరుడు వున్మ 
థశుని విషు అసురులను, ఆగ్ని శీలమును నాశము జేసీనటుల యీూరసము సన్ని పొతములను 
శాశేముచేయును. 


ఇతి (కీ నీలకంఠ చర ణారవింద తీర్థ ప్రసాద పారావారభోగవివహోర పారీణ 
నిడిమామిడి భగిసక్సం ప్రదాయ కౌరాభ్య తామదేశిక శిష్యోత్తను 

నమశ్శివాయ సత్స్నుత్ర పవిత్ర క నితాణాతురీధురీణ వైద్యజన 
శిరో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామ ధేయ 

(పణీత (శీ బసవ రాజీ యే ఆం(ధ్రతాత్పర్యసహీ శే 

(తయోదళ సన్ని పొతె స ప్పవిధదోప సాధ్యా 

సాధ్య డిన ప్రమాణ నాడీనిర్ణయ 
చికిత్సా లకు.ణయు కృం 
ద్వితీయ (పకరణమ్మ్‌ 





శీర స్తు. 


బసవరాజీయము, 
ఆం(ధ తౌత్న ర ము, 
—=ార్రీ స్వట్టులాలాలాలా 


శతృతీయ(పకి ర ణము, 74 
శ్లో! దతయజ్హాపహారంచ సర్వ దేవమ దాపవామ్‌ | 
వీరభబూడామణింపీరం విరభ[దమహంభ జే॥ 
ఆవరరణిక. ఇపుడు (గ్రంథకర్త (గంథమధ్యమముసనందు రనకిస్ట దేవ్రడగు 
వీరభద్రునకు నమస్కా_ రాత్మిక మంగళమును * దమ్‌ యజ్ఞ పహారంచ 0) అనుళ్లోక 
మే కేయుచున్నాడుం 
తాత్పర్యము దతృయజ్ఞ సంహారకుడు ఇంటదెది సర్వ దేవతలమదమును బోకడ 
చినవాడు కూరా గగణ్యుడు. (పభాకలితుడు నగు వీరభ(దుని చేను భజింఫు 
చున్నాడను, 
శ్గో॥ గ్రీసీలకంఠ వం శాస్టి చందమా బసవాహ్వయః | 
వమ్యామివృవ రాజీ య మహాంపై ద్యశిఖామణిమ్‌। 
తా, నీలకంఠవంశమ చెడి శ్నీరసముదమునకు చందుడి బసవరాజు అని 
రొనబడిన చేను వైద్య(గ్రంథములలో కడు శేస్థంమైన బసవరాజీయమను నీగంథము 
నందు మూడవ పక రణమును వచింపుచున్నా డను, 
మనఃకాయదోవ. లక్షణము, 
ల్లో) [మాధవనిదానేే కాయస్యదోపా వాతాద్యా మనసస్తు రజ 
సమః | దోపా వవహిస ర్వేపాం రోగాణా మేవకారణమ్‌!। 
శ రాగాదయోామనోరోగా; కాయ రోగాజ్య రాదయ॥ 


న ఊరంతా. ద మదలు. మం మయాతనాననను యాలు య ద దాలు. కాసాను. తాయి న 


ms nna] 
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తా. వారివి ర్హశేమ్మదోప.ములం. డేవాజనిగంబులు కాజసతౌమసములు మనో ' 
జనితంబులం జేవాజనిత వారపి రేవ శ్రమలు మనోజనిత రజ 'స్తమోగుణములం ఇవి సర్వ 
(పాణులకు ద్వినిధరోగములకు కారణభూగంబులు రాగాగులన వమనోరోగంబుఅః 
జ్వ రాదులన జీవాజరోగంబులు, శ 

నాతేసానములు. 
థి 
క్లో! పక్వాశయః కటిస్సక్టి కోతౌస్థి స్పర్శనేంద్రినామ్‌ | 

స్థానంవాత స్యతతావీ ప శాషథాన ంవిశేవత :॥ 

శా పక్యాశయను పిజును తొడలు చెవులు ఆస్తులు త్వేగిందియము ఇవి 
బాఠమునకు సొనంబులం ఆయినను వాతంబధిశముగా పక్స్వాశీయమున నే నెలకొని 


రై 
0 
ఫ్లో 
ఏతే 
న్న 
ల 8 


ప క్వాశయ మే వాతిమునకు నుఖ్యస్థానంబు, 
పీత్తన్ధానములు, 
చీ 5 < ఆళ్ళ 
న్లోః నాభిరామాశయ స్పీ ఏదో లన్‌ కారుధిరంర సః | 
దృకనఏర్భ నంచ పీత్తస్య సాఖీర (రవి శేవతః క 
తా. బొడ్డు ఆమాశయము చెమట చొంగ రక్తము రసధాతువు శీతోన్లజ్ఞాన 


సహీత నేత్రములు ఇవి పిత్త;మానకు సానంబులు ఆయినను పీ త్తీంబధికము గా నాఖియం బే 
“ిలకొనియుండుటం జేసి నాభియే పీత్తమునకు ముఖ్య స్థానంబు. 


శేవ్ష ప్ల నములు, 
౧౧ CP 
ఖో ఉరఃకం ఠశ్ళీరఃన్లో మా ప ర్వాణ్యామాశ రతూ[దసః | 
మేదోఘాణంచజివ్యాచక ఫస్యసుత రాముర; నః 
తా. వాదయము కంఠము శిరము మెదడు క్రీళ్ళు బొడ్డుక్స_పెననుండు రసము 
(ెవ్వు నానీకము నాలుక ఇవిశ్లేష్మమునకు స్థానంబులు అయినను శేన శింబధిక ముగా 
నాదయమున'నే చెలకొనియుండుటం జేసి నాదయ మే శేన్మమునకు ముఖ్యస్థానంబు, 
వాతాదిధాతువుల అవస్థావి శేషము. 
ఆగ ఆర 
న్లో! చయోవృద్ధిస్వథామ్నే కవ కోవస్తూన్మార్లగామితా | 
శమస్స వస్థాన సమతా తత్ర) వాపచయఃకుయః! 
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తా, వాతపిత్త శేమ్మములు రనుతమస్థానములయందు వృద్ధి జెందుటు చయావస్థ 


యనియు వృద్ధి జెందినస్థాసమువిడ నాడి నాడులయందు ఊగ సముగాసడుచు చుండిన [పకో 
పౌవస్థయనియు తనుతమస్థాకములయందు సకుముగ నుండిన శమావస్థయని యు తముతను 
స్థానముల యందు పీక దశళేను జెందిన మయావస్థయనియు జెప్పంబడును, 
వా తాదిదోపాద్యవస్థా లతణము. 
శ్లో (సోతోరోధో బలభ9ంకో గార వానిలమూూఢథ లే | 
ఆలస్యాప క్రినిరీవ మలసంగారుచిక మ్య | 
శాన Od ౧౧ 
లిం౫౧మలా నాంసామా న్యం ని రామాణాంవిపర్ణయ; || 
తా, నాడీద్వాకములు బంధించుట బలముమేయించుట  శరీరముబరువు౫ నుం 
దుట వాతమువాగు "గా స్ఫురింపకు డు! ఆలస్యము అజీర్ణ ము కార "ముమియుట మల 
బద్ధశ ను ఆరుచి బడలిక ఇవి దుష్ట మైన వాతదులర్‌ు సామాన్యలతుణములని తెలి చు 
వలయును. వా తాదులు నిర్గుస్యంబులుగ నుండిన వెలకు ఇములు 'లేకయుండును. 
వాతేవికార్‌ములు. 
ట్ర పనో ఇ జ a జీ పాలీ ~ 
లోక (సం సతాపవ్యథాస్యా పా స్పాదరుళొద భేదనమ్‌ | 
సంగోచభంగస్సంకోచో వరా శం ర్రావదర్శనమ్‌ | 
పారుమ్యకంపొవాత స్య శోవ స్పందన వేష్టనమ్‌ | 
క జ క 9 
_స్హంభఃక పాయర నసతా వర్ణ శ్యామోారుణోపివా॥ 
తా. శరీరము సోలుట నుండుట నూదులబే బొడిచినటులుండుట నిదురళరీర 
కృళత్వము శోపిదిరోగములు వేదన శరీరమునలియగొట్టివటులనొచ్చుట 'సంభోగమున 
భంగపడుట శరీరము. 'సంకోచమునుజెందుట కనురెప్పకొనలు విటేవిమె నీరుగమ్ముట 
శరీరమునందువణుకు పరుసదనము శీరీరముయెండుట శరీరముకదలుట శరీరము చుట్టకొ 
నుట శరీరము _స్తంభించుట నోరు ఒగరుగనుండుట శరీఠమునలు ఫువర్మ వగ నేని ఎఆగ-నీని 
నుండుట ఈలకుణములుగలిగిన వాతీవి కాగకులని తెలియవలయును. 
పీ తవికారములు, 
అనక 


నో వీ త్తస్యదాహరోగోష్టా భుకాశనవిపాకతా | 
స్వీదఃఖేద?స్మ తిః కోధ శృమనంమూర్భనంమదః | 
( 


కాయదోవ నునోదోవ మూత పరీమూూ కమ లతళణాదయ;. {రిక 


కటుకామరసోవ'శ్తేీపాండుర స్త చివర్ష త్య 


తౌ. దానాము ఉప్లాధిక్యరోగము భుజించి యన్నము పక్వముశాకుండుట చె + ట 
కరీరమునందుబడలిక స్మృతి కడుకోపము శరీరక శ్యము మాగ్భ మదము నోరు కాగ 
ముగ గాని ఫుల్లగ గానినుండుట శరీరమన్మే * పాండుకర్ల ముగనుండుట ఈల కృణములుగలి 
గిన పి లేవి కారములని తెలియవలయును, 


౧?మ్మవికార ము లుం 
శ్లో! _శేమ్మణస్సేవా కాఠిన్య కండూశీతశ్వగారవమ్‌ | 
బంధోప పన్ట్రైమిగ్య కోఫోవర్చ గణిబిద్రితేమ్‌ | 
వర్ల శేష రససా పీకు ర్లవణంచిర శారి తా॥ 


తౌ, శరీరము మెజయుట కఠినమెయుండుట దుఠదనొనుట శరీరముచల*బ 
రువుగానుండుట శరీరము ధాతుసంధులు దృఢ_మెగట్రిననుం కుట శరీరము జినటగ 
నిశ్చలముగనుండుట శరీరము వాచుటు నిదుః శరీరము తెనె యు-డుట నోరుతీపిగచేని 
ఉప్పగ నేని యుండుట నుందముగ బనిసేయుట ఈలతుణములు గలిగిన కేవ డిని కారము 
లని తెలియవలయును, 


వోవలత్షణముల సనెటు-సునుపా యము. 
న్లో ఇత్య చేపామయ భ్యాపీ యదు క్షందోవలకుణమ్‌ | 
దర్శన స్పర్శన్మపశైె ్న స్తత్సమ్యగుపలకు యేత్‌ ॥ 
తా. _వెజెప్పబడీవ |క్రమ్మ ప్రకారము 'సకలరోగవ్యాపక డోవల తుణములను దర్శ 
న స్పగ్శని (ప్రళ్నలభే చిటుంగందగును, 
బుతు శేదమునలన వాతౌనులకు అవస్థావి శేషము, 
న్లో చయ పకోప పశ నూ వాయోర్టీ 9పూదిషు త్రిషు | 
వ్‌ 9 _ ఆధ 
వన్హాదిషుచపిత్త స్వ శ్రేమ్మగళ్ళిశి రాదిషుః 

తా. (గ్రీహ్మము మొదలు మూడుబుతు వులయందు వాతమునకు (కమముగాచయ 
(పకోప శ్రమ నావన్గలుగలుగును. వర్ష బుతువు మొదలు మూడుబుతువులయందు పిత్త 


* తెలుపు పచ్చినగల రంగు. 
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మునకు (క్రమముగా చయ (పకోప శమ నావస్థలుగలు గున, శి శిరయుతువుచెందలం 
మూాడుబుతువలయందు శేస. శ్రిమునకు (క్రమముగా చయ (పకోప కమనావసలుగలంగునుః 
య థి 


నరీర రోగముల కౌవధ ఛేదవివరణము. 
న్లో! శోధనం శమనం చేతి సమాసాచావథంద్నిథా | 
శరీరజానాం రోగాణాం (క మేణపర మాోవధమ్‌। 


తా, సర్వరోగములకు కౌెపధము శోధనము శేనునము అనిద్వివిధంబు అందు 
శరీరజనితరోగములకు యీాశిండును (శ్రమముగా పరవకొన.ధంబులు, 
న్లో! వ స్తిర్విరేకోనమనం తథా శై లంఘృతంమధు। 
తా. * వస్తి 1 విెేదనము ? వమసోపయు క్షజవథములు శోధనొవఢంబులు 
నూ సెయ్యి "తేని ఇవి శననౌవ.థంబులు ఈ₹0టిని క రీరజనితరోగముల యందు ఉప 
యోగింపవలయాను. (మనోజనితరోగములయందు బుద్ధిమంతుడగు వైద్యుడు థై ర్యమునవ 
లంబించి రోగియొక్క యభఖిపాయమునెలీగి తదను గుణముగాచికీత్స జేయవలయును.) 


వాతాదిదోవ చికిత్సాభేద వివరణము. 


న్లో ద్విధాచోస కమ స్టేషాం తర్పణంచాప తర్పణమ్‌ | 

బృంహణంలంఘ నం చేతి తత్సర్యాయ ముదాహృతమ్‌$ 

* వ_స్తీయనగా _చిమ్మనగొట్టములో _తెలాదిరూపయొసుధముల నాకర్షించు 
టై దానిమధ్యభాగమున బంధింపబడి ఆధోభాగమునందు కర్మి కొళారముగా అండా 
శర్షి ంపబడిన త్రై లాదుల వెలిపరచుటతై. అగఫాగమానందు గుండ్రముగా నిర్మింపబడి 
చిన్మునగోవిలో బంధింపబడియుండు దండ మే వ స్తీయనబడును* ఆవ స్తీకర్మ అనువాస 
నమా నిరూహాము ఆని ద్వివిధంబు అందుఘ్ఫతవైలాది స్నేహములను చిమ్మన(గోవితో 
నొట్టుట అను వాసన వ_స్తికర్మయనియు కషాయము పాలు తెలము వీనిని చిన్మునగోవితో 
కొట్టుట నిరావాన స్తియనియా జెప్పబడును. 

t పక్వాపక్వంబులుగనుండు యశ్నాదుల పచగముకేసి వెలిపరవెడి 'రెల్లతెగడ 
మొదలగునవి విేచనావ.ధమవబడునుం 

₹ అపక్వరూపముగనుండు పి_క శ్లేస్ముముల నృాదయనూన నడ్డగించి వానియందలి 
డోవ.సంబంథమాన జలాదుల ఉగ్గ వ్రియుఖముగా వెలిపర చెడి ([మంగకాయ వెోదలగునవి 
భమునానధనునబడును, 


t 
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తా, వారవిర్త శ్లేన్మరోగములయందు ద్వివిధచికిత్సల చేయవలయును. ఎట్లన్న 
తర్పణము అపతర్పణము ఆను రెండు! కియలను + బృంశాణము లంభనము అను నీ౭0డు 
(కీయలను (క్రమముగా జేయవలయును, 
న్లో బృంహణంయద్బృృవాత్వాయ లంఘనంలాఘవాయచ | 
బృంహణంలంఘనంచె వ వాయోఃపీత్తక ఫస్యచ। 
తా. ఫుష్టికొరకు బృంవాణ[కియను లఘువుకొరకు లంఘన[కియను జేయించవల 
యును, మటియు చాతపీ ర్తళ్లీసు శ్రములయందు బృంహూణలంఘునముల జేయించవలయును. 
లంఘన భేదము. 
క్లో! శోధనంశమనం చేతి లంఘనంద్వివిధంభ చేత్‌ | 
జిొదరంయద్భహిగ్గోవ శోధనంతచ్చపంచధాః 
తా. లంఘునము శోధనము శమనము అరి ద్వివిథంబు, అందు ఆంతర్లత చావ్యా 
గతదోపుములకు శోధనము ఐదువిధంబులు. 
దోవ భేదముచే రోగ భేదములు, 
శ్లో వశేనై వచదోపేణ (త్రయోద్వాభ్యా మకితయః | 
(తిదోమైరపీచైకస్పా § 'దేవంస ప్తవిధోగ దః। 
తౌ. సర్వరోగములు ఏకదోప.జనితము ద్విదోవ.జనితము (తిదోవ.జనితము అని 
ఏడువిథంబులు, ఆందు వారము పి లేము 'శ్లేవ త్రము వీనివలన (ప్రత్యేకముగా జనించినవి 
ఏకదోస.జనితంబులు వాతశ్లేష్టుము వాత్నవెత్యము పీల్త్‌ శ్లేమ్మను వీనివలన జనించివవి 
ద్వంద్వదోవజనితంబులు వాతేపి త్త శ్లేమ్మయులవలన జనించినవి [తిదోవ.జనితంబులు, 
సర్వరోగ సాధ్యాసాధ్య వివరణము. 
“న్లో! (నిత్య నాధీయే] (ప్రయోగ శృమ యేడ్యాధి నున్యామయ 
ఆర్‌ అలి 
ముగిగయేత్‌ | నాసాన కుద్ధళ్ళుద్ధస్తు సమయేన్ననమిర 
|| 


తా, జెవధ(పయాగముచే శుద్ధరోోగములు (అనగా ఏవదోవ.జనిత రోగములు) 
హరించు మణియును. అకుద్ధరోగ ములయందు (అనగా ద్వంద్వరోగములయంను |త్రిదోవ 


పనా జనల యుడాల దాతా. దాం దాదా దనన జండా. మామ దంల దం ద జననాలు. దాదా మా 








+ బృంవాణమన---శరీరమునకు జెనధాదులబే పుష్టిని గలుగ జేయుట. 
24 
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జనిరరోగములయందు) ళెవ.థము [బయోగించిన యితరతోగములు జనించును అట్ల 
గుటంజేసి శుద్ధరోగయల కే చికిత్స జేయవలయును. ఆశుద్ధరోగములు కుదుకుట దుర్లభం 
బగుటచే చికిక్సచేయం జనదు. 
మూ తపరీయై క్రమ లే త్సాధ్య లక్షణము, 
న్లోః (సిద్ధవి ద్యాభూః గృహీత్వా రోగిశోమూూ తం సూర్యా | 
తాపీ నిధాపయీల్‌ | త స్యమ ఖ్యే వీ'పేర్చైెలం తన్గూతంచ 
పరీక్షయేత్‌ |! యచావికాస మాప్నోతి తడాసాధ్యం భవి 
వ్యతి | బిందురూపేణమధ్య స్థ మసాధ్యం.తై లమాది శేత్‌ | 
తా. రోగియొక్క మూ[తమును కుండ పెంకు లోబట్టి ఎండలోనునిచి దాని 
మధ్యమున నూజెబాట్టు బెచి బరీకీంచిన వికసించెనేని రోగము సౌధ్యమనియు విక 
వీించక బిందురూపముగనుండిన రోగం బసాధ్యంబనియు తెలియవలయును. 
కో! తైలబిందు రృదామూ తే వికాసం కురులేస్వయమ్‌ | 
స్వరాపంత స్యవమ్యమి శుభాశుభ వినిర్ణ యం | 
తే లబిందు ర్యదామూ(శే మతా వ కౌరం భ వేద్గునమ్‌ | 
నిరోమ.చ తేదానూనం మోకుణంనై వ కార యేత్‌ ॥ 
తా. వెజెప్పబడిన |క్రమ్మప కొరము మూ[తమునంద్నువెచిన తెలబిందువు విక సీం 
చుటచే 'జెందునట్రి భేదముల చానిశుఫొాళుభముల నచించెద ఆతెలబిందువు మత్స్యాకా 
రమును జెందిన రోగము నిశృయముగ సౌధ్యమనియెణింగ చికిత్సింపవలయును, 
న్లో [మాధివనిడా నే సర్వదా సక లేప్యాలే (పాసాదంగజచామరమ్‌!। 
ఛతంచళోరణాకార తైలబిందు శుభపదమ్‌! 


తా. వెపకారము రోగి మ్మార్రములో వేయబడిన తెలబిందువు మూ[తమంతట. 


విక సించినను లేక మేద ఏనుగు వింజామరకు గొడుగు తోరణము దేనియొక్క_. రూప 
మునేని జెందిసను రోగము నిశ్చయముగా సాధ్యమని తెలియవలయును, 
శ్లో! (మాధవక ల్పే] (ప్రాతరుత్థాయ మతిమా౯ నూ్యత్రంప శ్యే 
స్నిరంతెర మ్‌! మృణ్మయే,తై ల జేస్వ చ్చే పాతేదృష్టాా శుభా 
శుభ మ్‌1తన్నధ్యేనివీ, జే తైలం యధాసాధ్యం విచార యేత్‌ ॥ 


కాయ దోవ మనోదోమ మూతపరీశ కమ లక్షణాదయః. 18% 


తా. బుద్ధికుంతుడగు వెద్యుడు రోగిమ్నాత్రమును పరీఖీం చవలయునని నిశ్చ 
యించునపుడేల్ల వానిని (పాళీ కకాలయున చేంలుకి లిపి స్వచ్భమె ,తీలసంబంధయు తేకుం 
డెడి మట్టిపాాక్రేయందు మ్నాకేమును విసర్డించునటులజే సి దానిరుథ్యమున "నెక తెల 
బిందువ్రుటై చి రోగపాధ్యాసాథ్యంబుల జఇరీషీం చవల ను. ఎట్లన్న := 
న్లో [(గంథాంత శే] వించురూపేణ మధ్యస్థం తచైలంచే తక 
చ్చ)సాధ్య తామ్‌ | వికాసతే యదాతేలం సుఖ సాధ్యం 
సమాది శేత్‌ ॥ 
తౌ, వైశమ(పకారము మ్మాత్రమునందు వేయబడీనతెలము బీందురూపముగ 
నుండిన రోగము కష్ట సాధ్యనునియు వికసించిన సుఖసాధ్యమనియు తెలియవలయును. 
శ్లో! గగంఛా తే] ఛత్రపర్వతవృయమాణాం (పాసాదోన్ట 9గజ 
స్యచ। రూపై స్పమానినాధ్యం స్యాత్తైలబిదుః (ప్రకాశ తే 
తా. మ్యూతీమునందు వేయబడివృతెలము గొడుగు పర్వతిము వృకుము మేడ 
లొటిపిట ఏనుగ వీనిలో దేనియొక్కు_ రూపమునేని జెందిన రోగము సాధ్యమని తెలియ 
వలయును. 
న్లో॥ [ఆయున్వే దే] వల్లీ మృదంగ మనుజ భాండచ క మృగాదిభిః | 
సమోవి కాస తేబిందుః క అ చ్చ్ర సాధ్యం సమాది కేత్‌ | 
తౌ, మూ త్రస్థృతెలబిందువు త్‌ మద్దెల నరాకౌరము ఫాండాశారము చకా 
కారము సీంవాము మొదలగువానిలో 'ేనియా కారముగలదిగ నేని వికసించిన రోగము 
కష్ట సాధ్యమని తెలియవలయును. ' 
లు 
శ్లో [శారీ శే] _పాలేర గ భ హంధథా రాం త్య కామూ త్ర స్య రోగిణః | 
తృతతె లలవంటీ ప్రా ( సాధ్యా సాధ్యం విచార యెత్‌ ॥ 
తౌ, (ప్రాతఃకాలమునందు రోగియొక్క మూత్ర పథముధారను వర్షించి మధ్య 
ధారను [గహీంచి యెండలో నునిచి _తెలబిందువును వె చి రోగ సాధ్యా సా ధ్యముల బరీ 
తీంచవలయును. 
శ్లో॥ భదపీఠ పృథుదర్పణఛ తం పద్మశంఖ సవాచామరవీణాః | 
కుండలాకృతిభ వేద్యది తై లలయ స్య మూూత పతితంసతు సాధ్యః॥ 
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'తొ. మ్మూతేమునందు వేసిన _లైలబిందువు భ్మదపీఠము అటుకులు అద్దము గొడు 
ను పద్మము శంఖము 'చామరము వీణ కుండలగు వీనిలో చేనియిక్కు.  రూపముగలదిగ 
చేని గన్నట్టిన రోగము సాధ్యమని "తెలియవలయును. 

అసాధ్య మూత పరీకు. 
న్లో [నిత్య నాధీయే చతుప్పాదం (తిపాదంచ ద్విపదింై వ ద్భ 
ఫలే | వకపాదం యదాబిందు ర్మ ఫృత్యుదః కధిశోబుచి ః| 
నరశ్శిరోవిహీనస్తు గాత్రం స్తంభ సమాకృతిః 1 ఏత దూప 
విభఖేదాచ్చ ధువంమృత్యుః (పజాయ లే! 

తాం మూ[త్రమునందు వేసిన తేలబిందువు నాలుగుఖండములుగ నేసి మూడుఖండ 
ములుగ నేని అండుఖండములుగ నేని ఒకఖ:దముగ నేని గనుపించిన రోగి మృతి జెందునని 
బుధులు వచించెదరు. మటియు చనాతెలబిందువు శిరోవిహీననరాకారముగ నేని శరీరా 
కారముగనేని _స్తంభాకారముగ నేని గన్సించిన రోగి మృతి జెందునని “తెలి నువలయును, 

న్లో! (మాధవనిడానే] శస్ర్రఖడ్ల ధనుశ్రైవ (త్రిశూలం ముస 
లాయుధమ్‌! లగుడాకృతిక ౦తై లం తత ఇంవాగ తొయువమ్‌! 
తా, మూ గ్రస్థతెలబిందువు శ న్ర్రము ఖడ్లము విల్లు (తిశూలము రోకలి * భిండి 
వాలము వీనిలో దేనియొక్క_రూప ముగలదిన నేని గన్సట్రిన రోగి తర్తీ ణమున మృతిజెందు 
నని తెలియవలయును. 
న్లో ' మాధవక ల] సృగాల సర్భమాన్చాల ఖద్ద బాణలులా య 
వత్‌ | వ్యాఘమర్క_ట సింహానాం సాదృళ్యా స్మ ఎత 
మా*ప్ను యాత్‌ ॥ 

తాం మ్యూత్రస్థతెలలిందువు నక్క పాము పిల్లి ఖద్దము చాణను ఎనుబోతు 
పులి సింవాము వానరము వీనిలో దేనియొక_ రూపముగలదిగ-నేని గన్పట్లిన రోగి కా 
లాంతకుని కడశేగునని 'శైలియవల యును. 

ల్లో [మతాంత శే] సర్పవానర బిడాలమూపికా సూక రాక్ళతి 
భ వేద్యదిచిహ్నమ్‌ | వృశ్చికాకృతీ భ వేదధ స్తదా యస్య 
మూత పశితంసగతాయుః | 


రం వదలను వితా దదారడడాననాయనాపాలు. వల ద దాతా తాసాం పోమునయాలానా. కలలకి మధయా నవనవ మాము ఖునడేరాకా జ డానఖలాకబలా-. ద గజా చాలా శ దాసామనాజలాజానాటే టం. యప దశా. జ ఆ వది ంరాపినిలా జాత మంతయు అలమర రాపాతా 








- అతడా వెతక, 
అనన ల ఆ దాదా లాం. వమా ల మగా. pe 


* భిండివాలరునజ ఇనుప అలుగు, క జ సాగు 
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తాం మూక్రస్థృత్రెలబిందువు సర్చము వానరము పిల్లి ఎలుక పంది తేలం వీనిలో 
'బేనియొక్క_రూపము గలదిగ నేని గన్పట్టివను లేక లోనమునిగినను రోగియొక్కు_ ఆయా 
వు తుయించినదని "తెలియవలయును, శీ 
శ్లోః (ఆయుశ్వేదే) పీ కూర్ళోవృవస్సించాస్పూకర స్పర్ప వానరా | 
విశాతోవృశ్స్చికశే సవ ఛి ద క్వేపిత ఇ వచ! 
నిమజ్జ నా శ్రైలబిందో _స్తదామృత్యుద్ధ్రువ ఎభ వేత్‌ ॥ 
తా. మ్య్మూలతస్థ్యతెలబిందువు పతీ తాబేలు అబోతు సింవాము పంది సక్పయు 
వానరము మౌర్చౌలము తేలు వీనిలో బేనియొక్క_ రూపముగలదిగ నేని ఛి దరూపములు 
లది” చేని గన్పట్టినకు లేక లోనమాూనిగిసను, రోగి నిశ్చయము గా నురణవు జెందునని 
తెలియవలయును, 
న్లో! [మాధవనిదాశే] నాగవల్లీ దళంకుంభసప్ని భంనా స్పివాలైః | 
వృష వానరమండూక కంమూతంప శ్యేన్న జీ త్రి 
తా, మూత్రస్థతైలబిందువు తకులపాకు కుండ ఏనుగు తోక ఆబోతు వానరము 
కప్ప వీనిలో చేనియొక. రూపముగలదిగ నేని గన్నట్టిన రోగి బతుక డని 'తెలియవల యును, 
న్లో॥ [[గం థాఎత ౭] ఇతో లబిందు ర్య దామూ కే చాలసి వేద 
గోజుకమ్‌ | (పేకతోక స్యగమనం ధ్రువం మంచికీత్చ నై gl 
తా. మ్మూక్రస్థ సతెలబిందువు జల్లెడవలె ఇంద్రగోప పపురుగులవలెనుండివ రోగి (పేక 
లోకమున కేశువని వైద్యు జెమంగవల యును, 
దీర్గ ర్ధృరోగియొక్క మూూతపరీమై[ క్రమము. 
లో (వ్రవృద్ధరోగణాందై ద్యో పూ టోత్పర్షంతుకార యీత్‌ | 
భాస్యరోదయ వేళాయాం (పకాశేస్థాప యేద్ధవమ్‌ | 
లోడయిత్వా చతత్సమ్య క కృతొమూ[తంపరీత్స యేల్‌ | 
"శ్వేత కాచమ యే పా తేధ్భత్యామూ|త్రంపరీకు యమీత్‌ | 
తృణేనతిలతై ల స్యబిందుమాతంటీ పే త్త దా | 
చా తేనమండలం యాతిపీ త్త నోబుద్బ చాయ తే | 
క ఫనబిందుమూయాతి (తిదో పెతునిమజ్ఞతి॥ 
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తౌ, నిర్మఖమె తెల్లగనుండు గాజుప్మాతయందు దీక్సృరోగముగల వానిని 
వెద్యుడు మూ(తోరృ్చస్ప నముజేయించి ఆమ్మూత్రమును సూర్యోద యమున యెండయందు 
నిచి బాగుగా కలియ బెట్టి అందొకతృణముబే నూ నెబిందువునువేసీ రోగమును పరీకీంచ 
వలయును పీకీంచునపుకు మూశ్రస్థబిందువు మండలా కారమును బెందిన వాతరోగ 
మనియు బుద్భుచాకారమునుజెండిన పీత్తీరోగమనియు చిన్న చిన్న బిందువులయొక్క 
యా కారమును బెందిన కఫరోగమని యు లోనమునిగిన (తిదోపుమనియు తెలియవలయును. 
రోగ విశేవముల మ్మూతేలతుణము. 
శ్లో [గ్రంథాఎత శే అథధోబహుళమార క్రై మూ తీమాలోక్య 
'లేయుడా |! వదంతితదతీనార లింగం వై లింగ 'వేదినః | జలో 
దర సముద్భూతం మ్మూతం ఘృతకణోపమమ్‌ | ఆమవాే 
వసాతుల్యం త్మకతుల్యంతు జాయ తే | వాతిజ్వర సము 
దూతం నూత్రం కుంకుమపింజరమ్‌ | మలేన పీతవర్షంచ 
బహుళంచ (పజాయ లే! 
తా, ప్మాతయందలి మూత్రము 'అధోభాగమునందు మిగుల రక్తవర్షముగలదిగ 
నుండిన అతిసారరోగనునియు ;నేతికణములవలె నుండిన జలోదరనునియు వసతో 'సమా 
నంబుగ నేని మజ్జిగతో సమానంబుగ శోని నుండిన అమచవాతరోగమని ము కుంకుమవలె 
-నెజ్టగ చేని యెబుపధికము గాగల పచ్చరంగుగలదిగ నేని మలయా క్తమె పీత్రవర్ష ముగలదిగ 
చీని నుండి అధికముగా వెడలుచుండివ వాతజ్వర మనియు "బెలియవల యును. 


శో [,గంథాంత శే] పీత స్వచ్చ చజా యేత మ్మూతంపీశోద యీ 
సలి !। సమభాత' పునఃకూప జలశుల్యం (పజాయ నే[మూ 
(తంచ కృష్ణ తాం: తి కుయరోగా కులస్య చ। తుయరోగో 
భ వేద్య స్యత మసాధ్యం వినిర్లి జేత్‌ | ఉోర్ధ్వం వీశవమధోర క్షం 
మూతంవై ద్యవగ స్తదా! పీత్త పకృతి సంభూత సన్ని పాత స్య 
లక్షయేత్‌ 1 యష్యేతురససంకాశం న్మూత్రేం నే తేచ 
పీంజరే | రసాధిక్యం విజానీయా న్నిర్టి శే త్తస్యలంఘనమ్‌ | 
పీరంచబహుళంవైవ హ్యోమవాతా త్పషిజాయ శే | రక్తం 
స్వచ్చంచ యన్న్మూత్రం తజ్జ స రాధిక్య లత్షుణమ్‌ | ధూమ 
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వర్గం య దామూ తం జ్య రాధిక్యం వదేత్తదా! కృష్ణమచ్చం 
చ జానీ మాత్సన్ని వాతజ్వరోద్భ నమ్‌! 


తౌ. మూ(తము పసు పువర్లము(లదిగ స్వచ్చముగనుండిన _పి_త్తీజ్వరమనియు 
కూపజలతుల్యముగనుండిన సమధాతువని_.రు కృవ్ణ వర్ణంబుగ నుండివ వమేయరఠోగమనియు 
తెలియవలయును. అటి క్షయరోగము అసాధ్యము మటీయు నాప్మాతలోని మ్యూూలీము 
వెభాగమునందు పీతవర్షముగలదిగ అధోభాగమునందు ర_క్టవగ్గముోలదిగ నుండిన పిత్త 
(పకృతి సంభూతసన్ని పాత రోగమనియు తెలియవలయుకు. మటియా మూ(తము చె 
లుకు రసతుల్యంబుగ "నేత్రములు ఎజుపధికముగాగల పచ్చరంగుగలదిగ నుండిన రప్తా' 
థిక్యరోగమని యెలీంగి లంకణము చేయవలయును, మటియు మూత్రము పచ్చవర్తముగల ' 
దె అధికముగా వెడలుచుండిన ఆమవాతరోగమనియు వేటగలదై ర క్తవర్షముగ నేని 
ధూ మవర్షముగ నేని నుండిన జ్వరాధిక్యమనియు నిర్మలమె కృష్ణవర్ల ముగనుండన సన్ని 
పాతజ్వరమనియు "తెలియవలయును. 


వాతాదిరోగ మూత లక్షణము, 


న్లో! (సిద్ధవిద్యాభాః] క ఫేస్వచ్చశరంశీతం ఫేనబుద్బాద సంయుతం | 
ఘృళవోదక సమంవా తే మీకే ౧ర్హాశ్ర గుణంభ వేత్‌ । 


తా, శ్లేమ్మరోగియొక్క_ మూత్రము నిర్మలమాగ శీతలముగ పి_ర్టరోగియొక్క_ 
మూత్రము నురుగు బుగ్గలు వీనితోగూాడనదిగ వాతితోగియొక్క మూత్రము ఘృతము 
ఉదశము వీనితో తుల్య ముగ ద్వంద్వరోగియొక్కం మ్య్మూత్రేము మి| కలకుణములు గలదిగ 
నుండును, . 


న్లో! వాయోశ్చపాండురంమూ[తం ర కవర్ల చపై త్తశే | 
య == £9 a= —0 
అధవాపీతవర్గంచ కామిలాయాంత ధ్రైవచ | 
"శ్వేతవర్షంక ఫానాంచ మిశితంద్వందప్పజంభ వేత్‌ ॥ 
తా. చాతరోగియొక్క_ మ్యూతము సాండువక్షముగ వీ త్తీరోగియొక్కు మూత 


ము ర _క్టవర్శమః౫ లేక పీతవర్షముగ కామిలారోగియొక్క_ మ్యూత్రము పచ్చగ శ్లే్మరోగ 
యొక్క మ్మూతేము తెల్లగ ద్యంద్వరోగియొక్క._ ము తము మ్మికవర్ష్యముగ నుండును. 
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దీర్ధరోగిమ్యూత లశ్రణముం 
క్లో [సిద్ధర సార్ల వే] రక్తభారా దీర్ణ రోగే కృష్ణాతు మరణాంతిశే | 
సౌవీర స్య సమంమూూతం మాతులుంగ సమ్మ పభమ్‌ | 
లే లతుల్యంభ వేన్థూతం నిత్యం స వాజపీ త్తజమ్‌॥ 
తౌ. య్మూత్రము ర_క్షవర్శముగనుండిన దీర్భ రోగ మనియు నలుపువర్ణముగ నుండిన 
మరణము జెందుననియు సౌవీరతుల్యముగ చేని మాతులుంగరసతుల్య ముగ నేని ఒతేలతుల్య 
వకుగ నేని యుండిన మెక్యరోగమనియు తెలియవలయును, 
(పకారాంతర అసాధ్యమూ[త లక్‌ణకరు, 
శో [నిత్య నాధీ యే] అతిర కంమేహారోో జ్య రేహోరిదవర్ల కమ్‌! 
జ్య కేవా మేహరోశేవా ష్య సాధంబహుమూూ తక మ్‌! 
తా. మ్మూతేము కడుర రకృవర్శముగ జెడలిన మేవారోగంబనియు పచ్చగ వెడలిన 
జ్వరరోగ ంబనియు జ్వరమునం జేని ేహనోగమునం దేని బహు మూత్రముగలిగిన దో? 
మృతి జెందునని తెలియవలయును. 
శ్లో! యస్యమూ్మూతే౧ సవేడ్తెలం మధుమద్యం(స వే_త్తదా | 
య మేన (కీయ తేశీఘంం పాలిత, పశుపాలక | 
తా. ఏరోగియొక్క మూత్రము _తెలము. తేనె కల్లువలె వెడలెడినో ఆట్టిరో* 
కడుశీభుము గా మరణము జెందును. 
ఇతి |శ్రీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్భ పసాద పారావారభోేగవి హార పొరీణ 
నిడిమామిడి భగిసత్సంప్రదాయకశకా రాధ్య రామ దేశిక శిప్య్యో త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్స్నుుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ _వెద్యబన 
శిరోభూపణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవ రాజ నానుడేయ 
(ప్రణీత [శీ బసవరాజీయే  ఆంధ్రతాత్సర్యసహి శే 
శాయదోపు మనోదోవ నిదాన మూ తపరీ కా 
శ్రమ తత్సాధ్యాసాధ్య 
లతుణయు క్షం తృతీయ 
(పక రణమ్‌, 


న 


అధ 
శ్రీరస్తు 


బసవరోజీయ ము. 
ఆ౦ ధ్ర తాత్పర్య ము, 


అజాషప్రార్తిస్టేకపన్యీరిం.. 


త్మ చతు ర ప్రకరణము 5 
ల్లో (బహ్మవిష్ణు సు రాదీక సేవ్య పాద సరోరుహామ్‌ | 
పరాత్సర తరందేవం నీలకంఠ మహాంభ షే ॥ 


అవతరణిక, ఇపుడు (గంధక ర్త విఘ్న బాహుళ్య శంకగలవాడి తనచే చేయం 
బడు న్మీంథము నిర్విఘ్న ముగ పరిసమాప్తి జెందునిమి త్రము (గంథమధ్యమమున తన 
కిష్ట దేవత యగు పర మేళ్వరనము స్కా రాత్మక మంగళమును * _గ్రైన్మావిమ్లు నురాధీళ్ల ” 
అను ్లోకముచే జేయుచున్నాడు, 

తాత్పర్యము, చతురు శ్ర్‌ుడు విష్ణువు బే చేందుడు ఆనువారలచే నేవింపబడునట్టి 
పాదపద శ్రియగలవాడును హెరణ్యగర్భునక ంకె పరుడును స్వయం ప్ర కాశస్వరూపుడు 
నగు పరమేశ్వరుని "బేను భజింపుచున్నా డను 

న్లో! ల్‌ నీలకంఠ నం శాబ్టిచం ద్రమాబస వాహ్యాయః 
వత్యామివృవ రాజీయ మవాంవై ద్యశిఖామణిమ్‌ | 
తా, నీలకంఠవంశమ నెడి శీరసముదమునకు చందుడై బసవరాజు అని పే 


రొ-నబడిన నేను చెద్య(గంధములలో కడు శేన్ధం వెన బసవ రాజీయమను న్నీ గంధము 
నందు నాలుగవ పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 


శ్ల్లో॥ (ఆయుశ్వేదే] రసర క్షగతంమాంస మజ్జాగోస్థిగశోజ్య్వరః | 
వతన్గభ్యేత్వ పథ్యాని ధాతుగస్తుతదోచ్య తే! 
ధాతు శ్చేత్వపళ్యాని కురు లెతత్శ యోభ వేత్‌ | 
25 
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తా. రసగత రక్షగత మాంసగత మజ్ఞాగత అస్థిగతజ్వరములు జనించు అట్రితకి 
య పథ్యంబులు సేసిన యవి థాౌతుగతంబులగును. ధాతుగతంబున యపథ్యంబులు చీసీన 
తుయరోగము జనించును, (ఆ తీయరోగము రసగత ర_క్రగత మాంసగత మజ్ఞాగత ఆఫీ 
గతేములన నెదువిధంబులు, అందు శరీరా శితఠరనము కుయింపుచుండిన రసగతకుయ 
మనియు ర కముతుయింపుచుండిన ర క్తగతమీయమనియు మాంసము శుయిం పుచుండిన 
మాంసగతక్నయమనియు మజ్జ తుయింపుచుండిన మజ్జాగత క్షయ నునియు ఆస్థులు 
తుయింపుచుండిన అస్థిగతక్ష్షయమని3యు తెలియవలయును.) 


తయరోగశారణీభూగ పాపములు, 
శ వ్‌ - 
న్లో (కర్శవిపా శ్రే (స్ర్రునాత్యా గురువాత్వా ఇభాంతదై వ (బ్రహ్మ 
హత్యయా। నజ్జ నా నాంవిరో థేన రాజయ మ్ల పజాయ శే || 
తా, _స్ల్రీవార్య గురువాత్య (బవ్మావాత్య 'సజ్ఞనవిరోధము ఆనువానివలన పద 


కొండుతమీయరోగములు జనించునని కర్మవిపాకమను (గంథమున జెప్పంబడి యున్న యది, 


క్షుయరోగ స్వరూపము, 


శ్లో॥ అనేకరోగానుగవో బహురోగ పురోగమః | 
రాజయ కాత యశ్శ్ళొపోరోగ రా జఇతి ఫ్మృతః || 
తా, ఆనేక రోగంబులతోగూడి తనకు ముంద నీక నోగంబులుగలదైె సకల 
రోగంబులకు (పభ్ళువెయాండునడియె * రాజయశ్‌ యని + తీయమని 1 కశోవయని 
జెప్పంబడును. 
తయరోగ పరివారము, 
శో (ఆయున్వే దే) కఉయరోగేజ్యరో రాజా తస్య పల్నీతు కామిలా। 
చమూపతిః పాండురోగోర కపి త్తంతు ప్కుతకః। సఖ్యాశో ఫాతి 


వ తాన. 





x సర్వరోగ ములకు కాజుగ సుండుటవలన రాజయక్ను యనంబడు , 
+ శరీరమునందలి జాఠరాన్నియొక్క. సగ్వ్మకియల తుయింపంజేయుటనలన 
మయమనంబడు. 

f రసము రక్తము మాంసము మేదస్సు మజ్జ అసి శుకము అన సప్రధాతువుల 
ఫోషింపం జేయుటనవలన శోపషు యనంబడు, 
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సాకాచమం| తీశౌశ్యానకా సళౌ!హాఢ వాతా వారేపీ త్లేవాజి 

నెవాంలికారుచి।|గహణ గ ఇ శూలాగాయ కాస్తూర్య 

నాదకాః! అనేక రోగానుగతోబహురోగపురస్పరః! వవంవిథ 

(పకా శేణత యోభ వతిరోగ రాట్‌ అసాధ్యోయంమసోరో 

నో స్రహ్మ సదివసానధిః॥ 

తౌ. జ్వరము రాజుగ ఆరాజాకు 'కామిలారోగము భార్యగ పొండురోగయ 
సేశాధిపతీగ రక్తపి తము ఫుతుడుగ కోఫాతిసారములు న్నేహీతులుగ క్వాసకాసలు 
మంతులు చాతవి త్తీములు గూఢణచారోలుగ వాంత్యరుచులు ఆశ్వములుగ (గవాణ్యర్శ 
నాలు జ్ఞ గుల్మకూ+లలు శాయకులుగ వాద్యమాల వాయించువారు గలదై ఆ 'ేకరోగ 
ములలో! గూడి తనకు ముంద చేక రోగంబులుగల డై కో గాధిపతియైయుండు నదియే క్షయ 
రోగమని తెలియవలయును "ఇది అసాధ్యము ఆట్లగుటంజేసి వీనికి 'వెయ్యిదినమాలం 
(ప్రమాణము. 

(పకారాంతరతయ రోగోత్చి త్తికారణముం 


క్లో! (నిద్ధవిద్యాభూల) వేగరోధాత్డ యూ చైవ సాహసాద్విమమాశే 
నాత్‌ | (తిదోపోజాయ తేయ మ్మోగదో హేతు చతుష్ట యాత్‌ క 


తా, వాతమా(త పురీ పాది చేనమ నద్దేగించుట ఆతిమెథునయు ఉపవాసము 
ఆనూయ దుఃఖము ఈ మొదలగు వానివలన ధాతువులు క్షయించుట బలిష్థ మై యానా 
దులచే తో భగలుగుట నానావిధాన్న'పానముల విషముముగ భుజించుట, ఈ నాలంగు 
శారణములవలన (తిదోహములు (బకోపించి జక యత్న్మురోగ మును జనింపం జేయునుం 
(వైజెప్పీన జీరోధాది నాలుగు కారణములవలన వారము (బకోపీంచునుః దానివలన 
న్నీ దుష్టంబై పి ల్లేశ్లేన్ముముల (బకోపింపంజేయును. నుజీయు వెజెప్పబడిన వేగరోథా 
దినాలుగుహెతు వులమధ్యమాలో అసంఖ్యాతీళ మైన హేతువులు అంత ర్భావమును 
జందియుండును. 
శ్లో కఫ పథానైర్దోమెస్తు రు ద్దేషుర సవర సు | 
అతివ్యవాయినో వాపీ శ్నీ ఆ రేతస్యనంత రాః | 
తీయం తేఢధాతవ స్సర్వే తతేశ్ళువ్యుతినాననః కి 
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తా. కఫమే ముఖ్యముగగల చాతౌదిదోనములు రసవాహీనులగు థమనులనడ్డ 
గించుటవలన రసము బృదయమును జెంది నచ్చటే దుష్టం2 నోటిమార్డ ముగ -భెలు 
వెడలు అందుచే రసధాతువు రసధాతువువలన రక్తము ర క్షధాతువువలఫ మాంసను 
మాంసధాతువువలన మేదస్సు మేదోధాతువువలన మజ్జ మజ్టాధాతు వువలన అస్గులు 
ఆ'హ్ధులపలన శుక్రము (క్రమముగ తృయించి అను లోమమేయమును గలుగంజేయును, 
మటీయు ఆతిమైథునమువలన ఫురుమునికి శుక్రము శ్మక్రమువలన అస్థులు ఆస్హులంవలన మజ్జ 
మజ్జవలన మేదస్సు మేదన్సువలన మాంసము మాంసమువలన రక్తము ర_క్తమువలన రస 
ముతుయించి (పతిరోమక్నయమును గలుగంతేయును. పిదప నరుడు శుష్కించును, 
కార్యభూూతమయిన శు కము తుయించుటవలన కారణభూతము లైన మక్షాది ధాతువు 
లును తుయించు. ఎట్లనగా, = కాలిన ఇనుపగుండును తడిళూ మియం దున్న్యరుటచే 
దానికి చుట్టునుండుతడిని యది' శోషింసం జేయుచందంబున శు| కముతుయించుటీవలన 
వాతము (బకోపించి 'సమిపముననుండు మజ్జాదిధాతువుల ఛోషింపం జేయును. 
తమయనోగ రూపములు, 
కః భద ద్వేహోజ్వర శ్భ్వ్వాసః కాసక్ఫొణితదర్శనమ్‌ | 
స్వర భేదశ్చజా యత మ్యడూపం రాజయవ్మ్నీణి || 
తా, అన్న ద్వేషము జ్వరము దగ్గు ఉబ్బసము నెత్తురు గ్రక్కుట స్వర భేదము 
అన నీయాటును రాజయకు శరాపంబులు, 
రాజయశ్షు ణి లకు అము 
శో [సిద్ధవి ద్యాభూః] అంసపార్మా (భి తాపశ్చ సంతాపఃకరపా 
దయోః । * సత్యహానిశ్చ చార్భల్యంరాజయ క్ష ణిలకుణమ్‌॥ 
తా, భుజశిరఃపార్శ ప్రముల సంతాపముగలంగుట బేతులుకాళ్లుముండుట సత్వము 
మీయించుట జౌర్చల్యముగలుగుట ఈలతుణములుగలది రాజయకతుుయని తెలియవలయు, 
శ్లో [మాధవనిడానే] అగ్ని మాంద్య బలహీనతా జ్వరాళ్ళా §స 
కా సకృశ చేహితాశ్వసః | పాఠకహానిగుగువాంతి శేచనంరోగ 
రాజపరి పాక లత్సణమ్‌ | 


ద అలంక దనం 


* జ్వర స్స ర్వాంగగ మె న్‌ కణం రాజయమే శ్రి సర్వాంగ ముల జ్యురము 
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తా. అన్ని మాంద్యము బలహోని జ్వరము క్వాసకాసలం శరీరకృళత్వముగలుగుట 
నిట్టూగ్చు వారమువెడలుట భుజించినయన్న ము జీర్ణముగాకుండుట శరీరము బరు 
వుగనుండుట వమన విరేచనంబులగుట, ఈ లమేణములబే తమయడోగము ముదిరినదని 
“తెలియవలయు, 
వొాతశత్ష్షయ రఠుణము. 
శ్లో [చర శే] సంకోచస్స్క_ ౦ధపా ర్భ్యానాం స్వర భేదజ్వ రా (భ్‌ 
వమూా;ః। వాత జేయత్ముణికేయం లతణంభాతిలిత తా। 
తా భుజపార్ళ క్రమలునొచ్చుట స్వరముహీనమగుట జ్వరము భగిమగలుగుట 
శరీరము కడుచల్ల గనుండుట. ఈలకుణములుగలడి వారతీయమని తెలియవలయు, 
పిత్తక్షయ లకుణము. 


॥ సిద్ధర సార్ష వే] జ్వరదాహాతిసా రాశ్చ రక్‌ కృ వాంతిక్ళ యో 

మహః౯ | వీర్య స్త సంభోరతి; వ, ణాలక్షణంపీ త్త చేతు యే! 

తౌ. జ్వరము దావాము అతిసారము గలుగుట నెత్తురు గక్కుట మిక్కు_ట 
ముగ అలసట గలుగుట వీర్యము 'స్తంభించుట రతి|కియలు తుంబంచుట ఈ లతీణ 
మాలుగలది వైత్యతుయమని తెలియవలయు 


శేమ్మక్షయ లత్సణము, 
శ్లో॥ [మాధవనిదానే) గురుత్వంశిర సశ్చర్థి కా సఃకం భేతథారుచిః। 
ఊర్ధ్వ శ్వా సశ్ళవి జ్టైయం లతణంక ఫ జేశ్ష యే | 
తా. రలనొచ్చుట వమనంబగుట కుతికలో శ్లేమ్మము ఆడ్డపడుట అరుచి యెగ 
ఊపిరిగలు నుట ఈలవ.ణణములుగలది శేష. శ్రశేయమని "తెలియవలయు, 
శ్లో! [అయున్వేదే) వాతపీత్తక ఫైర్యస్యల& తై స్పంయుతోయదా 
సన్ని పాళౌన్నితేజ్హేయః కష్టసాధ్యః మయ _స్టథా। 
తా వారపీ _త్లేమ్మ తీయలమతణంబులంగల ది సన్ని పాఠశృీయమని "తెలియ 
వలయ. ఇది కష్ట సాధ్యము. 
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వాత,శ్లేవ్మకుయ లత్షణము. 


క్లో! (మాధవనిదానే] స్వర ఛేదఃక ఫఃకం కేళూలం శ్యా సక్చఛి క్ట 
నమ్‌ | వాత శ్లేమభవేోయ కాజ్ఞా తై పీవంతు చికిత్స యేత్‌ ॥ 
తౌ స్వర భేదముగలుశుట కంఠములో శ్లేమ్మయు కట్టుట కడుపులో కూలగలు 
గుట యెగవ్రూపిరిగలుగుట వమనంబగుట ఈలతశణ ములుగలది వాత శ్లేస్మకుయమరి 


తెలియవల యు, 

వాతీపీ తక్షయ లకుణము, 
న్లో [సిద్ధసంగ హే) స్వర భేదోజ్వరో డా హగోళూలం ఛర్జి హ్యూరో 
. శ 9 5 - వాల్‌ 
చః*మ్‌ | వాతేపీత్తాత కోయశ్లూ రాజరోనోమపహాబల;॥ 
శా. స్వర భేదము జ్వరము దానాము కడుపులోళూల వమనము ఆరోచకము 
కలుగుట ఈలమేీణములుగలది వాతపీ త్తిమీయ ఎనియు కడుబలివ్టుమెన రాజయక్ను 
యనియు తలియవలయు. 


మ్మ 
శ్లో [భవజక ల్సే] ఆలస్యంబహున్ని దాచ స్వల్ప దాభాో భ మో 
జ్వరః | వాంతిశోణీత పూరశ్చవీ త్త శ్లెమ్మద్భ వేకు యే॥ 
తా, ఆలస్యము కడున్నిద యొకింకేదావాము భమ జ్వరముగలుగుట "నెత్తురు 
గక్కు_ట ఈలతుణములుగలది పి ర్వీశ్లేమ్మమయమని తెలియవలయా, 


ర_క్రపీ తృశ్షుయ లతుణముం 


శో స్వర ఛేదోనిలశ్నూలం సంకో చకోరుపార్ళ (యాః | 
జ్వర దావోతిసా రాక్ష రక్రవీ త్త స్యయక్షుణః॥ 
తౌ. కంఠస్వరము ఇెడుట శరీరము వాతవూరితముగనుండుట కడుపులో కూల 
గలుగుట లోతొడలళలు పొర్శ సములునొ చ్చుట జ్వరము దాహాము ఆతి సొరముగలుగుట 
నెకంురుగక్కుట ఈలకుణములుగలది గదక్తపి త్తతేయమని “తెలియవలయాు, (ఇది 
అసాధ్యము) 


శ 
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శుతకుయ లక్షణము. 
శ్లో! (సిద్ధసంగ హే] వ _క్రేవిభంగ స్స రభంగ యోగ స్స్వల్ప 
జ్యరః పాణిపదేషుదాహఃః | రక్తాస్విశచ్చర్ష సతి సారయు కః 
[సో కశ్చ యమ్మ్నాకుతలక్షుణక్చ॥ 
తా. నోరుపొక్కియుండుట లేక మాటలాకుటకు శ క్రిలేకుండుట కంఠ 


స్వరము చెడుట  స్యల్వజ్యరముగలుగుట  చేతులుకాళ్గ్లుమం డట రక్తయుక్తముగ 
(గక్కుట పారుట ఈలకుణములుగబడి తీతక్నయ మని తెలియవలయు. (ఇది ఆసా 


ధ్యము, 
నోగరాజతయ లశ్సణము. 
క్లో (సిద్ధరసార్ల వే] అగ్నిమాంద్యం జ్వరం శెత్యం ఛర్చిక్ఫోణిత 
సూయయోాః | సత్వ హా నిశ్చ జార్భల్యంరోగ రాజ స్యలతుణం॥ 
తా, ఆగ్ని మాంద్యము జ్వరము _శేర్యము గలుగుట రక్తము నేని చీము నేని 
గక్కుట సత్వము కయించుట దౌర్నల్యము గలుగుట ఈలతీణములుగలది గోగ 
రాజక్న్షీయమని 'తెలియవలయు (ఇది అసాధ్యము.) 


ర కృతుయ లవణము, 
క్లో] మండాగ్నిశృర్ణనంమోహళో ర కృత్విణ్య్యూత న్మేతకః। 
మాంస గ౦ధ్యర్భుద గంథిముఖ దార్షంధ్య మేవ చ। 
కంఠశ్శువ్యతిమాంసంచర క్రృతుయీయ నూలయమ్‌! 


తా, మందాగ్నిగలుగుట వమనంబగుట మోవాముగలుగుట మూష్యతముర_క్ష 
వర్షముగనుండుట "నే గముల నెత్తురు ఉ ట్రిబడుట మాంస గంథులు జనించుట నోరు 
దుగ్తంథముగ నుండుట కంఠముకోషించుకు శరీరమాంసము కృశించుట ఈ లమేణములు 
గలది రీక్షతీయమని "తెలియవలయు, ఇదిగలరోగి యమాలయంబున కేగుః 


చతుర్విధతమీయ లక్షణము, 
న్లో (సిద్ధవిద్యాభాః )తివిధస్సా క యోదోమైర్దు సై క్రైతుచతు 
ష్టయాత్‌ | ధాతుతయా ద్వేగరోధా త్సావా సాద్విమమాశ 
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నాల్‌ | ఆగంతుకత యో్టేయ క్చతుర్గో వైద్య పారా ః| 

త స్యరూపాణి వై స్వర్యంకాస శా సోరుచిర్డ సరః | బల 

మాంస తయ; పార్ళ స్‌ శీరోరు శ చనంవమిః | కంఠ పార్శ 8 

రుజానావా ర క్తశ్చ ఛర్చికీనసః | నివాంతి పూయనిస్థివో 

వ్యాతిసారో వాత స్వరః। 

తా. వర దొహాకవివబోరములవలన వాత వెత్య-శేస్ముములు (బకోపించి చాత 
కుయము పిర్తమేయము _శ్రేమ్మతీయము అనిమాడువిధము లై న కృయరోగములంగలు గం 


జేయు ధాకుశమీయనము మలమూ[ర్రప్రతిబంధము సాహసము * విపషమాశనము ఆను 
నాలుగు కారణములవలన ఆగంతుకక్షుయముజనించు. ఈ అగంతుకముతోడ శయ 


రోగములు శాలుగువిధంబులని సిద్ధవిద్యాభుయ చెడు (గంథమున _జెప్పంబడియున్న 


యది వానియందు స్వరహీనము కాసక్వాసములు ఆకుచి జ్వరము బల శీయము 


మాంసతీయము పార్శ ్యములయందునొప్పి మిక్కు.టముగ శిరమునందునొప్పి వమనము 
కుతికయొక్క._ పౌర్ళ ములయందునొప్పి కడుపుబ్బరము ర_క్టమున్నుగక్కు_ట పీనసము 
దగ్గున పుడు చీయుబడుట ఆతిసారము హీసస్వరము గలుగుటుు ఈ లమీణములతోగూడి 
యుండెడి నాలుగు ఏధములె న తమయతోగములు రోగినిజంపు, 


వకాదశత్సయ లత ణము, 
ఫ్లాః[సిద్ధర సార్ల వే] సావాసో వేగ సం కోధశ్ళు క్లాభిస్నే వానంక్షయః। 
అన్నా హారని భేస్తాగ శృ త్వారో రాజయక్షణః | రూపంభవి 
మ్య స్తత ప్రతిశ్యాయస్తుసంత్షయః | (వసా వేముఖమాధు 
ర్యంత సనంవహ్ని నాశే నమ్‌ | సౌల్యరోగ స్తథానావాళో భావ 
ప్యశుభేక్షుణమ్‌! మత కామతృణ శేశాదిపాణవాయు స్త (పా 
నగ హృల్లా సశ్ళృర్చిర కు ర సతోపిబలక్షుయః। పాణోశ్చనో ఫు; 
పదయో శ్యోవశ్చ &ీణశుక్లతా | చావ్యాపమానభిజ్ఞానం 
ం $ 
కాయే భీభశ్సదర్భ్శనమ్‌ | వెవస శ్వాస కాసాది మూర్గస్యర 
రుజూరతిః | జర ( విసంసనంకోఫో రక్షఛర్దిస్తు ళోస్ట్రగః 








* విన్ననూళశనమన--నా నావిధాన్నపసొనమాల నిసుమముగ సేవించుట 
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యోని పార్గ్వగు బేళూలం సంధిళో భవతిజ్వరః 1 వకాదశసు 
రూపాణి జాయంతే రాటయ కును! 


శా. సావాసము జేయంబూనుట కార్భములయందు కడువేగము గలుగుట 
శుక్తముతీయించుట లేక చమురువ లె గారుట అస్నమునందిచ్చలేకుండుట ఈ 4 గును 
ము౦దుగలంగ బోయెడి పదకొండువిధమ్ములెన రాజయక్ష్ములకు ప్రూర్యరాపంబులు ఆవి 
జనించినపిదప పడిసెము మూత్రకృభ్రముగలుగుట నోరు తీపిగనుండుట శరీరము విదా 
హీంచుట అగ్ని నశించుట న్గూలరోగము కడు పుబ్బరము లంగుట ముఖుమువాచుట విశా 
రముగజూచుట వెంటిళలు మక్షి కాతృణ వర్ణ సమానంబులుగ నుండుట పాణ వాయావు 
అపాన వాతేముత్రోగలియుట ఓకర లేక ఎక్కిళ్ళువాంతి ఆరుచి గలుగుట రసధాతుక్ష 
యమువలన సత్వయుతయించుట "కాళ్ళుచేతులు వాయుట శరీరము శోషించుటు శరీరము 
నస్పర్శ జ్ఞానములేకుండుట శరీరము “ఘోరము గనుపించుట పీనసము క్వాసకౌసాదు 
లు గలుగుట తేలనొచ్చుట కుతికలోనొచ్చుట దేనియందిస్ట్రము లేకుండుట నోట మలము 
వెడలుట కరీరమువాచుట "నెత్తురుగక్కుట కోస్టవబాతముగలుగుట యోనిపార్శ్వ 
ములు గుదస్థలముకూలించుటు 'సంధివాతము జ్వరమాగ లు గురు ఈలకుణంబులన్ని యు 


ఏకౌదకతయము లని తెలియవల యును. rs 5S 2 
Pr 


శ్‌ యరోగ లశ్షణము, 


న్లో! [చరశే] మంచాగ్నిశ్చల హీన తాకృశ తనుళ్ళా పసక్చ కాస 
(భమా। 
హృృచ్యూలంవమనం ప హహాస్యరరుక్క-౦ప స్ట పజీర్ణ ంతృషా। 
దాఢెహూావి స్తృతవా స్తి మ్మూతగళ రుకీతం శిరో రిర్ద (రం! 
మూర్చా _విస్వథపీన సండగ తినే ఫ్‌తత్ష యే లక్షణమ్‌॥ 


తాః మందాస్నిగలుగుట సత్వములేకుండుట శరీరముకృళించుట కాసక్వాస 
ములు భమ లొమ్మునొప్పి వాంతులా అతిసారను స్వర భేదము వణుకు అజీర్ణము 
దప్పి డాసాముగలుగుట ఏనుగుమయూా[తనువలెనే మూ(తంబధికముగ వెడలుట కుతిక 
లోనొచ్చుట చలువగలుగుట తలనొచ్చుట జ్వరము మూర్చ పీనసము జడత్వము గలు 
hb ఇవి యన్ని యు వతీయవోేగ లతీణంబు లని తెలియవలయును, 
26 
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వత చూచ [దవములు, 


సీ! క్షయకుప దవమరతిసారంబు గృశ మైన చేవాంబుగన్ను లు బెల్ల 
నగుట | కడుపెండి వెన్నునం గలయుట మోహాంబున స్టైం(ది 
గా ఆ గళ్ళ § 
యంబువణాలుగ లుగు[దగ్లు నుళభూలయూర్థ రశ్వాన స్వర హొ 
నమె కాళ్ళువాచుట మటియుదాన! సంగ మెల నుశువ్మ్క_మ 
యా య 
గుటముక్కు.న నెణ్తురొలుకుట థాతుకు యోార్డి యగుట! 
గీ కుయల కెల్ల నుసీరోగ జాలమువ్న । నది పయాసంబుధన్వం తి 
శెనంగాని ! మాన్ప రాదని చెప్పె. బల్మాతుసిల | కొంథకోొ 
8 సంఘం బె 
టైరువై ద్య సంఘం బజుంగ। 
శ్లోకి (నిత్యనాథీయే] అనేశోష్టడదవయుతం పాదయోః _పసృతం 
నరమ్‌! నారీంకో ఫ ముఖీ హంతి కువీగుహ్యూ వుఖౌవవీ! 
తౌ. ఏఫ్రురుషునికి మేయరోగముతోడ అ ేకోషదవముళలుగూ డి కాళ్ళయందు 
వాఫు తీ ముఖమునంగు వాపు (శ్రీ పురుషులకు క డుప్రు మర శ్రస్టలము. అను వానియందు 
వాఫగలిషియు౦ జెడినో అట్టివారు నముగణయు బెందగుదగుగని తెలియనలదం ను. 
౧ --వ “ఓ క్ష 
న్లో [నిత్య నాధ్‌ యి] జ్య రాటిసారళ్‌ ఫానాంక( యథెాచశ థాఖ్ల 
య్‌! ఆననం౧వహా స్తపాదంచ విశేపాద్య స్యశువ్యుతి | 
స్వ్యయోనావవీవే హేచ సామా న్యాద్యాతిపంచతామ్‌! 


తా, వయరోగములలో జ్వరాతిసారం బేని శోఫయీని ముదిరినను లేక ము 
ఖము కాళ్ళు చేతులు శుష్కి.0చి యోనికరీరము వాచియుండినను అటివ్‌ యరోగ నుర 
అము బెండునని తెలియవలయును. 
ై ౧త చే 2 mo ఫీ | 
క్ల! [మతాంత రే) నాసికాచ్యుతర_క్షశ్చమేహ పాండ్వ్యామయీ 
తుయి* | సద్య(ోవీముంచర్ని పాణా౯ సద్య మేవన సంశయః 


తా, మేనా పాండు తమయరదోగముగలవారికి ముక్కు. బెదరి గ కముగాగుచ్చు 
డిన వారునిస్సంళ య ముగ తత్త ణంబునపాణంబుల విడి చెదరు. 


శ్లో! శోఫోద రార్భోగవాణి జ్వరగుల్మాహు్యప దవా 
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తొ. కీయరోగంబులలో శోపు ఉదరము మూలవ్యాధి (గవాణి జ్యరము 
గుల్మము అను నుప దవములు గలిగిన రోగ మృతి జెందునని "తెలియవలయును. 


శ్లో! [మౌాధవనిదా నే] విషూచీ శ్లమ్మహీనాంగ మతిసార్మపవీడితమ్‌ | 
ఆ 

శూలశుష్కోదరంవైవ యయ్మాణంపరివర్ణ యేత్‌ | 

ఊర్థ్వ శ్వాసాతిళున్తావి. భిన్న కాంస్యహత స్వరః | 

అతి మేహఃకృశోమందో హీనబుద్ధిబ లేం దియః 

(వణాంగశోమహి క్కా. వాళ తయాయాతియవమాలయమ్‌ | 

తథాస్యామ్మీపకర్ధ వ్యా చికి త్పాజీవి తా వధ! 

తౌ విషూచి కఫము ఆంగహీనము ఆతిసారము కూల శుపో్కోదగము ఎగ 
వూపిరి నేత్రములు తెల్లనైర కృవిహీనములుగ'నుండుట స్వరముపగిలిన క ౦ చుపా(తథ్వని 
తోతుల్యముగనుండుట కడు మేవాము శరీరకృళళ్వము కరీరమాంద్యము బుద్ధి మాంద్యము 
బలమే యము ఇంద్రియకుయము (వంములు శరీరముయెండంట ఎక్కిళ్ళు అను నుష్మద్రవ 
ములలో దేనితో -సేని లేక అనేక రోగంబులతో నేని గూడి యుండెడితేయరోగి య 
షూలయంబునశేగును, వననువమీయరోగి జీవించియుండువరకు చికిత్సం జేయవల యును, 


శయవశాదళశరూప వమడ్రూప | త్రిదోప్హ బోవ వివరణము, 


క్లో [ఆయుశ్యేచే] స్వర భీదోనిలాచ్చ్బూలం సంకోచశ్వాంసపా 
ర (యాః | జ్వరో డాహళోతి సారశ్చ - పీత్తాద కృస్యచాగ 
మః(శిర సోప్యతి ధార శ్వా ప్యభక్తచ్చందనవచ | కాసఃకొంఠ 
స్యశోద్ధ ఫ్టంసో విజ్లేయః కఫకోపత; | ఏశకాదశభి రేతై ర్యా 
వడ్భి ర్యాపిసమన్న్వితమ్‌। కానాఠతీసారపార్మా సరి స్యరభేదా 
రుచిజ్యరై ః | శిభిర్యాపిడితంలింగ ర్థ వీర కాసాస్ఫగామయె;। 
జపహ్వాచ్చోపార్చితం జంతువిచ్చంసు విపులంయన $8 
తా వారపీత్తీ శేమ్మసంక రమువలన జనించు సన్ని పొతము సర్వలత్షణసం 
ఫూర్షముగనుండుదందంబున సన్ని'పాతము వలన జనించు శతీయరోగము సర్వలతీణ 
సంశ్రూర్మముగ నుండును, అందు చాత(ప్రకోపమువలన స్వర భేదము కూల భుజపార్ళ ములు 


04 వరాజీయే _ చ కఠి 
804 బసవ రాజీయే చతుర్ధ ప్రకరణ 


యీడ్ని కొనుట వీ_త్త ప్రకోపమువలన జ్వరము దోవాయు ఆతి సారము ర కము (గక్కుట 
న్షేన్మ ప్రకోపమువలన శిరోభారము అన్న బ్వేనము దగ్గు కంఠముననొప్పి ఆను నీపదునొ 
కండులతేణములు గలిగి మాంసతీయముతో క్షయరోగిని లేక కాసము అతిసారము 
'పౌార్ళ కములు యీడ్చికొనుట స్వర భేదము అమచి జ్వరము అను నీ9 లక్షణములు 
గలిగి మాంసతీయముతో గూడియుండు తీయరోగిని లేక జ్వరము దగ్గ రక్తము 
(గక్కుట అను నీ శి లకుణములుగలిగి మొంసతీయముతో గూడియుండు శమయరోగిని 
మిక్కుటముగ యశేమునుగోశెడి వైద్యుడు వర్ణింప వలయును, 
సర్వరోగ భేద నివరణముం 
శో వశవైవచదోపే.ణ తి యోనా భ్యామవీ్మీ తీయ; | 
(తీదోమైరపీవైక స్యా చేతే స్ప _ప్తవిభోగ దః 
శౌ, సర్వరోగములు ఏక దోవ ద్విదోవ. (తిదోవుజనిత మువల న 7 విథం 
బులు అందు వాత పిత్హ శ్రేష్మములవలన (ప్రత్యేక (ప్రత్యేకముగ జనించువవి ఏక 
టోవజనితంబులు వాతేశ్లేవ్మ వాత వెత్య పీ త్త కేస్ముములవలన జనించిన ద్వంద్వ 
దోవ,జనితంబులు, వాతపీ _త్తశేహ్మములవలన జనించునవి [తివోప.జనితంబులు, 
దోగ సాధ్యా సాధ్య ములు. 
శో [నిత్య నాధీయే | (పయోాగ కోవ యేద్యా థ్రభమన్యామయము 
దీరయేత్‌ | ౫ "వళుద్ధళ్ళుద్ధస్తు శమ యేన్న సమీర యేత్‌ ॥ 
తా. జొపధ్మప్రయోగము శుద్ధరోగము (అనగా ఏకదోవుజనితరోగము) లను 
వారింపజేయుచేగాని యితరరోగముల గలుగ జేయకుండును. మతీయు అశుదతోణముల 
( అనగా ద్వంద్వరోగముల (తిదోవజనితరోగముల) టే "ప.థధమా( బరెకాగించిన ఇతర 
రోగములుజనిం చును అట్లగుటం జేసి శుదరోగముల శే చిశిత్సం జేయవల యును. అకుద 
రోగములు కుదురుట దుర్గ భంబగుటచే వానికీ చికిత్స జేయంజనదుం ఖ 


తశృయరోగ ములకు తాళశసిం దూరము, 
శో [మాధివనిగా'నే]శుద్ధ తాళ స్య భాగంచసుఢాచూర్లం సమాం 
శకమ్‌ |! రకాకార్పాససాశేణ మర్షయిత్యాదిన్నత్రయమ్‌ । 
మూషాయాన్ని వీ 'పేత్సర్వం స_ప్పవారంపుటంభ వేత్‌ | 
సిందూరంహరితా ళ స్య చేందగోష పభ ౦భ వేత్‌ | వతత్సర్యం 
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సమాలోడ్య నానారోశేషుయోజ యీత్‌ | పత్రవల్లీరసై ర్యు 
"కం శ్లేమ్మతయవినాశనేమ్‌ | గోతుర స్వరశై ర్యు క్షం ర క 
తయవినాశనమ్‌ | నారిశేళర పైర్యు క్షంవాతే శ్లేవ్మవి నాశన 
మ్‌; వారీతకీచూర్లయు క్షం శ్వ్యాసతయవినాశనమ్‌ | వీప్పలీ 
పరాక్ష యోగేన క*సక్ను యవినాశనమ్‌! సితయామధు వాయు 
కం పీత్తత్షయవినాశనమ్‌ 1 నిర్దుండీచూర్ణ సంయు కం కఫ 
జ్యర వినాశనమ్‌ |! నవని తేనసంయు కృం హిక్కా-ఛర్జినివార 
ణమ్‌ | మంజరీసారసంయు క్షం చాతుర్శికవినాశనమ్‌ | అష్ట 
నత్వేక్చూర్గయు క్రం శుక్ల మేహవినాశనమ్‌! కార్పాస బీజచకా 
చన బహుమ్మూ తం పణశ్యతి | శంఖచూ+చ్లన సంయుక్తం 
గవాణసార నాశనమ్‌! ఉన్న త్తసారసంయు కం క్రిమికుష్ఫం విన 
శ్యలి | అపామార్ల స్య సాశేణ గుదరోగోవినశ్యతి |! వృళ్ళి 
కాళీంసై రు క్షం మేహంక ఎశంవినశ్యతి | ధూపమా స్టేన 
సంయుక్తం [గహణీదోమనాశనమ్‌ | శుక్షకందేనసంయు కం 
(గహణీళూలనాశనమ్‌ | డాడిమోసువముసారేణ హిక్కా(గ 
వాణినాశనమ్‌ | వతేత్పమాంశ కంచూర్భం మయో క్రంభామి 
తంతధా | తాళసిం యూర యూగేన నానారోగ హరంపరమ్‌। 
తౌ, శుద్ధిచేసిన తౌళకము నున్నషు వీనిని సమభాగములాగ(గహీంచి ఖల్వ 
ముననునిచి _పెడిప _త్తీప్రవ్వులరసాన మూడుదినములు మర్లించి వ జమావలోనునిచి 
7 లఘుఫుటములు వేసిన తౌళకము అరు దపురుగులవలె నె ఆగ సిందూరించును. పిదప 
నావ జమూనులోని సిందూరమును గీచి యెత్తుకొని సర్వరోగములయం దుపయోగింప 
వలయును, వణీయు నాసిందూరములో కండు * చిన్నములయెత్తును రుద 
జడాకురసముతో నొసంగిన శేన్ముకుయమును ఏనుగు పల్లేరు రసముతో నొసంగిన 
ర_క్రత్‌ యమును కెంకాయ నీరుతో -నెసంగిన చాతశ్లేన్మకుయమును కరక్కాయ 
చూర్షముతోనొసంగిన శ్వాసతుయమును పీప్పలిచూర్లముతోనొసంగిన "కాసక్నోయమును 
చీనాపుచదారతో "నేని తేనెతో నేని నొసంగిన వెత్యతయమును నల్ల వావిలియాకు 
చూర్లమాత్రోనొనంగిన 'శ్లేన్ముబ్వరమును వెన్నతోనొసంగిన ఎక్కిళ్ళు వాంతులును 
తొలనియా కురసనుతో "నెసంగిన చాతుర్ధికజ్వరమును. వద్దిచెక్కు చూర్ణన్నుతో 


* ఉన్నచునః..శాలుగు గురివెందగింణలయెత్తు, 


206 బసవ ఠాజీయ్‌ _ చతుర్ధ శ్రర లే, 


నొసంగిన శుక్ల మేనాములు (ప్ర త్లీవిత్తులచూర్చ్శముత్రో నొసంగిన బహు మూతమును 
కంఖమార్షముతోనొసంన (గవాణి అతిసాఠములును ఉమ్మెత్త రసముతోనొ'సంగిన 
(క్రిమి కుస్టురోగములను ఉ_ర్హేశేణిరసముతో నొసంగిన గుదరోగమును తేలామణి 
యాకు రసముతో నొసంగిన చువారోగ మును మ్య కళ్ళు) మును ఆగరుగం ధఫు 
చెక్కు చూర్షకుతో నొసంగివ (గవాణీ దోషమును అతివస చూర్ణముతోనొసంగిన 
(గ్రవాణీళూలలును దానిమ్మఫువ్వుల రసముతో నెసంగిన ఎక్కి-ళ్ళతో గూడియుండు 
(గవాణీరోగమును నశించును. వెయనుపానములు సిందూరమునకు సమముగ నుంచుకొన 
వలయును, మటీయు నీతాళక సిందూరము నానారోగముల వారింపజేయుట యందు 
కడు ేవ్థంలైనదిగ నున్నది. 
హయ పాండు కామిలలకు (శీమదగ్ని కుమూరము, 
న్లో! [చింతానుణా] తుళ్యాగంధక పార డావమృతకం శుల్బంచ 
తుల్యాంశకమ్‌। ఖ ల్వ్వేహంసపదీర సేవినయుగం సంమగ్ష వయ 
త్నాత్తతః | కృత్వా కాచమయెమఘ కేచ వటికాస్సంతా ప్య 
సూ ర్యాంశుభి, | త ధుద్ధ్వాననమంగు* పరిమితం చేలంమృ 
చా వేష్టయేత్‌ | ఛాంజేవాలుకయా తిఛాగభరి తే వీప్యా( 
వీ పేద్వాలు కామ్‌ | భాండా స్యంతునిరుద్య వాసరయుగం 
గాథాగ్నిమ ద్రీపయేత | ఉత్తార్య స్వశ రీరశీతల మతో వేచాం 
శతుల్యామృతమ్‌ | తుల్యాంశే నృమరీచ చూక్షనికరై స్పం 
యోజ్య గుంజూమితమ్‌ | చేయంనాగలతాద శేన సహితం 
చూరక్లంత ఛాఖాద యేత్‌ | |శీమానగ్నికుమారళోర సవరో 
నిశ్ళేవరోగాపహః। శ్వాసకాసతుయ పాందుకామిలా శూ 
లనాతవమిరోగ భూసతిః | సన్ని పాతమతి దారుణజ్య రా౯ 
హొంతివాంతర సభూపలతి;తుణాల్‌ ॥ 
తా, శుద్ధి జేసిన గంధక మా శుద్ది జేసిన వసనాఖ తమభస్మము వీనిని ఉమ ఖో 
ములుగ ఖలప్పిముననునిచి రెండు దినములు హంసపాది యాకురసముబే బాగుగా మర్షించి 
మో(రలుజేస్‌ ఎండ నెండించి గాజుకు ప్పెలోబోసి డానినవాతిని బలపఫువిరడజబే మూసీ 
7 చీలనున్ను లిచ్చి ఎండించి కుండకు 8 భాగములు యుగుకబోసి ఆంతా గాజుకుెప్పె 
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నునిచి జానిపె మరల నినుక బోసి వాలుత్తాయంతమున 2 దినములంవండి సాంగశీతల 
మునదీసీ డానికి 4 వ పాలు శుద్ధి జేసీ న వసనాఖి వసశాభికి సమము మిరియపుదూర్ణ ము 
కలిపి యందొక గురిగింజ ప్రమాణ మును తమలపాకులోనువిచి సేవించిన ఈ సకాసలం 
తృయరోగములు పాొండువులు కామిల శూల చాతములు వాంతులు సన్ని పాఠములు 
పురాణజ్వరములు (అమ్లువైత్యములు శోఫలు) సొునలకు సర్వరోగముల తత్త ణమున 
నిశ్శేవముగ బోకడచు. ఇది (శ్రీమదన్నికుమారవువి ము రసభూపతి యని యు జెప్పంబడు. 
శత్షయాడి స్వరగోగ ములకు పూర్ణ చం్టదోద మయము, 

శ్లో॥ గ్యగంథాంత శే) పలంమృదు స్వర్ష దళం రజే౫ దపలాష్ట్రకం 

ఫోడశగంధకస్య | కోడైస్సు కార్పాసభవైః |పసూనై స్ప 

ర్యంవిమర్గాధకుమా+రి కాద్బి |! తత్కా_చకుంఛే నిహితం ప 

* వస కు 9వ 

మదా నర Wa 

వయం జః పల్ల $ నిగ్భ 

స్యావై తచ్చపలం పలంచ చత్వారి కర్పూకరజ స్తథైవ | 

జాతీఫలంశోవణ మిం దపుష్పుం క స్తూరికారోూ ఇహ నాణ 

మేకమ్‌ | చందోద యోయంః థినోస్య మాపో భుక్తాహి 

వల్లీ దళమధ్యవ రీ | మదోత్క టానాం(పమదాశ తౌనంగ రా 

ధికత్వంన్ల థ యత్య కాండే | ఘృతం ఘనీభూతమతీవదుస్ధం | 

( మృదూసి మాం౧సానిస మండకాసి। మాపాన్న వీష్టా నిభ 

వంతిపథ్యా న్యానందదాయీన్యప రాణిళ్యాత | వనీపలిత 

నాశన స్తను భృతాంవయ స్తంభ న స్ప ముస్తగద ఖండన; 

(పచురరోగ పంచాననః | గృహేపిగృహ భూపతిర్భవతి య 

స్య చం దోదయ స్పపంచశరదర్చితేమృ)౫ దృ శాంభ వేద్వల్ల 

భః | రలికాలేరతాం తే వాసేవితవ్యోరసోత్తరుః | మాన 

సోనింకగో ల్యేష ప్రమదా సాంసు నిశ్చితమ్‌ | కృృతిమంస్థా 

వరంైవ జంగమంచాపీ యదింవమ్‌ | నవీకారా యభపవల్‌ 

సాధ శీందస్య వత్సరాత్‌ | య ధథామృతుం జయా భ్యా 

నాన్ఫ ఎత్యుంజయలి చేపినామ్‌ | తధాయంసాధ కేంద 


హ్‌ మత్క-ర్న్మరా స్తద్రి వస తీయంచ, 7 గురూణిమాంసానిసమ స,కాని, 
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స్యజరామరణ నాశ నః। ఇంద్ర పువ్పంలవంగంస్యా త్కా- ర్పా స మర్ష యిత్యా దృఢ ౧తథాక్ష హూంసపాదిర సందత్వాస్తోకంస్తోకం 
కుసుమ దవమ్‌।1తం కాంత శే పసిద్ధో యంమకరధ్వజి నామత।॥ ముహూుర్ముహా? | కుడ వార్థమిదం పశ్చాద్దో భీకృత్య విచతు 
| కాచకువ్యా ) వినిశ్నీ ప్య శుల్బంచాసి జ్‌ (పడాప మేత్‌ | 
చేవీశా స్త్రీ పునః పో కం చూూర్జితం కాంచనంఏషమ్‌!। డఊరా 
ధోనోళకానాం హి కాచకుప్యాం వినిక్నీ జేత్‌ | నికీ పేత్క. 


తా, శుద్ధి చేయ బడి నూత్ముముగ క ర్తిరించబడిన కుందనపుశేకులు 1 పలము 
శుద్ధి జేసినపాదరసము 8 పలములు శుద్ధిచేసిన అఆన్లుసార శిలగంధకము 16 పలములు 
ఇటుల వీనీ నెల్లఖల్వముననునిచి ఎజ్జప త్తిపువ్వుల రసమున ఒకదినము ొగుగమర్చించి 


వీదప ముణీయొకదికయు కలబంధరసముజే మర్తించి సెనగగింజలం లేసి మాతలుకేని ద్దలీమభ్యేయధా శ్యాసోనడాను తే | తతశ్చద్వ్యంగు శేనైవ 
ఎండించి గాజుకుప్పెలళోబోసి చీలనన్ను లేపనము జేసి వాలుకాయంగ్రమన మృదాకుష్యం నిిప్యచ। వివో మ్యవాలు కా మం( లే సూత 
నునిచి మృదు తరీక గాఢాగ్నులచే మూడుదినములువండి సాంగశీతలము నదించి స్థాన పకాశి తే | అధథోముఖం ఘటీం కీ పా (తీ పేదుపరి 
యందలి యానభమునుదీసీజా చిన యది చిగురుటాకు వర్ల తుల్యముగ నుండవలయును* వాలుకామ్‌ | నిరుధ్య భాండ వక్త్ర్రంచ చుల్యామారోప్య 
ఆటుఆండిన పక్యం్మబినదని యెలింగ్న యందు దినుసుకొకొ_ళ పలనుచొప్పున యత్నతః | వహ్నిం్యపజ్య్వాల యేత్సార్థ దినం కమ ఏివ రి 
@ —D 
పచ మును జూజికాయలన పిప్పళును లవంగములను * ప 
పచ్చకర్వూరమును జాజి కాయలను అప్పల్లును లవంగములను * శాణ ప్రమాణము కన్తూ తమ్‌ | సాంగశీతంసమాకృమ్వ్య సవాతామేణమర్ల యేత్‌ | 
రినిగలిపీ మరి చవల మును, ఇదియ ఫ్రూర్మ చం దోదయమ నంబడును, దీనిని మాన్మ ప్రమా ' లి దె 
ది పణార్లం మారిచంసూత్మం కగార్లంవత్స నాభకమ్‌। వినిశ్నీ 


ణము తమలపొకులోనునిచి సేవించిన మదించిన నూరుగురు శ్ర్రీలగర్వము నణచుటుయందు థి వ్‌ యి 4 
అ శో 

ళ కిగలవాడుగనగును. మలి యునిదియదిమిని సరు స్తరోగములను బోకడచి వయ స్తంభన ప్యవిమ ర్హ్యాధ శ వేద్దవ్యంకరండ ౩ | నందినాధ సమాదిష్టం 

మును గలుగంజే యమూటుయీ గాక బలిష్టమైన తయా దితోగములసే ఏనుగులకు సింవాము రసతుల్యం మరీచకమ్‌ | వత్సనాభంచ క ర్థంమి క యీత్ప 


గనుండును. ఈవూర్ష దంగోదయము గృహపతి గృహమును రఖీంపుచుండు చందంబున తిచూర్చి తమ్‌ | నిర్ది స్టోగ్ని కుమారకో రసవరో చేయ స్తథా 
శరీరమునుర మీంపుచుందును మజఖియు దీనిని సేనించువాడు కామముబేగర్వితు డై శ్రీల నందినా | సదో్యోవై ద్యయక | (పభూళే ఫలద స్పర్వామ య 
మిగులసంతోవమునుగలుగ జే3యుచుండును. మటీయు దీనినినురత కాలంబున గాని నుర ధ్వం సకః। నిత్యంపాచనదీప నోరుచికర క్ఫీఘు9ం గుణశోగ్క..ర్ద 
శాంతము: గాని సేలించెడువాడు నుదింబిన శ్రీలమయొక్క గ ర్వమునునిశ్చయ ముగబోక కృత్‌ | శాలీభోజన తోయభతసుఖద శ్ఫేస్థోరసా నాం పభుః 
“డచును ముణతియు దీనినొక సంవత్సరమువరకు నేవించెడి వానికీ కృ తిముస్థానరజంగము మపహాదగ్నిం క ఫవాతజకు-నుగదం నిశ్శేష శూలామమనుమ్‌! 
వివములవలన యొవ్విధవి-కారంబును గలుగ కుండు మృత్యుంజయర'సనేవనవలన మృత్యు వ్య శ్వాసంకాసగ దంత ధాకఫమరుజ్ఞా రించ పాండుంతేథా। శో 
గళుగకుండు చందంబున దీనిసేవనవలన జరామరణములం గలుగకుండును. దీనియందు మరవాతేగ దాన్న వోకఫరుజ;కంథామ యం సర్వశః। పామాం 


"పీరినెనియ్యి అధిక ముగపాలు మృదుకఠమాంసములు మీగడ మాహాౌన్నము పిండివంటలు 


( ల్‌ రీ వు * 
మొదలగు. తన కిస్హపదార్గనుల సేవించుట పథ్యశరము, చగవాణీం వా శేళ్ళలు రతిం కుర్యాచ్చ పర్ణాన్వితః * కణ 


9 చే ర 
కురూదులకు మహదగ్నికుమూరము, యాసిత యా జ్యేన దాతవ్యోయం మహోరసః |! వాయుము 
భ్యేషము రోగేషు వాయు సంసర్ల శేవ్వపీ! నంది నాథేపునః[పో 


ల్లో (దేవీశా స్టే) గంధ శేనద్విక వేణశుద్ధసూ తేనతావ తా। విధా 
గా కా య్‌ కస పరః। నిహాంతిసకలా౯రోగానను వానవి శే 
యకజ్ఞలీంళ్ల నై మేక వాసరమర్ష నాత్‌ | కర్ష మ్మాగంవిమందత్యా కస్త త్మదోగవారఃపరః। నిహంతిసకలా౯రోగానను వాన 








శ కాణరుక 4 హూసములయొత్తు. * మధునా. 
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వతః | రసజనితవిదా హేనీతనో యాభిపేకో మలయజఫఘన 

సారై శేపనంమంద వాతః। తరుణ రధిచయు_క్షంనారి శేళన్వనీ 

రమ్‌ | మధురళ్లిశిర వాత కీతమన్యచ్చకశ స్త సమః 

తా, కుద్ధిచే నినగంధకము 2 కర్ష ములు శుద్ధి జేసినర సము క్రి కర్ణ ముఖి ఇటుల 
వీనిని (గ్రహించి ఖల్వములో నునిచి ఒక్షదినయు కజ్జలిన మర్షించి అందు కర ర ప్రమాణము 
శుద్రిజేసిన వసచాభిని కలిపి మరల దృఢముగ మర్దించి వాంసపాదియాకు రసమును కుడ 
చార్భ పరిమిత ముగ శేకాని కొంచెకొంచెముగ వేయుచు పలుమారు కుర్షించి మా తలా జేసీ 
యొండించి పిదప గాజురు ప్పెలోపల దేవకాంచనపు చూస్మ మును శుద్ధి జేసిన వసనాళ్ళి 
చూర్షమును కిచి దానిపై యామాతలనునిచి అమాతలను నడుమ కా మభ స్మమును 
మరల డాన్నివె దేవకాంచనపు చూర్షమును శుద్దిచేసిన వసనాఖిదూర్షమును వెచి సందు 
లేకుండునటుల ఉానిమూతిని బలపపురాతిచే మూసి అండంగుళ ;ఫఘల దళ్గ|పమాణము 


చీలమన్ను లేపనముజేసి యెండించి చేవీశా, న్ర్రముయొక్క_ న్మూత్రిస్థానమున జెప్పంబడిన. 


వాలు కాయం తములో నునిచి చాన్నిపై నినుకబోసీ ఒకకుండను హౌనివె బోర్లించి ఆ 
శిండుకుండల మూతుల బంధించి చీలమన్నుు లేపనముజేసీ యెండించి కడుజాగరయూాక 
తతో పొయిమిద నునిచి మృరుతీక్షు గాఢాగ్నులచే క్రమముగ .12 రూములు పాక 
ముజేసీ చల్లారిన పిదప యందలి గాజుకు వ్పెను దీసికొని తా్యమభస్య యుతోడ ఖుల్వము వ 
మర్దించి అందు మిరియములచూర్గము స్టే పలము శుద్ధిదేసిన వసనాభి చూర్ణము అర్థకర్ష 
(పనూణము కలిపి ఒకభరణియం గునిచి కొనవలయును, ఇటుల రసమునకు సమముగ 
మిరియముల చూార్భమును స్టే కర్షేము శుద్ధి జేసిన వసనాభిని కలుపుటచే నిర్దష్టంబె 
గ్రేస్టంబుగనుండు. మవాదగ్ని కుమార మును నీరసము తమలపాకుతోడ శీవింపబడిన 
పచనము అన్నిదీపనము రుచి గుణాధిక్యము ఆనువానిని గలుగ౦ జే యుననియు అగ్ని 
మాంద్యము కఫవాతజనిత క్నయరోగములు కూల శ్యాసము కాసము కఫము వాతరోగ 
ములు పొండువు కోవ. ఎనుబదివాతములు 'శేహ్మరోనములు క ౦0ఠరోగము అమయు క్త 
(గవాణీ మొదలగు సర్వరోగముల నారింపం జేయుటవలన తత్మా_లమునంచే ఎటెద్యులకు 
యశీన్సును గలుగం జేయు నని యు పిప్పళ్లచూర్శము పంచచాగ చెయ్యి అనువానితో 
చీవింపబడుటవలన వాత మే ముఖ్యముగగల రోగముల వారసంబంధమువలవ జనించిన 
రోగముల వారింపంజేయాననియు మతీయు ఆనుషానవికేప ములవలన 'సకలరోగముల 
వారింపంజేయుననియు నందినాధీయమను (గంథనున జెప్పంబడియున్న యది ఈరస 
శేవనకాలముల 'సంతౌ పముజనించిన శీతోదకస్నానము పచ్చకర్నూరనుతోగూడి శీత 
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కరముగ నుండు చందనలేపనము యొకింత వాత సేవన నూతనమెన పెజుగు కుంకౌయ 
నీరు మ భుర( దభ్యశులం శీతక ర్మ దవ్యములు ఇతర శీతల ద్రవ్యములు ఆనువానిని సేవించుట 
హీతకరంబు ఇదియ మవాదగ్ని కుమార మనంబడును, ఇది సకలరసములలో కడు( శేస్టం 
బు దీనియందు మంచి శాల్యన్నమును మంచి ఉదకమును మంచి ఛత్యుములను పథ్య 
ముగ (గ్రహింపవలయును 
మండూరగుణముం 
న్లో! [మాధవనిడా నే) మండూరకఫవాతఘ్నం శోఫపాండుతయా 
పవామ్‌! 
తౌ. మండూరమును లే నె పిష్పలితో సేవించిన శ్లేష్మము వాతను శోఫ పొం 
డువు ేయరోగము వారించును. 
వీయాదులకు జీర్ణ ముండూర వరార్ష ము, 
శ్లో (అళ్వినిక లే) జీర్ణ ంయండూరచూర్ష్మం పశు సలిల పరీభృంగ రా 
జస్క.వాసా! నుత్సా స్రీ మేఘ నాభేవ్వుర కులికలతా (బహ 
మూర్వామృతా నామ్‌! వ నాభూశి గునీల హపుష బహుళదళా 
శేఫక న్యార్ద్ర కానామ్‌! భృష్టంటశేస్టంర సేన తికబువరని కాదా 
రుదార్వగ్ని వేల్లెః | ఏభిస్తుల్భం సమాంశేం దధిమధుపయ 
కోష్టుతోమార్ష ?నీరె 8! _పాతఃవీత్వాని హాన్యాత్ధ యక సన 
శుభ శ్వాస పాండ్వగ్ని మాం ద్యాః || 
తా, పొతిచి ప్టేయు నెజ్తన కాల్సీ గోమూ | తములో మయేడుమారులు చ చల్లార్చిన 
“ది కుదియగును, పిదప దానిని దంచి చూర్ణము జేసీ గుంటగలగర జిల్లే డాకులం ఆడ్డసర 
పాకు పొన్న గంటియాకు చిత్తీయాకు నీరుగొలిమిడి నల్లేరు మండూక |బహీ చాగమ 
ట్రలు తిప్పతీ” గలిజేరు మునగ చెక్క నీలియాకు బోడతరము సంబనేణు వావిలీ ' కల 
బంద అల్లము దుహ్రపాకు పసపు ఆను వానిరసములతో (ప్రతిదానిచే (పల్యేక (ప్రత్యే 
క్రముగ రుబ్బి (పతిదానిచే _నెదేసిపటంబుల చొప్పున నూలు పుటంబులిడవలయును, 
ఇటుల నూజుఫుటంబు లిడిన యది శుద్ధంబగునుంపిదప శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు కరక 
కాండ ఉసీరికలు పసఫు (మానిపసపు జేవదారు చ్మితమాలము వాయువిడంగములు 
ఆనువానిని సమభౌగములుగ చూర్ణ ముజేసి దానికి సముముగ _వెమండూళము గలివీ (ప్రతి 
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దినము పదిచిన్న ములణయెత్తును చిబుగు పాలు కోమై కల్య-ము ఆల్బపురసము ఆనుచాని 
లో దేనితో చేని (ప్రాతఃకాలమున శీవింపుచుండిన శుయరోగములు కాసము శో 
శ్వాసము పాండువు ఆగ్ని మాంద్యము హరించును. (ఈ మందూూరము క్షయ పాండు 
ఫోధల జారింపంజేయుటయం౦దు కడు పనీద్ది జెందిశది. 
సరక్షుయగూలకు కాంతేవల్ల భర సము" 
శ్లోః (నిత్భనాధీయే] కాంతంపోడశ భాగంచ చతుర్దశ మయోర జః! 
కట్టం ద్వాదశ ంచై వ దశ ఖాగంతు టంకణమ్‌ |! మనళ్శిలాష్ట 
ఛాగంచ వడ్సాగంచశిలాజతు। సర్వేణచ సమంసూతింగంధ 
కంచాపీతత్సమమ్‌ | ఆర్హగమూపోద "రన స్య వాలుకాయం తే 
శీశీ సేత్‌ | పాచయేత్స ప్త ర్మాతేంతు సం్రగావ్యాంసూత్ము 
చూర్జితమ్‌! చీవిశంమధునాయు కృం నిష్కా- నేన సమస్వితమ్‌! 
పాండురోగ తమయంగుల (గహణిరోగ నాశనమ్‌ | కాసంళ్యా 
సంజ్యరం ఛర్జి ప్రీసళోదరమరోచకమ్‌ | మంచాగ్నికుష్టరోగం 
చమూలరోగం భగందరమ్‌। వాతళూలహరంవృవ్య మత్యం 
తమతివీపనమ్‌ | తుష్టిపుష్టికరం కాంతివర్ధనంబలవర్థనమ్‌ | 
కాంతవల్ల భ నామ్నా యంవిష్ణునానిర్మితంపురా | సర్వ పాండు 
తీయంచె వలోక స్యారోగ్య కారణమ్‌! 
తా. కాంతభస్మము 16 భాగములు ఉక్కు_రాపాడి 14 భాగములు *మం 
దూరము 12 భాగములు కుది జేసిన వెలిగారము 10 భాగములు శుద్దిజేసిన మణిళిల కీ 
భాగములు శుద్ధిచేసిన శర్చూరళిలాజితు 6 భాగములు శుద్ధి జేసిన పాదరసము 66 ఫౌగ 
ముల శుద్ధి జేసిన గంధకము 66 భాగములు ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వమున నునిచి నిమ్మ 
పండ్లరసముత్రో బాగుగ మర్దించి + ఆర్జుమావలో గాని గాజుకు ప్పెలోగాని ననిచి 
వాలం కాయం[తమున యేడుదినములువండి సౌొంగశ్రీతలమున ఖల్వమాన నునిచి మర్దించి 
చూర్గ మ జేసీ యందర్భనిన్యు ప్రమాణమును (ప్రక్థవాము (ప్రాత సాయ ౦ కాలముల 
చేణెత్రో సేవింపుచుండిన పొండువు తమీయరోగము గుల్మము (గవాణిరోగము కాస 
శ్వాసలు జ్వరము వాంతులు ఫీ హోదరము అరుచి అన్ని మాంద్యము కుష్టువు మూలవ్యాధి 
భగందరము వాతళూల హరించుటయే గాక కడువీర్యవృద్ధి అగ్ని దీపనము మనస్సంతో 


* నుండూర మన పౌఠచి ట్రెము. 
ft లర్షయాను యన..ఆవము (నూళ)లో నుంచసి మాస, 
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వము కరీరపుష్టి కాంతి బలము గలుగును. ఇది విత్తువుచే నిర్మింపబడిన కాంతనల్లభరప . 
మనంబడును. మతీయునది సర్వపాండువుల తయముల వారింపజేసి లోకమున -కొరో 
గ్యము గలుగం జేయు చుండును, 
తమయదోగములకు తోక నాధర సము. 
ల్లో [పూజ్య పాదీ యే] వ రాటతుల్యమండూర తే దర్ధం తీక్టలోవా 
కమ్‌ | తత్పాదాంశం మృతంసూతంసూతద్విగుణ గంధక మ్‌! 
ఖల్యోద ేవినివీ ప్యమర్ష యేద్దివ స్మృతయమ్‌ | వద్దాభూమూల 
సాశేణవ జవన్లీర సేన చ | వాసాసాతేలగేనాపీ చ్మితమూ లేన 
మర్ల యేత్‌ | గోళీకింశాత చేశోమ్యం దినాంతంతువివిశీ జే 
త్‌ | శ రావేణచమృద్యగ్నాకుక్కు_టిపుటవద్భ వేత్‌ |సూకు శ్రే 
చూర్లంతత కృత్యా తత్సమంమారిచం రజః | భెవనానంత 
రం దవ్యంనాగ వల్లీర వార్ష: మ్‌! భృంగ రాజంచన రుండీముండీ 
ని గురస_స్టథా | తిఫలార సభా వేనఛాయాశువ్క.౨తు కాగ 
యెత్‌ | సిప్కా_ర్లంమధు నా లేహ్యాంయా మేయా మేచ భశ 
యేల్‌ | తు యంత య కృతం వ్యాధీ౯ వాతిపి త్తక ఫోద్భ వాళ! 
కాసశ్వాస _పతిశ్యాయ శోభపాండు గచాదికాళ౯ | వాలీ 
మక ంచాస్థి గతంవినిహాంతిచసత్వేరమ్‌ | దీపనం వీర్య వృద్ధిం 
చకార యేన్నా (తేసంశయః | తోకి నాథరసో నానుశంభు 
నాపరికీ ర్రితః॥! 
తా. గవ్య్వలభస్మము 1 ఫాగము మండూరము 1 ఫెగము లోవాభస్మము శే 
భాగము రసభస్మము లేక శకుదిజేసీనరసము తీ ఫాగములు శుద్ధి జేనీనగంధకము 1 భాగము 
ఇటుల వీని నెల్ల ఖల్వముననునిచి గలి జేరుజేళ్ళు నత్తేన అడ్డసరము సంబ రేణు చిత్రమా 
లము ఆనువానిరసములచే లి దినములు బాశుగమర్సించి ెనగగింజలంతేసి మాొత్రలుజేసి 
ఒక దినము ఎండించి మూకుడులోనునిచి దానివె 'నొకమాకుడుమూనీ బాగుగా చీల 
మన్ను లేపనముజేనీ కుక్కుట పుటంబిడవల యును. తేక ఒక రూమువరకు పొయిమిద 
నినా వండవలయువు, పిదప నామ్మాత్రేల సాంఇశీతీల మునది సీ చూర్లముకజే సీ దానికీ 
సమముగ మిరియముల చూర్షము గలిపి తమలపాకు అల్లము. గుంటగలగ రాఘ వావిలి 
బోడతరము మునగ చెక్కు కరక తాండ్ర ఊఉ సిరికెలు అనువానిరసములతో (పత్యేక 
(పత్యేకముగ భావన జేనీ అర్థనిమ్య- ప్రమాణము మ్మా౭ైలుజేని నీడ నెండించి. తే నెతో 
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'ప్రతిరూమున సేవింపుచుండిన తముయరోగము శమయమువలన జనించిన శరీరళ్చళశత్వమ్పు 
వాతేపిర్తే శేమ్మమువలన జనించిన కాసశ్వాసలు పీనసము శోఫ పొండువు “మొదలగు 
రోగముల వాలీమక అస్టిగతజ్యర ఆగ్ని మాంద్యరోగముల నిస్ఫంశేయముగ వారింపంజేసీ 
వీర్యవృదిని గలుగంజేయును. ఇది శివునిచే జెప్పంబడిన లోకనాధరస మనంబడును) 
(మైజెస్పిన యావధముల నన్నింటిని సర్వతుయ రోగములయం౦ దుపరోగింపవల యును. 
తాళక సిందూరము నొసంగునెడ వానియనుపానమాల చెటీంగి |బరౌెరాగింపవలయును,, 
కుయరోగములయందు పథ్యము. 
శ్లో॥ పురాణశాలోోద సముద్దయు పాఘృతామృ తే వాస్తుక మేఘ 
నాడా | కూశ్నాండ న్స గూ లఘుకచ్యభోజ్య క్ష యేషు 
పథ్యం సముదాహారంతి। 
తా. |పాఠేరాజనపు బియ్యఫువంటకము. పెసరకట్టు మేక "నెయ్యి. "మేక పొలు 
చశ్రవర్తపుకూర చిజ్దేకూర ముదురుగుమ్ముడికాయ మునగకూర లఘ్మువె రుచికరముగ 
నుండు (ద్రవ్యములు తమీయరోగులరు పథ్యక రంబులాం 
శో [ గంథాంత శే] కుళుళ్ణ యుపోనిల హోళి ర్క. రాశ్థరి భేదనః | 
తూని్మిపతూనినిరసోగుల్బ మేహశకు యాపవా;ః॥ 
తా, ఉఊలవకట్టు వాతరోగము శర్క_ రాశ్మ8 తూని (పతూని గుల్మరోగము 
చీవారోగయు కీయరోగము గలవారలకు పధ్యకరఠంబు. 
తయరదరోగములయం ద పథ్యములు, 
తో వర్ణ యేల్ల వణం హింంగు గ పహాంతే కంసదాప న్రేత్‌ | శీర 
మాజ్య దధిక్వాథ కథ్యవర్షః త్స యీపాత;॥ 
తొ. లవణము ఇంగువ ఆవుచల్ల (అవుమజ్జీగ) పాలు నెయ్యి పెజుగు వగరు 
గల (ద్రవ్యములు కయరోగుల క పథ్యుంబులు, 
ఇతి (శీనీలకంఠ చరళణారవింద తీర్థపసాద పొరావారభోగవిహోర పొరీణ 
నిడిమామిడి భగిసత్చం(ప్రదా ౨ కా రాధ్య రామ దేశిక శిష్య త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్నుత్ర పష్మిత కవితాభాతురీధురీణ వైద్యజన 
శిరోభూపణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామ భే:రు 
(ప్రణీత (శ్రీ బసవరాజీయే  ఆంధ్ధతౌత్సర నహితే 
వయదోప.నిదాన త త్సాధ్యాసాధ్య చికిత్సాను 
పాన పథ్యాపధ్య లతుణయు క్షం 
చతుర్థ (పక రణహ్‌, 


శీర స్తు. 


బసవరాజీయ ము, 
అఆ౨౦(ధతాత్స్ప రట్టి ము, 


య పంచమ([వపకిరణముుుత్తా 


శో నందిశ శేవలీతాంకు సింహక ర్పూ ర సారపై | 
చంద నేనచతుల్యాంగం సీలకంఠమవాంభ జే! 
అవరరణీక. ఇపుడు గంధక ర్త విఘ్న బాహు ళ్యశంకగలవా డె తనచే జేయం . 
బడు నీ గంథము నిర్విఘ్న ముగ పరిసమా _పఏ జెందుట్నకై తనకిష్ట దేవత యగు ఈశ్వర 
నమస్కా_ రాత్మక మంగళమును “* నందీశ శేషలీతాంకశు ” అను క్లోకముచే జేయు 
తాత్పర్యము నందీశ్వరుడు ఆదిశేషుడు చంద్రుడు సింవాము కర్పూరము పా 
రసపకీ చందనము అనువానితో తుల్యశరీర ముగల నీలకంఠుని నేను భజించెదను. 
ఖో ౧కే ళ స బర్త 
గ్గ (భీనీలక ౦ఠవం తాబ్టి చం(దమాబస వాహ్యాయ sl 
వయ్యామివృష రాజీయమహం వై ద్య శిఖామణిమ్‌॥ 
తా. నీలకంఠ వంకేమణెడి తీరసము[దమునకు చందు బసవరాజు అని పే 
ర్కొ-నబడిన చేను వై ద్య(గం థములలో కడు శేస్థంబైన బసవ రాజీయమను నీ గంధ 
మున _నైెదవ్మప్రకరణమును వచింపుచు న్నాడను. 


పాండురోగ నిదానాదులు. 
న్లో॥ [ఆయు న్వే చే] పాండురోగాఃస్ట తాః పంచవాతిపీ త్తక పె స్ర్ర 
యః | చతుర్ధస్పన్ని పా లేనపంచ మోభతుణాన్న దః! వ్యా 
యామోలవణంచాన్లు మతి తీక్లం చమృశత్సు రా | సీవనాచ్చడది 
వాస్వాపాజ్ఞాయ తేపాండుర స్త (చి | అపక్యంమూూా త్రవ్షిట్సీతం 
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క్ష రీ ఛ 
మృత్తికాభషణాథికమ్‌ | నిసివనం త్వచిస్ఫోటో విశేయం 
పూర్వలకుణమ్‌॥ 
తా. పొండురోగములు వార పిత్త 'శ్లేవ్మ సన్నిపాత మృత్స్పాండువులన _నెదు 
విధంబులు మిక్కు_టముగ సంచారాదులు సేయుటవలన ఉప్పు పులుసు కదుతీళ్ల ద 
వ్యముణు మృత్తిక కల్లు అనువానిని మిక్కు_టముగ  నేవించుటవలన పగటి నిదవలన 
రక్తము దుష్పంటె చర్మము పొండురవర్ష్మ నగును, అందు భుజించిన యన్నము జీర్ణ ము 
గాక విశేచనంబులగుట మలమూతములు పచ్చగ జెడలుట అధికముగ మన్నుదినుట 
యందిచ్చగలుగుట కారి ఉమియుట శరీరముయొండి 'సగ్మముతూడుట లేక శరీరము 
గాదవై యుండుట ఈలకుణములం ముందుగలుగ బొాయ్యెడి పాండుకోగమునకు ఫార్వ 
రూూపంబులు, 
వాత పాంనురోగ లక్షణము. 
శ్లో! (మాధవనిడానే] త్వీజ్బ్ఞూ తనయ నాదీ నాంకాక్యుంకృష్ణారు 
గాభ తా। వాత పాండ్యామ యేకంపతొ' డానాహ్మ భమాదయః। 
'తొ. చర్మము మాత్రము జే కములు మొదలగు సవిరూత్ముగ నేని నల్లగ నేని ఎజ్జి 
నెసీని నుండుట వణుకు నూదులచే బొడుచునటుల వేదన కడుపుబ్బరము భమ మొదల 
గునవిగలుగుట ఈలతృణములుగలది వాతపాండువని "తెలియవలయును, 


పీ తపాండురోగ లతు.ణము, 
౮ 1 శ్రీ ళీ అధ 
ల్లో [మాధవసిదా నే) పితమూ తశ కృ న్న: దాహతృష్ణా జ 
రాసి్యతః। భిన్న విట్కోతిపీతాభః వీ తృపాండ్యామయీనరః॥ 


తా. మూత్రము మలము నేత్రములు పచ్చగనుండుట దావాము దప్పి జ్వరము 
గలంగుట అథికముగ మలముజెడలుట శరీరము కిచుపచ్చగనుండుట ఈలతుణములు 
గలది పిత్తపొండువని తెలియవలయును, 


శ్రేన్మపాండురోగ లతుణము, 
శ్లో క్‌ [(మాధవనిడా నే] క.ఫ్మ పసేక శ్వయథు తంచాలస్యాతి గార 
దైః | పాండురోగీక ఫాచ్చునై స్త గ్రా శట్రీేనయనాననై 1 


పొండురోగనిదాన లత్షుణ చికీత్సాదయః, 217 


తా, తెమడ వెడలట వాపు తంద్ర ఆలస్యయుగలుగుటు శరీరము కడుబలువుగ 
నుండుట చర్మము మూత్రము. నేత్రములు “తెల్లగనుండుట ఈలవ్‌ ణములుగలది శ్లేష్మ 


పొండువని తెలియవలయును. 
సన్ని పాత పాండురోగ లతుణము. 
న్లో [[(గంథాంత శే] జ్య రారోచకహృల్లాస తృష్తాఛర్లిక్షమాన్వితః 
పాండురోగీ |తిభిర్దోమై స్తాాజ్యఃతీణో హ లేంద్రియః! 
తొ జగరము ఆగుచి ఓకగ దప్పి వాంతి బడలికగలుగుట పెజెప్పబడిన వాత 
పీ త్తశ్లేన్మ ఉఊండురోగ లకృేణంబులన్ని యు గలిషియుండుట శరీరము తయించుటు 
ఇందియములం స్వస్వవిషయ గాబాక శ క్రివిహీనంబులంగనుండుట ఈలకేణములం గలది 
సన్ని పాఠ పొండువని తెలియవలయును. ఇదిగల రోగికి చికిత్సం జేయం జనదు ఐనను 
చతు రాదీం[ దియములకు స్వస్వవివయ(_గావాళ కి ౫లిగియాండిన దికిత్సం జేయవలయు. 
మృత్నాందురోగ లక్షణము. 
క్లో) [మాధవనిచా నే] మృత్తికాదనశీలస్య పాొండురోగ స్పుదు 
స్పహః | జాయ తే [కిమికుష్టుంచ వ్యాతిసార స్పకృత్మ్క-ఫః | 
కూనావీ, కూటగండ (భూ ళ్ళూనహస్తాది మేహనః | అతి 
వా 
RS తిదగ్ధాంగ కృర్షిమూ ర్భాతృపాన్వితేః॥ 
తా, మిక్కుటమునగ మన్ను భుజించుటవలన పొండురోగముజనించును. అందు 
పురుగులు కుస్తువు ఆతిసారముగలుగుట జఒకానొకపుడు “తెమడవెడలుట కను ళెష్పలు 
వెక్కిళ్ళు కనుబొతులు నా_స్రములు తొడలు పాదములు నాభి మేవానము ఉబ్ని 
యుండుట శరీరము తెలుప్రబౌరియుండుట శరీరము మండుట వాంతులు మార్చ దప్పీ 
గలుగుట ఈలత,ణములుగలది మృత్చాండువని “తెలియవలయును, ఇది అసాధ్యముః 


(పకారాంతర పాండురోగ లక్షణము. 
నో (నిత్య నాధీ యే] నయనధనళ కాంతి స్సీ (దనం జూడ్యరూపం | 
క్షయథువమనమాంద్యంచాంగ శో పాతి సారమ్‌ 
అరుచిజభున జాడ్యం శ్లేవ్మని చాకిపీ త్తమ్‌ | 
- శే మభ మణవిచావాంపోడ శె తాని పాండే"! 
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శా. స్మేతములు ెల్లగనుండుట చెమట శరీర జాడ్యము వాపుగలుగుట వమనం 
బగుట శరీరమువారఫూరితముగనుండుట శరీరముశోషించుట అతిసారము ఆరుచి గలు 
శుటు పిజుదులయందుజాడ్యముగలంగుట ద్‌ గ్గ నిదుర కడ్యువెత్య ము అలసటగలంగుట 
శరీరముదిగుగుట కడుశానాముగలుగుట ఈ 16 లతీణములుగలది పొండుగోగనుని 
తెలియవలయును. 


క్లో! (సిద్ధర సార్ల చే] నయనధవళ కాంతి స్ఫే వ్రదనంజాడ్యరూపమ్‌ | 
పవనపదక రాగ్నిత్యంగశోఫ_స్టృథెవ। 
అరుచిరనలమాం౧ద్యం శ్రేమ్మన్మిడాపయ్యు కః! 
(భచుణమతివిదాహగే దాద శై తానిపాండా॥ 


తా, "నేత్రములు తెల్లగనుండుట వెమట కరీరజాడ్యముగలుగుట శరీరమువాత 


ఫూరితముగనుండుటు కాళ్ళు చేతులుముండదుట శరీరమువాచుట ఆరుచి అన్ని మాంద్యము - 


దగ్గు నిద (భమగలుగుట శరీరమధికముగనుండుట ఈ 12 లక్షణములు గలది పాండు 
రోగమని తెలియవలయును, 


న్లో! (గంథాంతశే] వివర్లతా శరీర స్య శ్వయథుః కార్గ్య మేవ 
చ । సత్వపోని_ప్రథాలస్యం పాంకురోగ స్యలతు.ణమ్‌। 
తౌ, శరీరము వివర్శముగనుండుటు శరీరమువాచుట శరీరము కృళించుట 'సత్వము 
లేకుండుట ఆలస్యముగలుగుట ఈ లతీణములుగలది పొంకురోగమని తెలియవలయును 


న్లో (ఆయు ర్వేచే)నిస్సార శ్చిధి లేంది యోల్బ వచనం ళూనావీ, 
ఉల ఇ ard ర. 

కూట స్తథా! శ్యాసఃకర్లరవోగ్ని సాదన యుత్‌ హ్యత్యుప మే 

దసవః। కాసోదృష్టివిహీన తానిశిత నా కార పించనిస్థేవనమ్‌। 

ధథాతూ నాం శిథిలత్య మంగ గురుతా పీడానితః పాంగడుర 81 


శా, శరీరము నిస్సత్వువగ నుండుట ఇం| దియనూలు తుయించుట మాటలాడు 
టకు శ క్రి లేకుండుట కనురెప్పలు ఉఊబ్బుట క్వాసముగలుగుట చెవిలో గింగురింగుమనుట 
అగ్ని మాంద్యముగలుగుట చన తములనీగు పుసిగారట దగ్గుగలుగుట ర్మాతులయం౦దు నీత 
ములకు దృష్టి లేకుండుట శరీరము కృళించుట తజుచుగ ఉమియాట స_ఫ్రధాతువులు శిథి 


పొందురోగనిచాన లకుణ చికి త్భాదయః, 919 


లంబులగుట శరీరము వాచుట శరీరము . పసఫుబొరియుండుట ఈ లతుణములుగలది 
పాండురోగ మని తెలియవలయును, 
పూర్యో కృ పంచపాండురోగ మారళోపద్రవములు. 
రి 
శ్లో [సిద్ధవిద్యాభాః తం చాదాహారుచిఃఛర్ది మూ ర్భాధ్మానాతి 
సారవా౯ | పాండుదంతే క్షుణనఖః పాండుసంఘా తదర్శ్భ్శనః 
a 
వభిశ్చలక్ష క్రైర్యు కృం వర్ణ యేత్పాండురోగిణమ్‌। 
తా, తంద చావాము ఆరుచి వాంతులు మూర్చ కడు పుబ్బరము ఆతిసారము 
గలుగుట దంతములచిగుళ్లు నేత్రములు నోళ్ళు పొండురవర్ష్మ ముగనుండుట 'సర్వవస్తువులు 
పాండురవక్షముగ నగుపడును ఈ లకుణములు (పె జెప్పిన పంచవిథ పొండురోగము 
లలో జేనియందు గలీగియుండినను ఆసాొండుకోగిని పర్టింపవల యును, 
శ్లో! [(చింతామణా] పొండుదంతనఖోయస్తు పాండునేతశ్చ యో 
మ - చి 
భవేత్‌ | పాండు సంఘాతే దర్శీచ పాండురోగీ ఏినశ్యతి॥ 
తౌ. దంతముల చిగుళ్ళు గోళ్ళు “నేత్రములు అనునవి ర_క్షహీనంబాలె పొండుర 
వర్గముగనుండినను లేక సర్వవస్తువులు షాండురవర్శము౫ గనుపించినను ఆపొండురోగి 
అ అల ళం 
టైవస్వతనిలయంబున 'కేగునని తెలియవలయును, 
న్లో [పూజ్య పాదీయె] పాం కురో గే యధథుమా? కీతామీనఖ 
వాం స్తథా | తెం దాదా సళోరు చిశ్ళృర్జిః పాండురో గీ వినళ్యతి। 
తా. కరీరయువాచియాండుట నేత్రములు గోళ్ళు పసప్రుభారియుండుట తం(దో 
రజిుచుగచావాము అకచిగలుగుట వమనంబగుట ఈలకతుణములుగల _పాండురోగి 
యమధర్మ రాజును గాంచునని తెలియవలయును, 
నో నాసి కాసృతర కృళ్చ మేహ పాండ్యామయోతుయోా | 
య అలలే 
సదో్యోవిముంచతి పాణ-౯ సత్య మేవన సంళ యః॥ 
తా, పేవా పాండు కుయరోగమలయందు ముక్కు బెదరి ర _క్టము గారుచుండిన 
రోగి నికీ శయముగ తీత ణమున (ప్రాణంబుల విడుచును, 
శ్లో! [రసరత్నాక శే]నిస్సారతాతినిస్టీవ శ మళూనావీ కూటతౌః। 
౧౧ అ 
ఛాతూ నాంశిథిలత్యం స్యాద సాధ్యం పాండులకు ణమ్‌! 
ఛి 
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తా. శరీరము సత్వవిపానమైయుండుట తటుచుగ నుమియాట ఆలసటగలుశుట 
కను రెప్పఆాపియుండుటు సప్తధాతువులు శిథెలంబు లె యుండుట ఇవి ఆసాభ్యపాండం 
రోగ లతుణములని తెలియవలయును. 
క్లో! [ఆయుర్వేదే) ధాతుకయ సమాయు క్ర శ్చర్ణికోఫా ద్యుప 
(దవః | పీఠ భాసాసమాలోకః పాండురోగీత్య జేదసూ౯॥ 
తా+ స ప్రధాతువులు తీయించుట వమనంబులగుట శనీరమువాచుట శరీరము 
పసపఫపువారియుండుట సర్వవసన్తువుల పచ్చగగాంచుట ఈలతుణములుగల పాండురోగి 
(పాణముల విడనాడునని తెలియవలయును 
ఉ॥ ఇందియనష్ష ధాతువులు హీనతంబొందుట పొం కురోగ ముల్‌ | 
తెqదయరోచిఛర్లీ యును దాహముమూర్భ యుంగండ్లు పండు 
లుక్‌ | సాం దము తెల్పు పచ్చయతీసారముముక్కు. న నెత్తు రొ 
ల్కు-టల్‌ | చందున కై నమానవివి సత్యము చెప్పె దం దాశేనేని 
యున్‌ | 
రోగ సాధ్యా సాధ్య వివరణము. 
క్లో! [నిత్యనాధీయే] (ప్రయోగ శృమయేద్య్యాధి మన్యామయ 
ముదీర యత్‌ | నాసావశుద్దశ్ళుద్ధస్తుశ మ యేన్న సమీర మేత్‌ | 
తా ఉిహథ[ పయోగము శుద్ధ రోగము (అనగా ఏకదోపజనితరోగము) లను 
వారింపజేయు నేగాని ఇతరకోగముల గలుగంజేయకుండును, మటీయు అశుద్ధగోగముల 
(ఆనగా ద్వంద్వరోగమాల (తిదోస.జనితరోగములు చెపధము (బయోగించిన ఇతర 
రోగములం జనించును. అట్లుగుబంజేసి శుదరోగములశే చికిత్సంజేయవలయూను. ఆశుద్ధ 
రోగములు కుదురుట నుర భం బగుటబే వానికి చికిత్స జేయు ౦జనదు, 


పాండురోగ చికిత్సారంభ[క మము, 
శ్లో! (శారీగనిఘంచా] పాండ్వామయే వీబేత్సర్చి రాజాకల్యాణ 
కాహ్యయ మ్‌! ఊర్ల ( కృద్ధిమధశుద్ధింఏిధ్యు క్రంత్వాచ శేత్రత॥ 
తొ, పొండురోగికి తొలుత క ల్యాణఘృతమును పొనముజేయించి పీదప వమన 
విశేచనంబులకిొ సంసి కాస్తో) క్తముగ కెవథ సేవనములను జేయింపవలయును, 


సొండురోగసి దాన లత్షణ చీకిత్పాదయః, ల్రెల్రి కే 


వాత పాండువునకు రససిందూర భూవణము. 
నో [మాధవనిదా నే] శుద్ధసూతంస సిందూరం పలైశెకం విమ 
గ్షయేత్‌ | వా సార సేనయా మైకం త లేకు ర్యాచ్చచకికామ్‌ | 
అపక్వాం కార యేనూ పా మున్నతాం ద్వాద శాంగుశామ్‌ | 
తన్న ధ్యేగంధకంళుద్ధం వీ చేశ్చలచతుష్టయమ్‌। పూర్యోక్తాం 
జో ఒధ జో 
చ క్రికాంవ క్ర్రేద త్యారుద్ధ్దాపుకేలఘు | జీళ్టైగంభేసముద్ధ్భృత్య 
చృకీకాంతాం ఏచూర్ష యెత్‌ | చూర్గాద్దశ గుణం యోజ్యం 
మృతళో హూంచమర్ష యేత్‌. |లశున స్యద శాం శేనచణమా కౌ 
వటీకృతా | వాతి పాండుహర సిద్ధార సన్సిం దూర భూమణ; | 
తా. శుద్ధిచేసిన పాదరసము సీందూరము వీటిని దిసును కొకొ_కపలమచొ 
ప్వున ఖల్వముననునిచి అడ్డసర పురసముబే నొశరూముమర్షించి ఆజ బేతిలో బిళ్ళజేసి ప 
న్నెండంగుళములపొడవుగల * అపక్వమూపును (గహీంచి దానిలోపల నాలుగుపలము 
లం శుద్ది కేసినగంథకమును _వెచి దానివె యీబీళ్ళనునిచి మూపయొక్కమూతిని బలపపు 
బిళ్ళతోమూసి చీలకున్ను లేపవముజేసీ మూసయందలి గంధకము జీర్ణంబగు వరకు ల 
ఘుపఫుటంబిడి యాబిళ్ళనుదిని ఖల్వముననునిచి చూర్ష ముజేసీ దానికి పదింతలు లోవాభ 
స్మముగలిపి ఈ యశాపధమునకు 10 వ భాగము వెల్లుల్లిపాయల గలిపి మర్లించి సెనగ 
గింజలం లేసి మ్మాతేలుచేసి అనుపొనవి శేవములతో సేవించిన వాతేపొండువ్రహరించును.* 
ఇది రసనీందూరభూవ్వణమనంబడును, 
ఆమే . మ్‌ 
శ్లో (అన్యా స్తే) మండూరంచూర్షి తంశ్న శ్ఞ్యంగోమూకేవ్షగుణే 
పచేత్‌ | త్యూవణంతిఫలాము స్తంవిళంగంచవ్య చిత! మ్‌! 
దార్వీ(గ్రంధిన్రైవ దారు తుల్యంసర్వంవి దూర్షయేత్‌ | సూర్లం 
మండూరతుల్యంచ పాక కా లేవిమి శ యెత్‌ | భతయేత్కర్ష 
మ్నాతేంచ జీగ్గాంతే త్మ కభోజనమ్‌ | పాండుశోఫహలీమంచ 
న్ల్య్యురు స్తంభంచ. కామిలామ్‌ | అర్భాంసి హాంతిశీముంుచ 
వాంసమండూర కాహ్వయమ్‌! 





* ఆపక గ్రమావయన.ఆర్గ యాన. 


పం బసవ రాజీయె _- పంచమ శ్ర కర సో 


తా, + నుండూకము దంచి కృుదువుగ చూర్షముజేసి డాని కెనిమిదింతలు గో 
మా(రముబోసీ పాకము చేయవలయును ,పాక కాలం బువ (త్రికటుక ములు (త్రిఫలములు తుం 
గముస్తెలు వాయావిడంగములు చెవ్యము చిత్రమూలము మా9నిపసపు దేవదారు ఆను 
వానిని సముభాగములుగదంచి చూర్ష ముచేసీ వైెమందూరమునకు సమముగమై చి బాగు 
గకలియ బెట్టి పాకముశేసి కర్ష (ప్రకూణము మ్మాకలుజేసి సేవింపవల యును సేవించినయా 
పుథము జీర్ణర్నబె పిదప మజ్జిగ అన్నమును భుజింపవల యును ఇటుల జేనీన పిత్తీపాండువు 
కోభలు వాలీముకము ఊరు స్తంభ వాతము కామిలారోగముమూలవ్యాధి శీభఘ్రముగ నళిం 
చును. ఇదియ వాంసమండూరమనబడును. 


శ్రేమ్మపాండువుకు మండూరవటక ములు, 


౮ [మతాంత ₹] నిశా డార్వీత్వ చంచ వ్యం గంథికం దేవ దారుచ। 

వ్యోషంచనవకంపైత 'చూ్యూర్త యేద్ది గుణంతేతేః | మండూ 
య్‌ దె we టు | 

రం చాంజననిభం సర్వశోష్ట గు స్తో శ చేత్‌ | పృధగగ్ని పచ్య 
గోమూతేవటకీకరణకు మే! (పతీ ప్యవటిశాఃకు ర్యా త్రా౭ఖా 
దేత్త కభోజనమ్‌ | ఏవతామండూర వటికా అగదాః పాండు 
రోగినామ్‌ | కుష్టాసృ గ జకంశో ఫామూరు స్తంభమరోచకమ్‌ 
అర్భాంసి కామిలాం మేహాంప్లీ హోనంశ మయంతిచ॥ 


తా, మండూరమును కాటుశవలి చూర్ష్మ ముజేసి యోమండూరమునకు ఈ 
(క్రింద జెప్పంబడు (ద్రవ్యముల చూర్ణ మునకును ఎనిమిదింతలు గోమూతము బోసిమ్మారలు 
చేయుటకు పక్యంబగువరకు పాకము జేసి అందు పసవు మొని పసపు లవంగ పు చెక్క 
చెవ్యము కానుగ చెక్క... బేవదారు వెళ్ళ (తీకటుకములు అనువానినిసమ భొగములు 
గదంచి చూర్షముజేసి పెమండూరమునకు శ్టీ భాగము కలిపి టేగుబండంతే మాతలు 
జేసీ సేవింప్రచుండిన పాంకువులు కుస్టువులు నోఫలు రజక్యూలలు ఊరు స్తంభవాతము 
అరుచి మాలరోగకు 'కామిల మేనాము ప్లీ వారోగము పహారించును, ఇవియ మండూర 
వటుకములనంబడును, సేవించిన యోవమభము. జీర్గంచైనపిదప మజ్జిగ కొన్న మును 
భుజింపవ , యును 





'శజమాంలనిలలేసినకీ 


1. మండూరమన-- పాత ఇనుపచి టైము, 


పొండురోగనిడాన లత్షణ చికిత్సాదయః, 228 
మృత్నాండువుకు స్య్వయముశగ్ని ముఖవమండూర ముం 


లో [(గంథాంత శే] మండూరం దాషదశ పలం గోమూూ! లేష్ట్రగుత్తో 

పచేత్‌ | పంచకిోోలందేవదారుము స్తంవ్యోమంపల్మతయమ్‌। 

విడంగంపలనూ (తంతు పా కాం తేదూర్ణితం వీ జీత్‌ | పాయ 

యేదక్ష్షమా తంతు త శేణ సహాబుద్ధిమా౯ | పాండుమం 

దాన్ని(గవాణీ శోఫార్భాంసీ హలీమకమ్‌ | ఊరు స్తంభం క్రి 

మిప్టీ వాగళరోగంచ నాశ యేత్‌ | అసాధ్యం శ్షయధుంహం 

తి పాండురోగం చిగోద్భవమ్‌ |! స్వయమగ్ని ముఖంనామ 

మృ త్చాండొచ (కశ స్తక మ్‌॥ 

తౌ. 96 పలముల గోమూ[తములో నూమ్మేముగ చూర్షముచేయబడిన 12 
పలముల మండూరమున్నుకిచి సొాకముజేసి అందు * పంచకోలములు బేవదారు తుంగ 
ముస్తెలు (తికటుకములు (తిఫలములు వాయువిడంగములు అనువానియొక్క_ చూర్ష ము 
ను దినుసుకో క్కొాక పలముచొప్పున పొ కాంతమునవెచి కలియబెట్టి గచ్చకాయలంతే 
సీ మాత్రలు జేసి యందొక దానిని నుజ్జిగతో నేవింపుచుండిన మృత్నాండువు ఆగ్నిమాం 
ద్యము (గవాణీరోగము వాపు మూలవ్యాధి వాలీమకము ఊరు_స్తంభ వాతము |క్రిమిరోగ 
ము ప్లీవాము గళరోగము అసాధ్యమెనవాపు దీర్ణ కాలముగ జనించి ముండు పొండువోగ 
మునళించును. ఇదియ స్వయమన్ని ముఖమండూరమనంబడును* ఇది నృు త్చాండువులకు 
కడు[పళస్తము. 

సన్ని పాత పాండువుకు సిద్ధమండూరము, 


ల్లో [స్మూశస్థా నే] మండూర స్య పలాన్యపైై గోనూ తేన గురో 
పచేత్‌ | పునర్న వాతివృదో్యో వనం విడంగందేవదారుకమ్‌! 
ద్విని కే పుష్క_రంవహ్ని దంతీచవ్యం ఫల తిక మ్‌! కుటజస్య 
ఫలంతి-క్రా వీప్పలీ మూలము స్తకమ్‌ | వివంచ (పతికర్షంతు 
చూర్ణ బిత్వావిమ్మిశ్ర యేత్‌ | మండూర స్య చ పాకాం తేవ్యా 


* పంచకోేలమన- పిప్పళ్ళు మోడి చెన్యము చితమూాలము నొ 98+ 





ఖ్రరిశ్ర బసవరాజీయీ - పంచమ శ్రశరణే 


కుమా(తా వటీకృతా | పాండు * శోఫోదరానా హళూ 
లార్భక్మకిమిగుల్హనుత్‌. | ఇ ల్యేవం సిద్ధమండూగ + సర్వపాం 
డువినాశకృత్‌ | 
తౌ. 64 ఫలముల గోమా[తములో నూమ్ముముగ చూర్ణము చేయబడిన 8 పల 
ముల మండూరమునుటెచి పొకముజేసి ఆందుగలి జేరు శుద్ధిచేసి సిన తెగడ (త్రికటుకములు 
వాయువిడంగములు దేవదారు పసపు మాినిపసపు వుమ-రమాలము చిత్రమూలము 
"నీలదంతి శెవ్యములు (తిఫలము కొడి సెవిత్తులు చేదువీరవిత్సులు మోడి తుంగము్తెలు 
అతివస అనువానియొక్య_ చూర్భమును దినుసుకు కర్ష(పమాణము చొప్పున మండూర 
పాక -కాలమునక లిపి గచ్చకాయలం కేసి మౌ; శ్రలుజేసియందొకచానిని సేవించిన పాండువు 
' వాపులు ఉదరరోగములు కడుఫుబ్బరము శూలలు మూల వ్యాధి (క్రిమిరోగము గుల్మములం 
వారించును ఇదియ సిదమండూరమనం బడును. ఇది సర్వపాండు వుల వారింపం జేయును 
(వైజెప్పిన 5 విధపాండురోగ భేదముల కాస్తో కృముగ నెటీంగి తగివయాషధంబుల సేవిం 


చిన సర్వపాండువులు వారించును.) 
సర్వపాండ్వాదులకు చించాది కహోయము, 
ష్‌ (అశ్విసీక లే] కాలలోహాకక తేన వాథ వాతన్న లేన సహాతిం 
(తిణీడశై ః | క్యాథితాంబుసకలావినాక యే ద్వ ఎ్రద్ద పాండు 
౫ దశోఫకామిలా?ః॥ 
తా. చింతౌకునుదంచి ఆందు ఇనుపతునకల గాని లేక చిప్రెదూర్భ మును గాని 


జిచి కపాయముకాచి వడియగట్టి చానిలో పిఫ్పలిచూక్డ ముకలిపి సేవించిన ముదిరిన 
పొూండువులు వాపులు కామిలలు మొదలగునవి వారించును, 


సర్వపాండువులకు లఘుచించాడి లేవ్యాము, 
ల్లో॥ (అశ్వినీక ల్చే] చించాషత్రతులామర్గతులాం కృష్ణ లోహాశ క 
లానామ్‌! ద్వి దో తేంబునివిపచేద్యసు భాగ శి తేచగుడపలా 
న్యత। (పశ్నీప్య పంచఫింశి తిమార్ష్ర కతకలానిషోడశ షాని | 
వృశ్చిక వరదక ర సంపస్థ ఎవిపచ్య సాంద్రత రంతె త। (తికటుక జీ 
* శ్లో ఫజ్యరాగావా, + సర్వరోని, 


పొండురోగనిచాన లషమణ చికిత్సాదయః, 995 


రకచూూర్లం చతువ్పలం తత్సమంచ మండూరమ్‌ | దత్వావ 

తార్య భా న్యేనిధాయ పతంయథా నలంలీఢమ్‌ | వినివాంతి 

పాండు శోఫగహణీ మేహస్లీ హానాహా౯। అయమశ్వి భ్యాం 

దిష్టో (హాస్వశ్చించాది లేవ్యాక స్పన్యుక్‌ ॥ 

తా, చింతాకు 100 పలములు ఇనుసతునకలు 50 పలములు ఇటుల వీనిని నొక 
భౌందమునవై చి అందు ఎనమందుము ఉదకముబో సీ ఒకతూముశేషించునటుల చిక్కు_గ 
కపాయముగాచి వడియగట్టి ఆందు బెల్లము 25 పలములు _వెబొబ్బరతీనిన ఆల్లపుతున 
కలు 16 పలములు తేలునుణియా కురసము 1 కుంచెడు (త్రిఫలకషాయము 1 కుంచెడు 
వెచి లేవాపక్యముగకౌచి యందు శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు జీలకజ్ణ అను వానిని 
దినుసుకొకొ్క_కపలముచొప్టున చూర్ణ ముజీసిటైచి అందు 4 పలములు సూమ్ముముగ 
చూూర్భ ము చేయబడిన మండూరమునుక లిపి పొయిమోదనుండిదించి చల్లార్చి 15 దినముల 
థాస్యరాశియందునిచి యంధుండి దీసి అన్ని బలానుగుణ్యముగ సేవింపు చుండిన ముదిరిన 
పొండువులు వాపులు (గవాణీరోగములు ఫ్లీవారోగము కడు పుబ్బరము హారించును. ఇది 
య అఆళ్వినీ దేవతలచే జెప్పంబడిన లభఘుచించాదిలేహ్యము. (ఇది పాండు ఫ్‌ ఫల వారిం 
పం జేయుటయందు కడంప్రసిద్ధిం జెందినది.) 


పాండువులకు (పకా రాంతర లఘుచించాది లేవ్యాము, 


లో (అశ్వ్‌ నీక ల్పే]| పాదాంశైే ర్లోహశక లై న్చించాప(తతులాం 
సవా పచేజ్జ లేష్ట గుణితే తస్పి౯ పాదావశేవ శే! పశ్వేగుడ 
తులాం సమ్యక్‌ సార్ల ర్ల (పన్ధార్ద) కాన్వితామ్‌ |! ఆతపే బ్రీరకం 
వో్యోషం (ప తెనికం పలపంచకమ్‌! తేత్పవముంచాపీ ము శూరం 
మదం (క పస్థంచసి వీ సేత్‌ | లఘుచించాది లేహన్యోయం సర్వ 
పాండునిబర్ష, ఇ 1 ఆనావామరుచింకశోస ఫకాసశాకసమకూో 
దరమ్‌ | పోలీమకంకామిలాంచ సర్వంవైవన వ్యపోవాతి॥ 


తా, చింతాకు 100 పలములు ఇనుపతునకలు 25 పలములు ఇటుల వీనిని 

నొకభాండములోనవై చి యందెనిమిదింతలు ఉదకముబోసి చతుర్థాంకమున కషాయము 

గాచి వడియకట్టి ఆందు 100 పలములు బెల్లము వెపొట్రుతీసీన అల్లపుతునికలు శిక్ష 

పలములువైచి లేన్యూపక్వముగాకాచి అందుజీలకజ్ఞ శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు ఆను 
29 
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వానిని దినుసనుయొకటింటికి ర్‌ పలములచొప్పున చూర్మముజేసివై చి కలియ బెట్టి అందు, 


20 పలమలు శుద్ధమ' డూరమునుకలిపి చల్లార్చి పిదప యందు కుంచెడు తేనెబోసి 
చాగుగ కలియబెట్టి 15 దినములు ధాన్యరాళియందునిచి (పతిడిిము నాలుగుమాడల 
యెత్తు 'లేన్యామును సేవింపుచుండిన సమ స్ప పాండువులా కడుపుబ్భరయు ఆరుచి శోఫ 
"కాసశ్వాసముఅం మహోదరము వాలీమశము కామిలలు హరించును, ఇదియ లఘు చించాది 
లేన్యారునంబడును, మణియు నిది పొండువు వాపు కామిల వాలీమకము ఆను నీరో? 
ముల బోకడచునుః 


సర్వపాండువులకు మహాచించాది లేహ్యాము. 


రో! గ్రగంథాంతళే) చించాప్మత తులార్లమాయ సరజో వహ్నీ 
స్తశ్రావాగ్ట్రకమ్‌ | తస్యార్థం పృథగే తడర్గముదితం చేవంచ 
పౌనర్నవమ్‌ | పాఠానాయక పుంఖధాన్వకుటజ (దామాః 
పృధక్‌ _పస్థ కాః | చవ్య గంధి ద ళాంఘ)యశ్శ్చీకుడ పః క్యా 
భేతు రాస్సి౯ గుడమ్‌! చాడ్లేరీదళ మాతులుంగ రస యాః 
(స్థం తథాపాచయేత్‌ | వేల్ల్యత్య్యూమణ జీరకం (తుటిశటీ 
త్వక్ళత్రకం పాలికమ్‌ | మండూర ద్విపలాయస (తిపలిశే 
మె దేణ యోజ్యంత థా | సేవ్నోయం చిర పాండు శోష 
శమన శ్చీంచాది లేహ్య్యూమహా౯ ॥ 
తా. చింతాకు 100 ఫలములు ఇనుపరాపొడి చిత్రమాలము ఇవిదినునుకు 
50 పలములు అల్లము దేవదారు గలిజేరు వేళ్లు చిరుబొద్లి వేళ్ళు ఇవిడినునుకు 265 ఫల 
ములు టెంసలి వేళ్ళు కొతిమెర్లు కొడిసెచెక్క దాాతుపలిడు ఇవి దినుసుకు 16 
పలములు చెవ్యను పిప్పలీమాలము ఇవి దినునుకు శ పలములు దళశమూలములు దినుసు 
యొకటింటికి 4 పలములు ఇటుల వీనిని (గ్రహించి వీనికన్నిటికి నాలుగింతలు (అనగా 
ఎెద్యసం ప్రదాయ (ప్రకారము ముప్పందుము) నీళ్ళుబోసి చతుర్థాంశముగ చిక్కగ 
కహాయము కాచి వడియగట్రి అందు 100 పలములు బెల్లముకలిపి వడబోసి అందు పులి 
చింతాకురసము కుంచెడు మాదీఫలర సము కుంచెడుబోసి బాగుగకలిపి లేవ్యాపాక ముగ 
వండి అందుబామయువిడంగములం | త్రికటుకములు జీలక (ఆఅ ఏలకులు కచోరములం దాచిని 
చెక్క తౌళిసిషృతీ అను వానియొక్క_. చూర్శము డినునుకొక్కొక పలమునుండూ 
రము ఓ ఫలటులు లోవాభస్మము 8 పలనులు లేన్యాపాకమున జెచి సాంగశీతలమున 


పాండురోగని శాన బశ్షణ చికిత్సాదయః, 227 


తేశాకలిపి సేవించిన ముదిరిన పొండువు శోఫలం వారించును. ఇదియ మహోచించాది 
లేన్యానునంబడును, 


పాండువులకు రయాక రాస్ట్రదులు, 
ల్లో [గంథాంత రే] ద్వ రింగు లేధః కూర్పరశో దహేత్తామ 
నలాకయా! చింళాది లేహ్యద్వితయం (పయోజ్యం పాండు 
రోగిణాం॥! 
తౌ, పాొండురోోగముల మోచెయ్యికి శెండంగుళీములస దిగువ తామళశలా 


కుతో రకతలువేయుటయేగాక లోనికి చించాది లేన్యాయు నేని తహాచించాదిలేన్యా ము 
చేని నొసంగవలయును. 


పహాలీమక వివరము, 
శ్లో! వాతవ్నీత్త సముద్భూతః పాండురోగో హలీమకమ్‌। 


తా, వాతపిర్తీములబే జనించిన పొండువు వాలీనుకమని జెప్పంబ నును, 
వారీమక లక్షణము. 
న్లో [గంథాంత శే] యదాతు పాండో ర్వర్లస్సా ర్ట ద్ధరిత శాప 
క్రీతక్య | బలోత్సాహా తయ స్తం దా చుందాగ్నిత్యం మృను 
రీ : . 
ర్ల రః | _స్థన్యవార్సి'ంగ మర్షశ్చ దావహాతృమ్లాకుచిర్భగ మాః। 
హలీమకంత దాత స్యవి ద్యాదనిలవీ_త్తతః | 
తా, పొండురోగ మధ్యమున శరీరము ఆకుపసపువర్ణయు కవీలవర్షను శ్రేశ 
పసపువర్ణముగలదై బలము ఉత్సాహము అనునవినళించి తం్యద్ర అగ్ని మాంద్యమో 
'స్వల్పజ్జురము 'ప్ర్రీసంభోగమునం దిచ్ళ లేకుండుట ఒడలునొప్పి దాహము దప్పి ఆన్న 
జ్వేసము భమ అనునవి గలిగియుండిన వాతపిత్తములబే జనించిన వాలీమకమని 
తెలియవలయును, 


పాండువులకు |తీఫలా య సదూర్లము. 
శ్లోః [లోవాతం కే] (తిఫలాద్వికరంజాగ్ని కుండలీచూర్ణ సంయు 
తమ్‌! పాండురోగీపీ జేళ్ళోవారజ స్త కేీణమండలమ్‌. | 
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తౌ, కరక తాండ్ర ఉ సిరికెలు (కానుగ చెక్కు. చెమలిచెక్క_. చిత్రమూలము 
నల్లవుప్పిచెక్క_ వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముచేసి యందు తేగుహ్మాభము లోనా 
భస్మముక లివి మజ్జిగతో 1 మండలము సేవించిన పొండువు శోఫలు వారించును, 
పాండవులకు ససాయ సచూర్లము. 
న్లో! [చింతామణా] వో్ళోపాగ్ని వేల్ల క్రిఫలాతుల్యంభ సిత మాయ 
సమ్‌! సహాయ సమిదంచూర్లం (పశ స్తం పాండుశోభినామ్‌! 
తౌ. (తికటుకములు చితమాలము వాయువిడంగములం (తిఫలములు వీనిని సమ 
భాగములుగ చూర్ణ ముజేసి దానికి సమముగ లోహాభస్మనుకలిపీ యందొక తులమును 
(ప్రతిదినము మజ్జిగతో సేవింపుచుండిన పాండువు శోఫలు వారించును, (తీయరోగ 
(ప్రకరణమున జెప్పంబడీన కాంతవల్లభర'సము నేని లోక నాధరసము నేని సర్వపొండువుల 
యందు (బయోగింపంద గును 
సర్య పాండువులకు పూర్ణ చం దర సము. 
శో [(గంఛాంత శే] ద్విశర్ష ంశుద్ధసూతంచగంధక = చద్విక ర్భ కమ్‌! 
లోవాభస్థ పలంచా భం జారితంచ పలాశకమ్‌। ద్వితో*లం 
రజతంవైవ వంగభస్నృ ద్వికర్ష కమ్‌ | సువర్ణం తొలకంవచైవ 
తామం కాంస్యం చతత్సమమ్‌, జాతీపలం చేం దపువ్చ మేలాం 
భృంగంచజీరకమ్‌! కర్పూరం వనితాముస్తం కర్ష ౦కర్షం పృథ 
కథక్‌ ! సర్వంఖల్వత లే శ్రీ ప్వాకన్యార సవిమర్చితమ్‌ | భాస 
యితా వరీతోయొ రుబుకానాం రసై స్టథా? |! వరండప త్తె? 
ఆల 9 
స్సం వేష క థాన్యేరారిం దివోవితమ్‌ | ఉద్ధ ఫో మర్ల 
యిత్వాతువటి కాంవల్ల సమ్మితామ్‌ | ఖా దేచ్చవటికా మేకాం 
పర్షఖండేన సంయుతామ్‌। సర్వ వ్యాధివినా కాయ కాశేనా భేన 
నిర్శితః। పూర్ణ చం దరసో నామ్నా సర్వరో గేషు యోజ యేత్‌ | 
బలో స్య రసాయనోవృపో వాజీకరణ జ త్రమః | ఆ”:సమిస్థి. 
లికాంహాంతికాస శ్వాసమరోచక మ్‌ | ఆమశూలంక ఓశూలం 
హృచ్యూలం పం క్రీళూలక మ్‌ | అగ్ని మాంద్యమజీర్థంచ 


పాండురోగనిచాన లవణ చికీత్సాదయః, 999 


(గవాణీం చిరజూంపరామ్‌ |! ఆమవాతం చాన్లుపీత్తం భగం 
ధర మవీ దుతమ్‌ | కామిలాం పొండురోగంచ (ప్రమేహం 
వాతేళోణితమ్‌ | వాతః పరతరం(ేస్టో పద్య లే వాజికర్మణి। 
రసస్యాస్య (ప్రసాదేన నరోభవతినిర్లదః | మేధాంచ లభ శే 
వాన్నీ తుస్ట్రి పుస్టి సమన్వితః | మదనస్య సమాకాంతి రద 
నస్య సమంబలమ్‌ | గీయతే మదనేనైవ మదనస్య సమం 
వపుః | (పీయాంచైవ రత్మిపాయాం పశ్యేచ్చ మదనాకుల 
మ్‌! స్ర్రీణామప్యన పత్యానాం దుర్చలానాంచ చేహినామ్‌ | 
శీణానామ ల్పశు కాణాం వృద్ధా నాం వాత రేత సామ్‌! ఓజు 
స్తేజ స్యరశ్నాయం _స్తీీషుకామ వివర్ధనః। అ భ్యా సేన నివాం 
త్రి మృత్యు పలితం సర్వామయ ధ్వ్యంసనః। వృద్ధా నాం మద 
నోదయా దయకరః |పౌఢాంగనాసంగమే | నిత్యానంద 
కర సధాతిసుఖదో భూవై స్సదా సేవ్య తే | దృష్టస్సిద్ధ ఫలో 
రసాయన వరః శీ పూర్ణ చందోరసః ॥ 
శా, శుదిజేసిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము యివి దినునురు 'రండుకర్ష ములం 
లోవాభ 'స్మము జారణము జేయబడిన అభ్బకభస్మము యిది దినును కొక్కొాకపలము 
రజతభస్మము 2 తులములు వంగభస్మము 2 కర్ష ములు సువర్ణ భస్మము తా్యమభస్మము 
కంచుభ స్మము యివి దినునుగ్‌ కొ్క_ కతులము జాజి కాయ లవంగములు యీలకులు లవం 
గఫుచెక్క- జీలకజ్జ పచ్చకర్నూరము వనితా తుంగముప్పైలు యివి దినును కొక్కొక 
పలము యిటుల వీని "నెల్ల ఖల్వమున నునిచి కలబందరసముతో మర్చించి పీదప వీల్లిపీచ 
రము ఆముదపు వేళ్ళు ఆను వానిర'సములతో (పత్యేక పర్యేకముగ భావనజేసీ ముద్దశేనీ 
అముదపాకులలో చుట్టి ధాన్యరాళియం దొక _టయాంబగలునిచి పీదప దానిని యందుండి 
తీసి మరల మర్చించి వల్ల ప్రమాణము మ్మాకలుజేసి యందొక దానిని తమలపాకులోనునిచి 
సేవించిన సర్వరోగాలు వారించును. ఇదియ దివోదా సునిచే నిర్మింపబడిన వూర చంద్ర 
రస మనంపడునుం దీనిని సక్వరోగముల (బయోగింపందగును. ఈ రసాయనము బలమును 
వీర్యవృద్దిని మెధునశ కిని గలుగంజేయుటయీ గాక అప్టీలికావారీము కాసళ్వాసలు అరుచి 
అనుకూల కటికూల జొము శనోస్సి పంక్షికూల అగ్ని మాంద్యము అజీర్మమ్ము చిరకాలయుగ 


"280 బసవరాజీయే _ పంచమ (ప్రకరణే, 


నుండు (గవాణిరోగము అమవారము ఆన్లుపి తము భగందరము కామీల పొాండువు 
(పమేసాము వాతరక్తము అనువానిని కడుశీఘ్రముగ పోకడచును. * వాజీకరణ 
మునకు దీనిశన్న (కేస్టంచైన యావధం బెద్ది యులేదు. ఈ కసనేవనవల్ల నరుడు సర్వ 
రోగ విముక్తం డగుటయే గాక మేధ వాక్సటుత్వము సంతోవము శరీరపుస్త్రి మన్మ 
ధునితో సమానమెన శరీక కాంచి బలముగలవాడుగా నగును. మలియు వానికి డ్ర్రీల 
యం దత్యాసక్తియు వానియందు చ్ర్రులకు కడు ఆస క్టియు గలుగును, దీనిని నొ అాలుగ 
నుండు (క్రీ, సేవించిన సంతౌనంబును దుగ్బలులుగనుండువారు సేవించిన బలంబును శరీర 
కృళత్వము ఆల్బశు[క వృద్దాహ్యయు వాతదువ్షకు క ము గలవారు సేవించిన ఓజస్సు తేజ 
స్పును గలుగును. దీనిని స్రీలు సేవించిన వారికి 'కామో|దేకము గలుగును. మటీయా దీని 
సేవనవలన మరణము ముడిమి సర్వరోగములు వారించి వృద్ధులు శామో| టేకముగలవానై 


మదించిన (క్రీ లనురతమున తృ ప్లీపర చెదరు. మణియు నీళసమును రాజులు (ప్రత్యనాము 


సవింపుచుండిన వారికి కడు సౌఖ్యము వాటిల్లును, ఈ రసము నిశ్చయము” ఫలమును 
గలుగం జేయును. 


పాండుకశోఫలకు శోఫాంకుశ రసము. 

ల్లో [జాతుక క్షనిఘం బా తా్యమప తం (తి భాగేన రసగంభేన లే 
బయేత్‌ | నింబ్బద వేణ సంయాజ్యు సూర్యతా పే వి జీ వినివీ జే 
త్‌ | ఊన్ధ్వాధోగంధకందత్వాపాచ యీడరి నుత్నతః | మ 
త్సా సతీ మర్చితంళృ్ళత్వా మృచ్చాంటే వాలు కేషీ సేత్‌ | 
యామమాాత్రంచ వన్షై వం సాంగశీతల ముద్ద రేత్‌ | గుంజా 
మా క్రాంవటీంక్ళకో ప్యభ యా గుడుసంయుతావ్‌। ఆర్ష 
కస్య ర చీనాపీ శోఫపాండు విభేదనమ్‌ | శోషఫాంకుశ రసో 
నామ్నాలో కానాం హిత కారక; ॥ 


తా, కుది జేసిన రాగి కేకులు శ భాగములు శుద్ధిచే సినరసమును 8 భౌగములు శుద్ధి 
జేసిన గంధక్రమును గ్రహీంచి జేపాకుర'సములో వారన మర్షించి లేపసముజేసీ ఎండ్‌ 





కరణహ్‌! న్లో యేవనారీసు సామర్థ ఫ్టీంవా జివల్ల భ తేనరః | యేన వాప్యథికంబీర్యం వాజీ 
కరణ పేవగత్‌ ॥ 


* వాజః వాజః శుక్రం తదస్యా పీ ౧ నీతివాజీ ్స. అవాజీవాజీ యనా కా. 


పాండురోగనిదాన. లక్షణ దికిత్సాద యః 981 


“నిండించి మూకుటిలో నునిచి వానికి ఊర్థ్వాథోభాగముల గంధకము నునిచి చీలమన్ను 
బూని పాకముజేసి మరల పొన్న గంటియాకురసముతో మర్పించి మాత్రలుజేసి యందొక 
చానిని కర కాయ దూరము "బెల్లము అనువానితో గాని అల్ల పురసముతో గాని చేవిం చిన 
శోఫ పాండువులు వారించును. ఇదియ కోఫాంకుకేరస మనం౦బడును, 


శోఫ్టముద్దర రసము, 
న్లో! [గంథాంత శే] రసగంధం మృతంతామ పథ్యా వాలుక్‌ 
గుగ్చులు! సమమా జ్యేన సంయుక్త గుళికాః కార యీ తతః | 
వే కాం సేవయేదై (ద్య శ్రోఫపాండెర్టిప నుత్తయే | శీత 
లంచ జలం చేయం తకంఇాన్లుం వివర్ణ యేల్‌ | శోఫముద్దర 
నామ్న్మాయం పూజ్య పాదేన నిర్మితే ః॥ 
తా. కుదిజేసిన రసము శుద్ధిజేసిన గంధకము తా్యమయభస్మము కరక్కాయల 
కూతురుబుడను కుద్దిజేసినగుగ్గి లము వీనిని సమభొగములుగ (గ్రహించి నేతితో బాగుగ 
మర్తించి ఐదుచిస్టాములయొత్తు మా(తలుజేసి యందొక దానిని నేవించి పిదప శీతోదక 


మును పొనముజేసిన శోఫ 'ఫొండువులు వారించును. ఇదియ ఫూజ్యపాదునిబే నిర్మింప 
బడిన శోఫ ముద్దరరస మనంబడును. దీనియందు మజ్జిగను పులుసును వర్డింపవల యును, 


శువ్మ్క_ పొందడు లకుణము. 
శీ [మాధవనిడా నే] పాండురో గే భ వేత్కార్భ నం శువ్మ.. 
పాండుం వీనిర్ది శీర్‌ | 
తా, పొండురోగములలో శరీరము యెండియుండిన శుమ్మ-_-పాొండువని తెలియ 
వలయును. 
శుష్క పాండువులకు కాలవిధంసన రసము, 
న్లో! పారడం (తిఫలందత్వా గంధ శీ (తిపలాత్మ'శే | పచేద్యా 
మంచ చుల్యాంతు చూర్షయిత్వా తత్యపునః | గుళూచీ సార 
మాధాయ శుష్క_ం౦స ప్ర పలాత్శక మ్‌ | మర్దయిత్వా తత 
స్పర్వం మధునా గుళి కాకృతం | వాసాష్నత్తై స్పమాబధ్వ 
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మధుభాంజే వినివీజేత్‌ | వవైకాం భ తయీ న్నిత్యం 
శువ్మ్క_పాొండు వినాశన, | కాలవిధ్యంసనో నామ ప్య సాధ్యం 
శ్ష్యయధథుం జయేత్‌ | 
తా, శుద్ధిజేసినరసము 8 భాగములు శుద్ది జేసినగంధకము 8 ఫెగములు యిటుల 
వీని నేశముజేనీ మర్పించి మూకుళ్తలోనునిచి బాగుగ చీలనున్ను లేపవము జేసీ 1 రూము 
వండి సౌంగశీతలమున చూర్మముజేసి యందు తిప్పసత్తు 7? భాగములు కలిపి లే నెతో 
మర్దించి మ్మాఠలుడేనీ ఆడ్డసరపాకులోనునిచి బంధించి 'లేనెకుండయం దునిచి యం 
దొకొ్కకమా(తచొప్పున (పత్యవాము (పాతప్సాయంకాలముల సేవింపుచుండిన శుహ్కు 
పాండువు అసాధ్యశోఫలు వారించును, ఇదియ కాలవిథ్యంసనరస మనంబడును, 
కువ పాండు శతృయలకు లే /ల“క్యసుందరర సము. 
ల్లో! [ఆయు క్వేచే] భాగారసస్య చత్వారో గంధకస్యచ పంచ 
చ । ముసలీ (తీఫల్నావైవ (తికటుర్నో చ పంజ్ఞక; । గుళూచీ 
సత్వకంై వ పంచపంచ పృథక్పృృథం5 | అభ క స్య పడ 
ష్టైచ లోవాస్య పరికీర్తితాః 1 చూర్ణయిత్వాచ తత్సర్వం 
ఛావయే రతియత్నత;ః | చతుష్షష్టిక వారంచ (తిఫలా క్యాథ 
త స్తథా! తదర్థం భృంగ రాజ స్యం తదర్థం శ్రి గుమూలతః | 
(ద వేణ చ్మితమూల స్య తదర్థం గృహ స్య్థయా | ఆర్హ్య)ః స్య 
దవేణాపీ భావనా కరికీ రితా | తేాళొక్య సుందరో నా 
మ్న్‌ శువ్క పాండు థయాపవాః। అష్ట వల్లం (యద ద్యాశ్చ 
దశ ద్వాదశ రాభిషక్‌ | మధునాసితయా వాపి ఘృు లేనకణయా 
పీవా!వవంచించా సమాయు క్షం శోభపాండు వినాశనమ్‌ | 
ప ప్రంమృగాంక వద్దద్యా దృమ్యంసర్వం ఏవర్ణ య్‌త్‌ ॥ 
తా, శుదిబేసిన పొదరసము 4 భాగములు శుద్ధిచేసిన గంధకము ర్‌ భాగములు 
చలతాటిగడ్డలా కరక తాం యునిరికెలు శుంఠి పిప్పలి మిరియాలు బూరుగ తిప్ప 
స్తు అనువానిచూర్ణ ము దినుసు యొకటింటికి ర భాగములు అభిక సిందూరము 6 'భొగ 
ములు లోసాభస్మము 8 భాగములు యిటుల వీని సెల్ల ఖల్వమునవై చి చూర్ణ ముజేసి 
త్రిఫలక పహాయముచే 64 భావనలు గుంటగలగరాకుక సాయముచే 82 భావనలు మునగ 
చజేళ్ళరసము'ే 16 భావనలు చిత్రమూలము కలబంద అల్లము _ అనువాని రసములజే 
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(ప్రత్యేక (పత్యేకముగ ఎనిమిదేసి భావనలుజేసి పిదప 8 లేక 10 లేక 12 వల్ల యుల 
(పమాణము మా(రలుజేసి యందొక దానిని తేనె పంచదార ఘ్ఫృతము అను నానితో నేని 
చింతాకురసము పీప్పలిత్రో నేని సేవింప్రుచుండిన కుష్కుసాండువు తీయములు వాఫ్రలు 
వారించును. ఇదియ ఎలి?) లోక్య సుందర రసమునంబడును. దీనియంగు 'సర్వభ క్వ్యుయుల 
వర్ణించి మృ గాంకరసములో జెప్పంబడిన పథ్యము నాచరింపవల యును, 
న్లో [అన్య శాస్త్రే] గంధకంటుకణం సూతం (తికబు[ తిఫలాస 
మమ్‌ | నవ్యద వ్యాణ్మివై తాని లోవాకిట్టంస మాఃంశఠక మ్‌ | గో 
నమూ లేద్విగుగేప క్వా్యా తత్సమంమి[శితంగుడమ్‌ |! భత్షయే 
తో లనూ తంతు శాల్యన్నంతే| కభోజనమ్‌। అనంతేగుణమం 
డూరం తుమ పాండువి నాశ నమ్‌॥ 
తా, 9 భాగముల చి ప్రిపుచార్లయులో 86 భాగములు నోయ్మూత్రము బోసి 
కాచి అందు శుద్ధి జేసిన రసము కుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధి జేసీ వెలిగారము. (తికటుక 
ములు (త్రిఫలములు ఆనువాని చూర్ణము దినుసు కొకొ,_కభెగము చొప్పున 9 భౌగము 
లం (పాత బెల్లము 18 భాగములు జె చి సాకముజేసి రేగుబండంత మ్మాకలుజేసి సేవింప 
చుండిన క్షయము పొండువు వారించును ఇదియ అనంతగుణమండూరము. పథ్యము 
దీనియందు శుజిగయన్న మును భుజింపవలయును, 


పాందురోగములయందు పథ్యము. 


పో [మాధవనిదా సే] భోజనం సాత 3 [కం శాలియ వనోధూమ రు 
ద్దకమ్‌! జాంగలానిచమాం సానినోపయోమాహీవ౨ఘృనమ్‌। 
వృష్టాపటోలం వేతించ పర్పటంశాకదావుకమ్‌ | దాడిమం 
చావపీఖర్దూరం ఫలా న్వామల శానిచ | పంచమూలంసింధు 
వారి వీబే ద్వా తాది శేతథా। సశ్వేపాంపాండురోగాణాం మూ 
హివంతు ఘృతుహితెమ్‌! 
తా, శరీర్యపకృతి కనుగుణ్య ముగనుండు భోజనము (పాతవడ్డు యవలు గోధు 
మలు పెసలు జాంగలమొంసము ఆవుపాలు బస నెయ్యి అడ్గసరము పొట్ట కాయ వెదురు 
గొమ్ము పర్నాటకము తోటకూర (దామపండు దాని ర్ముపండు ఖకష్టూరపండు ఉఊసిరికె 
పండు మారేడు చిల్లికూర గుమ్ముడుబద్ద దుందిలము కలిగొట్టు నదీజంము ఇవి వాతౌది 
సర్వపాండురోగములయందు పథ్యకరంబు, 


d0 
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పాందురోగయుల పథ్యాపధథ్యమలు. 
శ్ఞో। గురు ద్రవ్య్వశిదావోనిలిలంముద్దాన్న మేవచ ॥|గామ్యాము పో 
ల ౧ 
తకీంచాపీ నూూంసాని పరివర్ణ యత్‌. | స ్వేషూంపాండురోగా 
శాం నూహిషంతుఘృతంహితమ్‌!। ఇతిసామాన్యతః[_పోక్షం 
పాండురోగేచికిత్స 3 ౪0 
(nd 
తౌ, గుర్ముజివ్యములు విడావాకరవస్తువులు నువ్వులు పులగము ఊరబచ్చలికూర 
మాంసములు ఇవి పాండురోగములయందు అపథ్యకరంబులు. సర్వపాండురోగముల 
బ ై-నెయ్యి హీతకరము, ఇటుల పాండురోగ ముల చికిక్సకులబే పథ్యాపథ్యంబులు 
సామాన్యంబుగ జెప్పంబడియె. 


పాండురోగ చికిత్సా విధానము. 
న్లో! పాండురోగేవుకుకల శోఫో క్షంచ కయాకమమ్‌॥ 


తా. బుద్ధిమంతుడగు వైద్యుడు పౌండురోగములయందు సగా కోఫచికిత్సల నే 
చేయవలయును 
శోఫనిచానము. 
వ్లో॥ [అశ్వినీక లే] స్‌ త్వానిలోరుధిరపిత్తక ఫా౯ పద:స్టో బాహ్యా 
స్సిరాః,పకు వీతా౯్ససచలైర్నిరుద్గః | త్వజ్మాంససంక్రయమ 
లం వితే నోతిశోఫంసో తేధ సంవాత మధ్ధోేకిలకో ఫమా హు; | 
కర్మ వ్యాధికృశ త్వతీక్షలవణతూరోస్ల శ్రీ తాళ నాత్‌ శోక స్వప్న 
సురాలిమాంస రతిత స్పంమిభ ణాద్యాహనాత్‌ | ఉోర్ధ్వా 
ధశ్చసి రాసు రోధకుపీత;స్థిత్యానిలో మధ్యగః। సో క్సేధంపరి 
సర్పిణం వితనులేశోఫంచస ర్యాంగగమ్‌ | శ్వయభుర్యస్య 
పాడస్థో ఘనఃపాచాసివీడయేీత్‌. | శొఫస్పక్ష్మిని వెవమమ్యం 
తెంభివక్సరివర్గ యేత్‌ 1 
తౌ, సర్వకారణములబే దుష్నిన వాతము ర కపి తకఫముల దోనయు కంబు 
లుగజేసి బెటిసిరల జెంకునటులంజేయును, పిదప వాతము ఫూర్య్వో క్తర కృపిత్త కఫము 
లబే నడ్డేగింప బడిన దై త్వజ్యాంసములయందున్న తముగ కఠినముగనుండు బా ఫును గలుగం 
చేయును. ఇదియ నోఫరోగమనంబడును, మతీయు (ప్రారబ్ధః ర్మమువలన చ్యాధిచేజనిం చెడి 


పొండురోగనిడాన లత్షణ చికిత్సాదయః తీ్తీక 


కృళత్వమువలన ఆత్యున్ణ చు లవణము కారము ఊన్గమయు శీతలముగల పదార్థ సేవనవలన 
శోకము నిద కడుమధ్యపానము కడుమాంస భక్నణము అనువాని నేవనవలన కోరికలవలన 
శరీర శ్రమమువలన అధికముగ భొరమునుమోయుటువలన వాతము సిరలయొక్క_ ఊస్థ్వా 
ధః(పదేశములయందు భూర్యో క్షగకృవిత్తీకఫములే నడ్డగింపబడుటం జేసి (బకోపించిన 
చె శరీరమంతట వ్యాపించి ఉఅవ్నతమెన నోఫను గలుగం జేయును. ముణీ యు ఎవనికి పొద 
ముల'మందు వాఫుదిగి గట్రియె వేదనను గలుగంజేయుచు మరల తొడలయందు వ్యావిం 
చుచునుండెడినో ఆట్టివానిని వైద్యుడు వర్ణింపవలయును. 
ల్లో [[గంథాంఎత రే] రకపీ త్తక ఫా నాషాయుర్దుష్టో దుస్టా౯ా బహిన్సి 

రాః। నీత్వారుద్ధగ తి సైష్టి కుర్యాత్‌ త్వజ్ఞా=ససంశ్రయమ్‌!। 

సో క్వేధం నీంవాతంకోఫం తమాహాుర్ని చయాదత;॥ 

తా. వాతము దుస్థ్రంబై సకారణముచే దుష్టంబ్బులెన ర కృపి ర్రేకఫములబావ్యా 
సీరల జెందునటులంజేసి వానిచే నడ్డగింపబడిన గతిగలదై త్వజాంస్మాశ్రితముగ నుండు 
వాపును గలుగం జేయును. ఆవాపు పొడవు కఠినముగనుండును మటియు నిది రక్త 
యుక్త (త్రిదోవసంబంధముగలదిగ నుండుటంజేసి సన్నిపాతాత్మకమని జెప్పంబడును. 


శోఫవి భాగము, 
నో సర్వం హేతువి శేపెస్తు రూప భే దాన్న వాత్మకమ్‌ | 
దో మైపృథగ్ద పమెస్పరై సర భిఘా తాత్విపాదపి! 
తా. ఆవాపు కారగణభదజనిత క గ్య భేదము లవలన వాతీపీ త్తే 'శ్రేవ్మవార 
వర్త శ్లేమ్మ శ్లేన్మువాత సన్నిపాత అభిఘాతవివసంబంధమువలన తోమి విధంబు 
లుగ నగునుః 
శోఫ ఫ్రూరప్పరూపము, 
న్లో! తత్పూర్యరూపందవథు స్సి రాయా మోంగ గార నమ్‌ 
తా, సంతాపముగలుగుట సిరలు యిీడ్చినటుల నెచ్చుట శరీరజడత్వము గలు 
గుట ఈలరక్నుణములవలన వాపుజనించునని తెలియవలయును. 


శ్లోప్ట కారణము: 
ల వాళి 
న్లో! శుద్ధ్యామయాభ క్షకృశాబలానాం తయా రాము తీన్‌ వ్యగురూ 
పసేవా! దధ్యామమృచ్చాక విరోధి దుష్ట గరోపసృష్టాన్నని 
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షేవనంచ | అర్భాంస్యచేష్టానచ చేహాశుద్ధిర్య గో నక ఘాశో 
పవమ్నాాపసూతిః | మిథ్యో పణారః (గతిక ర్మణాంచ సజ స్య 
హేతుశ్ళ యధోఃపదిష్టః! 
ళా, వమనవిశేచకాది శోధనము జ్య కాదిరోగళులు విరుద్ధభేజనము ఊపవా 
సము ఈ మొదలగు వానివలన కృళించినవారలు మటీయుః 'సక్వకుయముగలవారలు ఉప్పు 
పులుసు కారము ఉష్ణము జడముగల పదార్థముల సేవించుపీవలనను పెజుగు అపకు 
(ద్రవ్యములు క్చు త్రిక ఆకుకూరలు వీరముత్సా వది విరద్ధపదార్థ ములు దుష్టాన్న ము విప. 
'నంబంధముగల అన్నము ఈ మొదలగువానిని సేవించుటవలనను మూలవ్యాధి సంభారా 
దులు సేయకుండుట వమునవి రేచనములచే శోధనార్హంబగు దోషముల నోధింపకుండుట 
వాద యాది మర్మస్థలముల దోషములు కుపీకంబశుటచే ఉపఘాకముగలుగుట ఆను 
గర్భ్యప్రసవము విరుద్ధ ప్రసవము వమ నాదికర్మలయందు నిరద్ధోప చారంబులు సేరుట ఈ 
ముదలగువానివలనను చాపు జనించును 


శోఫసామూన్య లత్స,ణముం 
శో సగ 'రవంన్యా దనవస్థితేత్వం సో ల్సధమూపా్మాథ నీ రాతను 
త్వమ్‌ | నలొమహర్ష శ్చవివర్లతా చ శామాన్యలంగం శయ 
ధోః (పదిష్టమ్‌! 
తౌ శరీర జడత్వము చంచలచి_త్రేము శరీరమున ఉబ్బు దావాముగలుగుట నర 


ములు ఉబ్బుట గగుర్చొడుచుట శరీరము వివర్ణముగనుండుట ఈలతుణములు శోఫల ' 


యందు సామాన్య ముగ గలిగియుండునని 'తెలియవల యును, 
వాతజకోఫ లకుణము. 
క ఉలి ర x | "౨ అరం ఇ అర ౨ -ధ ° 
క్లో చల స్తను త్వక్పరుపోరుణోసిత స్ఫుము ప్రి గా కా రియుతా 
ఠా ప కసం అ ఇ వముతి, కుపడీ + బి 
సిమి త్సతః | _స శావ్యుతి పోన్నమత్మిపపి లి దివాబలీ స్యా 
చృ్వ్యయథుస్సరూర అాత్‌ | 
తా, వాపు చంచలముగ చర్మము పలచగ కఠినముగ ఎజ్జన లేక నల్గగనుండుట 
స్పగ్శజ్డూనము లేకుండుట జిలజిలయను వేదన గాని గగుర్పాటు గానిగలిగి కారణము లేక నే 


శమించుట అణచిన తేల్చే ణమున పెకి లేచుట పగటియందు ఇాపు (పాబల్యముగ నుండు 
ట ఈలతణములుగలది వారజకోఫ యని తెలియవలయును. 


పాండురోగదిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, ర్రీర? 


పీ త్రజకోఫ లశుణము. 
కో! మృదుస్సగంధోసితవీత రాగ వా౯ా |భముజ్యర సేదతృషపూమ 
దాసతేః | యఉమ్య తే స్పర్శరుగ &ీ రాగ కృత్సపీ త్తకోఫోభ్ళ 
వ డ్రాహూపాక వాక! ॥ 
తె, మృదువుగ యొకింత గంధ యు క్రముగ నల్లగ పసపుగ ఎజ్జననుండుట[ భమ 
జ్వరము చెమట దప్పి ఉన్మాదము తౌపముగలుగట తాకిన నొచ్చుట నేత్రము 
లెట్టిగనుండుట కడుమంటులు పాకముగలుగుట ఈలకుణముబు గలది పి క్లేజకోఫ యని 
"తెలియవల యును, 
శ్రమ్మజకో ఫ లత ణము. 
వో! గురుఃపిరః పాండురరోచ కాన్వితః (కసే! ని దావమివహ్ని 
లం ఠా 
మాంద్యకృత్‌_ | సకృచ్చు) జన్మ పశ మోని పీడితేస చోన్న 
మేదాతిబలీక ఫాత్మేక 9! 
తా. జడముగ స్థిరముగ పొండురవర్షముగ నుండుట అన్న జ్వేహుము గలుశుట 
పోల్లుకారుట న్మిద ఓకర అగ్ని మాంద్యము గలుగట చిరకాలము మొదట ఉత్ప త్తి నాశ 
నములబెందట అణచిన _వెకి లేవకుండుటు కఫము రాులయం౦దు వృద్ధిని జెంది నాడుల 
నడ్డేగించి రోగికి బేవాశ్లేళమును బేహైవిహీనతను గలుగంజేయుటవలన వాపు బలవ త్తీర 
ముగనుండుట పగటియందు కఫమునకు బలము లేకుండుటంచే సీ (సోతిస్సులకు (పతిబం 
థము చేస్లావిపీ నత లేకుండుట ఈలముఇములు గలది శేమ్మజశోఫయని "తెలియవలయును, 
ద్వంద్వజ సన్ని వాతజ శోఫలత్స ణము, 
న్లో నిధానాకృతి సం స గ్రాచ్చ్వ్యయధు స్పా (ద్ది (దోవజః | 
స ర్వాకృళలి స్పన్ని పాతాచ్చాఫోవ్యామి క్ర లతు ణః! 
తా. రెండుళిండు దోపువికారములు లవమేణములు గలిగియుండిన ద్వంద్వశోఫ 
యనియు వాతాదిసర్వదోవలతుణములు గలిగి యుండిన సన్ని పాఠ శోఫయనియు తెలి 
యవలయును. 
అభిఘాతజఫోఫ లతణము, 
న్లో అభిఘా తెనశ స్త్రాది ఛేద చ్చేదత్ష తాదిభిః! హిమానిలోదధ్యని 
వై గృల్లాలికి పిక చ్చు జై | రసైశ్ళూకె శ్చృసంస్స ర్భాచ్చ య 
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థుస్సా కద్వి సర్ప వా౯ | భృశోొప్యూలోహితా భాసః పాయ 
ర్య పి త్రలతుణః॥ 


తా, కాహ్రాదులబే (పహారిం చుట శస్తాందులబే నగుకుట (బద్దలు సేయుట లేక 
గాయపరచుట చలిగాలి సముదపుగాలి జీడిగింజరసము దురదగొండిరసము ముల్లు ఆను 
వానిసంబంధమువలన శరీరమున వాపు జనించి కడుదావాము యొతు పువర్ష్మ ము తరుచుగ 
పి త్తశోఛలతుణములు గలిగియుండుట, ఈలకుణములు గలది అభిఘాతశోఫయని తెలి 
యవలయును, 


విషజకోఫ లక్షణము. 


న్లో! విమజసృవిష పాణి పరిసర్పంమూూ తణాత్‌ | దంష్టా)దంతనఖా 
ఘాతౌదవివ పాణి నామపి! విణ్మూ(త్రశు కోపహాతమలవద్య 
న్ర్రసంక రాత్‌ |! వివవృమానిలస్స ర్మాద్దరయో గావ చూర్ణ 
నాత్‌ | మృదుశ్చళోవలంబీచ లీ ఘో దాహరుజూకి రః 
తా. విషజంతువులు శరీరమువె బరోగిడుటచే నేని లేక వానిమ్యూత్రము శరీరము 
పెబడుటచే నేని లేక విప.విపనజంతువులయొక్క_. కోరలు లేక దంతములు నఖములు 
ఆనువాని అఖిఘాతముబే నేని లేక విప పాణులయొక్క_ మలమూ[త శుక్షములచే తడి 
సీనవ(స్త్య్రమాను ధరించుటబే-నేని లేక విపువృకు. విపవాత స్పర్శచేేని లేక విషసంబం 
ధముగల వస్తువును శరీరమువై వూయుటచే నేని వివశోఫజనించును. ఆశోఫ మృదువుగ 
చంచలముగ | జేలునదిగ శీఘాగత్స త్తి చావాము పీడ గలదిగ నుండును. 
వాతౌదిస్థానవి శేమమువలన కోఫోత్స_ల్టి కమము. 


నో దోషాశ్ళ యథు మూర్ధ (హికుర్వంత్యామా శ యస్థితాః | 
పక్యాశ యస్థామ భ్యతు వర్నస్థానగ తా స్త పథం! కృత్స్న దేహా 
మను. పాపాః కుర్యుస్సర్య సరంతథా॥ 
తౌ, వాకేపి ర్హీ'శ్లేవ్మములు ఆమాశ్రయగతంబు శె న ట్‌ మ్ముకు చెభాగమున 


పక్యాకేయగతంబులెన లొ్మ్ము పక్వాశయము అనువానికి మధ్యభాగమయున వాపును 
గలుగం'జేయున్న్లు, మణియు మలాశయగతీంబులై న పక్వాళీయము మొదల సొదపర్యం 
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తము వాపును గలుగంజేయును నులీయు శరీరమంతట వ్యాపించిన సర్వాంగ ముల 
వాపును గలంగం జేయును, 
అసాధ్య శోఫ లశ్‌ణము, 
న్గో! వ్యాసఃవీపా సాఛర్చిశ్చ జార్భల్యంజ్వ్యర యేవచ | 
యస్యా న్నేరుచిర్నా స్తిశో ఫినంపరివర్ట యేత్‌ ॥ 
తౌ. శ్వాసము దప్పి ఓకర జౌర్చల్యము జ్వరము అన్న బ్వేవముగల శోఫరోగిని 
వర్ణి ంపవలయును, 
న్లో [నిత్య నాధీ యే] ఆననంహా స్తపాదంచ పుంసీకోఫః[పవ ర్హ తే! 
పునఃపునః పకా శేణాప్య సాధ్యః పరికీ ర్రితః। 
తా, ఏఫురుషునికి ముఖము కాళ్లు జేతులు ఆను వానియందు వాసుజనించి 
నివృ త్రింపుచు మరల వాచుచునుండెడినో అట్టి రోగియొక్కు_ నోఫ యసాధ్య బని 
"తెలియవలయును. 
అ వే ఆల జగ క 
కో (సిద్ధ సం్టగ హా] ఆననంహా_స్టపాదంచ కువీగుహ్యావు భావ వీ। 
(స్రీ ణాంకో ఫః పవ _ర్టేత హ్యా సాధ్యః పరికీ ర్హితః॥ 
తా. _స్ట్రీకి ముఖము చేతులు కాళ్లు కడుపు మర్మస్థలము అను వానియందు 
వాఫుజనించినను లేక నివృత్తించి మరల వాచినకు ఆ స్త్రీయొక్క శోఫ యసాధ్యంబని 
తెలియవలయును. 
శ్ఞా॥ (అక్విసీక ల్పే] గారవంచజ్యరంతృష్ణా మద స్వేదోగ్నిమంద తా! 
మ్మూతికృచ్చాతి సారంచ ఛర్షిశ్చృశ్వయ థాభ వేత్‌ ॥ 
తా. శరీరము బరువుగనుండుట జ్వరము దప్పిగలుగుట శరీరము గురు తెరుగకుం 


డుట చెమట బట్టుట ఆన్ని నూంద్య ము మూ (తకృచ్చ్యము ఆతిసారము చవాంతిగలుగుట 
ఈబకేణములుగల వాపులు అసాధ్యములని "తెలియవలయును, 


శోఫమారకోప (దవములు, 


ట్లో [మతాంత శే] అ నేకేపషదవయుతం పాదయోః పస్ఫతంన 
రమ్‌ | నారీంశ్‌ ఫముఖింహాంతికువీ గుహ్య వు భావవీ! ఇ 
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తా. ఏపురుషునికి నోఫరోగముతోడ అనేకోప దవంబులుగూడి కాళ్ళయందు 
చాపు స్రీ)కి ముఖమునందు వాపు స్త్రీపురుషులకు కడుపు నుర్భస్థలము అను వాని 
యందు వాఫుగలిగియుం జెడీనో ఆట్టివారు మరణము జెండరని తెలియవల మును, 
న్లో [నిత్య నాధీ యే | జ్య రాతి సారశో ఫానాం శయ థా చతథాకు 
యే ।! ఆననంహా స్తపాదంచ విశేషూద్య స్వశువ్యతి! స్వయో 
నావపిచేహేచ సామాన్యాద్యాతిపం చ తామ్‌! 
తౌ, పాండు తమీయరోగ ములలో జ్వరాతిసారంబేని శోఫయీని ముదిరినను లేక 
ముఖము కాళ్ళు చేశతులుశుష్కించి యోని ఫరీరము వా చియుండినను అపాండు ఈయ 
రోగులు మరణము జెందుసురని తెలియవలయును, (మటి యు అనేకోషదవములతో గూడి 
యుండు శోఫలు అసాధ్యంబులనియు తక్కినవి సౌథ్యంబులనియు "తెలియవలయును. 
క॥ చిగు చెమట దప్పీ మూతము 1 నరికట్టుటపచ్చనగుట యతి 
సారంబుక | జ్వర మును వాంతియు గలయా | గురుకో 
సలు మానవనుచు. గొట్లురుచెప్పు౯॥ 
డ్‌ నోఫారిర సము. 
[భిరవక తే] సచ్చసూ లేన గంభేన కృతా కజ్జలి కాళు భా 
తతశ్శుల్బం సశాంతంచ రాజవర్ధశ్చ రాష్యకమ్‌ | * అభ 
కంచశిబాతాళం విషంవ్యోష. స రాజితాః। విషతిందుక బీజాన్ని 
(పత్యేకం రససమ్మితమ్‌ | సర్వ మేకతే సంయోజ్య చూర్డ 
యిత్యాకే ళేఃపరమ్‌ | భృంగ రాజ ర సంద త్వా మర్ణ ద ద్దివస 
దరయమ్‌ | శోవణం కార మే స్వేన దాతన్యాచణ కోపమా! 
ర సళ్ళో ఫారి నామాయం (పో క్షమందార ఖర వే |] నలం 
రోగ మకోచ కాగ్నిసదనంశోఫుుచ పొండ్వామయమ్‌!ప్లీ హంచ 
(గహణీంచమూల: రుజూం వఐెతుతథానాహకమ్‌ | హీరా. 
శాస్టస క ఫానిలం క్రిమి య కృద్భూలంచ జీర్ణజ్వరమ్‌। సర్వా 
నాతి: ఫామయాంశ్చహర తిత్నీ| పం తిదోపూమ మో || 


య కానాల. 


న్లో, 


అలన 








ఆలా పాలనంతా కానునతాయ చ ంబెతనోనోలాబతా జననం జా. చాలాలదచోం నునన నతు బతు వాలా. 


త్య కాచజంచ..గాజాప్టు, 
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తౌ, కుది జేసిన రసము శుద్ధి కేసి న గంధకము వీనిని సకుముగ ఖల్వముననునిచి 
కజ్జలిగ మర్షించి యందు తా మభ'స్మము కాంతభ స్మము * రాజూవర్తఫు ఆయిభస్మము 
రజితభ'స్మము ఆ(భకభ'స్మృము శుద్ధిజేసిన మణీకిల శుద్ధి జే సిన తాళకయు కుద్ది జేసిన వస 
నాభి (త్రికటుకములు గంకేన శుద్ధి జేసిన ముష్టి గింజలు చి కనూలము ఆనువానిలో (ప్రతి 
దానిచూర్లమును పొదరసమునకు సమము* వైచి గుంటగలగ రాకురసముతో 2 దినములు 
మర్షించి సెనగ గింజలం లేసి మాతలు జేసీ యొండించి తేనెతో సేవించిన న్థూలరోగము 
అరుచి అన్నిమాంద్యము శోఫ పొండువులు ప్లీహారోగము (గ్రవాణిరోగము మూలరోగము 
కడుపుబ్బరము ఎక్కిళ్ళు శాస కఫరోగము వాతరోగము కృమిరోగము యక్సద్రో 
గము కూల జీర్ణ జ్వరము 'సమ _స్రవాఠక ఫములచే జనించిన రోగములు (తిదోప.జనిత 


రోగములు కడుళీ[భుముగ వారించును. ఇదియు మండార్నభైరవగంధమున జెప్పంబడీన 
శోఫారిరస మనంబడును, 


శోఫలకు వ జమండూరము. 
న్లో! [మాధవనిదా నే] సూత్ముచూర్షంతు మండూరం గోమూ 
(లేపాచ యేద్దినమ్‌ | వజవల్లీం సమా౦శంచ చించా త్వ 
రసంయుతామ్‌ । భవీతంచాకత మా తంతు వ్యాసాధ్య శ్వ 
యధుంజయేత్‌ | 
తా, మండూరమును నూమయ్మేముగ చూర్గముశేసి గోమ్మూ త్రములో వైచి 1 దినము 
వండి పిదప యామండూరమును హించి దానికి సమముగ నశ్లేరుబూడిదెను. చింత 
చెక్కు_లబూడిదెను కలిపీ గచ్చకాయలం లేసి మాత్రలుజేసీ సేవింపుచుండిన అసాధ్య 
శోఫలు హరించును. (మతీయు పొండురోగమున జెప్పంబడిన చించాది కషాయమును 
సాగా కోఫరోగములో 'సీవింపందగును.) 
శోఫలకు కిట్లాదీకపాయము. 
న్లో [ఆయు శ్వేచదే] కట్లామల క షూ యేణ పాండుం శోఫంచ కామి 
లామ్‌ | చించాకిట్టక పాయేణ శోఫపాండుగదంహా శేత్‌ ॥ 
తా, (పాఠేచిప్టైమును ఉఊసిరికెపప్పును కహాయముగాచి అందు సిందూరము 


క. 


౫లిపి చేవించిన పాండు కోఫ కామిల వారించును. మజీయు చింతాకును (ప్రాత 





* 'రాజావర్తమన.-క అంపురాయిః 


తో 
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చిస్రైమును కషాయముగాచి యందు సిందూరముగలిపి సేవించిన పొండువు శ్లోఫ వారిం 
చును. (మజీయు పొండురోగములయందు జెప్పంబడిన కాంతవల్గభరసము లోక నాథ 
రసము మండూరకల్పములు లోవాభ'స్మము చించాది లేన్యాము ఆనువానిలో బేనినేని 
'సీవించిన నోఫలు వారించును ) 


శోసలకు తిం తిణీముండూర ము. 


న్లో (బాహు) రిం తిణీ కణసంయు కం మండూరం యాజ యే 
త్రతః | పీత్వాచ వార కేళీ ఘం శోఫపాండు కుయాదికమ్‌। 


తా. చింతాకురసము పొవుసేరు పీప్పళ్ళు 1 వరహాయెత్తు మండూరము 1 
వరహాయెత్తు ఇటుల వాని నెల్ల చేక్రము జేసి నలువదిదినములు సేవింవుచుండిన శోఫ పొం 
డువు చేయములు ఫు రాణజ్వరములు నారించును. పథ్యము--వాయింటికూరను శాల్యస్త 
మును భుజింపవలయును,. 


శోఫలకు రసభూాపతి, 


న్లో! (చింతామణ్యా] రసగంభా మృతంతుల్యం తీళ్లు చవూదుంబరం 
సమమ్‌ ! వాంసపాది దవైఃఖల్యే మర్చితం దివసత్రయమ్‌ | 
కాచకు స్యాంని వేశ్యాథ లేపయీద్య్వ_స్త్ర)మృ త్తి కామ్‌ | వాలు 
గాయం త్ర శేవీప్వా శనైర్మృద్వగ్ని నాపచేత్‌ | ద్విమశ్యా 
మం సముద్ధ్భృత్యే చూార్ల యే న్నాషమ్నాత్రకం | ఆర్ష్రక స్యా 
నుపానేన సర్వశోఫం నిహూంతిచ | రసోవ్యాగ్ని కుమూరా 
ఖ్యోయోగోయం రసభూపతిః॥ 


తా. శుద్ధి జేసిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధి జేసీన వసనాభి ఉక్కు_భస్మ 
ము తౌమభస్మము వీనిని సమభాగములుగ (గ్రహించి ఖల్వమున వైచి వాంసపాది యాకు 
రసముతో మూడుదినములు మర్దించి శాజుకుప్పెలో నునిది -చీలమున్ను లేపనముకేసీ 
వాలుకాయం[తమున పంట_డెండురూములు నూమష్మాగ్ని చేవండి సౌంగశీకలమున దీసి 
చూర్ణముబేసి యందు మాస(ప్రమాణమును అల్లపురసానుపొనముతో నొసంగిన సర్వ 
శోఫలు వారిqచును. (ఇదియ అగ్నికుమారమని రసభూపతియని జెప్పంబడునుం) 
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శోఫలయందు పథ్యము. 
ల్లో [మాధవనిదా నే] పురాణ శాలిళేోథూమ పటోలం తండులీ 
యకమ్‌। ధ్యాతీ సృథ్వీక రురసి (చాయా దాడిశుచందనమ్‌! 
త కంమధు మధూ శకేచ శోభానాం హితమావికాః॥ 
తా, ప్ఫాఠవడ్డు గోధుములు పొట్ల కాయ చిజ్జీకూర ఉసిరికి గలిజేకకూర జీర 
రానీకార దా9తుపండ్లు డానిమ్మపండ్లు శ్రీ గంధము ఆవుచల్ల ఇప్పపువ్వు లేవె ఇవి 
శోధరోగులకు పథ్యకరంబులు. 
శొఫలయం దపథ్యము. 
శ్లో! దధినిప్పాన కట్వన్లు మత్స్యమద్య విదాహినః | 
తిలాస్పూ'పశ్చ మామన్స్చ శోఫానా మహితంవిదుః॥ 
తౌ. పెబుగు చిక్కుడుకాయ అనపకాయ కారము పులును మత్స నములు 
కల్లు వి దానాక ర్న ద్రవ్యములు నువ్వులు పప్పు మినుములు ఇవి కోఫరోగులకపభ్యంబు, 


కామలా నిదానము. 


శ్లో! [మాధవనిదాశే] పాండురోగేషు మీవాతే కి త్తకాసా స్తతో 
భవేత్‌ | హరిదయా సమంచమ్లు ర్ముఖమూ తమలంత 
థా! దాహోవి పాళో జార్చల్య మరుచిశ్చపజాయ తే! కామి 
లాసాతి కాలేన జాయతే కుంభ కామిలా! 
తా. పొండురోగ వాతపీ త్రశ్లేవ శ్ర లకుణములన్ని యు గలిగియుండుట ముఖము 
"స్మేర్రములు మూత్రము మలము పసపు చారియుంకుట దావాము గలుగుట అన్నము 


జీర్ణము గాకుండుట జౌర్చల్యము ఆరుచిగలుగుట ఈ లకు ణముగలది కామిలయని తెలి 
యవలయును, ఇది దీక్ణ కొలంబుండుటబే * కుంభ కామిల పరిణమిల్లును, 


కుంభ కామిలా లత్స అము, 
న్లో! [మాధవసిదా నే) కృష్ణపీత శక మూత్ర తదా మోజో 


ఏటా దానా దాదా నా. ద నాల లాలా. లన అతా త నాదం తాతా నా. అయాం చాలా. దాదాప లాను. జ జనానా. దలు దాన మామని మ. దాత జనతజనాాతాముుాంల దద నాలాల లతామాడా నానా ద దడా వనాల వజాజడాన మానాలు. సదావతు వవనాయభాంాండా == చామ తనదు అతజాంితానా యువత. మా న చావ ంముంలకసిపాయా. 


* కుంభకామిలయన కోన్టుము నా(శయించియుండు కామిల, 
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స "ర కచే 
శృఛర్షనమ్‌ | దావోోరుచి స్తథా నావాజ్వరోవైరకృ నేత 
తా।|అ సకాస జే కుంభ కా గ 
ళా। సాధ్యా వ్యాస కా సళ్ళ నియా సంభ కామిలా 
తా. మలముసల్లగ మూత్రము పచ్చగ వెడలుట తంద మోవాము వాంతి చా 

వాము అరుచి కడు పుబ్బరము జ్యరముగలు గుట చే కము 'ల|అగనుండుటి శ్వాస కాస 

లుకలు ఫట ఈ లక్షణములు గలది కుంభకామిలయని తెలియవలయును. అది ఆసా 


థ్యము 
కొమిలా సాధ్యా సాధ్యోో ప దవములు, 
శ్లో! [అశ్వినీక లే] దగ్ధమాంస రుధిరాతిపీత్తతః కామిలాభమ 
తృషావిదాహినీ | పీతశేత బలవత్యు పేక్‌ యా శోభవత్య 
పీత కుంభ కామిలా। కామిలా వాంతిరక్తాశుం రక్తమూూ శతం 
నాతానలమ్‌॥ 
తాం పితో(దేకయువలన రకమాంసములు వుడికి శరీరము దిరుగుచు దప్పి 
తాపముగలిగిన కామిలారోగమని తెలియవలయాను, అది ఉ “పేక్షవలన |పబలమై "నేత్ర 
ముల పసఫు కర్గమును శరీరమును శోఫను గలుగం జేసి కుంభకామిలయని జెప్పంబడును. 
అందు నేత్రములు మూత్రము ఎజ్జనె అన్నిదీపనము లేకుండిన రోగి జీవింపడని యెలింగి 
చికిత్స జేయంజనదు. మతియు చైదురణంబులు లేసండిన రోగము సాధ్యమని యెటి౦గి 
చికిత్సం చేయవలయును. 
కామిలకు పంచాస్యరసము. 
శ్లో (చికిత్సాసారసంగ హే] రసభస్నాభకాంతార్క- తీళ్లుతా 
భకమాజీకమ్‌ | దేవదారు దవై; పీస్టా దినై నైకంతత్సముంస 
మమ్‌! పాచ చయేడ్వాలుక యం ల్యేతిదినాం తే సముద్ధ రేత్‌ | 
శ అమృతా త్పలకొల్ట్మా లారకి ందేన శీ ర సంయుత మ్‌! పీవ్ల 9 య ఫం 
ఛభ సాయూమం మావంమేద సితాయుతమ్‌ | రసః పంచా 
స్యశామ్నాయం చీవయే త్కుంభ కామలీ! 
తౌ, రసభస్మము ఆభ 9కఛ స్మము కాంతభస్మము తౌమభస్మము లోనా 
శే అమృత్‌ తల కంచాతి బలా కేత్ర పలంయుతమ్క్‌ = 
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భస్మము శుద్ధిజేసిన తౌ ళకము * “హీమమావీకభ సము వీనిని సమభాగములూగ।| గహీంచి 
ఖల్వముననునిచి 1 దినము బేవదారు చెక్కరసముతో మర్పించి కుప్పెలోనునిచి వాలు 
కాయర్మతమున తి గినములు దీపాన్ని చేవండి సాం౫ కీతీలమునదీ సి ఖల్వమ: లోనునిచి 
ఆందు తిప్పతీగె కలువగడ్డలు తామరగడ్డలు ఆనువాని చూగ్గమును కలిపి పాలు అతిను 
థురకపాయము వీనిత్రో 1 రూము మర్పించి మాసపమాణమంచతేసీ మాతలు జేసీ 
కేశ పంచదారతో గాని (నల్ల? ౦౭ెన విత్తుల చూర్మముతో గాని గలిజేగు జేళ్ళరసము 
మిరియములు పంచదార ఆను వానితో గాని తెల్లగంటెనరసము పాలు అను వానితో 
గాని కువ్పెంటాకురసము నవెజుగు అను వానితో గాని) సేవించిన కుంభశామిలవారిం 
చును. ఇదియ పంచాస్యరసమనంబడును. 


శలాజత్యాది వటికములు, 


శ్లోక [సిద్ధరసార్ల వే] శిలాజతుశ్చగోనమ్య్మూత్రం మ-డూరంచాధ 
మోతీ కమ్‌ | లోవాభస్మృచనిమృం వ సేవ యేత్కుంభ కామలీ॥ 


తా. శుద్ది జేసినళిలాబిత్తు మండూరము హేమమాతీకభ స్మము లోవాభస్మము 
వీనిని సమభాగములుగ గోమ్మూర్రేముతో మర్పించి నివ్యుప్రమాణము మూతలు జేసి 
చేవించిన కుంభకశామిల పారించును, 


కామిలగు నుంతము. 
న్లో! అగతోనారసిం వాళ్ళ పృష్ట శోవాయునందనః। 
ఉభ యో ర్బాహుధన్వ "తె సహిత" రామలత్మణా 


తా, ఈ మం(ఠ్రముబే కామిలారోగిని మంథతించుచు (కొత్త కంచుగిన్నెలో 
ఫురిసెడు నీళ్ళుబోని దానియందు ఛాయను జా చునటులం జేసీ అట్టితరి శెండునూదుల 
దెచ్చి వానికో సలబట్టికొని మైకంచుగి న్నె లోముంచుచు నీమం(తమును ముమ్మారు జెప్పుచు 
వానిముఖము మొదలుకొని పొదము లపర్యంతీశు దిగదుడిచి యందలినీరును చదిలము 
సేయవలయును, మటీయా కామిలారోగము వారించువరకు దిగుపా౦ద్దున మంత్రింపు 
చుండవలయూును. ఆగి న్నెలోనీరు విరుగ కుండిన -కామిలమానుననియు విరిగినమానదనియు 
తెలి నువల రూను, 


టయ. పటాలం మాలాగా నా బమానునాాంప తనానా వనాల లన తారా పాలనా లాంతి. దతస సులానాపే రాకా లతా రామా అలమేలు లీ లనా లతా జాన ల నలా నతేరాండతా లంరనానాన. రోకలి రవమేనాన్సు. 


* హేనుమా&ీకనున 'వెండీన్లూని, 
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కామిలకు రగుకర py 
క్లో (అగ్నిమతే) ఘుటికామణి బంథేచ దహేత్సూకుశలాక 
| ఇ! యు ఇ > ఇ క 
యూ! వలయంచ సువర్ష స్వ తామస్వ రజతప్య వా! 
తొ. ఇరువ ణిక ట్ల తిరుగు వారలయందు 8 చీలమండల యొక్క కీశ్ళయందు 
బంగారుశీలాకుతో కోని రాగికలారుతో “నేని వెండిళలాకుతో "నేని వల యమాకారంబుగ 
రత్సీలువేసిన -కొమిలమానును, మణియు దీనియందు పొండురోగమున జెప్పంబడిన 
పథ్య ముల నే యాచరింపవలయును, 


హాలీమక కులాంళ కీరసము. 
న్లో॥ [(గంథాంత శే] శుద్ధసూతా మృతంగంధం వారితాళం మన 

శ్సిలా | ఏతౌసి సవుఖాగాని ఖల్వమ భ్యే విపశీ పేత్‌ | వాసా 

ఖదిరదుత్తూర రేనపరిభావయేత్‌ | |ప్రత్యేకంచదినంయా 

మంవాలుకా యంత శేపచేశ్‌ | సాంగ శతలముద్ధృత్య పంచ 

పీలేన భావయేత్‌ | గుంజామా తం పదా కన్య మను పానంపీ 

'బేదను! (తికట్నుతిఫలా చైవ లజ్ఞాళుగికికర్ణి కా |! అపామార్ల 

శ్చ సురసా నిర్దుండీ కర్షమ్మాత్రతః। క్వాథమష్టావ శేవంతు 

కీ వామాసనంహానీమక మ్‌! నాన యేత్సర్వరోగాంశ్చ కామిలా 

పాన్లుళో ఫజిత్‌ | 

తా, శుద్ధి జేసిన పొదరసము శుద్ధి జేసిన వసనాఖి శుద్ధి జేసిన గంధక ము కుద్ధిజేసిన 
వారిదళము కుద్ధిజే సిననుణిశిల వీనిని సమభాెగ ములుగ (గ్రహించి ఖల్వముననునిచి ఆడ్డస 
రము చండ్ర ఉమ్మెత్త అనువానిరసములచే (ప్రత్యేక ప్రత్యేకముగ ఒకొక దినము 
మర్చించి భావనచేసీ కుచప్పెలోనునిచి 1 రూము వాలుశకాయం( తమునవండి సొంగ న్రీత్ర 
లమున దీసి ఖల్యములోనునిచి చేప కాటుబ[ రి నెమలి అడవిపంది మేక అనువాని చేదు 
లచే భావనజేసి గురిగీంజలం చేసీ మ్మాత్రలు జేసి శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు కరక తాండ్ర 
ఉసిరి కెలం ఆంతరదామర తెల్లగం కేన ఉత్తరేణి మంచితులసీ వావిలి అను వానిని దిను 
' భుయొకటింటికి కర్షప్రమాణము చొప్పున [గ్రహించి ఉదకము బోసి ఆష్టావ శేవముగ 
కహాయము కాచి దీనిచే యాపథమును సేవించిన హాలీనుకము కామిల పొండువులు 
భ్లోఫ మొదలగు సర్వకోగనులు సారించును 
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న్లో! [గంఛాంతశే] వాలీమశే పాండురోగ చికిత్సాలా కారయే 
ద్భిమక్‌ | 
తా. వాలీమకమునకు పాండురోగ చికిత్సలే జేయవలయును. 


ఇతి |క్రీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్థ పసాద పారావారభోగవివోర పారీణనిడి 
మామిడి భగిసత్సం(ప్రదాయకా రాధ్య రామ బేశిక శిష్య త్తమన మళ్ళివాయ 
సత్సు త పవిత్ర కవితా బాతురీధురీణ వెద్యజన శిరోభూసనణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజు నామభేయ్మపణీక (క్రీ బసవరాజీయే ఆంధ్ర 
తార్పర్యసహి తే పాండు వాలీముక కోఫ కామిలా కుంభ 
శామిలాని దాన త త్ఫాధ్యాసాధ్య చికిత్సాను 
పాన పథ్యాపథ్య లకుణయు క్షం 
పం-చమ (పక రణమ్‌, 


శీర స్తు. 


సవరాజీయము, 
ఆంధ తాత్ప ర ము 
థ్యివమస్టమ్మ పక ర ణ ములు 


శో వృహేంద గామినంక ంభుం సశ్వేశం భ_క్టనత్సలమ్‌ | 
భూ తేశం లొ కక రారం నీలకొంఠ మవాంభ జే॥ 
ఆవరతీరణిక, ఇపుడు (గంధక ర్త తనచే జేయంబడు నీ(గంధమునందు పుష్ట పక 
రణమును వచింపంబూని యది నిర్విఘ్నుముగ పరిసమా ప్రీ జెందుటకై తనకిస్ట్ర దేవతయగు 
ఈశ్వరనమ స్కా రాత్మక మంగళమును “వృషేంద గామినం శంభుం” ఆను న్లో కముబే 
జేయుచున్నాడు, 
తాత్పర్యము. (శేస్ట్రమైన వృషభము నెక్కి. సంచారము సేయణవాడు సుఖక రుడు 
జగదీశ్వరును, భక్థలయందు వాళ్ళల్యముగలవాడు భూతములకు (ప్రభువు జగత్పష్టి 
స్థితిస ంహారకుడు నగు నీలకంఠుని నేను భజించెదను. 
ఖః (శీసీలకంఠవం శాబ్టి చంద్రమా బస వాహ్యయః | 
వవ్య్యూమి వృవ రాజీయ మవాంపె వైద్య శిఖామశిమ్‌॥ 
తా. నీలకంఠవంకమణెడి శీ" సమ్ముద్రమునకు చంద్రుడై బసవరాజు ఆని “పీ 
ర్మొ-కబడీన చేను టేద్య[గంధములలో కడు శేవ్ణంబెవ బసవ రాజీయమను నీ[గంథము 
యొక్క వేదవ పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 
అశీలివాత వివరణము, 
శో ఊర వ్రవ-తంశిరోవాతం పతు ఘాతంచ పార్ళ (క మ్‌! అరాంగ 
కంపవాతంచ హూ్య్య్యూరు_స్తంభం తధెవచ । కిక్క సం శోణితం 
వారం వ్యోమ్లంచ కఫవాతేకమ్‌ | సాధ్య వాతం ధనుర్వాతం 
' లతిగురం కంఠవాతక మ్‌ | కాకవాతం శీతవాతం నయనోదడ్డ 
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జాతకమ్‌ | నాసావారీం ముఖావాతం వాతీంచా వయవాం 
గరమ్‌ | జిహశ్వింగం నర వాతంచ కర్ల వాతం నిరుధ్యచ | ఆమ 
వాతంచ త్వగ్యాత మణువాతం తథెవచ | అంగ భమణకం 
చైవ మలబద్ధంచ గులక మ్‌ | మూత బద్ధం బాహుకంపం 
స్కృంధవాతంతమైవచ | ఆధఢ్యవనాతంధభూమవారేం విభూమం 
భోగవాతకమ్‌ | కటివాతంతు తద్వచ్చ శుక్ల వాతంచ పాంశు 
కమ్‌ | సంధి వాతంగ్భధ్య్ర వాతం గుబ్బ నాతంత తైెవచ | మండ 
వాతీంజాను వాతంజంఫఘా వాతంచ పొదకమ్‌। కంధరంచాంగులీ 
వాతమనుభోమంవిభోముకమ్‌ |! సు _పృవాతంకోమ వాతం వస్తి 
వాతంచ శువ్య_కమ్‌ | స్థానవాతేం కుకీ వాత మస్థివాతంచ 
మజ్జకమ్‌ | వకాంగకం కీణవాతవసావాతక సంజ్ఞకమ్‌ | మధు 
వాతంకు ధా వాతంకృఖలంస్ఫోటవాతకమ్‌!స్వా యు పసూతి 
వాతంచ హ్యాజీర్ణాత ప వాతకమ్‌ | అగ్ని వాతంత థానామ్నా 
స్వరహీనంచ ఖంజకమ్‌। కళా వాతందండవాతం కుతీవాతంచ 
పంగుకమ్‌ | దధివాతం తధోన్నాద మశీతి రాంత సగజ్లి కాః॥ 
తా, ఊర్ణ ప్రవాలేము శిరోవాతము పతఘాతవాతము పొర వాతము ఆర్థాంగ 
వారము కంపవాతము ఊరు స్తంభ వాతము కిక్కిసవాతీము రక్త వాతము ఆను వారీము 
కఫవాతము సాధ్యవాతయ ధను ర్వాతము తిమిరవాతీము కొంఠవాతేము కాక వాతము 
ఫీత వారము నయన వాతము ఉదరవాతము నొనావాతము ముఖవాొశము అవయవాంగవా 
తము జిహ్వాంగ వాతము నర వాతము కర్ణ వాతము ఆను వాఠము త్వ గ్వాతము అణువాతము 
అంగ భమణ వాతము మల బద్ధ వాతము గుల్మవాతము మ్యూత్ర బద్ధవాతము బొాహుకంప 
వాతము స్క-౦థవాతేయు ఆధ్యవాతము ధూమవాతము విధూవాతము భోగవాతము కటి 
వాతము కుక్లవాతేము పాంశువారము సంధివాతము గృధ్ర వాతము గుల్మవాతము మంద 
వాతము జూనువాతము జంఘావాతేము పొదవాతము కంధర వాతము అంగుళీ వాతము 
అనులోమబవొతము విలోమచాకము సుప్తవాతము కోన్నువాతము వ సీవాలేము శుమ్యం 
వారేము స్థానవారము కుతీ వాతము అస్థినాతమ మజ్జావాతము ఏశాంగ వాతము శ్నీణ 
వొతీము వసాబాతయు మధువాత ము శత వాతయు శృంఖలచారమా నిష్థ్ళోబ వారము 
రీ 


ల క్ర0 బసవరాజీయే _ షష్ట శ్రశరణే 


స్నా యుకచారము (పనూతివాతము ఆజీర్ణ బాతము ఆతపవాతము అగ్ని వాతము స్వర 
పీనవాతము ఖంబావాతము క్రళాౌచారము దండవాతము శుతవానము పంగువాతము 
దధివాతము ఉన్మాదవాతము అనవాతనగోగములు యెనుబగివిథధం బులు. 


వాకౌది పకోప జనితీరోగ భేధములు, 


న్లో! నవా లేన వినాళూలం నకండూ: శ్లేష శ్రనౌనినా। 
నవీల్రేన వినాఛర్షిః నాజీశ్లేన వినాజ్యరః॥ 
తా, వాతము(బకోపించక నే శూలయు శేమ్మముబకోపిం గక చే దురదయా 
ఎవెఠత్యమ్నుబకోపించకచే వాంతీయు అజీర్ణము లేకనే జ్వరమును గలుగదని తెలియ 
శలయు. 
వాతరోగ నిదానము, 
న్లో! [మాధవని దా నే]రూక్షశీ తాల్పలభఘ్యున్న వ్యవాయాతి ప్రజా 
గరైః | విషమా దుపచారాచ్చ దోషా సృక్చాానణాదవీ | 
లంఘన * శ్లవ నాత్యద్య వ్యాయా మాతివి చేష్ట నై ః | భాశూ 
నాంసంతయా ద్చింతాశోకరోగాతికర్శనాత్‌ | వేగ సంధార 
ణాదామా దభిఘాతాదభోజనాత్‌ |మర్శ బా ధాద్దజో ప్రా్యా 
శ్రీ ఘయా నాది సీవనాత్‌ | దేహే సోతాంసిరిక్తాని పూర 
యిత్యానిలో బలీ | కరోతివివి ధా౯ వ్యాధీ౯ స ర్వాంగై కాంగ 
సంకయా౯ | సంక చఃపర్వణాం స్తంభోభంగోస్థ్మాంసర్వ 
అామపీ।!రోమహార్ష ఇపలాపశ్ల సే పాణిప్పష్థశి రో గవాః|ఖాంజ్య 
పాంగుల్యకుబ్దత్వం శోఫోంగా నామని దతా । గర్భ శుక్ల రజో 
నాశ స్ప్పందనం గాతెస్తుప్తతా | శిరోవా నాతీజ్ఞతూణాం 
(గీవాయాశ్నాపి హుండనమ్‌ | -భేదసో దార్షివాన్నేసో 
+ మోహాశ్చామాసవవచ | మోటనంవైవగీబాయా శాస 
....... * ప్లవనా త్వథ్వాయా ఫాదతి విశేస్తనః, లూ 
1 ముహుళ్ళాయాస ఏవచ, 


- ఎ అలా. ల నను... వపావనాానాయు 


నాతిదోగనిదాన లక్షణ చికి తదయః, రాక] 


సర్యాంగశొదసిమ్‌ | 1 వవంవిధానిరూపాణి కరోతికుపీనో 
n ఆజ్‌ గ వ 

హేతుస్థానవి శేషా చ్చభ వే ద్రోగ విశేషకృత్‌ | సున్ని దై స్పుఖ 
యెగ్దేవాం సోన శ్నేహంచ పాయయేత్‌ | యూపైపైలై 
ర్త ఏడే స్సామైః పయోభిస్సవ్రరమసైగపైః | భోజ యే బేచయే 
త్స ద్యేన్న అదు స్నేహా క్ర భేవ డై! | టీనై ర్యాతారితైెలంవా 
వీ బే చ్చుద్ధిక రంభ 'వేత్‌ | 


తా. రూతు శీతలము అల్బ(ప్రమాణము లఘుక్వముగల యన్న మును భుజించుట 
కడుయమిధున జాగగణ విపుమోపచారముల సేయుట దోపుము అనగా కథ పి త్తమలమూ 
(తౌధులను రక్తమును (సనింపంజేయుట డొటుట నదులయందీదుట మిక్కటముగ 
మార్చ మునడుచుట (కడు అయాసముబెందుట) దుముకుట మొదలగు కడువిరుద్ధ చేష్టల 
సేయుట రసరశాదిథాతువులు కీయించుట చింత దుఃఖము గోగము ఆనువానిని జెందు 
ట మిక్కొ_టముగ కృశించుట మలమ్మూత్రముల బంధించుట అమమనం-రసధాతువు 
దుస్దంబై వాతమ రము నిడ్డేగించుట కాస్టాద్యభిఘాతము జెందుట ఉపవాసము సేయుట 
వాదయాదిశుర్శ ములయందభిఘాతము గలుగుట ఏనుగ ఒం కె గుణము మొదలగు వాని 
చెనుండి భామివెబడుట ఈమొదలగు కారణములవలన వాతేముబకోపించి బలిస్ట్టమే 
శరీరమునందలి రి_క్షములెననాడుల ఫూరింపం జేసీ సర్వాంగము నేని లేని ఏకాంగము నేని 
నాశ్రయించి నానావిధ వాతరోగముల జనింపంజేయు, మలియు సంధులయ౦దుసంకో 
చము _స్టంభనము అస్థి సంధులయందు ఫిన్న ంబగునటుల క్సీడ్డ గగుర్పాటు తచ్చిబ్బుమూ 
టలు చేతులు వీఫు శిరము ఆనువానియందు పట్లు కుంటీతనము పిచ్చుకుంటితన ము కుబ్ద 
త్వము ఆంగములయందువాపు నిదాాఛభంగము గర్భముథరిం దకుండుట శుక్ర రజోర క్త 
ములుసళించుట శరీరమువణుకుట శరీరము మొద్దు బారియుండుట కేళశ(పజేశము కణత 
లలాటము అనువానియ౦దుపగుళలంట ఘాణేం దియ మునళించుట స్న్మేతనుల దృష్టి లేకుం 
డుట లోవ శ్రుచుకొనుట "మెడ 'స్తంఫించుట పెదవులు దంతములు కంఠయు మొదలగు 
వానియందుపగులుట నూదులచేబొడు చునటులపీడ ఆ చేపవారము మోవాముఆయాసము 
గలుగుట మెడయిడ్చికొనుట శ్వాసము సర్వ్యాంగము వేదన (పొర్ళ ప్రములయందు కూల 





నక పొర్శ ప్రశూలం భ9మో మోవాః కరోతి కువీతో నిలః, - 


లకి బసవ రాొజీయే _ వష్థ మప్రశరతే 


మోహము) గలుగుట ఈ లకుణములు వాత పకోపమువలన గలుగు కోస్టా శిరబాతము 
దుద్ధంటైన మలమ్యాత్రములు నడ్డేగించు: మటియు (ప్రకోపించినవారము కారణస్థాన భేద 
ములవలన నానావిధ చాతరోగముల గలుగం జేయు వాతరోగికి కో మలములగు (ద్రవ్యము 
లచే శరీర సౌఖ్య యును గలుగం జేయుట యీ గాక ఉవ్హములగు న్నే వా దవ్యయులపానమును 
* యూనమ్ముతేలము ఘృతము పుల్లని దవ్యములు పొలు'స్వర'సములు రసవిశేన[ దవ్భములు 
అను వానిభోజనమును స్వేదన క్రియను మృదుకర దవ్యములు న్నేవాము అనువాని లేపన 
మును రేచనమును ఖీరము వాతౌరితెలము ఆనువాని సేవనను జశేయింపవలయు. ఈణఉప 
బారములచే వాతరోగము శీసించు. ఇవి యశాతరోగమునకు సామాన్యోపళారంబులు,, 


వాతసా ధ్యా సాధ్యములు, 
శ్లో! [ఆయు ర్వేదే] పార్శ్యస్థానవికేపాచ్చ భ వేద్రోగ విశేష 
కృత్‌. | ధను రాదిర సాధ్య స్తు ద్యంద్యలక్షుణ* స్థథా। 
స్థాననామానురూజేణ లింగ భేదావ్వనిర్డి శెత్‌ | 
శుద వాతివాతంపతుం కృ చ్చ సాధ్యతమంవిద sl 
వాను స్తంఛార్ది తాశేప పకుఘాతాతతాన కాః। 
కా లేనమహతా సాధ్యా హ్యా సాధ్యాళ్చచిరంగ తాః॥ 


శౌ. ఒక పాఠ్ళ ప్టము నా శ్రయించియూండు వాతము ధను రాదివాతములు ద్వంద్వ 
చాతములు సౌననాసూనుగుణమువలన లతు.[ఇములవలన అసాథ్యములనియొ శుద్ధ వాతము 


థి 
(అనగా ఏకదోపుజనిత వాతరోగము) వలన జనించిన పతువాతము కష్ట సాధ్యమనియు 


వాను స్తంభము ఆర్జితము ఆ కేపకము పతీఘాతీము ఆపతౌనకము అనువాతరోగముఅం 
శాల్మక్రమము మొదట సౌధ్యంబులనియు కడుదీర్ధ కాలముండిన అసౌధ్యములనియు తెలి 
యవలయు, ఇక జ్యరముతో గూడిన ఏకాదశ చాతలత్నణముల వచించెద,) 


భూమచవాత లతుణముం 
శో [మాధవదిదా నే] విషూచికా వాంతి వీదాహ కాశ్చజ్యరో 
తితృష్ణా ప్యతి సార కశ్చ | పీత్తంచమూర్భా భ)మణంవిశా 
దో భూమంచ వాతంతు వందతిత ద్థాః॥ 


శ యూనమన సిసలు ఉలవలు మొదలగు వానిశట్లు. 


వాతలరోగసనిజాన. లత్సీణ చికీత్సాదయః. లకీ 


తొ. విషూచి వాంతులు శేరీరమునవి దావాము ' కడుదప్పీ ఆతిసారముగలుగుట 
పిత్తము (పకోపించుట మూర్చ భిమగలుగుట ఈలకుణములరోడ జ్వరమునుగూడిళరీ 
రము తెలుపుబారియుండిన ధూమవాతమని ఆయు క్వేదజే_్తలు వచించెదరు. (దీనియం 
దు పంచవ_క్త్ర్రరసమును సేవింపవలయును.) 
భూమవాతమునకు (తిఫలాదిచూర్షము. 
న్లో ఏకండృతెలం| తిఫలా గోమూ తంచి తకంవిషమ్‌ | 
ఏక మాసంఘృతె 2 పానం ధూమవాతంవి నాశ య్‌త్‌ | 
తొ కరక్కాయ తాౌనికౌయ ఉనీరికెపప్పు చ్మీత్రమాలము ఆతీవస వీనిని సమ 
భాగములుగ చూర్ష ముే సి ఆముదము గోమూత్రము నెయ్యి ఆనువానిలోగలిపి ఒకమా 
సము సేవించిన ధూమము వాతము వారించు. 
వీభూమ వాతే లకుణము. 
శ్లో! [మాధవనిదాసే] కరీరేతు విదావాశ్చజ్వరస్యోత్క._టసంభవః। 
శిరశ్ఫూలంర క్ష న్మేతం విధూమంవాతక ంవినుః॥ 
తౌ. శరీరమువి దాహించుట శిరమునొచ్చుట శ్నేత్రము లెజ్తగనుండుట ఈలకుణ 
ములతోడ ఉత్క్బస్న్టమైన జ్వరముగలిగి శరీరమున “తెల్లని పొట్టు రాలుటయే విధూమ 
విభూమవాతమునకు వాతారిర సము. 
శ్లో! అపా భాగారస స్యాపీవిమంతిదో _స్తతైవచ। గంధక స్యత గ్రా వా 
ప్లాకట్నుత్రయఫల్మతయమ్‌ | వహ్నీష్మతేక ముస్తానాంవచాళ్య 
గంధయోరవీ | రేణుకానిమకుష్థా నాంపిప్పలీమూలక స్యచ। 
ఏవై కంతుభ వేద్భాగమింద దారో _స్పృథైవచ। చతుర్వింశద్దుడే 
ఖా తవటకాచణకాక్యతి; | వాతారిర సనామా యంవిధూమ 
వాతేనాశ కమ్‌! 
తౌ. కుద్ధిజే సినపాదరసము 8 భోగములు కలిలోనూడుదినములు నానబెట్టి ఎం 
డిం చిన విన ముప గింజలు 8 భెగములు శుద్ధి జేసిన గంధకము 8 భాగములు శొంఠవీప్పలి 
మిరియాలు కరక్కాయల బెరడు తానికాయల బెండు ఉ సీరికపప్టు చ్మికభూలము ఆకు 


లికక్తే బసవరాజీయే _ చ (ప్రకరణ: 


తిక తుంగముస్తెలు వస 1 డొమ్మడోలుగడ్డ శేణుకలు శుద్ధిజేసిన వసచాఖి చెంగల్వ 
కోస్టు పిస్పలీ కాలము పౌపట వేరు అనువానిచూర్ణ ము దినుసుయొకటింటికి ఒక్కొక 
భాగము ఇటుల వాని నెల్ల గహీంచి యందు బెల్లము 24 భాగములు వై చి చాగుగమర్షి ంచి 
శనగగింజలం లేసి మాత్రలు జేసి యందొక దానిని ఆవునెయ్యి మిరియములచూర్భ ము అను 
వాని యనుపానముతో సేవించిన విధూమవాతము వారించు, ఇదియ చాతారిరనమనం 
బడు (మఠటీయు నీరసమే యొనుబదివాతేముల వారింపంశజేునని (గంధములయందు 


జప్పంబడియున్నయది) 
వకాంగ వాత లత్ష్సణము, 
FA [మాధవనిదా నే]వా తాధికంజ్యరవి దావావి కార కంపం దేహా 
తీ దుఖగతివీడిత వాంతిదోవుం। కుప్కా-౦గ కంచళిరసోభ )మ 
ణఇంతుతంచ సిష్టివనంమలనిరోధనకుథీ, దాహామ్‌॥ 
తౌ, వాతేము బకోపించుట శరీరమునుండుట శరీరమున వికారముగలుగుట కోరీ 
రమువణుకుట నొచ్చుటు నడుచుటకుళ క్తి లేకుండుట వాంతిగలుగుట అవయవములు ఎం 
డుట తేలదిరుగుట తుమ్ములుగలుగుట "కారియు మివేయుట మలము జెడలకుండుట కడు 
ఫులోమండుట ఈలకుణములత్రోడ జ్వరమునుగలిగి శీనీరములోసగను వాతవూరితముగ 
నుండనదియే ఏ'కాంగవాతమని తెలియవలయు (ఇది అసాధ్యము.) 
వకాంగ వాతీమునకు స్పర్శారిర సము, 
శ్లో! రస భానోభ వేచేళోగంధ కౌద్విగుణోమత; | ద్య్వాదళబవ్మా 
వీజానాంనిషతిందో స్మవెవచ | (నిదిన నంకాంజి కేవీ ప్రా (కోధ 
యేద్విషతిందు కా౯ | 'వకీకృత్యతత శ్వూర్లం మధునాలోడ 
యేత్తతః | న్నిద్ధ భాం జేనిధాయాథ ధాన్య రాశౌవినివీ, "జీత్‌ | 
మాసాదూర ర్భ ప్రంతత _స్తస్యఖాద యెద్దుళి కాద్వయమ్‌ 1 ఏకాం 
గ వాత మత్యర్థంఖంజకంచవీవర్డ యేల్‌ | వషణ్ణా చీనతు జే వేత 
రసం స్పర్భారికావ్యాయము! 
తౌ, శుద్ధి చే సినరసము 1 భాగము శుదిజేసీనగంధకము 2 భాగములు మోదుగ 


పరులు 12 భాగముల: కలిలో మా దుదినములు నాన బెట్టబడిన ముష్టిగింజలు 12 భాగ 


Peat డయిన "వెన్నేరగడ్డ, 


వాతరోగసిదాన లక్షణ చికీత్సాదయః. లర్‌ 


ములు ఇటుల వీని "నెల్ల ఖల్వముననుని-చి చూర్ణ ముజేసి తేనెలో కలిపి నున్నని (కొత్త 
కుండలోనునిచి ధాన్య రాశిలో నెకమాసంబిడి పిదప యందు రెండుగుళి కెలచొప్పున 


- 6 మాసములు సేవించిన ఏకాంగవాతేము ఖంజక వాతము వారించు ఇదియ స్పర్శారి కస 


మనంబడు, (వుటియు దీనియందు వాతాదిరసము నేని రసక ర్పూరము నేని సేవింపందగు,) 


శో [మాధవనిదా నే] దేవాశోఫోజ్యరః కార శ్రంకాసశ్చవహ్వాూల్ప 
ఛభాషితా | దేహస్థూలంచవవాతిక ఫ వాత స్యలశ్ర ణమ్‌! 


తా, శరీరము వాచుట శరీరము క సృశించుట పానస్వరము గలుగుట శీరీరమునూ 
లించుట ఈలత్‌ ణములతోడ జ్యరము దగ్గుగలుగుటయే కఫచవారవనితెలియవలయు. 


కఫవాతౌారి రసము. 


క్థో॥ మృత సూతంతీళ్లు కాంతంతాళంమాతీ కగంభః మ్‌ | తుల్యాం 
శంమర్ష యేళ్ధ ల్వే వాతా నే రార్ట్రుళోద్భ వై; | భృంగ జై ః కాక 
మా చుర గ్ధెఃగిరిక శ్ర్యాద్రవైర్షి నమ్‌ | మర్జితం భాండగంరుధ్యా 


ప చేనం దాగ్నినాదినమ్‌ | వ్యోషాగ్నీ గంధక విమం సూరణా 
భయటంకణమ్‌ |! సమాం౧నం చూర్ణితంని. శం తుల్యాంశం 
పూర్వపాచితమ్‌ | |త్రిడినం మర్టయేద్దాపై రండి నిర్దుండీ 

భృంగ జై: ! అవ్హగుంజామితేంఖాదే తృఫవాతనిక కృంతనమ్‌। 


తౌ. రసభస్మము లోవాభస్మము కాంతభస్మమా కుద్ధి జేసి న తౌళకము హేను 
మాథీక భస్మము కుద్ధి జేసినగ : ధకము వీనిని సమభౌగ ములుగ "హించి ఖల్వముననునిచి 
ఆముదపుచెట్లు అల్లము గుంటగలగర కౌచాకు తెల్లగంటెన ఆనువానిరస;హలత్రో 
ఒకొ-కదినము (ప్ర ల్యేకప్ర ల్యేకముగమర్షించి ముద్ద జేసీ క ప్పెలోనునిచి చీలమన్ను లేప 
నముజేసీ (క్రమ(ప్రకాగము నుండాన్నిలో ఒళదినమువండి సాం౫ శీతలమునదీని ఖల్భనులో 
వైచి చూర్భముజేనీ దానికీ సనమముగ శుంఠి పిప్పలి మిరి సూలు చి తమాలము శుద్దిజేనిన 
గంధకము శద్ధికేసినవాళి కందగడ్డ కర కాయ శుద్ధి జేసిన వెలిగారము అనువాన్‌ చూ 
ర్మమునుకలివి బోడతరము వావిలి గుంటగలగర అను వాసనలతో లి దినవులు మర్షించి: 


856 బసవ రాజీయే _ వష శ్రుకరతే 


8 )పరిగింబలం లేసి మ్మాతలుచేసి యిందొక చానిని అనుపొన విశేవములతో సేవించిన 
కఫబాతను వారించు. 


జిహ్వోంగ వాత లత ణము, 


శ్లో! (మాధవనిదా నే] జిహ్వోంగ బంధనం దోహోజ్వరతృష్ణాపరిభి . 
మమ్‌ | మూక బాధిర్యతాపంచ జిహ్వోంగ వాతలత్షుణమ్‌॥ 
తా, దప్బిగలుగుట రబ్బిబ్బులాడుట మూగతనముగలుగుట చెవులు వినఠరాకుం 
డుట ఆాపము గలుగుట ఈలమణములతోడ జ్వగముగలిగి నాలుక లోనికీడ్చికొనుటయే 
జిహ్వాంగ వాతమని తెలియవలయు. 
జిహోర్టంగ వాతాంకుశ రసము, 
న్లో సూతంపంచపలం పో కృంపలంస్యాత్తామభసృకమ్‌|జంబోరా 
ణాందవై పీష్టంసూతతుల్యంచగంధక మ్‌ | నాగవల్లీర పై పీష్టం 
కాచేపీష్దం[పకల్ప యేత్‌ | రు ధ్వ్యాలఘుపు కు పాచ్యం త్యూవ 
తీవసుమి శతమ్‌! జహ్వాంగకంపవా తార్హొభ కు యే త్తద్విగుంజకం॥ 
తౌ, శుద్ధి చేసినర సము ర పలములు తా్యమభస్మము 1 పలము శుద్ధి బే సిననంధ 
కము ల్‌ పలములం ఇటుల వీనిని (గహీంచి నిర్ముపండ్ల రసముతోను తమలపాకులరసము 
తోనుమర్శి ంచి గాజుకు ప్పెలోనునిచి చీలనున్ను లేపనము జే సీ లఘుపుటంబిడి సాంగశీతల 
మువదీనీ ఖల్వముననునిచి మరల మర్శించి గానికిసమముగ శొంటి పిష్పలి మిరియాలు 
ఆనవానిచూర్భ మునుకలిపి యందు 'రెండుగుర[జలయెత్తును సేవించిన జిహ్వాంగ బాము 
కంపబాతము నళించుం 


స్క._ంధవాత లక్షణము, 
న్లో! (మాధవనిడా నే] సంతా పందృష్టిహీ నాంగంశి రోభ 9 మణకం 
పనమ్‌ | సజ్వరింళూలికంఠశ్చ సంధ వాతస్యలకుణమ్‌! 


తౌ, శరీరము వెచ్చగనుండుట నేరములు కనుపడకుండుట ఆంగములం హీన 
మ్యులెయుండుట తలదిరుగుట శరీరమువణుకుట ఈలకుణంబులతోడ జ్వ్యరమును గలిగి 
కంఠకణళూలించుట స్క్రం౦ంధవాతమని తెలియనలయు, 


వాతరోగనిచాన లక్షణ చికీత్సాదయః, ఫర్‌ 7 


కంధరవాత లశ్షుణము, 


శ్లో [ మాధవనిదా నే] దాహశుప్కా_ంగశోఫంచతం చాన దామ 
తిభమః | జ్యరతృష్లావికారోయం వాతకంధరలక్షుణమ్‌! 
తా. తాపము గలుగుట శరీరముకృశించుట ఆవయవములవాచుట తద నిదుర 
గలుగుట తచ్చిబ్బులాడుట దప్పిగలుగుట ఈ లతుణములతోడ జ్వరముగలిగి మెడకొం 
కులు నొచ్చుటయే కంధరవాతమని తెలియవల .రూను, 
స్క_ంధవాగమునకు వాతీముద్గరర సము. 


శో కుద్ధనూగం కష ౧౫ ంధా కుంక ఇంచమినశ్శ్చలా | థూ రృవిజం . 
సమంఖ ల్వేహంసపాదిర సేనచ। మర్దితంకజ్ఞ లీంకృ త్యాశ రావే 
సంపుకేపచేత్‌ | స్నుహీవీ శేణసంమర్ద మత్స రపి తేన భావ 
యేత్‌ | గుంజూామ్మాత (పడాతవ్యంస్క_౦ధ వాత వినశ్యతి॥ 

తౌ. పాదరసము వసనాఖి గంధకము వెలిగారము మణికిల ఉమ్మె తృవిత్తులు 
వీని నెల్ల కుగ్గిజీసి సమభెగములుగ ఖల్వముననుని చి వాం సపాదియాకుర'స సుత్రో మర్దించి 
ముద్దచే సీ మూకుళ్ళలో నునిచి చీలమన్ను లేపనముశేసీ వాలుకాయం[తీమున నాలుగు 
రూములువండి సౌంగశీతేలమునదీనీ మగల ఖల్వమునటై చి జెముడు పౌలతో మక్షించి 
పీదప చేపజేదుతో భావనజేసి గురుగింజలం చేసి మాతలుజేసీ అనుఫానవి శేపషుములతో 
సేవింపుచుండిన స్యృ_ంథవాతము (కంధరవాతము) జారించును, 
స్క-౦ధ వొతమునకు ఇందవారుణికాది ఘుటికలు. 

శ్లో! ఇం దవారుణికామాలం మాగధీగుడ సంయుత మ్‌। 
ఛభతుయే త్క.గ్ష మా తంతు స్కంధ నాత హూరంభ వేత్‌ ॥ 
తా. పొపర వేరు పిప్పళ్లు అనువానిచూర్ష ములో బెల్లయు కలిపి బాశుగ మర్దించి 

క్ష (పమాణము సేలించిన సృ_ంధవాతము (కంధగవాతము) వారించును, 
పొతవాత లక్షణము. 

శో! (మాధవనిదానే] మోహనం ఘాతతం్మదంచ జ్వరళ్ళూలం 
చ కంపనమ్‌! అవీ ళ్ళూలం కర్ణ ఛ్భూలంశిరళ్యూలంచ గువ్యూ 
కమ్‌ | కటిళూలుపాదళూలం పాదవాత స్యలక్షుణమ్‌॥ 

వ్‌ 


లీకిని బసవ రాజీయే -_ షష్ట శ్రశంతే 


తా, మోవాము శరీరమున పోట్లు తం(ద కడుపులో కూల వణుకుగలుగుట 
"నేత్రములు చెవులు శిరము మర్మస్థలము మొల ఆనువానియంకు కూలగలుగుట ఈలర 
ణములతోడ జ్వరముగలిగి పాదమాలుకూలించుటయే సొదవాతనుని “తెలియవలయును. 

పాద వాతమునకు స్వచ్చంద నాయక రసము, 
నో మృతసూతం మృతంలొ' హం గంధకం తాళమావీ,కమ్‌! 
పథ్యాశ్ళంగీ విషం త్యూవ మగ్నిమంధం చ టంక ణమ్‌। 
తే నం. ఎ ముండి సిర్తుండీ 

తుల్యం ఖు ల దినంమర్ది ఖై ముండీ సిర్టుం జ[దైః। 

ద్విగాంజ వటికాం కాభే తాన వాతం వినశ్యతి॥ 

తా రసభస్మము లోవాభస్మము శుద్ది జేసిన గంధకము శుద్ధిచే సిన తౌళకము 
హీమమాత్నీక్షభస్మము కరక్కా-యలు కర్కాటక శృంగి శుద్ధిచేసిన వసనాఖి కొంకి 
విప్పలి మిరియాలు చెల్లి శుద్ధి జేసిన "వెలిగారము వీనిని సమ భౌగములుగ ఖల్వమున నునిచి 
బోడతరము వావిలి ఆనువానిరసములతో 1 దినము బాగుగ మర్షించి ౨ గురిగింజలంతేసీ 
మా(తలుజేసి అనుపొనవిశేపముతో సేవింపుచుండిన పాదవాతిము వారించు. (కుటీయు 
నీవారమున రసకర్నూగము తప్పి పరంగి చెక ఆనువాని్హాగమును కూడా సేవింపం 
దగును.) 

మధువాత లత్‌ణము. 
శ్లో! [మాధవనిదా నే] జ్వరః పాండుశ్చపీక్కా_చ నాసి కాకుసు 
మంతథా | దేహాక ందూన్చీరఃక ౦డూఃక ఫ స్యాన్మభు వాత శే! 
తా. శరీరము పొండురవర్శముగ నుండుట యెక్కి. శ్భుగలుగుట ముక్కున నెత్తు 


రుగారుట శరీరమున శిరమున దురదగలుగుట దగ్జుగలుగుట ఈలకణములతోడ జ్వరము 
నలిగి నోరు తీపిగనుండుటయే మధువాతమని తెలియవలయును. 


మధువాతవార ఘుటికలు, 
క్లో పిప్పలీ పీప్పలీమూలం హింిఫళంచ శిలాజతు। 
గుగ్గులుం వర్థమానంవా మా శీ కేన గుడేనవా! 
పథ్యాళుంఠ్య మృతా క్యాథ పీప్పలీ చూార్లమి శిత మ్‌। 
భిమయయీ నిష్కమా* తంతు మథువాతం వినాశ యీత్‌ | 
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తె. పిప్పలి మోడి శుద్ధి జేసిన యింగలీకము కర్నూరశిలాజిత్తు శుదిచేసిన గి 
లము ఆముదము వీనిని సమభొగములుగ ఖల్వమునవెచి అందు తేనెగాని బెల్లముకలిపి 
మర్దించి నిష్కప్రమాణమం లేసి మ్మాతలుజేసి యందొక దానిని కరక్కాయ శొంఠి తిప్ప 
తీ౫ అనువాని కహాయానుపానములో పిప్పలీచూర్శము కలిపి సేవించిన మధువాతము 
వారించును. 


వస్తివాత లశుణము. 


క్లో] (మాధవనిదాశే] సజ్యరంచాగ్ని మాంద్యం చని చాభంగవి 
డాహకృత్‌ | మహావరోధనం దుఃఖం శిరోభంగః పరిభ) 
మః! అతిమూ రాతి ఇితంచ వ స్త్రివాతిస్య లత్సీణమ్‌! 
తౌ. అఆన్నిమాంద్యుము గలుగుటి లేక కడుఫులో మండుట నిదుర రాకుండుట 
వివావాముగలుగుట శరీరము మిక్కుటముగ బద్దగించుట కదుఫునొప్పులు తలనొప్పీగలు 


గుట తలదిరుగుట కడుమార్భగలుగుటు క్షరీయు కడుచల్లగనుంకుట ఈ లక్షణముల 
తోడ తీ వబ్విరము:గలీ? పా త్రీకడుపు నొచ్చుటయోే వ సివాతమని "తెలియవలయును, 


వ స్థివాతేమునకు సచ్చంద్రి రన రసము. 
న్లో కుద్ధనూతం వివంచాభ ం హీంగుళం బలితాళకమ్‌। 
౧ శ్రి జ్‌ 
తుల్యంతుల్యం ఖల్యమధ్యే శీ బన్నర వి దిన్మత్ర యమ్‌! 
వాంసపాడి కపూయేణ కుక్కు_టీ పుటవా దితమ్‌। 
చూరకృత్యా తశోదేయం మత్స కార వరావా శే! 
పీ లేదిన (త్రయం భావ్యం మావమాన్దా)ను పానత॥। 
నస్పి వాతం నిహంత్యాశు భాత్యుగం నాశయె ద్ధువమ్‌॥ 
తౌ. కుదిచేసీనరసము శుద్ధిచేసిన వసనాఖి ఆ భక భస్మము శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీ 
కము శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్దిచ్రేసిన 'తొళకము వీనిని సమథౌాగములుగ ఖల్చుములో 
నునిచి వాంసపాదియాకు క సాయముతో మూడుదినములు వౌగుగ మర్దించి కుక్కుట 
స్రటంబిడి సౌంగశీతలమున వీసీ ఖల్వమున వెచి దూర్ణము జేసీ చేప తాబేలు ఆడపిపంది 
అను వానిచేదులలో (పతీదానిచే ఒక్కొకదినముచొప్పున నూడుదినయులు భావనభేసి 
నూన్మపమాణమం కేసీ మాతలుజేసి అల్లపుర సొనుపొనముతో సేవింపుచుండిన్థ అత్య 
మైన వ న్లీవాతము వారించును. 


లిర0 బససన రాజీయే .. వష శ్రర 


శ్వుతీవాత లక్‌ ఇము. 


కో కుత ఘాగశ్చ 'చార్భల్య మన్న ద్వేపో వికారితొ। 
అగ్ని మాంద్యం జగరంత్భెఫ్లా మ్రుతే వాతీ స్య లత్స, ణమ్‌! 
తా. సత్యము తుయించుట ఆన్న ద్వేపము శరీరమున వికారములు అగ్నీ మాంద్య 
ము లేక కడుపులోనుంట దప్పిగలుగుట ఈ లమణములతోడ జ్వరమును గలిగి తరుచుగ 
తుమ్ములుగలుగుటయే క్రుతవాతమని "తెలియవలయు., (ఇది వారించుటకై. రసకర్ప్బూ 
రమునేని వాతారిరసము నేని సేవింపవలయుం వె జెప్పబడిన పదకొండును జ్వరవాతీ 
ములు వానిలో శుభకరనాడులు గ లిగియుండిన సాధ్యశుని "నతీంగీ చికిత్సింపవలయును, 


శృంఖల వాతే లక్షణము. 
శ్లో! (మాధవసదాసనే] చేహాంచపాండుశువ్క.0చ స్మిదానాశ శి 
రోవ్య ధా; నాంతిక్హక్కా.చపిస్ఫాట శృ ఖల వాతలకర్షు ౯మ్‌ె॥ 
తౌ. శరీరము పొండుగవర్లముగ నుండుట శరీరముకృశించుట నిదుఠబట్టకుండుట 


తలనొచ్చుట వాంతులు ఎక్కి-గుగలుగుటు ఈ లక్షణముతోద. శరీరమున కంతులుక ట్లు 
టర్‌ శృంఖలవాతేయుని తెలియవలయును. 


శృంఖల వాతమునకు (తీగుణాఖ్యర సము, 
నో! సుద్ధసూతం విషంగంధం చాభ)కం చాన్లు వేతసం[ద్విదిసం 
భావ ముళ్ల ్భల్వే వాంసపాొదిర సై స్తథా! కాచకుప్యాన్ని పశ్యా 
తకుక్కు_ీ పుట పాచతమ్‌। భావితం మత్స ్యపీ శ్తే తన ద్భగుంజం 
భక యెత్సేదా | అనుపానవిశే షేణ శృంఖల వాత నాశ నమ్‌। 
పథ్యంతీ రోదనం చేయంనారి కేళ జలపృతమ్‌॥ 
తా, కుది జేసినరసము శుద్ధి జే సిన వసనాఖి శుద్ధి జేసిన గ౦ధకము అభ్ర)క భస్మము 
ఆన్లు వేతనము వీని నెల్ల సమభాగములుగ ఖల్వములో 'సునిచి వాంసపాదియాకురసమున 
ళెండుదినములం మర్టి౦చి గాజుకు షె ప్పెలో నునిచి కుక్కు_ట పుటంబిడి సాంగ శీతీలమునిదీ నీ 


మరల ఖల్యములో నునిచి శేపశేదున భావనచేసీ కండుగురిగింజలం తేని మ్యాతలంజే సీ 
యందొక దానిని వసకపాయముతో చేని ఒరగొన్నుచెక్క_రసము మిరియనులు అను 
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వానితో చేని సేవించిన శృంఖలవాతము హరించును. దీనియందు పాలఅఆిన్న మును కం 


-కాయరసముతో తడపబడిన యన్నమును భుజించుట పభ్యకరంబు, మటీయు నీశ్ళంఖల 


వాతమున రసకర్నూరమును ఆనుపానముగ (గహీంపవలయును.) 


విస్ఫోట వాత లక్షణము, 


[మాధవసిదా నే) దేహస్య భంమణల్పవైవ హిక్కాతీవ శిరో 
భ9మః | నే తశూలంమహారోగో విస్సోటవాతలత్షణమ్‌॥ 
తౌ. శరీరము తిరుగుట ఎక్కిళ్ళు కలుగుట మిక్కు_టయుగ తిలతిరుగుట "నేత్ర 
ములు కూలించుటు కడుపీడగలుగుట ఈలతుణములతోడ శరీరమున కుంటలు నెమట 
కౌయలుగలుగుటయే విస్ఫోటవాతమని తెలియవలయును. ఈ వాతము వారించుటకై 
శృంఖల వాగేచికిత్సి నే జీయవలరును. నుతేయు రసఊబ్బ వేయవల సును. 


స్నాయుక వాత లక్షణము. 
<< చణ స bf క YN ఇ 
న్లో [మాధవసిదా న్నే దేవాస్య స్ఫుటిత పుంసాం వ్యూం౫ వైకల్య 
కీజనమ్‌ | దేహాశ్‌ ఫో నేతళూలంస్నాయు వాత స్యలత్షణమ్‌! 
తౌ. అంగములు నొచ్చుట శరీరమున పీడగలుగుట శరీరము నొచుట "నేత్రములు 
నొచ్చుట, ఈ లతుణములతోడ శరీరము పగులుటయే స్నా యుక వాతనుని తెలియ 
వలయును, 
స్నా యుక వాతిమునకు పంచాననక లము. 


తో మృత సూతం తథాగంధం కాంతం చాభక మేవచ 1 తామ 
భ స్మమృతేం సమ్యక్‌ సిప్కూ-ర్థం శిఖతుత్ధకమ్‌ | సింధువార స్య 
భృంగ స్య షృతచూర్లం పల, త్రయమ్‌ | ఖాదిరం ద్యిపలం వై చవ 
సర్వం సంచూర్ష నిశ పేత్‌ |స్న్యి భాంజేవినిశీ ప్య ద్వి కాలం 
భత యేతురీః। నిష్కా-ర్ధ మాతం చీ వేత పథ్యంతి [కదనం 
హితీమ్‌ | లవణ తారకావ్రూని వర్ద యితని చేవ యేెత్‌ | 
చిత గాల సముద్భూళేం వాతంన్నాయుకి సంజ్ఞితమ్‌ | నాశయే 
న్నా(త సం దేహో ముక్తకం చూరగా ఇవ॥ 


రక బసవ రాజీ యె . మ్ల వృకరతే 


తా, రసభ'స్మము శుద్ధి జేసిన గంధకము కాంత భస్మము ఆభ్రకభ'స్మము శుద్ద 
తా్యమభస్మ్రము ఇవి దినుసుయొకటింటికి నాలు గేసితులములు శుద్ధి జేసిన మెలుతు త్రము 
అర్థ నిమ్య-[ ప్రమాణము వావిలియాకు దూర్షము గుంటగలగ రాకు చూర్గము చండ చెక్క. 
చూర్ణము ఇవి దినుసుయొక టింటికి 2 పలములు ఇటుల వాని నెల్ల చేకముజేీసీ మర్దించి 
నున్నని (క్రొ ర్రకుండలో నునిచి సాయం! పాత $కాలముల అర్థనిష్క్మప్రమాణ ముచొప్పున 
ఉష్ణోదక ముతో సేవింపుచుండిన చిర కాలముగ చాధింపుచుంశు వాతకంతులు వారించి 
శరీరము కూసమువిడచిన పామువలె నగు దీనియందు ఉప్పు కారము ఫులును మెథు 
నము మొదలగువానిని వర్ణించి మజ్జిగ యన్న మును భుజించుట పథ్య కరము. 


స్నాయుక వాతమునకు భుజగ రాజ'మూార్ల ము. 


TO జ ల? జ క 
న్లో, తావ స్యృదుమమూల స్య త్యక్ళ్ళోషా సమార్జి తౌ' పునః | [కమా 
త్రోదథ్ధిం మరిచం తేదర్భంచ లవంగకమ్‌ | సర్వం సమాంశకిం 
చూర్ణం శర్క._ రాసహితంభ దేత్‌ | ఉష్ణోద కేన సంమి శ మథ వా 
ఘృత సంయుతేమ్‌। నవాతపిట కళ హాంతిపవి ధా౯ వాత సంభి 


వా౯ | నాశయన్నాతసంబేహోము కకం చూరగా ఇవ॥ 


తా. గారజేళ్ళచూర్లము 1 శేరు మిరియఫుచూర్ణ ము స్టే శేరు లవంగపు చూర్ణ 
ము 1 శేరు ఇటుల వీనినెల్ల చేకముచేసి దానికి సమముగ పంచదారగలిపి సాయం! పా 
తః-కాలముల బూటకు 13 తులము చొప్పున ఊప్లోదకముతో నేని లేక ఆవేతితో 
నని సేవింపుచుండిన వాతమువలన బుట్టిన నాశావిధవాత పిటిళలు వారించి శరీరము 
కూపమావిడిచిన పామువలె నగును, (మజీయు నీచూర్ణ 'సేవనకొలమున పూటకు రండు 
వీసములయెత్తు పచ్చకర్పూరమును గలిపి సేవింపవలయూను ) 


గృ వాత లత్సణము, 
తో [(గంథాంత ్వేస్టలనం వాతీశ్లోఫౌచ కరపాద విదాహకృత్‌ । 
'స్వేదోమూ ర్భాభఫమ స్త అప్తొ గృధ్య్రవాత స్య లశుణమ్‌॥ 
తౌ. శరీరము వాతఫూరితముగ నుండుట శీరీరమువాచుట చేతులు కాళ్ళు 
మండుట చెమట నూర్భ తబ్బిబ్బు మాటలు దప్పిగలుగుట ఈ లతణనులతోడ ఇంది 
బి 
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యము స్టలనంబగుటయే గృథ్ళవాతమని "తెలియవలయును. దీనియందు ఫ్రార్షచందో 
దయము నేని చింతొమణిరసము నేని సేవింపవలయును.) 


గ్ర వాలే మునకు (దావాది ఘుటికలు, 


ర్స్‌ తంక 
శో [సిందూరమణిదర్ప ణే] (దామోయస్ట్రక ఖర్జూర మేలా సక 
(తశేసరమ్‌ | మధుకులీచందనంచ ముసలీకందమేవచ ! (వీ 
యాళుకుజ్ఞా సంతుల్యం సర్వాం ౧ జాతి కాఫ్టలమ్‌ | సింధూ 
| మహోపీర్యకరోవ్నదిం 
గమసష్ట్ర భాగంచ నననీ తేన మిశితమ్‌ | ఏర్య ట్టి 
వనితా శకతసంగమమ్‌॥ 
తౌ, (డాతపండ్డు ఆతిమథురము ఖర్జూరపండ్లు ఏలకులు లవంగపు చెక్క ఆకు 
ష్కత్రిక నాగ శేసరములు లే నె తంగేడునితులు (శ్రీగంథము 'చేలతాటినడ్డలు -మురలిబంక 
వీనిని సమభ'గములుగ (గహించి వానికి సమముగ జాజికౌ యలు పెవానికిన్నిటి కెనిమి 
దవభాగము సిందూరముగలిపి ఖల్వమున మర్తించి ఆసిందూోములో (పొతఃకాలమున 
చిన్న(వ్రమాణము సాయంకాలమున చిన్నప్రమాణం బుండునటుల మాత్రలుచేసి వాసీని 
ఆవువెన్నతో 1 సంవత్సరము నేవింపుచుండిన నన్నవీర్యదోవుము వారించి వీర్యవ ద్ధిని 
దండవృద్ధిని నూఆుగురు _స్ట్రీలతో రమించుళ కిని గలుగంజేయును, మటీయు దీనిని 
సేవించునపుడు ఆవనూనె పులుసు _స్టీగీిసంగనుము ఈ "మొదలగు వానినివర్శించి మథు 
రాహారముల సేవింపవలయును,) 


పాంఠ[గ వాత లక్షణము. 
న్లో స్థలనం పాయుమేథేచ కరపాద వీడాహన్శత్‌ | 

స్వేదోమూర్భా భ్రమ స్టృష్లా వాంశు వాతీ స్య లత్సఆమ్‌॥ 

తాః చేతులు కాళు మండుట చెమట మూర్భగలుగుట తబ్బిబ్బులాడుట దప్పీ 
గలుగుట ఈ లతుణములతోడ ఆపన మేఢ్రముల వీర్యము (ప్రనించుటయీ పాంశువార 
మని తెలియవలయు, (ఈ నాతమునందు వాతగజాంకుశరసము నేని వాతారిరసము నేని 
సింధూరమును జిబిలికెజేశ్టరనముతో నేని సేవించిన యది వారించునని నిత్య నాధీయ 
మున జెప్పంబడియున్న యది _స్టీ)ీసంగముమున వీర్యము స్థలితమై శరీరము. చలువ 
గొనుట వెమట మూర్చ (భనులంగలంగుట శరీరము వణుకుట కాళ్ళుతినుట. ఈ లక్షణ 
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ములు గలది స్టలనవాతమని తెలియనలయును. దీనియందు వారగజాంకుశరసము నేని 
చా తౌారిరసము నేని [బయోగించవలయూును.) 
శుక్ల వాత లశత్నుణము. 
న్లో [[గంథాంత గే ఇం దియంపుం_స్త (వర్ణ నచ వీజడాహూ౧చవ్‌ 
కారితామ్‌। అంత ర్వాయుః (పకుర్వీత శుక్ల వాత స్యలత్ష ఇమ్‌॥ 
తా. శరీరము మండుట శరీరమున వికారము గలాగుట ఆంతే ర్వారము (పకోపిం 
చుట ఈలకుంములతోడ శు,కములోన యినికిపోవుటయే కుక్షవాతకమని తెలియ 
వలయును, 
శుక్ల వాతమునకు సఫణిపతిర స గు, 
త శుద్ధసూతం సమంగంధం కా భకం లోవాభ సక మ్‌! 
త్మామభస్నృ సమంనుర్హ రం జంబనీ శేణసంయుతమ్‌! 
దిషదినం గుళికా కార్య కాచకుప్వాం విసివీ పేత్‌ | 
వి లేక్య మృ త్తి గావ_స్త్రం వాలుకాయంతే శీపచేల్‌ | 
వడ్యామాం లే సమద్ధ ఖలీ గుంజూామాతెం (పడాపమేత్‌ । 
అనుపాన విశేపేణ శుక్సవాశతం నివాంతిచ। 
తా. శుద్ధిచేసిన పాదగసము శుద్ధిచేసిన నంధకము అభిక భస్మము లోవహాభ 'స్మము 
తాామభ'స్మము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వముననునిచి నిను శపండ్లర సముతో 2 గినములు 
మర్షించి ముద్దజేసి గాజుకు ప్పెలో నునిచి చీలమున్ను లేపనముజేసీ ఎండించి వాలుకా 
యంగత్రమున నునిచి 6 రూములు వండి సాంగశీతీలమున దీనీ 1 గురిగింజయెత్తు చెవ, 
ధమును తీటకోవిల వేళ్ళ చూర్షముతో నేని లేక నెయ్యి మిరి యు పుచూర్లముతో నేని నేవిం 
చిన శుక్షవారము వారించును, 
నష్టేం దియ నిదానము. 
న్లో ఉషఫ్థ్య ద వ్యాణిప థ్యాని హ్యుస్థ వర్యంచ జాయ తే। 
వీశ్యేణ తేన మేహశ్చ మేహరోగస్సృ ఉచ్యతే! 
మే హేపీ వర్యనాశశ్చ చికిత్సాంకురు లేభివక్‌ | 
పూర్గ్ణనందో దయంపేయం శీణలేతోవారం శురమ్‌॥ 


వాతీరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 265 


తౌ, ఉన్ల ద్రవ్యములు శరీరమున కపథ్యకరంబులు వానివలన ఉవ్మవీర్య మాను 
ఉప వీర్య మువలన మీవారోగంబును మేనారోగమువలన వీర్యనవ్ర యును గలుగు ఈవీర్య 
నవ్హ మునకు ఫూర్ష్మ చం[దోదయమును 1 సంవత్సరము సేవించిన యదివారించు, (నటి 
యు ఇం దియస్ట్థలనముగ బీగౌడి సర్వవాతములయందును ఫూర్ళ చం ద్రోదయమును సేవింప 
వలయు,) 


న ప్రేం దియమునకు వాతాంతకర సము, 

కో [ఆయు గ్వే చే] హేమార్మ్క.. కాంతభో శోభ) సూతభస్థంచ 

గంధకమ్‌ | చెడరాంతం వ్మిదుమంపై న తౌరగంతొళ సమన 

తమ్‌ | సుముహూ శ్రే ఖల్వమ ధ్యే చిత్రమూల స్య చదవైః | 

చతు ర్యామంచ సంమర్ద కం ఛాయాశువ్క_౦చ కారయేత్‌ | 

కుక్కు_టీ పుటపాశేన సాంగ శ్రీతలముద్ద శేల్‌ |! ఇదంచచూర్షి 

తం న్గళ్లుం తదర్థం సూతభస్నకమ్‌! సూతతుల్యం మృతంతా 

ళం సర్వంఖ ల్వే విమర్హయేత్‌ | చిత్ర కార్ష్రకనిరణ నిర్గుండివా 

కుణీ ద వై ః| వాసాజంబక నీరేణ స _ప్పభావ్యం పృథక్పృథక్‌! 

గుంజామా (తే పయాగేణక ణా మ ధ్వాజ్య సంయుతమ్‌! సుప్త 

వాతం వాతశూలం వేదనా వాతమేవచ। స్నాయుకం పంగా 

(తేభంగం పక్షఘాతం వానుగహమ్‌। వా యోర్మూర్భాంచ 

తిమిరంవాతా శితించ నాశ యేత్‌ | వంధ్యాచలభ తే గర్భం 

నష్ట్రంఏర్యం పశస్య'కే । వాతాంతేక రసోనామ్నా సర్వరో 

గ సివారకః। లోళోపకర ణా ర్థాయవ్యాశ్విసి దేవసిర్మితేః ॥ 
తాం నువర్శ భస్మము తాముభ స్మము కాంతభ స్మము లోవాభస్మము ఆభ)కభ 
స్మము రసభస్మము శుద్ధిచే నినగంథక ము చె కాంతభ స్మము పగడభస్మము రజితభస్మము 
తాళక భస్మము వీనిని సమభాగములుగ నుంచిముహూా ర్హమున ఖల్వము కనునిచి నాలుగు 
రూములు చ త్రమాలరసముత్రో మర్దించి బిళ్ళచేసీ నీడశాండించి కుక్కు_టపుటంబిడి 
సాంగశీతలయునదీని నూత్ముముగ చూర్భ ముచేని దానికి ఆర్ధ భాగము రసభస్మము తౌళ 
క భస్మము కలిపి చిత్రమూలము అల్లము చావిలి చాగ ఆడ్డసరము నిమ్మకాయ ఆనువాని 
రసములలో (ప్రతిదానిచే ఏడేసిమారు మర్పించి ఏజేసిమార్లు భావనజేసి, గురిగింజం తేని 
34 
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మ్మాత్రలుజేసి యందొక దానికి పిప్పలి చూర్ష ముతో నేని తేనెతో శని చేతితో నేని యొసం 
గిన ను_ప్రవారము వాతేకూలము చేద నా వాతము స్నాయుక వాతము కంసవాతము గాత 
భంగవాతము పతుఘొతవాతము వాను[నావాతము మూర్చావాతము తిమిర వాతము 
ఈమొదలగు ఎనుబదివాతములు నళించుటయే గాక నొ జాలుగనుండు స్త్రీ గర్భమును 
భరించు. మజీయానన్ష వీర్యము సగా శాంతి జెందు. ఇదిలోకోప కారమునకై ఆళ్విని దేవత 
లచే సక్వరోగనివార ణార్భ ౦ైై నిరి గింపబడిన వా తాంతకరసము 


సూతి “కో వాత లక్షణము, 


శ్లో (ఆయు ర్వేదే] అంగ మర్దో జర, కంపోపీ పాసాగురు గాత 

తా | కోక శో ఫోతి నీశంచసూతిక్రావాత లక్షణమ్‌ ॥ 

తా. శరీరమంతయునొచ్చుట శరీరముగగుర్చొడుచుట దొప్పిగలుగుట శరీరము 
బరువై యుండుట కండ్లనీరు గారుట శరీరమున శోఫగలుగుట శరీరము కడుచల్లగనుం 
డుట ఈలకుణములుగలిగి జ్వరమును కంపమును గలిగియుండుటయే సూతికావాతమని 
తెలియవలయు, 

సూతికావాతేమునకు బడ బానలర సము. 
ఆధ అత వ్‌ 
క్లో శుద్ధసూతం చైక భాగం తామభస్శ చతత్సమమ్‌ | 
ద్వి భాగం గంధకించై వ (తిభాగంచ కటి తయమ్‌ | 
వహ్నినామా చైక భొగం కోవ భాగంచ తత్సమమ్‌ 1 
౨ ల, త 

జాలాముఖీ రసై ర్శర్ష్య్యం బద రాస్థి (పమాణకమ్‌ | 

బడచానల నామాయం సూలికావాత్‌ నాశనః ॥ 

తా, శుద్ధి చేసినర సము 1 భాగము తమభస్మము 1 భాగము కుద్ధిజే సిన గంథ 
కము 2 భాగములు (తికటుకములు 8 భాగములు చ్మిత్రమాలము 1 భాగము చంగల్వ 
కోన్హు 1 భాగము ఇటుల వీని-నెల్ల ఖల్వమువనునిచి నమలిచెక్కురసమున 1 దినము 
మర్దించి శేగుగిం?:లం తేసి మాతలు జేసి యందొకడదానిని మినుపకట్టు వెల్లుల్లిరసము ఆను 
వాని యనుపానముతో నేని లేక తీటకళింద వేళ్ళరపానుపానముతో చేని లేక మాలు 
జెల చక్క_రసము. మిరియఫుదూర్ష్మ ముతో చేని సేవించిన (పసూతివాతము వారించు, 
మలీయు సాం) ణేశ్వర రసమునుగాని లేక సంజీవనీరసమును గాని సేవించిన (ప్రమాతివార 
మా వారించు.] 


వాతరోగసదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 967 
సూలికా వాతముసకు వాతే విధంసకర సము. 


స్లో [మాధవసిదానే] రసం గంధకం నాగవంగం చలోవాం తథా 
తా మజంవ్యోమ సిశ్చం దకంచ | కణాటంకణం చోవణం 
నాగరంవై పృథగ్భాగ మేకం మీ పేళ్టల్వమ ధ్యే | తతోవత్స 
నాభంచ తుప్కా-ర్ధ భాగం దృఢం మర్షయే దోస్థమ జై శ్చ 
(తివారమ్‌ | వరాచిత్ర క్రై ర్యార్క్భ-కు స్ట స్తి) వారంపృథగ్భృావ 
యే * త్సింధు న" రార్ట్ర్రవ్నాపైః | త ధామోహాని జంబన్నిరైః 
పృథ[గ్య మహాకా వాతవిధ్వంస శోయంరసశ్చ! సమో కేచ 
శూ జేతథా శేమ్మరోనో గహా శ్యాంతథా సన్ని పా లేచమూ 
శ్రీ, అపస్మారమాంబ్యెచ ౭ తే చవిల్తెస ప్రీ హళోద శే కువ 
రోగేచదద్యాత్‌ | (స్ర్రీయస్ఫూతి కావాద రోగేతశై వ ద్వి 
గుంజం పదద్యాడిమం సూతే రాజమ్‌ ॥ 


తౌ, శుద్ధి చేసినర సము కుద్ధి జేసినగంథకము సీసభ'స్మము తగరభస్మము లోనా 
భస్మము తామభస్మము తళుకులులేని అభకభస్మము పిప్పళ్ళు శుద్ధి జేసిన 'జెలి గారము 
మిరియాలు శొంఠి ఇవిదినుసుకిొ క్క్కాక ఫాగము కుద్ధిచేసినవస నాభి ఉత్త భాగము ఇటుల 
వీనిని ఖల్వముననునిచి శొంఠి పిప్పళ్ళు మిరియాలు ఆనువాని కపషాయములతో మూడు 
పర్యాయములును , నేలతాటిగడ్డలరసము చి క్రమాలరసము గుంటగలగ రాకురసము 'చం 
గల్వకోస్టుక పాయ ము అనువానితో మూడుమార్లును చావిలియాకు అల్లము ఆడ్డసరము 
గంజాయాకు నిమ్మపండ్లు అనువాని రసములతో (ప్ర త్యేక్యప్రల్యేకముగను మర్చించి భావన 
జేసి గురిగింజలం లేసిమాఠలుజేసీ యందు 2 గురిగింజలయెత్తును అనుపొన వి శేవములతో 
'నీవింపుచుండిన వాతరోగము శూల (శేమ్మరోగము (గ్రవాణి సన్ని పొలేము మూకచాతమాు 

అధ వ్‌ జ 

అప సారము ఆగ్నిమాంద్యము శీతపి_త్తము ప్పెహోదరము కుష్టువు వారించు (లేక నక్క 
పీటాకురసములో పిప్పలిగలిషీ సేవిం పుచుండిన (ప్రనూతివాతము వారించు) ఇదియ రస 
ములలో (మయిన వాతవిధ్యంసక రసము. 


చ 





* నీంధువా రార్క_వానేిః 
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త్యగ్యాతే లశత్సణముం 


న్లో! (ఆయుశ్వేబే) దేవాస్ఫోటన సర్వాంగ పాడమూల విచార 
లం 
ణమ్‌ | కరపాద విదాహాశ్స త్వగ్వాత న్య చ లక్షణమ్‌ ॥ 
తా, సర్వాంగములు కాళ్ళుపగులుట చేతులు కాళ్ళు మండుట ఈ లమీణముల 


తోడ శరీరము పగులుటయే త్వ గాత మని తెలియవనలయు (దీనియందు రసకఠర్చూరము 
చేని బోడతరపటాకురసముతో వాతారిరసముేని 40 దినములు సేవింపవలరూ.) 


భోగవాత లక్షుణము, 
శ్లోక [ఆయి శ్వేదే] వీధూమంచ ఏచావాళ్చ హ్యోమ్లుకం పళ్ళి దేహి 
నామ్‌ ! ఏస్పష్టుం వాయుళో పళ్ళీ న్యాంగ వై కిల్య కారితా | 
నేతళూలం శరళ్యూలం భోగ వాతి స్య లక్షణమ్‌ | 
తా, ఫులితేనుపులువచ్చుట శరీరము విదాపించుట శరీరము పులునుకంపు 
చజేనుట శరీరము వణుకుట వాయావు పకోపించుట ఆంగములునొ చ్చుట "నేత్రములు 


శిరముకూలించుట ఈ లతేణములుగలిసి శరీరము సర్పమువలళ ముడుచుకొనుటయీ భోగ 
వారమని "తెలియవలయు. 


భోగ వాతమునకు ఏరండమూలచూర్లము, 


రె. 


భోగవాతవికారంచ సర్వ వాతంచ నాళ యేల్‌ ॥ 

తా, “పెద్దాముదపు వేళ్ళనుదంచి చూర్ణ ము జేసి కర్ణ (ప్రమాణమును (ప్రొచీనీళ్ళ 
లోకలిపీ 40 దినములు సేవించిన భోగవాతము సర్వవాతములు వారించు (దీనియందు 
కాలాన్ని రుద్రరసమును'స గా సేవింపందగు.) 


భోగ వాతమునకు రసక ర్బూరము, 


శ్లో! స్తూలై రండకమూలస్య కర్షంభృుష్ట్వ్యా జనైః వీబేత్‌ | 


= 


శ్లో రసకర్పూర మమృతేం వాతౌళీతి ఏనాశనమ్‌ | 
తా. రసకర్నూరము అమృశతుల్యంబగుటచే 80 వాతముల వారింపంజేయునని 
సర్వశా (న్ర్రములు జెప్పుటం జేసి భోగ వాతమున సేవింపవలయు 
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కిక్క_సవాత లతశుణము. 


శ్లో! (ఆయురేదే] కట పదేశళూలంచ మహాళూలా వరోధనమ్‌! 
పాదేపీడా శిరోఘా9ణే కిక్క_సవాత లక్షణమ్‌ | 


తౌ. శరీరమంతటకాలించుట లేక శరీరమంతటపట్టుకొ నుట పాదములునొచ్చుట 
తీలకూలించుట ముక్కునొచ్చుట ఈలతుణ ములుగలిగి మొలచుట్లు కూలించుటయే 
కీక్కు_'సవాతమని తెలియవలయు, 


కిక్క. సవాతమునకు మహాక ర్చూరము, 
ఫ్లో! రసకర్ఫూర మమృతం చాతౌళీతి వినాశనమ్‌ | 
మహాకన్నూర సేవేయం. కిక్క_స వాతీనాశసీ | 
తొ, రసకర్న్పూరవనా అమృత సమాసంబగుటచే 80 వాతముల వారింపం జేయు, 
ఆట్లగుటం జేసి కిక్కు..సవాతము వారించుట కై రసకర్సారమును సేవింపవలయు, మతియు 
రసకూబ్బను వేయవలయు, 


కటివాత లక్షణము, 
న్లో॥ [ఆయుక్వేదే] కటిభంగోవి కారశ్చ మహాళూలంచ (శోధ 
కృత్‌ | అపస్మారీచ దుర్భాఏ కటివాతస్య లక్షణమ్‌ | 
తా, మొలచుట్లు పగలగొట్టునటుల నొచ్చుట శరీరవి కారము కడుకోపము ఆప 


స్మారముగలుగుట దు ర్భాహలాడుట ఈలక్షీణములుగ లిగి మిక్కుటముగ నడుముళూలిం 
చుటయే కటివాతమని తెలియవలయు, 


కటవాతమునకు వాత శేసరీర సము, 


శో హింగుళం నత్సనాభంచ చ కాంగీ (లీక టుంవవామ్‌ | 
చితమూలకషూ యేణ సను భౌగం విమర్షయేత్‌ | 
డోలాయం(లేప చేద్యామం కటివాతం నిహంతిచ॥ 
తా. కుది జేసినఇంగిలీకము శుద్ధి జేసిన వసనాభి కటుకరోహిణి (తికటుకములు 
వస వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వముననునిచి చిత్రమాల కషాయముతో మర్దించి 
ముద్ద జేసీ డోలాయం[త్రమున 1 రూమువండి సేవనలేపననుల 'సేయుచుండిన కటి 


970 బసవ రాజీయ్‌ _ వష చుకరకో 


వాతము వారించు. [ఈ కటివాతము హరించుటకై కిక్కు_సవాతే చికిత్సీలను సగాచేయ 
వలయు, 
మలబద్ధ వాతే లశ ణము, 
ల్లో [మాధవనిదా నే] పక్షస్యూ రా వగ్నితాపో మూతబంధ ఇ 
తిస్ట్టృతః | ఆనావహాశ్చశిరఃకంపో మల బద్ద స్య లత్‌ణమ్‌ ॥ 
శౌ. లెమ్ము తొడలు మండుట మూత్రము వెడలకుండుట కడుపుబ్బుట తల 
వణుకుట ఈలకు ణములు గలిగి నులముబంధించుటయే మలబగ్గ వాతమని తెలియవలయ 
[ఇది * యా పట్టము, | 
మల బద్ధ వాతమునకు వాకు చ్యాదిచార్లము. 
శ్లో శతశో ఛానితంమూూత్రం భొవ యే తేన వాకుచీమ్‌ ! 
పలద్యుయం ఛారిఖాచ తథా క్ఫృష్థ్య తిలాన్వితెమ్‌ 1 
ఎే.డర్యం శంఖపుష్పచ సమభాగం విమార్ల దేత్‌ | 
ఉేష్టోద శే పి'బేచూర్షం మల బద్ధం పేనాశ యత్‌ ॥ 
తా, భావంచివిక్తులు 2 పలములు గూడపాొల నల్లనువ్వులు 1 "పెద్దమాను 
చెక్క. కట్టిచక్క. వీనిని సమభాగములుగోదంచి చూర్ణ ముడేసి అనేకమార్లు వడియకట్టు 
బడిన మేకమా*తముతో భావన జేసి ఉప్లోదకముతో (ప్రాతఃకాలమున సేవించిన నులబద్ద 
వాతము హరించు, 
మ్మూ[తేబద్ధవాత లత్‌ణము. 
శ్లో! [గంఛాంతశే] అసీహాతామ్మూత విదాహికాచ కంశ్రావ 
రోథో గుదకీలకంచ | ఆధ్మానము కం హృదయా చరోధో 
మూ త్ర౨వి బద్ధం త్వితి వాతవిద్భిః కి 
తౌ, శరకఘు వెలవెలబారుట మూత ద్వారమునుండుట మెడపట్టుకొనుట మూ 
లవ్యాధిగలుగుటు ల్‌ు శ్రిపట్లు కొనుట ఈలకుణములతోడ కడు పుచ్చి మూత్రము వెడల 
కుండుటయే తూ శ్రబద్ధ వాతమని తెలియవలయు, [ఇది యాప్యనూ,] 
mn ఆయా నన. రీరముండునంటు మూసటుందుకో? ములు, 
శ ఇదే గుమ్ముడుతేకు అనియు జెప్పంబడు, 
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మూతబద్ధవాత మునకు నాతవి చావణరసము. 


న్లో సూ తాభత్నా మతీళ్లుం మృతంతాళక౫ం౦ంధక మ్‌! 
ఛార్జిశుంకీ వచాధాన్యా కట్ఫలంచా భఛభయావిషమ్‌! 
గ 
మర కం పర్పట కదావై గ్ని మ్కై-కం భత యేద్వటీమ్‌! 
మూూత్రబద్ధ వినాశాయ సర్యవాత (ప శాంత యే॥ 
తౌ. రసభ భస్మము ఆభకభస్మము త్మామభస స్మము లోజాభస్మము తాశక 
భస్మము శుద్ధి చే సినగంధకము గంటుభారంగి శొంఠి వస కొతిమిర్లు * చెద్దగుమ్ముడు 
కరక్కా.యలు ఆతివస వీనిని సమ భానములుగ ఖల్యముననునిచి 'పర్పాటకరసముతో 
1 దినము మర్దించి నిహ్కపమాణకుంక మా(ర్రలుచేసి సేవించిన మ్మూగ్ర బద్ధ వాతము 
సర్వవాతములు వారించు. 
ఉరు స్తంభ వాత లక్షణము, 
శ్లో! ఊరు స్పంభశ్చ మేజేచ గుదేపాదేచ ళూలకమ్‌। 
ర్త వాంతి ర్న ఖేళూల మూరు వాత్‌ స్య లక్షణమ్‌! 
తా. మేఢ్రము గుదము పొదకులు కూలించుట చెత్తుర్నగక్కు_టు నోళ్లు 
నొచ్చుట ఈలక్షణములతోడ తొడలు స్తంభఛమువలె కదలక ళూలించుటయీ ఊరు స్తంభ 
వొతమని తెలియవలయు, [ఇది అసాధ్యము, | 
శ్లో [(గంథాంత గే చేహంచ పాండురంమూ(త్రం దేవా నే తేచ 
కంపనమ్‌ | శరీశేచ వికాగోయ నూరువాత; (పకీర్త్య లే | 
తా. శరీరము పాండురవర్శ ముగనుండుట మూత్రము పొండురవర్గముగ వెడలుట 
శరీరమువణుకుట శే త్రములుతిరుగుట శరీరము వికారముగనుండుట ఈలత్‌ ణములుగలిగి 
తొడలుకదలక శూలించుటయే ఊరువాతమని తెలియవల ను, (ఇది అసాధ్యము ఈ 
వాతము వారించుటకై రసకర్న్పూరమును సేవింపవలయు.] 
డారు స్తంభ వాతమునకు వాతగ జూంకునరసము, 
న్లో॥ అష్టభాగా రసస్యాపీ వివలిందో_స్థధెవచ | 
గంధక స్య (తిభాగంచ క్‌ టు తీయ పల్మతయమ్‌ | 
శ ఇజే గుమ్ముడు లేకు అనియు జెప్పంబడు. 
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గుంజామ్మాతం వటీంఖా బే దశీతి వాతనాగనమ్‌ | 

వాతేగ జూం కుశో నామ్నా సహ్య్య్యూరు_స్తంభం నిహంతిచ ॥ 

తా, శుదిచేసినపాదరసము 8 భాగములు శీ దినములు కలిలో నానబెట్టిన వవ 
ముస్రీగింబలు శీ భాగములు కుద్ధిచే సిన గంథకము 8 భాగములు (తికటుకములు శీ భౌగ 
ములు (తిఫలములు 8 భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వముననునిచి నిన్ముపండ్లు రసముతో 
బాగుగ మర్షించి గురిగింజలం లేసి మాత్రలుజేసి యందు 8 మాత్రలను నెయ్యి మిరియపు 
చూర్గానుపొనమాతో నొసంగిన ఊరు _స్తంధవాతేము మొదలగు 80 వాగములువారించు. 

తిమిర వాగే లశ్‌ణము, 


శ్లో। [మాధవకల్సే] చేహంతిమిరయు కంచ గజదే"హూాప సం 
భవేత్‌ | చేవాతాపశ్చాంగశోపో తిమిరవాత లక్షణమ్‌ ॥ 
తా. శరీరము ఏనుగ చర్మమువలెనుండుట ళరీరముమండుట ఆంగములు శోషిం 
చుట ఈలకుణములాగలిగి శరీరమున చీమలుపొకినటుల తిమిరిగలుగుటయె తిమిర 
వాలేమని తెలియవలయు.) ఇది యాష్యము నుటీయు పంగువాత్మ పకఠకణమున జెప్పం 
బడిన (ప ఖా వతివటికముల నల్లకాచాకురసముతో చేని లేక ఉనా శ్రదప్రకరణమున జెప్పం 
బడు గంధకపిన్వము నేని 6 నెలలు సేవించిన తిమిరవాతము నారించు.) 


కంపవాత లక్షణము. 


న్లో కరపాదత లే కంపోదేహ భ్రమణ దుఃఖిలే | 
న్మిచాభంగో మతి కీ ణా కంత వాతిస్య లక్షణమ్‌ ॥ 

తా, చేతులు కాళ్ళువణుకుట శరీరము తిరుగుట కడుదుఃఖము గలుగుట నిదుర 
బట్టకుండుట క్షనము లేకుండుట ఈలవే్‌ ణఇములుగలిగి శరీమువణుకుటయే కంపచవాతమని 
'"కెలియవలయుః (ఇదియాప్యము,) 

కంపవాతమునకు విజయ భైర వర సము. 

శ్లో మృతసూతిం మృతంతా(మం మర్ష ఫ్రం గోకంటక ద వై ఏక 

వింతివారంచ శోమ్యం పేవ్వంపునఃపునః। చణమాత్రవటీం 

కుళ్యా త్క-౦పవాతం వినాళ యేత్‌ | 
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తౌ. రనభస్యము తౌ మభస్మము వీనిని సమభాగములంగ ఖల్వములో నునిచి. 
పళ్లేరు జేళ్ల రసముతో మర్థించి యెండింపవలయు, ఇటుల -21 దినము మర్తించి యెండించి 
శనగగింజలం తేసి మా(కలుజేసీ దుంభరాన్న ముతో గాని నెయ్యి మిరియ పుదూర్ష్మ ముతో 
గాని 6 నెలలు సేవించిన కంపవాతము హరించు. (దీనియందు గప్పిడిపథ్యము నాచ 
రించవలయు.) 


బాహుకంపవాత లక్‌ణము. 
క్లో॥ వకశ్రూాహు (పకంపక్చ వికారశ్చావీ బేహినామ్‌ | 
మహాదు,ఖం దివారా తె బాహుకంపనస్య లక్షణమ్‌ | 
తా, శరీరవిశారముకలుగుట "అయుంబగలు కడుదుఃఖముగళలంగుట యీలకుణ 
ములు గలిగి ఒక చెయ్యి వణుకుటయే వాహుకంపవారమని తెలియవలయు. (ఇది 
యాపష్యము.) | 
బాహుకంపవాతమునకు మావ తైలము, 


్గో॥ మావ పస్ళేవ్యాపామస్టా పాశేస్టి౯ పాద కేమీ తే! జీవనీయ 
మి సీన్యోమరాస్నా యష్ట్యాన్వాసై ంధవై | ఆత గు ప్రాయుతం 
తే లం పన్థంటీరం చతుర్లుణమ్‌ | వగస్తికం చాపబాహుంచ 
బాహూుకేంపం వినాశ యేత్‌ | 
త. 4 శేరు మినుముల నొకభాండములోవై చి డాని కెనిపుదింతలు నీళుబోసి 
చతుగ్ధాంశముగ కాచి అందు పాలకూర పీన్న సదాప (తికటుకములు దుంప రాస్న్మము 
యస్రిమధుకము సెంథవలవణము దూలగొండివిత్తులు ఆనువానిచూక్షము దినుసుకు పావు 
శేరు నూనె 4 శేర్లు పాలు 16 శేరు కలిపి చిక్కగ కాచి శరీరమునకు మర్ల నచేయా 
చుండిన వన్లీవాతము ఆపబాహువారనూ బొహుకంపవాకము వారించు. 
బాహ్ముకంపవాతమునకు కార్పాస్నతె లము. 
న్లో || [(గంథాంత శే] కార్చాసాసికుళుక్ణా నాం క్యాధం తైలం ప 
యోన్వితమ్‌! సైంధవంచ్చిత కాభ్యాంచ న్నీగ్ధంతద ప భాహు కే! 
తౌ, (ప్రత్తివిక్తులం క శేస్ట వులవలు 4 శేరు వీనిలో 88 "శేరు వుదకముబోసి 
శ శేరు మిగులునటుల కపాయముకాచి అందు నూనె 4 శేరు పాలు 26 "శేరు కలిపి 
విస్‌ 
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చిక్కు_గకండి దించున పుడు వైెంధవలవణము చిత్రమూలము ఆనువానిచూర్గ్శము దినునుకు 
పావు శేరువంతున కలిసీ ళరీరమునకు లేపనము సేయుచుండినకు (లేక యీగౌకును 
-మీకపాలులో వ చికాచి ఒక సంవత్సరమువరకు చేవింపుచుండినను) అపబాహుక వాతము 
వారించు, 
నీత వాత లత్త అము, 
క్లో) [ఆయుశ్వేచే] బేహేతి శీతలంమూగ్చ శే త్రభమణ మేవచ! 
కంఠశ్ళూలం శిరళ్మూలం సీత వాత స్య లక్షణమ్‌ | 
తాం మార్చ గలుగుట న్మేకములు శరీరము తిరుగుట మెడ శిరముకూలించుట 
యీలతేుణములు గలిగి శరీరము క డుళశీతలముగనుండుటయే నీన వాతమని తెలియవలయు, 
ఇది యా ప్యము.) 
నీత వాతమునకు అగ్నికుమూరర సము. 
కో సూతభ వై్టైక భాగంచకుల్భ భస్నతశథై నచ | విమంచతత్స 
మంగాహ్యాంగంధకం ద్విగుణీకృితమ్‌! (తికటు పలా చైవ స 
ర్వ మేక తే మర్చయేత్‌ | నిర్దుండిధావనీహ్ని వ్యాఘీిపాతాళ 
కంతథా! కర్కోటీ కాకమాచీచ ఇం దంవారునికాత థా! ఏ 
తేషాం స్వర సం గాన్యాంఛాన యే దేకవింశతి | రసోహ్యూగ్ని 
కుమా రాఖ్యః (పత్యతుంపర మేశ్వ! 1 సన్ని పా లేతిగో పేచ 
నీతాంగే వాతబంధ నే! యమాలయస్యక రృన్యం సూచికాగ 
(పమాqకమ్‌ | సన్నిపాతహరం్నవైవ శ్రీతజ్యరనివర్హకమ్‌ | 
తా, రసభస్మము తౌమభస్మము శుద్ధి జేసిన వసనాభి యివి దినుసు కొక్కొక 
భాగము శుద్ధి టే సినగంధకము 2 ఫెగములు (తికటుకములు 1 భాగము (తిఫలములు 
1 భాగము యిటుల వీనిని ఖల్వమున నునిచి వావిలాకు నేలములక వేళ్లు చిత్రమూలము 
యెొజఅముద పు జేళ్లు దూసరితీ7 గొడ్డుకాకఠ నల్లకాణాకు పొపట వేళ్లు అనువాని రసము 
లతో యికువై యొకనూర్తు మర్దించి భావనచేసి మినుపగింజలంత మ్మాతజంజేసి అల్లపు 
రసముతో నొసంగిన సన్నిపొతము (త్రిదోనము శీతౌంగవాతము వాతపట్లు వారించు. 
మతియు సన్ని సౌతశీతజ్వరములవలన యమాలయమున శేగుటకు వున్ముఖుండుగ నుండు 
చానియొక్క_ నడీ-నెత్తియందు వెంటుకలుతీని యీయగ్శి కుమారమును నూచ్య( గ పమా 
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ణం బునిచి నెత్తురుతోగలి యువరకు (వేలితో చాశుగరుద్దిన వాడు జీవించు ఈ ఆగ్ని 
కుమారరసము పరమేళ్వరునిచే పార్వతికి జెప్పంబడియె. (మఠియు దీనిని నెయ్యి మిరి 
యపుచూర్ణానుపానము సీని లేక శొంఠి గుణానుపానమఃత్రోశేని లేక శారుమునగగడ్డ 
రసానుపొనయుతో నేని లేక శొంటి వెల్లుల్లిర సా నుపానయుత్రో నేఏ సేవించికను లేక చెక్య 
(పకఠణమున జెప్పంబడు బడబాగ్ని రసమును 'సేవించికను శీత వాతము హరించు.) 


నీరావాత లత్సణము, 
న్లో! [ఆయు శే దే] సార్యాంగంచసి రానుఃఖం నరీరంచచ రాచ 
రమ్‌! దేవ్యాః పొండుశ్చపీశశ్చ సి రావాతస్య లశుణమ్‌ ॥ 
తౌ. ఆవయవములునొచ్చుట శరీరము దౌర్చల్యముగనుండుట శరీరము పాండుర 
వర్ష ముగ గాని పచ్చగగాని నుండుట యీాలతేణములు ౫లిగి నరములు నొచ్చుటయే న్స్‌ లా 


వాతమని 'తెలియవలయు: (దీనియందు బాతగజాంకుశరసము చేని రసకర్బూరము నేని 
సేవింపవలయు.) 


సిరావాతమునకు వరండాదకపషూయము, 
గ ష్‌ 
వో వరండమూలం లశునం శుంక్‌ చారీ పునర్న వా [ 
సవీప్పలీ కృత కాంథం సిరావాత హరంపరమ్‌ | 
తౌ, అముదఫు వేళ్లు వెల్లుల్లిపాయలు శొంటి (మౌనిపసపు గలిజేరు వేళ్లు పిప్పళ్లు 
వీనిని సమభాగములుగ దంచి కషాయముకొచి సేవించిన సిరావారము వారించు. 


నీ రావాతమునకు 'దేవడా ర్యాదికపషూయ ము, 


క్లో దేవదారు బలావిశగ సై రేయె స్పాధితంజలమ్‌ | 
పాయయీ చ్చేలమిశంతు సిరావాత వికారనుత్‌ ॥ 
తౌ. చేవదారు ముర్తీవపులగయు శొంటి ములునోరింట వీనిని సమభాగములంగ 
కసాయము కాచి వడియకట్టి అందు 4 బిందువులు ఆముదము. క లిపీ (శౌగిన సీరావాతము 
వారించు. 
నయన వాత లక్షణము. 
శ్లా! (ఆయు ర్వేదే] నయ నేకంపరోగళ్చ శిరోభ 9మణ మారుతమ్‌! 
ఉప్పాంటళు సహితంన్మతం నయనే వాతలత్షణమ్‌! : 
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తా. శేకతములుఅదురుట తలతిరుగుట శరీరము వార వూరితముగనుండుట జీత 
ములు నుండుట నే|తముల నీరు ణారట యాలమవీణములు గలిగి "నేత్రములు సొచ్చుటయే 
నయనవాతమని "తెలియవలయు  (మణియు పరంగిఇెక్కను సాయం సాలే కొలముల 
నేవింప్రుచు తియ్యనికారలు ఆన్న ము క౦దిపప్పు వీనిని భతీంపుచుండినను లేక రసకగ్నూ 
రమును నేవింపుచుండినను నయన వాతేము వారించు.) 


నాసావాత లకుణము. 
శ్లో! పూరితం కుసుమంఘా) ణో నిర్వేదన మవోభయమ్‌ | 
శిరోభ9మణపీ_త్తంచ నాసావాయా (శకీర్తితమ్‌ || 
తా, శరీరము దుర్భలముగనుండుట కడుభయముగలుగుట తలవణుకుట శరీరము 
పిత్తాధిక్యముగ నుండుట యాలతృణములు గలిగి చాసీకముఫూరించి ెళ్తురుగారుటయే 
నాపావారమని తెలియవలయు. (ఇది హారించుటకై మత్దీవాడలచూర్జ్శమును నస్యము 
సేయవలయు ) 
నాసావాతమునకు నస్యము. 
లో నక్క_రాలిల కల్కా. భం నానాఘాాణం (పయోజయీత్‌ | 
గ ళూఖ్యాః పుటపాకంతు నిప్పీడ్యా నేన నావయేత్‌ । 
నాసాయాంచ శిరోవ్యాద్యం నాసావాయుర్వినశ్యలతి ॥ 
తా. పంచదార నువ్వులు వీనిని కి ల్యముగ వండి దానిని బట్టలోనునిచి నస్యము 
జీసినను లేక తిప్పతీగను కుమ్ములోకుక్కి. యందు రసముతీసీ ముక్కులో పిండినను 
నాసాౌవాతము శిరోవేదన వారించు, 
నాసార కృమునకు నస్యము, 
శ్లోక గుడనాగరయోఃకల్క_ కోఫ్థ్ఫతో యేన నావనమ్‌ | 
సర్వపై ర్భృ సంగ రాజస్య తూ)వ కేన చ నావనమ్‌ | 
నాసావా తే శిరోమభ్యే లేప్యంర కృం వినశ్యతి ॥ 
శా. నాసాబాతమున బెల్లము శొంటి వీనిని వుస్ణోదకముతోనూరి కల్క_ముబేసీ 


సస్యముచే సీను లేక శొంటి పిప్పలి మిరియాలు వీనిని గుంటగలగ రాకురసముతో నూరి 
స్యము బే సిన్‌ను ఛీక శిరోమధ్యమున లీపనముబేసినను నాసార_క్లము వారించు, 
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ముఖవాత లక్షణము, 
. ర్తి 
శ్లో! (మూధవనిదా నే] నిప్టీవనం కృళత్వంచ ముఖనాసాత్క_ 
ఫస్యచ। చేసాం కండూశ్చళాసశ్చ ముఖంవాత (పకీర్ణితః॥ 
తౌ. శరీరము కృళించుట శరీరమున దురద ఉబ్బసము గలుగుటు ఈలక్నణము 
గలిగి ముక్కున నోట తెమడగారుటయే ముఖవాతమని తెలియవలయు. 
ముఖవాతమునకు చతుర్ముఖర సము, 
శ్లో మృతసూతాభ)కం తుణ్ళం రాజావ_ర్హం శిలాజతు | 
గుగ్గులుశ్చ శిల్నావైవం సమాంసం మధుమిశితమ్‌ | 
భత యే న్మామ మేకంతు ముఖ వాత |సశాంత యే! 
తా. రసభస్తము అభ౨కభ స్మము శుద్ధి జేసిన మైలుతు లేము కలుప్రరాయి శుది 
జేసివశిలాజిత్తు కుది జేసినగుగిలము శుద్ధి జే సినమణి శిల వీనిని సమభాొగములుగ చేసిలో 
మర్చించి మాప.[(పమాణమంలేసీ మాతలుజేసీ భత్నీంచిన ముఖవాతము శమించు, 
ముఖవాశమునకు విళంగాదిచూర్షము. 
న్లో! విళంగ పాంగ్వపామార్ల బీజనశ్తావ్యూ సర పెః। 
౧౧ ౧ ఎవి సం 
అన్నం పురస్తాన్ని శ ప్య ముఖవాతేచ ధూపయీత్‌ | 
తా. చాయువిడంగ ములు ఇంగవ ఉ త్త శేణి విత్తులు ఆవాలు వీనిని చూక్ష్మ ముచేసీ 
అన్ని లో వేస్‌ పొగ బట్టిన ముఖవాతము వారించు. 


ఉదరవాత లశ్న్‌ణము, 
ల్లో [మాధవనిదా నే] ఉదరం శూలబద్ధంచ చాహుకంప శిరో 
వ్యధా | ని దానాళోలిపీడాచ వుదర వాతలత్ష,ణమ్‌। 


తా, చేతులు వణుకుట తలనొచ్చుట నిదుర బట్టకుండుట శరీరమున పీడగలుగుట 
ఈలషమణములుగలిగి కడుపుళూలించి బంధించుటయీ ఉదరవాతమని తెలియవలయా. 


కువ్నీ వాత లక్షణము, 
ల్లోః ([మాధవనిదాశే] కువ్సీళూలం కోఫపాండు శిరోభంిమణ 
కంతథా। న్మేతభ)మో నాభిళూలం కుశ్నీ వాత న్య లత ణమ్‌॥ 
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తా, శరీరమువాచుట శరీరము పొండురవర్గముగ నుండుట తల "జే రనులంతిరు 
గుట బొడ్డుకింద కూలించుట ఈలతుణములు గలిగి కడుపుకూలించుటయే  కుతీవాత 
మని తెలియవలయాు. (ఉదర కరీ వాతయలణత వక చికిత్స ౦ జేయవలయు. ] 
అళీతివాతములకు కాలాగ్ని రు దర నము, 
శ్లో శుద్ధసూతం వీమంగంధ మజామోదం ఫల్యతయమ్‌ | సర్గ 
శూరం యవమోారం నహ్ని సై ంధవజీరకమ్‌ |! సౌవర్చలం 
విళంగానిటకణంచ కటుతయమ్‌ | విషముస్థ్రి స్సర్వస మో 
జం బీరైమగ్లయే ద్దినమ్‌ | మరీచమ్మాత వటికావ్యాగ్ని 
మూ౦ందరం (పణాళ యేత్‌ | అశీతి వాత జూ౯రోగా౯ గులుంచ 
(గవాణీగదా౯ | రసఃకాలాగ్ని ర్భదోయం పూజ్య పా దేన 
నిర్మితే ః॥ 
తా, శుద్ధి చేసినపాదర'సము కుగ్ధిచేసినవసనా భి శుస్పిచేసివగంధక ము అజామో 
దము (త్రిఫలములు సర్ట్రమారము యవమౌరము చిత్రమూలము సెంథవలవణము జీలకజ్ఞ సా 
వర్చలవణము వాయువిడంగములు కుది చేసిన టెలి గాకము (త్రికటుకములు వీని నెల్లసమభాగ 
ములుగదంచి చూర్మ్మముజేసీ దీనికి సమముగ మూడుదినములు కలిలోనాన బెట్టబడిన వివ 
ముపివిత్తుల చూర్ణ మునుకలిపి ఖల్వ మున నిమ్మపండ్లరసముతో ఒకదినము మరి ంచి మిరి 
య పుగింజలం'తేసీ మ్మాతలుజేసి నెయ్యి మిరియపుచూర్ష్మ ము ఆనువానియ నుపొనముతో 
నొసంగిన ఆగ్నిమాంద్యము కువీవాతము మొదలగు ఎనుబదివాతములం గుల్మనుగ హీణి 
వారించు. ఇదియ వ్రూజ్యపాదునిచే వచింపబడిన కాలాగ్ని ర దర సము. 
అజీర్ణవాతే లక్షణము, 
క్లో] (మాధవనిదానే] మలస్యబంధోవయ వేచనుఃఖ జంఘాది 
పాదేశిరళూలశోవమ్‌ | మందాగ్ని యాగోవ్యారుచిక్లమంచ 
వ్యాజీ _ర్రివాతం పవదంతిత ద్ధాః॥ 


తా మలముబద్గగించుట అవయవములునొ చ్చుట పీక్కు_లమొదలం సాదముల 
వరకు కూలించుట తలనొచ్చుట శరీరముఎండుట అన్ని మాంద్యము అరుచి బడలికగలం 
గుట ఈలతుణములుగలిగి భుజించినయన్న ము అరిగి అరగకుండుటయే అజీర్ణ వాత మని 
'తెలియవలయు. (ఇదివారిం చుట కి వాతగజూంకు శర సము నేని లేక రసభ స్మము నేని 
'సీవింపవలయా, ] 


వ్‌ 
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ల్లో [ మాధవనిదాసే] అరుచి కా శ్లువాతక్చ మందాన్ని ర్నాభి 
శ్ర్యాలనమ్‌ | గురూకరత్యవీడా ద హోన్లు వాత స్య లశ్‌ణమ్‌॥ 


శౌ. ఆరుచిగలుగుట అన్న ముఅరగకుండుట బొడ్డులోకూలించుట శరీదముబరు 
వుగనుండుట శరీరమునొచ్చుట ఈలతుణములుగలిగి పులి కేశుపులు వచ్చుటరోం అమ్రవాత 
మని కెలి నువలయా, (ఇదిహరించుటకై కయ ప్రకరణమున జెప్పంబడిన (శ్రీమదగ్నికు 
మారమును సేవింపవలయు.) 


ఆన్లువాతీమునకు వివతిందుక తెలము. 


శ్లో॥ వివతిందుకవృతుస్య పరసార స్య్యపస్థకమ్‌। ద్వాఢ శేనారనా 
శేన సంన్ని శార్టలో డ్యయత్నేత | జంబీర నిరంద్వివస్థం్యపస్థం 
తద్భీజదూర్షకమ్‌!_పస్థ మేరండ్నతైలం చద్వి పస్థంతిలరేలక మ్‌! 
తొవత్క_పూయంతే తెంం నవవ స్తే) నడోలితమ్‌ | సరాగంగ 
సంధ్యస్థిగ తౌాన్లు వాయు క ఫామయీచానిల ఘోరళూ లే।విభో 
మవాయావనులోమ వాయా స్హంభేధను రత ఇతి పథ స్పమ్‌। 
తా. నాలుగు నేర్ణ విపముప్రివిత్తులలో ముప్పదిశెండు నేరు జో న్న లక లిపోసి 12 
నేర్ణ కహాయముకౌచి (క్రొ_ర్తవస్ర్ర్మయన వడియగట్లి ఆందు నిమ్మపండ్ల రసము 8 సేర్లు 
వినముస్టి విత్తుల చూర్ణము 4 సే్లు ఆముదము క సేర్లు నువ్వులనూనె 8 సేర్లు కలిపి లేల 
సక్వముగకాచి శరీరమున లేపనముజే మయుచుండిన సర్య్వాంగవాతము సంధివాతీము అస్థి 
చాతము ఆన్లువాతేము క ఫవాతము ఫఘాోరమెనవారనొపష్పలు విలోమ వాతము అనులోమ 
వాతము ఊరు స్తంభవాతము ధను గ్యాతము మొదలగునవి హరించు. 
అనులోమవాత లక్షణము, 
శో! శిరకండూశ్చ బేహశ్చ పాండుర శృర్ష్ణనం భమః। 
స్వీదమూర్చ్భా భయంవైవ భాతుళోపో వికారకృత్‌ | 
హాస్యం నిదాతిశ్వ్యాసశ్ళ్చ వ్యానులోమ స్య లక్షణమ్‌॥ 
తా, శిరమున దురదగలుగుట శరీరము * పొండురవర్శ ముగనుండుట వాంతి(భమ 
దెమట మూర్చ భయముగలుగుట ధాతువులుశోషించుట శరీరవి కారము నగవుకడున్నిద 








ఖు పొండురవర్ష మన. తెలుఫువ న్నె లేక తెలుపు పచ్చనగలరంగు. 


980 బసవరాజీయే _ వష శ,కరణే 


కడుశ్వాసముగలుగుట ఈలతేణములతోడ వెనకకు వంగదీనుటరయే అనులోమవాత 
మని తెలియవలయు* [దీనియందు తీ.వమెన తీ పులుగలిగిన రోగిమ్చుతి బెందుననియు మె 
ల్లని తీపులుగలిగిన రోగిజీనించు ననియు శెలియవలయు.] 


అనులోమవాక మునకు వాతసమా వానర సము. 


నో శుద్ధనూతేం ఏిషం ఇ చాభ వో షం గ-ధక టంకణమ్‌! సిం 
ధవ భూ రవీజంచ ద తుల్యంతుల్యం విచూర్ల మీత్‌ | (తిదినం 
మర్ష యేళ్ధ ల్వే కారవల్లీర సేనచ | వజమూహాంతశే వీప్వా 
శాచకుష్యమ థావీవా | వాలుకాయంత్ర శేపక్తా ఏ ద్వియా 
మాం తే సముద్ధ కేల్‌ | వఏతల్సర్వంసమా దాయ మళ్సే వీ లేన 
భఛావయీత్‌ | “మూవమూూతే నిపే. వేత హ్యానులోమం ని 
వహాూంలిచ! 
తా, కుద్ధిచేనినపాదరసము శుద్ధి బేసిననసనాభి ఆభ9ికభస్మము (త్రికటుకములు 
శుద్ధిచే పినగ ంధక ము శుద్ధి చే సిన'వెలి గారను మసెంధవలవణము శుద్ధిచేసిన మ్మె త్ర త్రవితులు 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ము బేసి ఖల్వములోనుని-చి కాళ రాకురస సముతో మూడు 
దినములంమర్షి ౦చి వ్యమూపలోగాని కు ప్పెలో గానినునిచి వోలుకాయం[తేమున రెండు 
రూములుంవండి సౌంగశ్రీతలమునదీసీ ఖల్వములోనునిచి చేపచేదుతో భావన కేసీ మాష 
(ప్రమౌణమంతేసి మాత్రలుచేసి యందొక దానిని తీటక సింద వేళ్ళరసముతో నేని వావిలా 
కరసముతో నేని సేవించిన అనులోమవాతము వారించు, 


ఏలోమవాత లశుణము. 


శ్లో అరతితం చాప్యలి శ్వాసః పాండుతా నేత శూలకృత్‌ | 
'స్వేదోహి క్కాంతి వాంతిశ్ళి విలోమ వాతలక్ష ణమ్‌! 


తా. కడుతం[ద కడుశ్వాసము గలుగుట శరీరము. పొండురవర్శ ముగనుండుటు 
్మీక్రేములు కూలించుట చెకట ఎకి ళ్ళు వాంతిగలుగుట ఈలక్‌ణములాగలిగి ముంద 
రకీవంగదీనుటయే విలోమవాతమని తెలియవలయు, (యతీయు దీనియందుతీ ప్రలు తీ|వము 
గనుండిన రోగి మృతి జెందుననియు మెల్లగనుండిన జీనించుననియణ “తెలియవలయు.) 


వాతీరోగనిదాన లవణ చికిత్సాదయః. ఒ2|| 


విలోమువాతమునకు సింహూనాదరసము. 


న్లోక శుద్ధసూతం విమంగంధం సమం మణిశిలార సమ్‌ | 
దంశిబీజం సమంఖ ల్వే మర్ల యే ద్దినసద్యయమ్‌ | 
కారవల్లీ రసై స్పమ్య క్పుటపాశేచ యాజ మేత్‌ | 
ఉద్ధ్భత్య చూర్ణ యేళ్థ ల్వే ద్వియామంచాను పానతేః | 
గుంజూామూ[తం (పదాతవ్యం విలోమ వొతనాశనమ్‌ | 
తా, శుదిచేసినరసము శుద్ధిచే సిన వసనాభి కుద్ధి చే స సిన గంధకము శుద్ధిచే సిన మణి 
నిల శుద్ధిచేసినక ఫరి యివి సమ భాగములు వీనికి సమము% "నేలదంతివిత్తుల చూర్భము కలిపి 
ఖల్వమున నునిచి కాక రాతరసముతో 2 దినములు మర్చించి 8 రూము = వాలుకా 
యం[త్రమున పాకముచేసీ సొంగకీతలమున దీసీ ఖల్వములో చూర్ణ ముబేసి గురిగింజ 
(పమాణమాను వావిలాకురసముతో నేని తీటక సిందగసముత్రో నేని చనేవింపుచుంకిన 
విలోమవాతము వారించు. 


ధను ర్వాత లక్షణము. 
[మాధవనిదా నే] ధనుశ్చకంపనరూర్భ్చా వ్యాగ్ని మాంద్యం 
(పలాపకమ్‌। మృత్యుతుల్యాని నిచిహ్నాని నిధను ర్యాతే స్థలక్షుణం॥ 
తా వణుకుట మూర్చ అగ్ని రూంద్యము లేక కడు ఫపులోమంట (పలాపముగలు 
గుట నుతిజెందినటుల కనుపించుట యీాలకతుణములు గలిగి శరీరము. విల్లువలె వంగి 
యుండుటయే ధను క్యాతమని "తెలియవలయుః. (ఇది అసాధ్యము.) 
ధను ర్యాతమునకు అగ్నిక ర్యాది చికిత్స, 
ల్లో! శరీరం జాయ లేఘోర మగ్నివై ద్యంచ కారయేత్‌ | 
వాదాది కంఠప పర్యంతం సంధిడేశే శలాకయూ | 
ఏరండ తేల్మ కిఫలా గోమ్మూతేం చ్మి3కంవిషమ్‌ | 
మావక స్య మృతే పానం ధను ర్వాతేం వినాశ యేత్‌ | 
తా. వెజెప్పబడిన ధను ర్వాతమున శరీరము మహాఘాోరముగ నుండును. కావున. 


పఫొదముమొదలు కంఠమువరకు సంధిప చేళముల శలాకుత్రో అన్ని వై ద్యమును నేయ 
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తీరిన బసవ రాజీయే _ మవ్య ప్రకరశే 


టరీగాక (తిఫలములు చిత్రమూలము ఆతివస ఉనువానిని సమభాగములుగ చూార్శము 
జేసి అందు ఆముదము గోమూ[తీముకలిపి సేవించినను లేక మిసపకట్టులో నెయ్యినిక లిపి 
చీవించినను ధను ర్వాతము వారించు, 


కంఠ వాత లకుణము. 


క్లో సద్యోమృళత్యుః కంఠవాత శ్శిరోభంగః (పలాపనమ్‌ | 
వాంతీ రకృస్యకంవశ్స కంఠ వాతేస్య లక్షణమ్‌ ॥ 
తా. (ప్రలాపించుట చెత్తుర్నగక్కు_ట శరీరమువణుకుట యీలతుణములు గలిగి 


కంఠము తల (బద్ద్‌లుచేసినటులనొ చ్చుటయే కంఠవాతమని తెలియవలయుః ఇది జనించు 
నఫుదే రోగిని చంపు, (దీనియందు వాఠగజాంకుకేరసమును సేవింపందగు,) 


'పతుఘాతవాత లక్షణము. 


న్లో విర సః పాదపర్యంతే మన్ధాంగే పార్ళ ప్రశూాలకృత్‌ | 
మహాశూలం దివారాతె” పకుఘాత స్య లత్సీణమ్‌ | 


తౌ. శిరము మెందలు పొదపర్యంతమును 1 పార్య్వమున శూలిందుట రేయుం 
బగలు శోరీరయు మిక్కుటముగ నొచ్చుట యీ లక్షణములు గలిగి శరీంముయొక్క_ 
శై పార్ళ్యము పగలనొట్టునటుల నొచ్చుటయే పకుఘారవాత మని తెలియవలయు, 
ఇది యా ప్యము, 


న్లో! [(ఆయుర్వేదే! పార్య్వమర్ధంశరీక స్య కంపస్స్యాత్కు-వీ శూ 
లనమ్‌ | న్యేతామయ విగోధశ్చ భంగ స్సాసా త్పశుఘాతక$॥ 


తౌ, శరీ రార్భ షార్ళ ప్రమువణకుట కడుపులో కూలించుట నేతరోగము గలాగుట 
యిీలతుణనులం గలిగి శరీరముయొక్క. శీ పౌర్ళ ము పగలగొట్టునటుల నొచ్చుటయే 
పకుఘాత వాతమని తెలియవలయు, (ఇది యాష్యము, మతియు వీనితోడ జ్వగమును 
సంబంధించియుండిన రోగి మృతిజెందు. జ్వరము సంబంధించకుండిన చికిత్సం జేయ 
కలయు. చికిత్సించునెడ రసకర్నూరమును సేవింపజేయభలయా, రసవృబ్బనా నేయ 
వలయు.) " 


వాతీరోగనిదాన లత్సణ చికిత్సాదయః, 288 


కశుఘాత వాతేమునకు కాలకంటక ర సము. 


న్లో; శుద్ధ సూతంవిమంగ౦ధం మరీ చంటంకణంక ణా | భూ _ర్హవీజంచ 
(తిఫలాసమ భాగంచఖల్యకే తిందుకోబృహాతీఫల్లుసో మునల్లీ 
క పీర్గక | ఆర్ష్భంక భృంగ రాజంచ దేవై ర్భావ్యందినతే మమ్‌! 
కాచకుప్యాంవి లేస్యాథ వాలు కాయం తశేప పచేత్‌ |మయామద్వ 
యంచ మందాగ్నా సాంగ శీతల ముద్ద శేత్‌ | నారావా భాగ 
వీలేచ భావయేచ్చ డినద్యయమ్‌ | గుంజూమోొ తం (పథా 
తవ్యం పతుఘాకం వినాశ యేత్‌ | (తికటు (తిఫలా క్వాథ 
మనుపానం పీజీశ్చ దా! 
తా, శుద్ధి టే సినరస సము శుద్ధిచేసినవ సనాఖె శుద్ధి జేసిన గంధకము మిరియాలు శుద్ధి 
చేసిన జెలి గారము పిప్పళ్ళు ఉమ్మె ర్తవిక్తులు (తిఫలములు వీనిని సమభాగములుగ దూర్చ 
ముబేసి ఖల్వములోనునిచి నల్లతుమికి వెద్దములక (బ్రవ్మామేడి భావంచివిత్తులు వెలగ 
అల్లము గుంటగలగర ఆనువాని రసములతో తి దినములం మర్గి ంచి భావన బేసి ముద్దచేసి 
గాజుకు వ్పెలోనునిచి చీలమన్నుు శేపనము జేసి ఎండించి వాల కాయంత్రయున 2 రూ 
ములు మం దాగ్నితోవండి సౌంగశీతలమున దీసి ఖల్వముననునిచి అడవిపంది మేక అను 
వానిచేదులతో 2 దినములు భౌెవనచేసీ గురిగింణలం లేసీ మ్మాత్రలుకేని యందొక దానిని 
(తికటుక ములు (తిఫలములు అనువాని కషాయానుపొనముతో సేవించిన పతీఘాత 
వాతము నారించు. మటియు బెపుధమును 1 వత్సరం చేని ఆరుమాసములేని నేవి:పక 
వాతరోగములు వారింపవని కాస్త్రములయందు చెప్పబడి నూన్న యది. 


అర్థాంగ వాత లక్షణముం 


న్లో అన్ధాంగం చాహుకంపశ్చ నిదానాశన మేవళ। 
హృదయాగ్ని ర (్రలంబద్ధ మరన్ధాంగ వారలశ్‌ణమ్‌॥ 


తా. బాహువ్రులువణుకుకు నిమరబట్టకుండుట కడుపులాోరుంకుట మలము బం 
ధించుట ఈలకమీణములుగలిగి శరీరములో ఆర క భౌగము ఈడ్చికొ నియుండుటయే అర్డాం 
గవాతమని తేలియనల ము, ఇదియాప్యము. దీనియందు ఫతీఘాతచాత చికిత్సం చే 
వలయు: 


ఏరీక్త బసవరాజీయే _ వన్ధ (ప్రకరణే 


పార్ళ వ్రవాత లవణము. 
శ్లోః [ఆయు క్వేచే] చేవాస్య శీతలంపాళ్ళే ౪ ప్యున్నాడశ్న శిరో 
థై)ముః | కర్ణ నే కేచ విస్సోటః పార్ళ గవాత స్య లత.ణమ్‌! 
తా, ఉన్మాదముగలుగుట తలతిరుగుట చెవులు న్మేతములునొ చ్చుట ఈలకుణ 
ములుగ లి! శరీరములో i పొక్ళ నము నల్లగ నుండుటయే పొర్భషవాత మని తెలియవలయు. 
ఇది యాష్యము. దీనియందు వాతగజాంకుశరసమును సేపీంపవలయు. 
న్లోః శిరపాగ్ళే రచ శూలంచ శేత్రకన్ణేతు మందతా! 
కర్గాంతశే మహాళూలం పార్శ 6ళూలాది దోషకృ్ళత్‌ | 
తా, శిరముయొక్క_ 1 పొర్ళ వముశూలించుట నేత్రములకు చూఫు లేకుండుట 
ెవులువిన రాకుండుట వెవిలోమిక్కుటముగ పోట్లుపొడుచుట ఈలక్నుణములు గలిగి 
శరీముయొక్క_1 పొర్ళ మున శూలాదిదోన ములు కలుగుటయే పార్భ్వవాతమని తెలియ 
వలయు ఇదిహారించుట క్రై చారేగజాంకుశీరొాసమును సేవింపవల యు, 


ఆశపవాత లశ్షుణము. 
శ ర్‌ ం 
వ్‌! [భూధవక ల్సే) పాండుక్చద్భ్య్థ. ర్భమణంవి కార; _ప్రాణస్య 

హాని ర్భృయతాపసంభవః | దుఃఖాతివీడా కుటిలంవ్యథా చ 

సరీర ఇత్యా తపవాతలత్న్షణమ్‌॥ 

ఈ. శేక్రములు పొండురవర్శ ముగ నుండుట శరీరముతిరుగుట శరీరము వికార 
ముగ నుండుట (సాణహాని దుఃఖము మహాసంకటముగలుగణుట పలంవిథఫమ్ములెళ యుష దవ 
ములుగలుగుట ఈలతుణములతోడ సహించుట కళక్యమెనతాపము గలుగుటయే ఆతప 
వారమని కెలియవం యు, ఇదియాహ్యము. 

ఆతపవాతమునకు వాత శార్దూలర సగు*, 
క్లో! విషం సూతాభకంగంధ వచాహింగుళ సైంధవమ్‌!। 
లవంగం పీప్పఖీమూలం తుల్యంతుల్యం విమర్ష యీత్‌ | 
దినంహంస పదీ దావైః కుక్కు_టీపుటపాచితమ్‌! 
చూర్జీకృతం తతో జేయ మనుపాన వి శేవతః। 
అతేపవాతనిక్షుక్తి _స్రమస్ఫ్సూర్యోద యె యఖా। 
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తాం కుద్ధిచే సిన వసనాఖి శుద్ధిచే సినరసము అభకభ స్మమా శుద్ధిచేసిన గంధ 
కము అతివస శుడిచేసిన ఇంగిలీకము సెంథవలవణము లవంగములు మోడీ వీనిని సముభొ 
గమాలుగ ఖల్వములోనునిచి హాంసపాదియాకురసముతో 1 దినముమర్షించి కు ప్పెలో 
నునిచి శి రూములు కుక్కుటపుటంబిడి సాంగ నీరలమునదీసీ చూర్ణ ముజేసీ గురిగింజంత 
యెక్తును నెయ్యి మిరియపు చూరక్షముతో నొసంగిన “ నూర్యుడుదయించుటచే నంధ 
కారము నశించుభంగి” ఊతపచాతము నశించు. 

అగ్నివాత లక్షణము. 
న్లో [(గంథాంత శే] అగ్నా దేవావికారయంతిమనుజూ మూర్భా 

విదాహా శిరో భంగ స్పా వచ్చ తథాశరీర మలినా ముప్కా_ం 

గతాకోపితా | ఆయుర్వగ్గన దోబలక్షుయకరః కాంళింవినా 

మానుషూ హ్యాగ్నిం వాతిమిమంవంద లొమున యా ధాతీచరం 

మారుతమ్‌॥! 

తౌ. ళరీరవికారము మూర్భ విదావాము తలనొప్పి శరీరమాలిన్యము శరీరకృళత్వ 
ము కోపము * ఆయుర్వృద్ధి దౌర్చల్యముగలుగుట శరీరము కాంతివిపన ముగనుండుట 
ఈలతుణముఅం గలిగి శరీరము ఆగ్నివ లెమండుచు మను జాలపీడిం పుచుండునది ఆన్ని వాక 
మని మునీశ్వరుల బే జెప్పంబడియె, [ఇది యాప్యము. 

అగ్ని వాతమునకు విరభ[దర సము, 
నో మృతంనూతం మృంత తాము మర్ల యే త్క_ంటకీ దవై | 

ఏకవింశతి వారం వైశోమ్యం "పేస్యం పునఃపునః! 

చణమూా తాం వటీంఖా బే త్సర్యాంగ ఇభాగ్ని వాత శే! 

స్వర్ణమీరీ విపావహ్నీకా వారిణా చేవ యే త్సమమ్‌। 

ఈవన్నాతే ఘృ తెవాచ్యం లేపాద్యాశో వినశ్యతిః 

తా. రసభస్మము తౌ(మభస్మము వీనిని ఖల్వములోనునిచి పల్లేరు వేళ్ళరసము 
తో మర్టించి ఎండింపవలయు. ఇటుల 21 మార్లు మర్దించి ఎండించి శనగ గింజలం తేసి 
మా(త్రలుబేసి నేవించుటయే గాక కడ్డినాన్మబాలు అతివస చ్మిత్రమాలము అనునానిని 


ను. 








తగ బసవ రాజీయె _ మమ చరణే 


సమభాగములంగ ఖల్వములోనునిచి ఉదకముత్రోనూరి ఆందుయొకింత ఘృుతముకలిపి 
ఉకముచేసీ శరీరమునకు లేపనముబేసీన అన్ని వాతమునళించు, 


ఆధథ్య వాత లక్షణము, 
1 [మాధవనిడా నే వ గ్ష్నాణి జఠరేగావా శృిరోనకేభ9మ స్త 
థా |! పాదళూలం కర్ణళూలం మాథ్య నాత స్య లత్షణమ్‌॥ 
తౌ, కడుఫులోమండుట రలవణుకుట కన్ను లుతిరుగుట కాళ్ళయందు కూల 


చెవిలో పోట్టుగలుగుట ఈ లక్షణయులుగలిగి శరీరమున గాదెలు కట్టుటయే ఆధఢ్యవారఠ 
మని "తెలియవలయు, 


ఆఢ్య వాతమునకు (ప భావతీ వటికములు, 


న్లో! ఛాగమేకంతు కర్పూరం తదర్ధం శుద్ధగంధకమ్‌ | 

తత్సమాని విడంగాని జాతీప పనే లవంగ కమ్‌! 

జాజీఫలం తథాావైలా వోవ్యుంచాపి సమంసమమ్‌। 

శ్లశుచూర్ల మిదంసర్వం మగ్గమే ద్యామమ్నాాత్రక మ్‌! 

గుడేన మావనమాతంతు వటికాం కార యేద్భుధః! 

ఇయం (పభావతీనామ్నూ పోథ్య వాత వినాశకృత్‌ | 

తా. రసకర్నూరము 1 భాగము శుద్ధిచేసి సిన గంధకము శీ భాగము వాయువిడం 
గములు జే భౌగము లవంగములు జాపి బొజికౌయ ఏలకులు * ఇవి దినుసు నొకయింటికి 
నొకొ_కభాగము (త్రికటుకములు 1 భాగము ఇటులవానినెల్ల (హించి చూక్ట యుచేనీ 
అందు 'బెల్లముకలిపి 1 రూము మర్దించి మావ పమాణమం'తేసీ మాత్రలుజేసి సాయం 
(పొఠః కాలములయందొకొ్క_క మాత చొప్పున ఓ మాసములు చరితో సేవింపుచుండిన 
ఆఢ్యవారేము వారిం చు, 

శువ్మ్క_ వాత లక్షణము, 


శ్లోః (మాధవనిదానే] చేహక్చ పాండుశ్ళ)మ  మారుతౌచ 
మూర్భాతికంప భమతాపషయు కః | స్వేదశ్చచ్ళష్ణా బధిర 
త్వయోగ శుష్క_౦ంచవాతం (ప్రవదంతితష్థాః। 


వాతీరోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయః, ఫ్రప్రిగొ 


తా. శరీరము. పొండురవర్షముగ నుండుట బడలిక శరీరమున వాతోపదవ 
ములు మూర్చ వణుకు భక తాపము చెమట డప్పీగలుగుట చెచ్రలువిన రాకుండుట 
ఈలతుణములు గలిగి శరీరము ఎడింవుండుటయే కుహవ్కు_వాళతమని తెలియవలయు 
ఇది నారించుటకై అధ్య వాక చికిత్స నేని వాతగజాంకు శరస సేవ చేని చేయవలయు. 


సుప్త వాత లత ణము, 


న్లో (మాధవనిదాశే] భయంబీభత్సతారా దం కోవఃకర్ధాంతరు 
గృ వేత్‌ [మూ ర్భాకంపభ్గ)మ స్వదాస్సు ప్త ప్పవాతంవినిద్ది శేక్‌ | 
తా, భయపడుట చి త్తవికారము కోపముగలుగుట కరీరమ యొండుట చెవికొనల 
యందుపీడ మూర్చ వణుకు భ్రమ చెమటగలుశుట యీలతృణములు గలిగి స్పగ,జావము 
లేకుండుటయే సు ప్పవాతమని తెలియవలయు, 


సు ప్తవాతమునకు కనకసుందరర సము, 


నో! శుద్ధంచ పొారదంశుల్బం గంధకం టంకణుకణ్తూ | 

కాకజంఘా కపూయేణ దినమేకంతు మర్ష యేత్‌ | 

డోలాయం( బేప చేద్యామం సమ్యు క్రీ (వాగ్నినాతత; { 

ఆర్ష్రక స్యానుపా నేన మావమాతం పీబేదను | 

సు ప్తవాతం నివాంత్యాళు సర్వవాతే నిక్భృంతేనః॥ 

తా, కుద్ధిచే సినరసము తామ్రభస్మము శుద్ధి చే సినగంధక ము శుద్ధిచేసిన వెలిగారము 
పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ్యములో నునిచి చెలుమస సంధి జేళ్ళ క షాయముత్రో 
1 దినము మర్షి౦చి ముద్దచేసి డోలాయంత్రమున 1 రూము ఘాడాగ్ని తోవండి మావ 
(పమాణమును అల్లపురస సముతో సేవించిన సుప్తవాతము వారించు వొలీయ దీని చే 
కువ్కు_వాతమునందురు. 80 వాతమాలయందును సేవింపవలయు, 


సంధివాత లశ్‌ణము. 


న్లో శరీరం గంధలి పంచ భూలంవాయు (పకోప తే | 
చేహేచ వికృతి శైవ గి రోమపార్షో విలాపనమ్‌ |! 
ఆంగ సంధిమువీడాచ సంధి వాత స్య లత్సణమ్‌ | 


ర్తిర్రిరి బసవ రాజీయీ - వన (శ్ర,శరశ్తో 


తా. శరీరము గంధముచే ఫపూయబడినటులుండుట వాత పకోపమువలన కూల 
గలుగుట శరీరమున గాబెలుకట్టుట గగుర్చొడుచుట (ప్రలాపించుట యీ లచీణములు 
గలిగి అవయవసంధులు నొచ్చుటయే సంధివాతమని తెలియవల యా, 


సంధి వాతమునకు రత్నగర్భ పోటలీర సను. 
న్లో! శుద్ధ సూతేం వివంగంధం హింగుళం కటురోహిణీ | 
లోహతా మ మయోభ స్ట తాళకంచ మనళ్ళ్చిలా | 
అర్క_మూల కషూ యేణ మర్జితం వటకీకృత మ్‌ | 
కాచకుప్యాం సి వే శ్వాథ తేపయి ద్వస్రు) మృ త్తి కామ్‌ | 
(తియామం వాలుకాయం లే పచేన శ అవ్వరు నాతేతః। 
గుంజూమాతేం (పయుంజీత సంధి వాొతేం నిహాంత్యలమ్‌?! 
తా, శుద్ధి చేసినరసము శుద్ధిచే సినవస నాభి శుద్ధి చేసిన గంధకము కుదిచేసీన యింగి 
లీకము కటుశరోపాణి లేవాభస్మము తౌ(మభ'స్మము మండూరము కుదిచ్చేసిన తాళ 
కము శుద్ధిచేసిన మణిళిల వీనిని సమఖాగ ములుగ ఖల్వ్రములోనునిచి జిల్లేడు వేళ్ళక పాయ 
ముతో 1 దినము వర్షించి శాజుకు ప్పెలో నునిచి చీలమన్ను లేపనముజేసీ యెండించి 
వాలుకాయం(త్రమున 8 రూములు మృద్వగ్నీ తోవండి యం౦దొక గురిగింజ పమాణమును 
నెయ్యి మిరియ ఫుమొర్మ ముతో చేని లేక ఓీచుము వస ఆనువానికహాయముతోో నేని సేనిం 
చిన సంధివారము హరించు. 
సాధ్య వాతే లక్షణము, 


శ్లోక [ఆయు'క్వేదే] రోమహర్ష ణ కంచైవ శిరోభ్ళమణ శూల 
a 
కమ్‌! కర్మ బాధిర్య మజ్ఞానం సాధ్య వాతం వినిర్జి సీత్‌ | 
తా. గగుర్చొడుచుట తలతిరుగుట శరీరము కూలించుట చెవులు విన రాకుండుట 
ఆజానము గలుగుట యీ లవేణముళం గలది సాధ్యవారే మని తెలియవలయా. ఇది 
యాస్యము, దీనియందు వూర్వో క్తసంధివాతచికిత్స నే చేయవల యూ. 
నిరోవాత లత్‌ణము. 
ఇ [ఆయు ్వేదే] వీకోవా లేచ పహృాచ్భూలం రోమపహార్షో విఫో 
మణమ్‌! దావాస్స ర్యాంగ నే(తేచ శిరోనాత స్య లత్‌౧మ్‌॥ 


వాతీరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, శ్టోర్ర్‌ర్టీ 


శా, లొమ్మునొచ్చుట రోమముఈ గగుర్చొడుచుట శరీరముఎండంటు సర్వాం 


ములు "నేత్రములు నుండుట ఈ లవమీణములుగలిగి తలనొచ్చుటయే శిరోవారమని 


'తెలియవలయా (ఇడి వారించుటకై ర సకర్చూరము నేని కాలాగ్ని ర్గదరసము నేని 
చీవింపవలయు.) 


సర హీనవాత లత అనముం 


న్లో! [గంథాంతశే] ఆతపోదేహ శుష్కత్వం స్యరహోనిక్చకంప 
నమ్‌ | పరిభ)మిః కర్ణ శూలం స్వరహీన నిరీక్ష యేత్‌ | 
తౌ. కరీరయు ఉడుకుట శరీరము శుష్కించుట శరీరము వణుకుట తబ్బిబ్బు 


లాడుట చెవిలో శూలగలుగుట ఈ లక్షణములు గలిగి స్వరహీనమై పలుకుటయే స్వర 
పీ,నవాతేనుని తెలియవలయు, 


సర హీన వాతమునకు వాతేకులాంతక 'తెలము. 


శ్లో! రసంగంధ శిలాతాళ చూర్ణం మక్ట కంచ కాంజిశై ? | 
లిప్తా కవే కృతాంవ ర్తి తెలాకాం జ్వాల యేన్నుఖాత్‌_ | 
(సానయీ ద్లావాయేత్తెైల మథఃపాతే ఘృతై స్పవా । 
తెలం తేపయేత్చ( శే నాగవల్యాస్తు ఛభకుయేెత్‌ ! 
స్వరహీన వికారభ్నుం సర్వ(వణ వారంపరమ్‌ | 


తౌ. రసము గంధకము శిలాజిత్తు తాళకము వీనిని శుద్ధిచేసి సమభాగ ములుగ 
చూర్లము జేసీ ఖల్దుములో నునిచి కలితో మర్దించి వస్త్రమునకు లేపనముజేసి ఎండించి 
నర్తిగజుట్టి నూణెలోతడిపి దీపము ముట్టించి డాని[కింద నొకపాత్రము నునిచివ యందు 
నూ-నెవడునును పిదప దానిలో ఆవునెయ్యికలివీ తమలపాకుకు లేపనముజేనీ భశ్నీ౦ 
చిన స్వరహీననారమును లేపనము జేసిన సర్వ వణములును వారించు* 


ర క్రవాత లతణము, 


క్లో! ర క్షవాంలీక్చ హి క్కాచ మూర్భాదావాశ్చ కంపనమ్‌ | 
బేవాకాంతి వార స్వే ఏదో రక్రవాతస్య లతణమ్‌! “ 
37 
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తా. చెత్తురో (గక్కు_లు ఎక్కిళ్లు మూర్చ దానాముగఆగుట శరీరము వణుకుట 


శరీరకాంతి వశించుట చెమట గలుగుట ఈ లమణములుగలిగి నెర్తురుగక్కుటియే రక్ష. 


వాతమని “తెలియవలయు. 
ర_క్షవాతమునకు వాతౌంతీకరసము. 


శ్లో! శుద్ధసూతం వివంచాభం విమం |త్రికటుకం సమమ్‌ | 

చితమూల కపాయేణ దినంవుర్ల కచ వాసయా | 

అర్క_మూల కషూయేణ దినంజంబీర సీరశైః | 

డోలాయం శే యామనూ తం మావమాతంచ ఛత యీల్‌ | 

శ్నీణవాతం నిహంత్యాకు రకృవాతం వినాశ మేన్‌ ॥ 

శా. శుద్ధి జేసిన రసము కుద్ధిజేసీన వసనాభి ఆభకభస్మను అతివస (త్రికటుక 
ములు వీనిని సమఫాగములంగ ఖల్దుములోనునిచి చ్నిత్రయాలక షాయము అడ్డసరపాకురస 
ము జిల్లేడు వేళ్ళక సాయము అనువానిలో (ప్రతిదానిచే ఒకొ_కదినంబును నిమ్మపండ్ల 
రసముతో 1 దినంబును మర్దించి ముద్దచేని డోలాయంత్రములో 1 రూము పాకము శేనీ 
మావప్రమాణనుం తేనీ మాత్రలు జేసి యందొక దానిని నీరుగొలిమిడి క పాయాను పానము 
తో నొసంగిన ర క్ట వాతమును చెయ్యి మిరియపుచూర్గానుపొనముతో నొసంగిన శ్షీణ 
వారేమును హారించు, 

శీణవాత లక్షణము. 


క్లో! శీణేచవాతే శిరసోవ్యధాచ నాసానఖేదుఃఖత మంగశూూలమ్‌! 
దివాచర్మాతౌచ నినష్టన్మిద। క పాలనే తేచ వివృద్ధథూలమ్‌! 


తా. కలనొచ్చుట నాసీకము గోళ్ళుకూలించుట అంగములునొ చ్చుట కే నుం 
బలం నిదురబట్ల్ట కుండుట క పొలము శే తములు మిన్కు_టముగనొ చ్చుట ఈ లకతుణ 
ములుగ లి! శరీరము కృశించుటయే తీణవాతమని తెలియువలయు. (శీణ శిదోవారములు 
నారించుట క్రై రక్తవాశచికీత్స నేని లేక రసకర్పూర సేవన నేని చేయవలయు.) 


ఖంజావాతే లశ్షణము. 
శ్లో [ఆయుర్వేదే] జాగరశ్చ దివాన్మిదా హ్యూజీర్తి శ్చాగ్ని మూ+ం 
ద్యకమ్‌ [ అంగ వైకల్య ని శ్చెష్టం ఖంజూవాతీస్య లత ణమ్‌! 


వాతరోగని దాన లతణ చికిత్సాదయః. ప్రస! 


తాం ర్మాతుల నిదురబట్టక్‌ండుట పగలున్మిదించుట అన్నము జీర్ణముగాకుండుట 
అగ్నిమాంద్యము లేక కడుపులో మంటగలుగుట అంగములు నొచ్చుట శరీరము గురు 
"తెుుగకుండుట ఈ లతుణములం గలిగి కుంటితనము గలుగుటయమీ ఖ.జావాతమని తెలి 
యక వలయు, 
ఖంజావాతమునకు వాతీవ జరనము, 


న్లో! అభం గంధకంసూతం విష వ్యోమక సెంధవమ్‌ [ 
హింగుళంచ విళంగంచ పిష్పలీమూల చ్మిత్రకమ్‌ | 
దినంహాంస పద్మీదావైః కుక్కుటీ పుటవాచితమ్‌ | 
చూర్ణ ంక ఎతత్‌ ణో దేయంవ్యాను పొనవి శేషతః | 
మూవమాతంచ చీ వేత ఖంజూవాతం వినాశ మెత్‌ | 
తా అభధకభస్మము శుద్ధి చే సిన ౦ధకము కుద్ధిచే సినరసము శుద్ధిచేసిన వసనాఖ్ళి 
(తీకటుకములు సైంధవలవణ ము శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీక యు పాయువిడంగములు మోడి చిత్ర 
మూలము వీనిని సమభాగములంగ ఖల్వములోనునిచి హంసపాదియాకురసముతో 1 దిన 
ము మర్షించి కుక్కుటపుటంబిడి సాంగశీతెలమునదీసీ చూర్లయుచేసి యంవొక మావు 
(ప్రమాణమును "నెయ్యితో నేని మిరియపుచూగ్గముతో నేని దుంపరాస్న ఫు చూర్షముతో 
“నేని సేవించిన ఖంజూవాకము జారించు. (మలీయు దీనినే కళావారమునందును 
సేవింపందగుం) 
కళావాత లక్షణము. 
న్లో! శరీరం పాండురంచా శ్యీవై వర్ణ శ్టం రక్టన్మేత్రతా | 
కృష్ణ జివ్యగచ శూలంచ క భానాతస్య లశ్‌ణమ్‌ | 
తా. శరీరము పొండురవగ్గముగ నుండుట ముఖము వివమైయుండుట శోత్రము 


లెజ్లగ శాలుక నల్లగనుండుట శరీరము కూలించుట ఈ లకేణములుగలిగి _ప్త్రీరజన్సును 
శుుశమును జెరుపునఓ యే క ళొవాతమని “తెలి యవల యుః 


శ ళావాతమునకు వా సాదినే లము, 


శ్లోక వాసాగళూచీచతురంగుళానా మేరండ తై లేనవీ'బేత్క_పూయమ్‌ | 
క మేణసర్వాంగ విమర్ద నంచ క భాఖ్య వాత స్యవినాళకం స్యాత్‌ | 


89 బసవరాజీయే -_ మస్ట్‌ ప్రకరతో 


శా. అడ్లసకము తిప్పతీగ శేల దీనిని కషహాయముకాచి యంచాముదము క లిపీ 
సీవించుటయే గాక శరీరమునకు లేపనము సగాజేసిన కళావాతము వాగించు. (మజీ 
యు దీనియందు ఖంజావార దికిర్సనుకూ-'డా జేయందగు,) 


అవయవాంగ వాత లశ్‌ణము. 


క్లో] అనయవాంో వాతళూలం జేహేచాగ్ని విదాహకమ్‌ | 
మలమూత వినాశక్చ ని దానాశ న్ఫికోవ్వ ధా! 
తా. శరీరమంఠటనొచ్చుట శరీరమంతయుమండుట మలమ్మూర్రములం జెడల 
కుండుట నిదురబట్టకుండుట తలనెచ్చుట ఈలతుణములుగ లిన సర్వాంగములు నొచ్చు 
టయే అవకువాంగవాతమని తలియవలయు. 


అవయ వాంగ వాతమునకు వై శేచనకల్చ్పము. 
శ్లో పయసై రండజంతైలం పీబేద్దోవ హరంపరమ్‌ | 


రా 

వారిత క్యా స్త్రృయో భాగ భా౫సై ఎంధవ కృషప్టయోః | 

వతదుష్ణ్టాంబు నాపీకం చూర్ణ మాళు విశేచయేత్‌ | 

అవయపహవాంగం సన్ని పాతం వాతళూలవారం పరమ్‌॥ 

తా, ఆవుపాలు అమువము వీని ేకిముబేసి |తౌగినను లేక కరక్కా యలు శభ 
గెములు సైంధవలవణము పీప్పళ్ళు ఇవిదినుసుకు ఒకొ_క్కు_ భాగము ఇటుల వానినేక 
ముజేసి ఉష్టోదకముత్రోనూరి (తౌగినను శీఘాముగ విశేచనంబ్బులె అవయవా౦గ వాత 
ము సన్నిపాతము వాఠశూల వారించు. (వుటీయు ఈ అనుపానీములతో అమవాతమున 
'జెప్పంబడిన పంచవక్త్రరసమును సేవించిన ఆవయవాంగవాతము పహారించ్చు) 


స్త్యానవాత లవ్‌ ణము, 
శో మహో వాతం భ వేద్దహే దివారాతెచ భూలనమ్‌ | 
సదానిరశ సంస్వేధ స్తా స్థన వాతేస్య లక్షణమ్‌! 
తా, వారము ఆధికముగ (పకోపించుట "ఆయుంబగల మిక్కు.ట;మగ అం 
నములం కూలించుట ఎల్లపుడు ఆకలిలేకుండుట చెమటగలుగుట ఈ లతుణములు గలిగి 


శరీరసంధులు కూలించి ఆలస్యమును ౫గలగంజేయునదియే 'స్వ్యానవాతమని తెలియ 
వలయు - 


వాతీరోగ నిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, 9983 


సా విన వాతేమునకు వాళోనూ లనరసము. 
అలా 


న్లో॥ శుద్ధసూ సూతం విషంగంధం ధూ ర్తబీజం (తీభిస్పమమ్‌ | 
పంచళోల కపాయేణ మర్ష యే ద్దివసద్యయమ్‌ | 
మూవ యూ క్య్ఫూధ శేపాచ్యం సొంగ శీతం విచూర్ష్మ యేత్‌ | 
మళ్ళ పిత భావ యేచ్చ మర్ల మే ద్దిపసద్యయామ్‌ | 
పంచకోల కపూయేణ గుంజామ్మాాతేం (పదాపయేత్‌ | 
స్తార్థిన వాతేం హ శెచ్చీళుం సర్వవాశే వీశారనుత్‌ ॥ 


తౌ. రసము వసనాఖి గంధకము వీనిని శుది చేసి వానికి సమముగ శుద్ధిలేసిన 
ఉ మ్మె త్తవిత్శు చూర్ణ మునుక లిపి ఖబ్వములోనునిచి పంచకోలక సాయముతో 2 దినములు 
మరి ౦చి మాసములోనునిచి దానివె మరిమొకమూసనుమూసీ చీలమన్ను లేపనముజేసీ 
యెండించి భూధరయ౦(తేములో పుటంబిడి సాంగ శీతలమునదీ సీ ఖలములోనునిచి చూర్ణ 
ముబేసీ చేపచేదుతో 2 దినములు భావనజేసీ మర్పించి గురిగింజలం లేసీ మాశలంజేసి పంచ 
కోల కపాయానుపాొనముతో సేవింవుచుండిన స్యానవాలేము సర్వళాతములు కడు 
శీ ఘముగ వొరించు. 


గుల్ఫ వాతే లక్షణము, 
క్లో! [| గంఛాంతశే] శరీరంపాంకువర్ష్యంచ కటిదేశేచ తాపనమ్‌ | 
శిఠశ్ఫూలం న్మేతశూలం గుల్చ్పశూ లం ఏదాపిీాకాొ | 
తన్ని దాం నాళ య్మేదా(తౌ గుల్భ వాతీస్య లశత్సణమ్‌! 
తొ. శరీరము పొండువర్శముగనుండుట మొలచుట్టుమండుట శిరము నేశ్రములు 
ళూలించుటు శరీరము నిదాపించుట ర్మాతులయందు నిదురబట్టకుండుట ఈలతుణములు 


గలిగి చీలమండలువాచి కడుకూల గలాగుటయే గుల్భవాత నుని తెలియవలయు, (ఇది 
వారించుటనే గసవుబ్బ చేయవలయు. మటీయు రసకర్నూరమును సేవింపవలయు.) 


గుల్ఫ వాలే మునకు | పాణవల్లిభి రసము. 


లో రసంవీషం విమంచాభ 90 గంధకంచ మనశ్శిలా | 
మరి తం పర్పట్న్మచానై ర్వ(జమూపాంత శే శీ జీత్‌ | 


ప్రీస్ట్‌ బసవ రాజీయే _ వ్య ప్ర కరో 


భూధ 5 పుటపాకంచ సాంగళీతల ముద్ధ కేత్‌ | 

ఖల్వమభ్యే వినివీప్య మత్సా్యజ శిఖపీ త్తెః। 

భావితం యామమా(తంతు గుంజానూూతేం (పడాపమేత్‌ | 

గుల్ఫ వాతేం నివాంత్యాశు సర్వవాత వి కారనుత్‌ | 

తా, కుద్ధిచే సినరసము శుద్ధిచేసిన వసనాఖి అతివస అభ9కభస్మము శుద్ధి జేసిన 
గంధకము శుద్ధి బేసిన మణిశిల వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి పర్పాటకరస 
ముతో 2 దినములు నుర్షించి వజమాసులోనునిచి భూధథరపుటంబిడి పౌంగశీతలమున 
దీసి ఖల్వములోనునిచి చేప మేక నెకులి అనువాని చేదులత్రో 1 రూనుఖఫావనజేసీ 
గురిగింజలం లేసి మార్రలుజేసి అల్ల ప్రురసానుపొనముతో సేవించిన గుల్ఫ్బవాతము. సర్వ 
చాతములుం కడుశీ భుముగ వారించు, 


అంగిలి వాత ల్‌ ణము. 


శ్లో! జేహేతాప శ్వాంగుళనాం దావాశ్చ కర పాదయోః | 

అంగుళ్యః కుబ్బరూ 'పేణ వ్యాంగుళీ వాతేలక్‌ ఇణమ్‌| 

తా. శరీరముమండుట చేతుల వేళ్ళయందు కాళ్ళ వేళ్ళయందు మంటలం 
పోట్లుగలుగుట ఈలతుణములుగలిగి | వేళ్ళు కుబ్బక్వమును జెందుటయే ఆంగుళీవాతమని 
-తెలియవలయు. [ఇది వారించుటుకె వాతగజూంకుళశరసమును పిప్పళ్ళు మోడి అను 
చాని కషాయానుపొనముతో గాని లేక నీరుగొబ్బియాకురసము జీలశజ్జ అనువానితో 
గాని సేవింపవలయు. మణియు రసకర్పూరమును గాని లేక మేవా వణ పకరణమున 
జెప్పంబడు పరంగిశెక్క_యోగములో శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకమ నుక లిపిగాని చీవింపవల 
యు, ఆ పరంగిచెక్కు_ యోగమును చీవించునపు డందు జెప్పంబడిన పథ్యముల నాచ 
రింపవలయు. ] 

జూనువాత లక్షణము, 


ల్లో! జానుశుష్కుత్వ కంపౌచ ఐాంతిర్మూర్భా పరిభ9మః | 
వాద్దాహో జనుళూలంచ జానువాఠం వినిర్జి శీర్‌ 


శా. మోకౌళ్ళుయెంగుట శరీరము వణుకుట వాంతులు మూర్చ గలుగుట 
తబ్భిబ్బులాడుట లొమ్ములోనుండంట ఈలతీణములం గలిగి 'మోశాళ్ళు నొచ్చుటయే 


వాతీరోగని దాన లతుణ చికిత్సాదయః. 995 


బొనువాఠమని తేలియవలయు. (ఇది నివృత్తించుటశై వారేగజాంకుళరసము నేని రస 
కర్పూరము నేని సేవింపవలయా.) 


జంఘా వాత లతీణము, 


శ్లో! ఛీకభీతం ఛాతిశూలం రోమహార్లో నిరీకుణమ్‌ | 
భూమే శూలనం మూర్చా జంఘా వాతే స్య లక్షణమ్‌! 
తా, కడుభీతిగలుగుట శరీరమున పోట్లుబొడుచుట శరీరము గగుర్పాడుచుట 


శిప్పపాటు చేయక చూ చుట కనుబొమలనకుమ కూలించుట మూర్భిల్లుట యా లక్షణ 
ములు గలిగి పీక్కు_లు శూలించుటయే జంఘావాతమని "తెలియవలయు, 


జంఘా వాతేమునకు లమ్మ్మీవిలాసర సము, 


న్లో! శుద్ధసూతం విషంగంధం నేపాళం దరదంసమమ్‌ | 
చ్మితమూల కపాూయెణ డోలాయం, తే దినంపచేత్‌ | 
మత్సి రపి తేన సంకోధ్య ద్వియామంచ విమర్ష యేత్‌ | 
సుహ్ని శీ శే దినంమర్ల వి ద్విగుంజం భతు యేశ్చచా!। 
జంభూవాతం సహంత్యాశు హ్యాను పాన ఏశేషతః॥ 
తౌ. రసము వసనాఖి గంధకము నేపాళము యింగిలీకము వీనిని సమభాగ 
ములగ శుద్ధి జేసి ఖల్వములోనునిచి 1 దినము చ తమాల పాయమయుతో మర్టించి డోలా 
యంత్రెమున 1 దినమువండి సౌంగళీతలమున దీసి మరల ఖల్వములో నునిచి బేపబేదుతో 
2 రూములును (బవ్మా జెముడుపాలతో 1 దినమును మర్చించి 2 శురిగింజలం తేసి 
మా(తలుజేసి 6 నూసములు బోడతరసాకుర సములో మిరియపుచూార్గ మును గలిపి సేవింప 
చుండిన జంఘావాతము నారించు. 
అస్థవాత లక్రు.ణ ముం 
న్లో॥ (గంథాంత రే దేవ స్య కంపనంమూర్చ్భా స్వేదదాహాగ్ని 
క్ర ని సం ల, 
మాంద్య మ్‌! న్‌ తిబధిరత్వం చహ్యాస్థి వాత స్య లజ ణమ్‌॥ 
తా. కరీరమువణుకుట మార్ఫిల్లుట చెమట తాపము అఆగ్నినూంద్య ము చెవుడు 
గలుగుట యాలమతేణములు గలది అస్జులు మిక్కుటముగనొచ్చుటర్య ఆస్థివాతమని 


రిశ్రీఢి బసవరాజీయే - మన శ్రగరణే 


తెలియవలయు. (ఇది వారించుటశై 1 వత్పరమునరకు వె జెప్పంబడు గంభక కల్పము 
జీని వారగజాంకుశేరసము నేని సేవింపవలయు.) 
కాక వాత లక్షణము, 
శ్లో! ([పారిజాతే] వాస్తేపాదేచ కంపక్చ శిరోభ9మణకం తథా। 
న్మేతభమణకం చైవ కాక వాతస్య లశుణమ్‌! 
తా, చేతులు కాళ్ళువణుకుట తల చే తములుదిరుగుట యాలతుణములు గలిగి 
తలదిరిగి భూమివెబడుటయే కాకవాతమని (కాకిసోమాలని) 'తెలియవలయు. (ఇది 


నారించుట కై వె జెప్పంబడు గంధకళల్పము నేని శొంకాయనీరులో సిందూరము క లిపీ 
యేని సిందూరము కానుగవిత్తులు పిప్పలి అను వానిచూర్మ్యము నేని 6 మాసములు సేవింప 


వలయు.) 
భ్రమణ వాతో లత్న అము, 
ల్లో? (కాముద్యామ్‌] భామణే మూరు తేళ్నీ ఘం మూర్చాతృష్ణా 
వికారకృత్‌ | అంగశోభోదర ౧గుల్టుం బేహాశోమశ్చలతణమ్‌! 
'తొ. దప్పిగలంగుట శరీరము వికారముగనుండుతు అంగములువాచుట ఉఊదరగు 
ల్మగోగములుగలుగుటు దేవాముశుషి..౧చుటు ఈల కుణములుగలిగి శరీరముతిరిగి మూర్భిల్ల 
బడుటయే భమణబారవమని తెలియువలయ్ము (ఇది వారించుటనై 1 వత్సరము వరకు 
గంధకకల్చ్పమును సేవింపవలయా,) 
ఛ /మణవాతేమ.నకు పిష్టుప ర్మా క్రమర సము. 
క్లో శుద్ధ పారద గంధం చ టంకణంచ వివంస గమ! తిమూరంపైంధ 
వంతుల్యం సర్వంధభూత్తూర జై ర )వైః | మర్జితేం గోళకీకృత్య 
కుక్కు.టీ పుటపాచితమ్‌ | ఖల్వ్యమధ్యే వినివీ స్య మత్స్య 
వారావావీ త్తశే। భావితంమావమా[తెంచ దే యంశీతోదకం 
త్వను | సన్ని పా లేజ్వశేశ్వాసేదో చే.వివమశీత శే అపస్మాశే 
ధనుర్యా తే కొంప వా లేచమూర్చ్భ శే | తత్ణ లేన నివాంత్యాశు 
ఇచ్చాపథ్యంపడాపయేత్‌ 'మనుప్యూణాంహి తాళ్థాయ సర్వ 
రోగభయాభహాఃవిమనాక థితఃపూర్వంరసోవిష్ణుపరా[కమః॥ 
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శా, కుదిజేసినరసము శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన జెలి గారను శుద్ధిచేసిన 
వసశాఖి * (త్రితూరములం సైంథవల కణము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 
ఉమ్మర్తాకురసముతో మర్సించి ఘుటికలుబేసి కుక్కుట పుటంబిడి పౌంగశీతలమునదీ సి 
మరల ఖల్వములోనునిచి చేప ఆడవిపంది ఆనువానిబేదులతో భావనబేని మావ ప్రమాణ 
మంలేసి మాతలు కేసీ యందొకచానిని శీతోదకము తేక -రేలవేరుగంధము (శ్రీగంధము 
అనువాని యనుపొనములలో దేనితో జీని నేవింపుచుండిన సన్ని పొఠము జ్వరము 
శ్వాసము విషము శీతదోవుము అపస్మారము ధనుర్వాతము కంపవాతము భిమణ 
చారము జెందలగునవి తర్హ ణమున వారించు. చీనియం దిచ్భాపథ్యము చా చరింపవలయు, 
సగ్వరోగములం వారించి నునుజులకు పీతముకలుగుటనై విమ్షుపరాశకమమనురసవణను 
ఫొర్వ కాలమున విమ్లువు వచించెం ఈ భమణచాతము వారించుట కె. వారగణాంకుళ 
రసమునుకూజా 'నీవింపందగు. 

(భమణాది వాతములకు గంధక కల్ప ము, 


న్లో; వట్సలంగ ంధమార్లంచ (తీఫలాచి తతేండులాః | శుంరీమరీచ 
వై చేహీ వక్ణివ్కంచ పృథక్స థోక్‌ | స్నతకంచ పలై కంతు 
చూూర్జితం వ్యస్ర్రగాలితమ్‌। ఏకనిష్క_౧ద్భనిమ్క.౧ వా పయసా 
జ్యసిడెఃఫీబేత్‌ | సర్వరోగ వినిర్నుక్షో మృగ రాజపర్మాకరుః | 
వీరాయుఃకుంజరబలో దివాపశ్యతి తారశాః | దివ్య దేహా 
బలీభూత్వా ఖేచరళ్యం (ప్రపద్యతే | తస్య మూత పురీషాణి 
శుల్బం భివతికాంచనమ్‌ | హాంత్యష్టైదశ కుస్టాని (గవాణిళ్చ 
చతుర్విధాః। మండాగ్ని మతిసారంచ గుల్ట్హమష్ట విధంత థా! 
అళీతిం వాతరోగాంశ్చ హ్యార్భాం స్యష్ట్ర విీధాసిచ ! మను 

9 

ప్యాణాం హాతాన్థాయ పూజ్య పాదేన నిర్భిత 1॥ 

త, శుద్దిజేసిన ఆన్లుసౌర శిలగంధకము 6 పలములు (త్రిఫలములు వాయువిడం 
గములం శొంఠి మిరియములు పిప్పళ్ళు ఆనువానిచూర్గ్శము దినును ఒకటింటికి 6 నిను. 
వలం చిత్రమాల పుచూర్గ్శము 1 పలము ఇటుల వీని నెక క న్య గాలిరంబొనర్సి చేకము 
జేసీ యందొక నిహ్కు-(ప్రమాణంబు చేని కి నిన్యు_ముల "ఒంమాణంబు చీని ఆవుపాలు 

* (త్రిమోరములనంాలసర్జ కారము యవకైరము టంకణకారము, 
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మ 
ఆవునెయ్యి. శర్కర అనువానిలో. చేనిత్రో నేని 6 మాసములళరకు సౌయం(ప్రాతః శాల 
ముల సేవింపుచుండిన సర్వశోగవిముక్తు డి వీ,వాము. త్రో సమాన్మమెన పగ మము 
దీర్హాయువు ఏనుగుతో సమావమైన బలము పగటియందు సత్ముత్రే టుల గాంచ కగినదృష్టి 
సుందర మెన దేవాము శరీర దార్జ్యను॥ల వాడై ఆకసమున సంచరించు వాడుగ రాగిని 
బంగారును ఉత్ప ్లిజేయతగిన ముత్ర పురీహముల విసర్ణి ంచువాడుగనగు మణీయు నీగం 
ధక కల్ప సేవనవలన 18 కుష్టువులు 4 విథ్యవాణులం ఆగ్ని మాంద్యరు ఆతి సారము కీవిభ 
గుల్మరోగములు 80 వాతీరోగములు 8 విధ నూలరోగములా వారించు, దీనిని మనుమ్యు 
లహితార్భ ౦బె వూజ్యపాదుడు వచించె. (ఏీనియందు చప్పిడియక్నిము ఆవుపొలు అవు 
చల్ల ఆనువానిని సేవించుట పథ్యకరము.) 


భంగువాత్‌ లక్షణము 


న్లో! [నిందూరమణిదర్స ణే) గృహీతో రుద్వ మఃపంగా గతిభం 
గశ్శ్చ వాత కే! 


తొ, 2 తొడలు బంధింపబడి నడుచుటకు శ _క్టిలేకుండుటయే పంగువాతకరుని 
కెలియవలయు, దీనినే కొందరు దమ్నవాతమని యు వచించెదరు (ఇది నివ ర్తించుటకై 
వానో ఓ... 

గంధక కల్బమును 6 నెలలు సేనింపవల యు.) 


పంగువాతమునకు (పథావతీ పటికలు, 


స్లా! హరిద్రా నింబప్కతాణి వీప్పలీ మరిచానిచ। విడంగం భద 
ముస్తాచ జీరక ంవిక్వ భేషజమ్‌। చ్మితకం సైెంధనంకుష్థం విషం 
పాశాహరీతకీ! వతాని సమభాగాని వ్యా జామూతేణ "జీవ 
యేత్‌ | చణ్మపమాణవటికాశ్చాయా శుప్కా. శృశార యేత్‌ । 
వకా హ్యుష్టోద నై ఃపీతా విషూచీంచ న్యపోహతి | లూత 
విప్పోట భేదేచ గోమూూ కేణ విలేపయేశ్‌ | ఉపామూ లేన 
పీతా చే తృర్పదష్టు విమంవాశేత్‌ | మేహేర క్ష (కవాహేచ 
(శగంభేనసమంవి బేత్‌ | ఆర్క ఖీ రేణసంలిపాన్ఫళ్సి" స్యని వ 
హశేత్‌ |వాంగిపువ్పంచ పటలం * రంభాకందర సాసి(తా। 
కాగ్‌ మాచీర మై_తాతిమి రాణివి నాశ యేత్‌ | నలి కాయార నై 


సంకా తానా. పంత తారా దాతా నా నాయనా. వనజా. మాలల న వెనాలజకనలిలన. చ నాను నాలక నలు వ కనబనాజాజా నల. న్ను 


* అకాశ్నీ చరేణ సంయుతౌ, 





న న న. 
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రశ్తా రక్తాశీత్యం. వినాశ యేత్‌ | గుజేన భవీతాచైవ వాత 

రోగం౦వినాశ యేత్‌ | భృంగ రాజరసై;ఃవీతాశిరోదాహంహ శే 

దృ ఎమ్‌ ! తండులోదగ సంయుక్తా కఃసంకృచ్చం వీనా 

శ యేత్‌ | శోమ్మూ కేణయుతా పితా ప్రీహారోగం వినాశ యే 

త్‌ | ఛాగత్నీర సమాయుశా వటికా సాశ్వగంధి కా | వీతా 

డల పర్య “తం రాజ చత ఏనాగశిని॥ 

తా. పసపు సంచి వేపాకు పిప్పళ్ళు మిరియాలు వాయువిడంగములు తుం౫ 
ముస్తెలు జీలకజ్ల శొంఠి చిత్రమూలము సైంథవలవణము చంగల్వకోష్టా ఆతివస శరు 
బొద్ధి కరకళ్ళాయలు వీనిని సమభాగములుగ చూర్శముభేసీ ఖల్వములోనునిచి మేక 
నూ(త్రముతో 4 యసమూములు మరి ంచి శనగగింజలం తేసి మ్నాత్రలుజే సీ నీడ నెండించి 
యందొక దానిని ఉష్ణోదకముతో సేవించిన విషూచియు గోమూ తముతో నూరి లేప 
నముచేనీవ లూత్‌ విస్ఫోటకవణములును నాగురుజేరుగంధముతో సేవించిన సర్ప 
నిషములను (శ్రీగంధముత్‌ సేవించిన (ప్రచేనాములును కుసుమరోగములును జిల్లేడు 
పాలతోనూరి లేపనము జేసిన తేలుకరచిన వివంబును అరటిగడ్డరసముతోనూరి నేత్ర 
ముల కంజనమువేసీన కంటి పువ్వులును పటలములాను నల్ల'కాచాకురసముత్‌ో సేవించిన 
చే కములయందు జకించు తిమిరతోగంబును నీలియాకురసముతో నూరి "న్నే యులక ౦జి 
నమువేసీన రత్రి బేకమను గలా౫౦జేయు సే తదోసంబును బెల్ల ముయొక్క_ ఆనుపాొన 
ముతో సేవించిన వాతరోశీగంబులును గుంటగలగ రాకురసముతో సేవించిన శికోవాతమా 
శిరోజనిత తాపమును పశకడుగుతో సేవించిన కా'ననమును మూ తకృచ్శ్భ్రములును 
గొమ్మూఢిముతో సేవించిన ప్లవారోగంబును మేకపాలు * డొమ్మ డోలుగడ్డ చూర్ణము 
అనువానితో 40 దినములు సేవించిన తీయరోగంబును వారించు. (మతియు దీనినే 
శిరుబొడ్డి వేళ్ళక పూ రుముతో సేవించిన జ్య్వరములుశు (ప్రనూతిరోగములును. బెల్లముతో 
6 మాసములా సేవించిన పంశావాతములం భ9మణవాతమును తిమిర వాతమును వారిం 


పత్నీ అర్జిత వాత ములకు భృంగాదిన సము. 
శ్లో! భృంగ్రైరండక నిర్దండ్యో మత్సాకతీ చార్క ష్మతేకమ్‌ | 
సె ల మరిచంన స్యం పథిఘాతార్చి తెవుచ! 


న. న యం ల టప న అచల TI ST 








న లన జానా ననుల దబు నానుతు. జలు నంాపనయాం. రాజాన పాదాల. ఆంనకయాయి. 


ఈ* ఇచే "పెస్నేరుగడ్డీయనియు జెప్పంబడు, 


$00 బనవరాజీయే - వష పృకరణే 


తె. గుంటగలగర ఆముదఫుకొ నఆఅః వాపిలికొ నలః పొన్న గంటియాకు జిల్లేడు 
కొనఅం వీనిని సమభాగములుగనూరి కల్కముజేనీ అందు మిరియఫుచూర్ణము నూనె 
కలిపి నస్యముజేసిన పతే ఘాఠవారఠము ఆర్లితలే వాతము వారించు, 


మూర్భావాతేమునకు మధూ కాది న స్యములు, 
ల్లో! మధూక వీష్టం సితయాచయు క్రం _స్త న్యేనన స్యం వినివాంతి 
మూ రామ్‌ | _స్పన్యేనహిక్షు స్వర సేననస్యం సుచందనం 
వైన సీవాంతీమూ ర్భామ్‌॥ 
తొ, ఇప్పపిండి బంచదార. అఆనువానిని చనుబొలతోనూరి సస్యముబేసినను 
లేశ చనుబాలు చెరుకురసము (శ్రీగంథము ఆనువాని 'నేకము జేసీ సస్యము బేసీనను 
మూ ర్చావాతము వారించు (మటియు జిల్రేడుకొనల నస్యముచే సిన కూత జేసీ భూమిఎవె 
బజీ మార్చారోగముల నారించు. ) 
అర్షి తౌదివాతములకు కాశ శ దిన స్యము. 
క్లో! కాశ్ళరీచవ్యకుష్టంచ లవంగందారుసైంధవమ్‌ | 
వీప్పలి సస్యకం౦ంహాంతి హ్యార్జిశంచ హను గవామ్‌। 
తా, కవ్వఫుగుమ్ముడ కొనల చెవ్యమా చంగల్వకోన్ష లవంగములు జేవడారు 
నైంథవలవణము పిప్పలి వీనిని సమభాగములుగనూరి నస్యముబేసిన ఆర్జితవాతము 
వాను[గనావాతము వారించునుం 
మూ ర్భాదులకు కుంకుమాదిన స్య ము, 
క్ల! కుంకుమం ఘృతసంయుక్రం మూర్భావి త్స వికారనుత్‌ | 
శిరోభమ వారం_శేస్థం నస్యంవై న్యాతసంశయః॥ 
తా. కుంకుమ ఫువ్వును తేణాలోశళ లిపి నస్యముఖీ సిన మూర్చ ఎెర్యవికారను 
కలదిరుగుట నిస్సంశీయముగ వారించు. 
వాతాడిరోగములకు (తకటుకాది న స్యము, 
న్లోః (ఖూజ్యపాదీయే] (త్యూమణం చ్మితకంచైవ లాంగ లీ చేంద 
వారుణీ | వచానుధుక బీజాని తృత పాశా నదీఫలమ్‌ | కాళకం 


రరర 


వత్సనాభంచ అంకోల తూరయుగ్మకమ్‌ |! వవంపంచ దె 
తాని సమభాగాని కారయేత్‌ | సూవ్మచూర్షీ కృతంపై వ 
నిర్ణుండి తిం తిణిరమై ః ! ఆర్దిక స్వర సై రక్ట కం |త్రివిథి శ్చ 
విచకుణః | వవంన సం (పదాతవ్య మర్క_మూల రసీనచ। 
అప స్మారంచ వ్యా దోగం వాత సంకుల మేవ చ[ధను ర్వా తం 
భ)మంహాంతి హ్య్యూన్నాదం సన్ని పాతక్‌మ్‌ | పూజ్య పాదకృ 
తోయోగసో నరాణాం హిత కామ్యయా॥ 

ఆ”. (తికటుకములు చిత్రయాలము చెన్న చెర్ల గడ్డ పొపరజేళ్ళు వస ఇప్పగిం 
జఅ శిరుబొద్ది వేళ్ళు సము[దపాలవిత్తులు శుద్ధిచే సినతౌళ కము శుద్ధిచేసిన వసనాఖి ఊకు 
గకొనలం సర్ప శొగము యవమారము ఈ పదిహేను దినునులను సమఫౌగములంగ చేకొని 
నూక్న్ముయుగ చూర్గ ముజేసి వావిలి చింతాకు ఆల్లము అనువానిరసములతో 1 దినము 
మర్తించు శ; గింజలం తేసి మాతల బేసి ఎండ నెండించి యందోక దానిని జిల్లేడు వేళ్ళరస 
ముతోనూ*రి నస్యముచేనీన అపస్యారము వాదము వాతరోగముబేత శరీరము గురు 
"తెరుక పజేరోగములు ధనుర్వాతము భ్రమణ వాతకఘు ఉనా శ్రీదము సన్ని పాఠము నళిం 
చు. ఇది లోశహి తార్థ మై వూజ్యపాదునిబే నిర్మింపబడియె, 


వాతరోగనిచాన లత్ష్సణ చికిత్ప్సాదయ:ః, 


దండవాత లతుణము, 
శ్లా॥ దండవత్‌ స్తంభ లే యస్శి౯మందాగ్ని శ్చాతిశీతతా । 

అపస్మారశ్ళ తం దాచక ఫః సాండుశ్చ స్వావీతా। 

ఉదరంగంధ లేపేన భూలంవాయుక్చ దండకః।! 

తా, అన్ని మాంద్యము కడ్చుశెత్యయు అపస్మారము తర్మద దగ్గుగఅంగుటి శరీరము 
పాండురవర్శ ముగనుండుట నిదురగఆగుట ఉదరమున (శీ గంధము ఛ్రూానికొని నటులే 
వాసనవచ్చుట కూలగలగుట ఈ లత్నణములు గలిగి శరీరము దండమువలె స్తంభించి 
యాండుటరీ దండచాతమని 'తెలియవలయు, 


దండవాతమునకు విజయ భే రనర సము. 


న్లో! శుద్ధ సూతం వీవంగంధం మరీచం నాగరంసమమ్‌ | 
(తిచూారంపంచలవణం పేత యే దార్ధ్రకదవై | 


క్రీ02 బసవరాజీయే _ వష పృకరతణే, 


కాచకుష్యంత శేశీ పాశ నై ర్శృృడ్విగ్ని సాపచేత్‌ ! 

సాం నీచం సముద్ధ ఖగేక్షిదకి మూాంగనేం విషంశీ జీత్‌ | 
సూత్మచూర్షంకృతంఖ ల్వే గుంజూమాతం (పదాపయీత్‌ | 
ఆర్ష)కద్రవసంయు క్షం దండవాతం ఏనాశ యేత్‌ ॥ 


తౌ, కుద్ధిచే సినరసను కుద్ధిచే సిన నాభి శుద్ధి చే సిఐ ంథక ము మిరియాలు శొంఠి 
సర్జ కరము యవతైూరను టంకణతూరము ౫ పంచలవణములు వీనిని సనమభాగములంగ 
(గ్రపాంచి చూర్షముచేసి ఖల్వములోనునిచి ఆల్లపురసముతో 1 దినము మర్షించి గాజు 
కు ప్పెలోనునిచి చీలమన్ను లేపనమువేసి ఎండించి 8 రూములు వృద్వన్ని లోవండి 
సాం“ శీతలమున దీసి మరల ఖల్వములోనుని చి దానికి పదియవభాగము శుది జేసిన నాభి 
కలిపి బాగుగమర్సించి గురిసింబంత అల్ల పుర సానుపొనముతో సేవించిన దండవాతము 
(ఆమవాతము అజీర్ణ వాతము నారించు. 


వముందవాత లవణము. 
నో పాండుశ్చ్నభ  మోమూ ర్భా స్వేదఃకంశెపరిభ్ధ గమః! 


cn? కూ 
వాంతిదోపోవి కార శ్ష్న రుంద వాత స్య లశణమ్‌॥ 
తా, శరీరము పాండుగవ్యమ.గనుండుట కబ్బిబ్బుళాడుట మూర్చ కుత్రికెియం౦ 
దు వెమటగలుగుట శోరీరముతరుగట వాంతి ఓక*గలుగుట ఈ లషణములు ౫లగి 


నుందచారమని కెలియవలయు, 
మందవాతమునకు కాలక్‌ంటక రసము 


న్లో! శుద్ధసూతం మాతీంగంధం చాభ్‌ః ంటళ్ల్ల తాక మ్‌! 
వాసపాదిర పై ర్నర్థ ఏంకాచకు ప్యాంని వేశ యీత్‌ | 
వాలు కాయంతి కే పాచ్యంమడ్య్యా మాం లే సముద్ధ శేత్‌ | 
మాషమాి (పఠతోగేణమంద వాతో వినశ్యతి! 
తా, శుద్ధిచే సీన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము అభ ఏక భస్మము లోనాభస్మము 
తొమభస్మము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వాంసపొదియాకు రసముతో 


కా. 





జ పంధం వణముల నా సేంధవలవణబు సౌవర్నలవణము బిడాలవణము 
శాచలవ ణము 'సమ్ముద్‌లవణమూ అనునవి, 


వాతీరోగ నిడాన లుగ చిఠశత్వ్చాదయః, §ీ0g 


1 దినము వర్షించి గాజును ప్పెలోనునిచి చీలమన్ను లేపవముజేసి ఎండించి వాలుకా 
యం[తమున గ రూములువండి సౌంగసీకలమువ దీనీ మౌస.(పమాణమును మినుపకటు 

| లు 
ెల్టరల్లి రసము అనువాని అకుపానముతో సేవించిన మందవాతము వారించు. 


కోన వాత్‌ లశ అము. 


న్లో! చేవాశత యోహరి (దాచ స్వేదో హీనమల స్తథా। 
అగ్నీ మాంద్యం వికారక్చ కోప వాత సన్షిలక్షుణమ్‌!! 
తా. శరీరము కృళించుట శరీరము పసుఫుకర్ణముగనుండుట చెమట అగ్ని 


మాంద్య ము కడుపులో వికారముగలుగుట ఈ లర్నుణములుగలిగి అల్బముగ మలము 
పెదలుటయ్‌ కోన్టవాతమని తెలియవలయు. 


శ్లో! (గంథాంతిశే] సతతం చాగ్ని మాంద్యంచకో భాతీ సారసం 
భవ; | దేహాంచ పాండురంమూ తేం ౯ ఫ్ట వాత స్యలక్షణమ్‌! 
తా. ఎల్లపుడు అగ్ని మాంద్యముగలుగుట శరీరము వాచుట ఆతిసారము ౫లుగుట 


శరీగము పాండురవర్ష ముగనుండుట మూత్రము పాండురవర్గ ముగ జెడలుట ఈలకణ 
ములుగలది కోష్టు వాతీమని తెలియవలయు. 


కోష్ల్ట వాతమునకు స్వచ్చంద థై రవరసము. 


న్లో శుద్ధసూతం విషంగంధం శేపాళంవివచి తక మ్‌! 
అర్క మూలక పా మేణ మర్షయ ద్యా మమా తే: మ్‌! 
డోలాయం లేప చే ద్యామంగుంజామాతేం (పదాపయిత్‌ | 
కోస్ట వాతవినాశ స్పా ఖ్రగుర్వ్యవాతవి కారనుత్‌ ॥ 
తా శుద్ధిజేసినర సము శుద్ధి చే సినణాభి శుద్ధి జేసినగంధక ము శుద్ధి జేసిన చీపాళ్ల 
ములు ఆతికస చితీమాలము వీనిని సమభాగములు” ఖల్వములోనులిచి జిల్లేడు వేళ్ళ 
కపూయముతో 1 రూముమర్ణింది డోలాయం;త్రములో 1 రూనువండి గురిగింజ 
(పమాణమను సేవించిన రోస్థ వాతము సగ్యవాతేములు నశించు 
గులువాతే లక్షణము, 
శ్లో అజీర్రిర్భోజ నేభంగో కువ శూలంశిరోవ్య ధా | 
ఛా తుశోహోని కారశ్చ గుల్భువాతి స్య లక్షణమ్‌! 
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తౌ. అన్నము అరగకుండుట భోజనమునం దిచ్చలేకుండుట తలనొచ్చుటి 
ధాతువులు కోషించుట శరీరము వికారమును జెందుట ఈ లకుణములుగలిగి కడుపులో 
శూలించుటయే గుల్మునారమని తెలియవల యా, 
గుల్మ వాలే మునకు (తివి కమర సము, 
షో శుద్ధసూతామృతంతా మం శిలాతాళంచగంధకమ్‌ | 
కువ్గంమవో బలాపథ్యా శిఖకంఠంవిదారికా | 
వరండ తై లసంయోజ్యదిన మీ గంతు మర్ష యేత్‌ । 
పునర్న వాద వేరైవ వ్యానుపాశేన వైతథా। 
గుంజామా(తౌం వటీంఖా దేస్గుల్హ వాతం సిబర్ట్య ఆమ్‌! 
తా, కుదిచేసినరసము శుద్ధి జేసిన వసనాభి తౌ మభ స్మము శుద్ధి జేసీ న మణీళిల 
శుగి జేసిన తాళీకము శుద్ధి జేసిన గంధకము చంగల్వకోన్షో ము కవపుంవుజేళ్ళు కర 
"కాయలు శుద్ధి చే సిన మయిలుతు త్తమ చేల పమ్ముడుగడ్ల వీనిని సమభాగములంగ ఖల్వ 
ములోనునిచి ఆముదముతో 1 దినము మర్తించి గురిగింజంఠ మా(త్రలుజేసి యందొక 
చానిని గలిజీరురపానుపానముతో సేవించిన గుల్మవాతము వారిందు, 


మజ్జావార లశ అము, 


క్లో! సర్వాంగనోభః కంపశ్చహికా॥. వై ఛర్జినంతథా | 
త్మీవభ మణ శూలంచమజ్జ వాత స్వలశుణమ్‌! 
తౌ సర్వాంగ ములు వాచుట శరీరము కణుకుట ఎక్కిళ్ళు వాంతిగలుగుట 
శరీరము తిరుగుట కూలగలుగుట ఈ లకుణకులుగలిగి ఎముకలలోని (కొవ్వుశోషిందు 
టరే నుజ్జావాళమని తెలియవలయు. (ఇది హారించుటకై వాతారిరసము నేని వార 
గబజాంకుకశరసము నేని సేవింపవలయు., ) 
శతృతవాత లక్షణము 
శ్లో! ఆవాహోోమూతకృ చ్చ9ంచ వ్యాంగ దాహశ్చ కంపనమ్‌ । 
నాభిళూలంకుకీ శూలం క్షత వాతిస్థలకుణఇమ్‌॥ 
తౌ. కడుఫుఉబ్బుట నూత్రము ఒక్కొకబొట్టుగ వెడలుట అవయననులం 


మండుట శరీరము నణుకుట ఈలముణములఅగలిగి బొడ్డు కడుపు కూలించుటయే శత 
భాతనుని 'కెలిశమనల యు, 


వాతరోగనిచాన లక్షణ చికీత్సాదయః, 808: 


వసావాత లషణముం 
న్లో గా తేశోఫశ్చనే కేచ నిదాభంగళ్శి కోవ్య ధా! 
నాసాశూాలం శిరశ్నూలం వసావాతస్య లక్షణమ్‌! 
తా, శరీరము వాచుట చ్మేతములు ఉబ్బుట నిదుర రాకుండుట తలనొచ్చుట 
ముక్కు తలశూలించుట ఈ లతుణములు గలిగి మాంసములోని [కొవ్వశోషించుటయే 


వసౌవాతమని 'తెలియవలగ౧యయుం (ఇది వారించుటకై వాతారిరసము నేని వాతగజాంకుళ 
రసము చీని సేవింపవలయు, 


అణునాత్‌ లశుణము. 
శ్లో! అణువాతే కుబ్బరూప మంగోము పరిపీడనమ్‌। 
గాత్ర భేదోగ తేర్భంగో వ్యాణు వాతస్యలకుణమ్‌క 
తౌ. శరీరము స్వల్పనుగుట కుఠచరశము గలుగుట అవయవములు నొచ్చుట 
శరీరము విరిచికొనుట నడుచుటకు శ క్రిలేకండుట ఈలమీణములు గలిగి నడుమును 
లోపలికి వంగదీసుటయే అణు వాత కుని "తెలియవలయు. (ఇది యాపష్యము ఇదివారించు 
టౌ వాతగజాంకుశరస సేవనను వివతిందుక తెలలేపనమును సేయుచుండవలయు.) 
దధివాతే లక్ష ణము, 
న్లో! అవ్నీళభూలం కర్ణళూలం నాసాళూలం శిరోభ9మః। 
వ, నా! ఆ 
హిక్కాతి సారకం~ైవ దధివాతేస్య లశ ణమ్‌॥ 
తా, "నేత్రములు కర్ణములం ముక్కుుళూలించుట తలతిరుగుట ఎక్కిళ్లు అతి 
సారము గలుగుట ఈలకుణములు గలది దధివాతమని 'తెలియవల యు, 


దధివాతౌరి రసము, 


న్లో! రసగంధక నేపాళం సమంఖ ల్వే విమర్ల యేత్‌ | 
చ్మితమూల కపా యేణ డోలాయం'తేణ పాచయీత్‌ | 
గుంజూమాత్రం వాయ యీత్తు దధివాతం వినశ్యతి! 
తా, రసము గంధకము నేపూళేములు వీనిని శుద్ధిచేసి సమ భౌగములుగ ఖల్వ 
ములో నునిచి చ త్రమూలక పాయను:తో 1 దికము మర్చి ంచి డో లాయంరమున వండి 
జళగురిగింబయెళ్తును సేవించిన దధివాతము వారించు. 
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క్ర ర్ల వాత లవ్‌ ఆము 


న్లో! కర్టవాలేచ బాధిర్భం మహాళూ లేన వీడనమ్‌। 
అ ూకాతం చదుఃఖంస్యా ద్రేవాశోవః[పకీ ర్తి రితేః॥ 
శౌ. చెవులు నొచ్చుట టీ ముంబగలు దుఃఖించుట శరీరము కృళించుట ఈల 
తణములుగలిగి చెవులు వినరాకుండుటయే కర్ళచాకనుని తెలియవలయు, 
కక్షవాతవార (లె లము, 


న్లో శేఫాన్తుతిలై రండ కుమారీకులమి శి లై sl 
తతోనిరూాాహూ వాతేఘ్ను ః కల్క_ న్నే హెర్షిరూవాయేత్‌ | 
కర్ణ వాతం నివాంత్యాశు బాధిర్యంచ వినాశ యేత్‌ ॥ 
తౌ, నల్లవావిలి అల్లు వేతసము నువ్వులనూనె ఆముదము కలబందగుజ్ఞా (వాకుడు 
వీనిని కల్కముగవండి చెవిలో * నిరూవావ స్తీ సంస్కా-రము చేసీన కర్ణ వాతము చెవు 
డు కడుశీఘ్తమగ వారించు. 
బధిరవాత్‌ లశ ణము, 


నో 
క్లో వా లేనబధిరోజూత, తథా శ త్రఢథ్వనిర్భ వేత్‌ | 
కర్ణ వాత హరం్మతైలం ప్రయో క్రవ్యం (పలాయ తే॥ 
శా వాతముకలన చెవుడు చెవలయందు థ్వనిగలిగిన బధిరవాతమని తెలియ 
వలయా, ఇదినారించుట కై _వెజెప్పబడిన కర్ణ వాఠహర్నతెలమును (పయోగింపవలయు. 


కర్ణ వాతీమునకు దశమూల తైలము, 
శ్లో! క్యాథశ్చ దశమూలానాం ఛాగథ్నీరం చతత్సమమ్‌। 
తిల్మతె లం ద్వయోస్తుల్యం పాచ్యం -జెలావ శేవీతమ్‌। 
నెలంనివ్‌ చీ 
తత్రెలం వీ పేత్కశ్తే ఇాధిర్యం నాశ యేద్ధ్రవమ్‌॥ 
తా. దశమూలములన (మారేడు గుమ్ముడు తక్కిలి కలిగొట్టు దుందిలము కోల 
పొన్న "జీలపొవ్న నేలములక పెద్దములక పల్లేరు) అనువాని జేళ్ళనుదంచి కషాయము 








rr ne 


శ్‌ నిరావాము నం క హా, సాయము పాలు రైలము అనువానిని 
టు 
చిమ్యునగొ ట్రముత్రో చిమ్ముట, 


వాతరోగనిదానస లక్షణ చికిత్సాదయః, 807 


కాచి వడియక ట్లి దొనికిసమముగ మేకపాలుగలీపి ఈ రెంటికి సమముగ నువ్వులనూ వె 
క లిపీతెలముపొశముగ' (ఆన గాతెలము శేపించువరకు) వండి దానిని చెవిలో బోసినచెవు 
డు ధ్వని కడు శీఘ)ముగవారించు, 
కర్గళూల వాతీలశ్షుణము త చ్చికిత్స,. 
శ్లో! క ర్షశూలంపవనజం షీ పేచ్చోూలేరసాశ నమ్‌! 
ఆ గ ఆ కా 
వాతఘ్న సాధితంసర్పిః కోన్లంకర్లంచ పూర యేత్‌ | 
జా 39% వ్‌ 3 వి శౌ 
మహతి;పంచమూల స్య కాష్టాల్లై మేన వేష్టి ₹ త్‌! 
లేలసికాస్ప్రదీప్తాగ్నే శ్నీవాస్పద్యోరుజాష హః 
తౌ, వబాతమువలన చెవులంకుందుశూూలగలుగు దానియందు అన్నరసమును ఆవు 
నెయ్యిని విడిచి చెవిలోబోపినను లేక వాత వార దవ్యయు_క్ట ముగ కౌ దబడినఘ్సత మును 
చవిలోబోసినను లేక మారేడు చిక్రమాలము "పెద్ద మాను గుమ్ముడు కలిగొట్టు అను 
మహాపంచమూలముల యొక్క కాన్టములకు పట్టువన్ర్మము చుట్టి నూ నెలోరడీపి జ్య్వాలగ 


.దీషముముట్టించి యందు (సవించెడి తైలమును చెలిలోబోసినను చెవినొప్పి రత్హేణమున 


వారించుం 
ఉనా ఆద వాత లక్షణము, 


న్లో! (పలాపకృ త్తృథాకోపీ భూతా వేశ వికారకృత్‌ | 
దిగంబరస్ప ఎతిభ్రంశ ఉన్మాదస్సా ఫ్రచ్చమారుతః॥ 
తౌ, వదుగట కేపగించుకొనుట దయ్యముపట్టినట్రుగ దిగంబరుడుగ నుండుట 
స్మృతిలేకుండుట ఈలకుణములును ఊ న్మాదమును గలిగియుండుటయే ఉ న్యాదవార 
మని లెలియవలయు (ఇదిహరించుట కై ఉన్మాద (పకరణమున జెప్పంబడు విజయగుఖి 
కలనేని పర్పటీకసము నేని సేవింపవలయు.) 


జగ ర్లష్టవాత లశ ణము. 


ల్లో ఉపరోధో మలంబద్ధ ము'చా* స్టన్‌ శ్వాస కాస కొ"! 
అన్నంచీణంచ వ ముంచాగన్ని రోూర్ల ర వాత స్యలత్ష.ణమ్‌! 
తా, కరీరముబడ్లగిం చుటు కులముపంధిందటు అన్న మునందిచ్చ లేకుండుట అన్ని 
మాంద్య ముగలుగుటు ఈ లకుణములతోడ కూ శ్వాసము "లేక శసాసకా సళ్ళు కలుగుట రేం 
ఇ! ? ణి ఉ 
ఊర ప్రబారీమని "తెలియవలయు.: [ఇ అసాధ్యము. ] 


కరే 


ఊర్ల ( వాతమునకు వాతౌారిర సము. 


$08 బసవ రాజీయే _ వన ప్ర, 


శే గమోత్తరగుణంశుద్ధం రనంగంధంఫల్మతయమ్‌! చితకంగు 
గ్గులుంమర్ష్యం పంచై రండక తేలజై $ | పున్నాగంబృహలీ 
యుగం చేవదారుసుచూర్లక మ్‌!వతేత్చూ ర్యావధ సమం మర్ల 
యేద్యామమ్మాత్రకమ్‌ | కర్టంఖాటేత్సి బేళ్కా్వథం నాగరై 
రండమూలజమ్‌। అభ్యంగ రండతె లేన పృష్ట. స్వేదంచకార 
యేత్‌ | విశేచనుభ వే తేన న్నీగ్ధముస్థ్యం చభోజ యేల్‌ | రసో 
వాతారినామాయ మూర్భ్వ వాతంచ నాశ యీత్‌ | 


తా. శుద్ధిజేసినరసము 1 మాడయొత్తు కుద్ధిచే సిన గంధకము 2 మాడల ఎత్తు కర 
కాయలు శీ మాడల ఎత్తు తౌనికాయలు 4 మాడల ఎత్తు ఉసిరికెపప్పు 5 మాడల 
ఎత్తు చిర్రమాలము 6 మాడల ఎత్తు శుద్ధిచేసిన గుగ్గిలము 7 మాడల ఎత్తు ఇటుల వీని 
చెల్ల ఖల్వములోనునిచి 5 మాడల ఎత్తు ఆముదముబోసి మర్దించి పిదప దానికి సమముగ 
సురపొన్న “దేలవులక వాకుడు దేవదారు ఆనువాని చూర్భ్ళమును కలిపి మరల ఒకరూ 
మువరళు మర్దించి కర్ష (పమాణమం తేసి మ్మాతలుజేనీ యందొక దానిని శొంతి ఆముదపు 
వేళ్లు అనువాని కహెయానుపానముతో సేవనను ఆముదముత్రో ఆభ్యంజనమును స్వేద 
_సావముగలుగునటుల వీప్రయందు మర్చనను చేయించిన ఊర వవారము వరించు మతి 
యు నీయాప.ధ సేవనవలన ఒకమారువిశేగనంబగు పిదప స్నీగమె ఒకింత ఉపవ్షముగ 
నుండు భోజనమును భుజింపం జేయవలయు. 


ఆమవాతే లక్షణము. 
లో దేవాంచపాండురంమూా| తం తృష్లా ఛర్జి శ్చ న్మేతకమ్‌। 
వీత వర్ణంభ వేదున మామవాతస్య లక్షణమ్‌! 


శా. శరీరము మూతము పొండురవర్శముగ నుండుట దప్పి వా౭తిగలుగుట 
చీ రములుపచ్చగ శరీరము ఉష్ణముగనుండుట ఈలక్షణములుగలదడి ఆమవాతమని తెలి 


యసపలయు. 
శ్లోక ((గంఛాంతశే] జంఘోరు |లికసందీనాం వ్యధా వృాన్నాభి 
పాదే! తృష్ణాశోషోవిషూచిశ్చా ప్యానువాత స్యలతుణమ్‌॥ 


వారీరోగ నిదాన లతణ చికీత్సాదయః, 809 


శా. సిక్కలు తొడలు ముడ్డిఫూస సంధులు వృదయము నాభి పాదములు 
అను వానియందు వేదనగలుగుట దప్పిగలుగుట శరీరము యొండుట విషూచిగలుగుట 
ఈ లతమీణములుగలది ఆమవాతమని తెలియవలయు. 


అమవాతనివ రృళో పాయము, 
శ్లో! పంచవ క్రిరసో దేయా ద్విగుంజంతత్ప) శాంత యే! 
ద ద్యా దేరండ్నతె లేన రసంనాతా[మేనచ! 
తా. వైజెప్పబడు పంచవక్త్రరసములో 2 గురిగింజల (ప్రమాణమును నేవించిసను 
తేక ఆముదముతో వా తౌరిరసమును గలిపి సేవించినను ఆమవాతము వారించు. 


ఆమవాతమునరు పంచవ కర సము. 


న్లో! శుద్ధనూతం సమంగంధం మరీచం టంకణుకణా। 

మర్టయేదూర్తజ్ఞదావై ర్లినమేకం విశోవ యీత్‌ । 

పంచవ క్ర్రరసోనామా ద్విగుంజం సన్ని వాతజిత్‌ | 

అర్కమూల కపాయంచ సవ్యోమమను పాన యేత్‌ | 

తా, శుద్ధి చేసినరసము శుద్ధిచేసినగంధకము మిరియాలు శుద్ది చేసిన వెలిగారము 
పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి ఉమ్మెత్తరసముతో 1దికము మ 
రించి ఎండించి రెండుగురిగింజల (పమాణమును జిల్లేడు వేళ్ళక పాయము (తికటుకచూ 
రము అనువానియనుపానముతోడ సేవించిన ఆమవాతము సన్ని పాతము వారించు, 


అవమువాతమునరు ఏరండ తె లము, 
ష్‌ ఆమమవాత గ జేందస్య శ రీరవన'చారిణః। 
వకవవాగణీర్హ్యంతా వరండన్నే హశేసరీ॥ 
తా, శరీరమనువనమున సంచరించునట్టి ఆమవాకవను నేనుగును ఆముదమను 
సీంవాము నళింపం జేయుచున్న యది. 


సీ! పెనువ జసీలియువీరయుపరిజాకు ర్శస్టముమిర్యమునూ నెరవిది 
నమున।నొక్క టి శేగొట్టి చెక్కమిర్యము. దాగి తెరలగావి డెము 


810 బసవ రాజీయే _ వష్థ (ప్రకరతో 
సంధిల్లనొకటి | తగుగువ్వుగుత్రాకు దవమునుమిరియంబు గో 
ఘృతంబున చీవంసాడనొకటి | మేదినిసీలాకు మేక పాలును 
గాచి చెన్నుమోఆంగంయీవాయబేయనొకటి | నమలి చెక్క_యు 
వీప్పలి నమరందాగి ! యొరుగుదిక్కున గంధంబు నొరయ 
నొకటి | రమణశో బుడ్డకాచాకురసము నెయ్యి |! మిరియ 
వన'లమాను చుండుంచానొఠకుగు వాయు! 
వాత పళోప లక్షణము. 
న్లో పార్ళ పసంగోచశూలా రి స్పంధిభంనోతిశీతి తా; 
అంగక్తోఫఃఖర శ్యామ స్సా్వ్యాపోవాతాత్స్రజాయ తే! 
తా, శరీరపార్శ కమ సంకోచమును జెందుట కూలగలుగుట క్రీళ్ళునొచ్చుటు శరీ 
రము చలగనుండుట ౪అ౦గములు వాచుట ఆంగములు బిరు.సె న్భాగనుండుట నిదురగలు 
గుట ఈ లమణములవలన వాతము (పకోపించినదని తెలియవలయు,. 


వాతరశమనోపచార ములు. 


కో స్వే దాభ్యం[ *కటువారై స్నేహా ర్వాభోజనై ర్హృతెః। 
లే లెర సౌపశొరవై $ ర్మారుతం నాశ యెద్భిషక్‌ ॥ 


తౌ. మటియు వాత ప్రకోపమును స్వేద స్రావము ఆభ్యంజనయ కారము తూరము 
స్నేవాము ఉనాన భోజనము వాతో పయు క్ర ఘృతములు ,తెలములు రసౌవధములు 
ఈ మొదలగువానివలన వైద్యుడు బోకడచవలయా. 
సర్వ వాతములకు స్వచ్చంద భైరవము. 
న్లో శుద్ధసూతం మృతంతోవాం తాప్యంగంధక తాళకమ్‌|పథ్యా 
గ్నిమంథసిర్దుండీ (తూళ్యిమణం టంకణంవివమ్‌ | తుల్యాంశం 
మర్ల ర్పమేశ్థల్వే దినంనిర్లుండిక్మా దవై ః!ముండీ దావై రేకదినం 
ద్విగుంజం నటకీకృతమ్‌ | భత యేత్పర్వ వాతారోనామ్నా 
స్వసృృందభైరవః | రాస్నామృతా దేవదారు శుంకీవాతారి 
తుల్యకమ్‌ | గుగ్గులుం సర్వతు ల్యాంశంకుట్ట యేద్ధ ప్రత్‌ పాచి 
తమ్‌ | కర్ణంచభక్ష యేచ్చాను సర్వ వాత హారంపరమ్‌కః 
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తా. శుద్ధిబేసి సినరసము లోనాభ 'స్మము స్వర్గమా &ీకభ స స్మము శుద్ధిచేసినగంధకము 
శుద్ధిచేసిన తాళకము కరక్కాయ ల్లీ వావిలి (త్రికటుకములు శుద్ధిచేసిన జిలి గారను 
శదిచేనిన వసగాభి వీనిని సమభాగములంగ ఖల్వములోనునిచి వానిలాకుకస సముతో 1 ద 
నము బోడతరపాకురసముతో 1 దినము మర్తించి 2 గురిగింజలంతేసి మా త్రలంజేయవల 
యు. ఇదియ స్యచ్చంద్యఖిరవ మనంబడు దుంపరాస్న చూక్ష ము తిప్పతీగ చూర్ణ ము 
జేవడారు చూర్మ్మ ము నొంఠిచూర్లము ఆముదము అనువానిని సమభాగములుగ (౫హించి 
దానికీ సమముగ శుద్ధి జేసిన గుగిలచూర్లమును వైచి అందు నెయ్యిగలిపి వండి కర్ష ర (పమా 
ణమును జేకొని దానిలో వైస్వచ్భంద ఖైకవమును గలిపి 2 మండలములు శీవింప్రచుం 
డినను లేక (రసకుబ్బ టే సినను) సర్వవాతములు వారించుః 
అనీతివాత సామాన్యలత్షుణము. 
న్లోః (శారీరనిభుం చా] అశీతి ర్వాత రో గాళ్చ జూయంలే వాతళో 
పతః | రుకోదభేద సంకోచ శోవ వేస్టనలక్ష ణాః! 
తా. ఏరుదాహోర బేస్టలవలన వాతము (ప్రకోపించి 1 ఎనుబదివాతముల గలుగం 
జేయు అందు పీడ పోట్లు (బ్రద్దలు సేయునటుల వేదన శరీరసంకో దము శరీరశార్శ వము 
శరీరము మెలిబడుట ఈ లకుణములుగలుగు. 
మతాంతరస్థాశీతి వాతములలో బలవ తృరములె న వాతములు, 
శ్లో ఆ యానుద్యయదండ కార్చి తహను (సంస (వణాయామకుజ్ఞ 
వ్య స్తంభక శాయఖంజవికృతి న్సాగృధ )సీవిశ్వచిః। ఖల్లీస్యా 
దకుతం (తతానకగ డాపంగుక్చఖంజః | గమాదూర స్త సంభ 
శిరో (గ్రవోవవీత థా వే పాంఘి)దావామయా; ! వాతకంట 
కగదోప చాహాుకం[శోష్టుశీర్లమధ పాదవార్ష రుక్‌ | పత్తా 
తమఖలాంగ వాతరుజా గ్రరు కేముబలవ త్తరాబమే! 


న. 


( ఈ వార పకరణమున౦ దశీతివాలనామ లతుణంబులు జెప్పంబడియె ఐనను 
వానికిమతౌంతేరిమవలన నామ లమేణ భేదములు గలిగియున్న యవి వానిలో ఇందు జెప్ప 
బనని 55 వాతలతీణంబుల నిచట నుదవారించిన (గ్రంధవి స్తకంబగునను భీతిబే జెప్పం 
బడవయ్యె "కావున వాని నామ లతుణముల కారీరనిఘంటు మొదలగు (గ్రంథధములవలన 
"తెలినికొనవలయు, 








$12 బసవ రాజీయే _ వవ్య ప్రనగరతే 


శా. ఆంతరాయామము బహి రాయా మము దండేకము ఆర్తి తము వాను సంసము 
(పీకాయామము జిహ్వా స్తంభము క ళాయఖంజము నృథిసి విశ్వాచి ఖల్లీ ఆపఠం(త 
కము అపతౌనకము పంగువు ఖంజము ఊరు_స్తంభము శిరోగవాము ఆశ్నేపకము పాద 
ద్రానాము వాతకంటకము ఆపబొహుకము (కోష్టుశీర్ష ము పొదనార్ష కము పతీ ఘాతము 
సర్వాంగ వాతము అని నిరువద్శిమెదును ఆశీతి వాఠములలో బలవ త్తరములని తెలియ 
వలయు. 

| బలవ _త్తర వాత లక్షణములు, 


నూూత్రమ్‌॥ (శారీరస్తూతిస్థా నే] వేగైరంతరాన మితాంగోంత 
రాయామః | వేగైర్బహిరానమితాంగో బహిరాయామః | 
'తేనదశ ర్మా తంనజీవతి। మంద వే గేనతుజీ వేత్‌ | దండవత్‌ స్తబ్ధ 
సర్యాంగోదండక ః| తంభిషగ్వర్జ యేత్‌ | వ్యకిత ప క్రా)గ్ధోర్లితః1 
(స స్తవానుర్మను (సంసః॥ (పణ పళో పాదంతర్భ హిళ్చ వేగా 
రానమితాంగో(వణాయామ; | తంభివక్సిరివర్ణ యెత్‌ | దం 
డవత్‌ _సభ్ధజెహా్వూజివ్వై స్తంభ 1 ముక్త సంధి పబంధనః 
కళాయఖంజః | గృహీ రైక చరణోగృధిసీ ! సాబాహా చేది 
శ్వాచిః | పాదేచాపహాచఖల్లీ ! అంతర్భహిశ్చవేశై ర్నమి 
తాంగోపతంతః | తేనదశ ర్మాత్రంనజీవతి | మంద వేగేనతు 
జీవేత్‌ |[అపతం తక వదపతానక | త తాయంవి శేవః|వృది 
నిలేవిము్తేసుఖిభ వేత్‌ | సతు సాధ్యః॥ గృహీత సక్థిద్వయః 
పంగుః | గృహీీతెక సక్టిఃఖంజః ! దండవత్‌ _బ్బోరుఃఊరు 
_స్తంభః | గృహీత గీ వాశిరశ్శి రో గహః i అన్నుకిమం వేగా ః 
పరితస్స మా&ీపాంగఆశేపకః ॥ పాదదాహక త్వాదనిఘి 
దావా; | సకంటక గమనోవాతకంఠకః ! అధోముఖబాహు 
రపభాహుకః। క జానుమధ్యాదికరు జాశోఫఃకోస్టుశీర్ణక | 
సుప్త్వ్యావ్శాష్ట పాదఃపారహర్దః ॥ హృతైకపతుః పతుఘాతః॥ 
భగ్నస ర్వాంగ స్సర్వాంగ వాతః॥ 
తా. బ్లాతము టొమ్ము నాశ్రయించి శరీరమును విల్లరంవలె వంగతీయానది 
అంకళాయాము ఛారమనియు వీఫఘునా(శ్రయించి శరీరమును విల్లువలె వంగతీయూనది 
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బహీ రాయామవాతఠమునియు జెప్పంబడు. ఇవి జనించిన 10 దినములకు రోగిన్చుతి 
చెందు ఆయినను వానియందు తీపులు మందముగనుండిన రోగి జీవిం చు... కీరీరమనుక([ ఆ 
వలె _స్టంభఖింపం జేయునది డందకచాకమునంబకు ఇది అసాధ్యమగుటంజే సీ దానియందు 
వైద్యుడు చికిత్స జేయ ౦జనదు,= వాతము ముఖము నా(శ్రేయిచి సగవానోరును వంక 
రగ జేయునది ఆర్చి త వాతమనియు దవడల నాశయించి వానిని జూరునటులం జేయునది 
వాన్నుప్రంసవాతమనియు జెప్పంబడు. (వణపకోపమువలన శరీరమును లోనికిగాని వెల 
పలికి గాని వంగ తీయునది (వణోయా మవాతమనంబడు, ఇది అపాధ్యమగుటంజేసి వె 
ద్యుడు వర్ణి ంపవలయు. = వాతము వాగ్నాహీనీ సిరలయందు (బవేశించి నాలుకను 
దండమువలె _స్టంభింపంజేయునది జిహ్వా స్తంభ వాత మనియు శరీరసంధులవదలించి శరీర 
మును కాళ్ళను వణికింపుచు ఖంజరీపిట్టవలె వంకఠగ నడుచునటులంజేయునది కళాయ 
ఖంజవాతమనియు 1 పాదముయొక్క_ సిరలన్మాశేయించి కదలక బంధింపం జేయునది 
గృభ్ళనీ వాతమనియు 1 వాశ్తముయొక్క-_ స్థూలసిగలయందు (బ్రజేశించి అందుండి భుజ 
ములయందు వ్యావీంచి వా _'స్రమునుకదలక బంధింపం జేయునది విక్యాచివాతమని యు "కా 
ళ్ళచేతులయందు వ్యాపించి శూలనాగలుగ ౦ జేయునది ఖల్లీవాతమనియు జెప్పంబడు. -- 
వారము ఊర్ధ్యముఖం బై లోపల వెబపల వేదనను తౌపమును గలంగం జేయుచు. శరీర 
మును వంగతీయునది ఆపఠంత్రక వాతమనంబడు ఇదిగలవాడు 10 దినములకు మృతి 
జెందు. అయినను దానియందు మెల్లని తీపులు గలిగియుండిన చాడుజీవించు. అప 
తంత్రక వాతలకుణములుగలదే అపతానకవాతమనంబడు* అయినను దానియందు 
టొమ్మునొప్పిలేకుండిన రోగిజీవించు. ఇది అసాధ్యము... వాతము శెండురొండ్ల (బే 
శించి తొడలయందలి న్థూలనరరిబుల కే తొడలబంధింపం జేయునది పంగువారమని 
యు ఒకరొండియందు (బ్రవేశళించి 1 తొడయందు వ్యాపించి కుంటితేనము గలుగం 
జేయునది ఖంజవాతమనియు తొడలయందు (బవేశించి గుదియవలె _స్తంభ్రింపజేయు 


నది ఊరు స్తంభ వాతమనియు మెడ తల వీనిని కదలక బంధింప జేయునది సిరోగవావాత 
మనియు సీరలజొచ్చి ఏనుగమిద కూర్చుండు వాని శరీరము కదలుభంగి శరీరమును పలు 
మారు కదలునటులం జేయునది ఆ చేపకవాతమనియు నడిచిన అరికాళ్ళు మండునటులం 
జేయునది పొదదాహూవాతమనియు నడచిన ముండ్లు నాటునటుల నొచ్చునటులం జే యు 
నది కంటక వాతమనియు చెయ్యిని తల్మకిందుగ జేయునది అపబాహొుక వాత మనియు 
రక్తా(శిత మై మో కాలినడును కడునొప్పిని జాపఫునుగలుగం జేయునది కొక్సోమైశీర్ష వాత 
మనియు కఫ్మాశ్రితమై కాళ్ళయందు గిలిగింతలవలె తిమురును గలుగ జే యునది షాధ 
40 
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వాక్ష చారమనియు అన్రాంగమున (బజేశించి సంధిబం ధములవదలించి శరీరముయొక్క 1 
పాగ్గ్వమును చేత శారహీతముగ జేయునది పక్షఘాత వాత మనియు విరగ గొట్తబడినటు 
ల సర్వాంగములయందు నొప్పి గలుగం జేయునది సర్వాంవారే మనియు జెప్పంబడు, 


బలవ త్సర వాతోపణారము. 
క్లో। వతేదావా కియాసాధ్యా అగ్ని వైద్య మత;పరమ్‌। 


తా. నెకెప్పబడిన వారములు అన్ని కర్మవలన సాధ్యంబులు అట్లగుటంజేసి 
అన్ని కగ్మలవచిం చెద, 


వొళతములకు రశూదికర (లుం 


సూూతమ్‌! ఆయామద్యయాప తంతశాపతాగశా శ్నేపశే 

శిరోలలాటక ర్లమూల సవా పృష్ట్రమధ్య తు 
(పచేశేషుసందహేల్‌ | అర్ద కే గ్‌ వా గవవః వహానుసంసేహ 
నుమూల యో -రేవ॥ జివో ప్తం భేక ఆఅ౯్మూలయూచేవ[కళా 
యఖం జేసంధిబంధ నేవు! గధ సా్థంజాన్‌ కూర్భ పవాచతు 
రంగులే ! విశ్యాచ్యా-వాస్తేగద్వత్‌ | ఖల్యాంతద్యే త్పాదవా 
సయోః! స క్రిమభ్యేపంగ* తడ్వస్థం జె 1 వాతకంటకే 
గుల్ఫాదధోద్వి వంగు శే 1 అపబాహుశే భుజశిరసోర్ల 0 
నులే। భుజానుక పాల స్య పరితః (శోష్టుశీర్ష శే డారు స్తంభే 
తన్నధ్య వీవ | పాదదా హేనదావాః 1 శిరో గ హేేగీవ్యాగ 
ఏవ 'హదహేన దావా? 1 పక్షఫా లేషు పక్ష యా రేవ | 
ప రాగంగ వా'ేన దాహాొ;ః 


తా, అంతరాయామము బహీ రాయామము అపరం[తకము అపతానకము 
ఆశేపకము ఆన నీ ర్‌ వాతములయందు శిరము లలాటము శర్ణమూలము మద్‌ డి 
వీపు ముడ్లివూస లొమ్ము పిక్కలు అనువానియందును అర్హితవారమున "మెడకు వె 
భాగ మునందును రతుజేయకలయు. హాన్యసంసవాతమునందు ెక్కిళ్ళయూాలముల 
'ందు గాని 'అేక “పెద్ద వెనిసాూబ మొదటిగుంటలో గాని లేక (శిందిపెదవిగుంటటలో గాని 
రతు.బేయవలయు. జిహ్వా సంభవాతమునందు. చెవికొలుకులయందును కళొయఖంజ 


వాతరోగనిదాన లక్షణ చికీక్సాదయః $15 


వాతమున కీళ్ళయందును రఠలుజేయవలయుః నృధ్రసీవాతమున "మోశాలియొక 
4 ఆంగళ ములకు వెన గాని లేక నుక గాని రతీ వేయవలయు. విశ్వదీ వారయున 
చెయ్యినడినుకీలుకు ముందరగాని లేశ 'వెనుక-గాని రకులుజేయవలయు. ఖల్లీ వాతము 
నందు మో కాళ్ళు మోచేతులు అనువాని ముందర వెనుక రశ్న్షులం జేయవలయు. పంగు 
వారీము ఖంజవాతము ఆనువానియందు తొడల మధ్యమునందును వారేకంట వారీమున 
చీలమండలకు 2 (వేళ్ళ కిందను అపవాహుకవాతరమున భుజశిరన్సులకు 2 | శేళ్ళ కిం 
దను (కోష్రాశీర్ష వాత మున మోకాలిచిప్ప తిరుగువారయందును ఊరు స్పంభవారీమున 
తొడలనడుమను రక్నీలు జేయవలయు, పాద చాహవాతమున గశులు వే బంజనదుంా= శ రో 
(గవావాతమున మెడతుదన రక్షులంకేయ వలయు. __ పాదవార్ష వాతమున రకల వేయం 
జనదు.._ పక ఘాఠ వాతమున ఇరుప్రక్కల గతులు వేయవలయు---సర్వాంగవారమువ 
రతీలు వేయం జనదు, 


స్మూతమ్‌!। ఆయామయోస్పిరా వేధమ్‌ | వమనంచకు ర్యాత్‌ ॥ 


తా. ఆంతరాయామ బహీ రాయానువాతములయందు నీరాజేధనను నమనమును 
జేయించవలయుం 


స్మూతమ్‌! తజ ఇంసకో ణితగ తేమ్యని లేషుశృంగై రసం వి సావ 
మేత్‌ ॥ 
తా. తగ్గర మాంసగత రక్షగరవాతములయందు జొమ్మున శృంగములతో రక్త 
మును (స్రవింపం జేయవలయు, (కంటియొక్క_ నల్లగుడ్డు మిది కెగతీయుచు కంటికిమాందర 
అదురుచుండు వాతమున కంటియొక్క_ కింది యెముక మిద కదురుతో నడ్డే ముగ రతీ చేయ 
వలయు. కాళ్ళ యందీడ్చుగలిగిన చీలమండయొక్క_ కీలు వెనుక చందాకారముగ రయ్‌ వే 
యవలయు. మోకాలు మో చెయ్యి ముంజెయ్యి అనువానిలో జేనియం బేని వాపు గలిగి 
యుండిన నూనెప పట్టించి 7 రడిబట్టలుచుట్టి దానివె అగ్నికర్మ సేయబడువాడు సహీం 
చునటుల 10దినములం సాయం, పాఠః కాలముల ఆగ్నిశర్శ్మసేయవలయా. నొప్పిగల కంటి 
యొక్క కనుబొమ్మమాద రెండు వేళ్ళకు పొడవున కదురుతో అడ్డము? రతీ వేసిన నేత 
ము లెఆనె పోట్లుపొడుచుచు నీరుకారుచుండు ్మేత్రవాతము వారించు కుడికన్ను "తె 
ల్లగ ఆవిరై నీళ్ళుగారుచు నెప్పితోగూడి తెల్లగ కప్పుకొనుచు వచ్చుచుండిన ఎడమ 
శాలియొక్క. ఐదు! వేళ్ళ జాశ్రయించియుండు కీళ్ళయందును ఎడమకన్ను అయినయెడల 
కుడికాలియొక్క.. విదుజేళ్ళయందుండు కీళ్ళయందును ఆడ్డముగ రీతు వేయనలయు, 
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గ్నుఆఅపుమోర్గ కు జి క్రైడుకొలిచి కదురుతో అడ్డముగ రక్ష జేయవలయు. డబురుక చాత 
మున వెణుతురునాగరతో |తాడు'బేని దానిని కాగిననూనెలోనుంచి మోకాలికి శండం 
గుళముల |పదేశేమున రక వేయవలయు. మటియు డబురుక మైన మో కాలియొక ).. వెలు 
పటి కంటికి ఐదంగుళ్లములరు దిగువ రత చేయవలయు. వులీయు డబురుకమెన కాలి 
మొక్క చీలమండ సంధిలో అడ్డేముగ కదురుతో చండాకారయు రతీ వేయవలయు.) 

(శుద్ధి చే సిననాభి మేక వెంటుకలబూడిదె మిరియాలు వీనిని దినునుకిొక టింటికి 
1 తులముచొప్పున ఖల్వములోనునిచి కరివేపాకుగసముతో మరి ౧చి గురిగింజం తేసి 
మ్మాత్రలు జేసీ యందొొక దానిని ఐదు చిన్న ముల కరివేపాకురసముతో సేవించిన ఒరుగువా 
తము సర్వచాతములు మూర్చ వారించు. ] 

ఉ[ మేలు చికిత్కంగోరి పను మేదిని (బహ్మ జెముండు. శాలునుం! 
నాలుగు సేులాముదము నాలుగు సేరులుంగూర్చి యందులో। 
నేలపు దంగడాకుపొడి సీరులిగడ్డల నర్ధ చీరునుం! 

(గాల ెలపాక ముగ. గాచియుం వాతశరీరనొవ్పీ మె | 
దాలిమి(బూసి కాచినను దత్హ ణమ్మాతన మానునిమ్ముగ ౯! 
సర్వవాతములకు అర్కా-ద్మితెలము. 
న్లో అర్క_తీరమజా తీరం నిర్లుండీతిం| తిణీర సః। 
తిలతే లసమాయు కృం వాతా శళీలతివినాశనమ్‌॥ 
తా, జిల్లేకుపాలు మేకపాలు వావిలాకురసము చింతాకురసము నూనె వీనిని 


సమభాగములగ కలిపి 1 కుండలోబోని _తెలపక్వమాగ కాచి శరీరమునకు లేపనము 


'బ్రేసి మర్షింపుచుండిన 80 వాతములు వారించు. 
తెలపాక లక్షణము, 
క్లో నాంగ ళ గాహతౌక లే సస్సేషహిగ్నా చశబ్దితా। 
'వర్ణాదికంపంచయదాతడై తచ్చీ/ఘ)మాహా శేత్‌ | 
"తా. కల్కుము (జేళ్ళకు అంటుకొనకుండుట అగ్నియందు వైచిన చటచట 


శబ్దము లేకుండుట విజాతీయళ 'స్పర్శవర్శ సగంధమాలుగలంగుట ఈలతు.ణములవలనతైలము 
పక (మైనదని నెటింగి దానిని శ్రీ న్రుముగ దించవలయు. . 
ధా క్ట 


జాతరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, die 


కో పాకస్తుబివిధోమందః చిక్కణఃఖర చిక్క_ణః 
మంద క స్క సమేకిశ్టుచిక్క_ణోమదనోప మే! 
కించిల్సీదతికృ డే చ వ రమా నేతు పళ్ళ్చిమః। 
తా. తెలనాకము మందము చిక్క_ణము ఖరచిక్కు_ణము ఆన 8 విధంబుఅం 
అందు న్నేహాకిట్లము కల్కముతో సకుముగనుండిన భందసాకమనియు మెనముతో 
సమముగనుండిన చిక్క_ణపాక కునియు ఒకింత ెడినను లేక నలుఫువర్ణ మును జెందిననః- 
ఖరచిక్య_. ణ పాకమనియు తెలింఆునలయు. 
న్లో, [మతాంత శే] ఖరోమణిరవః కాం స్వే మృడుఃపిచునివ ర్రికా! 
చిక్కణస్సృర్శమా,తేణ నిమ్న భావం ప్రపద్య తే 
మృనుర్న శ్యఖరోభ్యంగేపా నేవ సాచచిక్క ణః 
తౌ. మజియు న్నేవాకిట్టమును ఉంటగబేనీ కంచుపాశలోవై చిన మణివలె నే. 
ధ్వనిగ లీగిన ఖరపాకి మని యు (వేళ్ళతోనలిపిన వర్రియొక్క_ ఆకారమును జెందిన న్భుదు 
పాక మనియు ఉంటచేసీ |వేళ్ళతోనదిమిన పల్లముబడిన చిక్కణ పొక మనియు "తెలియ 
వలయు, తైలము నస్యమునకు మృదువును ఆభ్యంజనమునకు ఖరముగను పాొనవ గీ 
కర్మలకు చిక్కణముగను పాకము సేయవల యు, 
వాతరోగములయందు పథ్యము. 
లో కూప్మాండమావ వా ర్రాకబృవాతీ కార వేల్లకమ్‌। 
వాస్తుకం కా సమగర్షంచ పృశ్ని కాళిపునర్నవమ్‌। 
కృష్ణాఃకుళుక్ణాగోధూమా స్పైలంతి రృపటోలకమ్‌। 
మూలకంవత్సకర్నవై వ డుండుకంక తేకంత ఖా?! 
త క్కారీసూరణీముండీ నిసీజీరక రామళమ్‌। 
పు రాణధాన్యమభ్యంగం మిత్రర్షోనిలామ యే! 
తా, బూడి దెగుమ్మ్యుడు కాయ మినుములు వంకాయ మునగ కాయ కాకరకాయ 
చ్మక్రవర్తికార క సీవెందకూర తూటికూర గలిజేరుకూర నల్లజ్‌లవలు గోధుమలు నూనె 
చతిపాట్ల ముల్లంగి కొడిసెకాయ దుందిలఫుకాయ మొక్క. ప్రకాయ తక్క-_లి కందబోడ 
తరము సిద్దసదాప. జీలకజ్ణ ఇంగున పా9తబియ్యము అభ్యంజనస్నా నము ఇవివాతరోగ 
ములయ ౦దు పథ్యశ రంబులు, 
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వాతరోగములయం ద పథ్యములు, 
క్లో! శీతాంబుశాకలఃకంద త్ర పుసాలాబుముద్దకమ్‌। 
గురూణేచాభివ్యందీని నిప్పాశో రాకుస రపమ్‌ | 
కరీరాణిత థానింబో నవధథాన్యంచలంఖనమ్‌! 
మృణాలీయుర పీనింబ తి క్షబింబంహిమాలయః। 
కో శాతకీద్వయంపై వ పవనాశీతిళ తవః! 


తా శీతోదకము మాడాకులగడ్డ దోసకాయ అనపకాయలు (అనగా సౌర 
కాయ)"వెసలు గురుకర| దవ్యయులః కఫకరపదార్భ్థ ములు అనుముల నక్కు_దోసకాయ 
ఆవాలు వెదురుమొలకలు వేపపండ్లు కొం త్తధాన్యము ఉపవాసము తామరతూండ్లు 
చాకలానికూర కరివేము చేదుదొండకాయ శీతల్యపదేశము బీరశాయ నేతివీరకాయ ఇవి 
80 వారరోగములయం దపథ్యంబులు, 


ఇతి (శ్రీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్థ్య్వపపాద పొరావారభోగవీవోర పారీణనిడి 
మామిడి భగిసత్సం్యపపదాయ'కా రాధ్య రామ బేశిక శిమ్యో త్తమ నమళ్శివాయ 
సత్పుత్ర పవిత కవితాబాతురీధురీణ ఎెద్యజన శిరోభూపణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవ రాజ నామ ధేయ్య ప్రణీత (శ్రీ బసవరాజీయే ఆంధ్ర 
తాత్పర్యసహి తే ఆశీతివాత రోగనిదాన త త్సాధ్యాసాధ్య 
చికిత్సానాపాన నస్యాగ్ని కర్మతెలపాక 
పథ్యా పధ్య లతుణయు క్షం 


శీ ర స్తు. 
బనవరాజీయము, 
ఆ౦(ధ తా త్స ర్ట ము 
“దై భై. 
శస ప్ర్రమ(పకి రణమి. [ళు 
న్లో! శూలినం మేరుకోదండం పద్దుళలోచక సాయక మ్‌! 
(తిపురాసుర నంబోరం నీలకంఠ మహాంభ జే! 
అవతరణిక॥ [గంధకర్త తనచేజేయంబడు నీగంథనునందు సప్తమ్మృప్రకరణ 
మును వచింపంబూని నిర్విఘ్న నుగ పరిసమా_పీజెందుటాకై తవకిన్ల జేవఠయణు ఈశ్వర 
సమస్క్మా_రాత్మకమంగళమును “ కూలినంయేరుకోదండం ” అనుశ్లోకముబే చేర 
చున్నాడు. 
తాళ్చ్సర్య ము! శూలనాన్సుడి మేరుపర్వత మే ధనస్ఫుగగలవ్నాడై (శ్రీమవోవిష్ణు వే 
బాణముగ గలవాడై (త్రిపురములజయించిన నీలక౦ఠుని నేనుభ జిం చెద, 
శ్లో (శ్రీనీలకింళవంశాబ్ధి చందమా బస వాహ్యాయః। 
పశ్యామి నృష రాజీయ మహంవైద్య శీఖామణీమ్‌॥। 


తా, నీలకంఠవంళ మ జెడీ శ్షీరసముద్రమునకు చందుడే బసవరాజు అని పేర్కొ 
నబడిన నేను వైద్య గంథములలో కడు(కేవ్యంబెన బసవరాజీయవును నీ(గంధమునందు 
స_ప్రమ (పకరణమును వచింపుచున్నాడను. 


చతుర్వింశతి పై త్యవివరణము. 
శ్లో [మాధవనిదా నే] ఆవర్హంచ వివర్షంచ సూర్యవర్లంచ కామి 
లా! అమన్లుంర క్రంచ స్వేదశ్చ హ్యున్మ_త్తం పొండసర్చికమ్‌! 
కరపాదంచ శీతంచ మూర్శా మధుగకుసుమకమ్‌। 
(శోధళ శ శ్ళిరఃముచ్చ తృష్టా దుర్భావచర్మణీ! 
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దుర్గంధం మదనంవీ త్తం చతుర్యింశితి పై పె త్తకమ్‌! 

పూర్వాచానై § రిదంపో క్షంశా స్ట) రూర్ల విచారణాత్‌ | 

తా, ఆవర్గ ఆవ్యోము వివర్ణవైత్యము నూగ్యవర్గ చైక్యేము కె మిలావెత్యము ఆన్లు 
వెక్యము రక్తవెత్యము న్వేదనెత్యయు ఉన్మాద_వెత్యము పౌంటడక_వెత్యయు విసర్పివై 
త్యము కరపాద_వెత్యము శీత వైఠ్యము మూర్భ్భావెత్యము మధుర్శపెశ్యము కునుమువైత్య 
ము (కోధ_వెత్యము (భంళవెత్యము శిరఃవెత్యము తుధాపెక్యము లృష్టావెత్యము దుర్భా 
వపెత్యము చర శ్రవైక్యేయు దురంధపెక్యము మదస_వెళ్యము ఆన ఎెక్యరోగ ములు 24 
వీధంబులని వైద్యళాస్తాానుసారముగ ఫూర్వాచా ర్యులు వచించిరి, 

ఆనర ర్భ పెళ్ళ లవణము, 
న్లో [మాధవనిదా నే] చజీషదఃకాంతి వారంతృ్భష్లా ష్యతి దుర్షంధ 

దేనాతా | దేహాన్తువీక స్ప ర్వాంగ మావర్షంవై త్హమాది శేత్‌ | 

తా, చెమట దప్పిగలుగుటు శరీరము కంఫువేనుట శగీరము పచ్చగనుండుట 
సర్వాంగముల కంతులు౫ట్టుట ఈలత్నణములా గలిగి శరీరము కౌంతివిపీనముగనుండు 
టయే ఆవర్ష వైత్యమని తెలియవలయు, 

శ్లో! [చరశే) అంగదావా శిరోదాహ; పాద దాహాళ్ళిరోభ 9మః। 

మూర్చాభ మో మనస్తాపో హృది సంతాప వేదనమ్‌! 

కంఠ స్వేదక్చ పాండుత్వం శోవః్లేశో ముహుర్భయమ్‌। 

స ్వేం(ది యేషు చార్భల్య మావర్డ పై త్యలక్షుణమ్‌॥ 

తా, శరీరము శిరము పాొదములుమండుట తలతికుగుట మూర్భ భనకు మన 
ప్రాపము౫లుగుట లొమ్ములోమండుట కడుపునొచ్చుట కుతిక్మెకింద చెనుటబట్టుట 
శరీరము. పాండువర్ల ముగనుండుట శోవ శ్లేశముగలుగుట పలుమారు భయపడుట 
(శోత్వళ్నే త్రజిహ్వానా కేం, దియ వాకాదపొణిపాయు గు కే పా్యాం[దియములన 
ద కేం దియములం దౌర్భల్యమును జెందుట, (ఆక కళగా (శో (ల్రేం(దియ బొద్బల్యమున చెవ్ర 
లలో ధ్వనులుగలుగుట చెవులు గడియలుపడుట చవేవుశగలుగుట త్య్వగిం|దియదౌర్చల్య 
మున చర్మము మండుట శరీరము ఆదురోట శరీరతు ఊబ్బుట శరీరమున పొట్టువలె 
రాలుట శరీరము పగులుట శరీరమున దురదగలుగుట చే (కేం దియడెగ్గణల్య మున 
శ ర్రమలుముండుట. నిదురబట్టకుండుట దృష్టి రధ్యమమగుట జిహ్వోం దిన జొర్చల్య 


కీ త్తరోగనిదాన లక్షణ చికిత్పాదయః. 821 


మన నాలుశపదునులేక బిరుసెయుండుట వాంతి ఆకుచి ఈములగలు నుట ఘ్రాణం 
(దియజౌర్చల్యనున ముక్కున నీరు గారుట తుమ్ములంగలంగుట స్వర శు బంధించుటు 
దురదగలిగి కణఠలు నొచ్చుట వాగిం? యదొర్చల్యమున వాక్కుకు జడర్వము ఆవ 
లింతలుగలంగుటు 'తేను పులువచ్చుట పాచేం ది కుదౌగ్భబ్యమయున కాళ్ళయందు సత్వేయు 
శేకుండుట కాళ్ళుతీనుట క భృుకృళించుట పాణిం( దియ దొర్చల్యమువ చేతులుంమండు 
ట తరతరలాడుట పాయిం | దియదౌర్నల్యమున బొడ్డం గుండె వీనిమధ్యమున గుబులం 
జనించి కడుపు కుతికె వీనియందు మెదలుట ఉబ్బసమువలన కుతికెపట్టుకొ నుట కడు పు 
ఉబ్బుట మలముబంధించుట మూ[ఠంబధికముగ వెడలుట గుహ్యేరదియ బొగ్బల్యమున 
వీర్యము స్వ స్థలనంబగుబ.) ఈలకుణములు గలది అవర్ష వెఠ్యమని 'తెలిచువలయు. ఇది 
ఊర్ల ర్థ రమైన శిండువత్సరంబు లేని లేక మూడువత్సరంబులేని శరీరమున నెలకొని 
చాసింపుచుండు. 


ఆవరావిపె త్యములకు చ త్యాంతకర సము. 
వరి C= a 


శ్లో మృతసూ తాభంమయుండార్క లీళ్ణుంమా వీ. క తాళకమ్‌1గంధకం 


మర ర యేత్తుల్యంయప్టి చామా మృతా(దవైః | జలమంటబకః 
పాఠాదనైః మీరవిదారి.కా | మర్ష ర యేచ్చదినంఖ ల్వేసితా మె 
(గయుతావటీ | నిమ్మమాాతీ నివాంత్యాశు పిత్తం వీత్తజ్వ 
రం తయమ్‌। దావహారృష్ణాశ మశ్ళోవం హంలిపిత్తాంతేకోర 
స సిత ఖీరం పీజేఛచ్చాను యష్టిక్వాథం సితాన్వితమ్‌ । 
వీబేద్యా పీ త్త శాంత్యిర్థం నీత్రతో యేనవాలుకమ్‌ క 
తా. రసభస్మము అభ్బకభ స్మయు ఇనుపభస్మము తా్యమభ స్మము లోవాభస్మము 
శుద్ధిచే నిన మాతీకము శుద్ధిచేసిన తౌళకము శుద్ధిచేసిన గంధకము వీనిని సమఖాగము 
లుగ ఖల్వములో నునిచి 'యస్టిమధుకము (దాకుపండు తిప్పతీగ * నీరుతూటు వివ 
బొద్ది పొలుగల శలగుమ్ముడినడ్డ అనువాని రసములతో 1 దినము మర్దించి నిమ్యుప్రమా 
ణనుంత వటికిములుబేసీ యంవొక దానిని పంచదారతో గాని తేక పంచజార పాలు అను 
వానితోగాని లేక పంచదారతో గూడియుండు యవస్టీ గుధుక కహాయముత్రో గాని తేక 
కూతురుబుడమ చూర్షములో శీత్రోదకమును కలివి గాని నేవించిన అవర్ష_వైత్యము మొద 








* ఇచే నీళ్ళమీద బలిసిన పాకెడుకూరయనియు జెప్పంబడు, 
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రవి బసవరాజీయ్‌ _ ససషమ మ ప్రకరతో 


గి 
లగు ఇరుకదినాలుగు చెత్యములు పిఠీజ్వరము తేయరోగము చావాషు దప్పి కోన 
వారించు. (మతీయు ఆకర వైళ్యము =n] గ ఏగతీంటైన దాని నివాణా్యాం బి ఈసెత్యాం 
తకరసమున మే వత్సరం బేని లేక 8 మాసులేని సేవింపవ లము) 
ఆవగాది పె తో్యోపచారము. 
వాం య్‌ 
బశ్నీ క any క క్‌ 
తో తల్సింతూరం వింశ్నేష్య గుంజూమా్ర (పమా*ణకన్‌ | 
వాలుకంనీతతో యేన హ్యోకు వర్ణాదిమై త్తజిత్‌ | 
తా, కూతుగ బుడమను శీతోదకముతో నూరి పావుఫేశరసమును పిడిచికొని 
అందు గురిగింజంత సీందూరముక లిపీ క మాసములు సేవించిన అవ గ్లాదిపైత్యములు శీను 
ముగ నారించు, 
వివదగ ఇ త్య లక్షణము 
తం 


న్లో [(మాధవవిదా నే రోమనాశ న్ఫిరఃకంప స్పర్యాంగం సూటితం 
య య 
భవేత్‌ | కోమహరక్షణకం ళూలం వివర్లం మై తమాదిశేత్‌ | 
ac] యా 0 
తా. రోమములు నశించు తలవణుకుట కేరీరమంకటపగలుట. గగుర్చొడుచుట 
కడుపులో శూలించుట ఈలకుణములుగలిగి శరీరము వివర్గమైయుండుటయే వివ్శవైళ్య 
మని తెలియవలయు. . 
వివర్షమై త్యమునకు బడబాగ్నిర సము, 
శ్లో పారదంగంధకం వై వ భస్మలోవాస్ట్రకంసమమ్‌ | 
కుమారీ స్యరసేనైవ మర్చితంయామ మాటత్రకమ్‌ | 
లి జ p 9 
గుంజానూ (లేం _(పదాతీవ్యం వివర్ల పీత్తవాశనమ్‌ | 
నిహాన్యాత్సర్వవీత్తా ర్రిం యోగోయం బడ బాగ్ని కః || 
తా, కుద్ధిచే సిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము ఉక్కు_భస్తుము ఇనుపభస్మము 
తగరభస్మము నాగ భస్మము రజితభ స శ్రయు సువర్ణ భస్మము తా్యమభస్మము కాంత భస్మము 
వీనిని సమభొగములుగ ఖల్వములోనునిచి కలబందరసముతో 1 రూము మర్చించి గురి 


గింజలం లేసీ నూ(రలు కేసీ యందొకచానిని పీప్పలితో నీవించిన సర్వ_వెత్యములు వివర్గ 


చెర్యోము వారించు. ఇడియ బడవాన్నిరస మనంబడు, 


పీ గరోగని చాన లక్షణ చికీత్సాదయః. ఫీవ8ి 


® ర 
ఎట్‌ హై a 
న్లో! నాభికాసా శయ స్వీదః వై త్తమూర్ధ్య గతేంస్థ తమ్‌ | 
తౌ, బొడ్డు గుండె వీరియభ్యనున చెమటగలిగిన పిత్తము ఊళ స్థ వ్రగతమైవదని 


తెలియవలయు. ఇది హరించుటకే బడబాగ్ని రసము నేని _వై పైత. _తకరస సము చేని పాణి 
బద్ధరస సమునేని 4 మాసములు సేవింపవల.రు-) 
సూర్యనర్ల మెర్యగయేణము. 

శ్లో [చరశే] సూర్య్యోద యచ దృష్టి నాం భ్రమణం చై చె నమూర్భ 

నమ్‌ | అతిత్మీ వగతి న్హాహ స్పూర్యవచ్ధేచపై పెత్తశే॥ 

తా, మూగ పలుమారుదావాముగలు సట ఈలగతుణములుగలిగి సూరో్యోదయ 
మును చూచినతోడ నే చేత్రములుతిరు గుటయే మూర్యవర్ష సెత్యమని "తెలి ువలయు, 

సూర్యవన్షమై త్యమునకు మృగ జర సము. 
శో శుద్ధ సూతం సమంగంధం టంకణంచ మనశ్శిలా | 

వలాతళో_లజాజీచ సమభాగంచ ఖల్వ కే | 

శ తావరీక పూయేణ దివసంమర్ష యే ద్దృథఢమ్‌ | 

థర్క_రామధు సంయుక్తం సూర్య వర్గం నిహూంతిచ | 

తా, శుద్ధిచేసిన రసము కుద్ధిచే సిననంధకము శుద్ధి చే నిన చెలి గారము శుద్ధిచేసిన 
మణిశిల ఏలకులు తికో్క_లఫుట్టు జాజి కాయ వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 
పిల్గీపీచర వేళ్ళక పూయముతో 1 దెనము మర్దించి గుగిగింజలం లేసి మాాగలుజేనీ యందొక 
డానిని జీలకజ్ణి పంచదార అనువానితో నేని లేళ తేనె చక్కెరతో నేని సేవించిన 
నూర్యవర్షవెత్యము వారించు. 

కామిలా పైత్య లక్ష అను 

| ముఖేహార్మి దావర్షశ్చ చక్షుపోరల్‌ పాండుతా | 

మలంనిరశ నంతృష్ణా క*మిలా పె పై త్రలత్న్‌ణమ్‌ | 

తా, ముఖము పచ్చగనుండుట మలము వడలకుండుట అకలి లేకుండుట దప్పి 
గలంగుట ఈలతుణములుగ లిగి "నేత్రములు పొండురవర్గ్శముగ నుండుటయే కామిల్మానెక్య 
మని "తలియనల యు 


ట్ట బసవరాజీయే _ సప్తమ వ్ర కరణే 


ల్లో [గంథాంత శే] యచ్చంఖం యేనదృష్టంస్యా క్రచ్భంఖం పీత 
మాప్నుయాత్‌ | తదేవ కామిలాత్వంచ వవముక్తం పురా 
తై క 
తా. శంఖమును పచ్చగ గాంచెడువాడు కామిలారోగియని ఫూర్వులు వచించిరి, 


కామిలామై త్యమునకు క పర్టకర సము. 


న్లో ర సభ సృసమంగంధం మేలా వాలుక టంకణమ్‌ | 
అమృాశో“శీరకుస్టాచ్చా౯ సమభాగం విచూర్షయేత్‌ । 
ఆర్ధ) స్యర సైః ఖ ల్వేద్వియా మాంతం విమర్ల యీత్‌ | 
జీరక స్యక పూ మేణ ద్విగుంజం భత యేశ్సడా | 
కామిలాపీ త్రనాశాయ డాహశాంతిహారః పరః 1 
. తౌ. రసభస్మము శుద్ధిచే సినగంధకము ఏలకులం కూతురుబుడమ శుద్ధి చే సిన జెలి 
గారము తిప్పసత్తు వట్టి జేళ్లు చంగల్వకోమ్షు తుంగగడ్డలు వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ 
ముచేసీ ఖల్వములోనుని ది అల్ల పురసముతో 2 రూములు మర్దించి 2 గురిగింణలంత 
మ్యాకలుచే సీ యందొక దానిని జీలకజ్టిక హాయ ముతో సేవించిన కామిలావైత్యము దాహ 
ము వారించు, 
ఆమ్ల సై త్య లతేణము. 
అం జ చ ర్స్‌ 
ళో ఆమైోాద్దార _స్తథాతృష్ణా ప్యరుచిస్స వీర హీన తా | 
జివళ్య వాత్సరి దోవక్చవ్యాన్లు పై వెత కృస్యలతుణమ్‌ క 
తా, దప్పి అరుచి హీనస్వరముగలుగుట తాలుక నోరు కంపుజేసుట ఈ లక్స్‌ 
ణములుగ లిగి ఫులిలేనుఫులు వచ్చుటయే అన్లువైత్యమని తెలియకలయు, 


మ్ణువై మై త్వమునకు సుధానిధిర సము, 


శ్లో గంధకంపారడంచాభ మేలా (గంథికశేసరమ్‌ | 
సమభ్గాగ యుతం ఖ ల్వేజీర కేణచ మర్జితమ్‌ | 
శా చకు ప్యాంని వే శ్యాథధ్వియా మంకుతుషాగ్ని నా | 


ప్రీ త్రరోగనిదాన లతణ చికి త్పాదయః, క 


సాంగశీతలముద్గ ద్ధృల్య ద్వగుంజం భతయేత్సదా! 

శర్క_రామధు సంయు క్ష క్ష మాన్లు మై త్తవికారనుత్‌ | 

తా. శుది జేసిన గంధకము శుద్ధి చేసిన రసము అభికభస్మము ఏలకులు (గంధి 
తగరము నాగ కేసరములు వీనిని సమభగములుగ ఖల్వములోనునిచి జీలకజ్ఞర'సముతో 
1 డినము మర్టించి గాజుకు ప్పెలో నునిచి ఉముకమంటలో 2 రూములువండి సొంగ 
శీతలమునదీని 2. గురిగింజలయెత్తును తేనెతో గాని లేక పంచదారతోగాని సేవించిన 
అన్లువెర్యము వారించు. 

"స్వీద మైతే లక్షణము, 


న్లో! అతిసీ సషదంచ దౌర్బల్యం చేహేంగం జలపూరికమ్‌ | 
అగ్ని మాంద్య దృథావీడా స్వీదవై త్తం వి వినిర్ది శేత్‌ క్‌ 
తౌ. శరీరము దుర్చలముగనుండుట ఆంగముల నీరోవూరించియుండుట అన్ని 


మాంద్యము శరీరమున మిక్కుటముగ పీడనలుగుట ఈలతు ణములుగలిగి కరీరమంతకు 
మిక్కు_టముగ చెమట (సవించుటయే స్వేదవెత్యమని తెలియవలయు. 


స్వేదమై త్యమునకు అమ అ తేశ్వరర సము, 


క్లో రసంగంధం వత్సనాభం వాస్మాతికటుకంవచా | 
జీరకం ద్మితేకంశుంరీ (తిఫలాచ సమంసమమ్‌ । 
తత _స్తష్ధిల్వ మధ్యస్థం (లీ రురామం మర యేద్భివక్‌ | 
కాచకుప్యాం ని వేశ్యాథ్మ తిదినం మందవహ్నినా | 
సాంగలీతలముద్గ ద్గృర్యే ద్విగుంజం భత యీత్చదా | 
కర్మ రామధు సంయు క్షం స్వేదపై త్తవికారనుత్‌ | 


తా. కుదిచేసిన రసము శుద్ధిచే నిన గంధకము శుద్ధిచేసిన నాభి ఆడ్డసరము (తిక 
టుకనులు వస జీలకజ్ణ చి కమూాలము కొంకి (తిఫలములు వీనిని సమ ఫాగములుగ ఖల్వ 
ములోనునిచి శి రూములు నిమ్మపండ్లేరసముత్రో మర్చించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి మందా 
న్నిలో 8 దినములు పాకముబేని సాంగశీతలమునదీనీ 2 గురిగింజలయెతక్సను పంచదార 


తోగాని లేక తేశాతోగాని సేవించిన స్వేదవెత్యము వరించు. 


క్ర్‌్రగ్ర బసవరాజీయే - స_క్టమ ప్రశరణే 
'స్వేదవై త్యమునకు మృత సంజీవసీర సము, 
శ్లో [చర శే] మారిచంటంకణం సూతంమానీ కం కొంతభోహా 
కమ్‌! అభ9క0చసమాంశాని వహ్ని శాప ఛేశ మర్హయెత్‌ | 
కాచకుప్యాం నిసశ్నీ ప్వ వాలుకా యంత పా చితమ్‌। 
మరీచార్ష్రక సంయుక్తం ద్విగుంజం భతు యెత్సేదా!। 
పథ్యంతీరో దనంచైవ తా జేదత్యాత్స శర్కరమ్‌। 
(పాతఃశా లేతు సే వేత సద్య సే స్స వీముంచ తి! 
తా. మిరియాలు శుద్ధిచేసిన వెలిగారము రసభస్మము శుద్ధి చేసిన పేమమాశ్నీ 
కము కాంతభస్మము లోవాభస్మయు ఆభ్రక భస్మము వీనిని సమభఫాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి చి త్రమాలక పాయముతో మర్చించి గాజుకు వ్పెలోనునిచి వాలకాయర్యతమున 
1 రూమువండి అందు కి గురిగింజలయెత్తును మిరియా పుచూర్లము ఆల్లపురసము అనువాని 
యనుపానముతో (ప్రాతఃకాలమున సేవింపుచుండిన స్వేదవెత్యము తత్త ణమున వారిం 
చు, దీనిశుందు పొలఅిన్నమును భుజించుట పథ్యకరము తౌపము జనించిన వె పథ్య 
ములో పంచడారనుకూడా కలిపి భతీంచవలయు. 


ఉన్నాదపై త్య లతుణము, 


శ్లోక వీదావహాశన్చ వికారశ్చ వాంతిర్మూర్భా పరిభ9మః | 
మలమూూతం త్య జేచ్చీఘ) మున్గ త్త త్తస్య చవోవకృత్‌ ॥ 
శౌ. శరీరము విదాహించుట వికారము వాంతి మూర్భగలుగుటు శరీరము తిరు 
గుట మలమూ(తములు శీఘ్రముగ వెడలుట ఈలతు ణములుగ లిగి ఉఊన్మాదపు మాటలాడు 
టయే ఉన్మాద వెత్యమని తెలియ వలయు? 
ఉన్నాదపై త్యమునకు చండ భై రవరసము, 


శ్లో రసభ స్మ్మత యో భాగా సూమభ్గసి సై క భాగకమ్‌। 
టంక ణం రవిదుగ్ధాన సర్వం తుల్యంచ ఖల్వ శే 
రామం మర్ల ర్లయేక్సన్యూ గుద ద్ధ్సృక నోళగంతథా। 
కాశకుప్యాం నివేశ్యాధ స ప్రవత్ర్రం మృదాలి ఫీత్‌ | 
వాలు కొ యంత్రమధ్య స్థం ద్వియామం మందవహ్నినా। 


వీ రరోగనిచాన లకుణ చికితళ్సాదయః , $27 


సాంగ శీతలముద్భృత్య ద్విగుంజం వటకీకృతమ్‌! _ 
శర్క. రామధుసంయు క మున్య త్హనైత్య నాశ కృత్‌ ! 
తౌ. రసభస్మము 8 భాగములు సువర్షభ స్మము 1 భాగము శద్ధిబే శసీన జెలిగార 
ము క భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి జిళ్లేడుపాలతో 2 రూములు మర్తించి 
ఉఊంటజేసీ గాజుకువ్పెలోనునిచి ? చీలమన్ను లిచ్చి వాలుకాయం[త్రమున మందాన్నితో 
8 రూములుంవండి సాంగకీకలమున దీసి ౩ గురిగింజలగమిక్తు శు పంచదారతో గాని లేక 
తేణితో గాని సేవించిన ఉ న్మాద్మవెత్యము వారించు. 
ఉన్నాదపై త్యమునకు వీప్పలీఘృుతము. 
న్లో వీష ఏలీ డి ద్విగుణం సర్పీ స్పర్పిపో ద్విగుణంనితా | 
సితాయా డ్విగుణంతొ(దం మద స్యాష్ట గుణంపంరుః | 
వతద్ధిపాచితంవై వ _ప్రాతరుగ్రాయ భతయేత్‌ | 
ఉన్యాదంచ విదావాంచ సర్వవై త్త వికారనుత్‌ | 
తా, వెయ్యి 2 భాగములు తేనె 8 భాగములు సొలు 64 భాగములు ఇటుల 
వాని నేశముజేసీ నూమ్మోగ్నితోవండి ఘృతము తేనె పక్వమగునపు డందు పిప్పలి 
చూర్ణము 1 భౌగము పంచదార 4 భాగములు కలిపి దించుకొని (పాఠీః కాలమున 1} 
తులము చొప్పున సేవింపుదుండిన ఉ న్మాదవెళ్యము విదావాము సర్వ పైత్య యల 
వారించు, 
పుండరీక మైత్యలతుణము, 


న్లో॥ జేవామాంతం పుండరీకం రోమవార్ష ణ కండుతా | 
ఉష్ణాతి శయనంతృష్టా పుండరీకేచ పై త్తశేః 
తా, గగుర్చొడుచుట శరీరమున దురదగలాగుట శరీరము కడువున్తముగనుండు 
ట దప్పిగలుగుట ఈలతుణములుగలిగి శరీరమున తెల్లదామరపువ్వువంటి దద్దులు గలంగు 
టర పుండరీక వైత్యనుని తెలియనలయు, 
పుండరీక పై పై త్యమునకు విశ్వమూ్తి రిఠ సము, 
న్లో శుద్ధ సూతం సమంగం౭ధం తామభస్య మనశ్సీలా! చందనం 
(తిఫ ఫలావాసా కుద జీరక దీప వ్యకమ్‌!వతోనిసను భాగాని' వాంస 


898 బసవరాజీయే _ సప్తమ ప్రకరణే 


పొదిర సేనచ।కత స్పర్వంఖల్యమ భ్యే (తిదినం మర్ల యేద్భిమక్‌ | 
తభ్రస్తునోరకంకృ త్వా వజమూషపూంత శే .శీ-బేత్‌ | భూధ కే 
యంత శేపాచ్యం సాంగలీతలముద్ధ నేత్‌. ద్విగుంజంభ కు యే 
న్నిత్యం సుండరీ వె తనాశనమ్‌! 

త శుద్ధి జేసిసరసము శుద్ధి జే సినగ ంథక ము తౌ మభస్మము శుద్ధి జేసిన మణిశిల 
(శీగంథము (త్రిఫలములు అడ్డ సరము చంగల్వకోష్టు జీలకజ్ర ఓమము వీనిని సమభాగము 
ఆన ఖల్టములాశినునిచి వాంససాదియాకురసముతో త దినములు మర్తించి ఊంటబేసి 
వజ్రమాసలోనునిచి భవూధరయం[త్రమున పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసి 2 గురిగింజిల 
యొత్తును (ప్రతిదినము సేవింపుచుండిన పుండరీక వెైత్యము వా:ంచు. 

కఠ పాద పీ త్రలతుణము. 
ళో! కరపాద విదావశ్చా వచువానాంచ శోవకృత్‌ | 
మధ్యే పిత్తస్య తృష్ణాచ కరపాదేచ పె త్తశే॥ 

తౌ. అవయవములు ఎండుట దోప్పిగలుగుట ఈలక్నణములుగలిగి అరికాళ్ళు 
ఆశిచేతులు మండుటయే కరపాదపైత్యమని తెలియవల యు. 

సర్వమై త్యములకు పాణిబద్ధర సమః. 
శ్లోక! గంధకం పారదంవైవ భస్మలోవోష్టకం పమమ్‌ | 
జేరకస్య కహాయేణ మర్టితం యామన్మూతకమ్‌ | 
కుప్పీకాయాం వినిశీ, ప్య వాలు కాగ్ని (పయోజితమ్‌ | 
గాఢాగ్నా తిదినందైన సాంగ శీతల ముద్ద రేత్‌ | 
గుంజామా(తం (పదాతేవ్యం పై త్తేపాదక రే స్ఫృతమ్‌ | 

నివాన్యా త్పర్వవీత్తా రిం యోగోయం పాణిబద్ధక 8 

తౌ, శుద్ధిచేసిన గంధక ము శుద్ధి జేసిన రసము ఉక్కు_భస్మము తగరభ 'స్మము 
రబితళస్వము స్వర్శభ స్మము ఇనుపభ స్మము నాగభ స్ట తా్యమయభస్మము శాంతభ స్మ 
మా వీనిని సమ'భాగములుగ ఖల్వములో నునిచి జీలశజిక సాయముతో 1 రూము 
మర్దించి గాజూక్ట్‌ ప్పెలో నునిచి నాలుకాంరం(తీమున తి దినముల ఘాడాగ్నిలోవండి 
పౌంగశీళలమునదీసి గురిగింజంతయెత్తును "తేనె పిస్పలిచూర్గముతో-నేని తేక ఉసిరిక 


వీ త్రరోగనిచాన లశత్నీణ చికీత్పాదయ:. కీర 


రసము పంచదార వీవితో చీ9ి సేవించిన కరపాద_వైర్యము మొదలగు సర్వ వెర్యములు 
వారించు. 
శ్రీత్రమైత్య లత్‌ణము., 
శ్లో (చరశే] అరుచిళ్ళీతమంగేషు మందాగ్నిర్భ)మకోకీతా | 
మహాపీ త్తఇచమూర్చాచ శీతపీ త్త విని, శేత్‌ 1 
రౌ. ఆరుచి ఆగ్ని మాంద్య ముగలుంగుట తబ్బిబ్బులాడుట కోపము కడువెైత్యము 
మూర్చృగలుగుట యీలతృణములుగలిగి శరీరము కడుశీతలముగనుండుటరేం శీత వెత్యమని 
'తెలియవలయు. 
శీతపై త్యమునకు పూర్ణాభ95 సము, 
ల్లో కుద్ధసూతం సమంగంధ మభకంచ మనళశ్ళిలా | 
మర్జితంవరుణా చావై రర యేద్దివసద్వయమ్‌ | 
కాచకు ప్యాం ని వేశ్యా వాలు కాయం(తికేపచేత్‌ | 
వడ్యామాం శే సమున్ధ త్య సూత్ము చూర్తంతు కారయేత్‌. | 
ద్విగుంజంభ కు యేన్ని త్యం నీతమై తరి వారణమ్‌ | 
శా. శుద్ధి చే సినరసము శుద్ధి చే సిననంధకము ఆభికభస్యము శుద్ధి చేసిన నుణిళిల 
వీనిని సమభాగములంగ ఖః కములోను చి దూర్ష్మ ముచేని ఊలిమిడి చెక్క రసముతో ౩ 
దినమాలం నుర్శించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి వాలు కాయంకమున 6 రూములుశండి సొంగ 
శీరలమువదీసీ కుర్చించి నూమ్మేచూర్ష్మ ముబేసి 2 గురిగింజలయెక్తుకు తేని పిప్పలితో 
జీని లేక నెయ్యి మిరియపు చూర్షముతో నేని ప్రతిదినము. సేవింపుచుండిన శీత పైత్యనణ 
వారించు. (మతీయు నీశీఠనెక్యము వారించుటనై బడబాగ్ని రసము చేని లేక పాణి బద్ధ 
గసవు నేని స్వయమస్ని రసము నేని నీవింపవలయు, 
మూర్చాపై త్య లత ణము. 
శ్లో! [చర శే) అతిమూర్భాతి శీతంచ మూర్భంనచ (పతీశ్షణమ్‌। 
అతితృష్ణా)గ శోమళ్చ మూర్చావీత్తేచ విభ౦మః ॥ 
తా. శడుకూగ్న్చగలుగుట ళరీరము కడు చల్లగనుండుట కడుదప్నీలుగుట అం 
గములుకోషించుట భ9మగలగుట యీలతుణములుగలిగి (ప్రతిక ణముస మూర్భగఆంగు 
టయీ నూర్భాసెక్యనుని తెలియవలయా, 
42 
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మూర్భాపై త్యాంకుశ రసము, 
ల్లో శుద్ధపారదగంధంచ టంకణం చాభ9భస్మకమ్‌ | 

వతానిసమభాగాని ఖల్వమభ్యే వినిశీ ఫేర్‌ | 

భ[దము స్తశహాయేణ మర్ష యే త్తిదినంతథా | 

కాచకుప్యాం వినివీ ష్య పుటమేకంతు భూధరమ్‌ । 

సాంగశీతల ముద్ధ ల్యే గుంజామ్మాతం (పదాపయేత్‌ | 

మూ ర్చావీత్తవినా శాయ సర్వపై త్తని వారణమ్‌ | 

తాం శుద్ధి జేసినరసను కుద్ధి జేసిన సంధకము శుద్ధి దేసిన వెలిగారము ఆ(భ్రకభస్మ 
ము వీనిని "సముభాగమాలుN ఖల్వములోనుని చి తుంగముస్తెల కపొరుటుతో 8 దినములు 
మర్చించి గాజుకు ప్పెలోనుని చి భూభరయర్మత్రమున పుటంబిడి సాం? శీశలమున దీనీ మ 
ళల ఖల్వములోనుని చి తుంగముస్తెలశ పౌ యముతో మక్సించి గ రుగింజంతే మాత్రలు జేసి 
యందొళచానిని నారికడఫు కా.మనీరుతో సీవించివ మూ గ్చావైక్యము. స్వ వైక్య 
ముఆవారించు. (సిందూరమును నారికడపుకాయ నీరుతో సేవించిన మూర్భా~ెక్యము 
వారించు.) | 

మధుర పైత్య లక్షణము, 
శ్లో! (మాధవనిచానే] అరు ౧ర్శధుర్నో దేక ఉవః శా లేచళోవీతా। 

శీరోభ )మణమా ధుర్యం ఛర్తీ రోవర్లాంచ హార్షవమ్‌ |] 

శా. నోరురుచిలేకుండుట ఉవః కాలము: కోపముగలు ుట తలతిుుగుట వాం 
తిగఆగుట రోమములు గగుర్చొడుచుట ఈలక్నణములుగలీగి నోరు తీపిగ నుండు టయ 


మధుర వైత్యమని ,"తెలియవలయు, ఇది వారించుట కై బడ బాన్నిరసము నేని పౌణిబద్ధ 
రసము నేని సేవింపవలయు.) 


మధురపి త్త మునకు మై త్యగజాంకుశ రసము, 
్లో। శుద్ధగంధక టంకంచతాళ౦చ మనళ్ళిలా | 
సర్వంహంసపది_దావై ర్దిన మేక ంవిమర్ల మేత్‌ | 
వాలుకాయరరి శే పాచ్య-వడ్యా మాంతం సిరుధ్య చ | 
చేయాగుంజాను పా నేన మధుపీ త్రం పినాశ యేత్‌ ॥ 


పీత్తరోగనిదాన లతణ చికీత్సానయః. "881 


తా, “ంధకముజెలిగారము తౌళకయు నణిశిల వీనిని శుద్ధిచేసి సకుభౌగము 
ల ఖల్వములోనురిచి * నాంపపాదియాకురసముతో 1 దినము మర్తించి గాజుకు ప్పె 
లోనునిచి వాలూకాయం[త్రమున 6 రూములువండి గురిగింబయెల్తును అనుపాన విశేన 
ములతో సేవించిన వధురవి త్తము వారించు. 
కుసుము పైత్య లత్షణముం 
శ్లో (సిద్ధవిద్యాభూః] ఆతా పోనానిశార క మతితృష్ణా పపీడనమ్‌। 
క్యచిచ్చోణేత వావాశళ్చకుసుమం శీర్ష సంభవమ్‌ | 
శతా. శరీరమువుండుట కడుదప్పి~లుగుట ఒకానొళఫుడు నోటనుండి నెత్తురు 
జెడలుట ఈలమీణములు గలిగి ముక్కున "నెత్తురు గారుటరోం కునురువెక్యేముని తెలియ 
వలయు. ఇది శిరమునజనించుః 
నాసీ కొ కుసుు పై త్య వీవర ణము. 
శ్లోక (అశ్విసక ల్పే]) శిరళ్ళూ లేతు సంజూలే వాతాభ్ధ్రాణాద సృ 
క్పవేత్‌ ! దాడిరూ పువ్పదూర్యాక్చ రసకర్ఫ్పూర మాత్నీక 
మ్‌ సమందూ్జూం శిరోభ్యంగే న స్వేవా నే సితామధు।! దాప 
యేత్ని త్తరోగాచ్చ శిగళ్ళూ లేతు దారుణే ॥ 
శా. తలనొచ్చి ముక్కున నెత్తురు గారుటయే వాఠకుసుము వైత్యకునియు శిర 
మున మంటగలిగి శిరముకూలించి ముక్కున నెళ్తు ఏగారుటయే _వెత్యతునుమమని యు తెలి 
యనలయు, వానియందు దానికు శ్రి పువ్వులను గరికె వేళ్ళను పొలతోనూరి రసముపిడిచి 
కొని అందు రసక హ్పూగము శుద్ధి జేసిన హేముమాశీకము ఆనువానిని సమముగ కలివీ 
అభ్యంజనము నసము సే ముటయీ గాక పంచదారను తే నెనుకలసి సేవించిన 2 విధము 
చెప కుసుమ్మవెర్యి ములు వారించు. 
నాసికాకుసుమములకు ఉదుంబరాదిక ల్ఫము, 


శ్లో (చర శే] ఉనుంబర ఫలంపకంభఘృుతే పక్వంసి తాయుతేమ్‌ | 
వలామరిచసిందూ రై ర్భుక్తంస్యాద కృళాంతయె $ 





ననా. 
* పాంసపాదయాకు--అన గా చెప్పురట్టాకు, - 
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శా. మేడిపండ్లు పంచదార ఏలకులు మిరియాలు అనువాసిచూగములో ఆవు 
ఇాయ్యిక లిసి వండి అందు నిందూరమునునిచి శీవించిన నానీ కాకు సుకుములు హరించు. 
నాసికాకుసుమములకు ౫జకేసరీర సము, 
9 గ ఆళ్ళ జౌ కణ కి 
న్లో! (సిద్ధవి ద్యాభూః శుద్ధసూతం విషంచాభ 9౨ గంధకం హింగు 
తాళకమ్‌ | ఏతాని సమభెగాని ఖల్వమ భే వినిఖీపేత్‌ | 
మర్ష్చయేద్భృంగని రేణ కాచకు ప్యాంతె రే మీ 'పేత్‌ | వాలుకా 
యంత శే పాచ్యం దినెక5క౦ మందవప్న్శ్నానా | సాంగశీతల 
a= 
ఇ Q Uy 3 గళ 9 
ముద్ధ్భత్య చణమా [తంచభత్ష యేత్‌ | సుమపి త్తవినాశాయ 
సక్యపీ త్తఏినాశక | 
తాం శుద్ది చేసిసర సను శుద్ధి చెసిన వసనాఖి అభ9కభ'స్మము శుద్ధి చేసిసగంథకము 
శుది జేసిన యింగిలీకము కుద్ధిజే సినతాళ కము వీనిని సమభానగ ములుగ ఖల్వములోనునిచి 
గుంటగలగరాకురసమతో 1 దినము మర్షించి -గాజుకు ప్పెలొననిచీ 1 దివము మందా 
స్ష లో వాలు కాయం[త్రమునవండి సొంగ ఫీతిలమునదీసి శనగ గింజ పమాణమును శే నితో 
గాని లేక "నేతితో గాని సేవించిన కును మ పెత్యే ములు సగ్వవెత్యనులు వారించు. 
నాని కాకుసుముమ+లకు నస్యము, 
శ్లోః (బావకు) నఫ్యందాడిముపుష్పోస్థో రసోదూ ర్వాభ వోథవా!। 
అమాస్థితః;పలాండో ర్వా నాసిక*చ్యుతిర కజిత్‌ ॥ 
రా అలాటి 
తౌ, చానిమ్ముపువ్వు గరిగజేళ్ళు అనవానిని గాని లేక గెరి కెవేళ్ళు మా మిడిపప్పు 
అనువానినిగాసి (లేక ఇప్పపువ్వు 'తెల్లనీరుల్లిగడ్డ అను వానిని గాన) చనువాలతో నూరి 
నస్యము చేసినను లేశ తెల్లనీగుల్లి? డ్డను కుమ్మాలోకుక్కీ. ఊడికించి రసముతీసి నస్యము 
చేనినను నాసీకాకు సుమములు నారించు. (లేక జమ్మికొనలను శి మిరియపు గింజలను 
ఉదళముతోనూరి నస్యము జీ సీనను లేక పట్టుబట్ట కాల్చిన మసిని గవ్వలభ స్మఘును వెడి 
(ప త్తిపువ్వులరసముతో నూరి నస్యముచేసినను లేక చాసీశావాత శి కిర్సేం ంజేవీ:ను నాన 
కాకుసునునులు వారించు,) 
(శొధపై త్య లశ్స,ణముం 
శ్లో! [మౌధవనిదా నే సదాచ తామునాచారో దుర్భాషాతీవ)తా 
€ 
గుణః |! థిరోభి మణ దోవశళ్ళ్న (శోధిపీత్తం విసిరి శేత్‌ | 
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తా, దుర్భాన లాడుట 'సర్వపనులయందు తీ్మవ్రముగనడుచుట తలతికుగుట ఈ 
లమేణములుగలిగి ఎల్లపుడు తౌమస్మ క్రియల సేయు చుండుటయీ (కోఢ వైత్యనని తెలియ 
వలయు. 


(శోధ పై త్యమునకు నారాచరసము. 


ల్లో ర సభ స్మృసమంగంధం విషంమరిచ నాగరిమ్‌ | 
(రితొరంపంచలవణం సమ భాగంచఖల్వ శే | 
జీరకి స్యక పూ యేణ ద్వియా మాంతింవిన ర్ల యేల్‌ | 
శాచకు ప్యాంత నేవీ ప్తా స్‌ వాలుకాయగ తి కేపచేత్‌ | 
శనై ర్శృద్వగ్ని నాపాచ్యం సాంగశీతలముద్ధ శేత్‌ 1. 
గుంజూమా(త -(పదాతవ్యం (శోథపీ త్తంవీనళ్యతి | 
తా. రసభ్గస్మము శుద్ధిచేసి: గంధకము శుద్ధిచేసి ౩ నాభి మిరియాలు శొొంతి [ఉమా 
రములు పంచలనణములూ వీనిని సమభ గములు” ఖల్వములో నునిచి బీఖ జ్ర కపాయ 
మతో ౩ రూములు వర్షించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి చీలమన్ను లేపనముబేసి వాలుకా 
యంర్రమున వృద్వగ్నిలో 4 రూములు మెల్ల" వండి సాంగ శీతలమున దీనీ గురిగింజ ప 
మాణమును తే నెతో గాని లేక జీ(కట్ట పంచదార అనువాని యనుపొనవ తో గాని సేవిం 
చిన (కోధమైత్యము వారించు. (మణియు దీనినే అన్లు వై ్యనునందును నేనింపదగు.) 
భంకమైత్య లతు ణము. 
శ్లో! (మాధవనిదా న] అపభి) శోమతి స్తంభ స్పదాచింతానిరీ 
తణమ్‌ | సంభావమణమతి కో ధా దృ శపీత్తస్యలత్షుణమ్‌ | 
తా. ఎరుగవటులండుట సదాచింతించుట శిప్పసాటు వేయక చూచుట కడు 
కోపముగ మాటలాడుట ఈలతుణమాలుగలిగి కెబ్బిబ్బు లాడుటయే (భ్ర౯శీపీ త్త మనీ 
తెలియకవలయు, 


భంక పై ల్యమునకు భృంగ రాజచూర్లము. 
శ్లో! భక రాజరశే పే సాధితంమరిచాంజలిమ్‌ | 
అభయా పీక్సలి ఛార్జి హై ంధవంపువ్క_ రాహ్యయిమ్‌ |, 
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. A 4 
అతు పమాణక ంచూర్భ౧ మ్మిశయిత్యానుధుపు మ్‌ | 
మే న్స న్స కీ (| ఇ శ ॥ 
భశయత్సా? రుతైాయ థి) నపిత్త నియ చ్చ 
శౌ, అంజలీ ప్రమాణముగల మిరియాలను 1 (పస్తము గుంటగలగరాకు రసము 
తో భావనజేసి ఎండించి చూర్ణ ముచేనీ అందు కరక్కాయలు పిప్పళ్ళు గంటుఖారం 
గ మెంధవలవణము పున్యూరమూలము అనువానిలో (ప్రతిద నిచూర్షమును అత్మ ప్రకూ 
అమును గలిపి గచ్చకాయంతచూర్భమును (ప్రాతఃకాలమున లే నెతో సేవించిన భి9ింళ 
పి తమువారించు. 
అనీ 
శీర్కవీ త లక్షణము. 
శో శిరోభ )మణసంతాప మరుచ్యా ఫ సల పీడనమ్‌ 
ఆమోాద్దారక్చవ్భాదోగ నిక ఃపిత్తస క లటణాన్‌ న్‌ 
తా, కరీం తౌొపము కడుఆరుచిగలుగుట పులి లేను పులువచ్చుట జొమ్మునొచ్చుట 
యీిలకుణములుగలిగి తలతిరుగుటయే శిరః వైత్యమని తెలియవల యు, 


నిరఃకీ _త్రమునకు మైత్యకాలాంతిక రసము. 


Ea శుద్ధసూతంసమంగంధం నీపాళందరదంగి షవమ్‌ | 
ఖల్వమభ్యేవినివీ, ప స్ట్‌ వహ్నిమూలక పూయే | 
మర్చితంతద్ది ్య యామంచ డోలాయం తేదినంపచేత్‌ | 
న్నుహి థీ రేవిమన్ర్యాథ ద్వియామంఖల్వ మధ్య శే | 
గుంజామా త్రం పదాతేవ్యం శిర।పీ త్తంసియచ్చతి ॥ 
తౌ. రసము గంధకము చేపాళములు ఇంగిలీక బు నాభీ వీరిని శుగిజేసి సమ 

భాగముఅంగ ఖల్వములోనునిచి చ్యితమూాల కహె.యముతో 2 రూములు కురి రించి చిత్ర 
మూలక సాయముతో నే 1 దినము డోలాయం[తీమునవండి బొంత జెముడు పాలతో 2 
ర్యూనులంనుర్సి 2 గురిగింజంతమ్మాత్రలు జేసి యందొక దానిని ఆవునెయ్యి సున్న ఫుతేట 
నీరు అనువానిటో గాని లేక బొల్లిబూనురక పాయము పిప్పలి ఆనువానితోగానిలేక జీల 
కత పంచదార అనువానితో గాని శేనింపుచుండిన శిరఃె ఎసెక్యము నారించుః 

తుభాపై త్య లక్షణము, 

శో [మాధ్ధవక త్పే] ముభా కశీఘాలిభుంజీత 'జీహమాంతంవిచా 
హీకా | న్మేత్రిళూలంతే థాహి క్కా శుథాపీ త్త స్యలక్షుణమ్‌॥ 
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శౌ, కడుకీఘీయు% మిక్కుటము౫ భుజించుట శరీర ముంతట విదాహించుట 
శతములుకూలించుట ఎక్కి-శ్ళుగలు కుట ఈలకుణములుగ౫లిగి మిక్కుటముగ ఆకిలి 
అగుటయే కుధాెక్యకుని తెలియవలయు. 


యుథామై త్యమునకు పీ త్రభంజనర సము, 
ల్లో ర సగంధాభ క ంతుల్యం దిన మేకంవిమర్హయేత్‌ | 
భృంగ రాజర సీఖల్వే వ జమూపాంత శే కీ జీత్‌ | 
కుక్కు టీ పుటసాకేచ సాంగ శీతీలముద్ధ శేత్‌ | 
ఆరక స్యానుపా నన గుంజామా త్రంబీబే తథా | 
యుధాపీ త్రవినాశస్సా ర్ట త్సర్వపీ త్ర తవినాశక:ః || 
తా శుద్ధి కేసి సిగ సము శుద్ధి చే సిన గంధకము ఆభకభస్మయాః వీనిని సమభౌగము 
లన ఖల్వ సులోనురిచి గుంటల కాకురస ముతో 1 దినము వర్తించి భజశణానలో 
గాని గాజుకు ప్పెలోగాని నునిచి కుక్కుట పుటంబిడి సాంగ శీతలమానదీ నీ గురిగింజ ప్ర 
మాణమును అల్లపురసముతో సేవించిన మధా వైళ్యము "సర్వ వైత్యమలం వారించు. 
గా తృష్లామైత్య లక్షణము 
న్లో! (చర శే] ఉవ,ః కా లేచాతితృస్థా శీతలస్య సముద్భ వః | 
కుషమైకం అేఏ దాహన్చ తృష్లాపై తృస్వ్యలతీ ఐమ్‌ || 
తౌ చలంకఫుట్టుట కడుపు కంఠము వీనియంకు వికాహి౦ంచుట ఈలక.ణ ములం 
గలిగి (పాతఃకాలమున కడుదిప్పిగలుగుటయే తృష్టామెత్యమని తెలికువలయు, 


తృష్ణా పై త్యమునకు మైత్యేహింసక ర సము. 
శ్లో! వివంమణిశిలాసూతం గంధకి ంటంక ణంకణా | 
ధూర్తబీజ స మ-ఖ ల్యే దినంహంసపదీరసే | 
మగితంః జ్ఞలీంకృత్వా శ ఛావసంపుశే.పచేత్‌ | 
టు Vad ౭ 
స్నుహీశీ రేణసంమర్ద కం గుంజామా త్రంపీ బేదను | 
సర్వమై త్తవినాశ సార క్రృవప్లాపీ త్తం చనళ్యతి || 
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శతా చగ్ధి చేసిన శాఖ శుద్ది బే సినరుణిశిల శుద్ధి చే సినరపము శుద్ధి చేసిన గంభకము 
ళ్ళి శీనిన "జెలి గారయు పిప్పళ్ళు శుద్ధి చేసింశ మె ర్రగికులు వీనిని సకుభాగనులం* 
ఖల్వములోనునిచి వాంససాదియాకురసముతో 1 దినము కజ్ఞనిగమర్శి౦చి మూకుళ్ళ లో 
నునిది చీలకుక్ను తేపనముశేసీ పాక ముశేనీ సౌంళశీతలమునదీసి వరల ఖల్వములోను 
నిచి బొంర జెముడుపాలతో మళ్శి ంచి గురిగింజంత మూకల జేసి యంకొక చానినికురు 
జేరు కసా యూనుపానముతో గాని లేక ఉనీరి కరసయుతో గాని నేవించిం తృస్తావైశ్యము 
సర్వ వెర్యే యుల వారించు. 
తృషస్థాపై గ్యమునకు నారికేళ యోగ ము. 
సో నారికేళ స్యశో యేన సంమి శంక దలీఫలమ్‌ | 
భి)మతృస్లా జ్యరవారం వృవ్యంచ కువ్యము త్త మమ్‌ (| 
తా. నారికడపునీరలో అ" టిపండువుకలిపి సేంంచిన భ9ను తృష్ణా వెళ్యము జ్వ 
గము వారించుటయే గాక వీగ్యకృద్ధి నేరములకు పీతయు సగా గలుగు, 
తృష్థామై ళ్ళ మునకు ధాన్య కాది యోగము. 
శ్లో! ఛాన్యకంకుష్థ్ర కిన్భ చ నారి శేళజలంసితా | 
పీక మై గోవి కాశేతు తృష్టూవై త్తవినాశనమ్‌ | 
ధారోన్లంకర్క_ రాయుక్తం వీబేశ్చాాతర్నరోయది | 
కామిలా చొ హొశే మనం రూమాొతృష్లా హారంగథా i 
తౌ కొతి మెరు దంగల్యకోష్షా వీరి మా ువేనీ నారికడప్రకాను నీరులో 
కలిపి అందు కర" వె చి రావముబేసిం తృష్ణా వెక్యెము వారించు లేక ధా ళోన్హుములో 
ళర్శు_రక లిపి (ప్రాకః కొలమున సేవించిన కామిల చావాము రూక తృ స్టై వైత్యము 
వారించు, 
న్లోక శరీర కార్భ స యు క్తశ్చి సర్వసంగవినర్థితః | 
స్వప్నోభి శో వపున్నీర్డ కుర్భాఇమై త్తక ప్‌ కః | 
తా, శరీర కృళించుట ఏవస్తువ రుందాస క్రీ లేకంకుట దుస్స కస ఇల గాం 
చుట శరీక ము" శే ఫిల్యమును జేందుటు ఈలక్న్షుణములంగలీ గ దు ర్భామలాడుటరే దుర్భావ 
వైత్యమని తెలియనల ము. ఇది నారించుటకై అవ గాది వెఠ్యచికి నలం జేరువేల రణ. 


పీత్తరోగవి దాన లక్షణ చఛికిత్భాదయః, 887 
చ _రృమైత్య లకుణము. 
క్లో! జివ్యోంగే చర్చ కీర్ణ త్యం కర పాదోష్ట కాది శే! 
లీఘికండ్య బలంహిక్కా- చర పీ తస్య దోవ జూ; 
తా, నాలుక శరీరము చేతులు కాళ్ళు పెదవులు వెందలణశు వానియందు చర్మ 
మువ్రూడుట శరీరమున కడుదురదకలుగుట సత్వము లేకుండంట ఎక్కి.ళ్ళుగలుగుట ఈల 
శుణములుగలిగి చర్మమువూడుటయే చర్మ వైత్యమని తెలియవలయు. ఇది హారించుటకై 
రసకళ్చూరమును సేనింపవలయు, మటియా రసటొబ్బను వేయవల యు. 
చర్శపైత్యమునకు పీ త్తవిధ్యంసనర సము. 
న్లో శుద్ధసూతం విషం చాభం త్ర్యూవణం గంధటంకణమ్‌!। 
థూ ర్తబీజం పై ంధవంచ తుల్యంతుల్యం విచూర్జితమ్‌! 
ఖల్వమభ్యే విని. ప్య కటిల్ల (దవముర్దితమ్‌। 
వ్యజమూషా గతంకృత్వా వాలు కా యంత శేపచేత్‌ | 
ద్వియామా?ం తే సముద్ధృత్య మామమే వాను పానత॥। 
భక్షుయే చ్చ్భమై త్తేతు సర్వపై త్త నివారణమ్‌! 
శా. కశుదిచేసినరసము శుద్ధిచేసిన నాభి అభికభస్మము (త్రికటుకములు శుద్ధిచే 
సిన గంధకము శుద్దిచేసిన వెలిగారము శుద్ధి చేసిన ఉ మె _ర్తేవిత్తులు ెంధవలవణము 
వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి కాక రాకురసముతో మర్చించి కు ప్పెలో బెట్టి 
వాలుకాయం[తమున 2 రూూములువండి సాంగశీతలమునదీసి మానవమాణమును వాంస 
పాదియాకురసము పావుసేరు నౌటాకు తులము మేక చెయ్యి మిరియపుచూూర్భము అను 
వానితోగాని లేక బోడతరపాకురసముతో గాని లేక తేనె పంచదారతో గాని సేవించిన 
చర శ్రనిర్యేము సర్వవెత్య ములు వారించు. 
దుర్షంధ పైత్య లక్షణము, 


శ్లో జేవాం దుర్షంధమలినం తథా 'స్వేదళ్చ పాంకురమ్‌। 
కుయోవుష్టం బహిళ్ళీతం దుర్షంభే పిత్త శేవిదుః। 
తా. శరీరము కడుమలినముగనుండుట చవెమట౫లుంగుట శరీరము _పొండురవర్షీ 
ముగనుండుట కడుపులోమండుట జెలపట శీతలముగనుండుట ఈలకుణములు గలిగి శరీ 
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రము దుర్గ ంథముగనుండుటయే దుగ్గంధవైత్యమని తెలియవలయు. ఇది సారించుటశై 
వెత్యౌంతేకరసమును గాని లేక బడబాగ్ని రసమును గాని నేవింపవల యు 


. మదన పె పైళ్య లతుణము, 
శ్లో చేవాస్య మదనంమూర్భా స్వేదస్సా్య చ్చర్మ కీశితమ్‌। 
శిరోస్మత భఫఛముశ్చెవ మదనావీత్త లక్షణమ్‌! 
శా, మూర్చ చెమటగలుగుట చర శ్రమానూడుట తల "నరములు తిరుగుట ఈ 
లతీణములుగలీగి శరీరము మద మెక్కి. నటుండుటయే మదన వెత్యమని తెలియవలయు. 


మదన పె పై త్యమునకు (శీ రామ చాణర సమ 


న్లో శుద్ధనూతం విషం చాభ9ం దినంఖ ల్వే విమర్ల యేత్‌ | 
కాకోజంఘా కపాయేణ డోలాయం శే స్వియానకమ్‌ 
ఆర్హక స్యాను పానేన మదనాపై శృ నాథశనమ్‌॥ 
తా, శుస్థిచే సిన రస సక ర్పూరము శుద్ధిచే సిన వసనాఖి అభకభ స్మము వీనిని సమ 
భాగములు ఖల్వములోనునిచి 1 దినము బేలుమ సంధిక సాయము శో నర్షించి డోలా 
యంద్రములో కి రూములు వెలుమసంధ్లి క పాయముతోడ సేవండి గురిగింజ (పమాణ 
మును అల్ల పురసానుఫొనముతో సేవించిన మదన్నవెత్యము వారించు. 
విసర్పి వై త్యలతుణము. 
క్లో। (ఆయుశేదే] సిధ్మంచ సర్వాంగ గమభ్యివర్ణ; శోథోతి 
కండూరగరుచెర ర్మహీయసీ! చిర పవృ శిర్భలహీనతొచ వీసర్షి 
పిత్తం తద సాధ్యక౦పిదు?॥ 
తా, శరీరము మెరయుట కోపము శరీరమున కడుదురద కడుఆరుచి పనులయం 
చాలస్యముగలుగుట సత్వము లేకుండుట ఈలతుణములుగలిగి శరీరమంఠతట తోలుళిబ్బెను 
వలె రాలుటయే నిసర్చివైత్యమని తెలియవల యు. ఇది అసాధ్యము, 


లో [నిత్య నాధి యే] వి _స్టీర్ణమండలై లై సాసందై 1) ఖండూూభికో ఇగో 
(పి ః | కీతపి త్తం వ విజాసీయా త్ర చ్చీ కిత్సత ముచ్చ తే! 


వీ త్తగోగ నిదాన లత్షణ చికిత్పాదయ:, 839 


తా. శరీరమున వెడలుసాటి మండలములుగలిగ దళమై దురదతోగూడి ఎజ్జనె 
ండుటరెీ శీతపి_త్రవిసర్పియని తెలియవలయు, (ఇదియా ప్యము) ఇక దానికేచికీత్స మ 
వచిం చెద. 
పిసర్బిమె త్యమునకు పీ వీ తకులాంతకర సము, 


శో రసగంధాం మృతంతీక్లుం తుల్య మాదుంబరం సమమ్‌ | 

హాంసషపాది రసైఖల్వే మర్చితం దివస్మతయమ్‌ | 

కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ విలేష్య వ స్త్రమృ త్తికామ్‌! 

వెాలుకా యంత కేవాచ్యం శై ర్యథ్రద్వగ్ని నాతేథా! 

ద్వియామంచ సముద్ధృత్య చూర్షయ న్యాపషమ్మాతకమ్‌। 

శీరక స్యాను పా నేన విసర్చి వ వ తీనాశనమ్‌॥ 

శా శుద్ధిచేసిన సమ శుద్ధిచే సిననంధక ము శుద్ధిచేసి సిన నాఫి ఉక్కుభ స్మము ఆ" 
(మభ స్మమా వీనిని సమఫాగములునో ఖల్వములోనునిచి వాంసపాదియాపరసముతోతి దిన 
ములు మర్దించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి చీలనున్ను లేపనముచేసి ఎండించి వాఅుకాయం 
తమున 2 యీమాులు నృుద్వన్ని లోవండి సాంగ శీతేలమునటది సీ ఖల్వములోనునిచి మో 
దుగ చెక్కు_రసముతో మర్దించి మాన ప్రమాణమంతమాక్రేలుజే సి యందొక దానిని జీల 
కత కషాయానుపానముతో గాని తేక చండ్ర చెక్క_రసముతో గాని లేక చండ్రచెక్క_ 
తగరంచివిత్తులు ఆనువాని క సాయముతో గాని 4 మాసములు సేవిం పుచుండ్లిన శీర వెర్య 
విసరి వారించు. (మజియు దీనిని తేనె సిప్పలితో సేవించిన గుబులుగల వెత్యములు 
వారించు.) 


శీతమై త్యవిసర్పికి లేపనములు, 


శ్లో యూర సింథూళథ్ధ (తే తెలేన గారాభ్యంగం (పయాజ యేత్‌ | 
భీత్రమైత్త £ వీసా శాయా యోనోయం కథితోబు-౫ః॥ 
తౌ, యవమోరము సర్టతారము నైంధనలవణము నూనె కలిపీ వీ శరీరమునకు లేప 
నము సేయుచుండిన శీత సెక్యవిసర్సి వారించు. 
శో అభ్యంగం తిర్హతెలేన శీత స్యోప్టాంబు భిర్ని శ॥ 
తా. చేతివీరవితుల-తెలముతీసి శరీరమునకు అేపనముజేసికొని రా తులయందు 
ష్లోదకముతో స్నా నముబే సీన శీత వెత్యవిస్సి వారించు, 


$40 బసవళాజీయీ _ సప్తమ ప్ర॥శరత్తే 
శ్లో! సిద్ధార్థ రజనికల్కం (పపున్నాట తిలైస్సవా | 
తిక్త తై లేన సంమిశం వీత్తోద్వ రృనశకే హితమ్‌ ॥ 
తా, ఆవాలు పసపు ఠగరంచివితులం నువ్వులనూ నె వీనిని సమముగ కల్వము 
చేసీ అందు చేతిలీరవితుల "తెలమునుకలిపి 8 నెలలు లేపనము నేయుచుండిన శీతపి క 
విసర్సి వారించు. 


శ్లో క పిల్ల శ్రీ గుష్మతేంవా నవనితం సమంయుతేమ్‌! 
ముహురుధ్య ర్తితేంటై వ లీత్రపీ త్త వారంపరమ్‌! 


తా, వెలగాకురసము మునగాకొరసము వెన్న వీని-ేకముజేసీ శరీరమునందు పలు 
మారు లేపనము సేయు చుండిన శీతపి త్తవిసర్పివారించు. (ఇది వారించుటో గంధక కల్ప 
నును సగా సేనింపందగు.) 


అ] ర్‌ెత్య లతక్షుణ ను" 
న ల కా 


శ్లో అభాన్య త్సం[ప్రవయ్యో్యమి సంత్నీ పం సూక్తము త్సమమ్‌! 
ఆయుశ్యేదోప దేశేస్తిల రక్తపీ తిం నిగడ్య తే॥ 
అలి జాలి 
తా. ఇక ఆయుర్వేదమున జెప్పంబడీన (ప్రకారము రకక్షపీ ర్తలతుణమును సం 
తీ ప్రముగ వచించెద. 
న్లో [ఆయు గ్వేబే) ఉపాము లవణమార కటుభిః పీ గరదూవ 2 $| 
౯8 ౧) అవి ఇ 
అధీ ళో ఆర 
యకృ్లీ ఎవో శితీంర క్ష మూర్థ్వంజాధః (పవర తే! 
తా. ఉపస్థ దవ్యములు పులును ఉప్పు యవక్షా రము సర్ధషౌరము కారము పీత్తీ 
వికార దవ్భములః ఈ మొదలగువాని సేవనవలన * యకృత్తు t పీవాములయందు రక్తము 
(బజేశించి ఊర్థ్వాధోముఖరు. లుగ వెడలుటయే రక్తైత్యమని తెలియవలయు. 


ర_క్టమైత్యనర్ల వివరణము, 
కో నాజేళ్యా మారుణంరూ తే శోణితం తను ఫేనిలమ్‌! 
క పజ స్నిగ్ధమా పాండు వీచ్చిలం బహుళం తథా! 


శ యక తనక డుపులోని క్లోమము (క్రీందనుం జెడి నల్ల నిమూం సదళము. 
t ప్రీవామున---వృాదయమునకు వామఫాగమునందుం జెడి పచ్చనిమాంసము- 


పీ త్తగోగసిదాన లక్షణ చికీత్సాదయః, కడ] 


త. వాతజనితరక్తము నలుపుగ ఎజ్జగ పి త్తేజనితర_క్రము నూక మైననురుగు 
గలదిగ న్నీగ్ధముగ శేన్మజనితర క్ర ము చిక్కగ ఒకింత తెలుపు బంకగ అఆధికముగనుండ్భు 


ర కఫీ త్త సాధ్యా సాధ్యములు, 
న్లో॥ అధోగమానిలంయా'ప్య మ సాధ్యం శేష్మమూర్థ్రగమ్‌। 
క ఫానిలసముద్భూతం దుశ్చికిత్స కం ద్విమార్షగ మ్‌! 
తా, వాతజనితర కృయు గుద ద్వారమువలన వెడలు ఇదియాప్యము శ్లేమ్మజనితర కృ 


ము నోటివలన వెడలు ఇది అసాధ్యము ఏక కాలంబున చాత శ్రేష్మయులు (పళోపించి గు 
దము నోరు అనువానిమాలముగ వెడలు. ఇది అసాధ్యము. 


ర కఫీత నిన రకోపాయములు, 
DD అవి ఇదీ 


కో వీణతం గ క్రపీతేచ నముథాశి క్షి పేల-ఘనమ్‌! 
అధోగే వమనంళే స్త మూర్థ్వగేతు వీచేచనమ్‌! 
తా, రక్త్మవైత్యమునివర్రించుటకి శక్త క్ట్రనుగుణ్యముగ  లంఘనము రక్తము 
అథోముఖముగ (బవర్తించిన వమనమును ఊర్ధ ప్ట్రమాగ (బ్రవర్థించిన విశేగనమును జేయిం 
చవలయుం. 


జ్య రాదులయందు చికిత్సాని పే.ధ కాలము, 
శ్లో [చర శే] జ్య శే తథాతిసారెచ రక్షపెశ్తే దృగాయయే!। 
ఆచాన (పతికర్హవ్యం వ్యాధి వేగశ్చ దుర్ణయ॥ 
తొ, జ్వరము అతిసారము రక్తపీ లేము చే త్రరోగము ఇవి జనించునపుడు వాని 
యందు వేగంబధికముగ నుండుటవలన తొలుత నే చికిత్స జేయంజనదు. 
(పకారాంతేర ర క్రవైత్య లక్షణము. 
లో [నిత్య నాధీ యే] ఘర్శవ్య్యాయామ శో కాధ్య న్యవాయై రితి 
శీవితైః | తీళ్లోన్ట మారలవణై రమ్లెః కటుభినేవచ | 
పీ త్తం విదగ్ధంస్వగుతై ర్విదవాత్యాశు శోణితమ్‌। 
తతః (ప్రవర్తతే రక్‌ మూర్ధ్వ్య వాధోద్వి ధావీ వా। 


$49 బసవ రాజీయీ _ సప్తమ ప్రశర తే 


తౌ, మితక్కుటముగ ఎండలోసంవరించుట ఆయాసముశకెందుట గుఃఖించుట 
మార్గము నడుచుట మైథునము సేయుట మిరపకాయలు మొదలగు తీళ్లుపడార్థములను 
అగ్ని తౌపమును యవక్న్ష రము ఉప్పు పులును కారముగల (దవ్య ములను మిక్కు._ టన్కః 
సేవించుట వీనివలవ పి త్రము (పకోపించి తీవముగ (దవించి దుర్గ ంధయా క్త మె తీవ 
ముగ రక్తమును రపింపంజేసి ఊర్భ మార్గముల వలనగాని లేక అఢోమార్గమువలనగాని 
లేక ఇరునూర్డ ములవలన గాని (స్రవింపం చేయు, 

ఊర్థ్యాధోగత రక్తపీత్త లకుణము. 
శ్లో! ఊర్ధ్వం నాసాతీకర్ణాసై ౪ శ్లేశ్సయోనిగుదై రధః। 

కుకీతం రోమకూ పైశ్స సమస్తై స్తత్సే)వ ర్త తే। 

తా. నుటీయ రక్తపిత్తీము ఊర్భ్వగతం్నబైన ముక్కు. నేత్రములు చెవులు నోటు 
ఆనశువా?వలనను అధోగ తేం'బెన మేఢ్రము ఆయయోని గుదము ఆనువానివలనను మిక్కు_టు 
ముగ కుపితంఖైన సర్వరో మళూపములనలనను రక్తము (సవించు, 

నాతాది ర క్రవీత్త లతుణము, 
శ్లో [చర కే సాంద్రంసంపాంకుస న్నే హంపిచ్చిలం చక ఫాస్వితమ్‌। 

శ్యామారుణంస ఫేనంచ తనురూతుంచ వాలీక మ్‌|ర కవీ త్రం 

కపూయా భం కృష్ణ గోమ్మూత్ర సన్నిభమ్‌ | మేచకా గారథూ 

మాభ మంజనాభంజ పె త్తికమ్‌ | సంసృష్టలింగం సంసర్హా 

_త్ర్రీలింగం సాన్ని పాతిక మ్‌! ఊర్ల ఏగం క ఫుసం సృష్ట మథోగం 

మూారుతానుగమ్‌ | ఊర్థ వ్ర సాధ్య మథోయాప్య మ సాధ్యం 

యుగ పద్దతమ్‌ | యేనచోపవాతోర_క్రంర క్తపీ త్తేనమానవః। 

ప స్యేద్ద ఖం వియచ్చాపి త చ్చా సాధ్య మసంశ యమ్‌॥ 

తా. రదక్తపిల్తేమున _క్టముదట్టముగ ఒకింతపాండురవర్శవణ౫ చమురుత్రో తు 
ల్యముగ బంకగ నుండిన శ్రేహ్మయు క్రర క్షపిత్తమనియూ నలుపుగ ఎట్తగ ఒకింతనురుగు 
తో గూడినదిగ తేటగ రూతుముగ నుండిన వాతికరక్తపి ర్రవనియు మతిపాదరి అను 
వాని కషైయవర్ష ముగ నల్లగ గోమ్మాక్రయుత్రో తుల్యముగ "నిమలియీశ లేక కరుదూ 
పము లేక కాటుక అనువానితో తుల్యముగనుండిన మె త్తికర కృపిత్తీనునియు 2 వర్ణముల 
ఇలడిగనుండి న ద్వంద్వ జనిక ర కపి త్తేమనియు 8 నక్ష ములుగలదిగనుండిన (త్రీదోప.జనిత 


ప్రీ త్తరోగనిదాన లక్షణ చికీత్పాదయః. 848 


రక్తి ర్హమనియు తెలియవలయు. నుతీయు ఊర్ళ మగ రక్తము వెడలిన నేవ్మగుణ 
మనియు యధోముఖముగ జెడలిన వారగుణమనియు తెలియవలయు ముటీయు రక్తము 
ఊర పము“ వెడలిన సాధ్యము. అఢోమాఖముగ వెడలిన * యా ప్యము, ఊగ్భ్వాధోయుఖము 
అగ వెడలిన అసాధ్యము. మణీయు క క్తపీత్తమువలన పీకి కుడుగనుండుమానవ్రడు ఘట 
పటాది వస్తువులను అ శాళమును ఎజ్జిగగాంచిన వానియొక్క_ ర కపి త్తమ నిస్పంళశయ 
ముగ అసాధ్యమని తెలియవలయా. 


(పకా రాంతర ర క్రవీత్త లక్షణమ్‌, 
న్లోః [అశ్విసీక ల్పే వాంతీర క్ర స హి క్కాచ తాంబూలస్యచ 
వర్ణనం | దృథాస్యా శ్రేహపీడాచ రకృమె త్త వికార శేః 
తా. నెశ్తుర్ముక్కుట ఎక్కిళ్ళుగలుగుట తాంబూలమునం దిచ్భ లేకుండుట 
శరీరమున దృఢమైనపీడగలుగుట ఈలక్నణములుగలది ర_క్రవైత్యమని తెలియవల యా. 
మేఢమున (సవింపుచుండు ర కృవీ తమునకు ఉపచారము. 
శ్లోక రక్తాతిసారక రాణి (ప యోజ్యాని భిమగ్వరై | 
ర క్ష్మపవాహి శేకృత్స్నం మేఢ)గే సన్ని యాజ యేత్‌ ॥ 
తా. మీఢంమున రశ్రము (సవింవుచుండిన రక్తాతిసాోచికత్సల చేయవలయు, 
అస్ఫగ్షరరోగ వివరణము. 
శ్లో [మతాంత శే] అపత్యమార్లగం_స్త్ర)ణాం ర_కృపి తమ సృ 
రమ్‌। తదేవ (పదర పో క్టం |క్రియాకార్యాన పె త్తశే! 
తా. స్రీలకు రక్ర్వవత్యము యోనిమార్ష ముగ వెడలుచుండిన అస్పస్టరమనియు 
(పదరమనియు జెప్పంబడు, ఇది వారించుట్యకే రిక్త ఎెఠ్యకోగ చికిత్సలం కేయవలయా, 


సర్యర కృషై త్యములకు రక మా ేశ్వురర సము. 


శ్లో) (చరశే] సూతంగంధంమృతం స్వర్షం ర ససిందూ*ర కాంతక మ్‌! 
అభ్గకం సర్భద్విగుణం తామభస్మ ద్భభాగకమ్‌ | వంగం 
నాగంత ఖారాప్యం (ప్ర ల్యేకంసూకత సామ్యక మ్‌! లోవాభస్మ 
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(తిభాగంచ ముండ సిందూరక ంతథా। సర్వంఖ ల్వే వినివీ ప్య 
మర్ణయీ దలియత్నత |ఖర్జూరయనస్టి కా దాకా మధుపువ్చ 
క్రతావరీ | లోధ) కాశ్ళర్య ర జేర పద్దశేసర పద్దు మ్‌! 
మృణాల చందనోశీర సిభోత్స లఘనంసమమ్‌ । (భీగంధంవాలు 
కంకుష్టం బలా శాల్టలిమూలక మ్‌ | రంఛాకందం గోశ్షురకం 
మూాధసీసహచేవికా। ప రావ ణకపాయెణ భావయ్‌చ చ్చత చా 
రకమ్‌ | వల్ల పమాణకంచైవ శర్కరా మృతేశర్కరై 8| 
భత యుద్ధ ఎతోమ్మిశంతు ర_క్టపీ త్త హారంపగమ్‌ | సర్వపై త్త 
వహారోన్యాణాం ర క్షమా శేశ్వరోరసః ! 
శా, శుద్ధిచే సినరసము శుద్ధి చే సిననంధకము సువర్ష భ'స్నము రసనీందూరము శాంత 
భస్మము ఇవి దినునుకి కొ. కభాగము అభక సిందూరము "భాగములు తామభస్మ 
ము 2 భాగములు వంగభ స్మము నాగభస స్మము రజితభ స్మము ఇవి దినునుకొకొ్క.క 
భాగము లోవాభస్మము ఇనుపభస్మము ఇవి దినుసు ఒకటింటికి 8 భాగములు ఇటుల 
వీని"నెల్ల ఖల్వములోనునిచి ఖహారపండు యి మధుకము దీప దాక ఇప్పపువ్వు పిల్లిపీ 
చరశేళ్ళు లొద్దుగచెక్కు కవ్వపుసమ్ముడు చెక్క కురుజేరు తామకఆగరులు పద్మకాష్ట 
ము తామరతూండ్లు రక్త చందనము వట్టివేళ్ళు నల్లక లువగడ్డేలు తుంగమున్తైలు (శ్రీగంధ 
ము కూతురుబుడమ చంగల్వకోష్టు ము _ల్తీవపులగపు వేళ్ళు బూరుగ వేళ్ళు అరటిగడ్డ 
పళ్లేరు వేళ్ళు పువ్వులగురివెంద సవాచేవి పేరీక ఆనువానిని సమభాణములుగ దంచి క 
పైయముకాచి దీనిచే నూరుమార్లు మర్టించి ఎండించి నూరుమార్లు భావనకేసి 2 వల్లములం 
తేసి మా(రలుజేసీ యందొక దానిని పంచచార తిప్పసత్తు ఆవునెయ్యి అనువాని యను 
పానముత్రోడ సేవించిన రక్షవైళ్యము 'సర్వవెక్యముు హరించు. మతియు నిది ఆవర్గ 
ఎెర్భమునకు (పనీద్ధమగుటం జేసి డానియందు 'సగా (బయోగింపందగు ,) 


ర_క్షపీ త్రమునకు సిందూరకల్పము., 


అమీ లే 


శ్లో (సింధూరమణిదర్చ ణో] తల్సిందూరంవినిశీ ప్యగుంజామా త 
(పమాణకమ్‌। మృద్వి శేనసితాయు కృంర కృపి తహరంపరమ్‌। 


$ీ త్రరోగనిడాన లవణ చిక్రీత్సాదయః, 848 


శా, సిందూరము ధీష్మ చాతీ పండు పంచదార ఆనువానిని చీశముశేనీ మర్షి చీ 
చీవించినను (లేశ ఈ యనుపానముతోడ నే వూక్మచంద్రోధదయమును సేవించినను 
రక్త మైత్యము వారించు. 


ర క్తపీ తమునకు రసభ స్మకల్పముం 


శ్లో! రసభస్మక నిష్కంచ వడ్భాగం మృద్వికాసితా। 
తయ కాస తృషాఛర్సి కక్షవీత్త వికారజిత్‌ | 
౧ అని ఎనీ , 


తౌ, రస భస్మము నిన్కు_|పమాణము దీప చామ పంచదార ఇవి 6 నిమ్మ 
ములక, ఇటుల వీనినిమర్తి ౦చి 80 మ్మాత్రలుచేసి యందొక దానిని అడ్డసరపాకురసము 
తేనె అనువానితో సేవించిన తమయకాస దప్పి వాంతి రక్తవెత్యము వరించు. 


రక్తపీ_క్రమునకు వైత్యముద్దరర సము, 


న్లో [చర శే] పారదం హింగులీకంచ హభూర్థ పయంశేచ మేళ 
యేత్‌ | కుక్కు_టాండ రసోథాగో టంకణ మారమేవచ। 
గంధక స్య తథా భానో మృ తేన పరిమగర్ష మేత్‌ | 
సిద్ధంరసం సమాథాయ జీరతో యేనదాపయేత్‌ | 
నూవమ్యతయం (పతిదినం [గహాణీ ర_క్షదోమనుత్‌ | 
జ్వర దాహ పినాశశ్చ రక్తవీత్త నిబర్థ్యణః॥ 


తా. రసము ఇంగిలీకము వీనిని సమభాగములుగ శుద్ధిజేసి మర్షించి ఊర్చ ర్‌ 
యం[ఠరములోనునిచి 2 రూములు పాశముజేసిన రసము వెటేండయందూ వ్యాపించు. 
ఇట్టి సంస్కారము వే శుద్ధ మైన పొదరసమును సాం౫కీతలమున (గ హీంపవలయా. అట్టి 
పొదరసము కోడిగుడ్గరసము టఉంకణమోరము శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన వసనాభి 
వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి బొగుగమర్షించి 8 మావములంతేసి మాత్రలు 
జేసి యందొకదానిని జీలక్షజ్ణి కషాయముతో. గాని న్‌ా దీషదాతు తేనె పంచదార 
అనువానితో గాని లేశ ఖర్జూరపండు చే” అనువానితో గాని సేవింగిన (గవాణిర క్త 
దోసను జ్వరము దానాను ర క్తవెత్యము సాగించు, 
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ర క్షపి తృములకు మవాోచందక భార సము, 


టి 


శ్లో (ఆయు శ్వేచే] (వ ల్యేకంచోలమా నేన * సూత శకాంతాభ 
భస్త్మకమ్‌ | సమంసమంగంధకంచ కృత్వాకబ్దలిశాంతథా! 
ముస్తామాలతిదూ ర్వాభిః శీతకీ స్థన పారిణా | సవో దేవ్యాః 
కుమార్యాశ్చపర్పటస్య చ వారిణా మృణాళ స్య కతావ్యా 
యాశ్ళతావర్యారసేనచ | భావయిత్యా పయ ల్నేన దివసేది 
వసేపృథక్‌! మీ పేద్దుళూచిగాసత్వం పర్పటోశిరమాగధి। క్రీ 
గంధం శారిజ కేషాం సమాంశంసూత్షవూర్షిశమ్‌ | (చా 
మోదిక కపూయేణస_ప్రథాపరిభావమీత్‌ | ఛాయాయాం 
పరిశోప్యూథ వట్యః కా ర్యాశ్చశోపమా। | అయంచం[ద 
క ఫానామక సేం! దః పరికీ_ర్థితః | సర్వవై త్సగదభ్యంపీ వాలే 
మ త్తగదాపవాః | అంతరా హ్యోమహాదాహ వీధ్యంనోయం 
మహారసః | (గీవృకా లేశరత్కా_ లే విశేసేఇపశస్య'తే | 
కురు తే నాన్ని మాంద్యంచ మహాతా పజ్యరంహా శేత్‌ | శోవం 
మూర్చాాహరత్యాకు సన్ష్రీణాంర కంయమవా। సవమ్‌!ఊ గా 
ధోర కవీ శ్రంచ రవ విశేషతః | మూ తకృళా 
సర్వాణి నాశ యేన్నా(తే సంశయః 


తా, శుద్ధి జేసిన రసము కౌంతభస్మము అభ్బక భస్మము శుద్దిబేసిన గంధకము 

వీనిని సమభాగమాలుగ ఖల్వములో నునిచి కాటుకతో సమానముగ మరించి పిదప 
టి 

భ|దముస్తెలు విరజూజిఫువ్వులం గగికెవేళ్ళు మొగలిచన్ను 'సవాడేని కలబంద పర్పాట 

శము 'తొమరతూండ్లు ఆడవపిసడాప పిల్లిపీ దర వేళ్ళు అనువానిని శీతోదకముతో (పత్యేక 


(పల్యేకములుగదంచి రసముతీసి (పతిదానితో ఒకొ_కదినము మర్దించి అందు తిప్ప 


సత్తు పర్పాటక యు వట్టిజేళ్ళు పిప్పళ్ళు (శీగంధము గూడపాల అనువానిని సమభాణ 
ములుగ చూర్మముజేసి కలిపి దీనిని (దాతుపండు ఖస్గూరపండు పంచదార ఇప్ప పువ్వు 











న 


* నూతకం తామ్రభస్మశమ్‌ ॥ రసము - తామ్రభస్మము. 


పీ తరోగనిదొన లక్షణ చికిత్పాదయః, $47 


తేనె రవశ్నీరి యస్టి కధుకము అనువానిక పాయముతో 7 దినములుభావనచేసి నీడ నెం 
డించి శనగగింజలం తేసినూ[తేలు జేసి యందొక దానిని దీప దామీపండు "తేనె అనువాని 
యనుపానముతోడ గ మాసములు సేవించిన సర్వవైత్యములు వారపిత్తీజనితరోగములు 
కడుపులోమంట వెలపట తౌపము కడుడావాము ఆగ్ని మాంద్యము కడు తాపద్వరము 
శోవ మూర్చ అనురోగములును జూజికౌయలచూర్షయు కృముగ పొకముచేయ బడిన 
గోఘృతాను పొనముతోడగాని లేక మామిడి చెక్క_రసములలో సున్న పునీరు శ నూనె 
బొట్లు కలిపిగాని సేవించిన కునుమరోగములును ఖహ్హారపండు తేనె లేకగుమ్ముడు 
పండు తేసి అనువానిలో జేనితో గాని సేవించిన ఉళ్ళ వక అధోేగళర క్త చైత్య ములును 
ర కృచాంతులును మూర్భయా సర్వమూ త్ర కృచ్భ్భయులును గుబులుగల దెక్యమాలును 
అస్థి సాంవరోగములును హరించు. ఈచంద్రక ళారసము ర కృపిత్తయుల బోకడుచుతటు 
యందు క డు(ప్ర సిద్ధి జెందియున్న్న ది. వుటియు నీరసము (గీమ్మశర తాల కూలయందు 
విశేషముగ (పళస్తంబు, (మటీయు దీనిని లవంగపు చూర్లయుక ముగ జేయబడివ 


చిన్నంగిసమాలము ఇంగువ కరక్కా-య అనువాని కపాయముతోడ గాని లేక శేలగం 


థము పేల్చివఇంగువ గ్రైంథధకలవణము మిరియాలు శొంఠి అనువానిచూర్లముతోడ గాని 
లేక జీడిగింజలచూర్షముతోడ గాని 6 "నెలలు భతీంచిన గుబులుగల _వెత్యములు 
వారించు.) 


ర క్రపిత్తమునకు వేణుప తాదిక పూయము. 
కో వేణుప త్రో ీరయుస్తాః శీలీ జాడీను వాొలుక మ్‌! 
క్వాధో నాగరమిశ్రస్తు రక్రపీత్త నిబర్హ్యణః॥ 
తా, పెదురాకు వట్టి వేళ్ళు తుంగగడ్డలు కురు వేరు దానిమ్మకాయ కూతురు 


బుడమ వీనిని సమఖఫొాగములుగదంచి కసాయముకాచి అందు శొొంకి చూర్షము గలిపి 
పౌనముచేనీన రక్తవెత్యము వారించు, 


రకృపీత్తమునకు అల క్షకల్సము. 
శ్లో అల క్రి కలశంమెదం ర క్షవాంతి హరంభ వేత్‌ | 
తా. లక్కు. తేనె కలిపి నేవించిన రక్తవైత్యము వారించు, 
ర క్షహీ త్రమునకు కాక తుండ్యాది చూర్ణము, 
న్లో! పుష్యూ్కే. కాక తుండ్యాస్తు మూలం గోశ్నీర భావితమ్‌। 
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రక్త బొంతి హారంపేయం (ప్రత్యహం మివ్క-_ నివష్క-క మ్‌। 
తా, ఫువ్యమినతే[ త్రము ఆదివారముకూడిన దినమానందు బండిగురిజవేరు 
చెక్క_నుదెచ్చి చూర్గముచేనీ ఆవుపాలతో 7 మారులు ఫావనవేసి (పత్రిదినము 
నిప్కు-[పమాణమును సేవింపుచుండిన రక్తపిరత్తేము వారించుం 
ర క్రవీత్తేమునకు చందనాడిఘృుతము. 


న్లో చందన సారకపూయవి పక్వం శారిభధయామధు కేన సుసగ్సిః। 
శర్క_రయామధు శేనచ మి కంశోణితపీ త్రమపోవాతిసద్యః। 
౪ తౌర _క్షచందవ కపాయములో నుగంధిపొల ఇప ్ప పువ్వులు "నెయ్యి కలిపీ 
ఘృకపక్టముగాకాచి అందు శర్కర లేనె కలిపి సేవించిన తల్భ ణము ర_కపిత్తము 
నారించుః 
ర_కృపీత్తిమునకు ఉశీర కాదిచూర్లము. 


లో ఉశీరం తగరంశుంఠీ కంకోలం చందనద్యయమ్‌! 

లవంగం వీప్పలీమూలం తృష్టులా నాగ కేసరమ్‌! 

ముసామలక కర్పూగం తవతీరీచ ప ష్యతకమ్‌। 

కృష్ణాగరుసమంచూర్లం సితాస్యా దష్టమాంశక మ్‌! 

రక్త వాంతింహృృదసాపం నాశ మే న్నాతసంశయః। 

తా, వట్రి వేళ్లు (గ్రంథితగరము శొంఠి కంకోలములు (శ్రీగంధము రకృచందనము 
లవంగములు మోడి పి పిప్పళ్ళు ఏలకులు శాగకేసరములు తుంగనణ సెలం ఊఉ నిరికెపప్టూ 
కర్పూరము తవక్షీరి ఆకుషత్రికె కృష్ణాగరు దీనిని సమభాగములగదంచి చూర్షము చేని 
దానికి 8 వ భాగము పంచదార గలిపి పిల్లి ఆడుగంత భతీంచిన ర కవాంతి లోొమ్ము 
లోమంట నిస్పంశేయనుగ వారించుం 


రక్తవీత్తమునందు పథ్యములు. 


శ్లో! ముడ్దగోధూమమన్టి కా కౌలీజాంగల జూమిమమ్‌। 
పక్వకూ శాండవత్తూర వటోలం తండులీయకమ్‌। 
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(దామోదాడిమ ఖర్జూరం ధథా(తీపల భఘృతంమధ్గు!। 
(పదశేక కపి లేచ పథ్యవర్ష ఉదావృాతః॥ 
తా. ెసరకట్టు గోధుమలు 60 దినములకు ఫలించిన వడ్లు జూంగలమాంసము 
ముదురు గుమ్ముడుశాయ పొన్నగంటికూర పొట్లకాయ చిజ్జేకూర (ద్రామీపండు దానిను శ్ర 
పండు ఖర్జూరపండు ఉసిరికెపప్పూ ఆవు నెయ్యి "కేశ ఇవి రక్తవైత్యరోగులకు కునుమ 
కోగులకు పథ్యకరంబులు, 
ర_క్టపీ తృమునందు పథ్యములు, 
శ్లో కట్వన్లు లవణతోరం మత్స్యమద్య విచాహిన;ః। 
మూహానిష్పావతీలజ కుళుణ్ణ లశునంద థి! 
(పదశే ర కృవీతేచ వ్యాపథ్య మితికథ్య తే॥ 
తౌ. కారము పులును ఉప్పు కరము మత్స సములు మద్యము వి దాహక ర్యదవ్య 
ములు మినుములు అనుములు ఆవాలు నూనె ఉలవలు చిల్లుల్లి సెరుగు ఇవి ర _క్షృవెత్య 
రోగులకు కుసుమరోగులకు అపథ్యకరంబులం 


న్ల్వుపెత్య లత్షణముం 


mf బాట 


మమ్‌ | ఆయుర్వేదోపదేశేస్టి న్నాన్లుపీ తృంనిగద్య తే విరుద్ద 
పామ విదాహిపీ త్ర (పళోపిపానాన్న భుజోవిద్ధం | కరస 
'పేళరూపచితంపురాయ తదన్లువీ త్రం _పనదంటే సంళేతః॥ 


శ్లో [ఆయు ర్వేచే] అభథాన్యత్సం_ప్రవయ్యామి సంవ్నీషంసూ కముత 


క 


శా, ఇక ఆయు న్వేదమున జెప్పంబడీన (ప్రకారము ఆన్హుపిత్తో తె చీని సంక్నీ ప్ప 
ముగ వచించెద, విరుద్ధ తీరమత్సా వ్ర ద్యాహోరెములు పులుసు విదానాక ర ద్రవ్యములు ఆను 
వాని సేవనవలన వనన్షైది బుతు వులవలన పి_్హము (బకోపించి భుజిం చిన యన్నా దుల 
జీర్ణము గాక పులి తేనుఫుఆ వచ్చుటయే అఆన్లు వైత్యమని “తెలియవలయు, 


శ్లో! అన్లూల్సి త్తా చ్చిరోర్థి జ్వరిత తనువపుః కోన్థ వృాత్మంఠ 
వా స్స్వేదో మూర్భా పీపాసాకఫ సహిత వమిశ్ళాన్లు శేపో 
రనస్య | వాచాఘా)ణేనతస్ని౯ జఠగముపగ తే చాన్లుశేవ స్య 
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వాంతి సికా మోాదార కండూ బహువిధపీట కామందలా 


న్యాన్లుపీ తే| 
ag) వి 


తా. తలనొచ్చుట జ్వరముగలుగుట శరీరము కృశించుట లోకడుపు వృాచవయము 
మెడ అనువానియందు తాపముగలుగుట చెమట మూక దప్పిగలుగుట శేస్ముమును పు 
లునును (గక్కు_ట కడుపులో వ్యాపించిన అన్హుపిత్తేమువలన నోరు ముక్కు_అనువాని 
యందు పులుసు వెడలుట చేదు పుల్లను లేనుపులువచ్చుట దురద పలువిథపిటకలు మం 
డలములుగలుగుట ఈ లవే ణములుగలది ఆన్లుపెత్యనుని తెలియవలయా, 


న్లో! [మాధపనిదా సే] అపిపాకి క్ష మో కేశ ” తికామోా దారగార 
య య య అవి 0౧ ౧ 
వైః |! అరుచిఃకంఠతృడ్తావా మోహమూ ర్చాః క్వ చిద్భ 9 మః 
తిక్తాన్లుకబుళోడ్రార ఇ్యాసహృల్లాసతాపతృట్‌ | (పలాపఃకు 
వీరోదశ్ళ్చ హ్యాన్లుపి త్త స్య లతుణమ్‌! 
తా, అన్నము జీర్ణముగాకుండుట ఆయాసముగలుగుట శరీరము పగులుట చే 
దుగ పుల్లగ 'రేనఫులువచ్చుట శరీరము బరువుగనుండుట ఆరుచిగలుగుట కంఠముబెంకు 
ట తాపము మోనాము మూర్భ ఒకానుకపుడు (భ్రమగలాగుట చేదు ప్రుల్లగ వగరుగ 


వమనము సేయుట శ్వాస ఓకరగలుగుట (పలాపించుట కడుపులో కూలీంచుట ఈలమీ 
ణములుగలది ఆను మైత్యమని తెలియవలయు. 


[చికి త్సాసార సిద్ద సరగ హే] అమోద్రా రామ్గ్లువమనంశిరో ర్రిర్ల రవ 
రితంవపుః | ఆమవ్హపీ తృస్యలింగాసి శ్వదతృష్ణావిమూర్భనమ్‌ 
తత్క్భృ చ్చి్రిసాధ్యం్యపత్యగం ద.శ్చికిత్సం పు రాతనమ్‌॥! 
తా, ఫులిలేనుఫులు గలిగి పులుసును (గక్కుట తలనొచ్చుట జ్వరము చెమట 
ట్‌ప్పీ మూర్చ గలుగుటు. ఈ లతీణములుంగలది ఆమె వెత్యకని 'తెలియపలయు, ఇది లేతగ 


నుండిన కష్ట సాధ్యము ముదిరి వాత పిత్త శేమ్మ శ్రియా క్షంబై జ్వరయు క్షం యుండిన 
ఆసాధ్యము. 


ఓ 


' ఊన్థ్వాధోముఖామ్లు వీ వీ త్రమునకు ఉపచారము, 
శ్లో | ఊర్థ్యాన్లుపీ త్రేవమనం విరేచనమధోగ తే 


ప్రీ త్రరోగనిదాన లక్షణ దికిత్సాదయః, 851 


సర్వ తానశనంశ సం నిరూహంచ (పశ స్య తే! 
క ఫపీత్తా పశమనం యచ్చపానాన్న ఛేవషజమ్‌! 
తౌ. ఆమ్లుపి ర్రము ఊర ర్భ ప్రముఖంటైన వమనమును అధోముఖం-టిన విశేచనమును 


ఊస్చాథోముఖం చైవ లంఘునమే ను నిరావావ_న్గికర్మయును మటియు శేమ్మపి శీర్ష క్ష 
కమనోపయు కృ పొనాన్న సేవనను చేయించి దానిని బోకడచవలయు, 


ఆమపీ తమునకు సంజీవర సము. 
లు నం, 


న్లో! (సిందూరమణిదర్ప ణే] రసగంధక తౌామంచ కాంతభస్త 
సమాంశకమ్‌ | మసలీరస సంమర్ల ర్ట కాచకుప్యాంవినిష్‌ 
"బీత్‌ | పాచయేద్వాలు కాయం కే డ్టయామాం తే సముద్ధ 
కీత్‌ | సింధూరం తిఫలావోమ్యం శతొరంలవణపం చక మ్‌! 
హింగుగుగ్గులువహ్నీచ రు చే రామశ్చటంక ణమ్‌ | దీష్య త్ర 
యంచజాలిక్ళ సూరణంవిశవత్సక మ్‌ | న్లి గుద్యయంత థా 
పుంఖి వ్యాఘ్మతయపటోలకమ్‌ | రాతసీవజవల్లీచ కటభి 
తర ఫీలుకమ్‌ |! సమభాగానిసంచూర్త రర ఖల్వమ ద్యేవినివ్నీ 
చర్‌ | గృంజన స్యశృంగ జేర జంభీరరస భావనా | నిప్ప్కూ- 
రంమధునా లేవ్యాం యా మేయా మేచభశ్నీతమ్‌! ఆమ్హ్లకీ త్రం 
నీవాంత్యాశు సర్వ వ్యాధిహరఃపరః। కు రాత్బా [్రిణపర్మితా 
ణం సంజీవర సడఉిత్తమః। 


శా. కుద్ధి జేసిన రసము శుద్ధి కేసి సిన గంధకము తా్యమభస్మము కాంతేభస్మము 
వీనిని సమభాగవలుగ ఖల్వములోసనిచి చీల తాటిగడ్డ రసముతో మర్శించి మాతలు 
జేసి ఎండించి గాజుకు ప్పెలోబోసి వాలుకాయం[తమున 8 రయూములువండి సాంగకీతల 
మున దీసీ ఖల్వములోనుని ది చూర్ణ ముచేసీ అందు సిందూరము (త్రిఫలములు (త్రికటుక 
ముల (తిమూరములు పంచలవణములు ఇంగవ శుద్ధిచేసిన మహీ సాకీ గుగ్తిలముచ్చి త్రమా 
లము గచ్చపలకులు శుద్ధిజేసిన వెలిగారము ఖురాసౌని ఓవుము మంచెిఓమనము అజా 
మోదము జాజి కౌయలు అడనికంద ఆడవి అల్లము కొడిసెపొల మునగగడ్డ కారుమువగ 
గడ్డ ములు వెంపలి వేళ్లు "నేలములక చేళ్ళు పెద్దములక వేళ్ళు రామమాలక జేళ్ళు చేతిపాట 


కిక్‌లి బసవరాజీయే _ సప్పమ (ప్రశరణే 


బలురక్కు_ నీగడ నల్లేరు ఓరనొము శ్ర చీలగొలిమిడి గాడిచెగడపర్‌ వేళ్ళు అనువాని చూర్ష్మ 
మును (పత్యేక (ప్ర త్యేకముగ రస్మపమాణశుక లిపి మర్దించి వెళ్లుల్లిపాయలర సము అల్లము 
నిమ్మపండ్లు ఆనువాని రసములలో (ప్రతి దానితో 8 మారు భావనజేసీ (పతిరూము 


నందు అర్థ నిష్కు(ప్రమాణమును తేనెతో జీని లేక తమలపాకుతో నేని భంచి ఉష్ణో' 
దకమును సౌనముబేసిన అమ్లపైత్యము (గవాణి ఆజీర్ణము గుల్మశూల మొదలగు; 


సర్వరోగములుం శీఘ్మయుగ వారించు. ఇది (ప్రాణముల రకీంచుటచే సంజీవరస మనంబ 
డుం (దీని సేవనవలన నీరువెడలకుండిన దొండాకురసమును పొనము సేయవలయి. ) 


ఆమవీ తమునకు పీ తభంజనర సము, 
య అల అటి 


న్లో! [చరశే] పారదంగంధకంతా మం ముసలీర సమర్దితమ్‌। కాచ 
కు ప్యాంవిని వీ, ప్య వాలు కాయం (త కేత థా | ప చేద్భిమక్చ సం 
చార్ష్యం ఖల్వమ భ్యే ఏినిశీ పేత్‌ | రైతారంపంచలవణం 
హింగుగుగ్గులు కుస్థ్రకమ్‌ | కటు తయంచ(తిఫలా గంధారీ 
జాతికద్యయమ్‌ | దీప్య్యతయం తి ఫేనంచ ముసాంబంవివషవ 
త్సకమ్‌ | వలాద్యయంచ సౌ భాగ్యం కు బేశావహ్ని మూల 
కమ్‌ | తింతిణీఫల్మగంధీచ చూతందాడిముఖంపలమ్‌ | సమ 
భాగానిసంచూర్ష్మ్యం ఖల్వమ ధ్యేవినివీ పేత్‌. | భావ మేత్స 
_ప్రవారంచ శృంగ భేరరశేనచ | నిపష్కా-ర్థంమధునా లేహ్యం 
యామేయామేచ భత్సయేత్‌ | ఆన్లుపి త్తం నిహంత్యాశు 
(గవాణీచవినశ్యరతి॥ 
తా. కుద్ధి చేసిన రసము శుద్ధి జే సిన గంథకిము తౌ్యమభ స్మము వీనిని సమభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనునిచి నేలతాటిగడ్డల రసముతో మర్లించి మాత్రలు జేసీ ఎండించి 
గాజుకు వ్పెలోబోసీ వాలుకాయం[తమున 28 గూములు వండి సౌంగశీతలమున దీసీ 
అందు (త్రిషౌరములు పంచలవణములు ేతతోపొంగించిన ఇంగువ శుద్ధి జేసిన మహా 


సాత్నీ గుగ్గిలము చంగల్వకోష్షు (తిశటుకములు (త్రిఫలములు గంజానివిత్తులు జాజి 
కాయలు జాష్మతి ఓమము ఖురాసాని ఓమము అజామోదము పోస్తు కాయ గసగసాలు 


నల్లమందు ముసాం[బము ఆతివస కొడిసెపాల ఏలకులం బొంత ఏలకుల శుద్ధి జేసిన ' 


వీ త్తరోగనిదాన లత్షణ చికిత్సాదయః $58 


వెలిగారము గచ్చపలాకులా చి ఠయాలము చింయీ చెలు మయీఫలనులం కాచుమోడి 
మామిడిపప్పు దానిమ్మకాయ అనువానిని సమభాగములుగ చూర్షముబేసి కలిపి 7 నూర్లు 
అల్లపురసకుతో భావనజేసి కై నిమ్మ(ప్రమాణమును (ప్రతిరూమున తేనెతో సేవింపు 
చుండిన ఆన్లు వెర్యయు (వాణి (ఛర్షి అజీగ్ణ ము) వారించు. 


అన్లుపీ త్తమునకు లీలావిలాసర సము. 


శ్లోః [మాధవనిదా నే] శుద్ధసూత తథాగంధం మృత తా మాభ) 
రుచ్యకమ్‌ | తుల్యాం$ ౦మర్ష యేద్యామంు రుధ్వాపాచ్యం 
లఘాపునకు | అక్షుంధ్నా తీంచపథ్యాంచ (క మవృద్ధ్యావిపాచ 
యేత్‌ | జ లేనాష్టగుణేనై వా (గాహ్యుమష్టావ శేషితమ్‌ | అనే 
న భావయేత్సూర్యం పక్వసూతంపునఃపునః | పంచవింశతి 
వారంచి తావతాభృంగ జైర్టవైః | సంకోమ్యభక్ష యే 
(దావైః పంచగుంజంమధుప్ణతమ్‌ | రసోలీలావిలాసోయ 
మాన్లుపీ త్రంనియచ్చలి॥ 
తా, కుడిడేసిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము తౌ మభస్మము ఆభ్రక భస్మము 
ఫొవర్చలవణము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లరసముత్రో 1 రూము 
మరి ంచి -గాజుకు ప్పెలోనునిచి లఘుపుటంబిడి పిదప 1 భాగము గచ్చపలుకులును 
2 భాగములు ఉాసిరికెపప్పును 8 భాగములు కరశ్కాాయలను దంచి వాని కెనిమిదింతలు 
నీళ్ళుబోసి ఆసావశేనముగ కషహాయముకాచి యీ కహాయముత్రో కిర్‌ మార్లును గుంట 
గలగరాకు రసముతో కిర్‌ మాప్లను సై యాహపథమును ఖల్వములో మర్దించి ఎండించి 
చూర్షముజేసి అందు ర్‌ గురిగింజలయెత్తులో గురిగింజయెత్తు సిందూరము తేనె కలివీ 
సేవించిన కడుదుర్దట మేన ఆన్లుపెక్యేములు హరించు, 


అన్ముపైత్యమునకు (పాణేశ్వర రసమఘుం 


శ్లో! [రసం త్నాకశే) గంధకాభ 99 సమంసూతం వారాహీరసమ 
ర్లితమ్‌ | కాచకు ప్యాంవినివీ ప్య ముఖంఖంజేనరోధ మేత్‌ | 
పాచితంవాలుకాయం తే ది యావూం వేసముదనేత్‌ | సిం 
దూరంవత్సేనాభంచ తిఫలావ్యోమచి కక మ్‌ |! (శ్రీకారం 
పంచలవణం హింగుగుగ్ధులుదీ ప్యకమ్‌ | అజామోదంచేగద 
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యవం పృథ్మగ సస మైర్యుతమ్‌ [ ఆరక స్య(ద వేక్రైవ భావయే 
త్స ప్తవారకమ్‌ | డిమావమనుపా నేన డ్విప లేనోన్ల వారి ణా! 
అనుపానవిశేపేణ సర్వరోగా౯ వినాశ యేత్‌ | అభిన్యాసం 
ఛాన్లువీ త్తం గవాణీ పాండుగుల్మజిల్‌ | కాస శ్యాసంచప్లీ హాం 
చ జ్య రాతీసార మేవచ। వాతనూలంచమం డాగ్నింసర్యజ్వర 
వీనాన్సక 11కు ర్యాత్పాాణపరి తాణ మయం పా ణీశ్యరోర సః! 


తా, శుద్ధి జేసిన గంధకము ఆ(భ్రకభస్మయు శుద్ధిచేసిన రసము వీనిని సమభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనునిచి "నేల తౌటిగడ్డల రసముతో మర్దించి మాత్రలుచేనీ గాజుకు వ్పె 
లోబోసీ బలపపుబిల్లబే చాని మూతిని మూసి వాలు కాయం (తేమున 2 రూములు వండీ 
పౌంగకీరలమున దీనీ ఖల్వములోనునిచి ఆందు సిందూరము శుద్ధిచేసిన నాభి తిఫలములు 
(తికటుకములు చిత్రమూలము (త్రికౌరములు పంచలవణములు ఇంగువ శుద్ధిచే సిన మహీ 
పాలీ గుగ్గిలము ఓముము ఖురాసాని ఓమము కొడిసెపొల అనువానిలో (పతిదాని 
చూర్ణమును రస మెత్తు కలిపీ ఆల్లపురసముతో 7 మార్లు భావనచేసి 8 మానములయెత్తును 
తేనెతో సేవించినను లేక తేమలపాకులోనునిచి భకీంచి చారెడు ఉఊష్ణోదకమును (తాగ 
నను ఆభిన్యాసము అన్షువెత్యము (గనాణి పాండువు గుల్మము కాసక్వాసలు ప్లీవారో 
గమనము జ్య రాతి సారము వాతేశూలలు ఆగ్ని మాంద్యము సర్వజ్యరములువారిం చు ఇది (పాణ 
ముల రకీంచుటచే పొణేశ్వర రసమని జెప్పంబడు. 


అన్లుపెత్యమునకు మహా పా శేశ్వరరసము. 


శ్లో) [శారీశే] గంధకాభ9ంసమంసూతం వారాహీర సమర్దితమ్‌। 
పహాంసపాదిర సేనావీ మరియే _్రదినంమృదు | కాచకు ప్యాం 
తశేశీ ప్వా తన్ను ఖంచ నిరుద్ధ్యచ | పొచయద్యాలు కాయం 
(లేతథాయామ చతుష్టయమ్‌! సాంగళీతలమా దాయ మర్ష 
యుదేభిరావ_తెః | పంచళోలంచతిమోరం జరకద్వయదీప్య 
కమ్‌ | మరీచఛా౯ పంచలవణం గుగ్గులుంచ విమద్వయమ్‌ | 
(తిజాతకంలవంగంచ వరా రాస్నాశ్వగంథికా | జంబీ రార్హ)క 
భృంగాణాం రృసై స్పంమర్జ యెత్సృథక్‌ | స ప్రర్మాతంతపో 
గుంజ్యప్రనూణం వటకీకృతమ్‌। త_త్మదోగేనుఫా నేన శేవ యే 


పీ త్తరోగనిదాన లకుణ చికిత్సాదయః . క్రీకక్ట 


త్సర్వరోగ జిత్‌ | సన్నిపాత మభిన్నా వసం ధనుర్వాతంచ 
తాంటదికమ్‌ | కాసా సాగ్ని మాంద్యంచ పాండు కామలి 
పీనసా౯ా | శోఫ్టంగుల్మం తథా ర్భాంసి తయంచ [గవాణీ 
గదాః | జ్యరకుష్థ (పమేహంచనాశ యే న్నాత సంశయః । 
సశ్వేపాం పి త్రరోగాణాం మహో (పాణేశ్వరోరసః కి 
తా, శుద్ధి జేసిన గంధకము ఆభ్ర)క భస్మము శుద్ధిచేసిన రసము వీనిని సమఫోగ 
ములుగ ఖల్వములోనునిచి చేల తౌటిగడ్డల రసము వాంసపొదియాక్‌ రసము వీనితో శీ 
దినములు నున్నగమర్డి ౧చి గాజుకు ప్పెలోనునిది దాని మూతిని మూసి వాలుకా యంత 
నున క రూములు వండి సాం౦గక్రీతఎమున దీసీ ఆందు పిప్పళ్లు మోడి చెవ్యము చిత్ర 
మూలము శొంఠి సక్టతూరము యవమోరము టంకణమోరము జీలకజ్ణి నల్లజీలకజి ఓముము 
మిరియాలు పంచలవణములు శుది జేసిన మహి సాతి గుగ్షిలము కుద్ధిజే సిన నాభి ఆతివస 
లవంగ పు చెక్క. ఏలకులు లవంగపత్రి కె లవంగములు (త్రిఫలములూ దుంపరాస్నమాు డయ 
డోలుగడ్డ అనువానిలో (ప్రతిచానిచూర్ణమును రసమునకు సమముగ కలిపి నిమ్మపండ్లు 
అల్లము గుంటగలగర ఆనువానిలో రసములలో (పతిదానిలో 7 దినములం మర్తించి గురి 
గింజం లేసీ మ్మాతలుజేని అనుపాన విశేపుములతో సేవించిన సన్నిపాతము ఆభఖి న్యాసము 
థను ర్వాతీము తాందైక సన్ని కాసశ్వాసలు అగ్ని మాంద్యము పాండువు కామిల పీనసము 
శోభ గుల్మము మూల వ్యాధి తృయరోగము (గవాణిజ్వరము కుష్టావు (ప్రమేనాము ఆము 
వెత్యము మొదలగు సర్వ వెత్య రోగములు వారించు. 


అన్ముపైత్యమునకు ర సభస్మాదికల్పము. 
న్లో మృతసూతార్క_లోవో నాం త్యులంపథ్యాం విచూర్ల యేత్‌ | 
మావ త్రయంలి హేళ్ట్ఫ్‌ చేణాన్లపి త్మ పశాంత యే | 
తాం రసభ'స్మము తామభ'స్మము లోనాభస్మము ఇవి దినును కొక_క 
తులము కరక్యాయలు 8 తులములు ఇటుల వాని నేకముచేసి తేనెలోశలిపి శ మావు 
ముల యెత్తును సేవించిన అన్మువెళ్యము వారించు, 


అమ్ముపెళ్యమునకు అభ కాదిక లము, 
న్లో i మృితా భ క్ర ంమృతం లోవాం మో _బేర్షిహ్యోద్ది పగుంజక మ్‌! 
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ఫల తయంపటోలంచతి క్యా క్యాథంసి తాయుత మ్‌ | 
అన్లుపీ త్రవారంచాశుపిబేచ్చర్దింజరంజ యేత్‌ క 
తా. ఆభకభస్మము లోవాభస్మము వీనిని తేనెతో సేవించినను లేక (తిఫల 


మలు చేతిపొట్ల కటుకరోహీణి వీనిని కపాయముకాచి పంచచారకలిపి (తౌగినను ఆన్లు 
ఎెక్యయు ఛర్లి జ్వరము శీ ఘుముగ వారించు, 


ఆన్ల్లుపెత్య మునకు తా మాదికల్పము. 

క్లో మృశత్మామం వైకగుంజం మధునాసవాభక్షయేత్‌ | 
(దామోంపథ్య్యాంసమంఖా తే నృధునాచాన్లుపీ త్తజిత్‌ || 
శా. గురిగింజంత తౌమభస్మముగాని లేక (దాతీపండు కరక్కాయ అను 

వానిని సమముగ చూర్ష్మ ముచేసిగాని తే నెతో సేవించిన అన్హువెళ్ళము వారించు, 
ఛర్చి నిదానము, 

న్లో [ఆయు న్వేదే దుస్టైఃర్డ మై! పృథక్సరై ఫగ్స్‌భ త్పాలోక నా 
దిభిః | ఛర్చయఃపంచవిశళ్లేయా స్తాసాంలక్షణముచ్య తే! అతి 
ద్రవైఃరతిన్ని ద్ధెరహృద్యైర్ల వవైరపీ | అకా లేచాతిమా "లె 
న తథాసాలై శ్ర సశ్చభోజనై:ః | (శ మాదృయాదథో ద్వేగా 
వజీర్లాత్మృమిదోవత | నార్యాశ్చాపన్న సత్వాయా స్తథారి 
(దుతమక్నతేః। 


తా, క డు(దవము స్నిర్ధముగల పదార్థములు మనస్సుకు ఇంపుగాని పదార 
ములు లవణపదార్థములం ఆనువాని సేవనవలన ఆశకాలభోజనము లేక ఆధికఖేజనమూ 
లేక శరీర పక్చితి కనుగుణ్యము గాని భోజనము అనువానివలన (శ్రమ భయము దుఃఖము 
అజీర్షము [క్రిమిదోవము గర్భిణీ శ్రీ లకుగలుగు గర్భ పీడ అతిరీ| వభోజినము అను వానివలన 
వాత పి.ర్త శేస్మములు (బకోపించి వారేఛర్డి పిర్తఛరి శేవ్మచర్చి అరోచకశర్డి ఆగం 
తుకఛర్చి అన ల్‌ విధ చర్ధుల గలంగం జేయు, 





* అన్న పాౌనాధులయందు జ్వేవమముకలిగి వమనంబగుటయే ఛర్తి ర *%/ఈకంబడుం" 


పీ తరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, ప్రీ? 


ఛర్చి పూర్వ రూపము, 
శ్లో॥ వ్యాల్లాసోద్ర్ధార సంరోథ్యాపసే కోలవణ స్టనుః | 
'జ్వేపోన్న పానేచ భృశంవమిానాం పూర్ణలకు ఇమ్‌ | 
తౌ. ఓకరగలుగుట 'తేనుపులువచ్చుట మలమూ[తములు వెడలకుండుట నోట 


నీరోగారుట నోరు కొంచము వుష్పగనుండుట అన్నపొనములయందు మిక్కుటముగ 
జ్వేషముగలంగుట ఈ లవ్‌ ణములవలన ఛర్చి రోగము జనించునని "తెలియవలయు, 


ఛర్దులయందు సామాన్యోపచారము, 
తో అస్యాంచలం ఘ యేత్చూర్వం ముహు;ఃశార్యం విశేచనమ్‌ | 


తా. సె జెప్పబడిన ర్‌ వి ఛర్షులయందు తజుచుగ లంసుమును. వీశేచనమాను 
చేయించవల రు, 


వాత ఛర్జి లశ్షుణము. 
శో (ఆయు క్యేచే] ఛర్జిర్భ వేత్కృృ్ల కషూయ ఫేనై ర్నువాుర్ము 
హుశ్ళూలక కువీచదాపళా | వాతోద్భ వాం ఛర్జిమిమాంబు 
వంతి నే 9 చశోపోశ్సి ఏముఖ్య వై ద్యాః! 


తౌ. నల్లగ వగరు నురుగుగ |గక్కు_ట పలుమారుకూల కడుపులో మంటగలం 
గుట నోరుయొండుట ఈ లక్న్షీణములు~లది వారే ఛర్షి యని అశ్వినీ దేవతలు వచిం చెదరు. 


వై త్యఛర్చి లతీణముం 
ల్లో॥ మూర్భపీపాసా ముఖశోవశీర్ష తాల్వఖీ సంతాపమోభి)ి 
యూర్తః | పీతంభృశోన్నం వారితంసతిక్తం భ్యూమంచ పిశ్తే 
నవమేత్సదాహామ్‌ i 
తా. మూర్చ దప్పిగలాగుట ముఖమువాడియుండుట తల దవడలు చే ముల 
నుండుట అజ్ఞానము (భమగలుగుట పచ్చగ కడువుస్తుముగ అఆకుపసకువర్శముగ వగరుగ 


ఊచదావర్షముగ దాహయణ_క్తముగ (గక్కుట ఈ లకుణములు గలది, వైత్యచఛర్తి యని 
"తెలియనలయు, 


$58 బసవరాజీయే _ సప్తమ ప్రకరణ 


"శేష ఛే ర లశ్‌ణము. 


క్లో [సిద్ధసంగ్ర హే] వాంతోరుణోయ తవర్ణ ః పీ ద్భిలఃపూతికీత 
లః | గేవ్మచర్జి వికారోయంమునిఖి; పరిక్లీ రితః ॥ 
౧౧ @ అవి 


తౌ. ఎజ్జగ బంకగ దుర్చంథియుగ చల్లగ వమనంబగుట ఈ లతుణములు గలది 
(శేమ్మచర్జి యని తెలియవలయు; 
ణం ది 


ఛర్షరుచి లక్షణము, 
ల్లో హృచ్చూలపీడన యుతం వహనేన వీత్తాలత్త డ్డ హాశోవబహు 
ళం సతతం పలాపః . శేప్మాధికం హ్యారుచికం వమిరోగ శే 
తునై వర్ణ ఫమోహజడతా గురుకంపనంచ ॥ 
తౌ పిర్హప్రకోపమువలన వమనం బె టొమ్మునొచ్చుట దప్పిగలుగుట ఎల్లపుడు 
శరీరముమండుట కోను కడ్నుపలాపము _శ్రేహ్మాధిక్యము ' ఆరుచిగలుగుట ముఖము వెల్ల 
బోవుట మోసము జడత్వము మిక్కు_టముగ వణుకుగలుగుట ఈ లవేణములు గలది 
ఛర్చి అరోచకమని తెలియవలయు. (ఛర్డి రోగము (తిదోమలతణయు క్షంబుగనుండిన 
అసాధ్యము, ద్వంద్వలతుణ యా కంబు? నుండిన యాప్యము, ఏకదోపులతేణయు కంబుగ 
నుండిన సాధ్యము.) 
ఆగంతుక ఛర్చి లత్సణము, 
శ్లోక బీభత్సజూదా హృదజా౭మజాచ యా౭. పాత్మ్యజూ వా ర్చ 
మిజాచయాహా | సాపంచమిోతాంచ విభావయేతు వోఫో 
చ్చయేణైవ యథో క్షమాచాొ ( 
తా, రోతప దాస్థదర్శనము వేవిళ్ళు అజీర్ణము. శరీరమున కనుగుణ్యము గాని 
భోజనము గర్భస్థ కీములు అను నీ ర్‌ కారణములవలన వా తౌదిదో సములు (ప్రకోపించి 
ర్‌ ది యగు ఆగంకుకశఛర్లి ని గలుగంజేయు. మటియా దీనియందు వా తౌది ఛర్తి లశ్నుణ 
ములే గలిగియుండు. 
అసాధ్య ఛర్జి లశ్‌ణము, 
ల్లో విక్స్వుమూూ[ తౌంబు పహాసివాయుః (పో తొంసి సంగుమ్యయ 
దోర మేతి! ఉత్పన్న దోవ స్య సమాచితం తందోసముదూ 
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శా ఆలి 

దృయంనర స్యశోస్టాత్‌ | విణ్నూ తయో _స్తత్సమగ ంధవవర్ల ౨ 

తృట్‌ శ్వాస కాస్వార్హి యుతేష్నపస కృమ్‌ | (పచ్చర్దయే దుష్ట 

మిహాతి వేకా త్తయారితశ్చాళు వినాశ మేతి ॥ 

౨” ది 

తాం వాయువు ఫురీపము న్వేదము మూ[తనము ఉదకము ఆనువానిని వపొంపు 
చుండు సోంత న్సులనడ్తేగించి ఊర్ధ ప్రముఖం బి మలమూత్ర అమానగంధ వర్గములు 
గలదై దప్పిని శ్వాసమును దగ్గును గలుగం జేయునదిమై నరునియొక్క_ కోన్దణులో 
నుండి లేచి కఫమునుగాని లేక పి తేమునుగాని పలుమారు కడు జేగముగ వమనం 
బగునటుల జేయుచున్నయది, ఇట్టి వమనముచే పీడితుడుగ నుండువాడు కడుళీ ఘు 
ముగ నశించు, 


వాత ఛర్చియందు ఉపచారము, 
న్లో! శీరోదకసమావీతా ఛర్భి ర్వా లేన సంభవా 
ససై ంధవంవీ బేశ్సర్చి ర్వాత ఛర్చినివారణమ్‌ | 
తా. పాలు నీళ్లు పసపువర్ణము వీనివలె వమనంటైన వాత ఛర్షియని తెలియవలయుం 
ఇది నివృ త్రించుటుకై నెయ్యిలో సైంధవలవణమును క లిపీ సేవింపవల యు, 
నాతఛగ్షికి విళంగాదిచూర ము. 
(a) రా 
న్లో॥ విళంగంపై ౦ధనో పేతం సౌవర్ష్చలకట్ముతీయమ్‌ | 
భత. మేన్మధునా చైవ వాతే ఛర్చి ధిదంజనః న్‌ 
తా, వాయువిడంగములు నై ౦ధవలవణము సౌర్చలవణము (త్రికటుకములు వీనిని 
సమభొగములుగ చూర్ణముబేనీ తే నెతో సేవించిన వాతఛర్డి వారించు. 
వీత్తఛర్చియందు ఉపభారములు, 
న్లో [ఆయుశ్వే దే] చందనంచాక్షమా[తంచ ని యోజ్యూమల శే 
రెచే | వీ బేన్నావమీక సంయుక్తం వీ త్తఛర్చి వినాశనమ్‌ క 
తా. అశప్రమాణము (శ్రీగంథములో ఉసిరికెరసము తేనె క లిపి సేవించిన వెత్య 
ఛర్తి వారించు. 
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శ్లో! వారీతకీనాంచూర్లంతు లిహేన్మామీకసంయుతమ్‌ | 
చ్‌ స 
అధథోర్టే (చకృ లేదో పే. ఛర్డి స్టైవినళ్యతి || 
తౌ, కరకాపు-యలపొడిని తేనెతో భతీంచిన ఊర్థ్వాధోగత దోవ.ములం 
ఎవెళ్వేచర్సి వాగించుః 
కఫ్లచర్చికి వీప్పల్యాది యోగము 
న్లోః కఫాన్వితాయాం పవనోల్టితాయాం సవీప్పలీసర్ష పనింబతోయ 
మ్‌1వీలే త్రథాసైంధవసం పయు క్షం చిన్హ్యాంక ఫామాశయళోధ। 
తా. పిప్పళ్లు ఆవాలు ైంధవలవణము వీనిని సమభాగములుగ చూర్గముణేనీ 
మంచి జేపచెక్కు_ రసముతో నేవించిన శ్రేమ్మవారఛర్షి వారించు. మటేయు నిది కఫ 
మును ఆమాశేయమును శోధించు. 


కఫ ఛర్చి యందు కపీత్లాదికల్పము. 
న్లోః ([ఆయుగ్వేదే] కపీత్తంమాలతీషత వీస్పరీమరిచాన్వితమ్‌ 
శర్కరామధు సంయుక్తం నేవ ఇ ఛర్చి యుణోజనః ॥ 
తా. వెలగాకురసములో జాజిపువ్వు పిప్పలి మిరియాలు అనువానిచూర్ణ మును 
పంచదారను తేచెను కలిపి సేవించిన కఫఛర్లి హారించు. 


క్లో (శారీ శ] మధునామాతులుంగంచ లాజవీప్పలి కాన్వితమ్‌ | 
కవీజ్ధంరజనీచూర్థ్యం కఫఛర్జి వినాశనమ్‌ | 
తా, పుల్లమాధీఫలపు పండ్లరసము పీలఫుసల్తు పిప్పళ్ళు వీనిని తేనెతో గాని 
లేక వెలగపండ్లగుజ్ఞులో పసపు చూర్మమును కలిపిగాని శేవించిన కఫఛర్ది వారించు. 
పంచఛద్దులకు పూర్ణ చందో9దయ సింధూరము. 

శ్లో [సిందూరమణిదర్చ గో తుల్యంతుల్యంర సంగంధం ఖల్వమభ్యే 
వినిశ్నీ చేత్‌ | కపిద్ణమూూల సారేణ మర్జితంచదిన్నతేయమ్‌ | 
వటికాంఛాయయాశుప్మూ_౧ భాండమభ్నేవినివీ చేత్‌! కాచ 
కుప్యాంవినివీ ప్య వాలు కాభిః_ పపూర 6 త్‌ | దీపాగ్నాచ 
ద్విష డ్యామం సాంగళీతంసముదశేత్‌ ॥ కపీతమరాల సాశేణ 
.(తిదినం మర్గయే త్కృమాత్‌ | బిల్వమూల కషాయేణ 
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మర్ష యే _త్తిదినంపునః॥ చాతు శ్ఞాతకకర్పూర లవంగకుసుమా 

స్వాతం! సర్వంర ససమం చైవ మేళయిత్వాథదూర్డ్మ కమ్‌! లాజ 

చూర్ణ సి తామిశం మధునాసవాసీేవయీల్‌ | వల్ల ద్వంయమి 

దంసూత వమన _స్టంభనం తఖా | కాసాదిపంచ ఛర్తీ నాం 

వ్యారుచేర్నాళక _స్హథా! హృదోగంస్యరభంగంచ మందా 

గ్నించ నివారయేత్‌ | ఫూక్ణ్షచందోజయోన్నామ నిర్మిత 

శూల పాణినా 

తౌ, కుదిచేసిన రసము శుద్ధి చేసిన గంధకము వీనిని సమభాగములుళ ఖల్వము 
లోనునిచి 'వేలగ వేళ్ళరసముతో 8 దినములు మర్షించి వటికములంచేనీ నీడ నెండించి 
గాజుక్‌ ప్పెలోనునిచి కుండలో నిసుకబోని దానిసె కువ్పెనునిచి 12 రూముల 
దీపాన్ని తోవండి సాంగశీతలమున దీసి చూచిన యది సిందూరించు. పిదప దానిని 
ఖల్వములోనునిచి వెలగ వేళ్లరసముతో 8 దినములు మాశేడు వేళ్ల కషాయముతో శి దిన 
ములు మరల మర్దించి ఆందు వీిందూరముసకు సమముగ ఏలకులు * లవంగపు 
చెక్కు + ఆకుషతికె నాన శేసరములం పచ్చకయ్నారయు లవంగములు ఆనువాని చూర్గ 
మును కలిపి 2 వల్లముల (ప్రమాణమును పేలపుసత్తు పంచదార తేనె వీనితో సేవించిన 
వమనము కాసశ్వాసములు పం దచర్జులం అరుచి వృాదోగము స్వరభంగము మంచాన్ని 
వారించు. ఇదియ కూలపాణివే నిర్మింపబడిన ఫూర్శచందోదయ సిందూరము, 

ఛర్లులకు ఊవణాడిచూర్థ ము, 
న్లో! ఊమణాచకపిర్థాబ్ద్బ త్వగేలాషత్రకంసమమ్‌ | 

సమె దంచ రసో రాగ స్పై చేఛర్చి నాశ కా 

తౌ, పిప్పళ్ళు వెలగ పండ్లుగుబ్ఞా తుంగము స్తెలు దాచిన చెక్కు ఏలకులు ఆకు 
ష్యత్రికె సిందూరము అన నీ ? (ద్రవ్యముల చూర్షమువేసీ తేనెలో సేవించిన వాంతి 
వారించు, 

ఛర్దులకు లాజూదిక ల్పము. 
న్లో లాజచూూర్భ ంసితాయు కం సిందూరంవుధునాసవహా;। 

లివ్యోత్సకలరో గేషు చర్చి సేన వినశ్యతి॥ 








న. 


* ఇదే దాచిన శెక్కు_య నియు జెప్పంబడు. 
Tt ఇదే లవంగ పష త్రియనియు జెప్పంబడు, 
46 


862 బసవరాజీయే - సప్తమ ప్రకరతే 


శా. పేలపుసత్తు పంచడార సిందూరము వీనిని తేనెతో సేవించిన సస్వెత్య 
వికారములు వాంతి వారించు, 
సర్వ ఛర్దులకు బిల్వాది లేవ్యాము. 
శ్లో। |తింశత్సలం బిల్వమూల మర్గకుంఛాంభ సాపచేత్‌ | అష్ట 
భాగావశేపేస్ని కపాయమవతారయేత్‌ | |తిశత్సలంగు 
డంద త్వా కించిత్సక్యంచ కార మేత్‌ | (తిఫలంశ్చాంగి జేర స్వ 
మరీచస్య చతుష్పలమ్‌ | వీప్పల్యాఃకుడ వార్హంచ చవినాయా 
(పకుంచకమ్‌ | ముష్టింతాళిసషత స్య ముష్ట్యర్థం కేసరస్య చ! 
ద్విపలంపిప్పలీమూలం చితక స్యపలంత థా | పృథ క్తి) జాత 
కంమైవ కర్షంజీరపలద్యయమ్‌ | చూర్షంతస్నిః- వినిఖీ ష్య 
యుక్ర్త్యాపువ్సర సంవీ. జేత్‌ |వతద్భిల్వా దికం'లేహ్యం సర్వ ఛర్చి 
నివారణమ్‌ | వా దోగ కాబులాగుల్న ౫ హణ్యరుచిపీన సమ్‌! 
హిక్కా. కాస క్రిమి శాస పీ పూనావాగ రామయా౯ | అర్భాం 
వీ పాండురోగంచ హన్యాత్కా- లే బి పేవఏితః॥ 
తౌ. 80 పలములు మానేడు వేళ్ళను చిగియగొట్లి 1 భాండములోవెచది తూ మె 
డునీళ్ళుబోసి 8 వ భాగముగ కహెయముకాచి అందు బెల్లము 80 పలములుక లిపి చిక్కు 
గకాచి పిదప యందు శొొంకిచూర్భ్శము 8 పలములు మిరియాల మార్గము క పలములు పిప్ప 
లిచూర్ణ్యము 2 పలములు వెవ్యపుచూర్జ్మము 1 పలము తాళిసెషతిచూర్షము 1 పలము 
నాగ కేసరములచూర్గము స్టే పలము మోడిచూర్గము 2 పలములు చిత్రమాల చూర్ణము 1ప 
లము ఏలకులచూగము 1 పలము లవంగపువెక్కచూర్ణము 1 పలము ఆకుషతిక 
చూర్షము 1 పలము జీలకజచూర్షము 2 పలములుటైచి బాగుగ కలియ బెట్టి కించిదువ్ల 
ముగనుండు నపుడంను జే నెబోసీ బాగుగకలిపి యథో క్తకాలమున నేవింపుచుండిన 
సర్వచర్దులు వా(దోగము 'కామిల గుల్మము (గహిణి అరుచి పీనసము ఎక్కి-ర్లు కాసము 
(కిమిరోగము క్వాసము పీవారోగము కడుపుబ్బరము విషదోవము మూల రోగము 
పూండువు హరించు. 


సర్వఛద్దలకు లఘుబిల్వాది లేహ్యాము. 
శో బిల్వాన్ధాఢక మంభ సోర్లకే ల కేపశ్త్వాచతున్థాంశక మ్‌ | 


పీ త్తరోగనిదాన లతణ చికీత్సాదయః. $68 


తన్నీల౯ా జీర్ణగుడం చపోడశ పలం మి శ్రీకృతం'మార్జితవ్‌ | 

క ర్హాంశ ంఘనథాన్యజీరక తృటి త్వక్కే_ సరత్సూవణమ్‌ | 

లీఢథంచర్ద ్యరుచ్ని పశేకశమనం శ్వాసాగ్ని మాంద్యంజ యేత్‌ | 

తౌ. 62 పలములు మాశేడువేర్గను దంచి తూమెడు నీళ్లుబోసి 4 వ భాగమాగ 
కపాయముకొచి అందు (ప్రొతబెల్లము 16 పలములుకలిపి లేన్యాపక్యగుగ కాచి అందు 
తుంగము స్టిలు కొతిమిగ్లు జీలకట్టు ఏలకులు దాచిన చెక్క... నాగ కేసరము (తీకటుక 
ముల అనువాని చూర్ణమును దినుసుకు 1 పలము చొప్పున వైచి బాగుగ కలియ బెట్టి 
సేవించిన సర్వవాంతులు అరుచి ఎల్లప్పుడు నోట నీరుగారుట శ్వాసము ఆగ్నిమాం 
ద్యము నారించును. 


ఛర్దులకు రృ స్తూదికల్ప ము. 
9 
న్లో కృష్ణా లాజక పిర్ధౌన్లు కోలమజ్ఞా తిజాత కైః | 
వాసాపుప్పోద వువారి గుడూచీ కాండజంజలమ్‌! 
సమో దస్సాథితోయోగ స్పర్వచ్చర్చి నిబర్హ్హణః! 
తా. ఆడ్డేసరపుపువ్వుల రసములో గాని లేక తిప్పతీ 7 రసములోగాని పిప్పళ్ళు 
పేలపుసత్తు చెలగగుజ్జు శేగుపప్పు ఏలకులు లవంగ పుచెక్కు. ఆకుపతికె అనువాని 
చూర్ష మును తేనెను కలిపి సేవించిన సర్వఛరులు వారించు, 
ఛర్దులకు కార్చా సాస్థిక ల్పము. 
ఖ్‌ స t ° ధే గ 
A ౬] ర్పా సాస్థితృటికృష్ణా రాజచూగ్భనశ ర్క_ రామ్‌ | 
లిహ్యా చ్చర్ది వినాశాయ రవాస్యమిదము _తత్తమమ్‌॥ 
తో, (పర్తిగింజలపలుకులు ఏలకులు పిప్పళ్ళు పేల ప్రపిండి వీనిచూర్ల మును 
'సమభొగములుగ కలిపి సేవించిన ఛర్తివారించు, ఇది కవాస్యమైన (క్రియ (తెల్లని 
జున్ను వలె వమనంబగుచుండిన శుద్ధిచేసిన హరిదళమును ఆవు వెన్న తోనూరి వ న్రయునకు 
పట్టించి వర్తిజేసీ దీపము ముట్టించిన యంగ్నుతైలము (సవించు. దానిని తమలపాకుయందు 
లేపనముబేసి భశ్రీంచిన తెట్టనిజున్ను వలె వమనంబగుట వారించు. 
ఛర్చులయందు లేపనము. 


చే_గీ॥ నెములియీకలమనియును విమలముగను 
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వసుధ జెంగల్వకోష్టువు మసియుఃగూర్ని! 

గవ్వబూడీ దె దే నె యు. గలిపీకంఠ। 

మందుంబూసిన వాంతులు మానున పుడు! 

ఛర్చియం దనుపానములు, 
శ్లో [నిత్య నాథీ యె] జాతీలవంగ కంలాజమధు కర్క-రామభథు | 

పథ్యాగుళూచికా సతే మేలా-వై కాంజికంతథా | 
మాతులుంగం క వీద్ధంచ బిల్యమూలంక రంజక మ | 
వతానివాంతినాశాయ రసరాగానుపానతే :॥ 


తౌ. జాజికాయలు లవంగముల “పేలాలు యప్టీమధుక మః పంచడార తేచి 
క్షం కాయలు తిప్పసత్తు ఏలకులు కలి మాధీపలరసము వెలగపండు మారేడు వేరు 
కానుగ చెక్క వీనిని సిందూర సేవన కాలంబున ఛర్ట్షిరోగములయందును పానములుగ 
నుని చికొనవలయు,. 
ఛర్జులకు వలాదిమూార్గ ము, 


శో వలాలవంగ గజకేసరళోల మజ్బాలాజ్నపీయంగు ఘనచందన 
*పిప్పలీ నామ్‌ | చూర్షంతథాచమాధునా సహ సేవ్య మాన 
ఛర్చింనిహంతి కఫమారుత పీత్త జాతామ్‌। 
తా, ఏలకులు లవంగపతి నాగశకేసరములు శేగుపలుకులు పేలపుసక్తు (_పేంక 
ణము తుంగముస్తెలు చందనము పిప్పళ్లు వీనిని సమభాగములంగ చూర్ణ ముజేసీ తేనెతో 
సేవించిన కేవ. శ్రే పీత్తములవలన జనించిన ఛర్చివారించు,. 
ఛర్ల ్రగోచకమునకు కుస్తుంబరీ లేహ్యము, 
(లు అవి 


కోక ఘృ తేకుస్తుబరీచూరం పాదయేచ్శర్కరాయుతమ్‌ | 
ఏలామరిచసంయు క్షం ఖాబేదరుచిశౌంత య్‌! 
తా. కొతిమెర్లు ఏలకులు మిరియాలు వీనిని సమభాగములుగ చూర్గముశేసీ 
పంచదార "నెయ్యిగలిపి లేన్యా పక్వముగవండి సేవించిన అరో.దకఛర్షి వారించు. 


* చంద్రహాసమ్‌ ॥ చూర్ణీ కృతం = పచ్చశర్న్బూరముం 


పీ త్తరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 865 


ఛర్జ్య్యరోచక పహూరయోగములు, 
న్లో [మాధవసిడా నే] భ్రష్ట కుస్తుంబరీకంచ నిస్తువం శర్క_ రా 
యుతేం | ఖా దెదరుచి శాంత్యర్థ మార్ద9కంవాసమావీకమ్‌! 


తా. పొట్టు వ్రీస చేయించిన కొతి మెర చూర్షములో పంచదార గలిపి సేవించి 
నను లేక ఆల్లప్రుముక్క_లను తే నెలో నానబెట్టి ఛత్నీంచినను ఆరుచి ఛర్చిహరించు, 


ఛర్ష ్రరోచకమునకు ధాన్యక లేవ్యాము. 
శ్లో ధాన్యకంజీరకసితా స్ఫుతమగ్నివిపాచితమ్‌ | 
అరు చేర్గోవశమనం వాంతిపీ త్తీవినాశనమ్‌ |! 


తా. కొతి మెర్లు జీలకజ్ఞ వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణముజేసి పంచదార ఆవు 
"నెయ్యి కలిపి లేన్యాపక్యముగ వండి సేవించిన ఛి వాంతి పిత్తేము బారించు, 


* ఛర్హ క్టరోచకమునకు ఖండార్ట్రక లేహ్యము. 


శ్లో విత్వగార్ష్రక ఖండాంగ్చ సూతా పశ్నాచ్చశార యేత్‌ | 
పలపోడశ కంయావ ద్రన్యసర్పిషిభర్ణ యీత్‌ 1 పలద్య్వాదశ శే 
యావ డ్లారనర్లం భ వేత్తతః | చూర్లమావాప్య మారీచం 
సిష్క ద్వాదశ మానతః | క్టష్టాస్టనిమృం త మూలం చతు 
ర్నివ్క_ం సమానపేత్‌ | వంశాఖ్య జాతిఫలయూో _స్టృటి 
శుంఠ్యోః పృథక్స తక్‌ | చిితకం దశ సిష్క.౨ స్యా లేకా 
దే ండస్యశోడశ | పలాని సమ్యుగాలోఢ్య ఛుల్యా ఉద్ధత్య 
తత్పునః | (పాతఃకా లేచైకకర్షం హన్యాచ ర్రిమరోచకమ్‌ । 
దీపన స్యత్షీయంహ న్యా త్చాచనంపుష్ట్రైవర్ధనమ్‌ | రాజ్ఞాంచ 
సుకుమా రాణాం (పశ_స్తం చామపీ త్తశే || 
తౌ, 16 పలములు పొట్టువొలిచిన నూమమ్ముపు అల్ల ప్రతునకలను 12 పలముల 
యావు నేతితో “నెజ్టన వేయించి ఆందు మిరియ ములచూర్ణ ము 12 నివ్కు_శూలు సిప్పళ్ళ 
* ఈ లేస్యాపాక కౌలంబున తొలుత పంచ దొరను పాకు బట్టి పిదప చేయిం 
చిన ఆల్లపుతునకలను తక్కిన వానిచూర్లమునువె చి వండి పొయిమోదనుండి దించి 
శాయ్యిబోసీ బాగున కలియ బెట్టవల యా, 
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పక్యం స్తమః (వవిశతి చిరాచ్చ (పతిబుధ్య తే | 
గురుభిః _పావృతై రంగ గ్యతెవా న్హణచర్నణా | 
స్మప సేక స్స వ్యాల్లానో మూర్చాయే కపుసంభ వే | 
తా, -సీఫఘములబేగాని లేక చీకటిచేగాని గప్పంబడినటుల అకాశమునుగాంచి 
తతుణమఃన మూర్చిల్లి దీర్చకాలము మిద తెలివిని జెందుట శరీరముమై దట్టమైన వస్త్రము 
గాని లేక పచ్చి చర్మముగాని కప్పం బడినటులుండుట ముఖమువలన చొంగ కారుట వాంతి 
వచ్చునటులుండుట ఈ లక్షణములుగలది క ఫజిమూర్భయని తెలియవలయు. 
సన్ని పాతజమూ ర్చా లతు,ుణము. 
శ్లో! సర్వాకృతి సన్నిపాతా దపస్మార ఇవాగత | 
సజంతుం పాతయ త్యాళు వినాబీభళ్స చేస్టి తై 
తా. వాతపిత్త శేస్మలమీణయు క్షంటై నోట నురుగు కారుట పండ్లుకొరుకుట 
-నేతములు (త్రిప్తుట ఈ మొదలగు ఆపస్మారలకుణ విహీనంైై 2 వ అపస్మారము వలె 
నుండునది సన్ని పాతజమూర్భ యనంబడు, (ఇడి వాతెది మూర్చలలో అంతే ర్భావము 
జెందియుండుటవలన అరగ గణనము శేయబడియొ.) 
జ్య 9 
ర క్రజమూర్చా సం పా 
శ్లో॥ పృథివ్యాప స్త్రమోరూసం ర_క్షగంధ_స్తదన్వయః | 
తస్యాద కృస్య గం ఢెన మూర్చంతి భువిమానవాః | 
(దవ్యస్వభావ ఇత్యేశే దృష్ట్వాయ దభిముహ్యాతి ॥ 
తా. పృథ్వి ఉదకములం తమోగుణ విశివ్లములు నుటీయు గ క్తముయొక్కం 
గంధమును పృథ్వి ఉదక సంబంధముగలదిన నుండుట౦జేసి తమోగుణ విశిష్టంబు దానం 
జేసి తామస (పాధాన్యముగలవారలు ర క్తృగంథమువలన మూర్భృం జెందెదగు. రక్ష గం 
కొందరు వచిం చెదరు. 


విష మద్యజసనితే మూ ర్భావీవరణము, 


శ్లో గుణా స్రీ పతర ల్వేన స్థితాస్తువివమమద్య యోః | 
తవవ తస్మాదాభ్యాంతు మోసశాస్యా తాం య ఛేరిలె। 


పీ త్తరోగనిదాన లక్షణ చికీత్సాదయః, 869 


తా, ,తెలాదులయందు (న్లో! లఘురూత మాశువిశందం వ్యవాయి తీక్తుంఏ కానీ 
నూత్మేంచ | ఉన్ల మని ర్దే శ్యరసం దశగుణము కం“ _విమరకత్‌ జే [అన గా అఘురూష్టా' 
ఆశకునిదళ వ్యవాయి త్రీళ్లీ సాకావీ నూర శ్ర థ్‌్ల అనిర్జిశ్యర సమువల్లనీ "నీ 10 శగుణంబు 
లలో కొన్ని తీవ్రముగనుండుటవలన మూర్చ గలుగకుండు. వతియు పై బెప్పబడిన 
10 గుణంబుల్సు విషమధ్యమ'లయ౦దు కడుతీ[వతరముల్తుగ నుండుటునలన సె జెప్పబడిన 
(పకారము మోహముగలుగు. విషమధ్యములలో విహము జీర్ణము జెందకుండు. దానం 
జీసి వివాసంబంధమువలన జనించిన మోవాము స్వయముగ . వదలక బాధింపుచ్చుండు, 
. > గ ళ్‌ ల 
మద్యము జీర్ణము జెందు దానంజేసి చుద్యమువలన జకించిన మోహము స్వాభావికముగ 
శాంతము జెందు,. 
ర కజూది మూరా\లకుణము. 
- ఇ 
షి ఆల ల ఆత. z ఆ “ ష్‌ ణా 
స సృబ్ధాంగద్భస్ట స్ట షవృజా గూ ఢోచ్చ్వా సశ్చమూర్చితః | 
మ బ్యేనవిలపళ శే లే నష్టవిభాాంతమ్తానసః | 
గా తాణివివీ ప౯భూమా జరాంయావన్న యాలితేత్‌ | 
ఆ ఆ ఆద” ఆధ సన వై ర 
వేపథుస్పప్ప్నతృష్ణాస్సు క్ట స్త కున వమూర్చి తే | 
వేదితవ్యంత్మ వతరం యథాస్వంవిషలక్ష తై ౭ కీ 
తా. కరీరము నేత్రములు _స్తంఖించుట శ్వాసము అస్పష్టముగ వెడలుట మద్య 
పొనమువలన తీటుచుగ మాటలాడుట న్ని దించుటు స్మృతిలేకండుటు భ్రమించుటు మ 
ద్యము జీర్ణ ము'కాకుండు వరకు భ్యూనిపైపడి కాళ్ళనుచేతులును గొట్టుట ఈ లక్షణ 
ములు గలది రక్తజమూర్భయని తెలియవలయు  కంపము న్మిద దప్పి అక్జూనటు అనువా 
నితోగూడినదై సుశ్రుతకల్పస్థానమున 'జెప్పంపడిన మూల ష్మత్ర శ్నేపాదిసేవన వన జనిం 
& 3 
చెడి వినలత్షణయు క్షం భె యుండునది వివజమూర్భ 'యనరబధు, 
మూర్భా భమ తేంద నద అనువాసిఢేదములు, 
ఏ త 
శ్లో మూ ర్భావిత్త తమః్మ పాయా రజఃవ లతా నిలాద్భ)మః | 
Ca 
తమోవాత కఫ్టాతంధా నిదా శైవ తమోళనా | 
. తా. మూర్యారోగమున పిత్తతమోగుకౌములు |ప్రబలము“నుండు, . క్రజోగుణ 
పీత్తవాతముల వలన (భ్రమగలుగు తే మోగుణ వాతేక ఫల మువలన తీంద్రగ లుగు. కఫము _ 
తమోగుణము అనువానివలన నిదురగలుగు. 
47 
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పక్యం స్తమః (వవిశతి చిరాచ్చ (పతిబుధ్య తే | 
గురుభిః _పావృతై రంగ గ్యతెవా న్హణచర్నణా | 
స్మప సేక స్స వ్యాల్లానో మూర్చాయే కపుసంభ వే | 
తా, -సీఫఘములబేగాని లేక చీకటిచేగాని గప్పంబడినటుల అకాశమునుగాంచి 
తతుణమఃన మూర్చిల్లి దీర్చకాలము మిద తెలివిని జెందుట శరీరముమై దట్టమైన వస్త్రము 
గాని లేక పచ్చి చర్మముగాని కప్పం బడినటులుండుట ముఖమువలన చొంగ కారుట వాంతి 
వచ్చునటులుండుట ఈ లక్షణములుగలది క ఫజిమూర్భయని తెలియవలయు. 
సన్ని పాతజమూ ర్చా లతుణము. 
శ్లో! సర్వాకృతి సన్నిపాతా దపస్మార ఇవాగత | 
సజంతుం పాతయ త్యాళు వినాబీభళ్స చేస్టి తై 
తా. వాతపిత్త శేస్మలమీణయు క్షంటై నోట నురుగు కారుట పండ్లుకొరుకుట 
-నేతములు (త్రిప్తుట ఈ మొదలగు ఆపస్మారలకుణ విహీనంైై 2 వ అపస్మారము వలె 
నుండునది సన్ని పాతజమూర్భ యనంబడు, (ఇది వాతెది మూర్చలలో అంతే ర్భావము 
జెందియుండుటవలన అరగ గణనము శేయబడియొ.) 
అగ 9 
ర క్రజమూర్చా సం పా 
శ్లో॥ పృథివ్యాప స్త్రమోరూసం ర_క్షగంధ_స్తదన్వయః | 
తస్యాద కృస్య గం ఢెన మూర్చంతి భువిమానవాః | 
(దవ్యస్వభావ ఇత్యేశే దృష్ట్వాయ దభిముహ్యాతి ॥ 
తా. పృథ్వి ఉదకములం తమోగుణ విశివములు మటీయు గ కృముయొక్క 
గంధమును పృథ్వి ఉదక సంబంధముగలదిగ నుండుట౦ం జేసి తమోగుణ విశిష్టంబు దానం 
జేసి తామస (పాధాన్యముగలవారలు ర క్తృగంథమువలన మూర్భృం జెందెదగు. రక్ష గం 
కొందరు వచిం చెదరు. 


విష మద్యజసనితే మూ ర్భావీవరణము, 


శ్లో గుణా స్రీ పతర ల్వేన స్థితాస్తువివమమద్య యోః | 
తవవ తస్మాదాభ్యాంతు మోసశాస్యా తాం య ఛేరిలె। 


కి త్తరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః. 969 


తా, ,తెలాదులయందు (న్లో! లఘురూత మాశువిశందం వ్యవాయి తీక్తుంఏ కానీ 
నూత్ముంచ | ఉవ్హమనిర్లేశ్యరసం దశగుణము శ్తం '_విప౦తత్‌ శే [అన గా లభఘయురూ ప్లా 
ఆకువిదశ వ్యవాయి తీర్లు బకాని నూకు ఉన్ల అసిర్దిశ్యరసమువల్లనీ నీ 10 గుణంబు 
లలో కొన్ని త్నీవ్రముగనుంతుటవలన మూర్చ గలుగకుండు. వటీయు మె చెప్పబడిన 
10 గుణంబుల్సు విషమధ్యమ'లయ౦దు కడుతీ[వతరముల్లు? నుండుటునలన సె జెప్పబడిన 
(పకారము మోహముగలుగు. విపషమధ్యములలో విహము జీర్ణము జెందకుండు. దావం 
జేసి విపసంబంధమువలన జనించిన మోవాము స్వయముగ - వదలక బాధింపుచ్చుండు, 
మద్యము జీర్ణము జెందు దానంజేసి చుద్యమువలన జనించిన మోహము స్వాభావికముగ 
శాంతము చెందు. 


ర కజూది మూర్శాలకుణము. 
- ఇ 
న్‌ అగ ల ఆగ. z ఇ క్ట ష్‌ ణా 
ఏటీ స్తద్ధాంగద్భషస స్త్వ్వవృజా గూఢ చ్య్వా సశ్చమూగ్భితః | 
మ బ్యేనవిల పళ శే తే నష్టవిభాొంతమ్తాన సః | 
గా తాణివివీ ప౯భూమౌా జ రాంయావన్నయాతితత్‌. | 
వేపథుస్ప్రప్ప్నతృష్ణాస్ప్సు § స్తమశ్చవిషమూర్చి తే | 
వేదితవ్యంత్మ వతరం యథాస్వంవిషలక్షు లః | 
తా. కరీరము నేత్రములు _స్తంఖించుట శ్వాసము అస్పష్టముగ వెడలుట మద్య 
పొనమువలన తీటుచుగ మాటలాడుట న్ని దించుటు స్మృతిలేకండుటు భ్రమించుట. మ 
ద్యము జీర్ణ ము'కాకుండు వరకు భ్యూనిపైపడి కాళ్ళనుచేతులును గొట్టుట ఈ లక్షణ 
ములు గలది ర క్రజమూార్భ:యని తెలియవలయు ' కంపము నిద దప్పి ఆడాను అనువా 
నితోగూడినదై సుశ్రుతకల్పస్థానమున 'జెప్పంపడిన మూల ష్మత్ర శ్నేపాదిసేవన వన జనిం 
వ్‌ 
చెడి విసలతమీణయ్యాక్తం భె యుండునది వివజమూర్భ 'యనరబధు, 
మూర్భా భమ తేంద ని[ద అనువానిశేదములు. 
శో! మూర్భాపి త్ర తమః పాయా రజఃపితా నిలాద్భ)మః | 
౧ a జ కక వ . వు గా 
తమోనవాత్ర క ఖాతం ధా నిదా శైవ తమోభనా | 
తా. మూర్భారోగము న పి త్రత్రమోగుకౌములు |ప్రబలము*నుండు, రజోగుణ 
పీత్రవాతేమాల వలన (భ్రమగలుగు తమోగుణ వాతకఫలమువలన తీంద్రగ లుగు. కఫము 


తమోగుణము అను వానివలన నిదురగలుగు, 
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తం[_దాలతుణము, 


నో ఇం దియాగోమ్య సం పాపి న్లార వంజృంభణంక్ల వము, | 
నిదా ర్త స్యేవయసై నెలే త స్యతంద్రాంవినిర్జి శేశ్‌ | 
తౌ. ఇం్యద్రియములకు స్వస్యవివయ గ్రాహికళ క్రి విహీనత శరీర గొరవము 
ఆవలింతలు బడలిక ఆనునవి నిదా పురుషునికి గలుగునటుల బాగదవస్థయందుండు 
వానికి గలిగిన తం|దయని జెప్పంబడు. (చరశే॥ వ్ల నో! యచాతు మనసీశ్లాం తే కర్మా 
త్మావః క్షమాన్వితాః | విశయేభ్యో నివర్తంతే తదా స్వపీతిమానవక ॥ అనగా "నెపుడు 
మనస్సు ఇంద్రియములు బడలి వివయగావాక ళ్థ క్తి దిహీనంబులుగనుం జెడినో అపుడు 
నిదురగలిగినదని “తెలియవలయు.) ((భమయొక్క_ లక్షణము (పనీద్ధంబగుటబే నిచట 
జెప్పంబడదయ్యె.) 
శ్లో దోసే. ప.షుమదమూ ర్భాద్యా గత వేేషుచేపినామ్‌ | 
స్వయ మేవోపశామ్యంతి సన్యాసోనావ థెర్వినా ॥ 


తా, దోవములమొుక్క_ వేగమ శేసించిన మదమూర్యాదులు తమంతటతాచీ 
శమించు. మూర్చాది వ్యతిరిక్క సన్యాసమునం దై లేనో దోనములయొక్క_ వేగము 
శెవ.ధములేక చే శమించేరదు. 


సన్యా సలక్షణము. 


నో వా గ్రేహమనసాంచేష్రా ఆవీ, ప్యాలిబలామలాః | 

సన్య స్యంత్యేబలంజంతుం (పాణాయతనమా శీతా; | 

సనాసంన్యాస సంన్య స్తః కాస్టభూతోమృతోపమ; | 

పాడై క్టముచ్య కే శీఘ్రం ముక్ర్తా్యసద్యఃఫలాం[కియామ్‌ 8 

తా. కడుబలిన్ధ మైన దోవము వా గ్లేవా వనోవ్యాపారములకు (ప్రతిబంధమును 
గలుగంజేసీ సృాదయమున "నెలకొని దుర్భలులైన వారిని మోహింపం జేయునది సన్యాస 
మనంబడు, దీనివలన పీడికుడుగనుండువాడు భూమివై కాస్థ్రమువల్మె దెళ్లు, దీనియందు 
నూదులతో పొడుచుట యం|త్రనులతో |తిప్పుట దీపపువత్తిని ముట్టించి చానిపొగను 
నాసికా ద్వారములయం దునుచుట యీ మొదలగు చికిత్సలను చేయవలయు, అట్లు 
చేయని యెడల శీఘ్రముగా మృతిజెందు. 


పీ త్తరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 871 


సర్వమూర్మ లకు శిరీష బీజాద్యంజ నము. 
న్లో! విరీవ భీజం సింధూళ్ధం వచామారీచ మూాగధి | 
మనశ్చిలాం సమంటైవ బ స్తమ్మూ కేణ జ్పీష యేత్‌ | 
తత్క_ ల్కే నాంజ యే న్మూర్బాం సన్ని వాతో ద్భ వాంజ యత్‌ | 
తా. దిరిసెనఫువిత్తులు సెంధవలవణము వస మిరియాలు పిప్పళ్ళు రక్తమణీళిల 
వీనిని సమ భాగములుగ ఖల్వములోనునిచి గొ ెజ్రిమూ[తముతో మర్దించి కల్యుముబేసి 
కన్ను ల బెట్టిన సన్ని పాఠమూర్భవారించు. 
వ+తాదిస్టస్థా స్వ స్వన్థతాలకు ణము, 


న్లో॥ [ఆయు ర్వేచే] దోపూయు కక్ష సుఖకృ ద్ధోపోయుక్తో స సుఖా 
పహః | హృదయే నాభిమధ్యేచ a పి త్తకోపతా ॥ 


తా. వాతపిర్త శ్లేన్ముములు తమతమ స్థానములయందుండిన శరీరము సుఖకరముగ 
నుండు. లేక ఒకటితోనొకటి గలసీయుండిన ఆచేకగోగమల గలుగంజేయు. టొముత్రి 
బొడ్డు వీని నడుమ గుబులు జపించిన పి త్తేము ఉర సగతమైనదని "తెలియవల యూు,ఇదికష్ట 
సాధ్యము: (ఇది నివర్థించుక్నకె బడబాగ్నిరసమునుగాని లేక (పొణిబద్ధ్‌ రసమును గా 
ని లేక సెత్యాంతకరసమును గాని లేక ఆముదము తిప్పసక్తు మిరియమును గాని లేక 
గచ్చపలుకులను గాని లేక చిన్నంగిరసములో నెయ్యి మిరియస్రుచూర్శము చింత ప్రులును 
అనువానిని కలిపిశాని సేవింపవలయు. మటీయు దీనియందు పిత్తాంతకరసము మహా.ద్రా 
మాదిచూర్ణమా (ప్రసిద్ధము గాన చేవింపవలయు,) 


పిత్త పకి కోప కారణము, 
శ్లో! అతికట్వన్లు తట్లవ్య శుష్క శాకా త్పురాన్నతః | విషమా 
నన శోథాన్ని ధూమహఘ ర్మాధ్య చీవనాత్‌ | ! శరద్దపో్లే 
గ మేపీత త్ర(పకోపో జాయ తేన్భణామ్‌ | వాంతిభాంతి క్ల క్షమా 
మూర్చా (పలాపోతి శీరోరుజూ | దాహాోారుచి సృషపా 
దోషాః వీత్తాత్సు రతిదారుణాః | ఫీరల ర్మభు రావోరై 
స్నానసానై రుపాచశేత్‌ | 
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Yt 


తా. కఠుచేదు పులును తీళ్లపదార్భములు ఉన్హపరార్థములు ఎండిన కూరలు 
దుప్రాన్నము ఆశువాని సేవనవలన బహ మాకీనము కాడుకోపము. అస తౌపము పొగ ఎండ 
మార్గ మునడుచుట ఆనువానివలన శరద్దీ) న కాలమ్మాలవలన వెళ్యము (బకోపీంచి, వాంతి 
భాగింతులు బడలిక మూర్చ (పలాపము తలనొప్పి తాపము ఆరుచి దప్పి అను లమేణ 
ములబీ గూడినదై. చారుణములగు 24 మవెత్య రోగముల జనింపంజే యు. వానియందు 
+కల్మదవ్య సేవన మధుర్మదవ్యములయొక (+ సేవన స్నా నసానములు వీాతకరంబు, 


నో! [మతాంతే] వీరో _కిమూర్భానమిదాహ 
మోాపహాశంపోతినోపూను చెప పర్వ భే శాః | 
ఉన్ని దతాతృక్భమురోనముహార్ద జృం భాతి వా క్చాపీమదశ్చపీ శే॥ 


తా, కలనొచ్చుట మూర్చ వాంతి మోహము కంపము కడదుకోవ. ఆరుచి గలు ' 


గుట (వేళ్ళగ ణువులు నొద్చుటు నిదురబట్టికుండుట (మిక్కుట ముగ ఆకలిగలుగుట్ర)దప్పీ 

భరికుగలుసట శ్రరేత్రము నగుర్చొడుచుట ఆనలింతులు గలు శుట త్వరపడి మాటలాడుట 

శరీరము గురు తెరుళకుండుట ఈ లక్షుణముబుగలది ెక్యరోగ మని తెలియవలయు. (థై 
చెప్పబడిన పిత్తరోగ నిదాచాదుల బాగుగా చెటీంగి చికిత్సింపవల మూ.) 


తపైత వగు గుబులుగల రోగములకు (త్రివ్మికమర సము... 


ఇ 


నో రసా ర్లవే] సూతంగంధం మృతే భాగం రిలాతాళంచ 
ళు 


సిద్ల 
గద 
ధిగమ్‌ | కృష్ణా నాగ బలాపథ్యా (నీఖం డంచ పిడారికా | 


వరండం. మగ్గ ర యత్తుల్యం (ద వె శ్చాగ్ని పునర్నమై 8 | | 
నిష్క్రమా._ తాం వటీంఖా బే ద్యాకేపీత్త హూరంభ చేత్‌ || 


తాం శుద్ధిచేసిన రసము శుద్ధిచే స సిన గంధక్షమయు.. తౌ మభ్గస్మము కుద్ధిచే స్లిన శీలా 
జిత శద్ధిచేనినతా శకము పిప్పళ్లు జోబిలిక వేళ్లు కర-క్కా- యుల శ్రీగంధమా సేలగుమ్ముడు 
గడ్డ ఆముద ఫృజేరు. వీనిని సమభాగములుగ "ఖల్వములో- నునిచి చి(త్రమాలరసముత్రోను 
గలిజేరు వేళ్లరస 'ముతోను మర్తించి నిష్కు-పమాణము మాత్రలు జేసీ 'వేనెతళో సేవించిన 
వార పీ పేత్త స్థంక లిక కములు గుబులంగల రోగము నార్తించ్యు (లేక యిది నివ రించు 
టె మెతాంకళరస మునుగాని తేక (దౌ మ్‌దిచూర్త మును గాని సేవింపందగు,) 


పీ త్రరోగనిదాన లతణ చికిత్పాదయః, 873 
వాతమై త్రమూర్భలకు పచండభ్రిర వర సము. 


వో (సిద్ధర సార్ల వే] పలాని ప పంచ్యసూతస్య పలంవై తామచూర్ష 
ళు 
కమ్‌ | జంబీ రాణాంద పె 8వీష్టం సూతతుల్యంచ గంథకిమ్‌ | 
నాగ వలీ బృ(దథవె విస్లంతామపా శే (రుదాప యెత్‌ | 
రుద్ద్వాల ఘువుచు పా చ్యంత్యూ)న ౩ కా స్పనుమి శి! తమ్‌ | 
అస్ధాంగకంపకాతాల్లో భతు యేత్తుద్వి గుంజక మ్‌! 
దావా సంతాపమూ ర్భాసు నాయివీ క్తయర్వ శే: 


తౌ, శుద్ధి జే స సిన రసము శ్‌ భాగములు తా మభస్మము 1 భాగము శుద్ధిచేసిన 
గంధకము ర్‌ భాగములు ఇటుల వీరిని ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లరస సము తమలపాకు 
రసము వీనితో మర్దించి తామప్మాతలో గాని (లేక కుప్పెలోగాని) నునిచి దాని 


మూతిని మూసి లఘుష్పుటంభిడి చూర్మ్మముజేసి దానికి సమము (తిక టుక చూరేమును 
. వ - ర 


గలిపి 2 శురిగింజల యెక్తును చేనించిక అగ్థాంగవాఠేము కంపవాతేము చానాము శగ్రీర 
వారించు, 


వాత శ్లేవ శ్రసంకలిత మునకు గగనగర్భి కార సము, 


న్లో! సూతా భతీవ్టత్మామంచ మృతతాళక గంథకమ్‌ 1, 
భారి రీ శుంఠవవా ధాన్యా కట్ఫలం చవిషాభయమ్‌ 
మర ర్ల ఫ్రంపర్పటి కా_దాతై ర్నివమ్మ్నంవై భశ యెద్యటీమ్‌ | 
వాత శ్లేవ్మరనాత్యాకు నటీగగనగర్భి కా। 


రసభ స్మము అభకభస్మము ఊక్కుభ స్మము తొ మభస్యము శుద్ధిచేసిన 
శాళకమాు శుదిచేసిన గంధకము గంటుఫారంగి శొంఠి వస కొతిమర్లు గుమ్ముడు లేకు 
శుదిచేసీన నాభి కర క్కా-యలు వీనిని సనుభాగ ములుగ ఖల్వములోనునిచి పర్పాటక 
రసముతో మరి ంచి నివ్యు[పమాణము' . 'మ్నాత్రలాచేని "తేనెతో సేవించిన బార శ్లేవ. శ్ర 
సంకలిత రోగములు హరించు. 
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వాతపైత్త మూర్భాహార కల్పములు, 


క! కానుగ విత్తులుపిప్పలి | వేపిళ్ళను నూరి దాగ వేగ మిమఖజిదా | 


ey 
pan +) 
మేననువంటినమూర్భల। నానాంటను సంపహూరించునయగుణళీలా। 
'తే_గ। బొడ్డు కాక రగ డ్డయు. బొడియుః జేసి | 
గలిపిసటను[ చావంగ( గడిడియెన। 
మూర్చృగణముల నిర్మూలము” హారీంచు | 
నగిమిడతేలుపడి మగ్గి నట్లు వేగ॥ 
౧ ౧౧౫౪ 
ర్‌ (థ్రీగంధ శేలగంధము | బాగుగమజి చారెడేసి భతణసేయళ౯ | 
నాగాభరణునికృప చే! వేగంబున నూ నుమూర్చ వితతులు ధా తి౯॥ 
(మణుళు నమిలి వేళ్ళ చక్క మణుగు వావిలి వేళ్ళు ఆయాకో అడ్జైడు “తెల్లవుల 
వలు ఇవి కూడా కుండనుబెట్టి నలుతూముల నీళ్ళుబోస అహైవశేసముగా క సాయము 
గాచి ఆది వడియబోసి అందు 2 సేరు నూనెబోసి అది లేహముగాను వండి ఇ యొత్తు 
మాడయెత్తు వెల్లు ల్లిపాయలముద్ద కలిపి 6 నెలల సేవించేది, మూర్చ కుంజేటి 'తెవులం 
తీపుగల వారములు మానును, ఆకు దీసిన ఉలవపప్పు మునుగకూర కందిపప్పు సేవిం 
చేది.) ఈ యోగము మాకు లభించిన (గంథధములయందు సంస్కృత నో విహీనం 
ఒవధ సిద్ధి ననుగుణ్యంబే గ న్పట్టుచుండినను (గ్రంథస్థం బగు దాని వదల నేరక యిందు 
ము(దింపించి నారము, 
శో ముండీపంచాంగచూర్లం వా తత్తదోగం వినాశ యేల్‌ | 
తచ్చూర్లంథీ ర మధునా సర్వమూ ర్భావారంవీ జీత్‌ 9 
తా. కర్ష(పమాణ బోడతర సమూల చూర్లయును అవుపా౭తో గాని లేక తేనె 
తో గాని (ప్రత్యహము సేవింపుచుండిన సర్వమూర్భలు అయాతోగముళు హరించు. 
మూార్భలకు నస్యము. 
శ్లో [నిత్యనాధీయే)] మభూకపిష్టం సితయాచయు క్షం స్తన్వేన 
( నస్యం వినిహంలిమూ ర్భామ్‌! 
స న్యేనహీత స్వర స్యేసన స్యం సచందనంమై వసిహొంలిమూ ర్భామ్‌! 


పీ తృరోగనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 875 


తా, ఇప్పపిండి పంచదార వీనిని చనుబాలతోనూరి నస్యముజేసినను లేక చను 
వాలు చెటుకు రసము (శ్రీగంధము వీనిని నస్యముజేసినను మూర్చవారించు, 
నో [ఆయు క్వేదే]కుంకుమంశ ర్క రాయు క్షం ఘ) తేనపయ సాత 
ఛా | మూ ర్భావి కారదోవఘ్నం వ'యుజో న్మాదవీ త్తజిత్‌ ॥ 
తౌ, కుంకుమఫువ్వు పంచదార అవు నెయ్యి ఆవుపాలు వీనిని నస్యము గాని లేక 
సేవన గాని జేసిన మూర్చ వాతో న్మాదము పి త్రము హరించు. 


న్లో! నారీపయ స్సరుధుం శకర్క_ రాయూ్నీ క ఘృతమ్‌ | 
మూర్చామదవి కార ఘ్నం వాయుజోన్నాదపిత్తీజిత్‌ | 


తా. చనుబాలు యస్రీమధుకము పంచదార తేనె చెయ్యి నస్యముజేపీన మూర్చ 
మదము వాతో న్మాదము పిత్తము హరించు. 


బ్లో! కుంకుమంఘృుత సంయుక్తం మూర్చా వీత్తవికారనుత్‌ | 
శిరోభ 9మహరంఢేష్థం నస్యంవై న్మాతసంశయః॥ 
తా. కుంకుమపువ్వును ఆవు నేతితోనూరి నస్యముజేసీన మూర్చ పిత్తము తల 
తిరుగుట నిస్సంశేయముగ వారించు. 


క! జిల్రేడుకొనలర సమును | 
సల్ల లితముముక్కు_దొండ్ల సరగునభోయ౯ | 
వెల్లి యుగుమూర్భరోగ ము! 
య 
లెల్ల ను దామానుసుమ్మి యిలలో వెలయక | 
చి తరదోగములయందు పథ్యము, 
అణా 


రయ్‌ 


వో పురాణ శాలినోధూవము పటోలంతండులీయకమ్‌ | 
ఛ్యాత్రీవయస్థాయురసీ [దామౌదాడిమచందనమ్‌ | 
చతుర్వింశతిపై కేతు సేవితం చహితంస దాః 
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ఆ 
2 య 
తా. (పాఠవడ్లు గోధుమలు పొట్లకాయ చిల్డికార ఉసిరిక పప్పు పొన్నగంటి 
కూర బాకలాసీకూర (దాకుపండు దానిమ్మపండు (శ్రీగంథము ఇవి 24 _వెత్తరోగముల 
యందు పథ్యకరంబులు, 


చ తరోగములయం ద పథ్య కుం 
రా వానో 


నో! దధినీరగుడంసర్చి ర్మామనిప్పావసర్జ పం | 
విదాహిగురువస్తూన వ్యాయా మః కోధఆతే ప; 
చతురంగ తిపై శేరవ్యాపథ్యం సముదాహాతమ్‌! 


తా, వెటుగు పొలు బెల్లము “నెయ్యి మినుములు ఆనుములు ఆవాలు విదావా 
కర దవ్యయులు గురుకర[దవ్య యులు సంచారము కోపము థష్ణురు ఎండ సేవ ఇవి 24 
వె తేరోగములయందు పథ్యక ఠంబులు. 


ఇతి (శీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్ణ పసాద పౌరామారభోగవి హార పారీణనిడి 
మామిడి ఛగిసత్సం(పదాయశకా రాధ్య రామ దేశిక శిష్య త్తమ నమశ్శివాయ 
సత్చు(త. పవిత్ర కవితా చాతురీధురీణ వెద్యజన శిరోభూపణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు 'ఏసవరాబ నావ ధేయ్యప్రణీత (శీ బసవ రాజీయే ఆంధ్ర ' 
శాత్పర్యసహితే చతుర్వింశతి చె_్లరోగ ఛర్చిమూ ర్భార్రోగ 
నిడాన త త్సాధ్యాసాధ్య చికిత్సానుపాన 
పథ్యాపథ్య లతీణయు క్షం 
సప్తమ (పక రణమ్‌, 


శీర స్తు. 
సచరాజీయ ముం 


ఆం ధ్ర తాత్ప ర్య ము, 
దావరా దనం 
య అ ప్ర వు wy కరణము స్‌ు 
శ్లో ఖట్వాంగథా౭ిణంరుదం చం్యదసూ ర్యాగ్నిలో చనమ్‌ | 
వీష్ణువబ్ల భమి- తానం దేవ దేనమవాంభ జే! 
అవతరణిక, ఇపుడు (గ్రంథకర్త విఘ్న బాహుళ్య శంకగలవా.డై తనచే జేయం 
బడు నీ [గంథము నిర్విఘ్న ముగ పరిసమా వీజెందుటువై (గ్రంథముథ్యమమాన తన కిన 
చేవతయగు ఈళ్యరునియొక్కు_ నమస్కా_రాత్మక మంగ ళమును 4 ఖట్యాంగ ధాగిణం 
య్మదం” ఆను క్లోకముచే జేయుచున్నాడు, 
శా, ఖట్వాంగ మే నాయుధముగ గలవాడు చంద్ర నూర్యాగ్నులే "నేత్రము 
లుగ గలవాడు విమ్ణువునకు (పీయకరుడు సకలై ళ్వర్య సంపన్నుడు సర్వ దేవతకు 
(పభువునగు ఈశ్వరుని "నేను భజిం చెద, 
న్లో॥ (శ్రీనీలకంఠవం శాబ్టి చందనూ బస వాహ్వయః | 
వయ్యోమి వృవ రాజీయ మవాంనైైద్య శిఖామణిమ్‌ | 
తా. నీలకంఠ వంకమచెడి తీరసముదముసకు చందుడో బసవరాజు యని 
"పేర్కొనబడిన నేను వై ద్య(గం౦ంథములలో కడ్నుశేన్గంబె బసవరాజీయరును నీ (గం 
థముయొక్క_ ఆన్థమ |పకరణమును వదింపుచున్నాడను. 
కాసరోగ నిదానము. 
న్లో [ఆయు శే చే] భూమోపఘాతా (దజస ప్పదెప వ్యాయా మ 
రూమోన్ననిపేవణాచ్చ | విమార్షగ త్వాదపిభోజనస్య వేగా 
నరో ధాత్హ వధో స్త స్తథైవ! _్రాణోవ్యుదానానుగతః ( (దవ 
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స్పంభిన్న కాంస్య స్వనతుల్యఘోవమ: | నిశేతివక్హాత్సవాసా 

సదోపోనునీషిభిః కాసలతి (పదిష్ట్యః క 

తా. తుఖ నాసీకాద్వారముల పొగ దుమ్ము (బవేశించి శ్వాసము నడ్డగించుట 
మిక్కూటముగ సంచారము మొదలగు వానిని సేయుట రూకొన్నముల (ప్రతిదినము 
సేవించుట కడుతీ(వముగ భుజించుటవలన ఆన్న ము విరుద్ధ మౌర్షమును జెందుట (అనగా 
కొరబోవుట) మలమ్మూరీముల తుమ్ముల నడ్డగించుట ఈ కారణముల వలన (పాణ 
వాయువు మిక్కుటముగ దుష్టంచై ఉఊదానవాతమును దోవుయుుక్తముగ కేసి చాని 
తోడంగలనీ కఫపి తీయు క్షంబె పగిలిన కంచుపా(తత్తో తుల్య మెన శబ్ధముగల్నదై 
వాగ్గ్వారంబున నుండి నకస్మాత్తుగ ైలువెడలు, దీనినే విద్వజ్ఞనులు * కాసమని 
వచిం చెదరు. 


కాసరోగ ఛేదవివరణము. 
శ్లో! (మాధవనిదానే] పంచకాసః స్మతావాత పీత్తశ్లేమ్మతతే 
తైః |! తయా యో "జే సఖ తా స్పశ్వే బలినశ్చోత్త తరో త్తరమ్‌! 
తా, శాసరోగము వార్‌ పిత్త శేమ్మ తుఠత తమీయములన ల్‌ విధంబులు, వాని 
యం బెౌవధోపచారము సీయబడకుండుటబే సర్వధాతువులు వేయించి ఒకచానిక న్న 
నొకటి బలవ త్రీరముగ నగు. (అనగా వాత కాసాపేవమేయా పీత్తకాసము పిత్తకాసా 
పేక్షయా శ్లేష శ్రేకాసము కేవ శ్రకాసా పేకుయా ర్షతకాసము ఈత-కాసా పేమేయా 
తేీయా-కాౌసము జనించు ననుట. 
కాసరోగ పూర్వరూపములు, 
a నిత్య నాధీ యే] పూర్వరూపంభ వే ల్లేపాం శూక పూర్గ్ణగ ళా 
స్యతా। 1 కంశరేకండూళ్చభోజ్యా నా మవరోధశ్చజాయ తే! 
ఈ. కంఠము నోరు వీనియందు ముంద్లు బారుట కంఠములో దురదగలంగుట 
శంధములో ఆన్న ము దిగకుండుట ఈ లతీణముల వలన కాసము జనించునని తెలియ 
వలయు 
వాత కాస లతణముం 
' “i 
శ్లో! వాత కాజేకంఠశూలం మూర్జి ఎపౌర్మో సద ేపీచ | 


* "శాసమనదోగ్గు, f కం'లే కండూగ్భ వృేచ్చైవ భుకా రోధశ్చజాయతే. 
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కా మాననంబలశీణం భిన్న కాం స్య స్వరి స్తథా! 
తా. కంఠము శిరము పార్శర్థిములం కడుపు కూలించుట ముఖము కృశించుట 
సత్వము కయించుట సర్వము పగిలిన కంచుపారతో తుల్యముగనుండుట ఈ లమ్‌ణ 


ములు గలది వాతకౌసమని తేలియవలయు. 
మైత్యకాస లత,ణము, 
న్లో! [మాధవనిదానే] ఉరోదాహలో *ర కృ న్ని స్త కాస్యత్వం 
జ్వర_స్తృషా | కటుతి _కృంవమిశ్బొవ్మం వీతంచపీ త్తకాన శే! 


తా, లో"మ్ములోమండుట నోళండుట నోరు చేదు వేసుట జ్వరము దప్పిగలు 
గుట కారముగ వగరగ ఉన్హ్లముగ పచ్చగ వాంతియగుట చకారమువలన శరీరము 
పాండుగవర్శముగ నుండుట ఈ లక్షణనులుగలది పిత్త కాసమని తెలియవలయు, 


శ్రేమ్మశకాస లక్షణము, 
ల్లో శిరో ర్తిక ఫపూర్ణా స్వం హృద్దాహోోగురుతారుచిః | 
కానేసాందకఫఃకండూ నేమ్మకాస స్య లక్షణమ్‌ | 


తా. తలనొచ్చుట ముఖము కఫముచే వూ మంబడినటులుండుట జటోొమ్ములో 
మండుట శరీరము బరువుగనుండుట ఆరుచిగలునుట దగిన దట్టముగ కఫము వెడలుట 
శరీరమున దురదగలుగుట ఈ లతమీణములుగలఏి శేమ్మకాసమని -తెలియవల యు, 


క్షత కాస లక్షణము, 
న్లో [ఆయు శ్వ దే] సర్వ భేదజ్వర శ్వాసతృష్ణా వై సం సగువీ శిత | 
సపూర్వంకాస లేశుష్కం తత;స్థవతిశోణితమ్‌ | 
పొారావతఇవాకూజ౯ కాసవేగాళ్భి తోద్బ వే | 


తా. శేళ్ళగణుపులు నొచ్చుట జ్వరము ఉబ్బసము దప్పిగలుగుట బొంగు 
బోయినటుల మాటలాడుట తొలుత పొడిదగ్గు గలిగి పిదప ర _కమునుమియుట కృతజ 
కాసజేగము వలన పొవురపిట్టవలె గుర్టురుశబ్బమును జేనుటు ఈ లక్షణములు గలది తత 
కాసమని "తెలియవలయు, 


శ రకళోప. ఆ ర కము వోషించుట, 
అలీ జీ 
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క్షుయకాస లక్షణము. 
న్జో || [మాధవనిచా నే] గాాతళూలం జ్వరో దాన నూవాః 
పాణతు యశ్శ్వ్వస౯ | శుమవ్కంంనిష్టైప యేత్కృ చ్భా్రాత్స 
వూయంశోణితంచయః | ఇ ల్యేషశమయజః కాస స్పాధ్యో 
బజలవళతాం క్వచిత్‌ | శీణానాం చేవానాశాయ సవనా సాధ్య 
తాం|వజేత్‌ ॥ 
తా. శరీరము నొచ్చుట జ్వరము తౌపము మోవాముగలుగుట (పాణవాతము 
తయించుట వాతప్రకోపమువలన మిక్కుటముగ నిట్టూర్పు వాయువు వెడలుట పొడి 
దగ్గుగలుగుట కస్ట్యముమిద చీమ “నెత్తురుతో గూడియుండు కఫమును ఉఊమియుట 
ఈ లక్షణములు గలది మేయకాసమని తెలియవలయు, (ఇది సత్వముగల) వారిలో 
ఒకానొకనికి సాథ్యంబగుః సత్వము తేకుండు వానికి అసాభ్యంబగు. 


కాసరోగ సాధ్యా సాధ్యములు, 


న్లో॥ కాసఃపంచవిధ స్తతే శుప్మో_ వాతాత్చ శేముతః | 
మెత్తి శేదావాసంయు క్త శ్లేమ్మే శేవీనసాన్వితః | 
తు తేభిఘాతాదురసి కయజస్తు శతయాకృతిః | 
యా ప్యఃతుత సముద్భూతేః తయ కాసోనసిధ్వతి ॥ 
తా, వె జెప్పబడిన (ప్రకారము కాసరోగము ర్‌ విధంబులు అందు వాతకాస 
మున పొడిదగ్గు గాని లేక శరీరకృళత్వము గాని గలిగియుండు* (ఇది సాధ్యము.) పీ_ల్లే కా 
సమున సర్వాంగములయందు తౌపముగలుగుం (ఇది సాధ్యము.) శేష శ్రకొసమాన పీనస 
గలుగు (ఇది సాధ్యము.) శుక కాసమున అఖిఘాతమువలన ఆోమ్మునందలి ర క్రముచెడి 
దగ్గుగలుగు, (ఇది యాహ్యము.) తమీయకౌసమున తుయరోగ లక్షణములు గలంగు 
(ఇది అసాధ్యము ) 
పంచ కాసాదులకు అమృతాంక రసము, 
క్లో॥ (మాధవనిదానే] రసగంధ్యతికటుకం (గంథికంచవ్య చిత 
కమ్‌ | అమృతం లవణంతుల్యం భృంగ స్వర స మర్చితమ్‌ | 
గుంజామా (తౌళ్చవటికాః పంచకాసా౯వినాశ యేత్‌. | 
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అమృతాంకరసోనామ్నా వింశతిశ్లేవ్మరోగజిత్‌ | 
అశీతివాతరోగాంశ్న నాశ యే న్నా తసంశయః॥ 


తా. కుదిజేసిన రసము శుద్ధి జే సిససగంధకము (త్రికటుకములు మోడీ. చెన్యము 
చి తమాలము శుద్ధిచే సిన నాభి సెంథవలవణయు వీనిని సమ భాగములుగ ఖల్వములోను 
నిచి గుంటగలగ రాకు రసముతో బాగుగ కుర్తి ంచి గురీగిం::౦కే మాత్రలు జేసీ యందొెక 
దానిని తేనె పిప్పలితో సేవించిన ర్‌ కౌసములు 20 శేవ్మరోగములు 80 వాతరోగ 
ములు --చకారమువలన గళరోగ ము తౌలురోగము శిరోరోగము కర్ళము నాసారోగము 
నిస్సంళయముగ వారించు. 

తిలాది లేహ్యము, 
శ్లో [నిత్య నాథీ యే] తిలాభల్లాతకంపథ్యాగ డం చేకిసమాంశ కమ్‌! 
దుర్నామక్వాస కాసస్నుంప్లి హాపాందురుజాపహమ్‌! 

తాం ఎజ్జనువ్వులు శుద్ధి జేసిన జీడిగింజలు కరక్క్మా_యలు వీనిని సమభాగనులుగ 
చూర్లముకేసి వానికి సమముగ బెల్లమును (హించి పౌకుబట్టి యందాచూర్లమును గలిపి 
లేన్యూపక్వముగ పండి (ప్రత్యవాము శ మాడల యెత్తునుగాని లేక ధరణ మెతును గాని 
తేణితో సేవింప్రచుండిన మూలరోగము క్యాసకాసలు ఫ్రీ వారోగము పొండువు వారించు. 
(లేళ ఈ (గ్రంథములో జ్వర్యప్రకరణమునందు జెప్పబడిన చండభాను రసమునుగాని తేక 
నూత రాజీయమను రసమును గాని సేవించిన కాసశ్వాసములు హరించు. 


చితకాది లేహ్యాము. 

క్లో (ఆయుర్వేదే] చ్మితకంపీపష్పలీమూలంవ్యోమంముస్తాదు రాల ఛా! 
న్గ ర్రీప్రువ్కు_రమూలంచ శేయసీసుర నావణా | 
భా ఛిన్నరువోరాస్నా కర్క_టాఖ్యాచకర్ది కా | 
కలొ-గ్ని దగ్గద్వితునంక షా యే పలవింథ తిః | 
మత్స విండికాయా దశ వాసర్సివః కుడవంపచేశత్‌ । 
సిద్దేకీ కేపృథక్టై ద పీప్పలికుడ వాన్నితమ్‌! 
చతుఃపలంతు గానీ ర్యా శూర్ల ంత|త్ర (పడాప యేత్‌ | 
లేనా యేక్కా-సవ్మాదోగ శ్వాసగుల్మ నివారణమ్‌! 
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తా. చ్మితయాలమా మోడి (తికటుకములు తు౦గమున్వెలు * డురదగొండి జేరు 
కచోరములు పువ్మ్క_రమాలము కరక్కాయలు తులని వస గంటుఫెరంగి తిప్పతీగ 
సన్న రెస్నము కర్కాటక కృంగి వీనిలో (పతిదానిని కర్ష (ప్రమాణము (గహీంచి శల్క- 
ముజేనీ అందు 200 పలములమొక్తు నీళ్ళుబోసీ 20 పలములు శేషించు నటుల కసాయ 
ముకాచి వడియగట్టి యందు 10 పలములయొత్తు ఖండశర్క_ర కుడవ పమాణ ము “నెయిస్‌ 
కలిపి లేన్యాపక్వముగవండి చల్లారిన పిదప తేని 1 కుడవయు పిప్పలిచూర్షము 1 కుడ 
వనము వెదురుప్పు 1 పలములువెచి కలియ బెట్టి సేవించిన కాసము టోమ్మునొప్ఫీ శ్వాస 
ము గుల్మము వారించు, 
అగస్త్య వారీతక్యన లేహ్యాము. 
శో దశమూలీ స్వయంగుప్తా శంఖ పుమ్పీశ రీబలా। హా స్పిపీపష్పల్య 
పామార్ష పీప్పలీ మూల చ్చితకమ్‌ | భార్జీ పుమ్మరమూ 
లంచ ద్విపలాంశం యవాఢ కేమ్‌ | హరీకకీ శతంచై వజలే 
పంచాఢకేపచేత్‌ | య వేస్విన్నేకపాయేచ పూలేతచ్చా 
భయాశతమ్‌ | ప చేద్దుడతులాంద త్వా కుడ పంచ పృథస్టృతే 
మ్‌! తై లంపిప్పలిచూర్ష్యంచ సిద్దేశీ కేచమాతీకమ్‌ | లివ్యూద్వే 
చాభ యేనిత్యమత; ఖాదే [దసాయనమ్‌ | వలించపలితం 
హన్యా డ్వళ్లా యుర్బల నర్భనమ్‌ | పంచకాసా౯ తయాళ౯ 
శాసా౯ హి క్కా-౦ చ విషమజ్య రా౯। హన్యా త్తృథాగహ 
ణృ్యర్య్భోహృదోగారుచి పీనసాళ౯ా | అగ _స్తవీహితంథన్యమి 
దం(శేస్టం ర సాయణమ్‌! 
తా. దళమూలములు దురదగొండి విత్తులు శంఖ ఫుప్పి కచ్చూరములు ముల్తీన 
ఫులగపు వేళ్ళు ఏనుగ పిప్పళ్లు ఉ త్త రేణి మోడి చిత్రమాలము గంటుభారంగి ఫపున్ముర 
మూలము ఇవి దినుసుయొకటింటికి 2 పలములం యవధాన్యము అఢక(ప్రమాణము కర 
కాయలు 100 పలములు ఇటుల వీని చెల్ల నొకభాండయులో వెచి అందెదు ఆఢకముల 
(పమాణము నుదకము బోసి కషాయము శాచవలయు, ఆ భాండమందలి యవలు 
పక్వమైనతోడ"నే కహాయమును వడియగట్టి యందు కరక్కాయలం 100 పలములు 


*. ఇజే రీబకనీంద మజియు ఇచే దూలగొండియని యు జెప్పంబడు. 
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బెల్లము 100 పలములు నెయ్యి 4 పలములు నూనె 4 పలములు పీప్పలిచూర్ష ము 4 పల 
ములు కలిపి లేన్యాపక్యయుగవండి దించుకొని చల్లార్చి పిదప 4 పలయులు లేనెబోసీ చా 
గుగ కలియ బెట్టి "నేతితో మాగిన కుండయందునిచి (ప్రత్యవాము 2 కరక్కాయల సేవిం 
ఫుచుండిన ముదిమి పందకాసములు తీయరోగము క్వాసము ఎక్కిళ్ళు వివమజ్యరము 
(గవాణి మూలరోగము లొమ్మునొస్పి ఆరుచీ పీనసము ఇవినశించుటయే గాక శరీర 
కాంతి ఆయుర్వృద్ధి బలము సగా గలుగు, ఈ హరీతకీ లేవా రసౌయనము ఆగస్తు లచే 
జెప్పంబడియె, 


ఇం దవారుణికాది చూూర్లము. 


శ్లో! [మాధవనిదానే] ఇంద శారుణి కాసూతం దేవ దారుక టు తయం। 
నర్మ రాసహితంఖా బే బ్బా్యాసకాసహరంపరమ్‌! 
తాం పాపర వేరు దేవదారు (త్రికటుకముళు పంచదార వీని చూర్ష్మమును దినుసు 
యొకటింటికి 13 తులము చొప్పున (గ్రహించి అందు రసభ స్మము 10 చివ్నా ములయొత్తు 
కలిపి 20 దినములు నే నె పిప్పలి వీని యనుపానముతో సేవింఫపుచుండిన క్వాసలుకాసలు 
వారించు, 
స్యయమగ్నిర సము, 
నో! [మాధవనిదా నే] శ్యుసూతం ద్వి థాగంథం కు ర్యార్హ చ 
కజ్జలీమ్‌ | యో స్సమంతీక్లచూర్ల  * మర్ద9యేత్కన 
కాదవైః!ది యామాం తే కృతంగోళం తామపాత్తే విని 
ఖీ పేల్‌ | అచ్చా ద్ర్యైరండప లేణ | యామాం తేపు ఫ్గ్లతాం 
(వజేత్‌ |! ధాన్యరాశౌన్యశీత్సీశ్చా + ద్దిష్టయామాం తేసము 
ద్ధశేత్‌ | సంపేవ్యగాల యేద్వ స్తే సద్యో వారితరంభ వేత్‌ | 
(తిక టు తిఫలా వైలా జాతీఫల లవంగకమ్‌ । ్ళ వతేపాంనవ 
ఛాగాసనాం సమంపూర్యోదితంభ చేత్‌ | సంచూర్జ్యలోడయే 
దె 9ర్భ త్ష్యుంనిమృ ద్వయంతథా | స్వయమిగ్నిరసో నామ 
య కాసనికృంతకః | ఇ" ద్ర వారుణి కామూలంభృంగీకృష్ణా 
తిలై స్పనా!భకు యేక్ట్ళ యకా సార్తొనిమ్మ మాత చశా న యే! 
* మర్షయేఠక్క-తకదవైః. 1 యామాన్టేప్యున్మ తాభ వేత్‌ * 7 దిషదినాంతె 
్ళ ఏహెంచపరభా గా నాంసమంవ్రూర్యర సౌభ వేత్‌ | ఇటులను పొశాంతరములు గలవు, 
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తా, శుద్ధి చేసిన రసము 1 భాగము కుద్ధి జేసిన గంథకము జి ఫభెగములు ఈ కం 
టిని ఖల్వములోనునిచి కాటుకవలె మర్లించి దానికి 'సమముగ ఉక్కుభ స్మము కలిపి 
కలబందరసమాతో గాని లేశ ఇండుపుకాయ రసముతో శాని 8 రూములు మర్చించి 
ముద్ద జేసి రాగిసంపుటములోనునిచి డానివపె అముదపాకులుజుట్టి 1 రూముపకకు నుని 
చిన ఉఊన్లంబగుః పిదప దానిని ధాన్యరాశియంకు 2 రూములు గాని (లేక 2 దినములు 
గాని) వునిచి యందుండి తీసీ ఖల్వములో మె లేగనూరి వస్త్ర గాళితము చేసి నీళ్ళె 
జె చిన నది తేలును పిదప ఈ లోవాచూర్గమునకు 'సమముగ (త్రికటుకములు (త్రిఫల 
ములు ఏలకులు జాజికాయ లవంగములు ఆను నీ 9 వస్తువులయొక్క_చూర్ష్మనును గలిపీ 
'లేనెలోవెచి కలియ బెట్టి 2 నివ్కు_ముల యెత్తును సేవింపుచుండినను లేక నిష్యూ (ప్రమా 
ఇమును వెట్టి పుచ్చ వేకు గుంటగలగర పిప్పళ్ళు నువ్వులు అనువాని అనుపొనముతోడ 
సీవింపుచుండిన క&యకాసము వారించు. 
వాత కాసమునకు భూతాంకుక రసము, 
నో [ఆయుర్వేదే) శుద్ధసూత స్య భా ౮కంద్విభాగం శుద్ధగంధక 
మ్‌|ఛాగ(తయం మృతంతా మం మరీచందశ భాగకమ్‌ | మ్బ 
తాభి)స్యచతు ర్భాగంభాగ మేకంవిమంవీ, సేత్‌. | భూతాంకు 
శ స్య భాగ్రైకంసర్వమా మేన * మర్ష మేత్‌ | + యామం 
భూతాంకుకో నామ మౌ పేకంవాతకాసజిత్‌ | అనుపానం 
లిహేశ్టై_దేవిభీతక ఫలత్వచః |! వ్యోషా త్వామలకీ ఛార్జి 
వ్యాఘీ?భి;క్వథితంజలమ్‌ | కాసాన శేపాంశ్చచిరా ల్సీకీ 
మాశు వ్యపోహతి |! మామెకంచ లి హేళ్టే దై ర_క్షకాసం 
నియచాలతి॥ 
తౌ శుద్ధి జేసిన రసము 1 ఛౌగము శుద్ధి జేసిన గంధకము 2 భాగములు తామ 
భస్మము ల భాగములు మిరియాలు 10 భాగములు అభ9క భస్మము 4 భాగముల 
శుద్ధిచేసిన నాభి 1 భాగము భూతాంకుకము 1 భాగము ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములో 
నునిచి నిమ్మపండ్లరసముతో నొకరూూము మర్తించి మావయొత్తు మా(థలుకేసి యందొక 
దానిని తేవెతోసేవించి జెంబడీ తానికాయల బెరడు (తికటుకములం ఉసిరికె వరుగు 
* భావయీత్‌ | రసోభూతాంకుకోనామ, 
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గంటుఫారంగి చేలములక వేళ్లు అనువాని కహాయమును (దాగిన దీర్గ కాల ముగ బాధింపు 
చుండు వాతకాసము మొదలగు సర్వ కా సయులు శ్రీ ఘ్రుముగ వారించుః. మతీయు 
నీ భూతాంకుకీరసములో మాహ[ప్రమాణమును తేనె (పిప్పలి) తోడ సేవించిన రక్త 
కాసము వారించుం 
వింశతి శ్రేమ్మరోగ వివరణము. 
శ్లో! (మాధవనిదాశే] పూర్యాకాసః క్షయఃకాసో రక్ష కాసళ్చ 
చిప్పీ కా। వాతకాస; పె నకాసఃత్సత కా సశ్చశు క్తి కా | ఆను 
కాసః పాండుకాసః కృష్ణ కాన _స్తథై వచ। శేమ్మకాసో దధి 
నాసః కాసశ్చ శ్లేమ్మ జిహ్యక 8 | కంఠ జినూోరప జహశారచ 
హాంతి జివాగక కాసకః | లప గేవ్మభంగ శ్నేమ్మ 
షన సంజి? ధ్‌ న్స విధివ 
కుస్థన్చసంజ్ఞతః | ఇతె? ఏంగే తిః కాసాః వయమి థి 
త్కమాతీ il 
తా ఫ్రూగ్యకాసము కయ కాసము రక్త కాసము చిప్పికాకౌసము వాతీకౌసము 
చెళ్య కాసము రతేకాసము కు_క్టికాకాసము ఆమకాసము పొండుకాసము కృష్ణ కాసము 
కేమ్మకాసము దధికాసము శ్లేమ్మజివ్యాకకాసము కంఠజివ్వాకకాసము ఊపజిన్యాక కా 
సము జిన్వాక కాసము (ఇదిజంపును) ఊర $కాసము _శేహ్మభం గాళికా సము శ్లేస్మకున్ధ 
కాసను అవ నీనిరువదియు శ్లేమ్మరోగములని దెలియవల యు, 
పూర్వకాస లతుణము. 
ల ఒర 4 ఇ 
జ న్న ₹ న 
న్లో! (ఆయు ర్వేదే] జన్మ పభ్ళల్యేవిర్భంచ సతతం కా సవిడనమ్‌ | 
అనారోగ్యం (పథా తేచ వూర్య కాస న్య లశ్నుణమ్‌॥ 
తా. కాసముజనించినది మొదలు ఇంది మములకు సత్వము లేకుండుట ఎల్ల పుడు 
దగ్గుగలిగియుండుట లేక మూల్లు చుండుట (పాఠఃకాలమున మిక్కు_ట ముగ దగ్గుగల్లు 
గుట ఈ లక్షణములు గలది వూర్వ కా సమని జెలియవలయు. 
ఫూర్వకాస మునకు కాసకర్తరీ రసము, 
శ్లోక అమృతం పారదంగంధం నేపాళంచసమాంశకమ్‌ | : 
అర్క-మూలక షా యేణ మర్ష యే ద్యామమూ(తేకమ్‌ | 
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డోలాయం( కే దిగయామాంతం పానితంచ సముద్దశేత్‌ | 
గుంజామాాతం ప దాతవ్యంపూర్య కాసంనియ చృతి క 
తా. నాభి రసము గంధకము నేపాళములు వీని నెల్లకుద్ధి బేసి సమ భాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి జిల్లేడు జేళ్ళకపాయము తో 1 రూయుమర్తించి | జిల్లేడు జేళ్ళక సాయము 
తోడే 2 రూములు డోలాయం[తమునవండి గుగిగించలం లే సీ మాతలు జేసీ యందొొకి 
చానిని తేనె పిప్పలిత్రో సేవింపుచుండిన ఫూర్వకాసము వారించు, 
తమయకాస లతుణము. 


క్లో] [మాధవనిదాశే] దేవాంశుమ్మ_ంచాంగకున్ధ మన్నం శీ ఇంచ 
పాండుతా।శిరోభ 9మశ్చహిక్కా చ తయకాస స్యలతు ణమ్‌! 
తా. శరీరము శుష్కి-ంచుట శరీరము తుష్టుకోగముపట్రి నటులుండుట అన్నమా 
నందిచ్చ లేకుండుట శరీరము పొండురవర్షముగనుండుటు తలదిరుగుట ఎక్కిళ్ళు గలుగుట 
ఈ లక్షుణముతోడ దగ్గును గలిగియుండిన తయకాసమని 'తెలియవలయు. (ఇది 
అసాధ్యము) 
శ్లో! [ఆయుగ్వేదే] దేవాంశువ్యతిళూలరోగ సహితంకుక్నీ వ్య థా 
రోచకమ్‌! హి క్కా కుక్ష వినాశ గద్దదగళంకంపోగ్ని మాంధ్యం 
జ్వరః। శ్లేప్తా గ ంధినిభశ్చ దుఃఖ ఓపులం మాం సస్యనిస్థననమ్‌! 
శ్వా సక్చతు యశాస లత్షుణమిదంవె వర్ణ ర తృష్టాన్వితమ్‌! 
తా. శరీరము కృళించుట కూలగలుగుట కడుపుసెచ్చుట అరుచి నుండుట 
ఎక్కింళ్ళుగలుంగుట శ్యుమునకించుట డగ్గుత్తి కబడుట శరీనమువణుకుట అగ్నీ మాంద్యము 
జ్వరముగలుగుట కఫము ఊంటలుగట్టి వెడలుట చకారమువలన కఫము కంపువేసుట 
కడుపీడగలుగుట ఉమిసిన చెత్తురుళడ్డలు గట్టివెడలుట శ్వాసముగలుగుట శరీరమున 
కాంతిలేకుండుట దప్పిగలుగుట ఈ లకుణములుగలది కీయ కా సమని తెలిశువలయు. 
ఇది అసాధ్యము, (ఐనను దీనియందు స్వయమగ్నిరసమును (బయోగింపందగు.) 


రక్తకాస లశు ణము, 
శ్లోః (చరశే) శోణిత శ్లేమ్మయుక్సా9వః వృాద్దాహః కాంతిపీ 
నతా।ఉస్ణాతశయరూవే చ రక్షకా సేబలతయ;॥ 
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తా, దన కఫము జెంట 'నెక్తురుబడుట ముక్కున నెక్తురుగాడుట భీొమ్ములో 
మండుట శరీరమున కాంతిలేకుండుట శరీరము కడు ఉప్ప ముగను౦ కుట ఈ లరకుణముల 
గలది ర క్షకాసమని తెలియవలయు, (దీనియందు జ్వరము బలతీయము గలిగియుండిన 
అసాధ్యము. లేకుండిన సాధ్యము. ఈ ర క్రకాసము హరించుటక్రై వెజెప్పబడిన ఘా 
తాంకుశరసములో మావ(ప్రమాణమును తేనె పిప్పలితో నేవిం )వల_రూ.) 


వృఫ్లాడి కపూయము. 
రాం 


ల్లో వృహోవ ధా ఛ్యాం వృవవీప్పలీ భ్యాం వృషోష ణాభ్యాంచ 
కృతాళ౯ క మూ మా౯ | (క మేణ వాతౌెౌడి సముద్భ వేహుర _క్షైచ 
“కాసేసముదాహూరంతి ॥ 


తా, అడ్డరసము శొంఠి ఆనువాని కపాయము పాతర కృకాసములను ఆడ్జ సరము 
పిప్పళ్ళు ఆనువానిక హౌాయము పీ_త్తీ గృక్షకాసములను ఆడ్డసరము మిరియాలు అనువాని 
కపూంకుము శేమ్మర క్షకాసములను వారింపం'జేయు (మేక ఆవు అనువాని పంచితములను 
2 అడ్డలు (పమాణము౫హీంచి అందు శేల చెక్కు. 10 ఫలములు చండ వేరుదక్క్ల 10 పల 
ములువెచి చాతు రాగము? కపాయముగాచి వడియ గట్టి ఆందు తికటుక ములం చెవ్యము 
గంటుభారంగి ఆక్కు_-లకజ్ణి దుంపరాస్ప ము లవంగ ములు (తిఫ౪ములు కలబందదుంపలం 
అభకభస్మయు అనువానిచూర్లమును దినునుకు సస్కాని (2 డబ్బుల యెత్తుగలిపి తే 
వ్యాపక్యముగవండి సాంగశీశేలమువ తేగుమా! కము తేశిభోసి బాగుగ కలియ బెట్టి సొ 
యంపొ9తఃకాలముల ఉసీరి కాయంత సేవింపుచుండిన ర క్తకాసము వారించు.) 


చిప్పికాకాస లతుణము. 
శ్లో! (చరశే] వ క్ష్రేదర్షంధతా శాంతి రరుచిస్థుకుగాత్రతా | 
దేవా కాంతిహారఃకుస్టో మందాగ్నిశ్చిప్పి కాస శే | 
తా, నోరుకంపు చేసుట శరీరము మెజబయుట అరుచిగలుగుట శరీరము బలంవుగ 
నుండుట శరీరకాంతి జెడుట శరీరము కుష్టురోగము పట్టినటులుండుట అగ్ని మాంద్యము 


గలుగుట ఈ లవ్‌ ణములతోడ దగ్గును గలిగియుండిన చిప్పికాకాసమని తెలియవలయు. 
(దీనియందు ధాతుమేయము (పధానముగనుండిన అసాధ్యము. లేకుండిన సాథ్యమా, 
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చిప్పీ కాకా సమునకు సర్వాంగ సుందర రసము. 


శ్లో! శుద్చసూతం నివంగంధం శుద్దతాళక మాఠ్నీకమ్‌ | ఏతాని 
సమభాగాని ఖల్వమబ్యే వినివీజేత్‌ | హంసపాది రసేనై 
నద్వియామం మర్ష యేద్ద ఫఢమ్‌ | కాచకుప్యాం ని వేశ్య్వాధ 
వాలుశకాభిః [పఫూరయేత్‌ | సాంగళీతల ముద్ధ్భృత్య డ్విగుం 
జం భకుయేత్సదా ' చిప్పీకాసం నివాంత్యాళు సరగీకాసం 
సయచ్చతి | సరాషంగ సుందరో హ్యేష రాగ రాజ నిక్భం 
తన | దళే భఖీర్బరి చె ర్యుక్తాం పథ్యాంపీస్ట్వాభ సాతథా | నాభి 
జానాతికాసంచ ని చాసుఖక రంపరమ్‌ || 
తా. రసము నాభి గంధకము తాళకము ఈ "హీమమాడీకము వీనినెల్ల శుద్గెచేసి 
సమ భాగముల ఖల్వములోనువిచి వాంసపాదియాకురసముతో 2 రూములు బాగుగ 
మర్దించి -గాజుకు ప్పెలోనునిచి వాల కా యం త్రమున 2 రఘూములు మృద్వగ్నితోవండి 
సాంగశీతలమున దీసి యందు 2 గురిగింజలయెత్తును పదిమిరియాలు 1 కరక్కాయ ఆను 
వానిని ఉదకములో నూరి చానియనుపానముత్రోడ సేవించిన చిప్పికాకాసము సర్వకా 
సములు తమీయనదోగము హరించు మటియు నీయాపుధసేవనవలన కాసోప దవరహీ 
తుండ నుఖముగ న్మిదించు. (కరక్క్మాయచూర్శము క్లే సేక ఉప్పు శే సేరు అక్క 
లకజ్ణి దుంపరాన్నము పంచకోలములా అనువాని చూార్గ్శముదిను సుకు 14 తులము ఇటు 
లవాని నెల్ల చేకముడేసి గుంటగలగ రాకురసముతో మర్చి ంచి | భావనజేసి (ప్రతిదినము 
ఉసిరికాయంత చూర్ణ్షమును తేనెతో సేవింపుచుండిన చిప్పికాకాసము వారించు.) 
శ్లో! మండూరం కఫవాతఘ్నం దీపన స్యవివర్ధనమ్‌ | 
తా. మండూరమును గంజితోడ తాగిన వాతకా సము వారించుటయే గాక అన్ని 
దీపనము సగాగలంగు, జ్‌ 
వాతకాస లక్షణము, 
శ్లో; (ఆయుశ్వేదే) హృచ్చంఖమూర్థ్ధోదర పార్గ్యళూలీ కమా 
ననఃతీణ బలస్వరాజాః | (శస క్త వేగస్తుసమిర కేన భిన్న 
స్వరః కాసతిళుమ్క- మేవ! 


* హేమమాత్సికమున----బంగారునిమ్ల, | భావనయన ఊరబెటుట, 
. లం లు 
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తా, హృదయము కణత శిరము ఉదరము పార్ళ కములు వీనియందు శూల 
గలుగుట నోకిండుట బలము స్వగయు ధాతువులు వీనియొక్క_ తేజస్సు జయించుట 
పలుమారుదగ్గుట స్వర భేదము పొడిదగ్గు గలుగుట ఈలతీణములుగలది వాతకొ సమని 
తెలియవలయు 


రుదపర్చ్పటీ రసము. 


శ్లో! [మాధవవిదాశే] శుద్ధసూతండ్విధాగంధం నంమర్జ కంలో 
ధిజదవై 1| వాతారి రార్ట్రకంభ 9ంగీ కాక మాచీ షక కి కా 
దినైకంమర్ల యేళ్ళ ల్వే పాచ మేక్సర్పటీ త థా! ద్య యోఃపా 
దంచృుతుతా మం వీ ప్ర్వామృద్వగ్ని నాప చేత్‌ | ర_క్సవర్ల 0 
భ వేద్యావత్తావద్ధ ర్వా _పచాలయేత్‌ | ప్రవీజేత్కదళీ 
ష లేస్థాప్యస్నిగ్ధపుకేపునః | ఆచ్చాద్య కేన యో గేన హ్యోధ 
శ్చొర్ధ గంచగోమయమ్‌ | దగ్ధంప్‌ చరార్ష్మ నుత్స థా చ్య్చూర్ష్మ 
పాదం విమంథీ.'పేత్‌ | రు ద్రపర్పటి కాహ్యేపా చేయాగుంజా 
ద్య్వయంద్భయమ్‌ | దూర్చి తంక టునిర్టుండ్యా మూలంనిష్క.. 
ద్యయంపి'బేత్‌ | భృంగ రాజర సేనై వలి హేద్యానుభునాసహ। 
వాత కాసంనిహంత్యాళు సర్వ థె వనశంవయః॥ 
తా, కుద్ధిబే సినరసము 1 భొగము కుద్ధిచే సినగంధకము 2 భాగములు ఈ₹౭ంటిని 
కాటుక వలెనూరి లొద్దుగ చెక్కరసము ఆముద ఫు వేళ్ళు ఆల్లము గుంటగలగర ఇచి 
యాకు సెల్లగం పెన నల్లగంశకున అనువాని రసములతో 1 దినము ఖల్వములో 
మర్దించి సన్నగ బిళ్ళజేసి అగ్నివైనునిచి అప్పడమువలె కాల్చి దానికీ 4 వ భాగము 
తామభస్మము గలిపి మర్లించి చూక్ష ముజేసీ మూకుడులోనునిచి మందాన్నిని ఎజ్జగ 
నగువరకు గరికతో వేయించి లేత అరటియాకులో నునిచి పొట్లముగట్టి నోమయ 
ములో పొదిగి లఘుపుటంచిడి సాంగశీతలమునదీసి చూర్శముబేని దానికి 4 వ భాగము 
శుదిచేసిన నాఖిగలిపి మర్దించి 2 గురిగింజల యొత్తును 5 నిన్యు_ముల యెత్తు భేతిపొట్ల 
వావిలి వేరు అనువాని చూర్థానుపొనముతోడ గాని లేక గుంట“లగ రాకు రసౌొనుపొనము 
తోడగాని లేక లేశెయనుపానముతోడ గాని సేవించిన వాతకాసము నిస్సంశయముగ 
వారించు, 


990 బసవరాజీమే _ అవమ ప, కరో 
ల (WW 
వైల్వేకాస లక్ష్సణముం 
క్లో [చర శే] ఉరోవిదాహూజ్యరన_క్షకోమె. రభ్యర్లిత సి కముఖ 
స్తృపార్తః | పీశ్తే వీతానివమేత్క టూనిశాసేన పాండుఃపరి 
దహ్యామాన 1 
తా, లోొమ్ములోమండుట జ్వరముగలుగుట నోళండుట నోరుచేదుగనుండుట 
కడుదప్పీగలుగుట పచ్చగ కారముగ వమనంబగుట దగ్దుగలుగుట శరీరము పాండుర 
వ్యుముగ నుండుట శరీర:పున తాపము గలుగుట ఈ లతీణములుగలది చెళ్యేకాసమని 


- తెలియవలయు. 


న్లో [(గంథాంత శే] శిర,కం పోభ9మశ్సీ ్యదశ్ళర్షి దోమశ్చటణతా। 
తృెష్టాచ_శెమ్మశ మనం మూర్చావై వై తృశాస శే! 


తా. తలవణుకుట తబ్చిబ్బులాడుట చెకుట వాంతిగలుగుట సత్వము లేకుం 


డుట దప్పిగఅంగుటు ఒకింతదగ్దు మూర్చగలుగుట ఈ లత.ణములుగలది ఎసిత్యీ కాసమని 
"తెలియవల రం, 


విజయరుభిరవ రసము. 
న్లో [రసం త్నాకశే] రస భానోభ వేదేగో గంధళో ద్విగుణోమత।। 
(తి ఛభాగావీష్పలీ గావ్యా చతు ర్భా గావారీతకీ! విభీతఃపంచభా 
అరు ల ల్‌ Ke 

గ స్తు వాసాపుక్షుణి క మతా | భార్త స్ప ణాగాహ్యా ల్వేత 

భ్చూూర్ల య్యపకల్ప యెత్‌ | బర్చర కాషథమా దాయ భావ యే బేక 

వింశతి। విభీకక్టీపమా ణేనమధునాగుళికా[కిచూ | వై కాం 

భత యెత్సాతః కాసశ్యాసవినాశేని | (బహ్మాణా నిక్శితో 

హ్యేమ రసోవిజయ భి రవః॥ 

తా, శుద్ధిచేసిననసము 1 భాగము కుద్ధిచేసినగంధకము 2 భాగములు పిప్పళ్ళు 
8 భాగములు కరక్కాయలు 4 భాగములు తానికాయల బెరడు ర్‌ భాగములు అడ్డసరఫు 
యినలు 6 భాగములు గంటుభారంగి 7 భాగములు ఇటులవీని నెల్ల గహీంచి చూర్మ్మము 
జేసి వాయింటాకు కపా మముతో 21 మార్లు భావనచేసి తానికాయ గింజలంత మాత్రల 


చేసీ రెమెండించి యంవొక దానిని | పాఠతఃకాలమున తేనెతో సేవించిన సర్వకాసక్వాస 
ముల వారించు, ఇది (వ్మాచే నిర్మింపబడియె , 
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(తిన్మేతక రసము. 
న్లో॥ (పూజ్య పాదీ య] భస్మతామా్శిభ తీళ్లై నాం కాసమిర్షవ 
రసైః | మునిచై శ్వేత సామేన దినంమర్ష ష్టం కువీండిచమ్‌ | 
త నిష్కా-ర్థంపీత్త కా సార్హా సర్వ కా సంనియ చ్చి || 


తా, తామభ స్మము అభ 9క భస్మము ఇనుపభ్‌ స్మయు వీనిని సమఫోగములుగ 
ఖల్భయులోనునిచి కసీ వెంద పిల్లిపీ దర వేళ్ళు అవిశాకు పుల్ల పబ్బలి అనువాని రసముతో 


(పత్యేక (ప్రక్యేకముగ 'నొక్కొకదినము మర్దించి 2 గురిగింజలంత గాని తేక ఆగనివ్కు- 


(పమాణము గాని మా(త్రలుజేసీ ఎండించి యందొక దానిని సేవించిన మైత్యకాసము సర్వ 
కాసములు వారించు. 


తమశకాస లక్షణము. 

.శ్లో॥ (సిద్ధర సార్ల వే] అతివ వాయ భా రాధ్యయుద్రాశ్వగ జని గ 
సాః | రూకుస్యోర కుతంబాయు రృహిత్వా కాసభావ 
పాత్‌ | సపూర్వంకాస కేశుమ్క_౧తత; స్టీ బేత్స కోశణితమ్‌ | 
కంశేనరుజతా శ్యర్థంవిభిన్నే నై నచోరసా | సూచీభికవతీళ్లా 
భిస్తుద్య మా నేనళూలి వా | దుఃఖస్స నృేనళూ లేన భేద వీడాభి 
తాకినా! సర్వ భేదజ్వర శ్వా సతృష్ణా వై స్వర్యవీడీతః | పారా 
వళఇత ఛాకూజ న్కా.స వే గాత్ల శోద్భ వాత్‌ | 

శ్ర 

తా. ఆతిమెధునముజేసుట కడుభారమునుమోయుట _మిక్కు.టముగమార్హ ము 
నడుచుట మల్ల యుద్ధ ము సే ముటు గజ్జ ము ఏనుగు మొదలగునవి పరుగులిడునపుడు వాని 
నడ్డగించి పట్టుటకు ఈ కారణములవలన రూకతగలఫురుషునియొక్క_ జొమ్ముషగిలి దా 
నియందు వాతము బకోపిం చి దగ్గునుగలు౫ ౦ జేయు, ఈ కాసరోగము జనిం చుటకు ముందు 
పొడిదగ్గుగలిగి పిదప రక్తయు క్తముగ కఫముబడుట కంఠము మిక్కుటముగ నెచ్చుట 
లొమ్ము పగిలినట్టుండుట లోొమ్ములో నూదులచే బొడుచునటుల శూలగలుగుట శూల 
వలన టొమ్వులోస్పర్శసవానము లేకుండుట పౌర యలయందు గొడ్డలితో గొట్టున 
టుల తౌపయు కృమెన శూలగలుగుట సంధులు పగిలినటులుండుట జ్వరము శ్వాసము 





* ద్విగుంజంపి తకాసార్లోభత.యేచ్చ(తి శ్మేత్రక మ్‌ ॥ ఇటులను పొళాంతరముగలదు, 


ర్రీ92 బసవ రాజీమే - అష్టమ ప్రక రసో 


దప్పి స్వర భేదము గలుగుట కకజన్య కాస జేగమువలన పావురపిట్టరలె గుర్లురుళబ్బము 
సేయుట ఈ లక్షణములు శర కాసమునగలుగు, 
కుతే కాసమునకు తా లేశ్వర రనము. 
న్లో॥ (ఆయుర్వేచే] రసపాదంమృతంతారం శిలాతాప్యం చతు 
ర్ఫుణమ్‌ 1 ఇతువాసారసాభ్యాంచ మర్ణయే త్పహరద్య 
యమ్‌ | దియామం వాలుకాయం లే జ్వేద్యమా దాయ 
మార్గ మేత్‌ | గుంజాద్భయం నిహంత్యాశుకాసం * వ్యా 
సంతుతోద్భవమ్‌ ర సస్తాలేశ్వరోనామ్నా వ్యాసుపానంచ 
కథ్యతే | వచాకుష్థవారిదాగభి సై ంధవం టంకణంవిషమ్‌! 
పాఠాచలాంగ లీవ్యోమంచాత్షం (పత్నేక భాగకమ్‌ ! భావి 
తంభృం౫గ సాచేణ డినైకంతంచభ కు యేత్‌ | మా+వంతా లేశ్వ 
రోనామ్నా హిక్కా-వై స్వర్య కా సజిత్‌ 1 దాడిమం తీఫలా 
వ్యోవం[ పయాణాంచ సమంగుడమ్‌ | చూర్జితంభ కు యేత్క. 
ర్భం కుత కాసాపను త్తయే | 
తా. రసభస్మము 1 భగము రజితభస్మము క భాగము శుద్ధిదేసిన మణిళిల తీ 
భాగములు శుద్ధి జేసిన హీవుమాకీకము 2 భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి 
వెటుకు అడ్డసరము ఆశునాని రసములతో 2 రూములు మల్టి ంచి గాజుకు ప్పెలో నుని 
చి వాలుకాయం[త్రమున 2 రూములు వండి సాంగశీతలమున దీసి చూూర్భము జేసి 2 గురి 
గింజలయెత్తును వస చంగల్వకోహ్హా పసపు పెంధవలవణము వెలిగారము ఆతివస చిరు 
బొద్ది చెన్న చెర్ల గడ్డ (త్రికటుకములు అనువానిని అతు ప్రమాణము (పత్యేక ప్రత్యేక ముగ 
చూర్షముజేసి గుంటగలగ రాకు రసముతో 1 దినము ఫావనజేసీ ఈ చూర్ణానుషౌనము 
తోడ సేవించిన కేఠీయువలన జనించిన కాసక్వాసములు హరించు. మణియు దీనిని మా 
ప[ప్రమాణమా వైయనుపానముతోడ  నేవించినను యొక్కిళ్ళు స్యరభంగము కాసము 
వారించు. మటీయు దాడిమ బెరడు (తిఫలములు (త్రిశటుకములు అనువానిని చూర్తము 
జేసి దీనికి సమమాగ బెల్లముగలిపి కర్ష్యపమాణానుపానముతోడ వెతాలేశ్వరసమును 
సేవించిన తుతకాసము వారించు. 





* తమరభవం ద్ఫువమ్‌, | 
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క్షు క్రి కొస లకుణము. 


శో [మాధవనిదానే)] శు క్లికాసేీచ మంచాగ్నిః కంశేచ గేవ్మ 
సంస్థితిః | అంగాసాంచై వచవై కల్యం శక్తి కాసంవిదుక్భుథాః॥ 
తా. ఆగ్ని మాంద్యము గలుగుట కుతికలో తెముడనిలుచుట అవయవముల శిధి 
లంబులగుట ఈలక్ష్‌ణములుగలది శు ఒకీకాకాసమని దచెలియవలయు, 
సూర్య రసము, 
న్లో [నిత్య నాథీ యే] నస మేకం ద్వి థాగ ౦ధం (తీతాష్యం పంచ 
తాళకమ్‌ | సర్వశుద్ధం విచూర్యాథ చతుర్భాగం మృతా 
భ$కమ్‌ | వచాకుస్థహరి దాగ్ని టంకణం సై ంధవంవివమ్‌। 
పాఠా చలాంగ లివ్యోమంసర్యం (ప త్వేకకర్షకమ్‌ | ఛావితం 
భృంగ సా రేణ దై కంతంచభ క యీత్‌ [మూవంసూర్య రసో 
నామ * శు క్రికాసంజయె తతః | పీప్పల్యాసవా నిర్దుండ్యాః 
క్యాథం చాను పపాయ మేత్‌ | అష్టగుంజూమితాభమో వి 
ఖాతా రసవర్పటీ | (తీకంటమూల కుంరీచ వాజాకీ రస 
మోాదకమ్‌ | శీ రావశిష్టంతం క్యాథం సక ణం పాయ యేన్ని తి! 
తా. శుద్ధి జేసిన రనము 1 భాగము శుద్ధిదేసిన గంధకము 2 భాగములు కుది 
వేసిన స్వర్ణ మాతీకము తి భ'గములు అభికభ స శము క భాగములు శుద్ధి జేసిన తౌళళము 
ర్‌ భాగములు ఇటుల వీనినెల్ల నేకముజేసి యందు వస చంగల్యకోమ్ము పసపు చిత్రమా 
లము టంకణరకూరము “సెంథవలవణము శుద్ధి జేసిన వసనాభి శిరుబొద్ది చన్న చర్లగడ్డ | త్రిక 
టుకనులు అనువాని చూగ్శమును గినునుకు కర్న (పమాణము చొప్పున గలిపి గుంటగల 
నరాకురసముతో 1 దినము 'భొవనజేనీ మాహ్నపమాణయును 182 పిప్పళ్లు వావిలియాకు 
అనువాని క హాయముతోడ సేవించినను లేక కీ గురిగింజలయెత్తు గసపర్పటిని నేవించి 
పళ్లేగుజేళ్ళు శొంఠి అనువానిని దంచి యందు మేకపాలు మేకపాలకు 'సమముగ నుద 
కముబోనీ పాలు శేషించువరకు కషాయము కాచి యందు పిప్పలిచూర్షమును గలివీ రా 
(తులయం౦దు (తౌగినను శు క్తీకాకాసము వారించు. , 


ద. 
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అమశాస లశుణము. 
ల్లో [ఆయుశ్యేదే] అతిశీతంచకాసశ్చ దధ్యాహర వినర్జితః | 
శిరో రికీ ణతాతృష్టూ ప్యామకాసస్య లక్షణమ్‌ | 
తా. కడులీతీలము దగ్గుగలుగుటు "వెఆంగస్నమునం దిచ్ళ లేకుండుట తలనిెచ్చు 
ట శరీరము కృళించుట దప్పిగలుగుట ఈలకుణములు గలది అమకాసమని దెలియ 
వలయు, (ఇది కష్ట సాథ్యము.) 
ఆవు కాపమునకు చం దామృతర సము, 
వో శుద్దసూతామృతంగ ంధం నపాళంచ సమాంశకమ్‌ | 
mn ధ్‌ శ్ర 
అర్క-.మూలకషా యేణ మర్టితంచ [తియామకమ్‌ | 
డోలాయం. చేయా మమా(తం పాచితంచ సముద్ధశేత్‌ | 
గుంజూమాతేం (పదాతివ్య మామశకశాసం నియచ్చతి | 
అయంచం( డా మృశోనామ చందనా భేన నిర్మితః | 
తా. రసము నాభి గంధకము చేపాళములు వీనిని శుద్ధి కేసి సమ భాగముల” 
ఖల్వములో నునిచి జిల్లేడు చేళ్లక సాయముతో 8 రూములు మర్షించి ముద్దజేసి జిల్లేడు 
వేశేక పాయముబే డోలాఎరుం(తమున 1 రూమువండి గురిగింజంతేమ్మా కల జేసి ఎండించి 
యందొక దానిని సేవించిన ఆమకాసము వారించు ఇడి చంద నాథుని చే నిర్మింపబడియె, 
పాంకుకాస లక్షణము, 
శ్లోక (మంతాంతనే) చేహేచ పాండురచ్చాయా ర్మాతె శ్లేష 
య భి Um శే 
సముద్భవః ! దివాశేవ్మఏినాశక్చ పాండు కా స స్యలక్ష ణమ్‌! 
తా. శరీరము పొండురవర్గ ము. గనుండుట రాతులయందు. మిక్కుటముగ దగ్గు 
గఈగుట పగటియందు దగ్గు లేకుండుట ఈలతే ణములం గలది పొండుకాసమని దెలియ 
వలయు. 


పాండుకా సమునకు కాససంవోర ఖైరవము, 
శ్లో! [మాధవనిదా నే] మృతసూతం సమంచాభం హింగుళం 
ప్‌ జే ల ~ ఎజ్‌ 
విష తాళ మ్‌ | తుల్యంతుల్యం ఖల్వమభధ్యే శీ బన్నృర్ల se 
దినద్యయమ్‌। హంస పాదిక పూ యేణకుక్కు_టీ పుట పాచితమ్‌ | 


శ్లేమ్మరోగని దాన లతణ చికిత్సాచదయః. క05 


చూర్గీకృతంచ తత్సగ్యు జ్ఞాషమూా|తం (పదాపయేత్‌ | 
Cay ణా 
పాండుకాస వినాశ స్పా్యా తృర్వకాస త యోభ వేల్‌ | (శ్రీమ 
ద్దహాననాఖేన కాససంహార ఖభైరవః | రసోయం నిర్మిత 
యత్నా ల్లోకరత్షణహేత వే ॥ 
తౌ. రసభస్మము ఆభ్రకభ'స్మము శుద్ధిచే సిన ఇంశిలీకము శుద్ధి కేసిన నాభి శుద్ధి 
వేసిన తాళకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వాంసపాదియాకు కషాయ 
ముతో 2 దినముల మర్పించి కుక్కు_టపుటంబిడి సాంగకీతబమున దీసి చూర్శయుశేనీ 
మావ్మపమాణమును తేనె పిప్పలితో సేవించిన పాండు కాసము సర్వకాసమలం నాకిం 
చు. ఇది గహననాధునిబే లోక హె తౌర్థమై నిరి ంపంబడియె, 
క్ర ఎప కౌస అతు ణము, 
గటి - తష 
శ్ర (వూజ్యపాదీయే] ర్మాతాశ్రేమ్మ _వకోపశ్చ ని దాభోగవివ 
ర్థితేః | రాత్ర దుఃఖం చకృష్ణ త్వం కల్ల కాస స్య లక్షణమ్‌! 
తా, రా్యాతులయందు మిక్కు.టతముగ దగ్గుగలుగుటు నిడుర బట్టకుండుట ర్మాతుల 
యందు దుఃఖముగలుగుట శరీరము నలుపుబొరియుండుట ఈ లమీణములు గలది కృన్థ్య 
కాసమని తెలియవలయా. 
చం, దఘుఃిక 
కృష్ణ కా సమునకు రసెం దఘుటిక, 
ష్‌ విమ సూతా భ )కంగంధం పో్యోమంహింగుళసై ంధవమ్‌॥ 
లవంగంవీప్పలీమూలం తుల్యం తుల్యం విమర్ష యత్‌ । 
దినంవాంసపదీ[ దావైః కుక్కు టీపుటపాచితమ్‌ | 
దూర్ణకృతంతతో దేయం మావమా(తం భిమగ్వరైః | 
కృష్ణ కా సంనివాంత్యాశు సర్వ కాసం నియచ్చతి। 
శా. శుద్ధిచేసిన నాభి శుద్ధి జే సిన రసము ఆ|భ్రకభ'స్మము శుద్ధి జేసిన గంధకము 
(తీకటుక ముల శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము మసెంథధవలవణము లవంగములు మోడీ వీనిని సమ 
భాగములుగ ఖల్వములో నునిచి వాంసపాదియాకుగసముతో ' నొకదినము మర్దించి 
కక్కుటఫుటంబిడి సౌంగశీతలమున దీని మార్గముజేసి మాన్మ ప్రమాణమును తేనె విప్ప 
లితో సేవించిన కృష్ణ కాసము సర్వకాసములం శీఘమాగ వారించు. 
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“సేవ, ఫొ స లక్షణము, 


న్లో [బావాశే] నైమ్మ(ప్రకోపితః క్‌ంఠ స్సతతంరోగ వీగహాః 
దినార్మాత _పళోపశ్చ శేమ్మకాసం వనికి శేత్‌ | 
తా. కుతికలో తెమడకట్టుట యొల్లపుడు శరీరమున "శ్లేమ్మము వ్యాపించి 
యుండుట "టయుంబగలు దగ్గు గలుగుట ఈ లక్షు~ణములు గలది శ్రేమ్మవాతమని 
చెలియవలయు. 
కేవ, శ్ర సమునకు బోళబద్ధ రసమ. 
శ్లో! (సిద్ధరసార్ష వే] రసభస్థృ వివంతుల్యం బోళాద్యం ద్విగుణం 
మతమ్‌ 1 బోళతాళక పాఠాగ్ని కర్కో టీ మాఫీకంనిశా ॥ 
కంటకారీయ వమోరం లాంగలీజీర సై ంధవమ్‌ | ముథూ 
క సారంసంచూర్ల se సపావాం చాక్టకదవైః 1 ఛాయా 
యా+ంషపాల యేత్ప శ్చా త్పప్తాహం చ్మితిక్టదవైః |! గుటికా 
బదరాకారా .థేవ్మకాసాప నుత్తయే | భవమయే ద్భోల 
బద్ధోయం రసస్సా ప్రచా వస పాండుజిత్‌ | కట్నుతేయం 
పావక దేవదారు రాస్నా వడంగ (తిఫలామృతానామ్‌ | 
చూర్లం సమాంశం సితయాస మేతం కాసం' జ యేద్విష్లు 
గ బేవదె త్యాః | 
తాం రసభస్మము శుద్ధిచేసిన నాఖి ఇవి సమభాగములు బోళము శుద్ధిచేసిన 
+ వారిదళము శిరుబొద్ది చిత్రమూలము జీతిబీరవిత్తులు శుద్ధి జేసిన ఫీమమా కీ కను 
పసఫు (వాకుడు యవజరము చన్న చర్లగడ్డ జీలకజ్టి మైంథధవల:ఃణము యస్రిమధుకము 
అనువాని చూర్ణము డినునుకు 2 భాగములం ఇటుల వీనిని ఖల్వుములో నునిచి అల్లపు 
రసముతో దినముల నుర్తించి నీడచెండించి పిదప 7 డినములు చ్మితేమాలరసముతో 
భావనజేసీ రేగుగింజలంత మా(త్రలుజేసీ యందొక దానిని (తికటుకములు చిత్రమూలము 
జేవదాగు దుంపరాస్నము వాయువిడంగములా |త్రిఫలములా తిప్పతీగ ఆనువానిని 


దాము మరలా. వారానికో నాకాను. ఆానానవపానసనాజమడ. ఓ నునన అయాడానున నానా. 2 ంరారజాజంనాలా యల అలారళల. 





శ్రేమ్మరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 997. 


సమభాగములుగ చూర్భ ముజేసీ దానికి సమముగ పంచదారగలిపి ఈ యనుపానముతోడ 
నేవించిన “విష్ణుమా ర్రియొక్కు గదాయుధము దైత్యుల నిర్యూలముజేయు భంగి” 
శేమ్మకాసము శ్వాసము పాండువు వీనిని నియా శ్రలము చేయు, 
దధికాస లక్షణము. 
శ్ఞా॥ [మాధవనిదా నే] శ్లేప్టో చేకశ్చ రోగేచ దధిఖు కి వివర్ణితః | 
రాత్ర శ్రే్మాదివాన్నిదా నధికాసన్యలక్షుణమ్‌॥ 
తా. దగ్గగలుగుట వెణుగునం దిచ్భ లేకుండుట ర్మాతులయం దధికముగ దగ్గు 
పగటియందు న్నిదగలుగుట ఈలతు.ణములంగలది దధికాసమని చెలియవలయు. 
దధికాసమునకు కాసవిధూననర సము. 
న్లో॥ రసగంధక పీప్పల్యో వారీతక్య త వాసకమ్‌! 
య్యా త్తరం సమంచూగ్ల్గం బర్చర క్యాథ భాపితమ్‌! 
వవ౧వింగతివా చేణ భావయి తావి వూర్షయేత్‌ | 
భఛతుయన్నధు వా వై వ దధికాసం వినాశ యేత్‌ | 
విధూననరసో హ్యేష మహో జే వేన ఫావీత,॥ 
తా, కుదిచేసిన రసము శుద్ధిదేసిన గంధక ము పిప్పళ్లు కరక్కాయల గచ్చ 
పఅుకుఆు అడ్డసరము యప్రీమధుకము. వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణముజేసి వాయిం 
టాక కషాయముళో 21 మార్లు భావనజేసి యొండించి చూర్గముజేనీ మాడేయెత్తును 
శేణితో సేవించిన దధికాసము హరించు. 


సేవ శ్రజీవ్వాక కాస లత్ష ణము, 
శ్లో [ఆయు క్వేదే] జిహ్యాచావీ సమండలాసవీటికా దేహేచ 
కండూర్శ వేల్‌ | తిక్తశ్రేమవివర్షశీర్ణతనుతా పీడావ్యాసం భా 
షీతా॥ సిర్నిదత్వమువహారగ్ని శంచ చలతాౌాకి లచ బాధిర్యకమ్‌। 
వవ శ్లేవ్మక జిహ్వా కస్తుగ దితే శే ఎవవ్యూ సాథ్యో భ వెత | 
తౌ. నాలుకయం౦దు మండలములు పొక్కు_లుగలుగుట శరీరమున దురదగలం 
గుట కఫము వొగరుగ వెడలుట శరీరము వివర్శముగ శిథెలముగ నుండుట మాటలాడుటకు 
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శక్తిలేకుండుట నిదుర బట్టకుండుట టయింబగలు దికుగుచుండుట చెవులు విన 


రాకుండుట ఈ లతీణములు గలది "క్లే మ్మజివ్వాక కాసమని బెలియవలయుంం (ఇ! 
అసాధ్యము.) 
నిలాతాళక రసము 
శ్లో! [ఆయుశ్వేదే) తికంటకరపై ర్భార్యం తాళకంచ మనశ్శిలా। 
దినంవాసార సె 8 పీసా వాలు కాయంత పాచితమ్‌ | ద్వియా 
మాం తే సముద్ద క్వే తత్తుల్యం చ కట్నుత'యమ్‌ | నిర్లుండీ 
మూలచూూర్ణంచ (తూవతుల్యం విచూగ్గమేత్‌ | శిలాతాళ 
రసోనామ్నా మామైకం శేమృజిహ్వి శే | వైజయంతీ జయా 
కాస్టథ మాన్నీశేనైవకాసజిత్‌ | (తిళూలీ మూలజ క్యాథ 
(తికటోస్సా్యచ్వ కాసజిత్‌ ॥ 
తా. శుదిజేసీన తౌళకము కుది జేసిన మశిళిల వీనిని సమభాగములుంగ ఖల్యము 
లో నునిచి ఆడ్డసరపాకు రపముతో 1 దినము నుర్చించి పల్లేక వేళ్లరసముతో 1 దినము 
భావన శేసి -గాజుకు వ్పెలో నునిచి వాలు కాయం[(తమున 8 రూములువండి పాంగళీతల 


మున దీనీ ఖల్వముతో నునిచి చూర్షముజేసి దానికీ సమముగ (తికటుశచూర్ణ్మము. త్రిక 
టుక చూర్షమునకు సమము” వావిలి వేళ్లే చూర్భయు గలిపి మగర్షించి యందు మాన(ప్రమాణ 
మును తక్కి_లి కరక్కాయ అనువాని కపషాయములో తే వెగలిపి ఈ యనుపానముత్రోడ 
గాని లేక పల్లేరు జేళ్లక పాయములో (తికటుకచూర్త్శమును గలిపి ఈ యనుపానముతో క 
గాని సేవించిన శ్లేన్మజిన్వాక కాసము వరించు, 


కంఠజిహ్వూక కాస లక్షణము, 
శ్లో ([అశ్టి! సిఘుంచూ] గరణాజహ్వికాశేప్మా వాంతిర్మూ ర్భాపరి 
(గమః । నిదా భ7గోవిహారశ్చ కంఠజిహ్యాకలత.ణమ్‌। 
తౌ, నాలుక వివతుల్యముగనుండుట దగ్తుగలుగుట వాంతి మూర్చ బడలిక 


నలుగుటు నిదురబట్టకుండుట తిరుగులాడుచుండుట ఈ లవమేణములం గలది కంఠజినా(క 
కొసనుని బెలియవలయుం. 


భృంగ రాజ ఘుటికలు, 
శ్లోక భృంగ రాజస్యపష్మత్రంతు చూర్జితంమధునాసహ | 


శ్లేవ; స్రరోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 899. 


నోళకంభా రి యేద్య క్లే) కంఠజిహ్యం వినాశ యేత్‌ ॥ 
తా. గుంటగలగరాకు చూర్హ్శమాలో తేనెగలపి ముద్ద జేసీ చానిని నోటిలోనునిచి 
కొని రసము (మింగుచుండిన కంఠజిన్యాక కాసము వారించు. 
దంతిధూము పానము. 
నో దంతిమూల స్య ధూమం వా ఒరుండీచాపీ యోజయేత్‌ | 
య ౧ 
కంఠజివాం నిహం కేవ భూమా నేన రత ణాత్‌ ॥ 


తా. "నేలదంతి వేళ్ళను గాని వావిలియాకును గాని యెండించి చూర్లము కేనీ 

అగ్నిలోవే చి పొగను పొనముజేసిన రతుణమున కంఠజివ్వూకకాసము వారించు. 
ఉపజిహ్యక కాస లక్షణము, 
క్లో! [(అయుశ్వేబే) జివళ్య్వోపరితథా జివ్వాహ్యన్న మీణ_స్తతైవచ। 

ర్మాతౌ,శ్రేమ్మ (పళోపశ్చా ఫ్యుపజివ్వాక లక్షణమ్‌! 

తౌ. నాలుక మై నాలుక మొలిచినట్టుండుట అన్నమును భుజించుటకు శక్తి 
అీకుండుట రా(త్రలయందు మిక్కుటముగ దగ్దుగళలుగుట ఈ లక్షణములు గలది ఉప 
జిన్వాక కాసమని చెలియవలయు. (ఇది వారించుట్మకె కృష్ణ కౌ సయునకు జెప్పబడిన 
ర సేం డ్రఘుటికను 6 నెలలు చేవింపవలయు. మణిము ఉఊపజివ్యాకకాసయు ఫురుమునికి 
జనించినయెడేల కుడిచన్ను మొనకు 8 _ోళ్గ కింద చంకలో రశ, వేయవలయు శ్రీ? న 
యెడల ఎడమచన్ను మొనకు రీ (వేళ్ళేకింద చంకలో రతువేయవలయు. లేక చితత 
మూలఫు వేళ్ళ చిప్పనుదెచ్చి కట్టగగట్టి దాన్మివె కొజ్హిలపిండిని నెత్తి దానివె రావియా 
కుల విప్పరివి పొదగి దానివె పుట్ల మన్ను నె త్తి యెండించి పుట్ల వున్ను ఇటికె నగువగకు 
సుటంబిడి దీసి యందలి పిండిని (ప్రతిదినము నీవింపుచుండిన 4 మాసములలో ఉప 
జిన్వాక కాసము వారించు. 

జిహ్వక కాస లక్షణము, 
శో [చర శే] శ్రేమ్మ లేపశ్చ జివో మాః వీణ వాక్కు న తాత థా! 

నిదా్రాహానెర్నిశి శేప్మా జిహ్యాకాసస్య లక్షణమ్‌! 

తా. నాలుక కఫముచే పూయంబడినటులుండుట మాటలాడుటకు శీ క్తిలేకుం 
డుట శరీరము కృశించుట నిదురబట్టకుండుట రాతులయందు దగ్గుగలుగుట ఈ లక్‌ణ 
ములు గలది జిన్వాక కాసమని తెలియవలయా. 
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జిహ్వూగ కాసమునకు నీలకంఠ రసము 


క్లో॥ సూతకం గంధకంలోవాం విమంచ్శితకష్మతకమ్‌ | నరాగం 

శేణుకాముస్తా (గంధికం నాగశేసరమ్‌ | ఫల్మతికం (తికటుకం 

శుల్నం తుల్యం తెథెవచ। వతాని సమభాగాసి గుడోద్ది ౪ 

గుణముచ్య తే | సంమర్ష్యగుటి కాంకృ్ళత్వా భతయేచ్చణ 

మాత్రకమ్‌! జహా కా సేతథాగు ల్నే డమే హేవిషమజ్య శే! 

మ్మూతీక్ళ చ్యేమూఢగ శ్భే వాతరోశోచదారుసే | సీలక ౦ఈ 

రసోసామ శంభు నానిర్మితే స్స యమ్‌! 

తా, శుద్ధిజేసిన రసము శుద్ది జేసిన గంధకము లోనాభ'స్మము శుగ్ధిజేసిన శా 
చిత్రమూలము ఆోపప షతిక లవంగములు శేణుకలు తుంగము సిలు మోడి నాగ కశేసరములు 
(త్రిఫలములః (త్రిక టుకములా తౌ[మభస్మము ఇవి సమభొగములు వీనికన్ని టికి ౫ెండిం 
తలు బ్రెము ఇటుల చీకముకేసి బౌగుగమర్తించి సెనగలంత మ్మాతలుజే నీ చీవించిన 
జివ్వూక కౌసము గుల్మము (పమేహము వివమజ్యర ము మూ(గ్రకృచ్భయు మూఢనర్భము 
చారుణమెన వారరోగము వీనిని వారింపంజేయు. ఈ నీలకంఠరసమును ఈశ్వరుడు 
'స్వయముగ గల్నిం చె, 

ఉన ము, 
ఊర్ల కాస లతణ 
న్లోక [చర శే] ఆకర్ష ఇంచతీ వేణ వాయునా శ్లేమ్మణ స్తథా। 
జస జరీ శి; 

మహా మేఘా న తేవస్సు వరాగ్ధ్వశేమ్మ _సవిడితః$॥ 

తా. తీవమెన వాత: శేమ్మము నాకర్షించుట (అనగా వుబ్బసము గఅః 
గుట) మేఘము లాచరించియుండునపుడు మిక్కు_టముగ వుబ్బసముగలుగుట ఈ లత, 
ణముఅగలది ఊస్థ్వ్రకాసమని దెలియవలయు. (దీనినే కొందరు మేఘకంజియనియా 
వచించెదరు. 


ఊర్థ్వ కా సమునకు కాస శేసగి వటికములు. 


. x గంధ తికటుక ంచాభ 10 రోహిణీతాళకంసమమ్‌ | 
పంచకోలక పా యణ మర్ల యేద్దివస్మ త్రయమ్‌ | 
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మూవ యేద్బూధ శేశాశ్యం సాంగళీతం సముద్ధ'రేత్‌. | 
మధునాచాను పా నేన హూ్యూద్ధ్వ్వకాసం వినశ్యతి! 
తౌ. శుద్దిచేసిన గంధకము (త్రిక టుకమలు అ భ్రకభ స్మము కటుకనోహిణి శుద్ది 
జేసిన తాళకము వీనిని సమఖాగములుగ ఖల్వములో నునిచి పం చకోలక పూయ ముతో 
8 దినములు మర్షించి వూసలో నునిచి చీలమున్ను లేపనము జేసీ భూధరయం్మత్రమున 
ఫుటంబిడి సొంగ శీతలమునదీనీ గురిగింజంతయెక్తును చేణెతో ఒకసంవక్సరము సేవింప 
చుండిన ఊఉ ప్రక "సము (ఆనగా ఉబ్బసము) వారించు, | (కళ 
ఊర్ధ్వ కాసమునకు అంళోలాది మారము. 
థి రా 
న్లో॥ అంళోలస్యవలాన్యష్టా తిగురై ర్మరిచై సృహ | 
త థాలిహ్యో చ్చత చూర్ణం మధునా చోర (కాస శే॥ 
తాం ఊడుగ చెక్క 8 పలములు మిరియాలు 24 పలములు వీనిని దంచి చూర్ణ 
ముజేసి తేనెతో సేవించిన ఉబ్బసము హరించుం 
ఆ-గ! [బావాటము] ఉసిరికాయపప్పూ నొప్పగున బ్లేరు! 
లం 
సిందురంబుంగూర్చి చెలువుమోొణ | 
దానినొక్క._ యేడు పూనిసేవించిన | 
సకలరోగ సమితి సమనీ పోవు! 
క॥ బలురక్క_సినచల్లేరును | జెలువుగమరియుష్పుంగూర్చి సేవించిన చో! 
చిలపాజుమేఘరంజిని | కులమెల్లను వేగనడ(డు గోపతలిగమనాః 
గీ! సొంటిపంచడార సున్నపు రాళ్ళలో! 
బటముఇ గటిపెటినీరు | 
ల ౧ ల లు 
వోసివండిదించి పూూనిసిందూరంబు! 
చీవంజేయవమాను శీ ఘముగను॥ 


శేమ్మభంగాళీ లతుణము, 
న్లో॥ [అన్య శాస్పే 9] అవిక శ్లేషలః కంఠా దంగేపీతంచ నేత యోః | 
బాధిర్భం శేవృణ్యాపోక్ష్త కృంభ మ మూ ర్చా గ మక్ట్ల మాః! 
సార్టి దూపం శ్లేవ్మణాజివ్య్వా భంగాళీ,శ్లేవ శేతథాః 
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శా. నోట మేక రెముడవలె వెళ్ళుట శరీరము “శీ తములు పచ్చగనుండుట 
శ్లేమ్మపకోపమువలన చెవుడుగలుగుట కబ్బిబ్బులాడుట మూర్చ (శమ ఆయాసము గలు 
గుట చాలుక శ్లేమ్మముతో ఫూయంబడినటులుండుట ఈ లక్షణములు గలది శేమ్మ 
భంగాళియని వెలియవలయు. 
సర్య'కొ సములకు స్వర్ణ భూపతి, 
శ్లో! [మాధవనిదానే] శుడ్డసూతం సమంగంధం మృతశుల్బం 
తయో స్పృమమ్‌ | అభిలోహాక యోర్భ స్మ కాంత భ నసువగ్గ 
జమ్‌ | రాజతేంచవివషంసామ్య క ్రథక్సూత సమంభ వేత్‌ | 
హంసపాదీర పై రర కందిన మేకం వటీకృతమ్‌। కాచకుప్యాం 
వినిశీ ప్యమృ దాసం లేపయేద్భహిః | శుపష్కా- సావాలుకా 
యంశేశనై ర్మ ఎడ్‌ గ్నినాపచేత్‌ | చతుర్దుంజామితం చేయం 
పీప్పల్యార్ద ద వేణతు | తుయంతిదోవ జంహాంతి సన్ని పా 
తాం _స్త)యోదక। ఆమవా తంధను ర్వాతీం శృంఖలా నాత మే 
వచ।ఆథ్య్వవాతంపంగు వాతం కఫువాతౌగ్ని మాంద్యనుత్‌ | 
కటీ వాతంసర(శూలం నాశ యేన్నా(తేసంకయ;ః | గుల్మసూ 
లముదావర్హం [గహణీమతిద_స్తరామ్‌ | (ప్రమేవాముదరం 
స ర్వామశ్శరీం మూతేవిడ్డ)హమ్‌ | భగందరంసర్వకుస్థం 
వ్మిదధింయహతీంతథఖా | శ్వాసం కాస మజీర్ణంచ జ్వరమసష్ట 
విధంతఖా | కామలాంపాండురోగంచ శిగోరోగంచనాశ 
యేత్‌ | అనుపానవిశే పేణ సర్వరోగాన్వినాళ యేత్‌ | య 
థాసూర్యోద యేన శే త్తమస్సర్వగతంతథా | సర్వరోగవి 
నాశాయస ర్వేషాంస్వర్ష భూపతి; 
శా. కుదిజేసిన రసము 1 ఛౌగము శుద్ధి జేసిన గంధకము 1 భాగము తొ మభ 
స్మము 2 భాగములు ఆభ 9క భస్మము లోవాభ స్మము కాంఠభ స్మము స్వర్ణ భస్మము రజిత 
భస్మము శుద్ధి బేనీవ వపనాఖి ఇవి దిననుయొకటింటి కొక్కొా-కఫాగము ఇటుల వీని 
“ఇల్ల ఖల్వములోనునిచి నాంపపాదియాకురసముతళో 1 దినము మర్తించి ముద్దశేసి 
యెండించి గాజాకెప్పిలోనునిచి దానివై చీలమన్ను లేపనముజేని యెండించి వాలు కా 
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యం్మత్రములో నునిచి మండాగ్నితో మెల్లగవండి సాౌంగశీతలమున దీసి. ఓ గురిగింజల 
యొత్తును పిప్పళ్లు ఆల్లపురసము _ ఆనువాని యనుపొనముతోడ సేవించిన సన్నిపాత 
తయము 8 సన్ని పాతములు ఆమవారము ధను ర్వాతము శృంఖలావారము అధ్య 
వారీము పంగువాతీము కఫవాతీము ఆగ్నీమాంద్యయు కటివాతిము సస్వకళూలలు గుల్మ 
శూల ఉదావర్తము కడుబలిస్థ మై 5 (వాణీగోగ ము (పచేాము సర్వఉదగతోగ ముల 
ఆళ్మరీకోగము మూ ర్‌కృళ్భయు మలబద్ధము భగందరము సర్వకున్ధయులు ఒలిష్టు మైన 
విదధులు క్యాసము కాసము అజీర్ణము కి విధములై న జ్వరములం కాపుల పాండురోగ 
ము శిరోరోగము “నూర్యుకుదయించుటవలన అంధకారము నశించుభంగి” నిస్ఫంశేయ 
ముగ నళించుఐయీ గాక అనుపానవి శేహయులవలన సర్వరోగ ములు నళింపం జేయు, 


శ్లేవ్మభంగాళీ కాసమునకు నిదిగ్ధికాది చూర్లము. 


నో సిదిగ్గికామామల కాస్థికంచ హింగావణాభ్యాం మధునాచ 
యు కామ్‌ | లిహ్మాన్నర శ్చాసన వీడితళ్చ శ్రే ష్మాళిభంగంవిని 
హాంతిశీఘ9మ్‌ 1 - 
తౌ, రామములకపండు ఉ సిరికపప్పు ఇంగువ పిప్పళ్ళు వీనిని సమఫాగములుగ 
చూరక్లముచేసీ తేనెతో సేవించిన మూలరోగము కేమ్మభం గాళికాసము. కీఘిముగ 
వారించుం 


కుష్టకాస లశ్న్‌ణము. 
వ్లోః [మాధవనిదా నే] అళత్యుద్దృ ళో ప్యనాకారో ప్వంగ వైకల 
దు;ఖతా। కండూక్చ దేహ పాండుశ్చ శ్లేవ్మకుస్థ స్యలక్షుణమ్‌! 
తా. ఉలికిపడుట ఆ కారము చెకుట అంగములు నొచ్చుట శరీరమున దుకదగఆఅం 
గుట శరీరము పాండురవ్య రుగ నుండుట ఈ లతుణమఘులు గలది కుష్టు, కాసమని తెలియ 
వలయు, ' 
కుష్టు కాసమునకు అగ్నిరసము. 


శో (ర సరత్నాక శే] శుద్ధ సూతంవివంగంధం శిఖతుగ్గించటంకణమ్‌ 
దరదంతాళకంచైన సమభాగానికారయీత్‌ | " 
పునర్న వామూలర సై ర్యర్టితం పవార తయమ్‌ 1, 
పాచ యేద్యామమాత్రంతు కోలా యం లేచబుద్ధిమాన్‌ | 
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గుంజూాద్యయంతథాసిత్యం శేవృకుస్ధ వినాశ నః | 

భశ యేన్గధునావాంతి కాసమగ్ని రససోహ్యాయమ్‌! 

తొ రసము గంధకము మెలుకు తము వెలిగారము ఇంగిలీకము తౌళళము వీనిని 
శుదెచేసి సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచ్‌ గలిజేరువేళ్లరసముతో 8 రూములు 
మర్షించి గలి జేరుజేళ్లరసముతో డోలాయంత్రమున నొక రూమువండి 8 గురిగింజల 
యెత్తును లే నెతో (ప్రతిదినము నేవింపుచుండిన కుష్టకాసము వారించు, 


సర్వకాసములకు శు దాది లేహ్యము. 
శ్లో (మాధవనిదానే] వ్యాఘీ9శతంస్యాదభయా శతంచ (దో 
జలస్య( పపచేత్క_ పాయమ్‌!। తులాాపమూణేనగు జేనయు కం 
పక్యాభయోభిస్సహ తాభిర్మత। కీ లేకి పేశ్స ఇధునః పలాని 
పలానిచ తీణికట్కుతయ స్యా! త్యక్పతవై లాగరుశేస రాణాం 
చూర్ల్ణాత్సలం చేతివిదేహాదృష్టః ! కషచావ లేహాః కఫజాన్వి 
కారా౯ా సశ్వాస శోపానపిపంచ కాసా౯ | హిక్కా-మురో 
రోగమపస్ల ్రెలించ హత్వావివృద్దింకురు తేనల స్య! 
తా, నేలములక వేళ్ళు 100 పలములు కరక్కా_ ఈ లు 100 పలములు ఈరెంటిని 
శిదియగొట్టి (దోణ( ప్రమాణము నీళ్ళు నోసి చతున్థాంశేము* కపషాయముగాచి వడీయ 
గట్టి అందు (పాత బెల్లము 100 పలములు గలిపి చెక పాయములోని కరకా్శాయల నిందు 
వైచి పక్యముజేసి చల్లారిన పిదప యంను తేని 6 పలములు (తికటుకచూర్తము 8 పల 
ములు లవంగపట్ట అకుపతిక ఏలకులు అగరు చాగశేసగములు అనువాని చూర్షమా 
డినుసుకొకొ,-క పలముచొప్పున గలిపి తేవ్యాపక్వయుగా వండి సేవింపుచుండిన శ్లీన్మ 
రోగములు ల్‌ క్వాసములు కోను ర్‌ కాసములు యొక్కిళ్ళు రొమ్మునొప్పి అపస్మారము 
వీనిని నశింపంజేసి అన్ని దీపన మును గలుగం జేయు, 
సర్యకాసములకు ముహాము దాది లేహ్యము, 


శో [మతాంత శే] వ్యాఘీ)మూలంతులామై వ పంచళోలంతదర్గ 
కమ్‌ | తదర్ధంగంధిక పైప ఛార్జీ రాస్నా పృథక్సలమ్‌ । 


నారీత క్యాళ తం చె వద్వికుంభ ౦జలేమేవచ | వాసాభ్ళంగంచ 


శ్లేష శ్రరోగనిడాన లతీణ చికీత్సొాదయః. శ0క 


నిర్లుండీ కుగంటమ్ముద మేవచ | స్వరసం (పస్థమేషైకం|పస్థం 
గనోభాగమూ[ త యోః। పురాణగుడమా దాయ తులా మేకాం 
నిధాపయేత్‌ | |తికట్ను తిఫల్యా గంథిచాతు న్టాతక సై ంధవమ్‌! 
దిగ్టమౌరంపంచలవణం టంక ణం రామఠుపృథక్‌ | పలంపలర 
వినిశేప్యం కాసానాంవింశతింజయేత్‌ | మహాయ్ము చాదికో 
నామ లేవ్యా రాజోన సంశయ 1 


తొ, "నేలములక వేళ్ళు 100 పలములు * పంచకోలములు ర్‌0 పలములు మోడీ 
25 పలములు గంటుఫెరంగి దుంపరాస్నము ఇవి దినుసుకొక్కొక పలము కరక్కా 
యలబెరడు 100 పలములః ఇటుల వీనిెల్ల చేకముజేసీ 2 కుంభముల నీళ్తుబోసీ చతు 
న్ఞాంశముగ కచూయము గాచి ఆందు ఆడ్జ సరపాకు శుంటగల% రాకు వావిలియాకు మూలం 
గోరింటాకు చేలములక వేళ్ళు అనువాని రసముల దినుసుయొకటింటి కొక్కొాక(ప్రస్థ్రము 
అవుపంచితము మేకపంచితము దినుసుకొకొ_క్‌ (వస్థము (పాఠ బెల్లము. 100 పలములు 
గలిపి పకంబగు న పుడందు (తిక టుకములం (తీఫలముల మోడి + చాతుర్థాతక ముల 
“సెంథవలవణము యవత్షోరము 'సర్ఫ రము 1 పంచలవణములకి "పీల్చిన చెలిగారము 
"పీల్చిన యింగువ ఆనువానిని దినునుకొకొ-క పలము చొప్పున గలిపి లేవ్యాపక్య్వతూగ 
వండి దించుకొని సేవించిన 20 కాససుల వారించు. ఇది సర్వ లేన్యా ములలో (ేస్టం 
బై నదిం 
మేఘరంజిదగ్గుకు చికిత్స. 
క॥ చేదయినబీరవిత్తుల | 
మోదంబున వేండినిళ్ళ ముద్దుగ నూరళ | 
వేదననొందక తాగిన | 


భేదించును మేఘరంజి పీనసమాను౯ ॥ 





* పంచకోలములన=పీప్పలి మోడి చెవ్యము చిత్రమూలము శొంఠి. 

+ చాళుర్షాతకమ.లన= ఏలకులు లవంగ పుచెక్కు_ ఆకుషత్రిక శాగ కేసర:హఆ, 

1 పంచలవణములనఆ-సింధవలవణము కాచలవణము సమా దలవణము 'సౌవర్చ 
లవణము బీణాలవణము. 
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తౌ, కరీరదార్గ శిముగలవారు 20 చేదులీరవిత్తులగాని శే౪ 16 చేదుభీరవితుల 
గాని ఉష్ణోదకముతోనూరి ఉబ్బసము గలిగినప్పుడు _తౌగిన వమనంబులె తిసుఅపడును 
పిదప శొంఠి యుక్తముగ మజ్జిగ చున్న యును భశ్మీందిన వాంతులు నిలుచును 


అసాధ్య శేమ్మ రోగేప (దవములు, 
శో [ఆయు శే దే) కపాల జిహి్య కాశళూలం జ్యరః పాండుశ్చనే 
(త మోః। రోమహర్ష పతి స్వాసోప్య సాధ్యోనా స్త్రి భేమజమ్‌। 
తా కపాలము నాలుక నూలించుట జ్యరముగలు గుట చే త్రములు పూండుర 


వర్ణముగ నుండుట రోమములు గగుర్చొడుచుట మిక్కుటముగ శ్వాసము గలుగుట ఈ 
లత ణములుగల కెసరోగి జీవించుట దుక్లభమని దెలియవలయు, 


కాసములకు కదళీఫల యోగము, 
శ్లో ఏకాశేశ్రేవ్మణాజా తే భకు యేత్క_దళీఫలమ్‌। 
మర్చతై ర్మరిచై స్సార్టం హంతి శ్లేమ చిరంతనమ్‌॥ 


తా, అరటిపండులో మికరియప్రుమార్గము గలిప్పి సేవించిన దర కాలముగ నుండు 
శాసరోగములు వారించు, 


కాసరోగములయందు పథ్యము, 


క్లో! (ఆయుశ్వేదే] కాలిమస్థికనోధూమమావ ముద్ద కుళుశ్గ కాః। 
ఛాగ్యాః పయో; ఘృతంభింబీ శా ర్రాకంచాలమూలక మ్‌ | 
కాసమర్షకజీవంతి వాస్తుకంబీజ పూరక మ్‌! 
గో స్తసిలశునంలా జా ప్యోవముస్లోదకంమధు! 
పథ్య మే తద్య థాదోమష. ముక్తం కాసగ దాతు రే! 
తా. 60 దినములకు ఫలించిన ధాన్యము గోధుమలు మినుములు పెసలపప్పు 
వులవలు మేక పాలు మేక చెయ్యి దొండకాయ లేతవం కాయ లేఠముల్లంగి కసీవెంద 
ఊాలకూర చ్యక్ర్షవ ర్రపుకూర మాదిఫలము (ద్రాతుపండు వెల్లుల్లి పేలాలు (తిశటుక ములు 
ఊప్ణోదకము తేణి ఇవి కాసరోగములయందు పథ్యకర౦బులః 


క్లో! (మాధవనిదానే] పటోలమిసియిల్లీ క వాస్తుకం బాలమూలకమ్‌। 
రురసీతి కకంవైవ బాలంచకదళీఫలమ్‌ | 
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కుటజంపక్యకూశ్ళాండం కపూయకటుతి క్షకిమ్‌ | 
_ మధూకంతేండులీయంచ పయోవింశతి కాసినామ్‌! 
తా ఫొట్లకౌయ పీన్న సదాప కొయ్యతోటకూర చ క్రవర్హ పుకూర 'లేతముల్ల ౦ 
జాతలాసికూర చేతిలీర లేతఅరటికౌయ కొడిసకాయ ముదురుగుమ్ముడు కాయ ఒగరు 
కారము చేదుగలపదార్భములు ఇప్ప పువ్వు చిజ్రీకూర పాలు ఇవి 20 కాసములయం౦దు 
పథ్యక రంబులు, 
కాసరోగములయం దపథ్యము, 
న్లోః [ఆయు శ్వేదే] మైభునంస్నిస్ధమధు5ం దినాసాగపఃప యోదధి | 
వీస్టాన్నంపాయ సాదీని కాసీధూమంచవర్ణ మేత్‌ | 
తా, 'య్ర్రీసంగమము జిగటగల పదార్థములు మధురప దార్థములత పటి ముందు 
న్నిదించుట సాలు పెఆుగు పిండివంటకములు పొయసము మొదలగునవి పొగయందుం 
డుట ఇవి కాసరోగముల యం దప థ్యకరంబులు ఆట్టుగుటంజేసి వీని నివ _ర్థింపవలయు, 
శో] [మాధవనసిదా నే] మత్సౌా కలా బుచవానర్తాకంకం డాన్లుంతీల 
ళా _ 
లెలకమ్‌ | ఉపోతకీదధి శీ రంమాహీవం శువ్క_యూాశకుక మ్‌! 
Rr, Fy ఇ 
త్రభావింశ తి కా సీషుత్య జేద్ద)వ గణి బుద్ధిమా౯॥ 
తాం మత్స్య్యములు * ఆనుపకాౌయ వం కాయ కందగడ్డ ఫులును నూనె బచ్చలి 
కూర బె పెటుగు బరిపాలం యొండిన (ద్రవ్యములు రూము పదార్ధములు ఇవి 80 -కాస 
ములయం దపథ్యకరంబులు కావున వీవిని వరి ంపవలయా. 
t శ్వాస సిదానము, 
శ్లో [అయుశ్వేదే] మహార్థ వ్రచ్భిన్నతమక మ్ముద శేదైస్తు 
పంచభఛా |! భిద్య లే సమహావ్యాధి శాస యేకొవీ శేమతః। 
తా 1 శ్వాసరోగమే మనాత్లు ఊర్థ ప్రమ ఛిన్నము తమశము శంద్రము అన 
క విధంబులుగ వగు. 
శ్వాసరోగ పూర్వయాపములు, 
క్లో! [(పాగూపంత స్యవ్యాత్పీడా ళూలమా ధ్మాన మేవచ! 


* అనాఫకాయ అనగాజసొర కాయం t శ్వాసమన=ఎగయూపిరి, 
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ఆనాహరోవ క్ష)వై రస్యం శంఖనిసోదవవ చః 


శా. వృదయమున పీడ కూలగలుగుట కడుపుబ్బుట కడుపీక్చుట నోరుబేకు 
గనుండుట కణతయందు బొడుచునటుల పీడగలుగుట ఇని శ్వ్యాసరోగమునకు ఫూర్వ 
రూపంబులు. 


మవహాశ్వాస లథవు ణము, 


శ్లో। [మూాధవనిథాశే] ఉద్ధూయమాన నాతో యశ్శబ్దనదుఃఖి నో 
నరః ఉచ్చక్ళ్యసితి సంగుద్ధోమగ్తర్భ భఇవానిశమ్‌ | _పణష్ట్ర 
జ్ఞానవిజ్ఞాన స్తథా వి భాంతలొచనః వి స్తహ్టామ్యోననోబద్ధ 
మూ[తవర్చావిశీర్ణ వాక్‌ |దీనః పశ్వసితంచా స్య దూ రాడ్విజ్ఞా 
య కేభృశమ్‌! మవోశ్వాసోపసృష్టప్తు కప మేపవిపద్య తే! 

ఆ". వారమువెకి ఈడువబడుటవలన మనుజుడు కడుదుఃఖితుడి “మదించిన 
వృవభమును బంధించుటవలన గొప్పళబ్దమును చ్రేయుమాడ్కి_” క్వాసనును వికుచుచు 
“శ్రీ ణం బగలం శ్వాసమువలన పీడితుడుగ నుండుట శాస్త్రము శాస్తా ర్థనిశ్టయము 
నశించుట ఒకానొక పుడు నేత్రములు తిరుగుట "స్నేత్రములు నోరు తెరచికొని జడము? 
నుండుట జలమలాదులు వెడలకుండుట మాట్లాడుటకు శ క్రిలేకుండుట లేక మాట్లాడి 
నను హీడస్వరముగ మాటలాడుట మనస్సు ఖిన్నంబగుట దూరముగ నుండునపుడే 
శ్వాకు టేగము "తెలియవచ్చుట ఈ లతమీణములంగలది మహాశ్వాసమని తెలియవలయా 
ఇది గలవాడు నశించు. 


శ్లో (ఆయుశ్వేదే] ఊర్ధ్వ్యరస్వ సితియోదీర్ధృం నచ పత్యాహర 
త్యధః! శేషా ఇవృతముఖసోతాఃకృద్దగంధవపోర్జితః | ఊర్ధ్వ 
దృష్టిర్వపశ్యంశృవి భాాంతాతు ఇత_స్తతః | |(పముహ్యాన్యేద 
నా_ర్తశ్చ కుప్కాస్యోఒరతిపీడిత॥। 
శాం దీర్ణ కాలమువర కు ఊర్థ ప్రశాసము. వెడఈచుండుట ఊర్ధ ప్రగ్వాసమును 
దించుటన శ క్తిలేకుండుట నోరు చే త్రములు నాసీకారం థములు కర్ణరం[ధ కులు 
కఫయుచే నడ్దగింపంబడుట చార (పకోపమువలన పీడితుడి పొడవు! జూదుచు 
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చంచలమైన దృష్టితో ఇటు అటు చూచుట మూర జీదన ఆను వాని వలన కడువీడితు 
డుగనుండుట నోళెండుట యేల్లపుడు జేరియందాస క్రిలేకుండుట ఈ లక్షణములి గలది 
త్‌ ప్రగ్వాసశుని తెలియనలయా, 
శ్వాసాధోముఖ నిపేధకారణము. 
ల్లో ఊర (శ్వాసే (పకుపి కే హ్యాధశ్ళా వసో నిరుధ్య తే | 
మువ్యూ త స్తాన్యుత శ్చొర్ధ 60 శ్వాస స్తసై రివ హాంత్యసూ౯॥ 
తా, ఊర్ధ క్వ సము (ప్రకోపించుటవలన అధళ్ళ్శ్వాసము నడ్డగింపంబడు. (అనగా 
నవృాదయమునం దే నడ్డేగింపంబడుననుట) లేక క్వాసము సగా నధోముఖమును జెందకుం 
డు, జానివలన రోగి మోవాములు బడలికను బెందు. ఈ యూర్థ ప్రగ్వాసయు. పాణ 
మూల నారింపజే యు. 
ఛిన్నశ్వాస లతుణము, 
న్లో యస్తుశ్వసితి విచ్చిన్నం సర్వ పాణోన కీడితః | న వాశ్వసితి 
దుఃఖార్తో మర్శచ్చేదరుగర్చితః | ఆనాహ స్వేదమూ ర్భాన్సొ 
దహ$్థమౌానేనవ స్తినా | విప్లుతాతఃపరిమీన శృ్వసకరశ్మైక 
లోచనః | పీచేతాః పరిశుప్కా-సో వివర్లః (పలపన్నరః | 
ఛిన్న శ్వా సేన విచ్చిన్న స్సళీఘ్రం విజహాత్యసూ౯! 
తా, నిలిపి నిలిపి శ్యాసములావిడు చుట శకి కొలది శాసమును విడువయత్నిం 
చినను సౌధ్యపడకుండుట లేక శ్లేకయును జెంది క్యాసమును విడుచుట టీొమ్ములోగొ 
డ్లలితో ఛేధించునటుల పీడగలుగుట కడుపుబ్బరము చెమట మూర్భఅను వానితో పీడిం 
పబడుట పొ త్తికడుపుయందు మండుట నేత్రములను గిరగిర త్రిపుట లేక సక్వహీనుడై 
చ తములుచలింపక నిద్రబొడిచికొనుట శ్వాసమును పలుమారు విడుచుటవలన తీయిం 
చుట ఒక నేతము యెత్లిగ నుండుట మనన్సుఖిష్ట మగుట నోళిండుట కాంతి కెడుట 
వదుకుట సంధిబందములు శిథిలంబులగుట ఈ బక్‌ ణములుగలది ఛిన్న శ్వాసమని తెలి 
యవలయు. ఇదిగలవాదు కడు శీఘ్రముగ (సాణములవిడుచు. 
తమక శ్వాస లతశుణము, 


లో (చర శే] (పతిలోమంయ దావాయు స్పోతాంస్ని పతొపద్య తే | 


గీవాంశిరక్చ సంగృవ్యా న్లోప్మాణం సముదీర్యచ | కరోతి. 
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పీనసం లేన రుద్దోఘుగ్భరంతథా | అశీవతీ వవేగంచ క్వాసం 
(పాణ పప కీడకమ్‌ | (పతామ్యతిస వేగేన తస్య తేసన్ని రుధ్య తే! 
పమోహంకాసమానక్స సగశ చృనిముహూర్నుహు | శ్లేమ్మ 
ణ్య ముచ్య మా నేతు భృశ ంభ వతిదుఃఖత్‌; | తసై ్రనచవిమో 
శ్షఘూంటే ముహూ రం లభ లేసుఖమ్‌ | తథాస్వ్యా ర్భషంసశే 
కంఠః కచ్చా చృక తి భామినమ్‌ | సచాపీ నిదాంలభే 
శయాన శ్శా (సపీ పెడిత; | పారే (త స్యావగ్భన్షోతి న యానస్య 
సమిరణః | ఆసీనో లభ తే సౌఖ్య మువ్లంచై వాభీ నందతి | 
ఉచ్చితామ్‌ లలాశేన స్యిద్య శాభృశ వ మా ర్థిమా౯ | విశు 
ప్కా-స్యో ముహుశ్ళా (నో ముహ్ముళ్క్చైెపా వధమ్య తే | 
మేఘాంబుశీత్మ పాగ్వాతె కేమృలై శ్చవివర్ణకే | సయాష్య స్త 
మక శ్వాస స్సాధ్యో శా స్యా న్న వోద్ధికే | 


తౌ, వాలేమ మెడ శిరము అనువాని నాశ్రయించి సధోముఖముగ (సోతో 
మార్షములం జెంది కపమును (పళోపింపంచే వెన్‌ కఫఘమువలన నడ్గగింపబడినడై పడి సెమును 
గొంతులో గురగురశబ్దమును గలుగంజేయూ చు కడుతీవ్రచేగయు క్షమెన సదయ, ప్రకీ 
డళమైన క్వాసమును గలుగంజేయుట దాని జేగమువలన మోనవామునుజెంది మిక్కు_టు 
ముగ దుఃఖించుట నిశ్చేష్టితుండగుట పలుమారు దగ్భటవలన మోహమును జెందుట 
శ.ఫము జెడలకుండునపుడు కడుపీడం చెందుట కఫము వెడలిన పిదప కొంత కాలము సుఖ 
ముగనండుట మరల కంఠములోే కిఫముచేరుటవలన దుగదగలుగుట కడుకష్ట్రముబే 
మాటలాడుట క్వాస పీడవలన పరుండినను నిదుర రాకుండుట పరుండియుఃండివను. చాత 
ము యిరుపార్శ్వ్వమ' లనీడ్చుట కూర్చుండియుండిన సుఖముగ నుండుట ఉప్లపదార్శ చీవన 
వలన 'సంతోనమును జెందుట కండ్లుబ్బుట నుదుట చెమట పట్టుటవలన కడుపీదేం జెం 
దినటులతో చుట శోశిండుట పలుమారు శ్వాసము చెనలుట ఏను౫"ె గూర్చుండియుం 
డువాని శరీరము కదలునటుల పలుమారుకదలుట మేఘుములు వర్షము చలి తూర్చుగాలి 
క ఫకరపడా ర్భ'సివవ అనువానివలన శ్వాసము వృద్ధింజెందుట ఈ లక్షణములుగలడి తను 
క క్వాసనుని తెలియ వలయు. (ఇదియాప్యము,) నూతనముగ జనించిన సాధ్యము, 


శేవృరోగని దాన లక్షణ చీకీత్సాదయః. 411 


శో రూమాయాసోద్భవఃశో స్టే మదో వాతముదీర మేత్‌ | 
తద శ్వాసోనసోత్యర్థం దుఃఖేనాంగ ప భాధక | 
హీన స్టినసగ్నాతాణి నచదుఃఖోయ ఖేశ శే | 
నచభోజన పానానాం నిరుణద్ధ్యు చి తాంగతిమ్‌ | 
నేంద్రియాణాంన్య థాంచాపీ 'కాంచిడా పాద యేదృజమ్‌ గ్గ 
తా. రూతుప పదార్థ సేవన ఆయాసము వీనివలన వొకింత క్వాసము జనించి కోన్ట 
గరవాతము నూర న్ధప్రమునచేని కడుదుఃఖమును శేదీరమున కమ్విధమెన బాధను ప్రాణ 
వియోగమును ట్‌ ర్భ శ్వా పాదులయందుగల దుఃఖములను గలుగం జేయక భోజనపానా 


దికముల గతిని నిరోధింపక ఇంద్రియముల ెవ్విధమెన వ్య ధయును ~లగంచేయకను 
డునది తుద శ్వాసమనం బడు. 


శాస సాథ్యా సాధ్య వీచారము, 


న్లోః [ఆయు ర్వే చే] స సాధ్యఉళ్తోబలిన స్ప ర్వేచాన్య క్రలక్షణాః | 
Q జ జ్‌ ఇ జ జక న్న 

కుద స్ఫాభ్యత మ స్తేపాం తమకఃక ఎచ్చ్రజిచ్య శే 

(తేయశ్ళా ౪ సానసిధ్యంతి తమకోదుర్భలస్యచ | 

తౌ, ఈం దక్యాసము సాధ్యము, మటియు సత్వముగల వానియొక్కు_ మహ 
శ్వాసాదులు అల్బలతీ ఇయు క్తంబులుగ నుండిన సాధ్య ౦బు ఆందు తద శ్వాసము 
కడుసాధ్యంబు. మటీయు తమక శ్వాసము కష్ట సాధ్యంబు, మవాత్తు ఊర్థ సముఇిన్నము' 
అన నీ 8 శ్వాసములు సంఫూర్మ్మ లతీణయు క్తంబులుగ నుండిన అసాథ్యంబులు, మతి 
యు దుర్చలునికి జనించిన తమక శ్వాసము సాగా ఆ సాధ్యంబు. 


రోగ సంసా షీ తల్ల క్షుణములు, 
శ్లో! [మాధివనిదా నే యద్నాసో తాంసి సంరుద్ధ క మారుతిఃకప 
పూర్వకః | విష్వగ్వ)జతిప్రంరుద్ధ స్తహదా శ్వాక్‌ళరోతిసః | 


(వణష్ట్ర జ్ఞానవిజ్ఞాన స్తథా వి భాంతలోచనః | థోస్థ్వంళ్వసి 
తి యోదీర్ధృం నచ్యపత్యా హరత్యెధః | శ్రేప్మాన్బకీ ముఖ 
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(సోతా హ్యూర్ధ్వ్వదృష్ట్యైచ పశ్యతి | అఆనావా స్వీదమూ 

ర్భార్తా భృశం భవతిదుఃఖత; ॥ 

తౌ. చారము కఫయుక్షమె (పాణాన్నో దకములవహించు (సోతోమార్షముల 
నడ్డగించి విరుద్ధ కూర్చ ముగలదై 'సర్వశేరీకమునవ్యాపించి శ్యాసరోగమును గలంగం జేయు, 
అందు శా స్ర్రజ్ఞానము ళా ప్రా ర్థక్టూనము నశీంచుట నే కములుదిరుగుట దీర శాలమువరళు 
యెగయూూాపిరివిడుచుట యొగయూపిరిని డించుటకు క క్రిలకుండుట నోరు శర నాసీ 
కారం(భ్రముఅం "నేత్రములు వీనియందు గేమ్మము వ్యాపించియుండుట పొగవుగజూచు 
ట కడుపుబ్బుట చెమట మూర కడుదుఃఖముగలుగుట ఆన నీ లక్షణనూలు గలుగు, 


శ్యాససామాన్య లవ్‌ ణములు, 
శ్లో! [ఆయు్వేచే] శ్వాసః పంచవిధ_ స్తత మహా ళ్వాసో మహః 
స్వనః । ఊర్థ్వ శ్వాస శ్చోర్ధ్యదృవి. శ్చిన్నోవిచ్చి సంజ్ఞకః | 
తమో*భమ ఘనక్త్చైవ మ్ముదాఖ్యో మంద వేదన |! తద 
స్సాధ్య _సమోయాప్య శ్చేషూః (పాణవా రా_స్త్రయః | 
తా. పూర్వోక్త పంచవిథ శ్వాసములలో మిక్కుటముగ శీబముగలది మహో 
శ్యాసమనియు ఊర వ్రదృష్రీగలది ఊర్థ వ్రీ్వాసమనియు నిలిచినిలిచి శ్వాసమువచ్చునడి 
ఛిన్న శ్వాసమనియు నేత్రములు గనుపడక (భమ సినట్లుండునది తమక శ్వాసమనియః 
'స్వల్పముగ నొవ్పీళలది తద క్యాసమనియు 'తెలియవలయు, అందు త దక్యాసము 
సాధ్యము. తమక శ్వాసము యాప్యము, మహాశ్సాసము ఊర వ్వాసము ఇిన్న శ్వాసము 
అను నీ శిను నృుత్యు_ప్రదంబులం, 
జ్లోః కాసవృధ్యా భ వేచ్చాాసః పూరై (ర్యా దోమళోపలై | 
ఆమాలిసారనముథు తృష్ణా పాండుజ్యరై రవీ | ఉర స్టకురు తే 
శ్వాసో హ్యోమాశ య సముద్భవః। | పాగూపంచభ చే-క్తేషాం 
పార్ళ (శూలమరోచక మ్‌ | ఆనావాళ్ళంఖ భేదళ్చ తతాయా 
వే నే కీ జ్‌ అల 
స భో | రిత; పర యెతు దం స్వయం నశమయే 
న్థురుల్‌ | అతీవత్మీప వేగచ్చ శ్వా సః ప్రాణ్మి పపీడనః। (ప శామ్య 


శ్లేమ్మరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయ,. 418 


తిన వేగశ్చత హ్యాంత ర్వేగ నివీడితః | పూర్వరూవీభ కేచ్చా సస 
స్పవృద్ధః కళ 'దేహితా | (తయ క్భ్వాసాన నిధ్యంతి చైత 
వవహ్యుషద వాొః | 
తౌ, కాసము వృద్ధిజెందుటవలన గాని లేక వాత పిత్త శ్లేమ్మములు (బకోపిం 
చ టవలనగాని శ్వాసము జనించి ఆమాతిసారము వోకర దప్పి 'సోండువు జ్వరము అను 
వానితోగూడి లొమ్మునా్యాకయించి ఆమాశీయములోనుండి క్వాసమును గలం౫౦ జేయ, 
వాని వూర్వరూపంబు లెవ్వియ నిన ప్రకపు-శూాల అరోోచకము కడుపుబ్బకము ౫లుగు 
ట కులికలో శ్రేమ్మముగట్లి పగిలి ఇటుల నొచ్చుట శ్వాసమువలన ఆన్న మును కుడువ లేళ 
యుండుట వాతము దుష్టంభె తొలుత మద్రక్వాసమును గలుగంజేసి తాను శమింపకుం 
డుట అనునవియ--.. ఈ వూగ్వరూపములతోడ కార్థిసము వృద్ధిం జెంది శరీరము కృళిం 
చియుండినను లేక కడుతీీవవేగసముగల శ్వాసము జనించి (పాణులపీడింపుచుండినను శే 
క్‌ శ్వాస వేగము శమింపక ఆంత ర్వేగముగల కా్యాసము గలిగి యుండినను ఈ లమీణము. 
లుగల శీ శ్వాసరోగ ములు అసాధ్యములని చెలియవలయు, (ఈ లక్షణములు లేకుం జెడి 
శ్వాసరోగము లే సాధ్యములని నెటింగి చికిత్సింపవలయు. 
న్లో! (మాధవనిదా నే] అతిసంచితదోమస్య భక్త చ్చేదకృశ స్యచ। 
వ్యాధిభిః నీణచేవాస్య వృద్ధ స్యాతి వ్య వాయినః | 
ఆసాంయాసా సముత్పన్నా హిక్కా హంత్యాశు జీవితమ్‌ | 
స ్వేషురోగినాశాయ హీక్కీయం శీఘ) కారిణీ | 
హిక్కా. శ్వా సౌయ దాత" ద్యౌ మృత్యుకా లే కృ తాలయా। 
తా, కడుసంచిత దోవముగలవానికి అన్న బ్వేపుమువలన కృశించిన వానికి పలు 
విథరోగములవలన శరీరతమీయముగలవానికి వృద్ధునికి మిమ్క్టటముగ మెథునయు నేయు 
వానికి సాధ్యహీక్కు_లలో "నేది జనించినను ఆది వానిని శీఘ్రముగ జంపు. మతీయు స 
ర్వరోగములయం డౌక్కి_ళ్లు జనించిన రోగి శీఘ్రముగ మృతిజెందు. మతియు ఎక్కిళ్లు 
శ్వాసము ఆన నీ2ను మృగ్యుకాలమునంటే జనించు. 
ఊర్ల పశ్యాసమునకు సూర్యావర్త రసము, 
శ్లో! [మాధవనిదా నే] సూతార్థంగంధకంమర్ద్య్యంయా మైకంకన్య 
కాదవైః | ద్వయోస్తుల్యంతా మపత్రం పూర్వక ల్కేేనలేప 
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యేత్‌ | దివైకంహండికాయం శే పక్యమా చాయ చూర్ల 

యేత్‌ | సూర్యావరో రసో నామద్విగుంజం శ్వా సజిద్భ వేత్‌ | 

ఇందవారుణి కామూలం దేవదారుకటు *[తయమ్‌ | శర్క. 

రాసహితంఖా దే దూర్భ (శ్వాస ప శాంత యే | నిషప్కై-కాం 

లేహ యేద్వాపీ మె దేణక టురోహిణమ్‌! శ్యాసంచారోచకం 

వహాంతలతిమరిచందాడిమంగుడమ్‌ | 

తా, శుద్ధిజేసిన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన గంధకము స్టే భాగమా ఈ 8 ని 
ఖల్వములోనునిచి కలుబందరసముతో 1 రూము మర్దించి 1క్టీ భాగము శుద్ధిచేసిన తా 
(మపూశేకులకు 'లేపనముజేసి యెండించి వాండికాయం[తమున 1 దినము వండి సౌం౫ 
శీతలమున దీసీ ఖల్వములోనునిచి చూర్షముజేసి 2 గురిగింజలయెల్తును సేవించిన శ్వాసము 
ను పాపరవేరు జేవదారు (త్రికటుకిములు పంచదార ఆనువాని చూర్గానుపానముత్రోడ 
సేవించిన ఊగ స్టక్వాసమును నిమ్మ ప్రమాణము కటుకరోపాణిచూర్ష్మ ము తేనె అనువా 
ని యనుపానముతోడగాని లేక నిన్యుప్రమాణయు మిరియాలు దాడిమవిత్తులం బెల్ల 
ము అనువానిని నూరి దాని యనుపానము తోడగగాని నేవించిన క్వాసమును ఆరోచక 
మును వారించు. 
సర్వశ్వాసములకు ఉదయభాస్కర రసము 


ల్లో ఛాన్యాభ్యం సూతకంగం౦ధం శ్వేతాపామార్షజ్యద.వైః | 
తుల్యాంశింమర్ష యెచ్చాయః; పాలేపాతనశేపచేత్‌ | 
ఊర్థ్వలగ్నంతతో గాహ్యాం రసోహ్యుదయ భా స్కర। | 
శ్వాసంపంచవిధంహంలి శ గుంజూామాతంపీ బేదను || 
తా. ధాన్యాభకము రసగు గంధకెము వీనిని శుడి జేసిన సమభాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి 'తెల్లయు శ్రకేణురసముత్రో 1 దినము మర్చించి యినుపపాత్రలోనునిచి 
పౌత శాయం[ర్రమున పాకముబేసీన యదియూర్ధ ప్రయం్మత్రమున కెగయును. దానిని 
దీసికొని యందొక గురిగింజయెత్తును నిష్క(పమాణము కటుక రోోహీణి తేనె అనువాని 
యనుపొనముతోడ గాని నిష్కు (ప్రమాణము మిరియాలం డాడిమవిత్తులు బెల్లము అను 
వానిని నూరి ముద్దచే సి చానితోడ గాని సేవించిన 5 శ్వాసములు అరోచకము వారించు. 


.* (88 మ్‌ + గుంజాద్వ్యయానుపానతః, 
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శ్వా సములకు గంధక యోగము. 


పో గంధకంమరిచం సాజ్యం వీజీ * చ్చా సక ఫాపవామ్‌ | 
గంధక ంఘృతపా నేన శ్వా సక్షుత క్షుయాపహమ్‌ | 
తా, కుద్దిచేసిన గంధకము మిరియాలు వీనిని నేతతో నూరి నేవించిన శ్వాస 
కొసలు వరించు. శుద్ధి చేసిన గంధక ముకు శీతిశోడ సేవించిన క్వాసము వేత తమీయము 
వారించు, 
వాస ములకు ధాన్హ్యాది కపాూయము, 
శ్లో! భార్జీవచా భానుశి వాహార్మిదా వాసామృతా నాగర ధావ్య 
కానామ్‌ క్యాధథోజ యేచ్చా స సమిమం(పసిద్ధంత థా చన దా 
తా. గంటుభారంగి వస జిల్లేడు వేరు కరక్కాయలు పసపు అడ్డసర పుయీనలు 
తిప్పతీగ కొం కొతిమెర్లు వీనిని సమభాగములుగ దంచి కపామముకాచి సేవించిన 
శ్వాసములం వారిం చుట యీేగాక' ని చానుఖమును గలుగు. 
శాషసములకు విభీక కాడి కపాయము. 
న్లో విభీతభాన్వగ్నిచ విశ్వ భార్ద్యా కణాభయా ము స్తకృతః 
కపషూయః | వమింవా రేచ్చా ఏ నమిమంపి'బీ చ్చ (పనృద్ధశాసం 
(పబలాంచహి కామ్‌ | 
తా, తౌనికాయలు జిల్లేడు వేమపట్ట చ తేమాలము శొంఠి గంటుభొఠంగి పిప్ప 
ళ్ళు కరక్యాయలు శుంగము సైలు వీనిని సమఫొగములుగ దంచి కసాయముకాచి సే 
వించిన వాంతి శ్వాసము (ప్రబల్వమెన కాసము (ప్రబల్మమెన యొక్కి_ళ్లు నారించు. 


వ్య్యాసాదులకు కంట కా ర్యావ నేవొము. 
క్లో (ఆయు ర్వేబే] కంటకారీతులాం దోసే పకా కపొయ 
కమ్‌ | పాద శేవంగృహీ త్వాచశిస్మించ్చూ రాని దాప యేత్‌ | 
పషృథక్పలాని చై తానిగుడూచీచవ్య చిత్ర కాః | ము స్తకర్క-ట 


ఖః చ్వాళ 
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శృంగీ చభ్యామణంధన్వయా సక | భాజీ౯ారాస్నా సరీచైవ 
శర్క_ రాపలవింక తీః | (పశ్యేకంచపలాన్య స్టా పద ద్యాధ్ధ్భత 
తైలయోః | పక్త్వ్రాలేహత్యమాసీయశీ తేమథుపలాష్టక మ్‌ | 
చను; పలంతుగా కీ ర్యాః వీప్పలీ నాంచతుఃపలమ్‌ | ఖీ పా 
నిద ధ్యాత్సుదృ ధేమృణ్మ యేభాజ నేశుఖే | లేహోయంహాంతి 
హిక్కా_ర్రీశ్వాసకాసాన శేమత; || 
తా, 100 పలములు (వాకుడు టేళ్ళనుదంచి (దోణ(ప్రనూణముగల నుదశమునందు 
వైచి క వ భాగము మిగులునటుల కహాయముకాచి వడి నుగట్టి అందుతిప్పతీ ౫ చెవ్యయు 
చిత్రమాలము తుంగము సైలం క ర్కాటకశ్ళంగి (తికటుకములః దురదగొండి గంటుభా 
రంగి శసన్న రాన్నము కచ్చూరములు అనువాని చూర్ణము దినుసు యొక టింటికిె కొ 
కపలము పంచదార 20 పలములు “నెయ్యి 8 పలములు తెల్లఆవనూనె 8 పలముఅి గ 
లిపి లేవ్యాపక్యయుగవండి చల్లారినపిదప తేనె 8 పలములు వెదురుప్పు 4 పలమాలం పిష్ప 
లిచూగము శ పలమాలు గలిపి మంచిమట్టిపాత్రలోనువిచి సేవింపుచుండిన యొకిస్లళ్లు 
శ్వాస కాసములు నిశ్శేవముగ వారించు, 


సర్వ శ్వాసములకు భాజ్లీకాగుడము, 


క్లో (నిత్య నాధీయే] శతం సంగ్భవ్యా ఛాడ్గాల౯స్తు దశమూల్యా 
స్తథాశశమ్‌।1శతంవారీతకీ నా. చప చేవో మే దతుద్టణే! పాదా 
వశే యే.తన్నింస్తుర సేన స్త్రసివీడి లే! ఆగోఢ్య చతులాంభూతాం 
గుడ సాషహభ యాంతతః | పునః ప చేత్తుమృుద్వగ్నా యావ 
శ్లేహాత్వ మేతితేత్‌ | భీ తేచమధున_స్నృతమట్ఫలానివినివ్నీ జేత్‌ | 
(తికటుతిసుగంధంచ పల మా తంపృథకృథక్‌ | యనయారం 
కపషు౯యుగ్భంసందూర్ష్య్య పటే పేత్తతః | భత యెద భయా 
మేకాం లేవాస్యార్థ పలంతథా | శ్వాసంసుడారుణం వాంతి 
కాసంపంచవధంత థా |! అ ర్భాంసరోచకంగుల్నం. శకృ బ్భేదం 


Lene n mamma R 


* ఇదే దుంప రాస్నృము, 
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| అణ! 3 pa “A 
తృయంతథా | స్వర్లనర్ల పదో వార్టహ జఠరాగ్నేః[పదీపనః। 
నామ్నా ఛార్జ్‌ గుడి: ఖ్యాత భీవ స్పక లై ర్భ్శతః || 

తౌ. ౫గంటుభారంగీ దళశమాలములు కగక్కాయలం వీనిని దినునుకు [00 * ఫ్య 
ములచొప్పున నొకభాండములో టై చి 1200 పలములు పీళ్ళుబోసి 4 వ భాగము మిగు 
లునటుల కషాయము కాచి వడియగట్రి యందుబెల్లము 50 పలములు కరక్కా_యలు త్‌0 
పలములం జైచి మరలమంచాగ్నితో చిక్కు_-గనగువరకు పాకముజేసి చల్లారిన పిదప తేనె 
6 పలములు |తికటుకములు దాచినిచెక్క_ అఆకుషతిక యేలకులు అనువాని చూర్ణము 
దినుసు కొకొ్కొ_కపలము యవకూరచూర్షము 2 కర్ష ములు కలిపి 'లేవ్యామును సిద్ధపకచి 
యందర్భ పలమును 1 కరక్కాయను (ప్రతిదినము (పాఠః కాలమున చేవించిన భయంకర 
మెన శ్వాసము ర్‌ విధశాసములు మూలవ్యాధి ఆరోచకము గుల శ్రియ ఆతిసారము తయ 
ము వీనిని నళింపంజేయుటయే గాక స్వరము వగము ఆగ్ని దీపనము ఆనువానిని సగా 
గలుగంచేయు, -ఈభార్హ్యాదిగుడము సకలవెద్యసమ్మతము, 
శాగసములకు వాసాద్యవ లేహ్యాము. 
శ్లో! (ఆయు ర్వేదే] వాసాతులామష్టగు తేచనీశే విపాచ్యతాం పాద 
జలేనపాకమ్‌ ! ముర్ణాఢకంతే డ్విపచేచ్చి వానాంఖండాః (శ 
యోజ్యాస్సకల స్యతుల్యాః | తతస్సముత్తార్య పలానిచాస్టా 
మె దస్య చ ద్వేకిలవంశ జాయాః | వీపేత్తథామాగధికా ప 
లార్హం పలంచతుర్ణాతే భవం పయో జ్య మ్‌! యోజ్యంపలార్షం 
థ్వస నేచ కా సేక్ష యే స్రీ ల్రేకఫపీన సేచ | వృాదోగ కాళ్ళ $ 
కిలన్నిద ధాచ హ్యురఃతు తేశోణిత వాంతికోశీ | 
తా. 100 పలముల ఆడ్డసరచుళాే 800 పలములు నీళ్ళుబోసి చతుర్థాంకముగ 
కపాయముగాచి అందు కరక చూర్ణ ము అఢక(ప్రమాణముగ లిపి గట్టి యగువరకు మరల 
పాకముశేసీ దానినిదించి చల్లారిన పిదప తేనె 8 పలములం 'ెమరుష్పుచూర్ణ ము 2 పల 
ములు పిష్పలిచూర్ష ము శీ పలము చాతుర్హారక చూర్ష ము 1 పలము కలిపే శై పలమును 
సేవింపుచుండిన శ్వాస శాసములు శుయము ర కృపి ర్హము కఫము పీనసము వృాదో9గము 
క్ర ఎక ర్వేము విదధి ఊరః తతము రక్త వాంతి వీనిని నారింపంచే3కణ, " 
* పలవున శీ తులములు, = || 
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సర్వ శ్వానములకు శా సశకా లేశ్వర రసము, 
లో మృతంనంగం మృతంలోవాం మృతార్క-_౦ మృత ముభ/క మ్‌! 
శుద్ధసూతం తథాగంధం మావీకం హింగుళంవివమ్‌ | జూతీ 
ఫలం లవంగంచ త్వశేలానాగ శేసరమ్‌ | ఉన్న త్తక స్య బీజాని 
జై పాలంర్యాతిదుర్ల భమ్‌ | ఏతాని సమభాగానిమరీచం హర 
నేతకమ్‌!। సర్వంతే ద్వా రీ పేళ్ట ల్యేలోహదం డేన మర్ష మ్రేత్‌ | 
తావచ్చూర్టీకృతంధీమా౯ా యాతత్పూతం నదృశ్య తే | 
క -కాసనస్య స్వర సేర్భావనా వై కవింశ తిః దిగుంజాప్యు త్త 
మామా తాహ్వాక్ష్రక స్వర పైర్యుతా | తదర్థం బాలవృస్టైషు 
పథ్యం చేయంతథోచ్య లే | పంచ శ్వాసా౯ మయం కాసం రాజ 
యతని వారణమ్‌ | ఇ్వాస కా ₹శ్వరో నామబేవానా మపీ 
దుర్గ భః || 
తా, వంగ భస్మము లోవాభస్మము తౌగయుభస్మము అభ9క భస్మము శుద్ధిచేసిన 
రసము శుద్ధి కే సినగంథక ము శుద్ధి జే సిన నువర్ష మాకీ కము శుద్ది జే సిన ఇంగిలీకమును శుద్ధి 
శేసినవసనాభీ జాజికాయ లవంగవాలు చాచిని చెక్కు. యేలకులు నాగకేసరములం శుద్ధి 
జేసిన వుమ్మె ర్తీవిశ్తులు శుద్ది బీసిన నేపాళములు పసపు కచోరములు ఇవిసకుభౌగము 
లుగ మిరియాలు 8 భాగములు బీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి రసము జెలికయకుండుపరకు 
లోనాదండముతో మర్తించి కొడిసెరసముతో 21 మార్లు భావనజేసి వయోవంతులు శి 
గురిగింబిలయొత్తును బాల వృద్ధులు 1 గురి? _జయెత్తును ఆల్ల పుస్యరసముతో సేవించి పధ్య 
ముగనుండిన ర్‌ విధ క్వాసములు శరీరక. యము కాసము రాజయమ్మే వీనిని నశింపం 
జేయు. ఈశ్వాసకా ₹శ్వర రసము లభించుట దేవతలకు సగాదుర్ల భంబు. 
పక్కా నిదానము 
క్లో] [మాధవనిదా నే] విడాహిగురువిష్టంభి రూయోభిమ్యం దిభో 
జనై | శీతపానాశనస్నా నై స్ట్రిక్కా-భవరిధావనాతి | 
తా. చానాజనక(ట్రవ్యములు జడకర్యదవ్యములు మలబద్ధకర రూతృకర(ద్రవ్యములు 
జిగటగలప దార్భ నులు వీనిని భుజించుటవలన శీతౌన్నషపానముల నేవించుటవలన శీతో 
ధ్రకములో స్నానము శేయుటవలన పరుగులిడుటనలన యొక్కి_ళ్ళు జనించు. 
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య 
హీ కా భేద తత్స? పా ప్తి. 
ల్లో అన్న జాయకు వులాంత్ను[ దాం గంభీ రాంమహాతీంత థా | 
వాయుః ఫే రానుగతు పంచహిక్కా:ఃకరోతిహి ॥ 
తా. వాతము కఫ పుతోగలసీ అన్న జపిక్క యమళహిక్క_ త్మదహీక్క- గం 
భీరహీకా మవోహిక్క_ ఆన ర్‌ విధముల న పిక్కలు గలంగంజే యు, 
పీ క్మా_ పూర్వ రూపము, 
శ్లో! [ఆయుశ్వేదే] కంఠోంసోళ్టురుత్వంచ వదనస్యకపాయతా | 
హి క్కా. నాంపూర్వరూ పాణి కు వే రాటోపవవచ ॥ 
తా, కంఠము లము అనువాని నుందు జడక్యయుగలుగుటు నోరువగరుగ నుం 
డుట కడుపులో ఆ రాటముగలుగుట ఇది పీక్క_కు ఫూర్వరూపంబులుం 
అన్న జహిక్కా- లక్షణము. 
న్లో! పానానై మరతిసంభున్తై స్ప వాసాపీడితోనిలః | 
హి క్కాయ త్యూర్డ గోభూత్వాతాం విద్యాదన్న జూంభిషక్‌ ॥ 
తౌ, అన్న పా నాదుల మిక్కుుటముగ సీవించుటవలన వారేంబక స్మాత్తుగ వడిం 


పబడీన దై త ప్రగరేంబై రెమెక్కి_శ్ళను గలుగ ౦బేసీన అన్న జ పీక్కు_యని తెలియ 
వలయు, 


యహళహి క్కా లశ్‌ణము, 
(పవర్థ తే; కంపయంతీశిరో గీ వాంయమలాంతాంవినిర్ది శీత | 


తా. చిరకాలముమోద యొక్కి_ళ్ళు 2 గ గలిసీ కడుత్మీవ.యు? వచ్చుట శిరము 
కంఠము వణుకుట ఈలతు,ములుగలది యమళోపీొక్కు_యని తెలియవలయా. 


లో (నిత్య నాధీ యే] (పకృ్ళష్థ కాలై ర్యా కివేగైర స్తం". సమఖి 
వర తేేయుదికౌ నామసాహి క్కా_జ తుమూలాత్స్ఫ ఛావతి। 
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తా, చిరశాలముమోిట్‌ యొక్కి-ళ్ళు మంద వేగ ముగవచ్చుట త్య జ్మ తునాలము 
లలోనుండి జనించుట ఈ లతేణములుగలది తుద హీక గాయని తెలియవలయా. 


గంభీరహిక్కా. లక్షణము. 


న్లో! నాభి పవృతాయాహిక్కా- ఘో రాగంభీర నాదినీ | 
అ నేశోషదవతీగవభీరానామసాన్న లౌ | 
తా, ఎక్కిళ్ళు బొడ్డువద్దనుండి లేచి గంఫీరళబ్దమును గలుగం జేయుట దప్పి జ్వర 
ము మొదలగు పలు నుషదవములతో గూడి భయంకరముగనుండుట ఈ లమేణములు గ 
లది గంభీరహీక్కు-యని తెలియవల యు. 


మహాహిక్కా. లశ్‌ణము. 
న్లో [ఆయు శ్వేచే] మర్మాణ్యు క్పీడయంతీవసతతంయా ప్రవ ర్త తే | 
మహాహిక్కే_లి సాజ్ఞేయా సర్వగ్నాత్ర ప్రకంపిస | 
తా. టొమ్ము నాఖి పొ త్రికడుపు మొదలగు మర్మస్థలములయందుపీడగలంగుట 


యెల్లప్పుడు యొక్కిళ్ళు వచ్చుట సర్వాంగములు వణుకుట ఈ లమేములుగలది మహా 
హీక్కయని తెలియవలయు, 


హీ క్యా స్వరూప తత్సాధ్యా సాధ్యములు. 
శ్లో (ఆయుశ్వేదే] యమళాయుగ శై శ్వేగైర్భహాతీమవాతీధ్వనిః। 
గంభీరానాభిసంభూతా కుడాఖ్యామంద వేగినీ | 
అన్నజూపీత ౨వ స్యాళ్పూర్వా స్తిసోవినర్జ యేత్‌ ॥ 
తా. ఎక్కిళ్ళు చేగమతోగూడి జంటగ వెడలిన యమళహిక్కుయనియు మహో 
ధ్వనితో గూడి వెడలిన మహాహీక్కు_యునియు చాభికుండి వెడలిన గంభీర హీక్కయని 
యు మంద వేగముతోగూడి పలుమారు 'జెడలుచుండిన మ్యదహిక్కయనియు అన్న 
పొనాదులవలన యొక్కి-ళ్ళుజనించిన ఆన్నబహిక్క-నియు “తెలియవలయు. అందు 
యమళీహిక్కు_ మహాహిక్కు_ గంభీరహీక్క అన నీ 8 నసాధ్యంబుల మద్రహిక్కం 
ఆస్ట జహిక్కు_ ఆన నీ 2 ను సాధ్యంబులం, 





* జ తుమాలములన== హసెడకొంటులం, 


శ్లేమ్మరోగని దాన లతణ చికీత్సోదయః, 421 


న్లో॥ ఆయమ్య శే హిక్కతోయస్య చే"హూా దృష్టి కోర పంకా 
మ్య తేయస్యనిత్యమ్‌ | శ్రీణోన్న ద్విట్‌ కలియ శ్చాతిమ్మాతం 
థా ద్వాచాంత్యో వర్ణ యేద్ధిక్క మానె | 
తా, తు దజ ఆన్న జములను సాధ్యహీక్కలలో సగా యెక్కిళ్ళ చేగమువలన 
"క్షేత్రములు విస్తరించి జళ్ళ వృదృప్రిగ లిగి యెల్లప్పుడు మోనామును జెందు చుండుహె క్కా- 
రోగిని శరీరమే యము అన్న ద్వేవము పలుమారు యెక్కి శ్ళుగల పిక్కా-రోగిని వై ద్యు 
డు వర్షింపవల యు. 
ల్లో [(గంథాంత శే) అతి సంచిత దోవ స్య భ కృచ్చేదకృశ స్యచ | 
వ్యాధిభిఃమిణ దేహ స్యం వృద్ధ స్యాతి వ్య నాయినః | 
ఆసాంయాసాసముత్సన్నా హిక్కాహంత్యాగు జీవితమ్‌ ॥ 
తౌ. కన సంచిత దోవముగలవానికి ఆన్న ద్వేషమువలన కృశించినవానికి పలు 
విధములైన రోగములవలన శరీరక్ళళక్వ ముగల చానికి వృద్ధునికి అ3మెధునము సేయు 
వానికి సాధ్యహి+*క్క-లలో చేదిజనించినను యదివానిని శీఘ్ర) ముగజంపు, 
హిక్క_లకు మేఘడంబర రసము, 
న్లో! [మాధవనిదాశచే] తండులీ మదవైఃపీష్టం సూతతుల్యంచ 
గంధకమ్‌ 1* వజమూషపూాగ తేం పాచ్యంభూధ రేంతం సము 
ద్దశేత్‌ | దళశమూలక పాయేణ భావయేత్సవహారద్వయమ్‌ | 
గుంజాదషయాం హర త్యేమహి క్యా శ్వాసంజ్వరంకిల। అను 
పా సేనదాతవో్ట రసోయం మేఘడంబరః | నాగరంపిప్పలీ 
భార్జీ పుష్క-రంక ర క రశ 6 | శర్క_రాన్టగుణం చూర్షంమను 


పానం పకల్బ యేత్‌ | 
శా. రసము గంధకము వీనిని శుదిజేసి స సౌగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
(రిజేళ్ళర సముతో మర్దించి వజ్రమూ 5 లోనునిచి భూథరయంత్రమున ఫుటంబిడిన య 
సభన్మంబగు పిదప దానిని సాంగశీతల మునదీని మరల ఖల్వములో నునిచి దశేయాల 


* వజిమూహిగతం చైవ భూథశేభస్మతాం(వజేత్‌ "క 
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క సాయముతో 2 రూములు భావనజేసీ శి గురిగింజలయెొత్తును శొంఠి పిప్పళ్ళుగంటు 
భారంగి ఫువ్యురమూలము (దీని యభావంబున నేలములక వేళ్లు) కచ్చూరములు వీనిని 
దినునుకు శర్ష (ప్రమాణము చొప్పున చూర్ణ ముజేసి దీనికి 8 వ పాలం పంచదార గలిపి 
యాయనుపానముతోడ సేవించిన యెక్కి. ళ్ళు క్వాసము జ్వరము వారించు. (మటీయు 
నీఠసనును చరి చేళ్ళరసముతో సేవించిన యమళహీకస_హారించు, 
హిక్క_లకు యోాగవాహగ॥గ రసము 
శ్లో॥ [ఆయున్వేదే] రసస్యతుల్య భాగేన తా మభ స్స పకల్బయ్‌త్‌ | 
జంబీరోత్స దవై రర్ద కం దినాం తే తశ్సముద్ధ శేత్‌ . 
బధ్యావస్తోటికాయా (కే తుల్యం గంభేవపాచ యెత్‌ 
ఏవంతువసుణం కార్యంతేతేః వీష్టం సముద్ధ శేత్‌ | 
పాషాణ భేదిమత్సా స్ట్‌ (దవైః పిీన్లంతు మర్ష యేత్‌ | 
తద్గొ ళం లేప యచ్చ్భొామ్యం క త్కే_పాపాణభేదినః | 
మత్సా్యావ్యూశ్చ ఘనం లేప ప్యం దత్వాపాతనయంత్ర కే | 
"స్వేద యె ద్యామ మాతంతురసోమం యోగ వావాకః | 
గుంజూద్వ్యయం (పదాతేవ్యం హిధ్యావై స్వర్య శ్వా సజిత్‌. | 
దశ మరలంపి ేత్బాన కుళుణ్గంచకి పాయకిమ్‌ ॥ 

ఈ. రసభస్మము తామభస్మము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 
నిమ శ్రపండ్లరసముత్రో 1 దినము మర్చించి బట్టనమూటగట్టి వేష్టికాయం[త్రములోనుసిచి 
6 తల గంధకము జీర్ణ ౦బగువరకు పుటంబిడి ఖల్వములోనునిచి 2 కొండపిండి వేళ్ళు 
పాన్నగంటిచేళ్ళు పనిరస ములతో ప్రత్యేశముగ మరి ంచి ముద్దజేసి జానివై కొండపీం 
జాకునునూరి లేపనము జేసి యెండ నెండింది పౌకణాయం త్రయున నొకరూము పుటం 
బిడి సౌంగశీతలమునదీసీ శి గురిగింజలయొతును దశయూలకపాయముతో గాని వులవ 
కహెయముతో గాని సేవించిన యమళహీక్క_ మొదలగుసక్యహీక్క-లా సర్వభం॥ న 
శ్వాసను వరించు 

హికీ_లకు గంధామృత రసము, 
A శః (ఆయుగ్వేదే) రసంగంధక తై లేన మరి ర్స యేత్సాదటంక ణమ్‌। 


వ. 


7 ఇజే సిండీబందయనియు జెప్పంబడు, 


వానలా నలా. మాలని ద. మసలా అంజనావనాతలయనాంనీవీ వనర జిం విషన్‌ ఇ 
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తత్పిండం బంధ యేద్వస్పే (గంధ కార్యంచ ఫూరస్టవత్‌ | 
చూర్ల వై. వేస్టికాయం[ లే యావబ్దీర్య్వతి షజ్షుణమ్‌ | 
ల = లు జే నీ ౧ 

అయంగంథామృశోనామ్న రసోహిక్కా. వినాశకః | 

గుంజూంచవూతేయం లి హేన్టైదె: కషూయంచపి బేదను!। 

అమృతాన్ని కుళుక్ణా నాం పాయ యేత్కథిడెర్టలై || 

తా, శుద్ధిచేసిన రసను గంధక కోలముతో మర్షించి పిదప రసమునకు ఓవ భాగ 
ము శుద్దిబేసిన చెలిగారముగలిపీ మరల మర్షించి బట్టలోనునిచి మూటగట్టి దీనిని శుద్ధి 
చేసిన గంధకములో బెట్టి వేస్పికాయం[తమున 6 తల గంధకము జీర్ణ ంబగువరకు పుటం 


బిడి 8 గురిగింజలయెత్తును తేఇెతో సేవించి తోడనే తిప్పతీగె చిత్రమాలమ వులవలు 
ఆను హానిక సాయమును దాగిన యెొక్కిళ్తువారించు. 


హీక్క_లకు నిద్భి కాది యోగము, 
క్లో నిదిగి కాంచామలక |సమాణాంహింగూ కణాభ్యాం మధు 
నాచయుక్తామ్‌ |! వ్యోన్నరశ్ళా (సన పీడితశ్చహి క్కా-౦జ 
య త్యేష బలాన్ణ లేన | 
తా. ఉసిరి కాయంత (వాకుడు వేళ్ల ముద్దలో పేల్చిన యింగువ పిప్పళ్లు ఆను 
వాని చూర్ష్మ మును తే నెను గలిపి సేవించిన శ్వాసము మెక్కి_ళ్ళు తక్షణ మున వారించు. 
హిక్క.లకు కుళీరాది క పూయము. ' 
ల్లో కుభీరమధుకం ధాన్య మేలాచో శీరళోలకమ్‌ | 
వరాబిల్యయుతం కథం సీక్కా_ఛర్ణి నివారణమ్‌ 1 
తా. కర్కాటక కృంగి యస్టి మధుకము కొతిమెర్లు ఏలకులు వట్రిజేరు తక్కోల 
ట్లు (తిఫలములు మాశేదుజేరు వీనిని సమభాొగములుగ దంచి కపాయముశకాచి సేవిం 
చిన యెక్కి_ళ్ళు వాంతి వారించు. 


హిక్క_లకు విభీతకాది కషాయ యు 


క్లో॥ విభీత కాశ్రామల విశ్వ భా జ్లీలక ణాభ యా సాతధిమంబువీతమ్‌। 
సమిరణశ్యాస వమింహా శేచ్చ (బద్ధ కాసం (పబలాంచ 
పి*క్కా-01 
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తొ. తౌనికాయలు తుంగము స్టెలు ఊనీరికెపప్పు శొంఠి గంటు భారం పిప్పళ్లు 
కర-క్కా-యలు వీనిని సమభాగములంగదంచి కహాయముకాచి సేవించిన వాతము శ్వా 
సము వాంతి (ప్రబలమెన కాసములు ఎక్కిళ్ళు వారించు. 


హిక్క_లకు వ్యా_ఘ్యూదిక పూయము. 
§ 
శ్లోక వ్యాఘ్యదురాల భా ఛార్జి బిల్వ మజ్ఞాతీకంట్నకై | 
కపూయశ్నానుపానంచ మె దు హీక్కా_లిశాగ్ట సజిత్‌ ॥ 
. తౌ. ములక వేళ్ళు రేగటిదూలశేళ్ళు గంటుభారంగి మాశేడుగుజ్జు పల్లేరు వీనిని 


సమభాగములుగ దంచి కపహాయముకాచి యందోకీంత తేనెవెచి సేవించిన ఎక్కిళ్ళు 
(ప్రబలమైన శ్వాసము హరించు. 


పిక్కలకు మయూరవీంచ యోగము, 


న్లో [మాధవనిదాశే మయూరంపీంఛభ స్మాపీ మధుకంచ కణా 
యుతేమ్‌ | కుళీరర క్తేసంమర్ష్య మధునా వాసితాయుతమ్‌ | 
గండూమంకురు తేషీ పం హిక్కామాశు వినాశ యేత్‌ ॥ 
తౌ, నెమలి యాకల భస్మము యష్పిరుభుక్రము పిప్పళ్లు వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి యెండకాయ రక్తముతో మర్షించి లేనెగాని లేక పంచదార గాని 
గలిపి గండూవముకేసిన యొక్కిళ్ళు శ్మీభుముగ హరించు. 
హి క్కా_హర యాగములు, 


శ్లోక కర్కటీసలింయప్టి మయారస్వచపీంఛజమ్‌ | 

భస్మృభ )మరగేహంచ వ్యా పామార్లస్యవీజకమ్‌ | 
మధునాయోజితందేయం హిక్కామాశళు వినాశ మేత్‌ | 
తా. ఎండకాయ బొక్కలలోని యుదక ము యస్రిమధుకము నెమలి యీకల 

భస్మము తుమ్మెదలగూడు ఉ _ర్రశేణి విత్తులు ఆనువానిలో జేనిచేని తేనెతో గూర్చి 

చీవిరచిన యొక్కిళ్లు శీఘ్మముగ వారించు. 

క॥ వెలిగారమాకుష్టతిక | నిలదాచిని చెక్క_కోస్టు వేలకిచూర్షం | 

బులుచేసి తే నెతోడను! 'నేలమిని"సేవింపహిక్క.. లెల్లనుమాను౯ ॥ 
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హిక్క-లకు మధూచ్చిష్ట ధూమపానము. 
శ్లో! [మాధవనిదానే] మధూచ్చిష్టంసర్టరసం ఘృతంమనళ్ళిలా 
సమమ్‌ | భూమ పా నేహ రేద్ధి క్యా ౦ధూమై ర్వాశిఖపతీ జై: | 
తా. మైనము గుగ్గే లము మణిశిల వీనిని సమభాగములుగగాని లేక నెములింంా 
కల గాని అవునేతిలోదడిపి నిప్పాలోవె చి దానిపొగన్ను దాగిన యెక్కి_ళ్లు వారించుః 
క! గోశ్ళంగంబును భుజగపు | 
కూసంబును నెమలీ రెక్క గుగ్టలమును మే! 
ల్వాసి పసపగ కుగంధము | 
గోసర్పులధూ్యూ మ సేన గూలునుహిక్కల్‌ | 
తా, ఆవుకొమ్ము పాముకూసము నెమలీియీకలు గుగ్గి లము పసఫు శ్రీగంథము 
కృష్ణాగర వీనిని ఆవుశేతిలోదడిపీ అస్నిలో వె చి డాని పొగను (దాగిన (ప్రబలమైన మె 
క్కిళ్ళు వారించు, 
హిక్మ_లయందు పథ్యము. 
ల్లో [మూధవనిదానే] కచోరం పువమ్క_రంయోవం మాొతులుం 
గామ్ల వేతసమ్‌। శాలివష్టిక గోధూమ యవముద్దకుళుళ్థక మ్‌। 
న్మిదాహిధ్మా ఇ్యాసకాస వీపాసాళ్చవినాశ యేత్‌ ॥ 
తా, కచోరములు పువష్కురమూలము (తీకటుకములు మాదీఫలము ఫుల్లపబ్బలి 
60 దినములకు ఫలించెడి వద్దు గోధుమలు యవలు పెసలు ఉలవలు నిద ఇవి హీక్కా. 
శ్వాస కాస తృష్టా రోగములయందు పథ్యకరంబులు. 
ళ్ల॥ విన్లంభీనినిదాహీని రూమాణికఫదానిచ | 
నిప్పావమావ పీణ్యాక వారిజూ నూపమామిషమ్‌ | 
అవిద్భ్యాందంత కాష్టం ప స్తిను త్స్యాంశ్చ సర్ప పాక" | 
ఆన్లుతుంబీఫలంకందం _తైలభ 9ష్టముపోతకీమ్‌ | _ 
గురుశీతంచాన్న పానం హిక్కా-రోగీ వివర్జయేత్‌ | 
రిక్త 
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తౌ, మలబద్ధకర (ద్రవ్యముఅం వెదురుమొంలక నుద్యయు మరీచమూ మొదలీగువిదొ 
నాకర దవ్యయుల రూతకర! దవ్యయులు క ఫకర్యద్రవ్యములం ఆనుములు మినునోమీ తెలిక 
వీండి నీటిలో జనించిన (ద్రవ్యములు ఊటభఛోూమిలో జనించిన జంతుమాంసము ' సప్రక్ష యు 
కేయబడని (ద్రవ్యములు దంఠకాస్థ్రము * వ_స్థికర్మ మళ్ళే సములు ఆవాలు పులును ఆ 
నుగపుకాయ గడ్డలు నూనెతో చేయించబడిన ముట్టుబచ్చలికూర జడముగ శీరకరముగ 
నుండు అన్న పొనములు వీనిని యొక్కిళ్ళుగల వారు వర్తి ంపవలయు. 


ఇతి (శీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్భ పసాద పారావారభోగవి పోర పారీణనిడీ 
మామిడి భగిసత్సం!పదాయ+కొ రాధ్య రామ బేశిక శిష్య త్తమ నమళ్ళివాయ 
సత్సుత పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వైద్యజన శిరోభూపణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజ చామగేక్ముప్రణీక (క్రీ బసవరాజీయే ఆంధ 
తౌక్పర్య సహితే కాస శ్వాస హిక్కా- నిదాన తత్సాధ్యా 
సాధ్య చికి త్సానుపానపథ్యా పథ్య లతీణ యు క్త ౦ 
అన్లమ (ప్రకరణమ్‌, 


న 

* చిమ్మనగొట్టములో తై లాదుల నాకర్ణ్షించుటక్షి దాని నుధ్యభాగమున బం 
ధింపంబడి యధోభాగంబున కర్ణి కలవ'లెను అందాకర్షి ంపబడిన _లెలాదుల వైలుపరుచుట 
నై న వృగభౌగంబున గుండ్రముగను నిర్మింపంబడి చిమ్మన (గోవిలో బంధింపబడి యుం 
డు డండమే వ_స్టియునంబడు. కావున డానిలో రోనోపయు క్ష _తెలాదుల శాకర్షి ౦చు 
కొని గుద మేఢుముల |ప్రయోగిం చుటయ న _న్లీళర్మ యనంబడు, 


శీర స్తు. 


బసవరాజీయము. 


ఆ౦ (ధ్ర, తాత్పర్య ము, 
ఎఎంయరకంలాలా 


ర్మ న వ ప్రకరణము యి 
న్లో॥ సర్వజ్ఞం సచ్చిదానందం నం. 
వ్యోమ శేశ ంభ వానికం రాజ ఖఘావ మవాంభ కే! 
తా, సర్వజ్ఞుడు సచ్చిదానంద స్వరూపుడు లోశకేశుడు జగద్గురువు ఆక'సమే 
"కేశములు గాగలవాడు పార్వతికి (ప్రభువు శిరమున చందుడే భూప.ణము గాగలచాడు 


.నగు నీలళంఠుని చేను భజించెదను. 


A ర్ట శ్రీ నీలకంఠవం శా చందమా బసవావ్వాయః ! 
వమ్యోమి వృవ రాజీయ మహంవై ద్య శిఖామశిమ్‌ | 
తొ. నీలకంఠ వంళవమ నెడీ శీరసము[దమునకు చందుడై బసవరాజు యని 
పేర్కొనబడిన చేను మై ద్య(గంథయులలో కడు(కేస్టుం్యబెన బసకరాజీకమను నీ(్రం. 
థముమమొక్క_ ఆన్హను (పకరణము వచింపుచున్నాడను, 
మేవారోగ నిదానము. 
క్లో] [ఆయుక్వేదే] నవాన్న దధిమచ్యాంబుగుడిధూమని పే.వణాత్‌ | 
దూవయంరిపలం మేద శుక్టంమజ్ఞాంర సంర జః | 
జూయం తేపింశ తి ర్మేహాదశ సా ధ్యాః క పోల్టితాః | 
పీత్చా'ర్థి తాశ్చమ డ్యాప్యాళ్చతు రోమా రులా త్త త్త చేత్‌ | 
నాధ్యాక యా ప్యాన సా ధ్యాంళ్చ (క మే గేత్ధం వ్‌స్ఫి 'శేత్‌ | 
శా, క _క్రయన్న ము సెటుగు మద్యము ఉదకము బెల్లముతో జేయబడిన- 


(ద్రవ్యములు పొగ అనుజానిని మిక్కు_టము౫ నేనవించుటవలన మాంసము మేదస్సు శుక్షము 
మజ్జి రసమా రక్తము దుస్థ్రంబులై 80 మేనాముల జనింపంజేయు. అందు 10 కసా 
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ములు శ్రేమ్మజనితంబులు 6 ఎెగ్యేజనితంబులు 4 వారజనితంబులు అట్లగుటం జేసీ శేవ్మ 
మువలన జనించిన 10 మేవాములు సాధ్యంబులు. వైత్యమువలన జనించిన 6 చమీవాములా 
కష్ట పొధ్యంబులు, వారమువలన జనించిన 4 మేవాములు ఆసాధ్యంబులు. ఈ (కమా 
నుగుణ్యముగ ఊవాసాథ్య కష్టసాధ్య అ సాథఖ్యత్వముల నెిటుంగందగు. 
న్లో ( [మతాంత శే] అస్యాసుఖంస్వప్న సుఖందధీని గా మో్యోదకా 
'నూపరసాఃపయాంసి | నవాన్న పానంగుడవై కృతంచ _పమే 
వాహేతుః కఫకృచ్చసర్యమ్‌ | 
తౌ. సుఖముగ గహార్చుండుట ని చానుఖామును జెందుట సెజుగును (దాగుట 
ఊరు ఉదకము అనువానియందలి (పాణులయొక్క_ మాంసరసకును పొలను (కొల్ల 
“యన్న మును [కొ త్తీయుదకమును 'బెల్లముతో జేయబడిన భమ్యములను. లేక బెల్లము 
యొక్క నికారగుగల పదార్భములను కఫకర సర్వప దార్థమ లను మిక్కు_టము చేవిం 
చుట "ఈ కారణమువలన (పమేవాము జనించు. 


నో [నిత్య నాధీయే) మేదశ్సమాంసంచ శరీరజం చ శ్లేదంక ఫోవ స్పి 
గతఃపదూవ్య | కరోతి మేహా నృముదీర్షము స్టైస్తానేవవీ త్తం 


పరిదూవ్యచాపి! టీ ణేషుదో పేవ్వవకృమ్యధాతూ న్సందూ 

మ్యమేహాన్కురు లేనిలశ్న। సాధ్యాఃణ పోశ్టౌదశ కీ త్రజాష్టడ్యా 

ప్యాన సాధ్యం పవనాచ్చతుమ్క-మ్‌ | సమ్మ క్రియత్వ్యా ద్విమమ 

క్రియ త్వాన్మహాత్యయ త్వాచ్చ యథా[కమం తే! 

తా. వస్తీగరకఫము మేదస్సును మాంసమును శరీరమునందలి శ్లేదమును జెరచి 
శేష శ్రీ వేవామాను గలంగం జేయు. ఇవ్విధంబునే ఉన్నపదార్థ సేవనవలన వీత్తేము (బకో 
పించి చెజెప్పబడిన మేదాదులంజెరచి పిత్త మేనామును గలుగంజేయుం పిత్త శ్లేస్మముఖం 
తయింపుచుండ వాతను వసా మజ్జాదిధాతువుల నాకర్గి ంచీళిెని వానింజెరచి వనీ 
యొక్క ముఖమునందుజేర్చి చాఠజమేవామును గలుగంజేయు. అందు 16 మేవా 
ములు కఫజనితంబులు, అవి 'సమకియ (అనగా శఫముయొక్కు. కటుతిక్రాది (క్రీ 
యఆ మేదన్ను మొదలగు వానియొక్క_ కటుతిక్తాది (క్రియలు వ్యాధిబలము సమా 
ళీంబలగ నుండుటచే సను! క్రీయక్యము) గలవి యగుటంజేనీ సౌథ్యుంబులం, 6 మేనా 


మేవారోగనిదాన లక్షణ చికీత్పాదయః, 429 


ముల పీ ర్రజనిఠంబులు, అని వివమ చికిత్స ఖవలన (అనగా పీ త్రమును వారింపచే సెడి శీత 
మధురాది (దవ్యములవలన మేదస్సును "మీదోవృద్ధిని వహూరింపం జేసెడి ఉస్ణకటు కాది (ద 
వ్యములవలన పి త్రీమును) కృద్ధింజెందుట చే (క్రియావె నమ్యముగలవి యగుటంజేనీ యా 
ప్యంబులు & మేవాములు వాతజనితంబులం ఆని గంభ్రీరము లె న మజ్జాది ధాతువుల నా 
కర్షించి కడుపీడను గలుగంచే నుటవలన విషమ్మక్రియగలవి యగుటవలవ అపసాధ్యంబులు, 


మేహారోగ భేదములు, 
శో [ఆయు్వేచే] ఉద కేముసాం దసురానిక తాశు కశీతళమ్‌ | 
ag] 

పీష్ణ్టలాలాతిమూూతంచ తయారహోరి దర కృకమ్‌ | 

మంజిషహ్ఞైాసీల కాలాశ్చ వ సామజ్ఞామధూస్థితమ్‌ | 

వా స్టిమేహోేవింశ తీస్యు రా త్వాఃవ సేనలకు యేత్‌ || 

తా. ఉదక మేహాము ఇముయచేపాము సాం్మద మేవాము సురామేవాము సికతా 
మీనాము శుక్ట మేవాము శీర మేవాము పిన్ల మేనాము లాలామేనాము బహుమ్మూత్రే మే 
హాము కార మేనాను వారి[ దా మేవాము రక్త మేవహాము మంజిస్ట్థామేనాము నీలమేవాము 


కాలమీనాము వస్తా మేనాము మజ్జా మేవాము మధుమేనాము వొ _నీమేనవాము అన మే 
వాములు 20 విధంబులం. వాని లతమేణముల వర్ణ మువలన దెలియవలయు. 





గప జనీతదశ చేవాము లుం 


ఉదక మేహా లవణము, 
A స్వచ్భంబహాుసితంశీతం నిర్ణంథముద ౪ోపనుమ్‌ | 
స శ్రయశ్చొదక మేవళోయం కించి దావిలవీచ్చిలమ్‌ || 


తొ. మూతను నిర్మలముగ అధికముగ తెల్లగ చల్లగ గంధవిపీనముగ ఉదళ 
తఈల్యముగ వొకింత గలిగినట్లుగ జిగటగ వెడలిన ఉదక మేహమని కెలియవలయా, 


ఇముమేహూ లక్షణము. 
శో! ఇమోరసమి వాత్యర్థం మధురం చేయు మేహాత 1 
4 యవాత్యుదక మేహీన కించిదానిల విచ్చిలక్‌॥ 





క స్త 
ఖత 


|] 
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తా, మూత్రము చెబుకుర సతుల్యం బె శడుమధురముగ వెడలిన ఇతుమేనాను 
ని తెలియవల యూ, 
సాంద మేహ లక్షణము 
శ్లో సాం! దీభ వేత్సర్యు పీతం fT సాం్టద మేహంశదుచ్య తే (J 
శౌ. మ్యూరమువిడిచిన 1 రూమునకు సేరిన పొంద మేనామని "తెలియబలయుం, 
సుకశామేసా లతీణముం 
న్లో సురామేహీను రాతుల్య ముపర్యచ్చమథొ భునమ్‌ || 
తౌ. మ్య్మూర్రేము కల్లువ లె వెడలుట మ్యూతీమువైన నిర్మలముగ అడుగున గట్టిగ 
నుండుట ఈ లతమేుణములుగలది నురామేనామని తెలియవలయా. 
సిక తా మేహా లక్‌ణము, 
లో మూ తౌ ణూన్సిక తౌ మేహీ సిక తా మాపీణోములా౯" క 
తా, మూూశరకణములు ఇనుశవలె చెడలిస సిక చా-సీసామని తెలియవలయు, 
శుక్ష మేవా లత్షుణముం 
శో శుక్లాభంశుక్లమి|శం వా శుక్ల మేహీ[పమేహతి క 
తౌ. మూ్యతము శు క్రమువ లెగాని "లేక శుుకయు ర ముగగాని వెడలిన శుక మే 
నామని కెలియవలయు. 
నీత మేహ లవణము. 
ల్లో నీర మేహీసుబహుశోమధుర౧ * చాతిశీతలమ్‌ ॥ 
శాం మూత్రము మాధుర్య ము కడుశీతలముగలటై పలుమాగు వెడలిన శీత టీనా 
వని తెలియవలయు. 
వీష్ట మేహ లవణము, 
క్లో! సంవృాష్టరోమాపీస్టేన పిష్టవద్చహుళంసితమ్‌ | 
శ సాం|దమేేహేన మీంవాలి. 
| ఛృశశీరలమ్‌, 
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శా. మ్యూఠము కలిపిన పిండివలె దట్టమె తెల్లగ వెడలుట మ్యూత్రిోత్సర్గన 
శాలంబున తోముమాలు నిక్కు_పొడిచి కొనుట ఈ లతుణము గలది 1 పిస జీనొమని 
"తెలియనలయు, 


శ్లో! శనైశ్ళనై శ్నేహీ మందంమందం (పమేహతి | 
తా, మాత్రము మెల్ల మెల్లగ మందనుందముగ వెడలిన శనె ర్మేవామని తెలి 
యవలయు, 
లాలా మేవా లక్షణము. 
న్లో! లాలాతంతుయుతంనమూ తం లాలో మే హేనపీచ్చిలమ్‌ కి 


తౌ, వా త్రము చొంగవలె తంతియు క్తముగ బిగట్రగ వెడలిన లాలామేవహా 
నుని తెలియవలయు. 


బహుమూ(త లథక్సు.ణము, 
శ్లో కోవ స్తాపోంగ కార్భ్యంచ బహుమూూతంతృపూభ మః | 
ఆల సద క్‌ న్‌ wad జ 
అస్వాస్థ్వ్రసర్వగ్యాలెషు మే 1౯ యంబహుమూ తే st 
తౌ, శ్లోవ తౌపనుగలగుట మూ(తేము అధికముగ వెడలుట దప్పి (భమ గల 


గుట స ర్వావయవముల సత్వము లేశ యుండుట ఈ లతమణములుగలది బహుమ్మూత్ర 
మేనామని ((|గంథాంతరేణ శనెఃబీనామని) తెలియవలయు. 





వీ త్తజనిత వ గృహములు, 
కూర మేవహాూాల శతు, ణము. 


న్లో గంధవర్షర పస్ప ర్రైః ఘా శేణమోంఛోయవత్‌ ॥ 


తా. మూతము మొరోదకమువలె గంధ వర్ష రుచి స్పర్శలను గలదిగ వెడలిన 
మొర పేనామని 'తెలియవలయు. 


కాశి భా వతి! 





+ విష్ట మేనామనలాపీచ్చిల చేసాము, 
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హారి దమేహా లక్షణము, 


శ్లో వోర్మిదమేహీక టుకం హారి దాసన్ని భందహోత్‌ | 


We లో 
తౌ, మ్యూతము కారయుగ పసపువర్శ ముగ తౌపయు కృముగ వెడలిన వార్మిచొ 
మీనామని “తెలియవల యూ. 


రక్షమేహ లశుణము, 
క్లో వి సముష్థంసలవణం రకాభంర క్షమేహాతేః || 
తౌ. మూత్రము దుర్షంథముగ ఉవ్షముగ వుప్పగ రక్షమువలె చెట్టి వెడలిన 
ర క్త మేసామని 'తెలియవలయు. 
మంజిస్థా మేహ లత ణము, 
న్లో! వి సంమంజిష్థ మేహేన మంజిస్టాసలిలోపమమ్‌ | 
తా, మూత్రము దుర్గ ంథముగ మంజిస్టాక పొయము వంటి ఛాయగలదిగ వెడలిన 
మంజిస్టామేవామని తెలియవలయు. 
ఏల కాల మేవా లతుణము. 
న్లో సీలమేహేననీలా భం కాల మేహీమవీ,నిభమ్‌ | 
త. మ్మూరేము నీలవర్లముగ వెడలిన నీల మేవామనియా బొగ్గువలె నల్లగ వద 
లిన కెౌలపేహమనియు తెలిరువలయు. 


వాత జనిత చతు గృహములు, 
మజ్జామేహా లశ ణము. 
న్లో మజ్జాభంమజ్జమి శం వామజ్ఞా మేహముహూర్నుహు। | 
వసామేహాచికిత్సాయాం తాంచికిత్సాంచ కారయేత్‌ | 


శా. మ్యూరము మజ్దతో సమానవర్శముగగాని లేశ మజ్జాయు క్షముగ గాని 
పలుమారు వెడనిన నుళ్ఞామేహమని 'తెలియవలయు దీనియందు వసా చేసా చికిత్సం 
శే 
జీేయనలయు, 
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వసామేవా లషణముం 


న్లో వసా మేహీవసామి[శం వసాభం మూత యేన్ముహుః॥ 
తా, మూత్రము (కొవ్వుతోగలసిగాని (కొవ్వుతో సమానముగ గాని పలునూర 
'వెదలిన వసామేవావమని "తెలియవలయుూం 


హ స్పిమేహ లత,ణము, 
శ్లో। వాస్తీమత్త ఇశాజ[స్రం మూత్రం వేగ వివర్జితమ్‌ | 
సలసీకంవిబద్ధంచ వా స్తిమేహీీప మేహతి। 
తా. మూతము మదించిన యేనుగు మదముతో సమానంబై యొల్లపుడు జే 
రహితముగ త్వజ్శ్మాంస మధ్యగత రసయు క్తముగ నిలచి నిలచి వెడలిన నాస్తిమేవామ 
ని తెలియవలయు, 
మధుమేవా లశుణము. 
న్లో। మధుమేహేమధుసమం మధునాత స్యలక్షణమ్‌। 
తౌ. మూ[తము లే నెవలె వెడలుట చీమలు యీగలు ఆవరించుట ఈ లక్షణ 
ములు గలది మధుమేసహామని తెలియవలయు. 
వో (మతాంత శే] కషూయమధురంరూతుం మె ద మేవాంవ దేద్చుధః॥ 
తా. మూతను వొగరుగ మధురముగ బంకళ వెడలిన శుద మేవామని తెలి 
యవలయు. 
వింశ తి మేహ ఫూర్వ రూపములు. 
శ్లో (సిద్ధరసార్ల వే] శీత ప్రస _క్షంగళ తాలుశోపో మాధుర్య మా 
శ్యీకర పాద దావాః | భవివ్యతో మేహగుణస్వరూపం మా 
తేభి ధావంతిపిపీలికాశ్చ | అనిష్టా హోర చేష్టా భ్యాం స్యాన్నే 
హామయవింశతి ॥ 
తౌ, శీతలప చార ములయం దిచ్చగలుగుట కంఠము దవడలు మయొండుట నోరు 
తీప్రగనుండుట చేతుల కార్లు మండుట మాత్రము విడచిన స్థలమునందు గండు-నీములు 
(సాకుట ఇవి గలుగ బొయ్యెడి, మేవారోగణునకు లత్‌ణంబులు చెజెప్పబడిన 20 మేనా 
ముల విరద్దావార భోస్టలవలన జనించు, 
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వాతాొదిమేహా విభాగము, 


న్లో చత్వారో వాత జామ జ్ఞా వసామెబ్రేభ సంజ్లికాః | 
ర జ ల 
యాూరహారిద మంజిస్టా న్స్‌ల కాలాశ్చర కృజమ్‌ | 
తో యేతుసిక తాపీష్ట శుక్ల సాం దసురాశ నైః! 
ీతలంబహుమూ తత్వం దన మేహ కథోద్భవాః 1 
తా, మజ్జా మేవాము వసామేవాము మధుమేవాము వా స్లీమేనాము ఆన కే చే 
వామలు వారజనితంబులు, కూరమేవాయు సోరిద్ర మేవాము మంజిస్టా మేనాము నీలమీ 
వాము కాలమేనాము ర క్త జీవాము అన 6 మేవాములు పీ తీ జనితంబులు, ఉదక టేనాము 
ఇతముచేునాము సీకతామేవాము పీష్ట మేవాము శుక్ల మేసాము సాం[ద్రమేవాము నురా 
మేనాము శునెశే శవామా శీత మేవాము బహుమూూ[ కే (లాలా) జువాము అన 10 మీేవా 
ములు శ్రేమ్మజనితంబులు. 
"శేవు ఖ్రమెాోాప [దవములు, 
ళా 
ఆఆ తీ 
క్లో అవిపాళోరుచచ్చ్భర్చి ర్వరఃకాసస్సపేనసః | 
ఉప దవా; (పజాయంళే మేహానాంక ఫజన్న నామ్‌! 
తా. భుజించిన యన్నము జీర్గముగాకుండుట ఆరుచి వాంతి జ్వరము కఫము 


తోగూడిన దగ్గు పడిసెముగలుగుట ఈ యుపదవములా కఫ జనిత మేనాములయం 
ను గలంగుం 
మైత్యే మేెహూూాప (దవములు. 
న్లో వస్తి * మేహానయోసోదో ముష్కా-వదర ణంజ్వర? | 

చాహాస్త ఎ్రప్లా మేహామూర్భా విడ్చేదఃవీ త్తజన్మనామ్‌ కీ 

తా. పొత్తికడుపు మే[ఢము ఆనువానియందు నూదులచే బొడుచునటుల పీడ 
గలంగుట వృహణములయందలి చర్మముపండి పగులంట జ్వరము తాపము దప్పిగలంగుట 
పుల్లని తేనుపులు వచ్చుట మూర్భగలుగుట మలము (ద్రవమఃగ వెడలుట ఈ యుషద్రవ 
నులు పీత్తమేన్గామాలయందు గలుగు. 


* మేనానయోకూ ల 
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వాత మహాప (దవములు, 
న్లో వాతీజానాముదచావ ర కంఠపహా+ద ,వాలోలతా; | 
ర్త ఎద 
శూలమున్ని(దతాశోవ;ః కాసశ్ళా గసక్చజాయ తే॥ 
తౌ, ఉదావర్త రోగము గలగుట కంఠము లొమ్ము బంధింపంబడి నటులు 


డుట సర్వరసభతుణమునం దిచ్భ కూల నిదాభంగము శోష పొడిదగ్గు క్యాసయు గలు 
గుట ఈ యుప[దవములు చాగజమేవాములయందు గలుగు, 


అసాధ్య మేవా లక్షణము. 
శ్లో యధోకోష ద వావిస్థో వ్యూత్మిష్మసుత * వేదనా । 
పీటికాపీడితం ్ళ ఘోరం |పమేసహోోవాంతిమానవమ్‌ | 
తౌ, వైజెప్పబడీన అవిపాకాగ్యు షదవయుక్తు డై మ్యూతమును మిక్కు_టయుగ 


వేదనాయు కృముగ విసర్టించువాడై ఉ త్తరో తరజెప్పంబడు శరావికాది పిటికాయు 
కుడియుండు మేనారోగి మృతి జెందునని 'తెలియవలయు. 


మేవారోగములయందు మూ తపరీత్స, 
క్ల [నిత్యనాధీయే] వాతవీ తృకఫమేహసము త్తం మూతమగ్ని 
క్యథితంపరిపాకాత్‌ | పంచస ప్తననభాగత; [కమాత్క_ల్మ_ 
ముద్భవతి చే త్తద సాధ్యమ్‌! 
తా, వాతమేనా రోగియొక్క. మ్మూతమును వెడల్నుమూతిగల పెంకులో బటి 
లు 
సన్న వుసెగను మాడకుండ కల్కమువలె గాచిన చిక్కనె ర్‌ వ భాగము శేషించి కర 
గువలెనుండిన ఆసాధ్య ంబనియు పిర్తమేవా రోగియొక్కు.. మూత్రము 7 వభాగముశే 


మీంచి బెల్లము కరగువలె నుండిన అసాధ్యంబనియు 'శ్లేవ శ్రబువా రోగయొక్క. మూ 
(త్రము 9 న భాగము శేషించిన అసాధ్యంబనియు తెలియవలయా. 


మూ పరీక్ష, 
శ్లో॥ (నిత్యనాధీయే] అతిర క్రమేహరోశగే జ్వ రేవోరి దవర్లకమ్‌ | 
జ్య రేవామేహరోచేవా ప్య సాధ్యం బహుమూ[ తకమ్‌। 


అల. ర. క అన. కప 





a 
న. 


X “మేవచ. @ గాఢం, న్‌ా 
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తా, తము కడురక్తవక్షముగ 'వెడలిన మీవారోగంబని యు పచ్చగ చెడ 


లిన జ్వరరోగం బనియు జ్వరమునం జేని మీవారోగమునంచేని బహుమూ(తము గలిగిన 
అ సాధ్యంబనియు "తెలియవలయుం, 


న్డో॥ [సిద్ధర సార్ష వేయ స్యమూత్రం (స వేల్చె లంమధుమధ్యం(స చే 
తదా | యమేనే నీయ తేశీఘీ90 కారితః పశు వాతక।॥ 


తా. ఏ రోగయొక్క మూత్రము తైలము తేనె కల్లువలె వెడలెడినో అట్టిరోగి 
కడు శీఘ్రముగ మృతి జెందునని తెలియవలయు, 


అసాధ్య మేెహూప |దవములు. 
. గళ - శ 
శ్లో! [చికిత్సాసార సిద్ధసర్యగ హే) అరుచిళ్చాంగమర్షశ్చ తృష్ణా 
కాస భ్రమా స్తథా | ఛూ లేన పీటికాకండూః (పమేహాణా 
ముషదవాః | 
తా, ఆరుచిగలుగుట శరీరమునొచ్చుట దప్పి దగ్గుగలుగుట భమమాటలాడుట 


పొక్కు_లు జనించి కూల దురదగలుగుట యివి అసాధ్య మేహోపష్మదవము లని తెలియ 
వలయు. 


మేవహారోగ పూర్వ రూపములు. 
ల్లో! [మాధవసిదా నే] స్వేదోంగ గంధశ్శిథిలత్వ గంగేశయ్యాసన 
స్వప్న సుఖాభిలావ 8 | హృశ్నే|త్రజిహ (శవణోపడా హలో 
ఘనాంగ తా కేశ నఖాతివృద్ధిః | శీత పియత్వంగ ళ తాలుశోపో 
మాధుర్వమాసేక ర పాద దాహాః। భ వివ్వతోమేహగుణస 
లింగం మూ లేభిథావంతి పీపీలి కాళ్ళ | తృప్తా ప మేహో 
మధుర స్పవీచ్చో మభూపమ స్వాద్వివిధోవికార sl 
తా, శరీరమున చెమటబట్టుట వాసన వేసుట చర్మంబూడుట పడక ఆసనము 
గద అనువానియం దిచ్చగలుగుట నాదయము చే త్రములు జివ్వా చెవులు అనువాని 
యందు తౌపము శరీరమున వొకింత జడత్వము గలుగుట వెంట్రుకలు గోళ్ళు వృద్ధిం 
జెందుటు శీతపదార్థములయం దిచ్ళ గొంతు లోదౌడ అనువానియందు శోనగలుగుట 
నోరు తీపుగనుండ:ట చేతులు కాళ్లు మండుట న్యూగ్రమున చీమలుగాని లేక యీగలం 
గాని వ్యాపించుట దస్పిగలుగుట మూత్రము తీపుగ జిగటగనుండినదై తేశెతో తుల్యం 
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చెన పలానిధ వికారములతో గూడియాండుట ఇవి గలుగబొయ్యెడి "మీనామునకు 
ఫూర్వరాపములు. 
న్లో [అశ్వినీ] ఆస్వే స్వాదు స్తృృపాదాహో దం జేషమలసంచయః। 
దేహేచిక్కణతావాపీ విదాహః పాణిపాదయోః | 
[పభూతనీలమూత్రత్వం మేపహాలకుణమ? జమ్‌! 
తా. నోరు తీఫ్రుునుండుట దప్పిగలుగుట శరీరముమండుట దంఠములు కడు 
పాచిగలుగుట శరీరము మినమినలాడుట కాళ్ళు శేతులు మండుట నూ్యత్రము నీలవర్ష్మ 
ముగలదే మిక్కు_టముగ వెడలుట ఈ లతుణమాలు గలుగ బొయ్యెడి వేనామునకు 
ఫూర్వరూపంబులు, 
మేవాపీటళోప | దవములు, 
శో! (వూజ్యపాదీ యే] ముఖేపాయాచమేజేచ వాస్తేపా దేత శ్రా 
వచ | హృాన్మ స్త కేషృష్ట దేశే వీట కామరణాంతిక మ్‌! 
తా. ముఖము గుదము మవేఢిరు నా_స్తము పొదము లొమ్ము మ _స్తకము వీపు 
ఆనువానియంగు మేవాపీటికలం జనించి ఆయా మే హళోప్మ దవములత్రో గూడి జేధింపు 
చుండిన అట్టి 'ునారోగి మృతి బెందునని తెలియవలయు, 


(కు మేహాపిటికా భేద ము, 


శ్లో! (ఫూబ్యపాదీయే] శ రావి కాకచ్చపికా జూలినీవిన తాలజీ | 
మసూరికాసర్ష వీకా పు తిణీసవిదారికా | 
విదధి'శ్చేతిపీటికాః (పమేహూపేక్షయాదశ | 
సంధిమర్శు సుజాయం తే మాంస లేవుచ ధామసు॥ 
తా. మేవారోగము నుపేమీంచుటవలన శ రానిక కచ్చపిశ జాలీనీ వినత అలజి. 
మనూరి కా సర పిక ప్రుతిణి విదారిక విదధి అన దశవిధ మేవా * పిటికలు సంధులు 
మర్మస్థలము మాంసస్థాననూ ఆనువానియందు జనించు. 
సర్వవీటిశా లతేణములు, 
శ్లో! అంతోన్న తా చత దూసా నిమ్నమధ్యాక రావికా | సదాహో 
కూర్మసంస్థా జే యాకచ్చపికాబుశ్రై ః | జాలిసీ తీ వదావోతు 


an ధిక వచ ంలత న శకలం దమ మలం వదా మం నపంతామ దాతల. చావు చవర దసాలాతాతాయలాల. 


= మమతా మడవాలి మపా దాతాను... అంటా ఇరజలనాా దానా తా లందరు సమాపక దాతా సూల వాతా పట్ర 
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మాంసజాల సమావృతా | అవగాఢరుజో క్రై డాపృ్టే వా 
ఫ్యుద ీవీవా | మవాతీపిటికానీలా సాబు ఖై ర్విన తాస్మృృతా। 
రక్రాసితాస్ఫోటవతీ దారు ణాత్వలజీభ వేత్‌ [మసూరదళ సంస్థా 
నావిశ్ఞేయాతుముసూరికా | గారసర్ద పసంస్థానా తత్ప్స)మా 
ణాచసర్ష పీ | నుహత్యల్ప చితా శ్రేయా పిటి కాచాఫిపు, తిణీ | 
విదారకందనద్వ్భృత్తా కఠినాచవిదారికా | విద భేర్లక రై 
ర్యు కా శ్రయామ్మిదధికాతు సా॥ 
తౌ. చుట్టూమూకుడువ లె నుబ్బుగ మద్యమున గుం డముగ నుండు పిటిక శరా 
వికయనియు తా బేటి వీప్రవలె నుండినదె మంటలతో గూడియుండునది కచ్చపిక 
యనియు త్రీవమెన మంటలతో గూడి మాంసజాలములత్రో వ్యా స్తమైయుండునది జా 
లినియనియు వీపు“పెనగాని లేక కడుఫువెనగాని లోతు” పిటికలు జనించి పీడతో గూడి 
నదై గొప్పవియె నీలవర్షముగలదై నుండునది వినతయనియు యొజ్హనె లేక తెల్లనె సన్నని 
సిటికలతో చ్యా_ప్ప్తమె భయంకరము” నుండునది అలజియనియు చిజు "సెనగ పపష్టుత్రో 
సమానము? నుండునది మనూరిక యనియు తెల్ల ఆవాలయొకు.. సమూవామువలె జనించి 
శ్ర్లర్సమాణ తుల్యంబుగనుండునది సర్ష వీశయనియు 1 టి చెద్దకరువె దొనిచుట్టు సన్న 
ని కురుఫులుగలది పుత్రికయనియు చేలగుమ్ముడు గడ్డేవలె గుండముగ కఠినముగనుండు 
నది విదారికయనియు వి దధిలక్నణంబులు గలది మ్మిదఢికయనియు బెప్పంబడు, 


అసాధ్యపిటికా లక్షణము, 
శో వీటి కామర్శహృత్నీ ృఫ్థ స్థానాంసగుదమూర్ణ్శ్ని వౌ | 
అధు ఆ 5 
పర్వవాదక రస్థాళ్చఘ్నంతి ఫ్మీవం ప మేహినమ్‌! 
తౌ, ల్‌ొమ్ము మొదలగు మర్మ స్థానముల వీపు భుజశిరన్సులా గుదము శిరము 


_వేళ్ళు పొదములు ముం జెయ్యి చకారమువలన చండ్లు ముఖము ఆనువానియందు మే 
నాపిటికల జనించిన రోగి కీఘాయు™ మృతి జెందునని "తెలి భువలయు, 


మేహాపిటికా చికిత్స, 
శ్లోః అన్యస్థానోర్టితాంమైన జలూశకౌభిర్య రేద సృక్‌ | 
పక్యానిపాట్య మతనూన్వ్రణ నత్సముపాచ శేత్‌ | 
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తా. వెజెప్పబడీన స్టానములయందు గాక ఇతర స్థలముల మేవాపిటికలం జనిం 
చిన జలగలచే ర_క్తమును (సవింపం జేసి * పంచపల్లవములనూరి డాన్నివె గట్టుకట్టి వల 
రజ. మతీయు నావహా పిటికలు పక్యంబులెన వానిని భేదించి [వణమువలినే చికి 
త్సం జే వలయు, 
స్ట శిరమున(జండ్ల ఏింపునను జేతులంగాళ్ళనుగీళ్ళ్యయం దున | 
న్నురముననంసయుగ్శృమున నొయ్ఫున మోమున మేఢమందునం | 
జిజుచిజణు పెక్కులుచ్చినను జెన్నుగ మేహముచూనదంచు సు |! 
స్థిరముగ నీలకంఠ కుల శేఖరుకొట్టురు చెప్పె లెస్సగ౯॥ 
అసాధ్య మేహ లక్షణములు, 
న్లో క [ఆయు క్వేశే] జాతే ః| ప మేహీ మధుమేహినాయోా నసాధ్య 
రోగ స్పహి వీజదోషాత్‌ ! వఏచావి*కేచిత్కు_లజావి కారాభ 
వంతలితాంక్స్స (పవదంత్య సాధ్యా౯॥ " 
తా. మధుమేహీవలన జనించిన పురుషునికి మేసారోగము గలిగిన యది బీజ 
దోమమువలన అసాథ్యంబగు. (ఇచట మధుమేవామను శబ్దము సామాన్య'మేవా పర్యా 
యంబని “తెలియవలయు,) మలీయు వంశీపరంపర జనించు, కుస్తాదిరోగమాలు సగా 
అసాధ్యంబులు. 


శ్లో! భూమ ్యే మూర్ధిిమభ్యేచ కంశేచశిరస_స్తథా | 
హృద యేనాభిమ భ్యేచా ప్యన్ల్‌ ర్వ్యృమణయోరపీ 
గుల్ప యోరక్టంఘ యోఃక ట్యాం పా దొంగు కే ప్యవస్థితమ్‌ | 
తర్జన్యాం బాహుమూ లేచ మర్శస్థానంచతుర్షశ। 
జ 2 ఫి ది 
తా, కనుబొమలమధ్య (ప్రదేశము శిరోమథ్య (ప్రదేశము కంఠము శిరము వాద 
యము నాఖి నుధ్య ప్రదేశము ్మేతములు వృవణములు చీలమండ పిక్కలు నడుము 


కాలి బొటన; వేలం పొట్టన వేలు చంక అను నీ 14 ను శుర్మస్తానంబులు. అటశుటంబేని 
లు C లు శ్రీథ య 
వానియందు మేవాపిటికలం జనించిన ఆసాధ్యముః 


క పనలాా. అయా నాతల. ద అలానా. నా 


a నా దా క 
* పం దపల్లవములన-మా మిడి- రావి-ముట్ణీ-( బవ మేడి.జువ్వి-అనువానిచిగుళ్లు, 
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మేవాకులాంకక రసము, 
న్లో॥ (మాధవనిచానే] సూతంవంగంమృతంతుల్యం మృతాభిం 
నసూతికా తిథా। లశునం సర్వతుల్యం స్యా న్ని స్త ప్టగేకతమర్ద 
యీత్‌ | బదరాభాంవటీంకుర్యాన్నామ్నా మేహకులాంతక | 
లశునంవ్యాజమూూతంచ తద్య్వయంవ్యానుదాప యేత్‌ ॥ 
తా. రసభస్మము 1 భాగము వంగభస్మము 1 భాగము ఆభ్రకభస్మము తి 
భాగములు వెల్లుల్లిపాయలు ల్‌ భాగములు ఇటుల వీని నేకముజేసి మర్తించి శేగుగింబ 


అంత మ్మాతలుజేసి యందొక దానిని జెల్లుల్లిపాయలరసము. మేకయ్యూత్రము ఆనువాని 
యనుపానముతోడ సేవించిన సర్వ మేవాములు వారించు, 


తుథు మేవామునకు లో ఛాది కపూయము. 
శ్లో లోధీముస్తాభ యంతుల్యం కట్స్పలంచజలై స్పహ | 
క్వాథయిత్యాపీ బేశ్చాను మధునామధుమేవహాజిత్‌ ॥ 
తా. లొద్దుగ చెక్కు కుంగము-స్తిలు కరక్కాయలు గుమ్ముడు లేకు వీనిని సమ 


భాగములు దంచి కపషాయముగాచి యందొకింత లే-ెగలిపీ సేవించిన మధుమేవాను 
శమించుం 


సర్వమేహములకు హార గారీసృష్టి రసము. 
శో! [ఆయుగ్వే దే] శుద్ధసూతం చతు ర్భాగం సూతార్థం * మృత 
మభ5మ్‌ | గంధక ంచద్యయోస్తుల్యం మస్తునామర్హ యే 
ద్దినమ్‌ | నోళక్ర ంబంధ యద్య స్టే 9) + వాలుకాయంతేగంప 
చేత్‌ | మందాగ్నినాపచేత్తావ చ్యావ_త్తప్తాళ్చవాలు కాః | 
సృష్టుం నశక్యా స్తప్తాస్తా స్తదుద్ధృత్య విచూర్ణ యేత్‌ | 
థా తీఫలర సీభావ్యం స _ప్రథాగోతుర స్యచ। f శ్లళ్లుచూర్జ 0 
తతఃకృత్వా వింశ ద్భాగాన్న్రక ల్ప యేత్‌ | భాగాక ంపూర్యజం 
చూర్హం సర్వవీ.శేణ గోళ యేత్‌ | నిమద్యయవటీంకు ర్యా 


రా 
శ మ్బుఠ శామశమ్‌, +7 సీరతాం 


త దనన టా. డల జం మాల బున మా అజాత. వ్య. 


న 1 నూక. 
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ద ృతమణ్యేవిపాచయేత్‌ | సాంగశీతాంకథాఖాచే తత్వ 
వాంపాచితాంభఘృతైః |! మహివీశీరకరై క మనుపానంచ 
సర్వదా | హరగారీ సృష్టిరస స్పర్శమేవా కులాంతేకః | 
దుస్రోదనం ఘృతం పథ్యం శాకం బింబ పలంభ వేత్‌ | 

తా, శుద్ధి బేసినరసము 4 భాగ సులు ఆభ్రికభస్మము( లేక తామభస్మము)8 భోగ 


'ములు కుదిజేసిన గంధకము 6 భెగములు యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి *వెజు 


గుమోది మోగడత్రో 1 దినము మర్చి ంచి ముద్దజే సీ బట్టలో మూటగట్టి వాలుకాయం[త 
మునందిడి ఇనుకనుతౌకిన చానియువ్లముచేతికి సహింపకుండువరకు మం దాన్ని చేవండి 
సౌంగశీతలమున దీసి ఖల్వమునందిడి చూర్మ ముజేసీ ఊసీరిశెపంద్దరసముతో 7 దినములు 
పల్లేరురసముతో 7 దినములు భావనజేసీ నూమ్మే చూర్మముశావించి చానిసి 80 భాగ 
ములుగ విభజించి యందు (ప్రతిఫాగమును పొలలోగలిపి యుంటలు జేసి ఘృుతముతోవండి 
సాం౫కీతీలమున 2 నివ్యు_ములంత మొ[తలు జేసి యందొకడజానిని కర్ష (ప్రమాణము బై 
పాల యనుపానముత్రోడ (పతిఫూట సేవించిన సక్వమేవాములు వారించు, దీనియందు 
పొలయన్నము నెయ్యి దొండకాయకూర వీనిని భుజించుట పభ్యకరము. 


మేవాములకు చంద పభావ వటికములు, 
న్లో) (మాధవనిదా న్వే నృుత సూతం చ కాసీస మేలా జాతీ ఫలంజటా! 
మధుకంమధుయ చ ధా తీదాడిమళశర్క_ రా! కర్పూరంఖాది 
రంసారం శతావా్య కంటకారికా |! ఆమ వేతస తుల్వాంశం 
దినైకంలాంగలీ దవై | ఛావ యెన్నేవదుగ్గెక్చ నాగవల్యా 
డినందెనమ్‌ |! వటి కాబద రాకారా నామ్నాచం౭దపథావటేీ | 
ఛతయేల్తీవ * మేహార్త స్సర్వ మేహకులాంతేకః | ధ్మాతీ 
పటోల + నించా నాం కషాయం వాఘృతాన్వితమ్‌। సమో దం 
పాయ యేచ్చాను సర్వ మేహాపనుత్తీయె | 
తా, రసభస్మము శుద్ధి చేసిన అన్న భేది యీలకులు జాజికాయ జటామాంనీ ఇప్ప 
పువ్వు యస్రిమధుకము వుసిరిెశిపప్పు దాడింబవొలంపు పంచదార కర్నూరము చండ 
బంక సదాప (వ్రాకుడు ఫుల్ల పబ్బలి వీనిని 'సమభాగములు” ఖల్వముభోనునిచి చెన్న 
* "మేహా రః మేహాక-నాంతిసుదు పరాక్‌, 
56 


+ పతాణాం, 
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ఇెర్గగడ్డీ రసముతో 1 దిన మీకసపాలతో 1 దినము తమలపొకరసయుతో 1 దినము 
భావభశేసి కేగుగింజంత మాత్రలు జేసి :యందొకచదానిని వుసిరికెపప్పు పొట్ల జేయు అను 
వాని కహాయములో నొకింఠ "నెయ్యి గాని లేక శేచిగాని కలిపి సేవించిన సర్వ మేనా 
ములు వొరించును, 


హారి దమేవామునకు మేహాహార రసము, 


క్లో] మృత సూతంమృతంతా మం తౌరభస్మచవహాటకమ్‌ | వాంస 
పాదిర జేనై వ సమభాగం చఖల్వ శే దీనై కంమర్ష యేద్లోళం 
కాచకుప్యూంని వేశ యేల్‌ | వాలుకాయం|తి కేషై వ ద్వియా 
మంచవిపాచయేత్‌ | సాం? శీతల ముద్ధత్య గుంజూమా( తం 
(పదాపయేత్‌ | పంచాంగంనింబతుల్వా నాం కపూయమను 
పాయ యేత్‌ |హోరిద మేహంసంహంతి సర్వ మేహకులాంతేక | 
తా. రసభస్మము తామభస్మము వెండిభ స్మము స్వర్ణ భస్మము వీనిని సమభాగ 
ములంగ ఖల్వములోనునిచి వాంసపాదియాకు రసముతో 1 దినము మర్షించి ముద్దచేసి 
యొండించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి చాలుకాయంత్రమున 8 రూములు వండి సాంగ శీతల 
మునదీసీ గురిగింజయెత్తును వేపాకు శేపపువ్వు వేపశాయలు చేపచెక్క_ వేపవేరు అను 
చాని కపాయానుసానముతోడ సేవించిన వారిదా?) మేవాము సర్వ మేవాములు వారించు, 


మంజిష్టా మేహమునకు విద్యా వాగీశప్పర రసము, 


శ్లో (రసరత్నాక శే] శుద్ధసూతంవివంచాభం విమటంకణగంథ 
1 మ్‌! మృతలొ హోష్టకర్నవైవ కర్ణ మాతంచఖల్వ శే! జంబిరో 
న్మ త్త వాసాఖి స్వ్రికటు (తిఫలేనచ 1 యామన్మూతంతు 
ప్రత్యేకం మర్షయిత్వాతుగోళకమ్‌ | కాచకుప్యాంస వేశ్యాథ 
స_ప్పవస్ర్రంమృ దాబహిః | లవణపూరిత యం లేచ (తిదినం 
మందవహ్నీ నా? | సాంగక్‌తల ముద్ద్భత్య గుంజామాగతేం 
(పదాపయేత్‌ | ఆర్దిక స్యా నుపానేన మంజిష్టాయా నికృం 
తనమ్‌ | విద్యా వాగీశ్వరో నాహ్నా ర సేందః పరికీ ర్తితః | 
శా. శుద్ధిచేసిన రసము శుద్ధిజేసిన వసశాభి అభకభస్మము ఆతివస “పేల్చిన 
జిలిగారము శుద్ధి జేసిన గంధకము స్వర్మ భస్మము బెండిభన్మము ఆశామభస్మము 


మేవారోగని దాన లతుణ చీకీత్పాదయ ఢి 


ఈ వంగభస్మము సీసభ స్మయు కాంతభస్మృము వుక్కుభ'స్మము ఇనుపభ స్మము వీనిని దిను 
ను యొకటింటికి కర్ష (పమాణము చొప్పున ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లు ఉమ్మెత్త 
ఆడ్డసరము |త్రికటుకములు (త్రిఫలములు అనువాని రసములతో (ప్రత్యేక (ప్రత్యేకముగ 
సొక్క్కాాశ రూము మర్దించి ముద్ద జేసీ యొండించ గాజుకుప్పెలోనునిచి 7 చీలమన్ను 
లిచ్చి లవణ ఫూరితీయం[తమున 5 రీ నములు మం దాన్ని తోవండి సాంగశీతలమున దీనీ 
గురిగింజ యెత్తును ఆల్ల పు రసానుపానముత్రో సేవించిన మంజిస్టా మేహాశు వారించు, 
ఇది 'సర్వ రసములలో కడు (గ్రేస్టర్నబెనది, 
సీలమేవామునకు హారిశంకర రసము. 
ల్లో మృత 1 తా మాభ)కం తుల్యం ధా|తీఫల నిజైర్దగవై.ః | 
సపాహాం భావ యేళ్ధ ల్వే యో శోయం హరిశంకరః | మావ 
మేకం వటీంఖాబే న్నిలకాల (పశాంత యే | మహానింబస్య 
వీజూని 1 మర్ల యే త్తండులోదత్రైః |! సఘృృతేం పొయయి 
వాను హ్య సాధ్యం సాధ్య యేళ్ళ ణాత్‌ |! అనేనైవా నుపా 
నేన పంచవ క్ష) రసోహోొతేః | 
తా. తాయభస్మయు (లేక రసభస్మము ఆభ్రకభస్మము వీనిని సనుభౌగము 
లుగ ఖల్వములోనునిచి వుసిరికపండ్లరసముతో 7 దినములు భౌవనజేసి మావ్నప్రమాణ 
మంత మాతలుజేని యందొక దానిని సాయం(ప్రాతీః కాలముల పెద్ద వేపవిత్తుల బియ్యపు 
కడుగుతోనూరి "నేతిలోగలిపి యాయనుపానముతోడ సేవించిన ఆసాధ్యమైన నీలమే 


వాము కాలమేవాము రతేణమున వారించు ఈ మేవాములయందీ యనుపొనము తోడ 
నే పంచవక్త్రరనమునుకూడ సేవింపందగుః 


అయయ. మాలల చాడా. పా దు వా ద. వలా ల లనాాముతాంా. 





* లవంగమన--కేగరము: + నూతాభికం $వూర్వవ 

d పంచవ క్టికసము-- “శ్లో శుదనూతంసమంగధం నురీచంటంకణంక గా" 
మర యేదూ రజ, దావె రినమేకంచకోవయేర్‌ ; పంచక క౦రసోనామది గీంజం సర్వ 

దది (6) అద _ వ్‌ 

చువాబిత్‌ ॥” తా. కుది జేసిసరసము శుద్ధి జీ సిన గంధకము మిరియాలు “పేల్చిన 
జెలిగారము పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వుమ్మెత్తాకురసముతో 
1 దినము మర్దించి 8 గురిగింజలంత మ్మాతలుజేనీ నీడ నెండించి యరిదొక దానిని శీవిం 
చిన సర్వ మేసహాములు వారించు, 


444 బసవరాజీయే _ నవమ వకరతే 


ర_క్షమేవహామునకు వేదనిద్యా రసము, 
శ్లోక (సిర్ధర సార్ష వే] రసభస్ర స్మృతి భాగంచ భాగకంతార భస్కృకమ్‌। 
మృతమభంచ లోహంచ కాసీసంతు మనశళ్శిలామ్‌ । 'సీతాని 
సమభిగాని ఖల్వమభ్యేవినివీ, పేత్‌ | నిర్గుండి ముసలీ వాసా 
జయాజై రగ్నిమంధథచైః |! అభయార్ల రక ఖై జెర క్‌ వం సప్తా 
హంచ పృథక్ప థక్‌ | తద్దోళం కూపికాయం తే వడ్యా 
మంతు తుషాగ్నినా | ద్విగుంజంభ క యేన్నిత్యం రక్త మేహ 
(పశాంతే యె | నింబబీజకపూయంచ బోళయు క్షంపీబీదను ! 
వెదవిద్యా రిసోనామ్నూ ర క్తమేహ కులాంతేకఃః॥ 
తా. రసభ స్మము 8 భాగములు రజతభ స్మము అభ్ర)క భస్మము లోవాభ 'స్మము 
+ కాసీసము కుద్ధిజేసినమణి శిల యివిదినుసు కొకొ-కభాగము యిటుల వీని”ెల్ల ఖల్వ 
ములోనునిచి వావిలి నేలతాటిగడ్డలు అడేసరము తక్యలి నెల్లి కరక్కాయ అల్లము 
_ అనువాని రసములతో (ప్రత్యేక (పల్యేకముగ నొక్కొకదినము మర్షించి ముద్దజేసి కూపి 
కయంత్రములో నునిచి వుముకవుంటును 6 రూములువండి సాంగకీతలమున దీసీ 2 గ్య 
గింజలయెత్తును వేపవిల్తులు బోళము ఆనువాని కపాయానుపొనముతోడ ప్రతిదినము 
సేవింపుచుండిన ర_కమేవాము వారించు. 
మేవాబద్ద రసము, 
జో భస్య సూతం మృతం శాంతం | తీళ్టుభస శిలాజతు | తుళ్గం 
తాష్యం శీలావ్యోషం (తిఫలాం భోలబీదకమ్‌ 1! క పీర్థం రజనీ 
చూూర్జం f భృంగ రాజేన భావయెత్‌ | పంక ద్వారం విశ్లో 
ప్యాథ మధుయు క్షం లిహే హాత్సేదా | నిషహ్క_మ్మాతం హే 
గ్నేవో న్మహాబద్ధర సోమహా౯। మవోనింబస్యబీజాని * పీష్ట్ర్యా 
వట్సమ్ముతౌనిచ | పలతండుల తోయేన ఘృత నిష్క. ద్వయ 
నచ | "పైకీకృత్య పిబేచ్చాను. వాంతి మేహం చిరంతినమ్‌ | 


న దాం దద ద ద ల లాలా 


{ కాసీసమన నం-అన్న భేది, 
(1 ముండ f తుల్యం భావ్యంతు భృంగ ణా | 31 హళ్షీహ్మం పేషి కౌనిచ। 





_ దమ. వాతలు. డోర దలల నాననా. ఆమ యాల మాజా దుల టు. చతల. మాలని నాయందు మమా గానాగాగాలు 
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తౌ. రసభ్గస్మము కాంతభస్మము ఊక్కుభసన్యము (లేక ఇనుపభస్మనూ) శుది 
చేసిన కర్పూర శిలాజిత్తు శుద్ధిచేసిన కర్ఫరీతుత్సము  'స్వర్మ మాతీక భస్మము శుద్ధిచే సివ 
మణిశిల (త్రికటుకములు (త్రిఫలములు ఊకుగవిత్తులు వెలగపంటి బేసము పసపుచూక్టమ 
వీనిని సమభాగములంగ ఖల్వములోనునిచి గుంటగలగ రాకు రసముతో 20 మార్లు భావ 
నజేసి యెండించి తేణెతో నిష్కు[ ప్రమాణమును సేఐంచి జెంబడి” 6 నివ్యు_యులయెత్తు 
చెద్దజేపవిత్తులను పలిమెడుబియ్యపు కడుగుతోనూరి యందు 2 నిహ్ముములయెత్తు 
చెయ్యిగ లిపి చేదించిన చిరకాలముగనుండు మేనాము వారించు. 


సర్వ మేహములకు వేద వి ద్యావటికములు. 
నో పార దాభ)క కాంతౌసనాం నాగ భన్న సమంసమమ్‌ ! దినం 
(బ్రహ్మీ రై రర రం సేద్య ్వంతేస్య కపూయకై 8 | దినైకం 
వ స్త్రేబథ్యాా విపాచయేశ్‌ | ఉద్ద ఖ్రల్యే 
చూర్ణ మేక్‌? మం * రాజానర్హం విలాజతు | తాప్యం 


వాలు క*యం| 


మండూర వై | కాంతం కాసీసంతుల్య మేవచ | ] సమంఫూర్వ 
ర సర్వ్యంచూర్షం (పకల్పయేత్‌ | ముస్తాచందన 
న్నాగ నారికేళ స్యమూలకమ్‌ | కపి పిగ్గరజసీదార్వీ చూూర్హం 


సర్వరసముంభ వేల్‌ | జంబీరాణాదవై' ర్శర్లీ ఫ్రం ద్వీయామం 

వటకీకృతమ్‌। 'వేదవిద్యావటీ నామ్నా + భతణాత్సర్వ మేహ 

జిత్‌ | మదుధా తీర సంచాను మొదె దై9ః క్యాథోగుతాచి కా | 

అంళోలస్యతుబీజూనాం 0 "రా రాతౌ జావాహరంపిబేత్‌ | 

తా. రసభస్మము అభకభస్మము కాంతభస్మము నాగభ'స్మము వీనిని సమ 
భాగములుగ ఖల్వములోనునిచి మోదుగ చెక్క_రసముతో 1 దినము మర్దించి ముద్దజేనీ 
బట్టలోగట్టి మోదుగక పాయముతోడ నే డోలాయం[తమున 1 దినమువండి యెండించి 
గాజుకు స్పెలోనునిచి వాలు కాయం(త్రెమున మరల 1 దినమువండి సాంగశీతీలమున దీనీ" 
మరలఖల్వములోనునిచి నూరు శ్రముగ చూర్ష్మ ము గావించి యందు రాజాన ర్హము శుద్ధిచేసిన 
లాజిర్తే భస్మము స్వర్ణ మామీక భస్మము మండూరము వి(కాంతీము కాసీసయు అను 


న. న మదనా నాకనా. లు. న 


+ స్వర్గమాతీ కమన.బం-గారవివ్లు, న బారితా(స్రుం. 
+ సర్వంసర్వసమంచూర్ణ్మ ంకల్పయీచ్చతతఃపునః | + భతు,ణాదివు మేనాజిత్‌ | 
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సురామేహామునకు మృగ మాల రసము. 
లో మారితం తే పుసంసీసం క దగ్ధం వారిణశృంగకమ్‌ | 
కార్చా సబీజమజ్ఞాచ తుల్యమంళశోలబీజకమ్‌ | 
పేమ యేన్నహిపిత ౨) రి నై కంవటకీక్ళతమ్‌ | 
మావద్యయంసదాఖాదే న్మృగమాలా పమేహజిత్‌ | 
అక్ష పాఠాభయాచదార్వీ క పూయనునుపాన య్‌త్‌ | 
తా, వంగభ'స్మము సీసభస్మము యి బీకొమ్ముభ స్మము (పత్తిపలుకులు ఊడుగ 
పలుకులు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్యుములోనునిచి బెట్టి మజ్జిగతో 1 దినము మర్చించి 
2 మాసములంక మ్మాతేలుకేసీ యందొక దానిని న చ్చపలుకు లు శిరుబొద్ది కరక్కాయల 
(మానిపసప్రు అనువాని కపాయానుపానముతోడ సేవించిన సురామేహాము హరించు. 


లాలా మేవామునకు నిత్యారో గ్యేశ్వర రసము, 
న్లో [సిందూర మణిడర్చ ణే] సూతంమృ తా భ వంగా భ్యాం తుల్య 
భాగం పకల్పయేత్‌ |!మహానింభోత్డ పంచా నాం చూర్ణం యో 
జ్యంతీభీస్సమమ్‌ | మధునా లేహ యే నావం లాలామేపహాస 
శాంతయే | సమె డ్రరజనీంవా త్రలిహ్యాన్నివ్క_ త్రయంసదా। 
అసాధ్యం నాశ య సేవాం నిత్యారోగ్యేశ్వరోర సః | 
తౌ, రసభస్మము అభ్బకభ'స్మమయు వంగభస్మము యివి సమభాగములుగ ఈ 
మూడింటికిస:పము వెద్ద చేప చెక్కు_ చానివిక్తులు చానిపుభ్వులు దానియాకులు దానివేరు 
వీని నెల్ల చూర్ణముజేసి మాన పమాణమును 'తేచెతో సేవించిన శీతమేనాముహరించు, 
మతీయు శి నిమ్క-ములయెత్తును 1 రూపొయయెత్తు పసపుచూర్లము తేనె ఆనువాని 
యనుపానముతోడ సేవించిన అసాధ్య మేవాములు వారించు, 


లాలామేహ చికీళ్చ, 
న్లోః శీత మేవాస్తుబహుళో మధుర ర్బాతిశీతలః। ద్విగుంజందాపయే 


దే రసమానంద భి రవమ్‌! పాఠార్థునవిడంగా నాంక పాయం 
మధుసంయుతం।[అనుపాన య్‌ యుంజీతశీత మేహ స్య శాంతే యే! 








తి నుదగ్భంమృగ శృంగకమ్‌. 
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తౌ, శీతమేవాము బహుళముగ మధురముగ కడుశీతలముగ (స్రవించు. ఇది 
నివర్తించుటనై 2 గురిగింణలయొల్తు * ఆనంద ఖెకవకసమును శిరుబొన్నె యేటినుద్ది వాయు 
విడంగములు అనువాని కషాయములో వొకింత తేనెగలిపి చేవింపవలయు, 


బహుమూ[తమునకు తాళ శేశ్వర రసము. 


న్లో! మృత సూతంమృతంవంగం మృతంలోహాభకం సమమ్‌ | 
మర్ష యేన్మధు నాచాహ్ని రసోయంతాళ శ్రేష్వరః 
t మావ మేకంలి హేశ్టై ది) రృ హుమూతాపనుత్తయే! 
ఉనొంబర ఫలంపకం వూర్జినంకర్ష మాతకమ్‌ | 
సంలిహేన ఖ్రధునాసార్ధ మను పానంసుఖావహమ్‌ | 
ముద్రామలకమూ పే.ణ పథ్యం దేయం సత కక మ్‌ | 
తాం రసభస్మము వంగభస్మము లోవాభస్మము అభ్బ)క భ'స్మయు వీనిని సమ 
భాగమాలుగ ఖల్వములోనునిచి తేనెతో 1 దినము మర్తించి మాప మెక్తు మ్మాత్రలుశేసీ 
యందొక దానిని కర్ట (ప్రమాణము మేడిపండ్లదూగాము లే నె అనువాని యనుపానముతోడ 
సేవించిన బహుమూ[తము హరించు. వుాటీయు పెసలు వుసిరికెపప్పు అను వాని 1 యూన 
మును తక్రయు క్తముగ జేసి సేవించుట పధ్యశ రము. 
బహుమూ[(తమునకు ఆకుల్యాది పుటసాకము. 
శ్లో (నిత్వనాథీ యే] ఆకుల్యాయాః _పవాళాశ్చ ముకుళాసృమ 
భాగికాః| రంభా కేసర సంయుక్తాస్సం నేష్ట్యకదళీడశ్లై :; కృష్ణ 
మృత్తికయాలిప్య పుటపాశేవిపాచితమ్‌ | కనువ్షకల్కంసం 
మర్ష స తే అమభ్యేవినివీ పేత్‌ | కుక్కుటాండ పమాణంతు 
* ఆనంద ఖికవము క్లో సింగుభంచవిపుంవ్యోషం గంధక ంటంక ణంసమమ్‌। 
జంఖీరకఫలజదావై ర్శర్ల కం యామ చతువ్రయమ్‌ | గుంజైకంచ (పదాతవ్యం రసో 
హ్యోనంద క్రైరవః॥” తా॥ శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము కుద్ధి చేసిన నాభి (తికటుకములం 
శుది జేసిన గంధకము జెలిగారకౌరము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములానునిచి నిమ్మ 
పండ్లరసముతో శ రూముల మర్షించి గురిగింజంత మాత్రలుజేసి సేవింపవలయుం 
+ అంచెకంభటరోక్‌ శద. శ యూనమనకట్టు, 


జీ 
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బహుమూ[తమునకు జాతాాది వటుకములు. 
శ్లో! [నందినాధీయే] జూతీఫనైక భాగంతు జాతీష తం తథామహా 
త | అఫేనమేక ఛాగంతు ద్వి భాగందీప్యకంత థా | గాంధా 
రీచచతు ర్భాగంఖల్వమభ్యే వినికి జీత్‌ | నారిశేళోదశీ నా 
థమర్ద యెత్తి) దినందృఢమ్‌।|చణక స్య|పమాణంతు మండలం 
ఛభశ్నీతంయది | మధురాహారభోజీశు బహుమ్మూత (ప 
శాంత యే॥ 
తౌ. హొజికాయ జాషత్రీ పెద్దయులక నల్లమందు యివి దినునుకొకొొ-క భొగము 
ఖురాసానివోముము 2 భాగములు గంజావియాకు 4 భాగములు యిటుల వీనిెల్ల ఖల్వ 
ములోనునిచి కొబ్బరి కాయనీకుతో శి దినములు దృథముగ మర్దించి సివగగింజ లంతేసి 
మాగరేలుజేసీ 1 మండలమువగకు సాయం(పొతఃక"లముల సేవింప్రుచుండిన బహు 
మూత్రము వారించు. పథ్యము మథురాహారముల భుజింపవలయు. (కా శేరు వుత్తశేణి 
యాకురసములో శే తులము మిరినఫపుదూర్ణ్మ ము గలిపి తాగన ర క్షమేనామా వారిం 
చు. మజీయు రక్ష మేవామునందు చందక భారసమునుకూడ చేవింపందగు.) 
వంగావలేవా యోగము, 
శ్లో! [సిద్ధర సార్థ వే] మారితంత్రపు సంసీసంవారిణళ్ళంగమాకు 
లమ | కొర్పాసనాకుళత। కం మహీవుంచ ప మేవాజిత్‌ | 
తా, వంగభ'స్మము సీసభస్మను యిజ్జీకొమ్ము గంభము (వ త్రిపలుకులం తంగడు 
విత్తులు వీనిని సమభాగములుగనూరి బృరెమజ్జిగలో గలిపి (తాగిన మేవారోగములు 
నారించు. 
ళో పీచుమంద స్యని ర్యాసం ధా తీక్వా థేనపేమితమ్‌ | 
శిలాధథాతుసమాయు క్షం శుక్ల మేహవినాశ నమ్‌! 
తౌ, మంచివేపబంకను వుసీరికెపప్పు కపషాయముతోనూరి 10 చిన్నములయుత్తు 
కర్నూర శిలాజిత్తు భస్మము గలిపి 40 దినములు సేవించిన శుక్ల మేవాము వారించు, 
మేహములకు వసంతేకుసుమాకరము. 
క్ల్లా॥ [ఆయుర్వేద] పృథగ్వ్వాహాటకంచందం |(త్రయోపంగాహి 
కాంతజమ్‌ | చత్వారస్పూతమభ )ంచ (పవాళంమా క్రిం 
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తథా | భావనాగవ్యదున్దేము వాసా శ్రీడ్విజకైగ్నిణా | మో 
చకందరసి స_పక మాద్భావ్యం పృథక్స ఎఖక్‌ | శత్రష్మత 
రసేనైవ మాల త్యాః కుసుమైస్తథా | పశ్చాన్శృగమదై 
ర్భాన్యసునిద్ధోర సరాట్న వేత్‌ |! కుసునూకర విఖ్యానోప 
సంత పదపూర్వ॥ ః | నల్లద్వయమిత స్పేన్య స్పీతాజ్యమధథు 
సంయుతేః। వలీపలిత హృశనే ధ్యః కామదస్ప్సుఖద స్పదా। మే 
హఘ్నఃపుు వే వ్థః పరంవృష్యోర సాయనః। ఆయుర్వ్యృ 
ద్ధి! రఃపుంసాం పజూ జననము త్రమమ్‌ ! మయ కా సతృహోన్నా 
దశాగసర కృవిషార్రిజిత్‌ |సితౌ చందన సంయు క్రమాన్లువీత్తాది 
రోగజత్‌ | వాంతిపాండాంచుయాక౯ా భూలా౯ మూ[లేఘా 
తాశ్చరీంహానేత్‌. 1 యాగ వాహాత్యదం "సేవ్యం కాంతి శీ 
లవర్థనమ్‌ | సుసాళ్శ్య మిష్టభోజీద రమయ్మేత్ప్సముదాశతి 
మ్‌ ! మదనం మదయన్న్మదముజ్వలయక (పమదా నినహో 
సతివివాంలయక౯ |! సుర తై స్సుఖ దై గ్లతివివ్యచ నై ర్భవసా 
రజుపామయ మేవసువ్చాత్‌ ॥ 
తౌం నువర్గభస్మము 2 భాగములు రజతభ'స్మము 2 భాగములం వంగభస్మము 
లి భాగములు సీసభ స్మము 8 భాగములు లోనా 'కాంతభ స్మము 8 భౌగములు రసభ స్మము 
4 భాగములు అభకభస్మము కే భాగములు పగడభస్మము 4 భాగములు మాత్తియఫు 
భస్మము 4 భాగములు యిటుల వాని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి .ఠవువాలు చెటుకు ఆడ్డ్‌ 
సరము అనువాని కషాయములతోను చందనము వట్లిజేర కురుజేరు పసఫు అనుచాని 
కపాయఃహలతోను ఆరటిగడ్డ దామెర జాజి వెంగ్గలు అనువానిరసములతోను వెజ్వేరుగ 
యేజేసిమార్లు భావనచజేసి పిదప కస్తూరితో భావనజేసి వసంతేకునుమాకరమను పేరం 
బఆుగు నీయొపుధము (శ్రేస్టంబెనదిగ నణుచున్నయది. పీదప ఆందు వి వల్లములయొత్తును 
శరర నెయ్యి తేనె అనువాని యనుపొనముతోడ సేవించిన ముదమి మేనాము 
మయము కాసము దవ్పీ వున్మాదము క్వాసము రక్తవిమదోవములు పొండువులు 
కూలలు మూ(తాఘాలేము అళ్మరి ఆనురోగముల పారింపం చేయుటయే-గాక 'కామ 
నుఖము ఫుష్రి వీర్యవృద్ధి ఆయుర్వృద్ధి (పజోత్స త్తి కాంతి బలము అనువానిని 'సగా 
౫లుగంజేయు. మటతీయు నీరసాయనమును పంచదార చందనము ఆనువాని యనుపాన 


శరకీ బనవరాజీయే _ నవమ ప్రకరతే 


ముతోడ సేవించిన ఆన్లు పిత్తాదితోగములు వారించు. పథ్యము లేక యభేస్ట్రముగ 
భుజింపుచు నీయావ.ధమును నేవింపుచుండిన 100 గురు (్ర్రీలతో రమించుటకు దగిన 
శ క్రిగలవాడె కడుకామాతురుడి కడునుఖకర సురతములవలన మదోన్మగ్తు డై త్రీ 
మదము నణంచువాడెయుండు కావున సంసారనుఖము నెటింగినవాని కీయొాప.థము 
న్నేహీరునివలె హీతమును సేయుచుండు, 


సర్వ మేహములకు మహావంగేశ్వర రసము. 


A వంగ ౦కాంతేంచగ గనం పేమపువృంసమంసమమ్‌ | 
కుమారీర సశో భా సంస్త వారంభిమ”6 రః! 
వవమవంగేశ్వరో నామ స మేవో౯ వింశ తింజ యేత్‌ 
మూ(త్రకృ చృ్రంసోమరోగం పొండురోగ 'మహాశ్నరీమ్‌ | 
రసాయజవర। కేష్టో నాగార్జునవినిర్మిత; || 
తా, వంగభస్మము లోవాకాంకభస్మము ఆఅ(భకభ స్మము "సేలతంగేడు విత్తులు 
వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి కలుబందరసముతో ? మార్లు భావనజేసి రోగ 
బలానుగుణ్యముగ సేవించిన 80 మేవనాములః మ్మూరఠక్కచ్భ)యు సోమరోగము పాండు 
రోగము అళ్ళరి అనువానిని వారింపంకేయుటయం దీరసాయనము శేవ్థంవైఐదని నా 
గార్డునుడు వచీంచే, 
మేహకుంజర శీసరీ రసము. 
శో! (అన్య శాస్త్రే] గసగంధాయసా భాాణి నాగం వంగం సువర్ణ 
కమ్‌! వజకంమా క్తికం సర్వ మేకికృత్యవిచూర్ల యేత్‌ | శతా 
పరీర నేనై వగోళకంశు స్థ మాత పే! తేథాశువ్క_౦సముద్ధ ఖే 
వ రా నేసుదృే శీ జీత్‌ సంధి లేపంమృదా కు ర్యాద్ద రా యూ 
నోము వా గ్నెనా | పుళుద్యాపచ్చతు ర్యామముద్ధ త్య సౌంగ 
నీర బమ్‌!న్ల థ్హ్హంఖ ల్వేవిని ఓ, ప్యగోళంతంమర్ద యెద్ద మ్‌ | చేవ 
(_కాహ్మణపూజాంచ కృత్యా ధృత్వాచకుష్య శే! ఖా దేదస్చల్ల 
డగ్గయం పాతిశ్ళీతంచానుపీ జేజ్జలమ్‌! తఛా సర్వ ప మేహాంశ్చ 
జయేన్మాస్మ పయాగతే|తున్ట్రీం తేశోబలంవర్శ ంశ్నుకి వృద్ధించ 


మేహరో~౫బిచాన లతణ చికి త్బాదయ రిం శీర్‌లీ 


దారుణమ్‌।|అశ్నేర్భలంవితను లే మోామేకుంజర కేసరీ! దివ్యం 

రసాయనం( జేవ్టం న్యాతీ కా ర్యావిచారణా। 

తా, శుద్ధి జేసిన రసమూ శుద్ధి జేసిన గంధకము లోవాభస్మరు ఆభక భస్మము 
సీసభస్మము వంగభస్మము సువర్లభస్మయు వ్యజభస్మము ముత్తియపుభస్మము. వీనినెల్ల 
సమభ'గములుగ ఖంములోనునిచి పిల్లిపీచర వేళ్ళరసముతో మించి బీళ్ళకేసి యెండ 
ఇాండించి దృఢమైన శేరావముల యందునిచి దానిచుట్టూ చీలమన్ను లేపనము జేసీ గుంట 
(త్రవ్వి దానిలోనునిచి ఓ రఖూములు అవుపీదడకలతో పుటంబిడి సాంగకీతలయునదీసీ జేవ 
గురు (చావ్మాణ ఆతిశుల ఫూజించి ఖల్వనులోనునిచి బాగు మర్దించి చూర్గముకేనీ 
కుప్పెలోనునిచికొని యందు కి వల్ల జఇలయెత్తూును (పాతఃకాలమున నీవించి వొకింత 
శీతోదకమం.ను జెంబడిగ |చాగవలయు. ఇటుల 1 మాసయుపరకు సేవింపుచుండిన సర్వ 
జేనాము:ల వారింపంజేసి సంతోషము లేజన్సు బలము వ్శము వీర్యళృద్ధి ఆగ్ని దీపనము 
అను వానిని నిస్సంకేయముగ గలుగంజేయు. ఇది (శేన్గంపైౌన రసాయనంబు* నువ్న 
యది. 

పంచలోవా రసాయనము. 


ల్లో [సిద్ధరసార్ల వేేమృుతాభ9ంకాంతలోవహాంచ నాగ వంగా విశో 
ధిన్‌” | యథో తీరం భాగ వృ థ్యాఖల్వమ ధ్యేవిని షీ చేత్‌ (తల 
పోపేన నా రాహ్యీశ తావ ర్యా హినూం౧బునా | భౌావన్నాత 
(వక్‌ ర్తవ్యా యామంయామం పృథక్స భక్‌! చణమా, తాం 
వటీంకృత్వానవనీ తేన సేవ యేల్‌ పాతరుఖ్ఞాయవిధి వా సర్వ 
మేవాకులాంతేక | శాల్యన్నంనపటోలంచతండులీయక వాస్తు 
కమ్‌ | మత్స్యాతీముద్దయూవం చాస్య పక్వంకదళీఫలమ్‌ | 
అర్భాంస్న్మి గ వాణేడోవమ్మూతకృచ్చా కరీ పణుత్‌ ! కామి 
లాం వాండుకోభంచాప్య పస్మారం తలి ఛూF౯' |ర క్ష కాసం 
నిహంత్యాళు పంచశోవార సాయనమ్‌! 
తా, ఆభకభస్మము 1 భాగము లోవాకాంతభస్మము కె భాగములు సీస 
భస్మము శ భాగముఅం వంగ భస్మము 4 భాగములు యిటుల వానిని ఖల్వములో నునిచి 
రంగడు నేలతాటిగడ్డలు పిల్లిపీచరజేళ్ళు ర_క్తచందోనము అనువాని కషోయనములలో 
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(ప్రతిదానిచే నొకొ_కళ రూము మర్గించి సినగగింజలంత మాత్రఅజేసి యందోక దానిని 
(ప్రాతఃకాలమున వెన్నతో సేవించిన సర్వమేవాములు హరించు. మతీయు దీనియందు 
వరికంటకము పొట్లకాయ చిజ్షిహర చృక్రవర్తికార పొన్న గంటిహక “*పెసరకట్టు ఆరటి 
కాయ ఆనువానిని భుజించుట పథ్యశరము. మటియు నీయొవ.ధ సేవనవలన మాలరోగము 
సంగవాణి మ్యూరకృ చ్చ ము అళ్ళరి కామిల పొండువ్రు వాపు అపస్మారమా తరత 
యము గక్తకాసము నారించు. 
సర్వ మేహములకు చంటోదయ రసము. 
న్లో అభకంగంధకంసూతం వంగభస్శృసమాంశకమ్‌ | 

వలాశిలాజతుంచె వ రంభాసాలేణమర్ష యేత్‌ | 

(శ మేహోన్వింశ తింహ న్యా త్కామిలాపీ శనాశకనః | 

తా. అ భకభస్మమయు శుద్ధి జేసిన గంధకము కుగ్దిజే సిన గసము వంగభస్మము 
యేలకులు కుద్ధికేసిన కర్పూోశిలాజిత్తు వీనిని సమభాగములు” ఖల్వములోనునిచి అరటి 
గడ్డర సమాతో మర్దించి మాత్రలుజేసి ందొక దానిని నేవించిన 20 (ప్రమేనాములు 
కామి పి ర్హనోగము వారించు. 


మేహ శూలలకు, 
క॥ తాళక పువంగభ సము | [కాలగదంచేకుపంచ : ంబుసుధరణి౯ | 


(గోలంగశుద్దకట్టులు!। గూలారివ మేహూళూలకులముదొలంగు౯ | 
ప్రేంచపాది చంపక మాలిక॥ ఉలిమెడు వేళ్లుపళ్లేరునాప్పగు కొమ్మన? 

_.. బిండివేరును౯ | వెలసిన భూమిధా[తిముల వేరుల నాము 
లు దోస వితులు౯ | పలుపసిగద్డుకో మరియు ఛభాగుగ మర్దన 
చేసిశీము్రముక | జెలువుగవంగభ స్థ్రమున సేవనుమానును 
శృద్దకట్టులున్‌ | బలుమటు మేహవోపషములు పాయునిజంబుగ 
ధారుణేస్థలి౯ ॥ 

అసాధ్య మేహ పీటికా లక్‌ణము, 
శ్లో! (మాధవనిదానే] గుదేవృదిశిర స్యం సే పృష్ళే మర్గును చో 
ర్థీతాః | సోషృద్రవాదుర్చలాగ్నిః పీటి కా;పరివర్గ యతి | 
తౌ. గుదము నృాదయమూు శిరము భుజశిరన్సులు వీపు మర్యస్థలము అనువానిపె 
ఊేవాపిటిళలం జనించి ఉళ్జో॥ తృట్యా-'సమాంససంకోచా చేనాహిక్కా_తుదజ్యరాః 


మేనా రోగని చాన లతుణ చికిత్సాదయః, ఢీ? 


నిసర్పమర్మసంరోథాః పిటి కాశాముష్మదవాః॥” అనగా దప్పి పొడిదగ్గు మాంస 
సంకోచము వెోావాము యొక్కిళ్ళు మదజ్వరము విసర్సి మర్భ్మస్థలములయందు పట్లు 
అనునుప్యదవములు- గలవాడై ఆగ్ని దీపనములేకుండేడి పిటికారోగిని వె ద్యుడు వర్ణింప 
వలయును. మటీయు తం తౌంఠరసములయందు “ క్లో॥ రజఃప్రశే కాన్న రీణాం మాసీ 
మాసీ విశుద్ధ నతి! కృత్స్నం శరీరం దోషాంశ్చ న్మప్ర మేవాంక్యత, క్రీ యః॥ ” అనగా 
శ్రీశ (పతిమాసమునందు బుతువగుటవలన సర్వశరీర దోనములు శుద్గంబులగు 
దానం చేసీ జీల (ప్ర మేవాను జనించుట లేదనియు జనించియుండుట నిదివర కెవ్వరికి 
ననుభవసిద్ధంబుగ లేదనియు తదితరరోగములు జనిం చుట ఆసంభవములనియు జెప్పంబడి 
యున్నయది. ఐనను నీనిషయము వాడాస్పదముగ నున యది, ధీనినెవ్య్వరు విశదముగ 


నిర్ణ యము జేయ లేదు, 
న్లో మర్శ్నణ్న్యం జే గుదే పాణ్యో స్తవే సంధిషమ పాదయో, | 
వీకికా యగిజాయం తే (ఏ మేహీ నచజీవతి | 


తౌ, నుర్మస్థల యులు భుజశిరస్సులు గుదము చేతులు స్తన యులు కీళ్లు పాదములు 
ఆను వానియందు మేవాపిటికలుజనించిన ఆమేవారోగి జీవింపడని కెలియవల ము, 


న్లో [ఆయు శర్వేదే] శ రావికాదిపిటికా శోఫవత్సముపాచ శత్‌ | 

అ సక్వ(వ్రణవత్సేర్యం సావాత్సాగూపమేనచ | 

పిటికాస్సంధిజా తాశ్చ త్వం యార కృముద్ధ చేత్‌ 

జలూ కాలాబుశ్ళంగా ర్వా పచనై ర్వా చికిత్స కైః | 

తా॥ కరావికాది మేవాపిటికల వోఫవలెనే చికిత్సింపవలయు. పిటికలయంద 
పక్య (వణఫ్రూర్యరూపము లే గలిగియుండు. సంధిజనిత పిటికలయంను జబలగల సొరకా 
యబుజ్ఞలం కొమ్ములు అనువానిచే శీఘీయుగ రక్తమ్నునైెన (సవింప జేయవలమయుః. లేక 
వానిని పడునటులం జేసీయైన చికిత్సింపవలయు, 


నో అరుమవ్కృ రాఖ్య బీజాని చాతున్టాతంసమంతథా | రసభ సృతడ 
౧చ గంధకం దమర్షితమ్‌ | ఖాద్యంఘృ తేన' నిప్కా-ర్థం 
మేహ్మవణ పశాంత యే కి. 
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తా. జీడిపలుకులు ఏలకుల దాచిని చెక్కు. ఆకుషత్రిక చాగకేసరనులు ఇవి తిను 

సమభాగ ములు వీనికి శ్లీ భాగము శుద్ధిచేసిన రసభస్మము శుద్ధి జేసిన గంధక నూ 
bo ఖల్వములోనునిచి తే నెతో ముర్తించి శ్రీ నిన్కు_(పమాణము మా రఆజేసీ 
యందొక దానిని సాయం పొతే ?కాలముల నొక మాసమువరకు చేవింపుచుండిన టీనో 
పిటికలు వారించు. పథ్యము చప్చిడియన్నము ఆవుషాలు అఆవురుజ్జిగ వీనిని జీవింప 
వలయు. 


మః పొసంగ౯ మ్లేచ్చమునావు వెన్నయును శాంబూలీ సహో దేవియు! 
న్నాసగక బంగరుుప త్పియాకుర సము న్నింపారమర్చించియుక | 
వసుధ న్మెలుఫిరంగి చెక్క తునుక ల్వన్వంబుగా. బోక (లు౯- 

వసగా శేడును రెందు సేర్లుని కియా* భాగాలుమిశించి నం ॥ 

తస మొంద౯ వీడియంబు పీయంజను.గాత చే స్ఞీహ్మ గంథ్యాదులు౯! 

క వెలుమసంధ్యాకుర సమును । దిలసారము రెండు(గూర్చి తెలి 
విగ(చాగ౯ | నెలకొన్న మేహ నణములు | దొలయును 
రవిగన్నందమము దొలంగిసరీతి౯ | 

మేహములయందు పథ్యము, 
శ్లో [మాధననిదా *] పురాణశాలిగోభ్హారు వష్టీ జాంగల జామి 
వం |! వీణా కంతిలజంతే కం నవనితముపోద కీ | తండులీ యక 
ధతూరం జీవంతీశ్మ గుపల్ల నమ్‌ | ముద్ద మూూషూ మృతా ధా తీ 
పటోలం వత్సకంమధు | కూదుంబరఫలం చాల పక్యంకోదళీ 
ఫలమ్‌ | రంభాపసూనం గాంోరీ యురసీ డుండుకంతథా | 
క విర్ణం మేమశ ్రంగీచ మువ్కు_.క ం౧కతకంతథా | కారవల్య్యాఖు 
కర్టీచ తిక్తప పన్హానియానిచ | వ్యాయామ స్నానమభ్యంగం 
పమేేే పాము హితంసదచా (| 
శా. (పాతబియ్యనణ గోధునులు 60 దినములకు ఫలిం చెడివడ్డు జూంగల 
మాంసము లెలికనిండి మజ్జిగ వెన్న బచ్చలికూర చ్మితికూర పొన్నగంటికూర మను 
ఛాలకూర లేతమునగకూర *ెసరకట్టు తిప్పతీ౫ ఉసిరికెకాయ పొట్లకాయ కొడి 


మేవారోగనసిదాన లక్షణ చికీత్పౌదయః. 45§ 


కాయ లేసి మేడికాయ శేత ఆరటికాయ ఆరటిపువ్వు పులిచింత చేత రాసికూర దుండి 
లఫుకాయ వెలగపండు వద్దికూర మొక్కు. పుకెౌయ ఇండుపుకాయ కాకరకాయ యొలుక 
శచెవికూర జేదుగల పదార్గ: ములు 'సంచాగము ఆభ్యంజన స్నా నము వీనిని సేవించుట "మేనా 
రోోేములయందు పథ్యకరంబులు. 


మేహములయం ద పథ్యము. 


న్లో! దథిమధుగుడ సర్పి; తీరమామంచ హింగు[లవణలళునని దా 
సంగ మంమత్స ఫట్రమాంసమ్‌। తిలసర్ష పశుంకచ నారీశేళాంబు 
వీష్టం! బృహతీ కనసకరిద౧ మేహోసాం న తువర్షః | 
తౌ. వెజుగు కల్లు బెల్లము. నెయ్యి సాలు ఫులును యింగువ వుప్పు వెల్లుల్లి 
వగటిని ద ద్రీసంగమము మత్స మాంసము నువ్వులు ఆవాలు శొంఠి మెం కాయనీరు 
వీండీవంటకములు నులక కాయలు పనసపండు కందగడ్డ ఇవి మేవారోగయులయం 
దపథ్యక రంబులు. 


మ్మూతేకృచ్చ) నిదానము. 
శ్లో! [చర శే) వ్యాయోమతీక్లరూమోచ్చ మద్య కుత్సా (తీ 
చీవసాత్‌ | అజీర్ణాదతి వేగాచ్చమూ- (తకృఖా వక ఛ చేత్‌ ! 
తా, మిక్కుటరుగ సంసౌరమునేయుట తీళ్లు హూపముగల ప దార్థ ములం 
కల్లు మత్స్య్యములు వీనిని మిక్కు_కుముగ సేవించుట అన్నము జీర్ణము గాకుండుట గజము 
చిబదలగువానిగెక్కి. శకడువేగముగ సంచరించుట ఈ కారణములవలన కీ విధములై న 
చఈ్యార్రకృచ్భ్రములు జనించు. 
నాతమూ(త్రీకృచ్చ) లత ణము. 
రి వ ల [ శ స్ట 
లో మూ తౌస్టలాద్భ వేత్సీడా ఫ్థాన్మూతాయ తేముహుః | 
మేఢ9వం మే, వేదనాచ కృచ్చోవాతాధికోభ వేత్‌ ॥ 
తా, కడుజేదనాయు_క్రమై కడుకష్టము మిద పలుమారు కొంచెకొం చెముగా 
మూ(రము జెడలుట మేఢథము ఆండేసంధులు చకారమువలన పొ త్రికడుపు మూ(తా 
శయము అనువానియందు తీవ్రమైన వేదన గలుగుట ఈ లతీణముఅగలది వారమ్మూత 
శృచ్ళ్రమని జెలి నువల ౧ 
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మైత్యమూ్మూత్ర క ఎచ్చ్రలతుణము. 
శ్లో! పీతంర_క్రంసరుగ్దావాం మూతకృచ్చ్రంచ వీత్తళమ్‌ | 
నీత లేచావగావోళ్చ పీత్తేయోజ్యంసు నీత్రళమ్‌ ॥ 
తాం పొట్లతో గూడి పచ్చనివర్గముగాని లేక యెజ్డనివర్ళ ముగాని గలదై నిప్పునలె 


మండుచు కొంచెకొంచెముగ మూత్రము వెడలిన పి రృ్రజమ్యూత్ర కృచ్ళ్రమని 'తెలియనల 
యు దీనియందు శీతోదకములో (గుంకుట శీతలప దార్థముల సేవించుట పీరశరముం 


శే మూతి న్‌ చ్చు) లక్షణము, 
శ్లో [రసరత్నాకశే] వస్తాలిం గురుత్వంచ మూ, లేచ్చిలతా 
'కఫాత్‌ | క్ర యధభుశ్చభ నేత్క ఎ్రచ్భంవమన స్వేదనంజయేత్‌ | 
తా, పొత్తికడుపు మే(ఢము వాచి జడముగనుండుట మూత్రము జిగటగ వెడలంట 


ఈ లతమేణములుగ లది శేమ్మజ మూూతక్ళచ్భ)మవి తెలియవలయు. దీనిని వమన స్వేదన 
(కియలబే శమిం పం జేయవలయా. 


శుక క్ల్షమూత్రకృచ్భ్ర ల. లత్సణముం 


క్లో) అభ్యానవాతంళూలంచ మూూ[తేసంగం కరోతిచ | 
అక్ష హూతుకం ఫూర్యం మూ తాభాళో హ్యాయంభ వేత్‌ | 
సశుక్టంమూూ త యెత్య్భృచ్చాదిదంచాక్ళరి లత్సణమ్‌ J 

తౌ, వెన్నను గుదియదీసుట లేక కడు పుబ్బుట మేఢిములో కూలగలుగుట 
నూ(తోర్సర్ణ నముగాకండుట ఈ మా తౌఘారయు అళ్ళరీరోగోత్ప త్తికి -కారణంబుగ 
నగుట మ్యూరీముతోోడ శు క్రధాతువు కొంచకొంచమాగ (స్రవించుట ఈ లక్షణములః 
గలది శ్నుక్రమ్మాత్ర కృచ్భనుని తెలియవలయు మతియు నీ లయేణములే అశ్మరీశృచ్చు 
మునందు సగా గలిగియుండు, 


వాతకుండలి మవూతకృచ్చ) లశ ణము. 


క్లో | మాథవసిదానే నే) మూ" (త్రమల్బంచ రయభథార్తి రాధ్మానం 
పరుకండుతా | సరుజంమూ త రోధిళ్ళృ కృచ)యం 
నాతీకుండలీ | 
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తా, మూత్ర ద్వారమున నాకము వెడలువపుడు చురుకు ౫లిగి వొక్కొాక్క 
బొట్టుగ (నవించుట జెన్నును గుదియవీనుట జడత్వము దురదగలుగుట పొ త్రికడుఫు 
యందు వాత వేదన మూత్ర ప్రతిబంధముగలుగుట ఈ లతుణములు గలది వాతకుండలీ 
మూ (త్రశృ వృ్యమని తెలియవలయు. 


శల్యజమూూ|త్రక చ్చ లత్షణము, 
న్లో (ఆయు శ్వ చే] మూతవా హిమశ లేన తు తేమ్యభిహ చేషుచ। 
మ్మూతేకృచ ye త దాఘాతా జ్ఞాయతే భృశ దారుణమ్‌ [ 
తకృ చ్చేేణ తుల్యాని తస్యలింగాని లతకు మెత్‌ ॥ 
తా, మూ(త్రమును వహించు (సోతన్సుల యందు శల్యము (బ వేశించుటవలన 
గూాయముగాని లేక దెబ్బ గాని గలుగుటచే కడు దారుణ మెన' మూ(లీకృచ్చ9ము జనించు 
ఇదియ శల్యమూ- (త్ర తక ఎ్రచ్చనునంబడును, దీనియందు వారిమ్యూ తక్చచ Sy లక్షణంబులతే 
గలిగియుండు. 
పురీషజ మూూతిక్కచ్చ ల కు గాము. 
శో శకృతస్తు (పతీఘాతా దార్రయు ర్విగుణతాంగ తః | 
ఆధ్మానం వాతీసంగంచ మూ[త సంగం కరోతిచ | 
తా. మలము బంధించుటవలన వాతము వికారమునుజిందు ఆధ్య్మానము వాతే 
శూల మూర పతిబంథము ఆనువానిని లూంబేనీన పురీషజన్య మ్మాత్రకృచ్చ్భ రుని 
'రెలియవలయా. 
సస్ని పాత మూ(త్రైకృచ్చ) లత్స్‌ ణము, 
శ్ఞో॥ (నిత్యనాధీయే] వాతపీత్త కఫేచిహ్నాం వాదుక్తంచ కృథ 
ర్చ ఫక్‌ ! తత్సమ స్తం ఛ వేద్య(త సకృచ్చ) సాన్ని పాతికః॥ 
తా. వాత్రపీ ర్త శ్లేవ. శ్రమ కృచ్శ)ములకు పత్యేక (ప ల్యేకంబుగ జెప్పం 
బఢిన లక్షుణంబులన్ని యుంగలది సన్ని పాఠమూూక్రకృచ్భ మనంబడు, (కడుజేగయు 
గలదై మూత్రం బొక్కొకబొట్టున , వెడలుట మ్మూరము వెడలంనపుడు మేఢ్సములాే 
నొచ్చుట బి " త్తికడుపులో గడ్డలుకట్టి మెదలుట పచ్చగగాని ఎజ్జగ-గాని మూత్రము 
చెడలుట మేఢ)ములో పోట్టుబొడుచుట దప్పిగలుగుట తఆచుగ మూ[తము కొంచ 
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కొంచము జెడలుట మేఢిమువాచుట అన్నము జీరో ముగాకుండుట శరీరము వాచుట 
వకునంబులగుట ఈ లశుణంబులుగల మూ కక్ళచ్భ)రోగి యమాలయంబున శీగనని 
శతెలియవచయు. ) 


ల్లో [ఆయు ర్వేబే] అన స్యు ర్నూ తకృచ్ళాణి రూతు తీళ్లోన్మ 

ఖాదనాత్‌ | నాతాత్సళశూలం(సవలి మూత్రంపీ త్తన దావా 

కృత్‌ | క ఫేన శీతలం సాం|దం దుశ్చికిత్సే వి (తిదోవజమ్‌ | 

ర క్షజం ర క్షసం సాని శుక్ల సం సాని శుక్ల జమ్‌ | అశ్నాశ్ళరీ 

పస్తిగతా భిన్నాసా శర్క రాశ్చరీ i 

తె. తీక్ష! దవ్యములు రూమి ద్రవ్యములు ఉస్గకర భోజనము వీనిని సేవించుట 
వలన 8 విధముల మూ తక్భచ్చ)ములు జనించు అందు మేఢిమున శూలగలిగి మ్య్మూతేం 
బొకక బొట్టుగ వెడలిన వాతమ్మూత్రకృచ్భ) రునియా మూత్రము వెడలునపుడు మేఢ) 
మున నన్నివలి మండుచుండిన వెర్యమాతకృ చదృ)మనియా మూత్రము చల్లగ దట్ట 
ముగ వెడలిన శేపు మయ్యె కృచ్భతునియు తెలియవలయూు, త్రిదోనమూూ తకృచ్చ్భం 
బప్రాధ్యంబు. ర రృజమా తకృచ్ళ)తున రక్తము (స్రవించు. శుక్ల జయూతకృచ్భ్రమున 
శుక్లము గాని లేక మూత్రము శుక్షవర్ష ముగ గాని (సవించు. పొ త్తికడుపుయందు రాళ్ళు 
జనించి మూ[త్రద్వారము నడ్డగించిన మూ(తకృచ్చా,ళ్మరియనియు యినుకవలె మూత్రము 
ఉడలిన శర్క- రాశ్ళ్మరి మూత్రకృచ్చ్ర౦బని యు “తెలియవలయు. కావున ఈ 8 విధము 
వైన మ్యూత్రభేదముల వలన తల్ల శతుణములవలన వాని సాధ్యాసాధ్యంబుల చిణింగ 
చికిర్సం జేయవలయు, 


క్లో! (సిద్ధసంగ హే] (పయోగ శృమ యేద్వ్యాధి మన్యామయ 
మీర యేల్‌ | నాశావశుద్ధస్తు శయ మేన్న సమీర యేత్‌ | 


తొ. జెనధప్రయోగమువలన ఏళదోవు జనిరరోగములం నారించు, మతీయు 
ద్వంద్వ (తిదోవు జనితరోగములయం దొౌవధథమును (బయోాగించిన తదితర రోగముల 
జనించ. అట్లగుటండేసి ఏకదోవ. జనితంబులగు చాతపి ర్తీశ్లేమ్మ మూత్రకృచ గ్ర ములశకే 
చికిత్సం జేయవల యణ. ద్వంద్వ (నిదోమ౭నిర మూర్రకృచ్శ్రములు కుదురుటదుర్ల ర్ల భక్‌ 
బణీటచే నాని నుందు చికిత్స జేయంజనదు 
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వాత మూ్యతకృచ్చ్రమునకు మూతకృచ్చా)౨తక రసము, 
శ్లో! [(మాధవనిదానే] * మృతంసూతం తా్యమభస్త్స శిఖతుగ్తం 
చటంకణమ్‌! శ తావరీర సేనైవడినై కంమర్ష యేద్దృఢమ్‌। తద్దో 
ళంసార్ష చేతెలే పాచ్వం యామంచ చూర్చయత్‌ | మూత 
కృచ్య్భ్రాంతక। శె డై) భేయం గుంజూ చతుషస్టయమ్‌ | భత: 
గాన్నారై సందే బారా మూ తకృచ్చ J 'సవాంత్యలమ్‌ | 
తులసీతిలపీణ్యాకం బీల్యం మూలం తమింబునా | క రైకమ 
నుపానేన + వాతకృచ్చాంతకోభ వేత్‌ ॥ వ 
గసభస్మము తొమభస్మము శుద్ధిజేసిన మెలంతు త్రము పేల్చినవెలిగారము 
వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి పీల్ళిపీ చర వేళ్ళ రసముతో 1 దినము బౌగుగ 
మర్దించి ముద్దజేసి ఆవనూనెతో 1 రూము వరకు వండి చూూర్ల ముశేని ఓ గురిగింజల 
యెత్తును లే నెతో సేవించిన మూత్రకృచ్శ్రములు నారించు. లేక ఈ మూ(తకృ చా9ంత 
సమును తులనసీయాకు గానుగపీండి మా రేడు వేరుపట్ట అను వానిని కర్ణ (పమాణము 
(గ్రహించి. వుముక నీటితో (దొక్కి 1 నాటాకు (ప్రమాణము గసము దీని ఈ యను 
పొనముతోడ 4 మాసములు నేవింపుచుండిన వాఠమూ ర్రకృచ్భ)ము వారించు. 
వైళ్యమూ[త॥ ఎచ్చమునకు లఘులో శేశ్యర ర సమం 


కే 
బి 


॥ (ఆయుల్వేదే]రసభస్తచ భాగ కంచతువ్క. ంకుద్ధగంధకమ్‌! 
వీసా రాటికాః ఫూ ర్యార సపాదంచటంకణమ్‌। నీ రేణవీష్టా 
రుధ్వాస్యం ఛాంచేరుధ్య్వాపుటేపచేత్‌ | సాంగళీతం వివరా 
న్ల్యాథలఘులో కేశ్వ శే రరసః | చతుక్టుంజోథు.లై స్ట యో మరీ 
చై కోనవింశ తిః | ఛా తీమూలం పవక ంతువ్యాజా శీ శేణ 
పాచయేత్‌ |శర్క_ రాభావితంచాను పీఠంకృఛ9హారంపరమ్‌ః 





* శతావరీరనెఃవిస్ట్వా మృతనూతంచ తా్యమకమ్‌ | 
శిఖిరుర్ధేంచ తుల్యాంళం దివెళం మరద ద్ద ృఢమ్‌! 

f నుర యావాసకర్చ లై 1|| 

$ నాటాకుయనం---- సేరున కెనిమిధవ భాగము 
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తా. రసభస్మము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన గంధకము 4 భెగములు ఇటుల వీనిని 
ఖల్వములోనునిచి మర్దించి గవ్వలలోనునిచి పాదరసమునకు క భాగము జెలిగార 
మును ేకపాలతోనూరి గవ్వలమూతులసై మెత్తి గట్టికండలోనునిచి జానిమాతి 
మాకుడుచేనూసి చబీలమన్ను లేపనము జేసి మాడకుండా లఘుపుటంబిడి సౌంగశీతల 
మున దించి యందలి గవ్వలదీసి మర్చి ంచి చర్మము జేసి 4 గురిగింజలయెగ్తును నెయ్యి 
19 మిరియములు ఆనువాని యనుపౌనరుతో గాని లేక 1 పలము వుసిరిక జేళ్ళనునూరి 
పావుసేగు చేశపాలలోగలిపి కాచిగాని లేక శర్కరతో భావనజేసిగాని సేనిం 
చిన పిర్తమాతకృచ్చ్భ)ము వారించు. 

పీర్తమూతేకృచ్చమునకు యస్ట్యాదిక పాయము. 
నో! యష్టి నో కురకంపథ్యావి దారీ చక శేరుకమ్‌। క పొాయంససితా 

కదం రసభస్మయుతం విజీత్‌ | మూ(తకృచ్చం వార 

తాగు సపాహాోత్సి తసంభ వమ్‌కీ 

తా, 'ఆతిమధురము పల్లేరు కర కాయలు నేలగుమ్ముడు నెమ్ముటుములం ఆను 
వాని కపాయములో శేక్క_ర తేనె రసభస్మముగలిపి * దినములం దాగిన పి కేజమ్యూత్ర 
కృచ్భము శ్రీఘముగ వారించూ (నీరుకట్టు వ్యాధియందు 4 గురిగింజలయొక్తు లఘు 
లో శేశ్వరరసమును కడికెడు అందుగాకు పాలెడు వ్రసిరికెపప్యు నొటాకు (పమాణము 
జీలకజ్త అనునాని కసాయానుపానముతోడ సేవించిన నీరుకట్టువ్యాధి హరించు.) 


శేవ మూ త్రకృచ్చ) మునకు చృకధర రసము. 
స్లో [మాధవనిథానే] సూతం స్వర్లంచ పై (క్రాంతేం మృతం 
తుల్యం విమర్హ యేత్‌ | చాండాలీ రాకుసీ| చావైన్టి చూ 
మాంఠంచగోళ"మ్‌ | శుమ్క_ంబధ్యాపుకేచ్చావా కరీషూ 
గ్నామహాపుళు | మావమా(ం లిహేల్ణదై)ర్మూ త్రకృ 
చ్చ) పశాంత యే! జయంతీం వాజయాం శ్లీమ్మ క్ర అచ్చే) ను 
త్రండునోదే 8 i 
తా. రసభస్మము స్యర్మ్ళభస్మయు వై(_కాంతభన్మరు. వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి వీని బఆరక్కు_ సిగడ్ల అనువానిరసములతో 2 రూములు మరిం 
యుంటకేసి నీడణొండించి దానిని మూసలోనునిచి చీలమన్ను 'లేసనముకేనీ కీల 
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వీడకలత్రో 1 దిషయు చెద్దపుటంబిడి మావ(పమాణయును తేనెతో సేవించిన మ్మాత 
కృచ్భ్రయు లేక తక్కలిజేసకు గాని కరక్కాయను గాని బి క్యుపుకశుగుతోనూరి ఈ 


యనుపానముతోడే కీవించిన శ్లేష్మ మాకకృడ్భ) ము హారిందు. 
శుక్లమూూతకృచ్చు) మునకు చికిత్స, 
క్లో రసః పాషాణ ఛేదీచ రజనీ గుడకాంజి కె 8 | 
అనేనై వానుపానేన మ్మూతౌభాతౌక్నరీ (పణుత్‌ | 
తా. ఉర్తేగోత్త్సగ జెప్ప-బకు పాషాణ భేనియను రసమును పసపుచూగ్ననత 
బెల్లము కలి అకువాని యనుపాసముత్రోడ సేవించిన మూ తౌఘాత ము కుశ్లొశ శ్రివారించు, 
న్స 
మూతే చ్చ)మునకు తీలావెయార ముం 
ఖో! (ఆయుే దే] తిలా పామార్ల క దళీ పొలాశయవసంభవః | 
లె ళ్ళ సంతా: 
దగ్ధా దస రాదా మ వ_స్త)ఘారే జరలై ఃకుకు | 
జలేన శు ప్కే.తుతళ్టైరం ద్వినిష్యం మూ శకృచ్చ్ర్వకుత్‌ | 
తా, నూవ్వులదంటు వుత్త రేణు ఆటీ మోయు? యవలదంటు వీనిని సకుభాగ 
ములుగ కాల్చి బూడకివబేసి నీళ్గబాగకిపి వస్త్ర గాలిత ముచేసి నీరి పసరువ- కెండించి యందు 
2 నిమ్యరములయుక్తురు పొచినీళ్ళతో నేవించిన వాతకు డ9 మూశకృ నృ్రము వారించు, 
సష్ని పాత మూపతేకృచ్చు బునకు _దామాది కపూ తము 
ర “శు 
శ్లో (చామౌశటీ బలాయస్టై క్యాథం చందన *:యుతేమ్‌ |! 
వె్యాంత భస్థసంపీత్వా కృఛ వాంతి (తదోమడజమ్‌ | 
తా, (చాతీపండు నబ్బ్పయలివస ము త్తీవఫ్రులగనము యమ్మీ నుభుక యు (శీగంధము 
వీనిని సమభాగములంగ కపాయమయుకాొచి యందు వై(కాంకభస్మము” లివి సేవించిన 
సన్నీ పాక మూ కకృచ్చ)ము వారించు. (మ్మా తక్ళణ్భ) మును వారించుట కై చి జెప్ప 
బడిన చందక శౌరసమును సగా సేవింపంద'ు.) 
మ్మూతీకృచ్చు)ములయంకు కథ్యము. 
శ్లో! [మాధవనిదాసే] పటోలం వుత్సా సమీ దధినుధు5౦0 బింబీ 
ఫలగుడమ్‌ | కుమారీ కరావ్యాండం (త్రపుస మథవో ర్వారుక 
58 
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ఫలమ్‌ ! సితార? ఛా పువ్ప ఘృత పన సథధా క్ర దుమఫలమ్‌ | 
స కంతీహిమమఖల కృ చషుపేహిళమ్‌ | 
సముస్ధాజీ అవా ఖల కృ ను 
తా, పొట్లకాయ పొన్న గంటికూర ఆవు పెజుగు మధురపడార్భ ములు దొండ 
కాయ బెల్లము కలుబంద ముదురుగుమ్ముడు కాయ నులుదోస నక్శాదోస కాయ పంచ 
దార ఆకటిపువ్వు నెయ్యి పనసపండు వుసిరికకాయ పెసలు పొలకూర శీశోదకము 
ఇవి సర్వమూూ|తేక్ళన్భ)ముల యందు పథ్యక రంబు. | 
0 చథవం మా, 
మూ తికృచ్చ,ములయం ద పథ్యమః 
న ఇతో ఆం అి అత్య 
Al. తిలసర్షప పీణ్యాక ౦ సతేలం బృహ లతీద్వయ | 
అత్యుష్ట్రం పీాంగులవగణా మాళచేపవం మత్స్య సూగణమ్‌ 
వ. ల 
ఆమం చుధ్యవీదాహ్యన్నం కరీరం మిసిమావకమ్‌ | 
పునర్నవం సతౌంబూలం కృ చ్చ్రేవింశతి న్మతీవః | 
తౌ, నువ్వులు ఆహాలు తెలిక పిండి నూనె చిన్న ములక చెద్దయులక ఆత్యున్ల 
కరపదార్భముతా యింగువ వుప్ల యెండ మత్స స్రములు కందగడ్డ ఫులును మద్యము 
విదావాకరమైన యన్నము వెదుకుమొలక సదాప వృద్దుల గలిజేగు తాంబూలము ఆన 
నీ తిది మ్యూరకృ్ళచ్చ్భ)ములయం దపథ్యక రంబులు. 


మ్యూతాఘాతే ఏిడానము, 
AL (ఆయి క్వేదే) జాయం కే కుపీతె రో పై ర్నూతాఘాకా త్ర 
యాదశ | (పాయామూ;తీ వీఘాతా ద్య ర్వాశకుండ 
లీశకాదయః ॥ 


తా. మూత్ర ఫురీప శుకా. వేగముల నడ్డగించుట రూతాశ్నాదుల భుజించుట 
వీనినవలన బాతౌది దోవములు (పకోపించి వారకుండలి కాది 18 విధములైన. మూ తౌ 
ఘాశముల గలుగ ౧జేయా, 


వాతరకుండలి కా లశ ణము. 


న్లో రామ్యాద్వేగ నిఘాతౌద్యా యుర్య స్తా స వేదనః | 
మ్మూతీమా విశ్యచగడి విగుణః కుండలీకృతః | 


మేహరోగసిడాన లక్షణ చికిత్సాదయః. 46? 


మూ తమల్చాల్చ్ప మథవా సరుజం సం్యపవర్తతే | 
వాతేకుండలి కాంతాంతు వ్యాధిం వి ద్యాత్సు దారుణమ్‌ | 


తా, రూతుకరప దార్థముల చీవించుటవలన గాని శేక మల మ్యూర శుక జేగ 
ముల నడ్డేగించుటవలన గాని వాతము (ప్రకోపించి వ _స్టీగతంబై జేదనను గలంగం జేయుచు 


మూతమును (పతిబంధించి వ్యత్య స్త్రముగలదె కుండలాకారముగ. దిరుగుచు మూ[తము 
కొంచకొంచముగ చురుకుయు కముగ జెడలింపం జేయునది వాతకుండలీ మూ తాఘాత 
ముని తెలియవలయు. ఇది భయంకరమెనది. 
అసలా లతుణము. 
న్లో; అధ్యాపక న స్తగుదం రుధ్యానాయుశ్చశానతామ్‌ | 
ఇ CY EN % గ త్త =ఇ శః ఇ కక 
న ర్యాత్త వరి నుష్థ్రలాం మూత మూ ర్లానరోథిప౦ెమ్‌ | 
తొ, వాతము పొ తీకడుపు నుబ్బింపంకే సీ గుదమునడ్డగించి చంచలముగ వున్న 


తముగ గుండు. అష్ట్రీలమును గలుగం జేసి మూ తేనూర్స్‌ ను నదడగించిన వాతౌష్టీలయని 
'తెలియువల రు. 


వాతివ సృ లటిణము. 
శ్లో (సిళ్యనాధీ యే | "వేగం విడార యద్యస్తు మూత్ర స్యా వ 
నరః | నిరుణద్ది ముఖంతస్వ వస్తేరంస్తి గో 
గాద్ధి ముఖం స్య నప్తర్వ్య శ గో సిలః | మూతి 
సంగో భ వేళ్తేన వ స్తికుత్నీ నిపీడితః | వాతెవస్త స్సవిజ్ఞేయో 
వ్యాధఃకృచ్చ్య] (పసాధనః ! 
తా, మూర్థుడెన మనుజుడు మ్మాత్రనును బంధించుటవలన పొ త్తికడు పు మందలి 


వారము వ _వ్రీముఖమునడ్డగించి మాత్రమును (పతిబంధించి వస్తి కుకీ అనువానియందు 
పీడను గలంగం జేయుచుండిన వాతవ _న్రీయని తెలియవలయు, ఇది కస్త సాధ్యము. 


మ్మూతౌతీత లత్సీ ణము, 
శై! చరందార యతోేనుూూత్రం త్వరయాన (ప్రనర్త'తే | 
మేసామానస్య మేందం వౌ మూతాతీతస్స ఉచ్యతే ॥ 


తౌ దర్ధ్స కౌలమావరకు మూూతమును బంధించి యుండుటవలని కీ భుముగ జెడ 
లక మెల్ల మెల్లగ చెడలిన చూ తౌతీతనుని తెలియవలయు. 


థీం8 బసవరాజీయే _ నవమ _ప్రకరతే 


మూతజఠర లత్నణము, 
న్లో మూత స్య వేగే భివాతే తదుడావ రహేతుకః | 
య ఠి అటి 
అపానః కువీనోవాయు రుడరెం పూర యేశ్భ్భకశ మ్‌ | 
నాభేరదసా దాధ్మానం జవ రమే ల్లీ న వేదనమ్‌ | 
క | 9 
తెన్నూ జఠర విద్యా డథోఎస్సి నివోధ జమ్‌! 
తౌ, మూతే వేగము నడ్డ1ంచుటవలన వుదావ_-రోగమునకు కారణభూతమైన 
యపానవాళఠేము (బకోపించి మిక్కుటము* కడుపుబ్బరమును బొడ్డు! కింద అధ్మాన 
మును గలంగం జేయుట మిక్కుటముగ  వేదవను గలుగం జేయుట అఫోవ స్తీ వేగము వడ్డీ 
షించుట ఈ లతుణములు గలది మూ[౫జఠకమని తెలినువ యు, 
మూ శోత్పంగ లశత్స్నణ ముం 
శ్లోః [మాధవక లే) వసా వాహ్యథవానాళే మణొ వాయస్యదే 
3 శ జో గ సణెగ స 
నహిః | మూ(తేంక వృత్తం స్టే సర క్రంవా (పవావహాతేః॥ 
(స వేచ్చనై రల్పమబ్బం సకుజం వాథనికుజమ్‌ ! విగుణా 
నిలజో వ్యాధి సమూ శో త్సంగ స-జ్ఞిరః || 
తా. దుష్ట మైనవాశము వెడలిన మూ(తమును వ_స్టి రుధ్వమునందు గాని తేక మే ఢ 
మునందుగాని లేక మే(డ్రముయొక్క య్య భాగమునందు గాని జేళ్చటచే ముక్కిము క్కి 
బలాత్కా.రము మొద మూ[కీమును వెడలింపంజే చూటవలన వాతమువ న్హీ జనించి మెల్ల 
మెల్లగ కొంచకొంచము * దావాముక్టముగ లేక చాహవిపీనముగ రక్తమును 
(ప్రవింపంజే నీన మ్మూత్రోత్సంగమని శతెలియవలయు. 
మూతక్షుయ లక్షణము, 
నో రూత్త స్య శ్లాంతబేహస్య వస్తి సెపీత్తమూరుతౌ | 
మూ్టగక్ష్షయం సగద్దాహం జన య్‌ తాంత దావ్వ్యాయమ్‌ | 
తా. రూతు మలివదేహాముగల పురుషునియొక్కు_ వస్తియందుండు వాత పిత్త 
ము: వలన చూతము తీయించి చురుకు మంటల గలుగం జేయ చుండిన మ్యూతతీయ 
మని తెలియకలశుు., 


- జా దాకా చాల లాలా దానా. చరా ంలానా యాలాల నానాలమన లాలా దా పాలతాపా దులా యానం మమల జాడరే వనవాసం తానాలో వను వబమస భగ జనక లకపవంనరొప చాప నలొసటు బత పనావం యనా భనాలానఖనలనసా చుడుచనాయాగయానాడయాయంనా గాలపరా జనన కాపా నాతల ఆయాణాయ రమారమి 
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మూత గంధి లక్షణము. 
న్లో, అంతర్భ న్ఫిమ ఖేవృ త్త; స్థిరోల్ప సృహాసాభ వేత్‌ | 
అశ్నరీ తుల్యరుగ్ద్రంథి ర్నూ(తే గంధి స్పఉచ్య తే॥ 
తా. వ నీయొక్క. ముఖమునందు గుం డముగ స్ట్‌ముగ చిన్న దిగనుండు (౫ంధ్య 
క సాకు" జనించి అశ్మరితో తుల్యమైన వీడను గలుగం జేయు చుండీిన మూత గంధి 
యని తెలియ వలయు. 
మ్మూతశ్నుకి లత్స ణము, 
నో [మాధవనిదా నే] మూత స్య స్టే) మంయా తో వాయునా 
నవ మ్‌ స తై 
శక ముద్ద మ।స్థానాచ్యుతిం మూూగ్రేయతేః _పాక్స కాదా 
(పన ర్పతే | భస్తోదక (పతీ కాశం మూతశు కం తెదుచ్య తేక 
తా. మూత్రము వచ్చినపుడు దానిని విసర్టింపక _స్తీ/సంగమము నేయుటవలన 
వారము కుుకము నెగరనొట్టి స్టానభస్ట్రముజేసి మూ [తము వెడలునపుడు తొలుతగాని 


లేశ కడపటాాని నీళ్లలో భస్మము గలపబడిన చందంబున వెడలింపంచేవీన మూత్ర 
శుక మని తెలియావలయు. 


ఉన్ల వాతే లతుణము, 
॥ వా లీ రా | 
న్లో! వ్యాయామాద్యాకి పై వీ త్తం వస్తిం _ప్రాప్యావిలాయుతమ్‌!। 
వ స్తింమేేఢంగుదించై న (పదహేత్సావ యేదధః | 
మూూూతేంహోరి దమథ వాసర_కం రక్త మేవవా |! 
కృచ్చాాత్చునః పునర్ణంతోొ రుఫ్ల వాతం వదంతితం॥ 
తా. మిక్కుటముగ వ్యాయామమునేయుట మాగ్గమునడుచుట యెండలో 
సంచరించుట ఈ కారణములవలన పి_ర్తీము (పకోపించి వసీిశతంబె వాతముతోడం 
గలనీ వస్తి మధు గుదములయందు మంటను గలుగంజేయుచు కస్రైంబు మోద మూత 
మును పలుమారు పచ్చగ లేక రక్షయు క్రయుగ లేక యెజ్జగ జెడలింపరోజేనీన వున్ల వాఠ 
మని తెలియనల యా, 


490 బసవ రాజీయే _ నవమ ప్రకరణ 
మూతే సాన లశ్షణము, 
కృచ్చాన్నూ[త్రం త శావపీతం ర_క్షంశ్వేతం ఘనంసృ కేత్‌ | 
సదాహంరోచనాశ 3౩ఖ చూరక్లవర్లంభ వేత్తుతమ్‌ | 
శువ్క్మ0ంసమ_స్రవర్ష్యం వా మూతే సాదంవదంతితమ్‌! 


న క్రి త్హంకె ఫోవాద్వా వాపీ సంహ న్య వేని లేన శోత్‌ | 


తా, వాతము పీర్తమునుగాని లేక కఫమునుగాని లేక పి రేకఫముల కిని గాని 
గట్టిగ జేయుటవలన మ్యూత్రము శుష్కించి స్వల్పమై పసపుగ లేక యెట్టగ లేక తెఅ 
ప్ర కష్టముమోద వెదలుట మతమును విడుచునపుడు నుండుట మూతము భూమి 
వెబడే యుండిన గోరోచనము శంఖచూర్తము ఆనువాని వృనుతో సమాన ములుగ గాని 
తేక సర్వవర్షమాలు లది గాని నుండుట ఈ లమేణములు గలది మూత సావమని 
తెలియవంయు. 


విడ్విఘాత లత్సణకు. 


న్‌ తూ, చంచ లయోర్యా తే నోదావ రంత కృదల్లదా। 
ధా శ ॥ అలో (3 
మ్మూత్ర సోణ్‌' నుప ద్యేత విడ్విసృష్టంతి దానరః | 
విడ్డంధంమూూతే యేత్కృళ్ళా9 ద్యిడ్వి భూతంవినిర్హ శేశ్‌ | 
తా. రూతు. జౌర్చల్యముగల ఫురుమునియొక్క వాతమలముల న్య ప్రముఖం 
బు? చేసీ మూ(తవాహీనులగు చాదులం జెందించీ మూ! త్రేమార్గ మువలన మలముయొక గ్రా 
వాసనగల మ్యూతేమును కడుకొన్దముమీద జెడలింపం కేనీన విడ్విఘాతనమని "తెలియ 
వలయు, 


వ స్థకుండల లత ణము, 


న్లో [ఆయు ర్వే దే] దుతాధ్వలంభునాయా పై రభిఘా తాత్చ్ర వీడ 
నాతి | స్యస్థానాద్య_స్థికుద్య ర్త స్థూల _స్పీష్టతీ గర్భవత్‌ 
శూ స్పందన దాహోోరో బిందుంబీందుం (సనత్యపి | వీడిత 
స్తుస్ఫ జేద్ధా రాం సంరంభోద్వేష్టనా _ర్థీమాళ!న స్టికుండల మా 
హు సం ఘోరంశ స్ర్ర విపోపమమ్‌। పవనః పబలం (పాయో 
దుగ్ని వార మబుద్ధిభిః | తన్మి౯ పిత్తాన్ని తేదావా శూలం 
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మూతే వివర్ల తా | శ్రేమ్మణాగారవంకోఫ స్పి్నిస్ధంమూత్రం 
ఘనంసితమ్‌ | శ్రేమ్మయుద్ధబిలోవ స్తిః పీన దీ క్రేనసిధ్యతి | 
అవి శాంత బిలస్సాధథ్యో నచయః కుండలీకృ్ళతః | స్వాద్య స్తా 
గుండనీభూలే తృణ్ళావా శ్వాసవవచ। 


తౌ. శీఘ్రముగ మార్గమున నడుచుట గముకుట ఆయాసము కెందుట కాం 
క సై అనువానివలన ఘోతముజెందుట వినుగుట ఈ కారణములవలన వస్తి స్వస్థానమును 
విడనాి పొగలియుచ్చి గర్భమువ లె కఠినమెనకరాల కంపనము తౌపము అను వాని 
తోడంగూడి యొక్కొకబొట్టుగ మూత్రము టెడలుట వన్తిం బలాతౌ_రమగ పిను 
కుటవలన మ్మూకధథాగ వెద్దదిగ వెడలుట వస్పియందు తొందరగలుగుట పొర్లాడుట 
పీదగలుగుట ఈ లక్షణములు గలది వ స్తీకుండల మూ,[తౌాఘాతమని వెలియవలయు, 
ఇది శ స్ర్రవివతుల్యంటై భయంక రనుగ నుండు. ఇందు వాతము తణంముగ (పబలంలై 
యుండు డానంజేసీ మందబుద్దిగల వెద్యుడు దీని నివారింపం జేయుట కసకర్థుండుగ 
నుండు, మథటియు దీనియం దన్యదోవ. సంబంధమువలన గలుగు లతణంబు లెన్ని యనిన 
వీత్సీయు క్తంబున దానము శూల మూ(తవివర్షత గలుగు, క ఫయు క్తంబున జడత్వము 
వాపుగలిగి మ్మూకేము దట్టముగ గట్టిగ తెల్లగ మెడలు వ_స్టిముఖయును కఫము నడ్డేగించి 
పీత్తో( దేకముగనుండీన ఆ సాధ్యంబనియు వ స్తీముఖము నడ్డగింపబడక కుండలీకృతము 
గాశనుండీన సాధ్యం బనియు వనీ కుండలీ భూత మై దప్పి మోవారు శ్వాసయు ఆను 
వానితో గూడియుండిన ఆసాధ్యంబనియా తెలియవలయు, 


మూ(తాఘాతమునకు ముస్తాది చూర్ణ ము, 


శ్లో॥ (చికిత్సాసారసంగ హే] సదాభ దా భిన్నూలం శతావ 
ర్యాళ్చ చితక వ్‌ ! రోహిణీకోకిలాశుచ వాంచస్తూల లికం 
'టకమ్‌ | క్ల త్లువీప్థ్యాసు రావీతం మూ తౌభఘాతనిషాదనమ్‌కి 
తా. తుంగడ్డలు కొండపిండి జేర్లు చల్ల సిల్లిగడ్డలం చిత్రమూలము కటుక రోపొణి 
నీరుగొబ్బి విత్తులు తౌమరవిత్తులు సన్న పళ్లేరుశాయలు వీనిని సమభాగములఃగ చూర్చమ్తు 
జేసి యందు 1 తులమును ముద్యనూలో గలిపి సేవించిన మూ తాఘాతము వళించ్ధు 
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మూ తాఖభూశే మునకు శ్నీర యోగము. 
నో శృతశ్లితంప యో మాంసీ చందనంతండులాంబునా | 
వీబేశ్సశర్కరం[ కేస్ట మువ్వ వా లేనశోణి తే॥ 


తౌ. ఆవుషాలను జక్కుగ కాచి చల్లార్చి యందు జటామాంసి చూగ్నయు (శ్రీగం 


థపుచూరక్షము బియ్యపుకడుగు పంచదార వీనిని తగుమ్మాత్రయు* గలిపి ఫుమ్నుకొనిన 


నున వాతము చే జనించిన ర క్తయుక్త మూ తాఘాతము వారించు. 


శ్లో (తికంట.ైరండశ తావరీఖిస్సిద్ధ పయూవాతమయీసళూ తే | 
గుడ పగాఢం సఘృశంపయోవా గో గేషు కృచ్చా) ఏష 
శ స్త మేతత్‌ ॥ 
తా. సస్వపశ్తేపకాయలు ఆముదపువేళ్ళు వల్లపిల్లిగడ్డలు వీనిని సరుభాగ ములుగ 
దంచి కపాయము కాచి (తాగిన వాతముచే జనించి పోట్లతో/హాడియుం జెడి నూతౌ 
ఘాతము నశించు. మటీయు పౌ౬లో బెల్లము చెయ్యక లిపీ (తాగిన మూత కృ్ళచ్భ ము 
లన్ని కూ నశించు. 


* అశ్శరీకోగ భేదములు, 
న్లో! [మాధవనిడా నే] వాతవీ త్తకవై సి సక్చణుర్తీ శుక్ల జామ తాః। 
(పాయ్శశ్శేష్నాాశ యాస్స ర్వావ్యాక్శగ్య స్సుర్య మోపమాః॥ 
తా, వాతాళ్ళ్మరి పిత్తాశ్మరి న్లేహ్మిళ్మరి శుక్లాళ్ళరి ఆన అశ్మరీశోగములం 4 విధ 
ములం, ఈ ఉను కఆంచుగ క్లేస్మా శఠంబులై మృత్యుతుల్యంబులుగ నుండు, 
అశ రీ సామాన్య లత్సణముం 
బో సామాన్యలింగంరు క్నొ భ్‌ శీవసీవ సిమూర్షసు! 
My శి థి 
విశీగ ధారంమూూత్రం స్యా _త్ర మా మార్దనిరోధ శే | 


* అళ్మరియన--మూ(ర శుక ములు ఘనీభవించి జాయివలె నగుటయ. ఏ రోగ 
మునం దిట్టికౌాయి మూత్ర ద్వారము నిరోధించి కఢుకస్థము మోద మ్యారీమును వెడ 
లింపంజేసెడినో నది యశ శ్రరీరోగ మనంబడు, 
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తద్వ ఏ వాయాత్సుఖం మే హే దచ్చంగనో మేధకో పమమ్‌ | 


తత్సంటోో భాగ కేప్మాస్ర మాయాసాచ్చాతి రుగ్భ వేత్‌ ॥ 


తా, నాఖ్ళి అస్థిసంధులు వ_ప్టీయొక్క. ఆగమము అకువాని కుందు శరాలగలంగుట 
అళ్ళరీ సంబంధమువలన మూత ద్వాగమా నిళోధింప బడీ ఛిన్నాభిస్న ములుగ మూతను 
వెదలుట ఆళ్మరివెడలిన పిదప మూత్రము కష్టము లేక స్వళ్ళ కళ నో మేధికముణి వర్ష 
తుల్యముగ 'వెడలంట ఆక్కరీ సంబంధమువలన వస్తి కుందు గాయముగలిగిన య్యూత్రమ' 
రక్తమి(శ్రితముగ వెడలంటట బలాత్కౌరముగ మ్యూర్రమును విడుచుటవలన శ్లేకయ పీడ 
గలుగుట ఇవియ అక్కరీ నోగములయంను సొమాన్యలతీ ణంబుల8, 


వాతాశ్ళరీ లకణము, 


న్లో [ఆయు క్వేబే] తత నాతాద్భృ శా ర్య్యార్తో దంతా౯ ఖాద 
తివేపకే! మృద్నాతిమేహనంనాభిం వీడయత్యనిశంక్యణ౯ా। 
సానిలంముంచటి థగ న్నుహుర్ణేహతిబిందుక | శ్యా వా 
యభూయాక [రీచా స్య స్వాచ్చితాకంట ౨ రిన॥ 


తా, కడుపీడగలుగుట దంతముల కటకటనొరుకుట వణుకుట మేథ మును 
బిసికికొనుట బొడ్డును గోకుట దుఃఖమువలన ేంయుంబగలు బొబ్బలీకుట మ్యూత్ర. 


మును విడుచు నఫుకు వాతముతోడ నులోత్నష్ణనము జేనుట బొట్లుబొట్లుగ మూత్ర 
మును విడుచుట ఆశ శ్రి నీలవర్షేమున మాత యుగ ముండ్లుగల దిగ నుండుట ఈలత్‌ణ 


ములం గలది వా తొళ్మరియని “తెలియవలయు. 


పీత్తాళ్ళరీ లక్షణము, 


న్లో! పీ త్తేనదహ్య లేవ స్తిః పచ్యమానయివోమ్మవా౯ | 
ఛిల్లాత కాసి సంస్థా నా రక్తాపీ తాసితాశరీ॥ 
తా. పొత్తికడుపులో మండుట తూరమువలన గాల్బబడీనటుల తౌపయు వేదన 
గలాగుట పొ త్తికడుపు.వె నా స్తమునునిచిన చేడిగనుండుట అక్ళరి జీడిగింజలోని పప్పు 
బలె నుండీనడై యెజ్జగ గాని లేక పసపుపర్ల్‌ ముగ గాని నల్లగ గానియుండుటు ఈ లక్‌ణ 
ముం గలది వెత్యాళ్మరియని తెిలియనలయా 
60 
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శేపాక రీ లక్షణము. 
గా 
శ్లో! వస్తిర్నిస్తుద్యత ఇవ శ్లేవణా శీతలాగురుః | 
9 థి 
అశ్శరీమహాతీళ్ల క్ల మధువశ్హాథ వాసి తా! 
తా. పొత్తికడుపు పొడవంబడినటులనుండుట శీకలము జడము నుండుట 
ఆక్మరీ "పెద్దదిగ నునుపుగలదిగ "లేని వగ్గముగలదిగ లేక తెల్లగనుండుటు ఈ లమీణ 
మల గలది నేస్మాళ్మరియని తెలియవల యు. 
న్లో! ఏతాభనంలిచాలానాం తేపామపీచభూయ సే | 
ఆధ ఆర 
అశ యోపచయ్లాల్స త్వా ద్రువాణా హార శేసుఖాః! 
తా. బాలురు గురుత్వము మధురము రీతలము స్నిద్ధమాగల యాహరముల భుజిం 
చుటవలన వాత పిర్త శ్రేహ్మిద్యశ్మరులు తజుచుగ బాలురకును జనించుటుగలదు. వినను 
వారలయొకా_ వస్త్తీ చిన్నదిగ వృద్ధి జెందనిదిగ నుండుటకలన చానిని బట్రికొని నీడ్చి 
చీగుటకు నులభ పాధ్యంబుగనుండు. 
కుశాశ్శ్ళరీ లక్ష ణము, 


న్లో శుక్షాళ్నరీతుమహ తాం జాయ వే శ క ధారణాత్‌ | స్థాన 
చ్చు స్థితేమము కృంహి మువమ్మ-_ యోరంత శేసిలః | శోవయ 
త్యుపసంహృత్య శుక్రంత చ్చువ్క మళ్ల రీ న స్టిరుకుఛ? 
మూూత్రత్యముష్క_శ్వ్య యథుశకారిణి! త స్యాముత్పన్న మాతా 
యాంశు క మేలి విలీయ జే! వీడితే చ్వవగా శేస్మిన్న నే 
వచశర్క.. రా! 
తౌ. యావనానంతరము శు కధాగణమువలన శకము ఘనీభవించి మెథున 
శాలమువం౦దు స్వస్థానమునుండి వెడలి పూర్తిగ మైథునము చీశుంబడకుండుటచే విసర్ణ 
నముగాక శిక్నే వృనణ ములయందు వాఠముచే జేర్చంబడి కోషింపంచజేని కుకాళ్మరి 
గనె దాని సంబంథమువలన వ _స్రీయందుళూల మూర్రకృచ్చ్యము వృవణములయందు 
చాపుగలిగిన ఆ వాపు గలిగిన రశతుణమునసనే శకము వెడలంట 'మేఢ్రువృ వణ మథ్యమా 
లయం దదిమిన పలచనగుట ఈ లవతీఇములు గలది శు(కాళ్మరియని తెలియవలరు. 
ఇదియే సిక తాళ్మరిగ శర్క- రాళ్ళరిగ నగుచున్నదని నిళ్చ్ళయింప వలనియున్న యది. ఇని 
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నీ ₹ండళ శ్రరులయందు శదంబుగలదు, ఎట్లనిన...-శర్కు కాశ్ళరి లావగనుండు, సీక 
తాళ్ళరి సన్న గనుండు, 
, ( జ్య 
అశ్మరీమాగ కోప (దనములు, 
శ్ఞో॥ * మూూతరోధ స్తృషాఛర్హి పొందుర్హ్మ్భృత్పిడతాక్షమః | 
అశ్మరీమారయ త్యాశు సిక తాశర్క_ రాన్వితా। 
తౌ. మూత్రము వెడలకుండుట దప్పి వాంతి గలుగుట శరీరము సొండుర వర్ల 
ముగనుండుట అో"మ్ములోమండుట బడలికగలుగుట ఈ లక్షుణములతో నాడియుండు 
శర్క. రాళ రి సిక తాశ్మరి గోగిని శీఘ్రం)ముగ మృ క్యువుసాలు గానించు. 
తేగా వతేపీ తస ౫ంథక+. 
ళో మి _తేణవ లెప_త్తెస్య గ ంథకృచ్భ)జ్వ రా నుచి! 
తౌ. వాతపిత్త పత్తేశ్లేన్ము శ్రేమ్మవాలతే ఆక్కరీరోగములలో మ్యూతీము దుర్షంథ 
ముగ వెడలుట మేహోపదివములు జ్వరము ఆరుచి గలిగయుండుట ఈ లక్షణములు 
గల అక శ్రీరీరో*గ ములు అసాధ్యంబులని "తెలియవలయు* 
శో [మాధనపిదా స్తే అక్ష ర్యామతిరోధా3యాం డా ఠరానసొ నీది 
శీషుచ। అము యేషయభాదోష సిమా మేవోపఛార యేత్‌ ॥ 
తా, వాతాద్యశ్మరులయిందు మ్మూత్రెథార వస్త మొదలగునవి అడ్డగింపబడ 
కుండినను లేక వాతౌది దోవములు దుస్టంబులు గాకుండినను సాధ్యమని యెటింగి చికి 


త్సింపవలయు. దారుణనుగనుండు అళ్మరీరోగములు దిచేదివీ వృద్ధిం జెందుచుండు, 
అళ్మరీరోగ ములు అ 'సాధ్యంబులు. 


అశ్చరికి పాపాణభేద రసము. 
లో [మాధననిదానే) శుద్ధసూతం ద్విధాగంధం శిఖతుత్ధంర సో 
పమమ్‌ | శ్వేతాపునర్నవా వా సాగిరిక రీ రసోద్భవైః | (పతి 
(దావై త్ర్ర్య్యహంమర్ష్యం శువ్క.౦తచ్చారుసంపుశేు | శ్వేద 





* (పకూననా ఫీ వృవణం బద్ధమూత్రం రుజూన్వితమ్‌ | అళ్ళరీ త పయిత్యాకు 
శర్మ 9? సీకతాన్వితా | అనియు పాొశాంతేరము కలదు. వృవణమాలు వాచుట 
మూత్రము ఇజదలకుండుటవే జేదవగలుగుటు. 


476 బసవరాజీయే _ నవమ ప్రశరశే 


యే ద్యాలుకాయం కే దినై కంతం విచూర్ష యేత్‌ 1! రసః 

పాపాణభిన్నా మద్విగుంజో వ్యాళ రీహూరః | గాపాలకర్క టీ 

దగ్ధం భాథా తీఫలపీషితమ్‌ | కుళుత్ధ క్వాథ సంపీత మనువా 
నం పశ స్య కే! సమ్ముజెరోక్షుర క్వాథం రాత్మౌనె లేన లేనా యేత్‌ ! 
తా, శుద్ధిలే సిన రసము 1 భౌగము శుద్ధి జేసిన ఆమ్లుశిలగంధకము శీ భాగములు 
శుదిజేసిస మైెలతు రము 1 భాగము ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి “తెల్లగలిజేరుజేళ్ళు 
ఆడ్డసరషపాకు గం కొన ఆనువాని రసములలో (పతిదానిజే మూడేసి దినములు మర్పించి 
నీడ నెండిందచి గాజుకు ప్పెలోనునిచి వాలుకాయర్మత్రమున 1 దినము మందాన్నితోవండి 
పౌంగశీతలమున దీసి చూర్గముజేనీ 2 గురగింజల యెత్తును బుడమజీరు నేలయుసిరిె 
జేరు అనవానిని పొలతోనూరి యా యనుసానముతోడ గాని తేక వులవక హాయాను 


సొనముతోడేగాని లేక పళ్లేరుకసాయములో శియ్యిగలిపిగాని సేవించిన అశ్మరీరోగ 
నూలు వరించు. రా(తియందైనయెడల పళ్లేరు కసాయములో తెల్ల అవనూనె కొస. 


భము? లిపి సేవింపవలయు. 
అక్ళరీరోగమునకు శిలాడి చూర్ణము, 


ళ్లో క శిలాజతుతథా. దావా దంతీ పాపాణఖేదకమ్‌ | 
సిశావహ్న నళ యంతుల్యం మా యైకంచాక్ళరీవారమ్‌ | 
బాలా నామర్థమావంచ హ్యనుపాన బుదంభ వేత్‌ | 
తిలకాండస్య వె చెళన్గు శీ ఫీ నిమ్క_ద్వయంపి'ీత్‌ | 
తా, శుద్ధిచేసిన కర్పూర శిలాజిత్తు (కాతుపండు చీలదంతిసిత్తులు కొండపిండి 
జను పచ్చిపసపు “ధి తేతనాలము కరక్యా-య వీనిని సమభొగములుగ దంచి చూర్షము 
జేసి యావనమగలవారు మావ మెతును బాొలరర్లహావమెత్తును 2 నిన్క_లములయొక్తు 
నువ్వులతో రానుపానము తో గాని (లేక లేమిడిచెక్కు_రసము వారగొమ్ముచెక్కరసమా 
పిప్పలి మోడిఅనువాని యనుపొనముతోడ గాని) సేవించిన అశ్మరి వారించు, 
సీ! వెస్నయు ములుదోసవిత్తులువంగ భస్మము. గూర్చిసేవింప 
మానునొకటి। పంచదారయుహంస పాదియాకును జీలకజ్ఞ 
(త్రపుళ స్మ్రంబు జుజ్జనాకటి | రాయపురీశ ర్మ రయను గుండు 


మేవారోగనిడాన లతీణ దికిత్సాదయ కం శ్రీకి? 


త్త రేణువువంగభ సము నూరియుకటి | ఖండశర్క ర నారు 
డొండయు నల్లజీలక జ వంగంబుతోం గలయనొళటి | వెల 
యుశీ తాంబు చిజుబొద్ది వేళ్ళరసము | వంగభస్నంబు సేవింప 
వరుసనొకటి | రూఢి శెక్కిన యశ రీరోగత తులు | పథ్యము 
గనున్న మానునుతేథ్యముగ ను | 
a అ . 
న్లో! నిత్యనాధీయే] కుద్ధసూతంద్వి ధాగంధం |దవై శ్వేత పున 
ర్హ్రనై! | మర్టయిత్యాదినంఖ ల్యే రుథ్యాతం భూదశేపచేత్‌ | 
దినాం తే తత్సముద్ధృత్య చూర్ణ యేదతిచిక్క ఇమ్‌ | పాషాణ 
భేదసంయు క్షం చూర్ణ తుల్యం ద్విమావకమ్‌ | భవ యేద 
శృరీంహంతి రసః పాపాణవ, జక; | గోపాల కర్క_టీమూల 
కాగథంమధుయుతంపీ జీత్‌ | గోకంటకశు భాభ డా మూల 
కా్వాథం వీ బేన్నిళి || 
తా, కుదిజేసిన రసము 1 భాగము కుదిజేసిన గంధకము 2 భాగములు ఈ 3 ని 
ఖల్వములోనునిచి తెల్లగలి జేరు వేయ రసముతో 1 దినము మర్తించి కుప్పెలోనునిచి 
భూధరయంతమునం దిడి దానియాతిని మూసి 1 దినము ఫుటంలిడి సౌంగశీతలమున 
దీసీ నూత్యుముగ చూర్ణము జేసి దానికి సమముగ కొ ండవిండీ వేళ్ళచూ గయు గలీిప్టి 
2 మాషములయెత్తును పగటియందు బుడమువేరు కపషాయములో లేనెగలిపీ యీ యను 
పౌనముతోడను ర్మాతులయందు పళ్లేరు వెదురుప్పు భదముస్పిలు అనువాని కహా 
యానుపానముత్రోడను 4 నూసములునేవించిన 4 విధము లెన అశ్మరీరోగములువారించు, 
ల్లో! [మతాంత శే] యేలాహీంగు యుతంశ్నీరం సర్ఫిర్మ్మిళం వీబే 
న్నరః | మూ[తదోవ ఏిశుధ్య ర్గంశుక్షాశ్శరీవాగం కురమ్‌। 
తా, ఆవుపొలలో ఏలకులు యింగువ నెయ్యిగలిపి దాగిన మ్యూత్రదో మము 
శుకాక్ళరి వారించు. 


శల బసవరాజీయే _ నవమ ప్రకరణె 


శు-కాశ రక న్వదంష్టాది యోగము. 
గా లు 
న్లోః శ్వదంష్టై)రూ"తుటుంగాగ్ని శో భాంజనకరంజకమ్‌ | 
శుక్లాశ్యరీ హారం శేషం మూత కృచ్చ)హరంపరమ్‌ | 
తా, ఏనుగపల్లేరు మాదీఫలము చిత్రమూలము కారుమునగ (కానుగ వీనిని సమ 
భానములుగ నుదకముతోనూరి సేవించిన శుశ్లాళ్ళరి నూ(త్రకృచ్చ్రము నారించు. 
శ ర్మ రాశ్ళారీ చికిత్సి. 
శ్లో (సెద్ధం నార్ష్‌ వే) సింధు వారిసిశొదా ర్విదార య న్నథ్యశ ర్క. 
రాః |, నారిశీళొంబు నాపీరు తే యో; క ల్క-౦చతీద్దుణమ్‌ | 
క్వాథోవరుణముాల స్య తేత్యి. లే_నచ సెంయుతే; | 
వీతోసి ఎర యెత్సెద్య ర్క రాశ్మరికామవీ ॥ 
తౌ. వావిలి పసఫు (మ్రానిపసపు వీనిని సవాభాగములుగ చూర్ష్మముజేసీ సేవించి 
నను లేశ ఆ చూర్ల్గమును కుంకాయ నీళ్ళతోనూరి కల్కముజేసి (దాగినను లేశ చే 
చూర్శమును కల్కముజేసి వులిమిడి వేళ్ళ కషాయముతో జేర్చి (దాగినను శర్కు రాళ్మరి 
మ్మూరక్ళచ్భ)ము తక్షోణమున వారించు, 
పో, 9 గీ ఇచా) 
తో రసోమృగా మ. పఆ్రోస్థో నిశాతీళ్ల రజోన్వితః | 
(పతితః పాశయత్యాళు దుస్త రాం శర్మ రాశ్శరీమ్‌॥ 
ఠా. పాపరారు రసములో పసపు మండూరము గలిపి (దాగిన (ప్రబల్వమైన 
శర్క. రాక్మరి శ్రీ ఘనుగ వారించు, 
శర్క- రాశ్ళరికి తిలాది హౌెరము* 
లోక తిలా పామార్లకదళ పానాశయన సంభవః | 
శారఃపేయో విమూ, లేణ శర్క రాస్వశ్శరీషుచ || 
ఈ. నువ్వ్నులదంటు వు త్తశేణి అరటి మోదుగు [యవలదంటు వీనిని సమభాగ 
ములుగ కాల్చి తూరముడేసి గొెట్టిమ్మాత్రముత్రో సేవించిన శర్కరాళ్ళరి నారించు, 
అక రిక్‌ విపాది వటుక ములు, 


తో ఏవం ఐ పాణ భేదశ్చ తరస్పింధూత్ధగోజలమ్‌ | 


మేవాదోగనిడాన లక్షణ చికి త్ప్చాదయ:. 47-9 


వటీఃకృత్యాశ్శరీంవాంతి స ప్తర్మాతంపీజేదను | 

జయంత్యానా జయాయావా తండులోదగపానత; | 

అశ్నరీంవాంతినోచితం మూ తకృ చృ్ర్థంమహాద్భుతమ్‌। 

తా. ఆతివస కొమ్మవపిండి వేళ్ళు యవమోరము మైంధవలవణము వీనిని సమ భాగ 
ములుగ గోమూ[(తముతోనూరి మాత్రలుజేసి తక్కలి చేరుకుగాని లేక కరకా్కాయను 
గాని బియ్యపుకడుగుతోనూరి యా యనుపానముతోడ 7 దినన్సులు నేవించిన అళ్ళ్మరీ 


మూ తేక చృ్రము వారించు, 
అశ్నరి! (లివ్‌! మ రసము. 
శ్ఞో॥ (నిత్వనాధీయే] తాయభస్స త్యజా శీ శే పాచ్యంతు ల్యే మృ 
తేపచేత్‌ | తతా భుంశుద్ధసూతం చ గంధక ంచ సమంసమమహమ్‌। 
నిర్దుండ్యుళ్ధే ద నై ర్శర్ద టం దిన ంలేద్దోళ ముద్ద రేత్‌ | * దినైకం 
వాలు కాయం, లే వాచ్యం యోజ్య ద్విగు ౩జకమ | వీజప్రూర 
స్యమూలంతు సజలంచానుపా మత్‌ | రస _స్టవికమో 
నామ్నా | మానై క ంఛాక్ళర్మీ పణుత్‌ | 
తా. తామభస్మమును మేక పాలలోబైె చి కాచి దానికి సమము నెయ్యిబోనీ 
పాశము జేసీ పిదప త్మామభస్మమయునకు సమము శుద్ధి జే సిన నస్రు కుద్ధిజే సినగంభకము 
గలివీ వావిలియాకు రసముతో 1 దినము మర్షించి యుంటళోసీ వాలు కాయం త్రమునం 
దునిచి 1 దినము పొశముజేసి 2 గురిగింజలయెత్తును 1 మాసము వాకు మాదీఫలపు వేయ 
కసాయానుసానముత్రోడ నేవింఫచుండిన ఆకరి వారించు. 
అశ్నరీ గోగములయందు పథ్గము, 
శ్లో [మాధవనిదా నే] కుళుత్ల ముద్ద నోధూమాజీగ్గ శాలీయా వా 
హూతౌః | ధన్యామిషం తేంకులీయు జీన ౧కరా శాండ క ౦ఫల 
మ్‌! అర్ద ,కంయవళూకశ్చ పథ్యముశ ? వోగ నామ్‌! 
తా. ఉలవకిట్టు వెసరకట్టు గోధుమలు (పాతటీ యఘు యవలు నిర్భలజేశ 
మున జనించు జంతుమాంసము చిల్డీకార ముదురుగుము గడ కాయ అల్లము యవతోౌరవ్వ 
ఇవి అళ్ళ్మరీరోన ములయందు పథ్యకరంబులు, ॥ 


శ యామెకిం, + నికతా చాళ్మరీ (పణుత్‌. 
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న్లో! (ముతాంత శే] వ _స్టిర్విరేకో వమనంచ లంభునం స్వేదోవగా 
“హళాపీచ వారిశీచనమ్‌ | య వాకుళుశాక్చపు రాణ ఛాల్యో 
మద్యానిధ న్యాండజ సంభవోగ సః | ఫు రాణకూ కాండ ఫలం 
చడూలోగోకంటకో వారుణశాక మార్ల మ్‌ | పాపాణళే 
దోయవళూకవైణవాః భిత్వాసమాకర్షణ మళ్ళ నామవీ | 
వతానిస ర్యాణి భవంతి సర్వ దాము దేశ్షరీరోగ నివీడి తాత్మ నామ్‌॥ 


తా, వన్తీకర్మ విశేచనిము వమనము లంభనము చెమటతీయుట స్నానము 
శరీరము వై నీళ్ళు దిలకరిం చుటు యవలు వులవలం (ప్రాతబియ్యము నుద్యము నిగ్గల దేశమున 
జనించు జంతుమాంసరసము (పాత శమ్ముడుకాయ చిల్లీ కాకము పల్లేరు వులిమిడికూర 
ఆల్లము కొండపిండి వేరు యవకౌరము పవెడురు వొంలక ఛేదించి మూ గ్రస్థానయునందుండు 
తాంజిని చెలిపకచుట యివి యెల్లపుడు అక శీరోగములయందు ఫ్టాల్‌కరములని పథ్య 
వరీ ములో జెప్పంబడియున్న యది. 
౧ 


అక్ష రీరోగములయం దప పథ్యము, 


న్లో [మూధవనిడా నే] మూూతస్యశు క స్యమల స్యరోధం విష్టంభి 
రూతుం గురుచాన్న పానమ్‌! విరుద్ధ పా నాక నమశ్మరీ వాన్స 
పర్ణ యెత్సతతంచా( పమ తః || 
తా. మూత శుక మల వేగముల నడ్డగించుట మలబద్ధక రాన్న మును రూత్‌ 
గల యన్నమును జడర్వముగలయన్న మును సేవించుట నిరద్ధపొ నాన్న ములను సేవించుట 
యివి అశ్మరీరోగములయం ద్‌ప పభ్యక రంబులగుట చే వానిని ముఖ్యముగ వర్టింప వలయు, 


ఇతి (శ్రీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్థ్యప్రసాద పారావారభోగవిహార పారీణనిడీ 
నకామిడి భగి సత్చంప దాయ కా రాధ్య రామ బేశిక శిప్యో త్రమన మళ్ళివాయ 
సత్సుత పవిత్ర కవితాభాతురీధురీణ వేద్యబజన శిరోభూపణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవ రాజ నామ ధేయ్యప్రణీక శ్రీ బసవరాజీయే ఆంధ 
తౌత్సర్య సహిలే మేవామూ(త్రక ఎచృుఎమాతాఘాత అక్మ్మరీ 
రోగ నిదాన త త్సాధ్యాసాధ్య చికిత్సానుపాన పథ్యా 
పథ్య లక్షణయు క్షం నవమ (పకరణహ్‌, 


శీర స్తు, 


ఆ౦ధ్ర, తాత్పర్య ము 
ఎలాపరపిఫకరిల- 


య దశమ పృకరణముక్యు 
క్లో! మహాదేవం విరాసాకుం శంకరం పరమేశ్యరమ్‌ | 
దేవేశం కరుణా పాంగం జగదీశం మవాంభ జే! 
తా, నుహాదేవుడు విరూపాత్తుడు శంకరుడు కరుణారసయు క మైన కడగంటి 
చూపగల వాడు జగదీశ్వరుడం నగు పర మేళ్వేరుని నేను భజియిం చెద. 
న్లో శ్రీనీలకంఠవు శాచ్బి చంద్రమా బసవావ్యాయః | 
వయ్యామివృవ రాజీ ము మహాంవై ద్య రిఖామశిమ్‌ 1 
తా, నీలకంఠ వంశే మెడి శ్రీరసము[దమునకు చంద్రుడి బసవరాజు యీ 
పీగాంనబడిన చేను _వెద్య([గంథములలో కడ్నుశేన్గంబైన బసవ రాజీయమను నీ (గంధ 
ముయొక్క_ దశమ (ప్రకరణము వచింపుచున్నాడను, 
(గవాణేరోగ నిడానాదులుం 
ల్లో [మాధవనిదా నే అత్యాశ నాదజీన్లాచ్చ వేగరో ధాతిమైథు 
నాత్‌ | అతిసాశేనివృ త్తేపీ హ్యాహితావోర సేవనాత్‌ | అగ్ని 
మాంద్యంభ వే లేన (గహణీసంభవోనృణామ్‌। సామిపక్యంస 
ర కృంవాముహుర్చద్ధంము హుర్ష )వమ్‌! సగంధం (సవ తేమి శ 
మాల స్యంతృడృలశ్షేయః | చిరాద్భు క్రస్య పాకశ్చ (గవాణి 
ఫూర్వలతీ.ణమ్‌! 
శా. మిక్కుూటముగ భుజించుట అన్నము జీర్ణము గాకుండుట మూలమున 
బంధించుట మిక్కు.టముగ తీ సంభోగము నీయుట అతిసారము నివృ త్తించినతోడ నే 
అహితకరభోజనముల సేవించుట ఈ కారణనువలన అగ్ని మాంద్యము జనించి (గవాణీ 
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రోగము గలుగంజేయు, అన్నము కొంతపక్వం౦్నబె కొంతే పక్వముగాక మలముతో 
గలసిగాని మలర_క్షములతో ౫*లనీగాని పలుమారు బదకముగగాని ద9వముగ గాని 
దుర్ణంధముగ గాని మిశంమముగగాని జెడలుట, ఆలస్యము దప్పి బలతీయము భుజించిన 
యన్నము దీర కాలముమిద పాకము జెందుట ఆను నీ లక్షుణంబులు గలిగిన గవాణీ 
రోగము జనించునని తెలియవలయు. 


వాతే (౫ హాతి లతుణముం 


దే! అన్నే జీన్ణసదాధ్యానం భు_ేరుగ్యంతు కోభ వేత్‌ |చి రా 
ద్దుఃఖందవంశువ్క_ తీ న్వామం3 బ్రఫెనవత్‌ | పునః పునస్స్ఫృ నే 
ద్వర్చః కాసశ్వాసమజీర తా | ౧హణీవాతజాజ్టేయా దీప 
వెసా ముసాచేత్‌ ॥ 
తా, కంఠము శోషించుట వృాదయపీడ దప్పి దద్దు విషూచిగలుగుటు అన్నము 
జీర్ణ ముగా ండునపుడు భుజించ టయం౦ దిచ్చగలు గట గజ్జ లలో వేదనగలుగుట మలము 
(ద్రవముగ కుస్కుముగ అల్పముగ ఆనుయూ క్షమగ శబ్దము నులుగు అనువాని యుక్త 
ముగ సొవకాళముమిద పీడతోగూడి పలుమారువెడలుట శాసనము శ్వాసము అజీర్ణ ము 
గలాగుట ఈ లమీణములుగలది వాకగవాణియని 'తెలియవలయు, దీనియం దన్నిదీపన 
మును గఅంగం జే సెడి చిశిత్సలం జే యవలయు, 


ల్లో [సిద్దవిద్యాభూాః ] కంఠ సోవశ్చస్ఫాత్సీ డా తృస్లా కాసవిసూ 


పైత్య గవాణి లక్‌ అము, 
శో పూత్యా మెగా దార హృత్కే_ంళ దాహ _స్తృట్బా్యాసరుక్ష్య- మాః 
అజీర్షంపీకసిలాభ పీత్వా దై ( * (సవతి దవమ్‌ | 
నమయే[దేచయేత్కార్వ ఖై: వీస్తోఖత్ధాంచ (పవాహికామ్‌ | 
వ్‌ అమ్‌ 
మధురైళ్ళీతలైర్ల వై ర ర్నాతిరూ్రై.గుపాచ ₹ేత్‌ | 
తౌ, దుర్గంధముగ ఫులి లేనుపులు వచ్చుట అొమ్ము కుతికె అనువాని యందు 
మండుట దప్పి క్యాసమా (శమ అజీర్ణ ముగలుగుట మలము పచ్చగ నల్లగ ద9వముగ 
జడలుట ఈ లటుణములుగలది వైత్యసగంవాణియని 'తెలియవలయు, దీనియందు వనన 


ల pry జ అన ద నాలడల ల చాల దలంందాదాభతాంపలనాు. లాయ. చలానా మదా దల మల. నునన నాపతకాప బలపం కను యనా 
న ననన ననన క 


 * సార్యలేదువ్‌,. 
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చశేచనకర కసాయముల నివ్వందగు, మటీు నుధుళము శీతలముగల ద్రవ్యములు కడు 
రూమే విపీన్మదవ్యములు అనువానిచే నుఫచరింపవలయు. 
uy 
“nH క 
న్లో! [ఆయుర్వేదే] కాసనిస్థావ సంఛర్చిః మధు రాస్యమరో చకమ్‌। 
లభ “వ్‌ ఆం. a 
భిన్నామ * నోన్మమి గ్రంచ సార్య తచ | దవంజడం | దుష్లో 
వముధుర ఉదార; వసక్నక ఫొది శే స సాషంఫీచార్తల 
థురణద్దారః 1 ప సక ఫొది | అకృశ స్యావీజార్చ శ్‌ 
స క్‌ చెప పంచక క్త 
మాల స్యంచ క ఫాత్మిశే | మ్మ కె పంచ క ర్మాణిక రృ వ్యాణి 
బలాభి శే |! బలహీనేనక ర్శవ్వం దిపనె; పాచనె ర్షితమ్‌ | 
= 0 can = FO 
వఏతానివె ద్యనా భేన రోగి క్లే (ప శాంత మే! 
యె cn 
తా, దగ్గి యుమియుట వమనంబగుట నోరు తీపిగనుండుట అరుచిగలుగుట 
మలముభిన్నంబై ఆకశేమ్మ యా కంటి యుదకమువల (ద్రవము జడముగ జెడలటు 
వికారముగ మధురముగ వోకరింతలుగలు సట పీనసగలుపట శరీరము కృశింపకయే 
రొర్చల్యము ఆలస్యము గలు పట ఈ లక్షణ హలుగలది శేవ్మగవాణి యని తెలిళు 
వలయు. దీనియందు రోగికి బలముగలిగి యుండిన పం చక్రర్శలను బలము లేకుండీన దీపన 
పా చనకర కర్మలను సేయుట హితశరంబు. అట్ల పటంశేసీ వెద్య శ్రేష్టాలగు నాయ 
రో*ీగళమ నార్థం వై బై చెప్పబడిన చికిత్సలం జేయవల నుం 
ద్యంద్య (తిదోవ (గహణ్‌ లక్షణములు, 
గ్‌ | చస ఖ్‌ 
న్లో! మిశి లేద్యంద్వజా శ్రేయా (తిదో అ సర్వరూఎణ! 
తొ. వాళపిత్తాది ద్వంద్వలతుణములంగల ద్భంద్వ(గవాణియునియా వాతపిత్త 
శ్రేవ్ములక్షణములంగలగి |త్రిదోన గ్రహశియనియు తెలియవలయు (యివి యసాథ్య 
ములు.) 
ఆమ వాత గహాణి లకుణము, 
శ . అ 9 XK < ల: 
న్లో! (చరశే)] సుష్టిః పార్మాపరితాయనస్య గ ళజ్ఞలభుటధథ్వ"ః | 
(వ ర్త లేఘటీయంగతా కృథబ్దం మంద వేదనమ్‌ | 


జజలిక. యందు. ననన లు... మదలు మటల ద మత... కమం అల చల. వన దం మాతలు సమ మాలు మ. అల లు. జనపాల 


* కేన శ్రసంసృష్టగురువర్చః (పవర్హనమ్‌ | 
(సదనం స్ర్రీన్వవార్ష ణమ్‌--౪నగా శరీరము శిధిలంబగుట ; | క్ర్రీలయందిర్భ 
లేకుండుట. . 
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ద్యా క్తి )ంశద్దివసాద్వాపి పకాన్మాసాచ్చ వాసరాత్‌ | 
ఆమ సావస్స ఫేనశ్చ న్నిర్జంశుద్ధంభునం ప్ర వేత్‌ | 
దివాకోపోనిశాశాంతి శ్ముమ్మకంపాంగ కృద్భవేత్‌ । 
(గవాణీహ్యామవా లేన దుశ్చికిత్సా ్యభివగ్యరై ౪1 
తా. "నేశ్రములు మసకగ నుండుట 1 పార్ళ మున శరీరము గదలకయుంనుటు 
మలము వెడలుటకుముందు కడుపులో గడబిడయను శబ్బముగలిగి కుండంతో గుమ్మరిం 
చుకటుల శబ్బముగలదై కొంచెముగ వేదనగలటై అధికముగ జెడలుట ₹2 దినములకు గా 
ని ఆపిశేబ్రమువలన 10 దినములకు గాని లేక 1ర్‌ దినములకు గాని లేక 1 మాసమునకుగా 
ని చకారమువలన (ప్రతిదినము గాని లేక 8 దినములకొకమారుగాని ఆమయు నుటుగుత్రో 
గూడి దట్టముగ నిర్మలముగ బిరుసుగ వెడలుట పగటియందు (బకోపించి ర్యాతుల 
యందు కాంతిజెందుట ఈ లక్షణములతో శరీర మెండివణుకుచుండిన ఆమ వార! “వాణి 
యని “తెలియవలయు, యిది అసాధ్యము (యిది వాత([గ్రనాణిలో నంత ర్భావమును 
జెందియుండు,) 
(గహాణ, భేదములు 
క్లో! సష్టాగ్నిహ్దూపి తైర్లో మైః పృథక్సరై ్వృశ్చతుర్విథా ! 
(గవాణ్యాల కణంతా సాం చికిత్పాచాలిసారవత్‌ | 
శా, వారే పి త్ర శేమ్మములు (పత్యే కములుగ దుస ంబులె గాని లీక (తిదోవు 
మూలం దువ్హంబ్బులె గాని జాఠరాన్నీని జెరచి క విధ (గవాణులగలుగ ంజేయా. వీనిలతమీణ 
ములను వెబెప్పంబడిన (ప్రకారము తెలియవలయు. మటియా దీనియం దతిపార చికిత్స 
లే జీయవలయు. 
(గవాణిరోగోపభార (క్రమము, 
శ్లో [చావాశే] (గ్రహణ్యామబలోగ్ని కి నత స్య్రగహణీబలమ్‌ | 
తస్మాదలి సయ ల్నేన వహ్ని మేవ |పదీపయేత్‌ ! 
తా, అన్ని బిగ్బల్యమువలన (గ వాణి జనించుం (గవాణి యన్నికి బలక రము 
"శా ేరదు. (అనగా గంవాణివలన మిక్కుటముగ యన్నిమాంద్య్యము గలఅంగుట) 'శావున 
(గ్రవాణిరోగమున "సర్వ పయత్నమయులచే యన్నిదీపనమును గలుగం జేయవలయుం 


(ద్యంద్వదోనములవలన జనించిన (గనాణులు కష్ట పౌధ్యంబులం, (తిదోవ.(గ్రవాణులు 
అసాధ్యంబులు.) 
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అతిసార నిదానము, 
9 ఆ వ 2 సవా 
శః (చికిత్సాసారసిద్ధసం గ హే] విరుద్ధాతిగురున్నిగ రూట్‌ ప్లా 
ద్యశ నాదిభిః! అగ్నిం హత్వాతథోదో మై. రతిసారః (ప్రవ ర్వ లే! 
శా, విరుద్ధప దార్థమును క డు జడకరప చార్థములు జిగటగలప దార్థముఅం రూతు 


గల పదార్థములు వునక రపదార్భములు “చిందలగువానిని సేవించుటవలన వాత వె్యే 
శేమ్మములు (బకోపించి జర రాగ్ని ంజెరచి ఆతి సారమును గలుగం జేయు. 


అతిసార భేదములు. 
fo ఆళ్ళ ee 2 
శ్లో॥ వాక కేన సమ స్టేస్తు దోమైశ్ళో కా దృయాదపి | 
వడ్విధశైవ బోద్ధవ్య _స్తస్యలతణ ముచ్య లే! 
తా. వాతాతిసారము పిత్తాతిసారము శ్రేష్మాతిసారము సన్నిపాతాతిపారము 
శోకాతిసారము భయాతిసౌరము ఆన ఆతిసారములు 6 విధంబులు, వాని లతేణంబు 
లెవ్వియనిన. = 
వాతాతిసార లక్షణము, 
ల్లో ( [సిద్ధసంగ హా] * అరుణంఫే నిలంరూకశ్షు నుల్బ్పమెల్పం ము 
వార్ము హుః। సామంసళూలశ బ్లక్చ సారోవాతా త్స 9వ లే! 
తౌ మలము చెట్టినె నుఅుగుతోగూడియుప్తముగ బంక కూల శబ్దము అను 
వాని యుక్తముగ పలుమారు కొంచ కొంచముగ వెడలిన వాతాతి సారమని తెలియ 
వలయును. 
వై త్యారిసార లక్ష ణము, 
న్లో [మాధవనిదానే] అరుణం వారితంపీతం సీలదుర్షంధ సంయుతమ్‌!। 
ఛూలసం తాప పాకాన్స తాపశ్చ కర పాదయోః | 
మూర్చా స్వేద పిషా సాశ్చ పీతాతీ సారలత.ణమ్‌! 
కొ. మలము దర్గంధమె యొజ్జన గాని లేక అకుపసరు వర్గముగ గాని లేక పసపు 


వర్గతూగగాని లేక నీలవర్గయు? గాని వెడలుట నూల శరీరతాపము ఆసనమున పాకము 


a 





" ఈ శ్లో! ఆరుణంఫీనిలం రూతు నల్చమల్సంముహుర్ముహుః'! శేక్ళచామంసరో 
క్ర ది మారుతే వాతిసార్యతే } యిట్లను పొళాంతరము గలదు, 





(| 
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గలుగుట చేతులు కాళ్ళుమండుట మార్చ చెమట దప్పి ౫లుగుట ఈ లకీణములు 
గలది పీతాతిసారమని తెలియవలయం. 
శేష్మూతిసార లత ణము. 
త్థోః శుక్లుంసాయ దంసత్‌ కఫం.కేవ ణాతు వి సంలితం వాహ రో 
మానునువ్యః॥ 
తా॥ మలము తెల్లగ గట్రిన క ఫమిశ్రితముగ ఆమగంభధయు క్తముగ చల్లగ జెడ 
లుట రోనుములు గగుర్వ్పొాడుచుట ఈ లకృుణ ములుగలది కఫాతిసారమని తెలీయ 
వలయును 
సన్ని పాతాతిసార లక్షణము, 
లో జా రాహా స్నేహనమూంసాంబు సడృశం సర్వరూపిణమ్‌! 
కృచ్చ 9 సాధ్యమతీ సారం విద్యాద్దోషత్రయాడ్భవమ్‌ | 
తా. మలము. పందికొవ్వుతో తుల్యముగ గాని లేక మాం సముగడిగిన నీళ్ళ 
వలెశాని వెడలుటయేగాక వె జెబ్బబడిక వాతాడి దోవ లతుణయు కంచె యుండిన 
సన్నిపాతాతి సారమని తెలియవలయా. (ఇదికష్ట సాధ్యము.) న్‌ 
శోశాతిసార లక్షణము. 
నో; [ఆయు స్వే దే] బే స్రైర్భావై కష చతోల్పాశ న స్య బప్పా 
ప్మావై వహ్నిషూ విశ్యజం* “| కోష్టు తా భయేత 
స్యరక్తం తచ్చాధ సాత్కౌా-క ణంత్మీవ కాశమ్‌ | నిర్ణశ్చడై ప్‌ 
విడ్విమిశ్ర ంహ్య విడ్వా నిర్ణంధంవా గంధన ద్యాతి సార; || 
తా. ధన బంధు నాళ నాదికములచే దుఃఖందచుటవలన అన్నము హీనమె దాని 
వలన ధాతుతృీయముగలవానియొక్క శరీరమునందలి యూప. శ్రము చేత నాసాగశాదుల 
యందు వ్యాపించి యు:డు *లముత్రోడంగలసీ కోస్టగతంబె జాఠ రాన్నికి మాంద్య 
మును గలాగంచజేసి రక్తమును తభ పరచి (మోభయనగా రక్తమునందు వుష్ణ్య దవత్వము 
లగలంగం జేసి) గురిగింజవలె నెజ్హిగనుండు రక్తమును మలమ్మిశ్రితముగగాని లేక 
మలరహిత మై గంధవిహినముగ గాని లేక దుర్గంధయా కృముగ గాని (ప్రవింపచేసిన శోశాతి 
పౌర మని తెలియనలయు, ఇడి వాతపీత్తీ ములవలన జనించునని ఆయార్వేద జేర్తలగు 
వారందరు వచించెదరు. 
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లి | 
శో కాతిసార కృచ్చ సాధ్యశ్వము, 
నో సో కిస శి వ 
కీ నో త్సన్నోదుశ్సి చి నిఫ్టీ నూతంరోగోనై డై వో కష్ట 
ప 
ఏవ పదిష్థః॥ 
తా కోకాతిసారమున శోకము శాంతిజెందుటకుముందు జొహపథమువలన శాంతి 
గలుగ శేరదు. ఆట్గగుటం చేసి దీనిని కష్ట సాధ్య మని వైద్యులు వచిం చెదర, 
ర శక్తాతిసార లతుణము, 
సీ, 9 < . ప 
కశ క af వ గ్‌ గాం నూ క్‌ 
ll విత్తే ఖంతి య దాత్యేర్థం (దబ వ్యాణ్య శ్నాతిపై లిక | 
ర ౪ a 3 x 3 
తదోపజాయ బే భీక్ణు) రకాల సారణల్భణః॥ 
తా. పిత్తాతిసారముగలిగ యుండునపుడు గాని లేక పిత్తాతిసార వూర్వ లకు 
తొంబులు గలీగియుండునపుకు గాని (ద్రవ్య పిత్త కేనుపుళలు మిక్కుుటముగ గాని అేక 
యెల్ల పుడు గాని సేవించుటవఐవ బలీ మైనరకాతి సారము జనించి పలుమారు వెజలుట 
మణియు వది భాతౌడదోవయులవలన మయెజుపు వలు ప్ర "మొనల వర్షములు! వెడలునని 
కొందరు వచించెదరు. (ఈ రక్తాతిసారము నేడకదిగ వచించిన వట్ట సంఖ్యకు చాధ 
కముగలుశు దానం కేసి ఏనిని పి త్రము యొక్క. అవస్థా భవ మని జెప్పందగి యుర్ష ది) 
ఆనూాతి సార లతుణముం 
ఇ ° Ma 3 గీ 
న్లో అన్నా జీర్లాత్స గదుతాః &ోభయంతః న్‌ నృందోషపాథాతు 
సంఘాక మలాఎశ్శ। నానావర్ల నై వ శ స్పారయంతి భూతో 
శతం షవ్య మేవం నదంతి॥ 
తౌ, అన్నము జీర్ణము గాకుండుటకలన (తదోవములా 'స్వమాగ్గమును విడ చాడి 
కోన్టగతంబు లై మోభనుగలు%ంజేసి రకొతిధాతువులను పురీపాదులను పలుచూరు గుద 
ద్వారమువలన న ేకవస్హములుగ (స్రవింపం జేయుచు కడుపును విశేషము! నులియ 
చెట్టుచునుండునది ఆమాతిసారమనంబకు యిది 6 వ సంఖ్య గలదిగనుండు. 
- ఫొ - 9 ఆవ్‌ 
శ్లో [మాధవనిడా న్నే అతినాశేజ్య రేవై రక్తపీత్తేదృగామయే | 
ఆచాన పగికుర్వీత వ్యాధి వేగోహిదు_స్తరః ॥ 
తా. అతిసారము జ్వరము ర కోవీత్తము న్నేతరోగము యివి జనించునపుడే దికి 
త్స జేయ ౦జనదు ఆట్లు జేసిన నవి పబలంబు లై చికిత్సక నరృంబులగు, 
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అసాధ్యాతిసార లక్షణములు, 
శ్లో జ్య రాత్‌ సారక్ఫోభాంతే శ క యభథాచ తథాత యే | దుర్చ 
లస్యవిశే పే. వణ కాయేుసంతాప కీక్షనమ్‌ | వా స్తపాదాంగులీ 
సంధి|సవృద్ధిర్మూ (తేని గహాః | ఆ ధ్భానంచతృషో ఛర్చిఃపు 
రీష స్వాతి చోన్లతా | విశేషేణ నరంవృద్ధ ముష్లాతీసారి 
అంత్య చేత్‌. || 

తా. జ్వరము శోఫ వాపు తీయము అనువాని యంతమున (గవాణ్యతి సారములు 
జనించినను లేక దుృచ్చుళారికి (గవాణ్యతిసార ములు జలించినను లేక |౫వాణ్యతి సౌర 
ములు గలిగియజండినపుకు శరీ తౌపము చేతులు కాళ్ళు (వేళ్ళు సంధులు అనువాని 
యందు వాపు మ్యూర్రపతిబంధము కణుఫుబ్బరము దస్పి వాంతి మలము 'వెడఆనపుశు 
శ్రడుముంట గలిగియుండినను లేక వృద్ధునికి (గవాణ్యతి సౌరములు జనించినను లేక (గవా 
ణ్యతి సారములు వున్నముగ "లెడలు చుండినను ఆసాధ్యంబు. ఆట్లగుటచే వానిని 
వర్టి ౦పవల యును, 

లః (సిద్ధసార సంగ హే) మ దస్నే వానుపికార తోయఫూయేన 
మా+ంసకృత్‌ | వానావన్లోత్క_టంపూతిశకృ న్యా. ల్యేన సిధ్యతి! 
శా. తేనె స్నేవాము వుప్పు నీరు చీము మాంసము అనువానితో తుల్యముగ 
గాని నా నావక్ట్యయు క్తంబై దుర్గ ంధముగగాని మలమువెడ లెడి (గవాణ్యతి సారములు 
ఆసాధ్యంబులు. 
ల్లో మ్మికంచ కృృష్టవర్శంచ బహువర్ల ంతు ర రకమ | 

దుర్తంధం జర యు _కృ౦చాక్యు సాధ్యమతి సార కమ్‌! 

౩%, మలము మి(శవర్లముగ గాని లేక నల్లగగాని లేక నానావీథవర్త ములుగ 
గాని లేక రక్తవర్షముగ గాని జెడలుట దురగ్టంధము వేసుట ఈ లతీణములుగల ఆతి 
పౌరముతోడ జ్వరమునుగలిగియుండిన ఆ సాధ్యంబు, 

క్లో! [చింతామణా] ఏరండతైల వర్లంచ మాంసనూవ్నీక యో 
_స్థథా ! స్వనపారంచదుక్షంధ మ సాధ్యమకిసారకమ్‌ ॥ 

తా. మలము అమదము మొంసముగడిగిపనీళ్ళు తేనె అనువాని వర్షృములతో 
సమానమే కబ్బయుక్తమె వెడలుట మలము కడుగుర్ల ౦థము వేసుట ఈ లతణములం 
గల యతిసౌరయు అసాధ్యంబు, 
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క్లో! [ఆయుర్వేచే] పక్ణజాంబక సం కాక ంయకృత్సి ండనిభంతే ను! 
ఘృత తై ద్వసాముల్డ వేస చార పయోదధి। మాంసధావనసో 
యూ భంకృన్ణం నీలారుషు కథమ్‌ | మేచకం కర్చురం స్నిద్ధం 
చరదళోపగతంఘనమ్‌ | కుణపంమస్తులుంగాభం దుర్గంధం 
కుథితంబహు[తృష్ణా దాహారుచి శ్యాసహి క్కా పార్మా పస్థీతా 
లినమ్‌।! సంమూరారతి సంమోహయు కృంపక్వ వలీసుదమ్‌ 
(పలాపయు క్రంచభిమగ్వర్జ య దతిసారిణమ్‌ | 


తా. పండిన "నేరేడు పండువర్శ ముగ యశృత్చిండముతో సమానముగ (అనగా 
నల్లగ యెజ్డ*) నెయ్యి నూనె (కొవ్వు గుజ్జ * జేసవారము పొలం పెజంగు మాంసము 
గడిగిననీరు అనువాని వర్ల ములుగ లదిగ పీత్తాతిసారమునందు దప్ప రకి_న యతి సారము 
లలో కాటుకవలె నల్లగ నీలవర్షముగ యెజ్ఞగ మృదంగమునకు ఫూసెడి కాటుకవలె 
నలుపు కాయిప్యోయుగ మెజయుచు పలుఏిధవర్ణ ములు గలదిగ ధాతువులయొక్కు._ చమురు 
(సవించుటవలన నెమలి"అక్క_లతో సమానమైన చాయగలదిగ గట్టిగ శవవజ వలె దుర్గం 
ధముగ మ_స్తకమునంకుండు చమురుతో తుల్యము౫ కుళ్ళిపోయినటుల దుర్గ ంథముగలదిగ 
నుండినదై విశేషముగ మలము వెడలుట గప్పి తాపము అన్న ద్వేవయు వ్రబ్బసము య 
క్కి_ళ్ళు (పక్కు- చెముక లయందు పోట్లు మనో మోవాము గలుగుట చేనియం దిచ్చ లేకుం 
డుట యిం దియములకు మోనాముగలుగుట గుదము దెరచిళెనియుండుట వకురుట ఈ 
లతుణములుగల యతిసౌరరోగిని వైద్యుడు వర్ణ్మింపవల యు. 


న్లో! (మాధవనిదా నే] అసంవృత గునంతీణం దురాధ్యాన ముప 
[దుళెమ్‌ | గు దేహ క్వే గతొష్మూణ మతిసారిణ ముత్స్ఫృ జేత్‌ ॥ 


తా, ఆసనము దెరచికొనితణండుట బలము శరీరవృద్ధి లేకుండుట మిక్కు.కు 
ముగ కడుపుబ్బరము శోఫాద్యుష దవములుగలుగుటు గుదపాకారంభక పిత్తము గలిగి 
యుండునపుడు సశా శరీరము చల్లగనుండుట లేక అన్ని నషస్హ్రమైయుండుట ఈ లమేఖ్న 
ములుగల యతిసారరోగిని వైద్యుడు వర్తింపవలయు, 
శ్లో కోఫుశూలం జ్య్వరంతృష్ణా శ్వాసకాస మరోచకమ్‌ |! = 
* వేసచారనున, మాం'సమునందుండు ెముశలదీసి దంచి 3వెజు ప పాలు మిరి 
యాలు రేలకుటు వేసీ చేసెడి పదార్థము, 
Ag 
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ర్తి గొ | 
ఛర్చిమూ ర్భాంచ హిక్కా.౦చ దృష్ట్వాతీ సారిణంత్యే జేత్‌ || 
తా. వాపు కూల జ్వరము దప్పి శ్వాసము దద్దు అన్న ద్వేవము వాంతి మూర్చ 
యెొక్కిళ్ళుగల యతిసారరోగిని వరి ంపవలయు. 
ళా 
న్లో శ్యాసళూల పీపాసారం శ్నీ ఇంజ్వరని కీడితమ్‌ | 
వి శే పేణనరంవృద్ధ మతిసాదో వినాశ మేత్‌ | 
తా, శ్వాసము శూల దప్పి గలవానిక్షీ సత్వతుయము గలవానికి జ్వరమువలన 
కడుపీడితుడుగ నుంకువానికి వృద్ధునికి అతిసారము జనించినవారలు మృతిజెందెదగు, 
9 శ మ్‌ న్న జ గ జ 
శ్లో [సిద్ధసార సం|౫ పా] ద్విథాస ర్వాకి సారశ్చస్యాదామః పక్య 
త్రకీ 3 ప ని 
ఇత్యేవ | మజ్జ లేచశకృ న్లో యే పక్యంతత్త వ తేంభసి || 
తా, ఆవు పక్వాతిసారమువలన ఆతిసొరము 2 విధంబులక, ఆంచామాతిసార 
మున మలమును నీళ్ల లో చేసిన మునుంగు, ఇది ఆ సాధ్యము, పక్వాతిసారమున మల 
మును వుదకములో చేసిన "తేలును, ఇది సాధ్యము, 
అతిసార సామాన్యోపచార ము. 
న్లో తతా9జావమనం కార్యం లంఘనంచయ థాబలమ్‌ | 
లంఘితాయహితంపేయం తకంపై విశ్వ సాధితమ్‌ 1 
తా, ఆతిసారమునందు తొలుత వమనమును 'సత్వానుగుణ్యముగ లంఘనమాను 
జేయించి పిదప శొంఠియు కము గాచబడిన చల్లను పానము జేయిం చవల యు, 


(గహణ్యతి సాగోపచారవిధి. 


నో! (గవాణ్యామతీ సా చేళాప్య ఫేనంమాతృవత్సు షేల్‌ || 

ణం లి 

తా, (గవాణ్యతిసారరోగులను నల్లమందు తల్లివలె బోషింప్రచుండు గావున 
నల్ల మందుగలసీన యౌన.ధమువలన నే (గవాణ్యతిసాగముల వారింపం జేయవలయు. 
వాత గ హణికి బడబాముఖ రసము, 

శ్లో [ఆయు ర్వే బే] శుద్ధసూతం సమంగంధం మృత తామాీభ) 
టంకణమ్‌ | సాము్ముదంచయవ యోరం స ర్రాసింధివ నాగ రమ్‌ | 
అపానూర్షవ్యచమోరం పాలాశంవరుణద్భయవమ్‌ | (వ త్యేళం 
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సూతతుల్యాంశంచుక్షి కామేన మర్దయేత్‌ | హ_స్తశుండ్యా 
(దనై శ్చాహ్ని మర్హయి తాప చేల్ల ఘు { మాకం భత యే 
న్నిత్యంర సోయం బడ కాము ఖః। పాఠా తిక టుప థ్యాగ్ని నారి 
బాబ్బహలీద్యయమ్‌! తికాశేందయ వాజూజీ తుల్యం లవణ 
పంచకమ్‌ | ఆరనాళ్లి 8 పి బేచ్చాను వాళ సం (గవాణీం 
జయేత్‌ ॥ 
తా, శుద్ధి చేసిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము తౌమభస్మము అభి)కభ'స్మము 
టంకణ కరము సముుద్రలవణము యవమౌరము సై క్షౌరము నైంథవలవణము శొంఠి వర్త 
శేీణుకారము మోదుకౌరము వులిమిడి పాపర వీనిని సఃపభౌగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి ఫులిచింతిరసముతో 1 దినము వా స్తిశుండిరసముతో 1 దినము మర్చించి లఘు 
ఫుటంబిడి మాప. మెత్తును శిరుబొద్ది (తికటుకముణ కరక్కాయ చత్రమాలము గూడ 
పాల పిన్న ములక చెద్దములక సర తరము యవమారము టంకణమౌరము కొడిసెపొల 
జాజికాయ పంచలవణములం అనువానిని సమభాగములుగ కలితోనూరి యీ యనుపొన 
ముతోడ సేవించిన వాత (గవాణి వారించు. 


వాత గవహాణికి వజక వాట రసము 


శ్లో! [(మాధవనిదా నే) మృతసూతాభ)కం గంధం యవయోరంస 
టంకణమ్‌ | అగ్ని మంథంపశాంకు ర్యా త్భూతతుల్యానిమా 
నుంధీః। తశోజయంతీజం బీర భృంగ దా)వై ర్వి మర యెత్‌ | 
(తివాసంంతతోగోళం కృత్యా సంకోమ్య ధార యేత్‌ | లోవా 
వా లేశ రావంచ దతోేంపరి విముద మేత్‌ | అథోవహ్నిం 
ఛై; కుర్యా ద్యామార్థంతతఉద్ధ నేత్‌ | ర సతుల్యా మతివి 
పాం ద ద్యాన్నో చర సంతథా। క పిష్ళవీజయా[దావై ర్భావయే 
త్స ప్తథాపృథక్‌ | ధాతకీరద యవాముస్తా లో ధ్ర పతివిషపా 
మృతః | వతద్ద ?వై ర్భానయిత్వాదినై కంచవికోవ యేత్‌ | 
రసోవజ క వాటాఖ్యో మా మైకం మధునాలి పాత్‌ | వహ్నీం 


4క్టీత్త బసవ రాజీయే _ దశమ ప్రశగరజే 


శుంరి విడంబిల్యం లవణంచూర్ల యేత్సమమ్‌ వీ బేదుస్లాం 
బునాచాను * వాతజూం (గహణీంజ యెత్‌ ॥ 


తౌ, రసభ స్మము అభకభస్మము శుద్ధి జేసిన గంధకము యవక్షొరము టంకణ 


మూరము కూక నెల్లి వస వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి తక్కెడ నిమ్మపండు 
గుంటగలగ రాకు ,అనువాని రసములతో శి దినములు మర్చి oచ ముద్ద జేసీ యెండించి 
యినుప గిన్నెలోనునిచి దానిపై మూకుడుమూసి చీలనున్ను లేపసముజేసి మందా 
స్నితో శే రూమువరకు మెల్లగవండి సౌంగశీతలమునదీసీ మరల ఖల్వములోనునిచి 
రసభ స్మ్యప్రమాణము ఆతివసను బూరుగబంకళను గలిపీ వెలగ ౫ం౦జానియాకు ఆనువాని 

సములతో 1 మార్లు (పత్యేక (పత్యేః ములుగా భాొవనలుజేసీ పిదప ఆశిఫువ్వు 
కొడిసెపొల తుంగయమాలు లొద్దుగ ఆతివస తీప్పతీ ౫ ఆనువాని రసములతో (పత్యేక 
(పల్యేకముగ నొక్కొకదినము భావనజేసి యెండింది మాషపమాణకును. తేనెతో 
చీవించి చెంబడిగ చిత్రమూలము శొంఠి వాయువిడంగ ములు మారేడుబెకడు. సైంధవ 
లవణము అనువానిని సమభాగములుగ (గహీంచి వుప్తోదకముతో గూరి (తాగిన వాత 


(గవాణి నశించు, 
వైత్య్యగవాణికి చి తాంబర రసము. 


శ్లో॥ [రసరత్నాక శే] శుద్ధసూతం మృతంచాభం గంథకం మర్ష 
యేత్సమమ్‌ | లోవాపా శే ఘృతాభ్య సేతణం మృద్వగ్ని 
నాపచేత్‌ | చాలయేల్లోవా దండేన త్వవతార్య నిభాన 
యెత్‌ | (తిదినంజీరక కాట ర్మామైకంభి త యేత్సిడా | గ 
హాణీశాంతిమాయాతి సర్వోపదువసంయుతా। రసఃచ్మితౌం 
బరోనామ (గహాణ్మిగవా హృన్మతః | శమయెదనుపానేనా 
ప్యామళూలం (ఏనాహికామ్‌। 
తౌ. శుద్ధిటిససరసను అభ్రశ భస్మము శుద్ధిజేసిన గంధకము. వీనిని సమభాగ 
ములంగ ఖల్వములోనుని చి మర్షించి ెయ్యిబూసిన యినుపగి న్నెలో నునిచి మృద్వగ్నిని 
1 మెణమువండి ౦జఅనుపకాడతో బాగుగ గలియబెట్రి దించి బీలక జక సాయముతో 
8 దినములు భ్‌ వనజేస్‌ మాస్యప్రమాణమును యెల్లపుడు శేవింపుచుండిన సర్వోపదవ 


నక ల. 








న. 
= 


కే సర్వజాం, 


(గ హాణీకోగ నిదాన అక్ష చికి త్సాదయః;, 498 


ములతో సహడియుండు పి త్తీగవాణి వారించు, మతీయు నీరసము అనుపొన విశేషము 
వలన అమళూల (పవాహీక ఆను హానిని సగా వారింపంశేయు. 


శేమ్మగ్రహణికి అర్క.లో శేశ్ణర గ సము 


శ్లో! శుద్ధసూతం పలంమర్ష్య్య మర్కశ్నీ కై గ్షినావధి | ద్విపలంగం 
ధకంచాధ ముపోశంఖం పలాష్ట్రకమ్‌ | ద్యయ౨వహ్ని రై 
ర్భాన్యం శోవ్యం పేవ్యం దిన్నత్రేయమ్‌ | మేళ యేత్చూర్వ 
సూ కేన సర్వార్థం టంకణంతీ"పీత్‌ | అర్మ_శ్నీరైః పునస్స 
ర్వం యామైక ౧ మర్ష యద్దృథఢమ్‌। తి చ్చుష్క.ంచ ని వేశ్యాథ 
భాండేరుధ్య్వా పుపేపచేత్‌ | చతుర్లుంజామికేంఖా దే సరీ 
చా జ్యేన సంయితిమ్‌ | అర్క-లో శేశ్వరో నామ (గహణీరో 
గనాశళక్క! చేయం దివోదనంపథ్యం విజయా సగుడంనితి। 


తా. పల్బపమాణము శుద్ధి జేసిన రసమును ఖల్వయులోనుని చి జిల్లేడు పాలతో 
1 దినము మర్దించి పీదప 2 పలములు శుద్ధి జేసినగంధక మును 8 పలములు "వెద్దశీంఖమును 
చూర్హ్శముకేని చితమాల రసముతో 8 దినములు ఫావనజేసీ యొండించి 8 దినములు 
మరి రచి మర్షించియునిచీన పెరసముతోడం గలిపి అన్నిటీకి సగం వెలి గారమును జేర్చి 
జిలేడుపాలతో క రూము బౌాగుగ మరి ంచి యెండ నెండించి కుండీలలో నునిచి చాన్నివై 
చీలమన్ను తేపనముజేని అఘుపుటంబిడి 4 గురిగింజల యెత్తును (ప్రాతఃకాలమున మిరి 
యఫుచూర్ణము తెయ్యి అనువాని యనుపానముత్రోడను ర్మాతులయ౦దు గంజూవియాకు. 
బెల్లము అనువాని యనుపానముతోడను నేగించిన శ్రేమ్మ్యగవాణి వారించు. దీనియందు 
తగటియందునూ (త మస మును భుజింపవలయు, 


(తిదోమగహణికీ కుటజాద్యవ లేవ్యాము, 


EM (చికిత్చాసార సిద్ధసంగ హె] కుటజత్వక్పలశ తం జ లే ద్రోతే 
విపాచయీత్‌ | అష్ట భాగావశేమంతు కపామమనతార యే 
త్‌ | పత్ర్రపూతుపునః క్యాథం పచేల్లేవాత్యమాగతమ్‌। "భా. 
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ల్లాతికవిడంగాని తికటు * (తిఫలాంత థా | రసాంజనంచ్మితే 
కంచ కుటజస్య ఫలానిచ । వచామతివిపాంబిల్వం (ప్రశే 
కంచ పలంపలమ్‌! (తింశత్పలంగుడం్నవైవ భూర్ణ్మకృత్య నిశా 
పయీత్‌ | మధునఃకుడవంద ద్యా ద్ధ్భృతస్యకుడవంతిథా। లే 
పళోయం సమయత్యర్శో యస్యర క్త సముద్భనమ్‌। వాతిక్‌ం 
వై త్రీకంచైన శ్లేవ్మీకంసాన్ని పాలికమ్‌ | యేచదుర్నామ జూ 
రోగాస్తా౯ సరా న్నాశయత్యపీ! అమ్లపీత్తమలీ సారం పాండు 
రోగ మరోచకమ్‌ | (గవాణిమూ ర్రవంకార్శ్య్యం ఛ్యయథుం 
"కామిలావుపీ | అనుపానం ఘృుతింద ద్యా న్మధుత క ంజలంప 
యః। అనేకరోగ నాశాయ కౌటజో లేహ ఉచ్యతే! 


తౌ, 100 పలముల కొడీసెచక్కదంచి యందు (దోణపమాణము నీళ్ళుబోసి 
యహ్హైవశేసుముగ కషాయము కాచి వడీయగట్టి మరలడానిని చిక్కగకాచి అందు శుద్ధి 
జేసిన జీడిగింజలు వాయువిడంగముల (తికటుకములు (తిఫలములు రపాంజనము చిత 
మూలము కొడిసె పండ్లు వస ఆత్రివస మారేడు బెరడు ఆనువాని చూర్ష ము దినుసు 
కొొకొ_కపలము బెల్లము 80 పలములు లేనెకుడువము నెయ్యికుడువము గలిపి లేన్యా 
పక్వముగావండి 4 మాడల యెత్తును సేవింపుచుండిన రక్తార్శస్సు వాత పిత్త శ్రేమ్మ 
సన్ని పాతములవలన జనించిన మూలరోగములు మూలరోగమువలన జనించిన తదితర 
రోగములు అమ్లపీ త్తేము అతిసారము పొండువు అరుచి (గవాణి రజస్పంబంధములవలన 
జనించినరోగములు కృళత్వము వాసు కామిల వారంచు. మటియు దీనిని నెయ్యి తేనా 
మజ్జిగ వుదకము పాలు అనువాని యనుపానములతోడ సేవించిన తదితర సర్వరోగ 
నుల వారించు. 

అమవాత గవాణికి (గ్రవాణ్యాంకుశ రసము. 
శ్లో! (మతాంత శే] శుద్ధనూతంసమంగంధం సూతార్ధం మృతమ 

భకమ్‌। మర్ష యే న్మాతులుంగాద్భిః సేవ్యంశోమ్యంచసప్తచా। 

* వారిక క్యా స్త్మయోభ గా శివా ద్వాదశ భాగ శా ప డ్య్భా గాన్సు ర్వి ఖీతస్య 
[త్రిఫలేయం (ప్రకీర్తితౌ ॥ అనగా కరక్యాయలు 8 భాగములు వుసిరికపప్పు 12 భాగ 
మనుజు తానికాయ 6 ఫాగములు చేరిన (తీఫలము లనంబడు ననుట. 
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త్యూవణంనీలికామూలం దాత్తూరస్యచబీజకమ్‌! (ప్రత్యేకం 
సూతతుల్యం స్యా శ్సర్వంత ద్విజయా,దవై | శ్వేతాప రాజి 
తాక న్యానముత్సా తీ కాకమాశీ శా | ఆర్హ్రకంపర్చటీవహ్ని 
ర్ముసలీచరుదంతి కా। దవై దిన్న త్రయంభావ్యంమావమా(తం 
చభ కు యేత్‌ | గవాణ్యంకుశ కో నామ్నా వ్యా సాధ్యం చావీ 
సాధ యేత్‌ | ద్విపలంజీరక క్వాథ హ్యాను పానంచ పాయయీత్‌ | 


తా, శుద్ధి చేసిన రసము శుద్ధిచేసిన గంధకము యివి దినును కొక్కొ_కఫౌెగము 
అభికభస్మము శ్హీ భాగము యిటుల వాని నెల్ల ఖల్వములో నునిచి మాదీ ఫలరసముతో 
₹ వూరు గరించి * మారెండించి అందు ,తికటుకములు నీలివేళ్సు వుమె తవిగులు 
లా ఏ ౧m 'C ల శీ_0 అతి 
ఆనువాని చూడ్తమును దినుసు కొకొ_కభెగముచోొప్పున గలిపి గంజూవియాకు తెల్ల 
గం కున కలుబంద పొన్నగంటి కాచియాకు అల్లము పర్పాటకము చిత్రమూలము నేఅ 
తాటినడ్డలు రుదంతి ఆనువాని రసములతో గి దినములు భావనజేసి మావ ప్రమాణమును 
2 పలముల జీలకజి కహాయానుపానముతోడ శేవించిన అసాధ్య ౫వాణి వారించు. 


ఆమకుశార రసము. 


క్లో॥ [సిందూరమణిదర్చ ణే] జాజీఫలంతికబుకం టంకణం రస 
గంధకమ్‌ | నిర్యాసంవక్సనాభంచ ముసాకుటజ చ్మితికమ్‌ | 
నరాచాతి విహారోచ సిర్యాస శూర రామఠమ్‌ | సర్వంసం 
మర శ్రఏజయాస్వర సేనదిన త్రయమ్‌ | వల్ల పమాణ వటి కాం 
శుంరీదా” వానుపానతః | అమళూలమతిసారం (గవాణీంచ 
చిరంత నామ్‌! వవ ఆమకు ధా రాఖ్య్యోర సస్కై) లోక్య ఫూజితః॥ 


తౌ. జాజికాయ (తికటుకి ములు పేల్చిన వెలిగారము శుద్ధి జేసినరసయు కుది జేసిన 
గంధకము శుద్ధి జేసిన నల్ల కుందు కుద్ధి జేసిన వసనాఖి తుంగముస్తెలు కొడి సెపాల చిత 
మూలము (త్రిఫలములం ఆలివస బూరుగబంక యవతోొగము నేతిలోపొంగించిన యింగువ 
వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి గంజావియాకురసముతో 8 దినములు 
మర్షించి వల్ల ప్రమాణము మాత్రలు జేసి శొంఠి కపాయాను పొనముతో , నేవించిన ఆమ 
శూల అతిసారము చిరకాలముగ నుండు (గవాణి వారించు, ఈ ఆమరుశార కసము 
(తిలోకములయందు |శేన్థంటైనదిగ నున్నయది, 
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(గహణులకు ఆనంద రసము, 


శో [చర శే] జూతీపలంహింగుళె పెంధవంచ వ రాటశుంరీ వివ 


హేమభీజం! సవీప్పలీకంనటికాంపకు ర్యాద్దుక్తూరమూల స్య 
ర సేనమర్ల మ్‌! గుుజూ పమాణంజఠ రామయఘ్ను౦ నివహాంతి 
వాతంక ఫకూలకం చ। ఆమాతినారం (గవాణీవికారం నివహాంతి 
కువ్కంసితయాస మేతమ్‌ | రసోయమానంద ఇతి పదిన? 
గవాణీగ దానాం యమ పొణిదండః ॥ 


శ 
జ్‌ 
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తా. ఓమము మోడీ యేలకులు ఆకుప, త్రిక చాచివి చెక్క. నాగ కే పరములు 
శొంఠి మిరియాలు చ్మిక్రమాలము కురుజేగు జీలకజ్త కొతిమెర్లు సౌవర్చలవణము యివి 
దినుసు కొక్కొ-కఫాగము తుంగమూు స్తెలు శిగుబొద్ది మంజిష్తీ లవంగ పు చెక్కు. యివి దిను 
నుకు 2 భాగములు ఫులిచింత ఆశెప్తవ్యు పిప్పళ్లు మారేడు దానిమ్మకాయ ఖురాసాని 
వోమము యివి దినును యొకటింటికి 8 భాగములు పంచదార 6 భాగములు జెలగ పండ్లు 
గుజ్జు 8 భాగములు ఇటుల బీనినెల్లదంచి చూర్షముజేని సేవించిన అతిసారము (గవాణి 
తీయము గుల్మము కంఠరోగము కౌసశ్వాసములు అన్ని మాంద్యము మూలవ్యాధి పీనస 
అరుచి వారిందు. 


తా, జూజికాయ శుద్ధిబేసి సీవ యింగిలీకము సెంథవలవణము గవ్వలభస్మము శొంతి 
శుది జేసిన వసనాఖి వుమ్మె ర్త త్లవిత్తులు పిప్పళ్ళు వీనిని సరుభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 
వుమ్మె త్త వేళ్ళరస సముత్రో మర్దించి గురిగింజంత మ్మాత్రలుజేసి నీడనెండించి. సేవించిన 
జఠరరోగము వాంతి కఫ కలలు వారించు. మతటియు దీనిని పంచచార యనుపొనము 
తోడ సేవించిన ఆమాతిసారము (గవాణీ వికారము కరీరకార్శ గ్రము వారించుం మతీయు 
నిది (గవాణులకు యమునిదండమువల బే భయంకరమె యుండు. 
న్తో॥ పీత్తాదిక|గహాణ్యాంతు క పిళ్ఞాస్థ్యకమివ్యు లే | 
er టు ఇ అ 
కఫవాశోత్సరాయాంతు పాఠాతకంహరీతకీ క 
తా, చెత్యో(దేక ౫ వాణుల వారింపంజేయుటయందు కపిశ్థాన్లకంబును నేన్మ 
వాతో (కేక (గవాణుల మందు పా శాక, కవారీతఠ కియును (గ్రేన్టంబులు. 


ఖీ ల 9 ॥ 

వీత్తాధిక గవాణిక్‌ క పీశ్థాప్లక ము, 
న్లో! యవానీపిప్పలీమాల చాతునర్లాతక నాగరమ్‌ | మరిచాగ్ని 
య 


(గ హాణులకు త కాభయము, 


క్లో! (మూధవనిడా నే] పాఠాకరంజయుగ్భాగ్ని నగఫపుంఖాపున - 


ర్నవా। కృష్ణనింబ మహాోనింబ లశునం బక్చురంపచేత్‌ | బృ 
ఢగ్షశ పలం దోగ్తే జ లేపా దావ కేవీతమ్‌ | కాంసపాతం దధి 
పటు (పుస్టంద్వి| పస్థ కాంజిక మ్‌ | మీ ప్పా తన్న థ్యఖం డాని ప 
థ్యాగ్వేక్చళ తద్వయమ్‌ | లేద్య చ్చనాగరం తై లం ఘృ్ఫుతేచ 
కుడవద్యయమ్‌। సునిద్దే లేహ్య తాం యా జే య వాసి జీరకద్య 
యమ్‌ | హింగువ్యోమయవతయారం ద్విపలంచవిదరార్షి తమ్‌ | 
సమవాప్యశత; ఖాదే త్త శేణాలోడ్య వాపీబేత్‌ | ఇయంత 
_కాభయా హంతి సక లా౯ (గ్రవాణీగ దా౯ | వి ధానప్య 
తీసా రాన జీర్ణా౯ వివీధానవీ | అగ్ని మాంద్యంచ గుల్జుంచ 
శి ఘుంహాన్యాన్న సంశే యః! 


జలంజాజీ ధాన్య సౌవర్చలం సనుమ్‌ | ద్విగుణంజల కాంబస్టా 
సమంగావర 3 కాత్వచమ్‌ | వృకామ్లు దాత కీకృష్ణా బిల్య దాడిమ 

హ్యకమ్‌ | (లిగుణం మన్లుణనితం కపిత్థ గుణీకృతమ్‌ | 
చూర్ణాగి సౌరగోవొతీ “కయగులా ౮ 'ళామయాకా | 
జ శాసిస్వాసాగ్ని మాంద్యార్శః వీనసారోచకంజ యేత్‌ | 
కాసళ్వాసా గు-దీహీ కాక కపిల్థౌన్ట మిదం జమీల్‌ | 


ఆ”, శిరబొద్ది వేరు (కానుగ చెక్కు ెనులిచెక్క.. చిత్రమాలను ములు వెంపలి 
చేరు గలిజేరువేరు కరివేపాకు ప్వెమానుచెక్కు వెల్లుల్లి వాయింట వీనిని దినునుయొక 
టింటీకి ౨0 పలముల చొప్పున (గహీంచి దంచి (దోణపమాణము నీళ్ళుబోసి & వ 
భాగము శేషించునటుల కహెయముకాచి వడి చు౫ట్లి అందు పెరుగు 1 ఆఢకము 
చెంధవలవణము 1 (పస్థము బియ్య పుక నుగు కి (ప్రస్థయలు 200 కరక్కాయల బెరడు 
చూర్ణము శర కాయలకు సమముగ శొంకి మార్గేమ గలిపి పిదప తెల్ల ఆవనూనె 
"నియ్యి 2 కుడవములు మై చి మృద్వగ్ని తో శీన్యాపశ్వముగ కాశి అంధు 'నోమము జీల 
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కజ్ఞి నల్ల జీలకజ్ట నేతితో పొంగించిన యింగువ (త్రికటుకములు యవమోరము అనువాని 
చూర్షమును దినునుకు 2 పలముల చొప్పున గలిపి 1 సాతలోనునిచి (పతిదినము కర్ష 
మెత్తును ఆనుపానరహీరముగాగాని లేక చల్ల యొక్క యనుపొనముతోడ గాని పేవిం 
చిన సర్వ(గ్రవాణులు 6 విధమ్నులెన ఆతిసౌరములం సర్వాజీర్శ ములు అన్ని మాంద్యము 
గుల్మము శీఘుముగ వారించు. 
(గవాణీ రోగోపచార విశేమము. 
గ క్‌. ఆల 
శ్లో దీపసీయానిస ర్వాణి చూరన్హాగిష్టమృుతానిచ | 

(వవిభజ్యయ థావస్థం యోజ యేద్ద 9వాణేగ బే! 

తా. దీపనకర సర్వచూర్గరులు ఆరివ్హములు ఫృతేములు వీనిని (గవాణీరోగ 
ములయం దవస్థాంతర భేదముల నెలీం? (బమయోగింపవలయాు, 

స ర్వాతిసారములకు పథ్యాది వటుక ములు, 
తో (ఆయు ర్వేదే] పథ్యావిశ్వపునర్న వా గులిక ణకాప్రూతీక యు 

గృంయుషా | వారాపాటలికా కలాయకదళంపుంఖీ జల ప 

షో 9 జర 5 ఆ ద 

ఫ్‌ శ్రీ క్యా థహింగుక దీష్యకంత్వతివిపావ్యోమం పలార్లం 

పృథక్‌! వీప్తాామావీకపాద మాఢకయుగం తక్రంచయో 

॥ జగ 9 = 

జ్యంతతేః! తద్వదో్యోజ్య పలాష్ట్రకంచకుటజం మష్టింవీ, పచ్చా 

భయా; | చూర్దీకృత్యఘృతంసు యోజ్య కుడవ తద్వచ్చతై 

లంవీజేత్‌ | తధ్యన్నాగర మర్ష కేన సహితం వాలంచ 

జూతిఫలం |! మారీచంచపలంపలం సువిపచే త్పూగ (వమా 

ణావటీః | లిహ్యాన్ని త్యమినూం వటీంతుమధునా స ర్వాతి 

సారాంజ మేత్‌ ॥ 

తా. కరక్కాయ కొండి గలిజేరు తంగేడు పిప్పళ్ళు "నెమలి చెక్క. (కానుగు 
జిబిలిక జేళ్లు "జీల తాటిగడ్డలు శలిగొట్టు సినగాకు ములు వెంపలి వేళ్ళు వీనిని సమభాగ 
ములగ దంచి (ప్రస్థ ప్రమాణ ముదకముబోని చిక్క_గ కహియముకౌచి వడి గట్టి 
అందు యింగుష వోమము అతినస (తశటుకములు. అనుఐొని చూర్ణము దినునుకు 
శీ పలము తేసి కపాయమునకు 4 వ భాగము మజ్జిగ 2 అఢకయులు కొడిసెచూర్షము 
థి పలములం 60 భర కా, యలచూర్ణము చెయ్యి 1 కుడవను ఆవనూనె 1 కుడేసము 
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శొంఠిచూర్షము 1 కుడవము వట్టి వేరు జాజికాయ మిరియాలు అనువాని చూర్ణమును 
డినును కొకొ్కొ-కపబము చొప్పున గలిపి పాకముజేసి పోకలంత మ్మాతలుజేనీ యంవొక 
దాని తేనెతో సేవించిన సర్వాతిసారములు ((గవాణులః) హరించు, 


(గహాణులకు ఫూతీకాది యాగము. 


న్లో! (సిద్ధసం గ హే] పూతీకశరపుంఖాగ్ని శుంఠీచవ్య పునర్న వై | 
బీలముస్తాలుక కళ్రామూల పాఠారసోననైః |! నక్తమాల 
కి భౌజ్లీక్రా వ్యాక డర్య తు దకంటుకై 8 | క్వాథ మష్టావ శే 
మంతు లవణంమథితెంతభా | థాన్యామ్లు మాఢకంపథ్యా 
శతంనంధుపలాష్ట్రకి మ్‌! పునార సాంతంపప చే జూద శౌవాం 
విచత్న్‌ణః। సుచూార్భితేః _పతీవాత్య ప ల్యేకం కన నవిజ్ఞలేం: 
త్వక్సతన హ్నూవ్యోషాబ్ల వాఠాదీప క ధాన్య! కర్కొ-ట 
హీంగుళం చైలానిశాద్వితమోర జీరైశైః | మోచావ్యోబర్చరీ 
దంతివచాతిందుక సైంధవైః | భు యే త్పాతరుణ్భాయ 
భుక్తాం తేచ మితాశనః | సర్వళూల (గవాణ్యర్యో వహ్ని 
మాంద్యమ రోచకమ్‌ | జాఠరం కిమిజాలంచ పాండురోగం 
కఫాత్మకమ్‌ | ఆనాసా శూలప్లీహంచ హంతీ చక్రమీవా 
సురా౯॥ 
తౌ. * నెమలిచెక్క. ములువెంపలీ వేళ్ళు చిత్రమూలము శొంఠి చెవ్యము ౫లీ 
జేరువేరు మాశేడు తుంగము స్తైలు తంగేడు, ఆగరులు మోడి శీరుబొద్ది వెల్లుల్లిపాయలు 
(కానుగ చెక్క "వెద్దగురిజవేరు “పెద్ద మానుచెక్కు. నేలములక వీనిని సమభాగములుగ 
దంచి 1 మణుగు నీరబోని 8 వ భాగముగ కపాయముకాచి వడియగట్టి అందు వ్రప్పు 
మజ్జిగ ఫులికడుగు అనువానిని దినును యొకటింటికి ఆఢక(్యప్రమాణము 100 కరక్కా 
యలబెరడు 8 పలములు సైంథవలవణము గలిపి 12 ౭నములు చిక్కగవండి దించికొని 
యందు ఆకుషత్రిక చ్నితేనూాలము (త్రిశటుశములు తుంగముస్తి శిరుబొద్ది వోమము 
కొతి మెర్లు ఆకాకర యింగువ యేలకులా పసపు సర్థమోరము యవమారము జీలకజ్జి 
బూరుగబంక వాయింట నేలదంచి వస ము వ్చతుమికి “నెంధవలవణము ఆనువాని 
చూర్షమును దినుసుకు కర్ష (ప్రమాణము చొప్పున గలిపి 4 మాడల యొత్తును (ప్రాతఃకాల 
హా రాజే శవండునువెక్య.. 
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మున సేవించి పీదప మితముగ యన్న మును భుజించిన సర్వకూలలు (గ్రవాణులు మూల 
వ్యాధులు అన్ని మాంద్యము ఆరిోోచకము వుదరమునందలి (క్రిములు పొండువులు కఫ 
రోగము (ఆనగా దగ్గు) ఆగావాము పార్ళ (కూల ప్రీవారోగము వీనిని “విషుచ్ళళ్రము 

౧ వణ ఇ 
ననురుల వా శేనముజేయు భంగి నాశనము జేయూః 


(గహణ్యతిసారములకు అగ్నిక ర్భవిధి, 
న్లో [శారీశే)] కృణు దేవి (క పవయ్య్యోమి దేవత్యం కభయన్మ్యమే | 
అగ్నివై ద్యమళః కార్యం సృృణుప్వాయతలోచ సె | 
ఇత్యాదే శేసమత మా౯ ద హేబ్లోహాశలాకి యా |; 
పఏణాస్థమూ లేశ (కాభంనా భేచ్చద్వ ఫ్రంగు ళా దధ:ః॥ 
తా. వె యొషథముల సేవనవలన (గవాణ్యతి సారములు నివ _ర్రింపకుండిన అన్ని 
కర్మను జేయవలయునని ఈళ్వరుడు పార్వతి కుపబేశించినందుల యినుప శలాకును 
గాల్చి ముడ్డి వూ సయెముక తిరుగువారగల చ|కాకారముగను బొడ్డుకు 2 (వేళ్ళ కింద 
నడ్డేయుగను రకు వేయవలయు, (శూలబుట్ణి గవాణ్యతిసారములు నివ_ర్తింపకుండిన బొడ్డు 
దిరుగువార రతు.వేయవలయు. ఈ (గవాణ్యతిపార సాధ్యా సాథ్యముల నితీం! ఆం 
దసాధ్యములగు వానిని వర్షించి సాథధ్యంబులగు వానికే చికిత్సం జేయవలయు.) 
వాతాతిసారమునకు కసకసుందర రసము. 


లో (మాధవనిదాశే] శుద్దసూత్రం సమంగంధథం మరీచం టంక 
ణం! క ణా|స్వర్మ్మ వీజం సమంమర్ల ర్ద కం భృంగి దావై వ్ర న్స్‌ సార్ధక మ్‌! 
సూతతుల్యం విషం యోజ్యం ర సఃకనక సుందర; | 
దేయంగుంజాద్యయంహాంతి వా తౌతీసారమద్భుతేమ్‌ | 
దధ్యస్నందాప యత్పథ్య మ*జంవాధగ వాందధి!। 
తా, కుది బేసనీన రసము శుద్ధి జేసిన గ ౦ధశము మిరియాల వెలిగారము నీప్పళ్శు 
శుగ్ధి సిన వుమ్మెల్త శ్తపిత్తులు శుద్ధి జీసిన నాభ్ళి వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచ్‌ 
శుంటగలగ రాకు రసముతో 3 రూములు మర్దించి 2 గురిగింజలం తేసి మా తలజేనీ 
యందోక ఛానిసి తేసి పిష్పలిత్రో సేపించిన వాతౌతిపారము హరించు. పథ్యము మేళ 
3 అంగన్న మును గాని లేక అవ "ెటంగన్న మును గాని భుజింపవలయు, 


గృవహాణీరోగని చాన లక్షణ చికిత్సాదయః. 501. 


వాతాతిసార హితకర (ద్రవ్యములు. 


వ్లోః భంజీశాల్బలిర శ్రా ఓ. కవీళ్ళుదాడిమూా న న్యథ | (605 
శేప్మాటోబరీవాథ శీ రజీ వాకుచీశి వా 


తక్కారీవాబల్సీచై పాం కాలపత్తాాశివాపునః | 
పక్యానివ్యంజనా రాయ యోజ యేదతి సారిణామ్‌! 


తా, భారంగి బూగుగ గుగ్గిలము వెలగ దాడింబ విరిగి తగు పాలవెట్టు 
భావంచి కరక తక్కెడ వీని శేతయాకులను గాని లేక ముదిరిన యాకులను గాని యధా 
రో గ్యయుగ కూరగవండి భుజించుట వాతౌతిసారమునందు హీరేకరంబు. 


సర్వ గ హణ్యతి సారములకు మృతసంజీవనీ రసము, 


శ్లో! [సిద్ధరసార్ల వే] కర్పూరం ర సగంధకంచ దరదం తీజ్హద్భవం 
భస్మఃమ్‌ | కాలేయేం దయ దయ వాజమోదహుత భుక్చీంచాస్థి 
కంథాతకీ | వలామాంని లవంగ శాల్నలి మలు జూజీ ఫలం . 
టంకి౯ మ్‌! సికా సింధుభవం వవంసమమిదం (శ ల్యేకనిపష్కా. 
న్వితిమ్‌ | సర్వాం సద్యశంచ బిల్వఫలకమ్‌ కాంతాభ) 
సిందూరకమ్‌ | సిందూరంచసఫేన కంచతులితం దుత్తూర 
వీజంవీపేత్‌ | భంగాషతకళోకిలాతు సహితం సర్వంచ 
భూర్చీకృతమ్‌ | దుత్తూర స్వర శే సీన సంతతమిదం సంమగ్షయే 
చాఇముకమ్‌ | జంబీర స్వర సేన మర్చిత మిదంగుంజా (పమా 
ణావటీ | సేవ్యా చేన భునాజయేద్య ఎ్రశమీమం రక్రాతసారం 
పరమ్‌! సర్యంచ ౫ వాణీ జేషు సహా జేప్వూమాలిసాశేషుచ। 


తద ర్ట కషం యుతెంళ్ళ్చ దు స్తరత రాకా నానాతినసా రా: 
త్‌ ॥ 


తా, కర్చూరము శుద్ధి జేసినిర సము శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్ధి చేసిన యింగిలీశ ము 
ఇనుపభ స్మము కన్తూరిపసపు కొడిసిపొల అజూమోదము చిత్రమూలము చింత గింజలు 
అ పువ్వు ర్వలకులు జటామాంసి లవంగములు బూరుగబంక జాజికాయ వెలిగారము 
సము (ద్రఫలఫువిత్తులు నెంధవలవణము శుద్ధిచేసిన నాభి ఇవి దినును యొకటింటికి నిమ్మ 
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(ప్రమాణము వీనికన్నిటికి సమము మారేడుబేసము కాంతభస్మము అభ్రక సిందూరము 
రససిందూరము శుద్దిచే సిన నల్గవందు శుద్ధిచేసిన వుమ్మె త్తవిశ్తులు శుద్ధిచే సిన గంజావి 
యాకు నీరుగొలిమిడివిత్తులు ఆనువాని చూర్ళము ఇటుల వీని నెల్ల ఖల్వములో నునిచి 
ఉమ్మె త్త వేళ్ళరసముతో 1 రూము నిమ్మపండ్లేరసముతో 1 రూము మర్దించి గురి 
గింజలంత మాత్రలుచేసి యందొక దానిని తేనెతో సేవించిన ,రకాతిసారము సర్వ(గవా 
ణులం సవాజాతిసారరము ఆమాతిసారము ళూలతో గూడి అసాధ్యకులుగనుండు పలు 
విధాతిసారములు నారించు. 


(గవాణులకు మరీచ వటుక ములు. 


న్లో దుత్తూరమూలజంకల్క_9 మరీణ్యాచ సమన్వితమ్‌ | 
ఇమాఎగుంజు దగ్యయాాం మాతాం వెలయుక్సేవయేన్నర;ః | 
మల వేగం రుణద్ద్వేత కేకు బంధ బివోదధిమ్‌! 
తా. ఉమ్మె ర్తీవేళీ కల్కు_ మునకు సమము మిరియ ఫుచూర్మముగలిపి మర్షించి 
2 గురిగింజలయెత్తు మాతలుజేసి "తెల్లఅవనూనెతో సేవించిన “ సము(దమును. (శ్రీరా 
ములం 'వారధిక ట్లిన భంగి ” (గవాణ్యతిసారములు బంధించును. 


(గవాణ్యతిసారాదులకు మదవారణ సింసార సము, 

లో! [ఆయు ర్వేచే] సురభిపారద హింగుళచితకా౯ గ గనభిష 
సుటంకణజూతి కాళ! కనక బీజమధోతివిషా కటు్మతయహరీత 
కీఛ సృసుదీప్య కాళ | గరళ బిల్వ పిత్ణక భింగ కా౯ నలదమో 
చక దాడిమధ్ధాకకీ | జలదతొల్నలి వీచచయుతా౯ సమా౯ 
క నక సామ్యుమ ఫేనమిదందృఢమ్‌ | కనకి ష్మత్రరసై। పరిమర్ష 
యేన్మరగచమాన వటీమధుసంయ.తా। వినిహ శేద్ద 9హణీగద 
ముత్కే_టం జ్యరయుతామ సతీంచవిషూచికామ్‌ | అన్ని 
మాంద్య మథభళూలవీబంధకం గుల్చుశూలమథ వాండువముమం 
దకమ్‌ | సరుథి రామమలతీవసముత్కేట) [గహణి కామద వా 
రణసింహాక 88 


తాం శుద్ధిచేసిన రసము శుద్ధిచేసిన యింగిలీకము చిత్రమూలము అభ9క భస్మము 
"పేల్చిన జెలి గారము జాజి కాయలు శుద్ధిచేసిన వు మ్మెర్రేవిత్తులు ఆల్‌వస (తికటుకములు 


గ్‌ హణీరోగనిదాన లక్షణ చికీత్సాదయః. 508 


కరక్కాయనుసి వోమము కుద్ధిజేనిన నాభి మారేడుగుజ్జు జెలగబేసయు కొడిసె కాయ 
వట్టి జేరు ఆరటిదుంప దాడింబకాయ ఆరెపువ్వు తుంగముస్తెలు బూశగబంక శుద్దిచేసిన 
నల్లమందు వీనిని సమభాగములు ఖల్వముళోనునిచి వుమ్మెత్తాకురసముతో మర్దించి 
మిరియ ఫుగింజలంత మ్యాతలుబేని లే నెతో సేవించిన (ప్రబలమైన (గవాణులు జ్వరముతో 
గూడీ దువ్రముగనుండు విషూచి అగ్ని మాంద్యము శూల మలబద్ధము సర్వ గుల్మశూఅలం 
తీవమెన పారకుతోగములు దారుణమైన ర_క్త్యసావముతో /సాడియుండు ఆమము 
వీనిని వారింపం జేయు. 
సర్వ్యగహాణ్యతిసాగములకు లోకనాధ నసముూః* 


నో (నిద్ధర సార్ల వే] శుద్ధ సూతంవిమంగంథం టంకణంలోనవాభఛ స 
కమ్‌ | జాతీఫలంధాతికీచ వరాంగంచి తమూలకమ్‌ ॥ జీరకం 
నాగరంసింధథుచూత బీజం సవీప్పలి। మోచాపిచ్చంచిల్వ మజ్ఞా 
మ-స్తాబాతివిపూపృ్పథక్‌ | స ప్పభాగమఫేనుచ సర్వతుల్యం 
మృళాభ)కమ్‌ | దుక్తూరత్వక్క. పా యేణ మర్జి తేంయా 
మమా త్రకమ్‌ !బడరాస్టీసమంఖా దే డ్యహ్ని దీ ప్తీకరంపరం | 
అనుపానవి శే షేణ, ౫ వాణీంచచిరంత నామ్‌ సర్వాజీల్ల (పశ 
మన మను పానంచ మావ్నీక్‌మ్‌! 
తౌ, శుద్ధిచేసిన రసము శుద్ధి నేసిన వసనాభి శుద్ధిచేసిన గంధకము వెలిగారము 
లోవాభస్మము జాజికాయ ఆశరెపువ్వు లవంగ పుచెక్కు_ చిత్రమాలము జీలకజ్ణ శొంకి 
నై ంధవలవణము మామిడిపప్పు పిప్పళ్ళు బూరుగబంక మాశేడుబేపయు తుంగము స్తెలు 
అతివస యివి గినును కొకొ._క భాగము శుద్ధి జేసిన నల్ల నుందు 7 భాగములు వీనికన్ని 
టికి సమము ఆభకభన్మయు యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనుని చి నల్ల ఆ మె త్త వేళ్లపట్ట 
కపూయముతో 1 రూము మర్షించి రేగుపండంత మ్మాతేలుజేసీ ఆనుపొనవి కేవ ములతొ 
సీవించిన అగ్ని మాంద్యము చిళకాలముగనుండు సర్వ॥వాణులు (ఆతి సాగములం) నారిం 
చు. మటీంరు దీనిని తేనెతో సేనించిన సర్వాజీర్ణములు వారించు. 
కనక సుందర రసము 
శ్లోకి పాబ్లుళం మరిచ.గంధథపిప్పలీటంకణంవిమమ్‌! కనక స్యచబీజూని 
సభూం౦గ వీజ మా (దవైః | మయమే ద్యామమ్న్మాతంతు చణ 
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మా-(తావటీకృ కా।భ క్షణీద్ద) వాణీం హంలిర సఃకనకసుంద రః! 
అగ్ని మాంద్య ంజ్యర త్మ వమతి సారంచనాశి యేత్‌ | దధ్యన్నం 
దాపయేగ్నథ్యంగథా తళో9దనంచశేత్‌ 1 
తా. శుగి జేసిన: యింగిలీకము మిరియాల శుద్ధిచేసిన గంధకము పిప్పళ్ళు జెలి 
గారము శుద్ది జేసిననాభి శుద్ధిచేసిన వుమ్మె కవిత్తులు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి గంజావియాకు రసముతో 1 రూ.లు మర్గించి సెనగగింజలంత మాత్రల జేసి 
సేవించిన అన్ని మాంద్యము త్రీ వజ్విరము సర్వాతి సారములః (గవాణుఆ నారించు, 
దీనియందు పెరుగు లేక ముజ్జీగయన్న మును భుజించుట. పథ్యకర ము, 
(గహణీగజ'కేసరీ రసము 
ల్లో [ఆయు ్వే దే] పారదంవో్యోమగ రళం హింగుళంసుర భిర్భలి। 
ఆయసం టంకణంచైైన ధూ _ర్హవీజం సవత్సకమ్‌ | వోపా 
చితక జాజీ దతయస్థాడగ్గభ సచ i అజామోదా (పతివిషా 
కుజేరాథీ.శ-ఖైవచ, క వీష్ధవిల్యపై తా చ మే లేచ సమ భౌగినః | 
ఫతత్సను మేనంచ దుత్తూర ర సమిగ్టితం | వా సరంమర్షితం 
కల్క_౦మరీచ స్య పమానితేః। మా శీ కేణలి హే దేవంశుంరీరస 
సమన్వితమ్‌ | జ్య రాతిసార గహ ణి గుల శూలమజీర్ల కం! 
రక్రాతిపార్యపదరం విషూచీపాండురోగనుత్‌ | దీపనంకురు తే 
ఫ్రీవ (గహణీగజశేసరీ . 
తా, శుద్ధి జేసిన రసము ఆభ్రక భస్మము భుద్ధి జేసిన వాళి శుద్ధిజేసిన యింగిలీకము 
కుది జేసిన గంధకము ఉఊక్కు_భ స్మము వెలిగారము శుద్ధి జేసిన వుమ్మె ర్తవిత్తులు కొడీసె 
బాల (తికటుక ములు చిత్రమూలము జాణికెయ కరక్కాయలమసీ ఆజామోదము ఆతి 
వస గచ్చపలుకులు జిల పంటిలేసకయు మాశేడుబేసము లేక మాలేడుపింజెలం బూరుగ 
బంక వీనిని సమభఫాగములుగ చూర్షముజేసి ఖల్బములోనునిచి దానికి సమముగ శుద్ధి 
జేసిన నల్లమందు గలిపి వుమ్మె త్త వేళ్ళరసముతో 1 దినము మర్దించి మిరియ ఫుగింజలంత 
మా(తలుజేసి యందొక దానిని తేణాతో-గాని లేక ఫొంఠరసముతో గాని సేవించినజ్వరము 
అతి సౌరము (గ్రవాణులు గుల్మము కూల అజీర్ణము రిశ్రాతిసౌరను (ప్రదరము విషూచి 
పౌండవు వీనిని వారింపం జేసి మిక్కు_టయుగ అగ్నిదీపనషమును గలుగం జే యణం 
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అలిసాళాదులయందు పథ్యము. 


శ్లో! (మాధవనిదానే] పటోలకుటజాజాజీ చు క్రికాకదళీఫలమ్‌ | 

బిల్యందధిచఛాగ్యాశ్చ అేలవైడర్యవాస్తుక మ్‌ | 

నిదా కారంచశాకంచ క వీర్ధంతు వరీరసమ్‌ | 

అకిసాశరే గవాణ్యాంవా రంభా పువ్పంహితంవిదుః॥ 

తా. పొట్లకాయ కొడి సెళాయ జాజికాయ పులిచింక ఆరటిపండు మాశేడు 
కాయ మేక పెబుగు తెల్లఅవనూ నె పెద్దనూనుచెక్క_ చక్రవర్తికూర నిద్ర (కానుగ 
చిగుళ్ళు వెలగపండు కందికట్టు ఆరటిఫువ్వు యివి (గవాణ్యతిసారమాల యందు ఫత్ర 
శగంబు. 

అతిసా రాదులయం ద పథ్యము, 


న్లో తిలనిప్పావకూ కాండ కరో్కో టకముపోదకీ | 
అలాబుకందపూపంచ మాంసంమద్యం గుడంహిమమ్‌ | 
అనమ్లూంబుపాన తాంబూలం స్నానంజూగర సంగమమ్‌ | 
(గ్రవాణీవ్వతి సా శేషు త్యాజ్యంనూనం గురూణి చ॥ 


తొ, నువ్వులు అనుములు గున్ముడు కాయ "కాకరకాయ బచ్చలికూర అను 
గు శాత కందగడ్డ పీండివంటకములు మాంసము కల్లు బెల్లము శీతకరవస్తువులు పులహ 
మిక్కుటముగ నీర్ముదాగుటు తౌంబూలము స్నానము పాగరణము య్రీ సంగమము 
కోపము జడకరపద్యా ములు వీనిని (గవాణ్యతిసారములయందు వరిం" పవలయును, 


ఇతి (శ్రీనీలళంఠథ చరణారవింద తీర్భ ప్రసాద పారావారభోగవి హోర పారీణనిడి 
మామిడి భగిసత్సంపదాయశకా రాధ్య శామదేకిక శిష్యో త్తమ నమళ్శివాయ 
సత్పుత్ర పమ్మిత కవితాచాతురీధురీణ వైద్యజన శిరోభూవణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజు నామ ధేయ్మ ప్రణీత (క్రీ బసవరాజీయే ఆంధ్ర 
తాత్పర్య సహీశతే (౫వాణ్యతి సారరోగనిదాన తత్సా 
ధ్యాసాధ్య చికిత్సానుపాన పథ్యాపథ్య లక్షణ 
యా క్షం దళము (పకరణమ్‌, 
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శీర స్తు, 
బసవరాజీయము, 


ఆ౦ ద్ర తాత్పర్య ము 
న Tr Tr 


శ్ర్మవకాదశ ప్రకరణము [్రు 


న్లో! శంకరం నిర్శలాకారం బాలచంద్ర కళాధరమ్‌ | 
స్ట్థాణుంచోమాపతింశ ర్వం భ చేహం మల్లి కార్టునమ్‌! 
తౌ, నుఖకరుడు నిర్మలస్వరూపుడు బాలచం(దక ళొధరుడు అచంచలుడు 
పౌర్వతీవల్ల భుడు శర్వుడు నగు మల్లి 'కార్డునుని చను ఛజించెదను, 
న్లో (శ్రీ నీలకంఠ వంశాచ్గీ చందమా బసవాహ్యాయః | 
వక్యామి వృవరాజీయ మహంవై ద్య శిఖామణిమ్‌! 
తౌ నీలకంఠ వంశమౌెడి శీరసము[ద్రమునకు చంద్రుడై బసవరాజా యని 
పీర్క్మొ_నబడిన చేను టైద్య(గంథములలో కడు స్థం బిన బిసవరాజీయ మను నీ (గంథ 
ముయొక్క_ ఏకాదశీ (పకరణమును వచింఫుచు న్నాడను, 
ఉదర నిదానము, 
ఖో [ఆయుగేచే] రోగా సృ ర్వేపిమందేగ్నా నుత రాముదరాణిచ । 
అజీర్భాన్నలినై శ్నానై ఎశ్లాయంతే మలసంచయాలత ॥ 
తా. అగ్ని మాంద్యము (త్రిదోనజనితంబగుటబే సర్వరోగములు జనించుటకు 
కారణంబుగనుండును, ఆందు వుదరరోగము ముఖ్యుముగజనించును, మలీ యు ఆజీర్గము 
మలినాన్నము అనగా విరుద్ధాద్యళ నాదిక ములం మలసంచయము (అన గా దోవపురీపొదుల 
సంచయము) అనువానివలనకూ డా వుదరతోగను జనించును, 
ఉదర సంపా ప్తి, 
శ్లో రుభ్వాస్వేదాంబువాహీని దోపాస్సో ,కాంసిసంచితాః | 
య 
పాణాగ్న ్యపానా స్సందూవ్య జనయం త్యుదరంనృణామ్‌॥ 
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తౌ, వాతౌదిదోవములు స్వేదము వుదకము ఆనువానిని వహింపుచుండు 
సోంతన్సులయందు సంచితంబు లె వృద్ధి ౦జెంది | సౌణవాయావు అన్ని అపానవాయువు 
అనువానిని కడుగున్లయు క్షంబుగ జేసి మనుజులకు వుదరరోగమును గలుగం జేయును. 

ఉదరరోగ సామాన్య రూపము. 
శ్లో! (మాధవనిదానే] ఆ ధ్మానంగమ నేశ క్రిక్థార్బల్యందుర్చలాగ్ని 

తౌ! శోథస్పదవమంగానాం సంగోవాత పురీష యూ; | 

జావా సృందాచసశక్వేషు జఠ రేషుభ వంతిహి॥ 

తా. కడుపుబ్బుట నడుచుటకు శ_కీలేకండుట డౌర్భల్యము ఆగ్ని మాంద్యోము 
వాపు అంగములయందు గానిగలుగుటు వాతము మలము బద్ధగించుట తాపము తంద 
గఅుగుట ఈ లతుణములం సరో్వోదరమాూలయందు గలుగును, 


ఉదర సామాన్య లక్షణము, 


శ్లో! (శారీశే] యేనశుమ్యతి సర్వాంగం జఠరంవర్ధ కేభ్ళశమ్‌ | 
ఉదరంతంవిజానీయా _తృదష్టవిధముచ్య తే | 


తౌ, సర్వాంగముల కృశించి మిక్కు_టము” కడుపుబ్టిన వుదరతోగమని 

“తెలియవలయును. ఆ యుదరరోగములు కీ విభంబులూ, 
ఉదరరోగ విశేష లక్షణములు, 
శ్లో [ఆయు ర్య దే] పృథగ్ద' మైస్సమ స్తెక్ష ప్రీహాబధ్రకుతోద వై; | 

సంభవంత్యుద రాణ్య పొ 'తేపాంలిం౫ ంపృథక్ళ ణు | 

తతేమూర్ల్షమథోబద ముదకంతు సమంతత్క । 

నాభేఃప్లీ హౌోవామ పాళ్ళ్వే దోవజందోవలవ్‌ ౫మ్‌ | 

సాధ్యంప్లీ హంచైకదోమం శేషంత్యాజ్యం చకుష్టయమ్‌! 

తా. వాతోదరము పిత్తోదరము శ్లేపోదరము త్రిదోపోదరమా ప్లీహోదరము 
బద్ధోదరము తుతోదరము జలోదరములన వుదరరోగములు 8 విధంబులం వానిలతీణముల 
(పత్యేకముగ వచించెద వినుము, బొడ్డుకు వె భొగమున జనించునది క్ష త్రోదరమని యు 
బొడ్డుకు [క్రిందిభాగమున జనించునది బద్దోదరమనియు బొడ్డుకు చుట్టూ జనించునడి 
జలోదరనునియా బొడ్డుకెడమ షార్ళ మున జనించునది ప్లిహోదరనుని యు చాతవీ క్ర 
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శేమ్మములవలక జనించునవి దోషజోదరములనియు వాతవీ త్తే శ్లేన్ములతుణ యు క్షంలి 
జనించునది |త్రిదోపోదరమనియా "తెలియవబయు. అందు స్లీహోదరను వాత పీత్తే 
'శ్లేమోదరములు నీ శాలుగును సాధ్యంబులు తక్కినవి, నాలుగున అసౌధ్యంబులు, 
ఉదరరోగ సామాన్య చికిత్స, 
న్లో! [సిద్ధరసార్ల వే] ఉదరాణిమలంధృత్వా బహుళతో శేచనంహి 
తమ్‌ | లశునాడిక మేరండ _తైలంతతపశస్య తే॥ 
తా. -సెజెప్పబడిన 8 యుదరములు మలాధిక్యమువలన జనించు, అట్టగుటం 
జేసి వానియందు తబుచుగ లశునాద్యేరండ _తెలమువలన విశేచనము జేయించుట, 
(ప్రశ _స్త౦బు, 
వాతోదర లక్షణము. 
శో] (మతాంత శే] తత వాతోదశేశోఫఃపాణిపన్నా భికుశ్నీమ | 
కుకీ పార్ళో పదర * కటినవ్యథంచకృ శాంగతా | 
ముహుర్ముహుశ్చసంతా వో శువష్క_ కా సేనలకు యేత్‌ | 
తౌ, మోచేతులు మగాళ్ళు శాభి కుకీ అనువానియందు శోఫగలుగుట కుడ్నీ 
పార్ళ మలు కడుపు కట్మిప్రబేశము ఆనువానియందు నూదులతో  బొడుచునటుల 
జేదనగలుగుట శరీరము కృళించుట పలుమారు సంతాపము పొడిదగ్గు గలుగుట ఈ 
లక్షణములుగలది వాతోదరమని తెలియవలయు. 


పై త్యోదర లత ణము, 
ల్లో [మాధవనిదా నేజ్వరోమూ ర్ఫా చతృడ్డాష+ా కటుకాస్యంచ 
జృంభణమ్‌।భ ) మోతి సార స్వేదళ్చ వీ త్తజోదరలత్ష్‌ణమ్‌!! 
తా. జ్వరము మూర్భ దప్పి తొపనూ గలుగుట నోరు చేదుగనుండుట ఆవు 


లింతలు గలుగుట తబ్బిబ్బులాడుట అతిసారము చెముటగలుగుట ఈ లక్‌ణములుగలది 
సిరోదళమని తెలియవలయు, 


శ్రేష్మోదర లతణముం 
న్లో కశ్యయథున్లర వంనిదా కా సళ్చ పాండుకృత్‌. | 


అగా నానన. వాతా వము లా ల మాయు వాయ ఆటీ మాపక యాలో యుముయయలా అలుల అచకకా గ ంయు జీల యో 


* కటీపృవ్ధరుక్చక  ఛేదనక్‌, 


బక _—_— - - - య కాయ దంల... అంటా న 


ఉదరరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 509 


ఉదరం స్తిమితంన్నిస్ధం శీతస్పర్భః కఫోద లే! 

తా. వాపుగలుగుట శరీరము 'జడముగ నుండుట యొల్లపుడు నిదురగలుగుటు 
దగ్గ వుబ్బసము గలుగుట చ ర్మాదులు శతెల్లగనుండుట కడుపు కదలక మెజయు 
చుండుట శడుపు చాకిన చల్లగనుండుట ఈ లకుణములుగలది శ్రేహ్మాదరమని “తెలియ 
వలయు. 


సన్ని పాశోదర లత ణము. 


న్లో! (మూధవనిదానే) తిదోవు లక్షుకై ర్యు క్షం సన్ని పాతోదరం 
భవేత్‌ | చేవాంచపాండ. రంమ్మూ గే మగ్నిరక్షు ణము తృమమ్‌! 
తా, వాత పీక్స్‌ న్న లశ్నణంబులన్ని యుంగలది సన్ని పాతోదరమని "తెలి 
యవలయు, దానియందు శరీరము మూత్రము పొండువర ముగ నుండు, మజీయ 
“కోగాస్స క్వేపిమండేగ్నా సుతే రాముద రాణిచ” ఆను వచన (పకారము వుదరము 
నకు మందాన్నియే |పథానంబు. ఆట్లగుటంజేసి దీనియందు ముఖ్యయుగ యన్న దీప్తి 
కరములగు నౌవథముల నొసంగవలయు. 
జలోదర లక్షణము, 
క్లో! [నూధవనిదానే] ఉదరంసజలంయస్య వర్గ లేశ్వయథు స్తథా | 
స 1 ధో [ 
హ_స్తపాదేకృశత్వంచ సా జలోదర లక్షణమ్‌! 
తౌ. ఉదరంబంతయు జలయుక్షమె మిక్కు_టముగ పెపగుట బొడ్డువాచుట 
చేతులు కాళ్ళు కృశించుట ఈ లవే ణములుగలది జలోదరమని తెలియవలయు, 


కీ బాబూదర లత్సృణము, 


హపూాొదరం క్‌ ర్రయతో నిబోధ విదాహ్యా భీవ్యంది రత స్య 

జంతోః | (పదుష్టమత్యర్థమ సృక్క_ ఫక్చ స్పీహాభివృద్ధింకు 
వ అజ థా 

రుత; (పనవృగ్ధా | సె హాత్ధ మేతజ్ఞళరంవదంతి తద్యామ 

పాళ్ళ్వే పరినృద్ధి మేతి | వి శేమశస్ప్సీదతిచాతురోత మంద 

జ్వరాగ్నిః కఫపీత్తలింగైః |! ఉష్మదుతః శీణబలోతిపాండుః 


ప్లీ సాదరం సాధ్య మితిబువంతి। 


ష్‌ 


వలా 


510 బసవరాజీయి _ వకాదళ ప్రశరణే 


తొ, ప్లీవళోదరలకుణమును వచించెద వినుము * విదావాకర పదార్థముల 
శ అభిమ్యందిప దార్థ్యముల యెల్ల పుడు సేవించుటవలన ర_క్షకఫములు మిక్కుటముగ 
ర 
దువ్టంబ్లులె వృద్ధిం జెంది యెడమ పార్ళ పయన స్లహోభిళృద్ధిని ౫లుగం జేయు. దీనినీ 
పీ హూోదరమని వచించెదరు. అందు మిక్కు_టముగ కరీర కైవల్యము సుల్పజ్యరము ఆగ్ని 
హాంద్యము క ఫపితోదరలకుణములు బలత్సేరోము శరీరమున "తెలు పువర్గము గలుగుటు. 
ఈ ప్లీవళోదరము సాధ్యము. 
శ్లో। (రసరత్నాక శే] ప్లీవానాంపృవ్య దేశే ర_క్రసావంచ కార 
యెత్‌ ॥ 
తౌ, ప్రహోదరమున వీఫప్రయందు రక్త్మసావను జేయించవలయు, 
బద్ధగుదోదర లక్ష ణము, 
9 
శ్లో [ఆయుశ్వేచే] యస్యాం మనై్న్నరుప లేపిభిర్వా బాలాక్ళ 
భిర్వాపిీహితంయభథావత్‌ | సంచీయ లేత స్యమల సృదోవ 
ప ఇ co ఇ ఆ 
శృనై శృనై స్పంకరవచ్చన డ్యాన్‌ | సిరుధ్య లేత స్యగు బేపురీ 
షం నిశేతికృచ్చా దతిచాల్పమల్సమ్‌ | హృన్నా భిమభ్యే 
ప 0 ఫ్రై 
పరివృద్ధి మేతి తస్యోదరం బద్ధగుదంపదంల్‌ || 
తా. జిగటగనుండు అన్న కాకళాలూ కొది పదార్థ సేననవలన నూమ్మేమెన 
తాళ్ళు వుదరమున (బ వేశించుటువలన మలవాపొనులగు (పేగులడ్డోగింప బడి డానివలవ 
వారపి రీ శే మ్మములు దుష్టంబ్యులి వానితోడ మలముగలసీ గుదస్థానమునందుండుబోలా 
నరములయ ౦దూడ్వ్యబడీన కుష్పవలె (క మముగ సంచితం బై కడుకష్టముమిద కొంచె 


కొంచెముగ బెలు వెడలు. వానివలన నుదరము వాద యము నాభి ఆనువాని మధ్యమున 
ది మని . 
(అనగా అన్న షాక స్థానమున) వృద్ధి చెందు దానినే బగ్ధగుదోదరమని వచించెదరు 


తశోదర లక్షణము. 

న్లో శల్యం తథాన్నోప హితంయ దంతం భుక్తం భినత్త్యాగత 
మన్యథావా | త స్టాత్సు్రుళోంతా త్పలిల పకాక స్పా) 
వస్స్రవేదై ఏగుడతస్తుభూయః। నా ఛేరధశోదర మేతి వృద్ధింని 





నత శాలు. నాను మమల కతాతినంం. యలు ఉందా తడుంంతతోనుతతుం య ద దదంనానా దద. వాాంనాయానో అజాత. 


డూ కుకాయుడు మం మము యలు వనన యానా. సలాం సనమ టో లయ. అల న 


* నిదాహీయన _ వంశీకరీ రాదులు. + అభిహ్యందియన _ దధ్యాదిజిగటప దార్థములు, 


ఉదరరోగనిదాన లవణ చికి త్సాదయః, $11 


స్తుద్య తే దాల్యతిమాతిమా(తమ్‌ | వతత్పరిస్రవ్యుదరం 
(దివం ఛిదోదకోదరం కీ ర్థ్ణయశతోనిభోధ 1 
తా శల్యములన కంటక శర్కరాదు లన్నముతోడగలసి పక్వాశయగతం చై 
యందుండి బయలు వెడలునపుడు నాడులయందడ్డేముగ (బ వేశించుటవలనగాని లేక ఆవు 
లింతచే గాని మిక్కుటటముగ  భుజించుటవలనగాని (పేగులు భిన్న ంబులై వానిఛిద 
ములవలన పలుమారు (సవించెడు నీకు గుదము (పేగులు అనువానియందడు ఫ్రూరితంబె 
బొడ్డంకు[శింద వుదరమును గలుగంజేయు. యిదే తతోదరమనియు పరిపా9ివ్యుదర 
మనియు (గంథాంతేశేణ శి ద్రోదరమునియు  జెప్పంబడు, దానియందు నూదులతో 
జొడుచునటుల (బ్రద్దలు సేయునటుల మిక్కుటముగ చేదనగలుగు, దీని ను పేషీంచుట 
వలన నిది శీ భుముగ జలోదరంబగు, 
జలకూర్మోదర లక్షణము. 
శ్లో! (మతాంకశే] జలకూర్ణం తుతంవిద్యా శ్లేష రాణాయు సము 
అతి ఆర ర్‌ స్‌ 
ద్భృవః | సచకృచ్చ పయ క్నేన స్తే హగోదర గు ణాన్వితః॥ 
తా, శ్రేమ్మనాతమువలన జనించి ప్థ్రహోదరలకీణయు కంచె కూ ర్మాకార 
మేన నుదరీము గలదియే జలకహారోోదరమనంబడు. (ఇది కష్ట సాధ్యము. ఇది జలో 
దరము నందంత ర్యానమును జెందియుండు. 
అష్హోదర సాధ్యా సాధ్యములు, 

9 బో Yeats ఇ ర్‌ 
నో [సిద్ధర సార్ల వే] జన్హనై వోదరంసరగం (పాయఃకృచ్చ్యతనుం 
విదుః | బలిన సదజాతాంబు యత్న సాధ్యం నవోట్ధితమ్‌। 

తౌ. ఉదరరోగంబులన్ని యు నుకృ త్తిమొదలుకొని తటుచుగ కష్ట సాధ్యం 

ఆవి ఈల 

బుల్కు ఐనను సత్వముగలవానికి నవీనముగ జనించిన అజాతోదకోదరము కడు ప్రయ 
ర్న మువలన సాధ్యం బగు, అజాతోదకోదరలము ణం బెద్దియనిన, (చర శే॥ కో|“అక్షో 
ధమరుణాభా సంసళబ్ద్బం శాతిభారిక మ్‌ | సదాగు డాయంతంసీరాజాలగవాతీతమ్‌। నాభిం 
విష భ్యపాయారు వేగంళ్ళృ త్వా(ప్రణశ్యతి | వాద్యంకణకటీ నాభిగుదం ప్రత్యే కళూలినః। 
కర్క_క ౦సృృజతో పానం నాతినమంజేచపావశే | లోలస్యవిర సేచాస్యేయా|తేల్సేసంవా తే 
విశి | అజాతోదకమి క్యేతెర్యు క్ష ంవిజ్ఞాయలతు ణేరితి” అనగా వాపు లేక యొజువై 
కజముతోగూడి బలావు తేక యెల్ల పుడు ' గుడుణడు శజ్లముతోగూడి గవాటీరూప 
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నగు సిరలతో వ్యా ప్తంచైయుండు ఆపౌనవాఠము నాభితోనుండిలేచి గుదస్థానము 
వరకు వ్యాపించియుండు చేగముతోగూడినదై టొమ్ము గజ్జల కటిప్రచేశము బొడ్డు 
గుదము ఆనువానియందు కూలనుకలుగం౦ం జేయుచు గుదస్థానమును కరినముగ జేయుచు 
కుతీ మిక్కుటముగ సృదింజెంది నీటిచే పూరింపంబడిన తోలుతి _త్రినిదాకిన నెట్టిస్పర్శ 
తోభగల్లునో అట్టివానితో తుల్యంచై యన్నిమాంద్యము అరుచి ఆల్పమ్మాతము మల 
బద్ధమ అను వానితో గూడియుండునది ఆజాతోదకోదర మని “తెలియవల యుననుట,) 
ఖః [ఆయు శక్య్వేచే] పమాొద్బద్దగుడంతూర్ధ (౦ సర్వంజా ఈో దకం 
తథా ! (పాయోభవ త్య భా పాయ ఇ డాం తంచోడరం 
నృణామ్‌! 
తా. బద్దఫదోదరము 15 దినములకుపిదప నసాధ్యంబగు, ఇ త్తెఆంగున నే 
స ట్రదరములం నన యెనల మృత్యు పదంబుంగు నుజియు ఛి చాంతోద 
రము రబటు చుగ మృత్యు(ప్రదంబు ఐనను ఒకానొొకప్రుశు * శల్యచికిర్సవలన గాని చేక్ర 
శస్త్ర చికిత్సవలన గాని వుదకవూరితంబగు ఇ చాంత్రము బద్ధగుదము సాధ్యంబులగు, 
ఉద రా సాధ్య లక్షణములు, 
శ్లో! ళూనాతుం కుటిలోపస్థ ముపక్షిన్న తనుత్వచమ్‌ | 
బ్‌ ణేతమాంసాగ్న “పరిక్షీణంచవర్డ యేత్‌॥ 

-నేత్రములుబ్బుట శిళ్నము వంకరగనగుట నక ర్మము శ్లేదయుక్తమై పల్చగ 
నుండుట కక రక్తము మాంసము జాఠరాన్ని క్షయించుట ఈ లవమీణములుగల 
యాదరరోగిని వర్థింపవల ము. 

శ్లో (మతాంత శే) పార కభంగాన్న వి ద్వేష శో ఫాలీ సార హీకితమ్‌ | 
* బలశోణితమాంసాగ్ని షీణంచోదరిణంత్య జేత్‌ ॥ 
తా, పార్శ ములు ప%లినటులుండుట ఆన్న ద్వేవము వాపు ఆతిసౌరము 
గలుంగుట సత్వము ర కృమాంసములు తయించుట అన్ని మాంద్యము గలుగుట ఈ లక 
ణములుగల యుదరకోగిని వైద్యుడు వరి వరి ౦పవలయు. 


ల 


ద జాలా ఎరవాడ వదుద లంకా వతం లం. క దంతా. య జనా. అతాయ అంతనా యత. వాతలు లుగా. 
ల లలల జనపాల చరాలకమాడాలాకనాాా. అటు రం నక. 


* బహువిధములగు తృణ ముల కాస్థ ములం పాహణములు 'లోవాములు మంటి 
గడ్డలు మొదలగునవి శరీరమునుండి చెడలకుండిన వానిని యంత శస్త్ర జా రాగ్నుల 
వలన చెలికిందదీయు నుపెాయంబును (వ్రణనిక్సీయయును బోధించనడి శల్యమనంబడు, 
ఈళల్య రికిర్స సు! శుఠమున జెప్పంబడియున్న యది చూడుడు, 
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నాతోదరమునకు అగ్నికుమార రసము. 


శ్లో! [మాధవనిదానే] శుద్ధనసూతం సమంగంధం శుద్ధతాళం మన 
శీలా | తుల్యాంశంచి తమూలంచ * యామం దుక్తూరజై 
ర ర్ల వె. | జంబీశె రై శృతథామరగ్ష ట్రిం తద్దోళం (శావసంసుకేు | 
రు ధ్వాబహి రాన కిస్సు ప్రయా క ్వ్యంచస సంపుటమ్‌! గోధూమ 


పీసీ కా వాథవి లే ప్యావస్ర్రమృ ధి కా! విశోవ్యపాచ యే ద్యం 
(లేద్విన డ్యామంసు వాలు శే | (కమ నృధ్యాగ్ననా పాచ్యం 
సాంగశీతంసముద్ధ శేత్‌ | దశ మాంకంవివంద త్వా విపాంశం 
మృత తా మకమ్‌। జ్యాలాముఖీ దై స్సర్వం భావయిత్యా తతి 
సస్తధా! (త్యూవణం చ సమహై వార్ల దవై ర్భావ్యం (లిసఫ్త 
ఛా! రసోవ్యాగ్నికుమారోయంసేవ్యంగుంజాద్యయం సదా! 
తాంబూలపత సంయు_క్ట ముదరం వాతీగుల్మజిత్‌ | కాక2ఃం 
ఘాక పాూయంచ వ్యానుపానం సదాపిబేశత్‌ | 


తా. కుడిజేసిన రసము శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన తాళకము శుద్ధిచేసిన 
మణికిల చ తమూాలము వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వమురోనునిచి వుమ్మెత్తాకు నిమ్మ 
పండు ఆనువానిర సములలో (పతిదానిబే నొక్కొ_కరూము మర్తించి ముద్ద జేసి మూకు 
ళ్ళలోనునిచి వానిచుట్టూ మినుపవిండిని గాని లేశ గోధుకుపిండినిగాని మెత్తి పిదప 
వానిచుట్టు చీలమన్ను లేపనముజేసి యెండించి వాలు కాయం[త్రమునంమనిచి వదు 
మధ్య గాభాస్నలతో (కమముగ 182 రూములువండి సాంగశీతలమున దీవి ఖల్భ్వము 
లోనునిచి డానికి 10 వ భాగము శుద్ధి జే సిన నాభీ చాధభికిసమముగ తా్యమభస్మము గలిపి 
జ్వాలాముఖిరసముతో ౨21 మార్లుభావనేని అందు త్రికటుకచూర్గము గలిపి అల్లప్రరస 
ముతో 21 మారు నురల భావనచేసి యందు 2 గురిగింబలయెకును తమలపాకులో 
నునిచి శీవించినతోడ చే 'జెలునుసంధి వేరు శసాయమును దాగిన చాతోదరము గుల్మరూ 
వారించు. 


యడ శ వపా కంజానాముటడా. వాసాతిపన నాలాల ఇరోమి శమనం అనాయాన భసాము. చదంసామానాపావిరా యాను రాజాకు న యందలి పలపపలాుతలనల శా  ఆూసమాం మానములు ననా లకామ్న. అందాల. నాననా వజవ పాలు లలి మడా లాడ నాదా ద. భత. 
oe నాానమునాయింలా ననున 


* యనమానూరశైర్స )మెః। 
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వాతోదరమునకు వ్యోషాదిగ ణ చూర్ణ ము, 
న్లో కటు తయంవచాహింగు యపయారంవివద్భ్యయ మ్‌ { చవ్యతి 
_క్తవిడంగాసి గజహ్యలవణానిచ | (గంథిబీల్యా జిమోదంచ 
గణోవ్యోషాదిక సథా! వతానిసమభాగాని సూక్ముచూగ్భా 
నికారయీత్‌ | లేహ్య మేరండటే లేన తచ్చూర్డం బుద్ధిమా 
న్నరః। బిడాలపతీకం3ైవ పీ బేద్యాళోన్ల వారిణా। వాణోదర 
వినాశాయ సర్యోదర వినాశకృత్‌ | 
తౌ (తికటుకనులు వస యింగువ ువమోరము ఆతివప శుద్ధి బేసిననాఖి చెవ్య 
ము చేతిపొట్ల వాయువిడంగములు యే నుగ పిప్పలి పంచలవణ ములు (గంధి తగరము మారే 
డు వోమము వీనిని సమభాగములుగ చూర్మముజేసీ బిడాలపరఠక| పమాణమును ఆముద 
ముత్రో-గాని లేక యొకింఠ వుష్ణోదకముతోగాని సేవించిన వాతోదరము. సక్యోదరము 
లు నారించు. 
పై త్యోదరమునకు శై )లోక్యసుందర రసము. 
శ్లోః [మాథవనిదానే] శుద్ధసూతం ద్విధాగంధం మృతాభం 
సైంధవంవివమ్‌! కృష్ణ జీకంవిడంగంచ గుడూచీసత్య మేవచ! 
*వాస్నావై వయవత్రైూరంప ల్యేకి ంస్యాద సార్థక మ్‌! నిర్గుండి కా 
(దవై శ్చాహ్నిబీజపూర ర సైర్టినమ్‌। మర్ష యేచ్చోవ యేత్చో 
యం ర సృతై లో క్యసుందరః। గుంజాద్య యంఘృతై శ్రేహ్యాం 
పై చ్యోదరకులాంతకమ్‌। ప లై కంచి త్రకంక్ల క్టంద్వినోమ్యూత్ర 
కక్ళజ్ఞలైః | పాచ్యం పాదావశేమంచ ఘృత్మప్రస్థం విపాచ 
యేత్‌ | పళైకంచయవమోరం శీ ప్వాపక్త్వాన తార యేత్‌ | 
తత్కా_ర్చికం వీ బేచ్చాను న్నీ గ్ధమున్హంచ భోజ యీత్‌ ॥ 
శా, శుద్ధి జేసిన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన గంథకమా 2 ఖభొగములు అభ)క 
భస్మము శుద్ధి జేసిన మెంధవలవణము శుద్ది జేసిన నాభి నల్ల జీలకజి వాయులిడంగములు 
తిప్పసర్తు అడ్డేసరము లేక వస యవమౌరము యినిదినునుకు శీ భొగము యిటుల వీని 





పు 


* నా 


ఉదరరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 516 


చెల్ల ఖల్వములోనునిచి వావిలియాకు రసముతో 1 దినము మాదీఫలరసమునో 1 దినము 
మర్దించి యొండించి 2 గురిగింజల యెత్తును నేతితో సేవించిన తోడనే 1 పలము చిత 
మూలమును నూక్ముముగ చూర్షముజేసి 8 పలములు గోమూ[తము 2 పలముళలు గోమయ 
రసముగలిపీ ఓ వ ఫాగముగ గాచి అందు (ప్రస్థ ప్రమాణము ఘృతము 1 పలము యవమో 
రము గలిపి పాకముజేసి దించుకొని శర్ష(ప్రమాణమును పాకముజేసీన వెతో్యోదరము 
వారించు. మతీయు స్నీ్ధమై యుస్హ్యమగ నుండుయన్న మును భుజింపవల యూ, 


శ్లేప్యోదరమునకు వై శ్యానరీ వటుక ములు, 


న్లో! [ఆయు ్వేచే] శుద్ధ సూతం సమంగంధం మృతార్కా యళశ్ళి 
లాజతు! రసాయనం (పక ర్థవ్యం రస స్యద్విగుణం విషమ్‌ | 
తికటుక్సి త్రకంకుద్ధం నిర్లుండీముస లీరజ। అజమోదాం వి 
పాంశేన (పత్యేక ంచ (పకల్ప యేత్‌ |పంచాంగనింబశక్వా్ట కేన 
భావనావై కవింశతిః॥। భృంగ రాజరసై స్స ప్త దత్వామే దే 
ణభోడ మేత్‌ | భత యేదృదరీమా. తాం వటికాంతాందివా 
నిశి! .శేస్టోదరంనిహాం త్యాళు నామ్నా వై శ్వానరీవటీ। చేవ 
దార్భగ్ని మూలస్య కొల్క_౦ధీ రేణ పాయ యేత్‌ | భోజనం 
వ్య(ోవదుగ్భాన కుళుణ్ణ స్యర సేన వా! 
తా, శుద్ధిచేసిన రసమూ శుద్ధిజేనిన గంధకము త్మౌముభస్మము లోేవాభ్గస్మము 
కుద్ధిజేసీన శిలాజిత్తు యివి దినుసు కొకొ-క భాగము శుద్ధిచేసిన నాభి (త్రికటుకములు 
చిత్రమూలము చంగల్వకోమ్హు వావిలి చేలతౌటిగక్షలు పసఫు వోమము యివి దినును 
కొకటింటికి 2 భాగములు ఇటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి చేపచెక్కు. దానిపువ్వులు 
కాయలు అకులు వేళ్ళు ఆనువాని కహాయముతో 21 మాషుకు గుంట లగ రాకు 
రసముతో 1 మార్లును భావనజేసీ తే నెగలిపి కలియ బెట్టి నేశుపండంత మాతలు జేనీ యం 
దొకదానిరి చేవదాగు చి[త్రమాలము ఆనువానిలో పాలుబోనీ కల్కముగకాచి యా 
యనుపొనముతోడ సాయం (పాతః కాలములందు చీవిం పుచుండిన శ్రేపోదరము 
వారించు. భఖోజనమునందు (త్రిక టుథయు _క్రముగ కాచబడిన పాలను గాని వులవకట్టును 
గాని జేర్చికొనవలయు, 
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సన్ని పాతోదరమునకు బృవాదగ్ని ముఖచూర్లము, 
న్లో [వూధవనిడా నే] సర్టయారం యవతారం ఛల్లాతీం గజపీప్ప 
రీమ్‌! అజమోచావచాముస్తా చేనదారు విళంగకమ్‌। పాఠా 
దారుని శాహింగు ఛాతీ చాడిమపువ్క_రమ్‌! వృద్ధ దారు (తి 
వృచ్చించాయవాసీ జీరకద్వయమ్‌ | కర్పూరంనాగ రం భార్టీ 


మరిచంచాన్లు వేత సమ్‌।|మండూరమభ యాశుంఠీ శాతురాతే 
కరంజకమ్‌ | ఆరగ(ధింతథా పంచలవణాని విచూర్లయేత్‌ | 
శ్రి గు బహ్గత్వచా తారం వారుణేజ; తచించికామ్‌! తిల కాండం 
కోకిలాక్షుంయారం వై నాపమౌార్షజమ్‌। తుల్యాంశం మాతు 
లుంగా మ్లైః ర్భావన్నాత్రేయ ఛావితమ్‌ | ముస్తాక్వా థె స్ర్రీథా 


== 
ర్ల s 
భావ్యమార్ష్రళోత్ళదవై శ్రీ, ఛా! బృహదగ్నిముఖోనామ్నూ 
కైక ముదరాపవామ్‌ | గోమూై 9 ర్యాసురాభిళ్వా 
G=— 

హ్యోర నాళ ర ధథాపీనా | సన్ని పాళోదరంవై వ గుల్చుంహంలతి 

(తిదోవజమ్‌ | 

తా. సర్టతారము యవకైూరము శుద్ధిచేసిన జీడివిత్తులం యేనుగపీప్పళ్ళు ఆజా 
మోదము వస తుంగముస్టెలు దేవదారు వాయువిడంగములు శిరుబొద్ది ((మానిపసపు 
పసపు యింగువ వుసీరికవరుగు దాడిమబెరడు పుహ్కురమూలము వృద్ధ దారు (బొద్ది 
యాకు) 'తెగడ చింత చెక్కులమూరము వోమము జీలకజ్ణి నల్లజీలకజ్టి కర్పూరము శొంఠి 
నంటు భారంగి మిరియాలు పుల్ల ప్రబ్బలి చిథపుపొడి కరక్క్మా-య శొంఠి చాతు ర్థాతక 
ములు (కానుగ చెక్కు రేల చెక్కు. పంచలవణమ'లు కారుమునగ తూరము మోనుగ చెక్కు 
వారము అడవికలిగాట్టాకు తారము చించాతురము నువ్వులమోరము గొలిమిడితౌరము 
ఉఊత్తశేణుమోరము వీనిని సమభాగములుగ చూర్షముజేసి మాదీఫలర సము తుంగము సెల 
కాయము ఆల్లపురసను ఆనువానిలో |పతిదానిదే మూడ్ర్తేసీమార్లు భొవనజేనీ శర 
(ప్రమాణమును గోమూ[త్రముతో గాని సురతో గాని సేవించిన సన్ని పొతోదరము (త్రిదో 
వజినితీగుల్మము నారించు' 

శ్లోక స్ను హీవీ, శేణ సంభిన్నం పీప్పలీచూర్ష భశకుణమ్‌ | 
సప్తాహేశమనంయా తి చిరజాతం జలోదరమ్‌ 1 
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తౌ, పీష్పలిచూర్ణమును బొంతేజెయుడుపొలత్రో దడిసి యెండించి ర్‌ చిన్న 
ములయెత్తును బియ్యపుకడుగుతో 7? దినములు సేవించిన చిరకాలముగనుండు జలో 
దరము వారించు' 
జలోదరమునకు నహ్నిఏర్వ రసము. 
శ్లో! [నిత్యనాధీయే] చతుస్పూతంచ గంథోస్టౌ రజనీ | త్రిఫలాశి 
లా (శ్ర త్యేకంచ ద్వి భాగంస్వా త్తి వృన్నే పాలచితకమ్‌ | (పు 
క్యేకంచ త్రిభాగంస్యా (త్ర్యూమణం జీరదంతికా | |పక్యేక 
మస్ట్ర భాగంస్యా 'జేకీ కృత్య విచూర్షయత్‌ ।; జయంతీస్సు క్ప 
యోభ్ళంగీ వహ్ని వాతారితెలనైః। వశై శేన క్రమాద్భా 
న్యం సప్తవారంపృ్పథ క్ష ఎ్రథేక్‌ | వహ్ని పర్య రసోనామ సి 
ప్క-ముష్ష జలైః పీబేత్‌ | విశేచనం భ వేళ్తేన త కభు_క్షం స 
వైంధవమ్‌ | దినాంతే జాపయేశ్చథ్యం వర్ణయే చ్చీతలం 
జలమ్‌ | సర్యోదర హరః (పోళోమూథ వాతహరః పరః 8 
తా, శుద్ధిజేసిసర సము 4 భాగములు శుద్ధి జేసిన గంధకము కీ భౌగములు పసపు 
(తిఫలములు శుది జేసిన మణిశిల యివి దినునుకు 2 భాగములు శుద్ధి జేసిన తెగడ శుద్ధి 
జేసిన చేపాళములు చికేమాలము యివి దినుసుకు 8 భాగములు శొంఠి పిప్పలి మిరి 
యాలు జీలకజ్ఞ చేలదంతిచెక్కు_ యివి దినునుకు 8 భాగములు వీని నెలదంచి చూర్ణము 
చేసి తక్క_లి బొంత జెముడుపొలు గుంటగలగర చిత్రమాలము ఆముదము అమవాని 
రసములలో (ప్రతిదానిచే ఆజేజేసిమార్టు [క్రమముగ 'భెొపన జేసీ నివ్య_(ప్రమాణమును వుష్ణో 


"దళముతో సేవించిన విలేచనమై జలోదగము 'సర్వోదరములు మూఢవాతము వారించు. 


పథ్యము లీ వ రూమున మజ్జిగలో మైంథవలవణమును గలిపి దీనితోడ యన్నమును 
భుజింపవలయు, నుతీయూు నీ యాపధ సేవనకాలమున శీత్రోదకమును వర్ణింపవలయుః 


న్లీ హాోూాదరమునకు వంగోశ్ళర రసము, 
శ్లో సూతభ స్మంవంగభస్నం పలై కైకం పకల్ప యత్‌ | మృతంతా 
(మం ౫ంధకంచ (ప ల్యేకంచ పలంపలమ్‌! అర్క-వీనైర్టినం 
మర్ష్యం సర్వం తద్గోళశ్రీకృతమ్‌ | రుధ్వాభ భాధ శేపాచ్యం 
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పుశు కేన సముద్ద శేత్‌ | వవవం గేశ్యరో నామ పీ వాగులో అదీ 

రంజయేత్‌ | మృతే ర్లుంజా ద్వయం లేహ్యం నిష్క_ంకేగ్టత 

పునర్నవామ్‌ | గవాంమూ తే J వీ బేచ్చాను రజసిం వాగ 

వాంజలైః | పంచాంగం బేవడారోస్తు చూర్లంక ర్భ ౦శి వాంబు 

నా। మావమాశగత్రం వీబేద్యస్తు ఫ్టీవాస్తస్థకరోతికిమ్‌ | 

తొ, రసభస్మము వంగభస్మము తా మభ స్మము శుది జేసిన గంధకము వీనిని 
దినును కొక్కొకపలముచొప్పున ఖల్వములోనునిచి జిల్లేడుషాలత్రో 1 దినము మర్దించి 
ముద్దచేసి మాకుళ్ళలోనునిచి [కింద పెన చీలవున్ను లేపనముచేసీ భూధర పుటంబిడి 


సాగంశీతఠలమునదీసి 2 గురిగింజలయెత్తును నేతతో సేవించి తోడనే నిష్క-(ప్రమాణము 
'తెల్లనలిజేరువేరు చూర్తమును గాని లేక పసపుచూర్మ్మమును గాని గోమూ(తములో గలిపి 
సేవించిన ప్లీవళోదరము గుల్మము వారించు. లేక కష్ట (ప్రమాణము దేవదారు * పంచాం 
గముల చూర్భమును వుసీరికపండ్ల గసముతో గలిపి మాహ( ప్రమాణము “పె యౌాసధమాను 
- గలిపి సేవించిన ప్టీహోదరము వరించు, 
సర్యోదరములకు (బ్రహ్మవటుక ములు, 
న్లో [ఆయు ర్వేచే] విడంగం దాడినుంకుష్టం Tf నింబతే గ్షవానం 
వచా! (త్యూషంపాఠా దేవదారు నిశా వ్యాఘ)నఖాభయా। 
-జేణుకం రోహిణీ వైలా (తివృత్చ) త్యేక కారి క మ్‌। నేపాళబీజ 
చూర్జ్ణంచ దంతిమూలంపలంపలమ్‌!! (బ్రవ్మాదండీ రస్మపస్థం 
(పస్టమాజ్యం పురాతనమ్‌ | పూర్వకల్క_ యుతేం పాచ్యం 
మృద్వగ ష్న చసుపాచితమ్‌ | భత్షయేద్భద రాకా రాం నిత్యం 
(బ్రహ్మావటీంళు భామ! చతుష్టష్థ్యుదర వ్యారీ సాధ్యాసా ధ్యా 
న్నిహంత్యేలమ్‌ క 
శా, వాయువిడంగములు చాడినువరుగు చంగల్వకోష్టు చేపపట్ల చిత్రమూలము 


లేక (శీగంధము వస (త్రికటుకములు శిరుబొద్దె జేవడారు పసపు [1 వా ఘనఖము 


* పంచాంగములన----ఆకు వేరు విత్తులు పువ్వులు పట్ట అనునవియ, 
+ నిబంక్వక్ళందనంపచా, 1 పులితొడుగు, 
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శర క్కా-యలం రేణుకలు కటుక రోహిణి యేలకులు తెగడ వీనిని దినుునుకు కర్ష (ప్రనూ 
ణము చొప్పున ఖల్వములోనునిచి చూర్ణ ముచేసి 1 పలము కుద్దిజేసిన నేపాళమూార్మ్మము 
1 పలము నేలదంతి జేళ్ళదూర్జ్మమును 1 (ప్రస్థము (బవ్మాదండి చేళ్గరసకుతో నూరి కల్క 
ము బేసి వెచూర్లముతకోగలిపి 1 (పస్థము (ప్రాత నెయ్యినిబేర్చి మృద్వస్ని తోపక్వముగ 
వండి లేగుపండంఠ (పతిదినము సేవిం పు వుండిన సాధ్యా సాధ్యోదరములు గుల్మము 
కూల వి[దధి మొదలగు 64 వుదరరోగనులు వారించు, 


ఉదరములకు కదళీయోాగము. 
శ్లో! [మాధవనిదాశచే] గోదు గ్దేకదలీప్యం వీషమంతఃపుటంప చేత్‌. | 
తద్భస్నోదక పా నేన సమస్తోదర నాశ నమ్‌! 
తా. ఆరటివరుగును ఆవుపాలతో దడిపి ముద్దగనూరి పుటం బిడిన భస్మంబగు, 
అ భస్మమును నుదకములోగ లిపి (దాగిన సర్వోదరములు వారించుం 
ఆనావారోగ నిదానము, 

న్లో [ఆయు ర్వేబే] అమంశకృ'్యా సిచితం క్రమేణ భూ యోవనీబ 

ద్ధంవిగుణాని లేన | (పవ_్హమానం నయ థాస్వ మేనం వికార 

మానాహముదావారంతి | తస్నిన్నవంతాామ సముద్న వేతు 

చ్‌ మ్మ సముద్భ 

తృష్ణా పతి వ్యాయశిరోవి దాహాః | ఆమాశ యేళూలమధో 

గురుత్వం హృ్‌_స్ట్ప్పృంభ ఉగ్దార విఘాతనంచ | _స్తంభఃకటీ 

పృష్ట పురవమూ,[ జే భూలంచమూర్తా శకృతశ్చఛర్చిః | 

శ్వా సశ్చప క్వాళ యజేభవంతి తథాలసోకా నిచలక్షుణాని | 
తౌ, దుష్ట వాతమువలన ఆమము గాని లేక ప్రరీపముగాని (క చుముగ సంచీతం 
బై పలుమారు బద్ధగింపబడినడై స్వమార్చమునందు బాగుగా బవర్తింపక వికారమును 
గలుగం జేయుచుండునది ఆనావామనంబడు, ఆమమువలన జనించిన ఆ యనానామునం 
దు దప్పి పడిసెము రలయందు తౌపము ఆమాశేయమున శూల జడత్వము అలోొమ్మడచుట 
'తేనుపులు వెడల కుండుట నడుము వీపు మలము మూ[తము స్పంభించుట కూల మూర్భ గలు 
గుట మలమున్నుగక్కు-టు శ్వాసము యీ అక్షణంబులు గలంగు, పక్వొశయమున జని 
చిన ఆనానామునందు అలసరోగో కలకత్షుణంబులు గలుగు, అలసరోగలతణంబు లెవ్వి 
యనినంశ్లో!1 కుతీరా నవ్యా తేత్యర్ణం (వతామ్యే ర్వరికూజతి | నిరద్ధో మారుత్నేకెచం 


కి బసవరాజీయే _ వశాదశ ధప్రుకరతే 


కుకా పుపరిధాకలీ | చాతవర్నో నికోథక్ళ య స్యాత్యర్థ ౦ భవేదపి । కస్యాలసకమాచ'ప్లే 
తృష్ణో భారాతుయన్యద॥ అనగా మిక్కు టముగ (పక్కల స్తంభించుట (ప్రక్టావిహీను 
డై భూమిసెబడి గొప్పధ్వనితో బొబ్బతీడుకు వాతమున కథోముఖ వ్యా ప్రీ లేక సడే 
గింపబడుటవలన కుకీ వెభాగయు వృదయము కంఠము మెదలగు వానియందు వాత 
ము సంచరించుట వాతము మలము బంధింపబకుట మిక్కు_టముగ దప్పి తేనుఖులు గళ్లు 
గుట ఈ లక్న్షణములుగలది ఆలసక మనంబడుననుటు. 
శ్లో (చరశే] ఆనాహమత్యు (గరుజుసశబ్దం కృత్వానిలోం తే 
ద్యయమార్లరోథాత్‌ | అఫూపయుకో జఠరొయతి స్యా దడా 
నావామాద్యాః పరిచకుతేచః 
తా. విరుద్ధయుల' నన్న పా నాది సేవనలవలన వాతము (బకోపించి ఊర్జ్వాథో 
మార్గ (పతిబంధముగలదై (ైపేగులయందు శబ్దమును కడుభయంకరమైన నొప్పీ గలంగం 
జేయుచు అఫూపాకారముగ గడుఫును నుబ్బునటులంజేయునది అనావారోగమని 
"పెద్దలు వచిం చెదరు, 


ఉదావర్త నిజడానము, 
\ 


న్లో (చికిత్సాసారసిద్దసంగ హే] రూవైః కో దవముద్గ మూర్త 

౧ డు హా రా ౧. రిం 
చణసీ; కృద్ధోనిళోధనస్సి రాళ! రుధావ_ర్యమలంచ శోమ్య 
కురుతే విణ్మూత సంగంతతః। వాత్స పై. ప్యథవ_స్టిమ స్త 
కరుజం సశ్వాపకాసజ్వరమ్‌ | గచ్చన్న్నూర్థ్య్వ్వ్యమ సౌ హిళూ 
నమరుచి; కండూహ్యు దావర్తకృత్‌ ! 


త రూటే కర ద్రవ్యములు కొజ్టులు సలం బొన లు సెనగలు ఆనువానిని మీ 


కూటము” భుజించుటవలన వాతము (బకోపించి అధోగత సిరల బంధించి ములమునూ. 


ర్ధ్‌ వ్రముగ బేసి యెండించి మలమూ[ల్రముల నడ్డగించి లము వీఫ్రు కణరలం పొ త్రికడుపు 
తల అనువానియందు నొప్పిని క్వాసము కాసను జ్వరము శోఫ ఆరుచి కంఠములో నవ 
అనగా వోకరింతలు, (అనువాని గలుగంజేసీ నూర్ధ వ్రముఖంటబె వుదానర్వరోగమును 
గలుగం జేయు.) వుదావర్తమస-.-(ములమునోటినుండి జెడలుట.) 


శ్లోక [మతాంత] వాయుః కోస్టానుగోరూత కపాయ కటుతి 
_కవెః |! భోజనైః కువీతేస్సద్య ఉదావ ర్గంకి రోతిచ | వాత 


ఉదరరోగనిచాన లకుణ చికీత్సాదయః. శ్రి! 


మూత పురీపా కుకభ మేదోవహానివై :| సో)తాంస్యు దావ ర్త 
యతిపురీమం చాతివర్తయేత్‌ । తశోవ్భాద్వ సి నూలారో 
హృల్లాసారతివీడితః | వాతమూ త్ర పురీషాణికృ చ్చే)ఇలభ తే 
నరః। శ్వాసకాసవతిశ్యాయ దాహమోహతృషాజ్వ రా౯ | 
వమిహీక్కా.. శికోరోగ మనశ్శ్రవణ విభ)మా౯ | బహూ 
నన్యాంశ్చలభ తే నికా రాన్యాతేకోపజా౯! 
ఈ, రూతు వగరు కారము చేదుగల పదార్భ ముల భుజించుటవలన క్రోవ్రగత 
వారము (బకోవించి తత్తే ణమున వుదావర్తతోగమును గలుగంజేయు, మతీయు వాతము 
మూ[త్రమల ఆశు కఫ మేదన్సుల వహీింపుచుండు (సోతో మౌర్ష ముల యందు వ్యాపించి 


“మలమును శోషింపంకేవీ వూర క్రమగ వెడలింపంజేయు దానివలన హృదయము పొత్తి 


కడుపు ఆనువానియందు మిక్కుటముళ కూల వోకర అస్వాస్థ స్టైచూగలిగి మల 
మూ(తవాతములు కడుకష్టముమిద "వెడలుటయే గాక శ్వాసము దగ్గు పడి సెము 
తాపము మోవాము దప్పి జ్వరము వాంతి యెక్కి- ళ్ళు శిరోరోగము మనస్సునకు 


భాంతి మందముగ వినుట ఈ మొదలగు పలువిధ వికారములు వాత్మ పకేపమువలన 


గలంగు. 
ఉదావర్తా సాధ్య లత్సణము, 
జ అధ నగ జ 
న్లో! తృష్లార్ది తంపరిక్లీ పం తీణంశూలై రుష్మదుతమ్‌ | 
భకృద్వమంతం మతిమాను దావ ర్రినముత్సే ఎబేల్‌ | 
తా. దప్పీ న్లేశము తుయము శూల అనువానివలన పీడితు డి మలమును వమనము 
ప్రేయునట్లి వుదావ ర్త రోగిణి బుద్ధిమంతుడగు వై ద్యుడు వర్టింపవల యూ, 
న్లో! ఆనాహవదురావ ర్త విధినాసముపాచశేత్‌' | 
ద్వయేహితంవి శే షేణ భూర్షమగ్నిముఖంస దా! 
తా, ఆచావాచికిత్సల నే వుదావ ర్రమునందు సగాజేయందగు వతీయు ఆశా 
పో దొవ_ర్హములయందు ఆగ్ని ముఖచూర్లము వి'కేనయుగ హీతకరంబు, 
అగ్నిముఖ చూూర్లము. 
జ ల 9 
శ్లో! [మాధవనిదాశే] చ్మితకాతివిపాకుద్ధ హింగుసౌవర్భలం వ 
66 


$9 బనవరాజీయే _ వకాదక (ప్రకరణో 


ఇా।మాగధీపామ్క_ రం ఛాడ్లేలయ వాసీవిశ్య'భేవ జమ్‌ యవమా 
రంవీడంగానిమరిచంగంథిశౌండిక మ్‌! వ వతానిసమ భాగాసిసర్వ 
తుల్యావారీతకీ | వతదగ్నిముఖంనామ చూర్లమాశు సుఖా 
వవామ్‌ | శుంఠ్యంబు నాకోన్టజ్నలైః పాంత శ్సృన్యంచ్భు తేన వా! 
హాన్యాదజీర్ణమా నాహం జ్యరోదా వర్తకుండలి | అర్భాంసి 
(గవాణీదోమంప్లి హోధ్మానం చ దాగుణమ్‌ | హె క్కాంశ్యా సం 
జయేత్కా. సందీపయెచ్చహుతాశన మ్‌! వ స్రవ్చాన్నా భిళోస్టు 
ఆత అ ( $ 
స్థంమహాంతందోష సంచయమ్‌। నిర రేద్వివిధంఛాన్నంభ స్మి 
ఛ్రవరితర గాట్‌ | 
తా. చీక్రమాలము ఆతీవస చంగల్వకోమ్షా యిం శుప సౌవర్చలవణము వస వస పిష్న 
ళ్ళు స్రహ్ము-రమాలము (దీని యభావంబున "నేలములక వేళ్ళు) గంటుఖారంగి ఆమను 
శొంఠి యవమోరము వాంరువిడంగములు మిరియాలు మోడి గజపిప్పళ్ళు వీనిని సమ 


ఛాగములుగ దంచి చూర్ణ ముజేసి చానికిసమముగ కరక్కాయల చూర్ణము గలిపి 1 లేక 
2 మాడలయొతేను శొంఠి రసముతో గాని లేక వుష్ణోదక ముతో గాని లేక ఆవునేతితో 


ని ప్రాతఃకాలమున సేవించిన అజీర్ణము ఆనావాము ఫురాణజ్వరములు వుదావర్తము 


వానకుండలి అర్బస్సు [గవాణి భయంకరమైన పీ పాలీోదరము కడు పుబ్బరఃహయొక్కిళ్ళు 
శ్వాసకాసములు పొత్తికడుపు ట్‌్మ్ము నాభి కోష్టుము అనువానియందు వాత పిత్త 
శ్రేమ శ్రి సంకలితములవలన జనించు గోగములు అన్నిమాంద్యము వీనినివారింపం జేసీ పలః 
విధాన్నముల భకీంచినను తతశ్చ ణమున భస్మం బగునటులంజేయు, ఇది అన్ని మః 
చూర్శమనంబడు దీనిసేవీనవలన కడుసుఖము గలుగు, 
ఆనాెహూా దావ ర్తములకు యోగ సార రసము, 
శ్లోక (జాతుక స్థ సూతం? ంధంవిపంతామింభ స స్టృ నేపాళ తాళకమ్‌। 
శూర తయంపటోలంచపంచళోలం స రామలీమ్‌!శంఖమూర్షం 
సమాలోడ్యజంబీరా మేనముర్గ యేత్‌ | లశున స్యకపా యేణా 
ప్యత జేనరి సేనచ | తాంబూలవన్లీనిస్టండీమాతులుంగార్డక 
(ద్రవైః | తతక్చవటి కామావ, మా తాంక అత్వ (ప్రయోజ 
యేజ్‌ (సర్వగు ల్మేషుళూ లేషుశ్వాస కాసోద శేషుచ। ఆనా హే 


ఉదర రోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, రితి 


చాఫ్యుదావచ్తే సన్ని పా తేచదారుణే! యోగసార రసోహ్యే 

వజాతుక కైన నిర్భితః || 

తా. కుద్ధిజేసిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన నాభి తా్యమభ స్మమాు 
శుద్ధి జేసిన చపాళములు శేకులుగవొలిచి శుద్ధి జేసిన తాళకము యవతూరము సతో రము 
టంకణతారము చేతిపొట్ల పంచకోలమ:లు యింగువ శంఖభ సము వీనిని 'సముభౌగము 
లుగ ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లరస ము జిల్లులి పాయల కపాయము గచ్చవిత్తులరసము 
తమలపాొకురసము చావిలాకురసము మాదీఫలకసము ఆల్లపుర'సము అనువానీతో బాగుగ 
మర్డి ంచి మావ పమాణము మాతలు జేసి అనుపానవిశేన ములతో సీవించిన సర్వగుల్మ 
ముల కూలలు శ్వాస కాసములు వుదరములు అ నాహాము వుదావర్తము దారుణ మైన 
సన్ని పాఠము నశించు. (తవ్వెడు దొన్న కలిలో 8 బొట్టు వు మ్మెత్తాకురసము గలిపి 
(తౌగిన యిరువాయి కట్టకమ్యూతము వెడలుటయీ-గాక రక్తమూ(తము సశా హరించు, 
ఈత వేళ్ళ క సాయము గిధైడు కొమ్మన పిండి వేళ్ళరసము త వ్వెడు ములుదోసవిత్తులు సో 
లెడు పీని-ెల్ల చకముకేసీ సోలెడురసములో సస్క్మా-ని యెత్తుపంచదార 1 తులము జీల 
క(అి 1 తులము యేలకులు మాడ మెత్తు కుద్ధిచే సిన -సేపాళపు గింజలు (గ్రహించి యుద 
కముతోనూరి కలిపి నీరు రసమును |తౌగిన “పంధింపబడిన మలమ్యూత్రములు 'వెడలం.) 


న్లో! ఉదావశ్తే సమభ్యజ్య స్విన్నగ్నాత్ర ముపాచశేత్‌ | 
శ్‌ 
అనా వహాచతథా కార్యం వసా వవ శ్రెక్చేక రణా క 
తా, ఉఊదావర్తము ఆనానాము జఅనువానియందు శరీరమునకు చమురుబట్టించి 
గాచి చెమటను (సవింపం చేయుటయే గాక వ _సీకర్మంజేసి పీదప ఆసనములో 'భేదనవ 
_్తీనునిచి మలమును వెడలింపం జేయవల యూ. 
లో [మతాంత శే] ఉద్ధారస్యావరోభేతు వై హికం భూమమాచ 
"జీత్‌ | ఛర్చిస్ట గహూనం జాతే వమనం లంఘనంహితమ్‌। వశే 
చనంచ్యాతమతం తై లేనాభ్యంజనంహితమ్‌ | వ స్తిశుద్ధికరై 
® చ 
స్స షగం చతుద్దుణ జలంపయ,; | 
తా. తేనుపుల నడ్డేగించుటవలన జనించిన వుదావ ర్హమున స్నిగ్ధపడార్థ ము నన్ని 
యంగ్నువె చి దానిధూపమును పొనము సేయవలయు, వాంతిని నడ్డగించుటబే జనించిన 
వృుధావ ర్హనున వమనము లంఘవను విరేవనము త్రై లాభ్యంజనము ఆనువానిని మతే 


కీత్తిశ బసవరాజీయే _ వీకాదశ ప్రకరణ 


వ _నీశుర్ధి క ళొవధ(యు కము గాచబడిన కఫహాయములో 4 భాగములు పాలుగలిపి దా 
నిసేవనను |[కేయించవలయు, 


ఉచావ గమునకు నారాచ చూర్ణము, 


శ్లో [చరణే] ఖండంపలం (తివృత్తాతు;ః కృృష్టాకర్ష ద్వయంచూర్ష 
మ్‌! పాన్ఫో జనస్యనుధునా బిడాలపతకం నరోలిహ్యాత్‌ | 
అ ష్‌ చ్‌. వై 

వత ద్రాఢ పీ పే.్టయం విజ్జై రుదావర్తే | 

మధురంనర పశి యోగ్యం చూర్జం నారాచకంనామ | 

తా. ఖండళర్కొ_ర 1 పలము శుద్రిజేసిన తెగడ చ్యూము అత్మ ప్రమాణము పీప్ప 
విచూర్ణము 2 శర్ష ములు యిటుల వానిచెల్ల "నేకముజేసి ఫోజగనా త్సార్యము బిడాల 
పరకమును (అనగా 1 రూపాయయెత్తును) తేనెతో ఛతీంచిన మలబద్ధమును వచా 
వర్తమును వారించు. ఇవి మధురముగ నుండుటచే భూపతులకు యోగ్యంబు. 

ఫల చూర్లము. 


న్లో ఫలంచ మూలంచ విశేచనో క్షం హింగ్యర్క మూలం దశ 

మూలమ్మగ్యమ్‌ | న్ను క్షి ్ర క శ్చేతి పునర్నవాచ తుల్యాని 

సె చె ఏర్‌ వణానిపంచ। శీ న్ని హాస్పముడై )స్పహోజర్ద రాణి సళం 

ఖ సంధ విప చేత్చులి స్తే! పక్వంసుపిష్ట ౧ లపనంతద నె నబి పా 

వె సథానాహూ రుజామయఘ్నమ్‌ | 

తా, రేచ=కరములై న ఫలములు లేక వేళ్ళు యింగువ జిల్లేడు వేరు దశేమూలములు 
(త్రిఫలములం జెముడు చిత్రము లము గలీజేగు యివి సమభాగములు వీనికి సమము పంచ 
లవణములం యిటుల వీనినెల్ల చూర్శముశేసి శేంఖయునందుగిచి చానిసందులకు వుప్పు 


జీ లాలును సేతితోనూరి ఫూనీ ఫుటంబిడి సాంగశకీతలఖమున దీనీ ఖల్వములో నునిచి 
అన్నముతోడగాని లీక యాదోకముతో గాని సేవించిన ఆనాహాము వారించు, 


తుంబురు చూర్లము, 


A, తుంబురుశ్చా భయాహింగు పొవ్కురం లవణ్మతయమ్‌ | 
యవాసీచయవయారం విడంగేనసమానిచ | 


ఉదరరోగని దాన లక్షణ చికీత్సాదయః. 598 


(తివృ _శ్లీిగుణితంచూర్లం పీజేదు ప్లేణ వారిణా | 

ఆనాహముద రాణ్య ప్రై నిడదృంథంచావినాశ యేత్‌ Un 

తా. ధనియాల కరక్కాయ యింగువ ఫుష్యరమూలము సెంథవలవణము 
బిడాలవణయు కాదలవణము వోమము యవతొౌరము వాయువిడంగములుం ఆనువానిని 
సమభాగములుగ చూర్గముచేని దానికి 8 భాగములు శుద్ది జేసిన 'తెగడచూర్లయు గలిపి 
న్రష్ణోదకముతో సేవించిన ఆనావాము సరోశ్వీదరములు ములబద్ధము నించు, 


భేదన వ 9, 


శ్లో [అన్య శాస్త్రే] గోమ్మూతే ఛర్ది ఫలరామరదంతిశకైశ్స కం 
రుష్టై నె మై ౧ధవబి డైశ్చ గుడ పగాఢైః |! అగారధూప సహిితై 
తి నస్ర్రలేపా ద్వ రుదే (గథిక విడ్వటి కామయమ్ను $1 
తా జ యింగువ నేలదంతి చెక్క కుంకుడుపండ్లు వెంధవలవణము 
ఏజాలవణము బెల్లము కరుధూపము వీనిని సమభాగములుంగ గోమూ[ తముతో నూరి కోక 
సక్ట్రీ కుబట్టించి వదర్షిజేసి అసనమునందునిచిన వుంటగట్టి వెడలకుండెడి మలము సగా 
వెడలు. 
శ్లో (తివృత్క ఎప వారీతక్య స్రీ చతుః పంచ భాగత, | 
గుళికాసదతుల్యా స్యా ద్విడ్చంధన గదాపహాః 
తా. "తెగడ 8 భాగములు పిప్పళ్ళు 4 భాొ౫ములు కరక్కా_యలు ర్‌ భౌగములా. 
యుటుల వానినికలితో నూరి గుద ద్వారమునకు దగినటులయుంట జేసీ ఆసనములో నుని 
చిన బంధింపబడియుండుములము వెడలు, 


మ్మీదధి నిదానము, 


న్లో [ఆయు క్వే దే త్ర ఏలో కృ కమాంస మేదాంసి (పదూప్యూస్థిన 
మా(శలా; | దీహ్‌నోధంశపు ్థ్సరం జనయంత్యుచ్చి ఏతా 
భృశమ్‌ | మవోళూలం రుజాపితం వృత్త తీంవా ప్యథవాయ 
తమ్‌ | సవిదధిరితిఖా ఖ్యాతో విద్ధేయ; వడ్విధశ్చసః | పృథన్లో - 
వెస్సమసైై శ షతేసాప్య సృజాతే శా! వణ్జామవీ హీ తేషాం 
తు లక్షణం సంనిగద్య తే! 


ర్‌ క్రీథీ ఖసవరాజీయే _ వకాదశ ప్రకరతే 


శా, వాతాదిదోవములణ కడుదువ్రంబులి అస్థుల నాశయించి త్వక్‌ "రక్త 
మాంస ేదస్సుల అెరచి ఫుత్ప త్రియగునపుడే కడుకూల పీడచోగూడి అస్తి పర్యం 
రము వ్యాపించియుండు మూలముగలదై గుందిముగగాని లేక నిడుపుగ గాని నుండు 
భయంకరమైన వాపును మెల్ల మెల్లగ గలుగంజేయు యిదియ మిదధి యనంబడు యిది 
వాఠ పీత శే్మ్మ సన్ని పాఠ శర ర కములన 6 విధంబుఅం. యికవానిలదు ఇంబుల 

అవి 0౧ అటి 
వచించెద. 

వాతీవి దధి లశతుణము, 


న్లోః కృష్ణోరుణోవా లివమో భృశమత్యగ్గ వేదనః | 
వి నస విస 
చివ వన (సపాకశ్చ విదధి ర్యాలి సంభవః! 
తౌ. నల్లగగాని యెజగగాని వివమమన వోొకానొకపుడు సన్నగ వొశా 
నొకపుడు లావుగ నుండివదై కడువేదనాయు క్షమె జనించిక పలువిధశులి న వుర్న త్తి 
పాములతో గూడియుండునది వాతవిదధియని దెలియవల ము, 


పీత్తవిదధి లక్షణము. 


నో [చర శే) పక్ఫ్టోదుంబర సంకా శ శ్యాపోజ్యర చావా వాళ | 
య ఖీ 
వీ పోళ్రాన పపాకశ్చ విదధిః పీత్తసంభవః॥ 
తా. పండిన అ త్రిపండువలిగాని లేక నలుపువర్ణముగ గాని నుండిన టై జ్వరదా 
హాములతోడంగూడి తీవ్రమైన వుర్చత్తి పాళములంగలది సిత్తవిదధియని "తెలియ 
వలయు 
శ్రేష్మవి దధి లత ణము, 


న్లో! శరావసదృశః పాండు శ్మేతీస్స్ని స్థోల్స వేదనః | 
చిరోళ్ఞాన్నపపాకశ్చ విదధిఃకకఫ సంభవః! 
శా. మూకుడుతో సమానమైన యాశారను పొండురవర్షము శీతలము న్న 
త్వశణ అల్ప వేదనల దై సావశాశముమోద ఫుర్పేత్తి పొళశములం జెందునది కఫవి(దధి 
యని లెలియవలయా్హా 
పండిన విదధియొక (సొనము, 
శః తనువీకసితా శ్చెపా మాసానాఖకనమకః।సృతాః | 
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తౌ, వనైకెప్పబడిన వాత పిత్తశ్రేమ్మ విద్రధులు పండినయెడల వానియందు వా 


తాద్మిక్రనముము! సన్నగ పసపుకర్ణ ముగ “తెల్లగ సాోవముగల్లు. 


సన్ని పాతవి దధి లశ ణము, 


శ్లోః [(మాధవనిదానే )నా నావర్షరుజాసావోఘంటాలో విమమో 
మహో౯ | విమమంపచ్య తెచాపి వీ దగిస్సాన్ని పాతిక; క 
తా. పలువిథములై నీడ సాంవముగలుగుట గంటవలె నుండుట చిన్నదిగ 
గాని వినమముగ (ఆనగా అ సాధథ్యముగ నుండుట) పెష్టడిగనుండుట విపమపాశమన 
(కొంఠభాగము చిరకాలముమోద మజికొంకభాగము తీవ) ముగ గంభీర ముగ వుతాన 
ముగ పొడవుగ |కిందుగపండుట) ఈ లమీణములు గలది సన్నిపాత వ్యిదధియని తెలియ 
వలయు, 
అభిఘాతజవి|దధి లకీణము* 
ల్లో డై స్తెర్భాదై రభిహి తే కు కే వాపథ్య కారిణః | 
తమతోష్మావాయువి సృతే స్పరక్తంపీత్తమిరయేత్‌ | 
జ్వర_స్త ఎ్రమ్లా చ దావాన్చ జాయంతే తస్య దేహినః 
ఆగంతువ్మిదధిశ్ఞేయః వీత్తవి దధిలకు.ణః | 
తా, శాష్థలోస్ట పాపషాణాదిక ములవలన అభిఘాతముశాని లేక గాయముగాని 
గలిగియుండునపుడు ఆప్యము చేయుటవలన వాతము (బకోపించి తన్యూూలంబు నవృద్ధిం 
జెందిన మతోమ్మ రక్త సహిరంచై పిర్త్వమును (టకోపింపం జేసి జ్వరము దప్పి తౌపను 
అనువానిని గలుగంజేయుచు పి_మిదధి లక్షణయా కృంటై యుండిన అభిగూతజమి దధి 
యని చెలియనలయు, 
ర కృషి దధి లత్‌ణము. 


ర్తి 
క్లో! కృష్ణాస్ఫోటావృత శ్భ్యా వస్త (దదావా రుజాకరః | 
వీ త్తవ్మిదధిలింగస్తు ర కషి దధి రుచ్య శే క 
తా. నల్ల గిస్పోటకములతో వ్యాప్తంట్రై శ్యామలవర్శయు త్యీవ్యమెన తౌవము 
పోట్లు జ్వరిముగల దై పీ ల్తీవి(ద్రధి లతీణయు క్తంచైయుండునడి ర క్రవ్శిదధి యనంబడు. 
శ్లోః (ఆయున్వేదే) పవనేన_స్తననిరా నృంవృతాః (ప్రావ్య యోని, 


కరర బసవరాజీయీ _ వకాదక ప్రకరణే 


తామ్‌ | సూతానాంగర్భిణీనాంతు సంభ వేచ్ళ ప్రయధథుర్థనః! 
స్తవేస్తీ )యస్సబుగ్భేవా బావ్యామిదధిలకు ణః |! నాడీనాం 
నూత్న నక్త )న్వా త్క_న్యానాంన స జాయ లే। 
తా. (ప్రసవించిన (క్రీలయొక్క_గాని లేక గర్మిణీ క్ర్రీయొష్క గాని పాలతోనూ 
డియుండు _సనములయందు వారము(బకోపీంచి సిరలంజెంది వొనిముఖముల సంకుచితం 
బులుగబేనీ బావ్యూవి.దధి లకణంబుగల కఠినమైనవాఫును గలుగంజే యు, యిదియ ప్త 
నమ్మి దధి యనంబడు కన్యక లయొక్కం స్తవనాడీముఖనులం నూక్ముంబులుగనుండుట వ 
లన వారలకీస్తనవిదధిజనింపకుండు (యిది వాతాది విద్రభులయంతే అంఠ ర్భావరును 
జెంది యుండు. ) 
ఆంతీరిదధి లశుణము. 
న్లో! పృధక్సంభూయ వాదోషాః కుపీ తాగుల్బరూపవీణమ్‌ | 
పల్మీక వత్సమున్నద్ధ మంత; కుర్వంతివి దధిమ్‌! 
తా. శరీరమధ్యమున వాతౌదిదోష ములు (ప్రత్యేక ములుగ గాని లేశ వొకటి? 
శేరి గాని (కోపించి గుల్మరూపం2 పుట్టవ లె పెరిగి విదధినిగ లుగం జేయు ఇదియఆం 
తతి దధి యనంబడు, 
మిదధి స్థానములు. 
శ్లో! [మూాధవనిదానే] గుదేప ద్రిముఖేనా భ్యాంకుకవంకుణయో 
స్తథా।వృక్క యోఃప్తీ హ్నీ యకృతివ్భాద యేళ్లోమ్ని చాప 
థ | వహాముక్తానిలింగాని బాహ్యవిదధిలక్ష నై 8 1 గుదేవా 
తనిరోధ సువ సౌ?కృళ్ళా ౧ల్బమూ(త తా! నాభ్యాంహీ క్కా. 
తథాటోపఃకుకౌమారుతకళో పనమ్‌।క టీషృవ్య గ హ స్త్రీవో)వం 
తణోళ్ళేచ విదథా |; వృక్క యో! పార్శ పసంకో చఃన్లీ 
హ్ను కచ్చా ్టపావ రోధనమ్‌ | సర్వాం౫(ప్రగవా్తీవోం 
హృదికంపక్చజాయ తే | శ్యాసోయకృలిహిక్కా.చ ల్లోమ్ని 
చీపీయ లేపయ,; | 


శా, గుదము మ్యూరచ్యారము బొడ్డుకు కీ ఆండసంధులు కుతీసిండేము ప్లీనాము 
యక్ళక్తు నృాదయనము క్లోనునూ (వీపొసాస్థానము) అనునీస్థలకులయందు విద్రధి 
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జనించి బాన్యూవిదథి లక్షణ యు కృందై యుండు విదధి గుదకుధ్యమున జనిం డిన నాకే 
మునకు (పతిబంథధముగలం శు పా త్రకడుపు మధ్యమున జనించిక కన్హయు మాన కొంచ 
కొంచముగ మయూ(తము జిడలును నాభీ మధ్యయుక జనించిన యెక్కి. శ్ళు కుజా వూక క 
మొన మోధగలుగు (పక్కల యందు జనించిన వాతము (బళోపించు గజ్జల మధ్యమున 
జనించిన నడుము వీపు యివి బలముగనీడ్నును కకీపిండ మధ్యమున జనిందిన పొర్శ్వ 
ముల యందీడు ప్రుగలంగు ఫ్లీవాస్థానమున జనించిన యెగయూాపిరి_ వడ్డగింపంబడుపవ్చూద య 
య ళల 
మునజనించీన సర్వాంగ హల నీడుప్ర శంపవము గలుగు యకృృత్తు మధ్యమున జనించిన 
శ్వాసము యొక్కి_ళ్ళుగలు స క్లో మస్థానమునందు జనించిన పలుమాగు భృదకఢానపు 
నంది దృగ అంగు. 


విదథ్మిసావ నిర్ణమనము. 


నో నా ఛేరుపరిజాఃవక్యా యాం క్యూర్థం మితే కేత్వధః | 
- "లే ౫ ౮ నజీవతి! 
సు వ శు ,సుతషూగ 60 నజివల 
అధస్సు) తేషుజీ వేళ్ళు ( షా 
తా. నాభికివైెనబినించిన వి|దధి పండినమెడేల ముఖమువలన నాసాంళముళలం 
గు ( వాభిక్కికిందుగ జరించిన విదధి యందు గుద చ్వాగమువలన సారముగలుగు వాలి 
యందు జనించిన మిదధియం దికుమాన్లములంగ పాివముగలు 1). విదధి ఇుందధోభాళ 
మువలన సా9వముంగలనోగి జీనించునరి ము వ్యూ పఖౌగమువలక సాోకము *లనోగి 
మృతి కే కుక తెలియనలయు 


వి దథినాథ్యా నాధ్యములు. 
జ క్ట = 5% జ మ తం! 5 
cA పహృూహ్నాభివ_స్తినర్ట్యం య "లేవు భిన్నేషుభాన్యాతః। జీవ 
దా చిత్చురుసో నేత శేషుకధంచన | సా ధ్యావ దధ యః పంచ 
[ ని క ఏకక్‌ 6విదగ్న of 
వివర సాక్షి పార్‌ [1 ఆను క్వ దగ్బత్వం చేపాంశోభవదాొ 
ది శె | 


శా. ల్‌ొమ్ము నాభి పొత్తికడుపు ఆను నీస్థానములయందు గాక దక్కిన స్థాన 
ముల (అనగా ప్ల వాము కోనుము మొదలగుస్థానముల) న్మిదధిజనించి సెలుపల పగిలిన 
యెడల ఒకానొకఫుడు గోగిజీవించు నాన్నా ఫివస్తుశుల యందెవ మెడల రోగి మృతి 
కెంగు మణి యణ వెజిప్పబడిన ర్‌ విదధులు సౌధ్యంబులు సన్ని పారవిదథి ఆసాధ్యం 
లు. వానిలో ఆను పశ్వ విదగ్భావస్థలు 8 ను వాపుకంటివని దెలిశువ- ము, 
67 
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అసాధ్యమి దధి లక్షణము. 
న్లో ఆఛ్మాతెంబడ్గనిమ్యందం ఛర్చిహిశ్రాతృషాన్వితమ్‌! రుజాశ్వా 
ససమాయు క్రం విదథిర్నాశ యేన్నరమ్‌। 
కా, మి దథియందు కడుపుష్బరయ మూ! ర్మ పతిబంధము వాంతి ఎక్కిళ్లు దప్పి 
పోట్లు శ్వాసము అనునవి గలిగిన గోన మృతి జెందునని చెలియవల చు, 
న్‌ కో ( చికిత్సా సారసిద్ధసం్మగ హే] జో ప్యేబహీ ర్వాహిత గుళో ఫోవి 
ద్రథికుచ్య కే! వి ద ధిర ౧తీహిధ్నావా౯ శ్వాసవా౯ నాభిదేశత 1 
తా. కోస్టమునకు లోనగాని లేక వెఈపలగాని కడుపు నెప్పి వాపుగలిగిన విద 
థియనంబఒడు, చీని యందు ఎక్కిళ్లు శ్వాసము నాభిలోనుండి జనించిన రోగి మృతి బెండు. 


వ దథిసామా-న్య చికిత్స. 
నో; [మాధవనిదా నే గుదేవాత నిరోథంతు వస్తాకృచ్చా /ల్ప 
మూతఠతామ్‌ | కురుతే వ దథిఃపు పుంసాం తస్యాడా' రక్త 
మోతుణమ్‌॥ 
తా. గుదము వసి అనుస్థలముల పుకుమువికి జనిం చిన విదథియందు వార (పతి 
బంధము అల్బమూ[రత్వము (క్రమముగ ౫లగు దానియందు తొలుత గ క్త (పావమునుకే 
యింపవల ము. 
న్లో [మాధవనిడా నే] క చేవరుణవ ల శ స్య పీబేద్యా సైెంధవం 
తెథా | నిలాజతు సమంహిం౦గు మ సాధ్యం వ దధింజయేత్‌ ర్ణి 
శా. వైంధవలవణమా శిలాజీత్తు భస్మము ఇంగువ వీనిని సమభాగములంగ నునిచి 
కొని ఊలిమిడి వేళ్ళ కషాయముతో సేవించిన అసాథ్యవిదధుల హరించు. 
శ్లోక క్వాథంశ్నిగో ర్పచాయాశ్ళ్చ హింగుపైంధవచూర్షతై। | సం 
యు క్తంపాయ యేచాం నె స్రఃవ్మిదథిరోగ వీడితమ్‌॥ 


శా. ఇంగువ “పెంధవలవణము వీనిని సమభాగములుగ చూర్గ్శముకే సీమునగ వెళ్ళ 
వస అనుచాని శకపాయములోగలిపి సేవించిన విదధివారించు. 


ఉదర రోగనిడాన లక్షణ చికి త్సాదయః. 581 
చిత కాది లేహ్యాము. 
శో (ఆయు ర్వే బే] చ్మిత్రమూల స్యత్వక్పంచాఢ క ధస్వయాసవా 
పాపాశాచ |! ఉగాపునర్న వాద్వయ శి గుత్వేగ్బలా భూవీలు 
నిగ్గుండ్యః చవ్యారూ పే. ౫డ యవఖదిర సార కింళుకతిఫలా!। 
దక రంజం(తివృద్దంతి పు.్రరకణామూల సహచలశైరండాః | 
పృథక్చలా న్యేషూం స్రదశమూలక స స్య పృథగ్టి ్యపలంచ।ిస 
ర్య్వమిదం ద్వాదశ దో9ణేజ లేచ పాచ యేద్విధి నా! అష్టాం కేవ 
శేవి తేతస్నిన్నవ వ్ర్రపరి సృతీం భవతి । క్యా థతథామై ర్వి 
శత పలంగుడంచ నివీ,పేత్సవ్యుక్‌ | ళో శామృతాకుమారీతప 
సినీ మధుహాుతే భుక్స భ్యాచ | అర్ద)కరజని పునర్న వా గో 
మయర సంచ మ్మిశ య త్తత | గ వాంమూూ(తేంసర్చి సై సిలంచ 
పృథక్పృృథక్స సంచా దాయ! అభయానాంచసవా[ సం గో 
మూూశేస్విన్నం జగ గృృరితంలోడ్యశ నై ర్చూయః। వత ద్ధార్యా్వా 
లోడ్యవిప రేదవతార్యిహింగుకుంకి మరీచకణానామ్‌ |! పృథ 
క్రిప పలా నాందూరక్ష మయోరజసప్పట్పలాని త్మతావపేత్‌ క 
నీ చేతనో మధథునః గ్రోస్థచతు ధ్రంతేద్గా స్యృనిఖాపయేత్సకుమ్‌ | 
ఏతేశ్తాంకాయ నే కర ఫాశేయంక బలగ నాం లేవా యే త్పాతః। 
పగద్దుల్మా౯ పరం చివ న్యా దివిధానిదారుగాని | శూలా 
న్యస్థలా నాహా తయయవివ ౩ మట్విర తృడ్విదధీం శ్చావీః 
తౌ, చిగ్రమాలపుపట్ట ర ఆఢకములు రేశటిదూల ఆడ్డసరము ళిరుబొద్ది జెల్లుల్లి 
'తెల్హగలి జేరు వ్యఆగలి జేరు మునగ పట్ట ము రృవఫులగము ముచ్చరుమికి వావిలీచవ్యము నల్ల 
జీడి కొడిెెపొల కాచు ములుమోనుగ త్రిఫలములు కానుగ చెక్క. నెమలి చెక్క. తెగడ 
*ీలదంఠి పున్యురవటాలను (వీనియభావంబున ఆముదపుశేళ్లు) మోడి గోరింట అముద 
ఛ్రుజేళ్లు ఇది దినుసుకు 7 పలములు దశమాలములు (అనగా మారేడు గుమ్యుడు తక్క. 


లీ కలిగొట్టు కోలపొన్న వేలములక నక్కుపొన్న "వెద్దములక పల్లేరు) ఇవి డిశుహకు 
డి ఫలములు యిటుల వాని నెల్లదంచి 8 (దోణముల " సుదశముబోనీ రివ భొగముగ 
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శసాయముకాచి కొ_తేవన్త్రములో వడియగట్లి అందు 200 ఫలముల బెల్లము చీతిసీర 


తిప్పతీగ కలుబంద తపసి జేరు యిప్పపువ్వు చ్మిక్రమాలము కర కాయలు అల్లము పస. 


పు గలిజేరు అనువానిచూర్లము సోమయర సము గోమ్మూతేము చెయ్యి కెల్లఅవనూనె యి 
వి దినునుకు 4 సేరులు గలిపి పిదప 1000 కరక్కాయలను ఏత్తూలును దీసి గోమూ[ తము 
లో నానబెట్టి యెండించి వై చానిలో బాగుగ గలిపి గరిమెకాడతో గలియ బెట్టుచు 
పొకముజేసీ డించునపుడు యింగువ శొంఠి మిరియాలు పిప్పళ్ళు ఆనువాని చూగ్శమును 
డినునుకు 8 పలములు వుక్కు_ పొడీ 6 పలములు గలిపి పాం%ళీరలమువ 4 (పస్థములు 
"నేవెబోసి ధాన్య రాశియం దొక పకుంబునిచి (ప్రాతఃకాలమున 1 రూపాయ యెత్తును 
సేవించిన గుల్మము దొగుణమెన పలువిధకూలలం అన్మీలము తీయము విపు నుజ్వగము 


దప్పి దగ్గి వారించు. ఇది కాం కొయనునివలన బెపష్పంబడియె. 


ప్పి 
న్లో వ్నిదిధౌ సణవత్సేర్యం కర్మకు ర్యాద్భివ గ్వర | 

తాం విదధిరోగమును (వణమువలె నే చికిత్సంపవలయు. 

రక్తవీ దధియం నపచారము, 

టి _ . 
గ్లో | [మాధననిదానే] రి క్రాధిక స్థితే 'వస్థ్యాం పీత్తవి దధివగ్గి)మ। 

న్య గోధ స్వత్వచశెన మంజిష్థూ యాః కషపాూయకమ్‌! 

ఆరగ్యధక పా యణ నిశావహ్ని నికుంభక మ్‌! 

పీపా ఖా దేజ్జ యే_త్లేన వి దధించర జోధిక మ్‌! 

తౌ. పొ ర్రీకడుప్రయందు జనించు ర _కమ్నిడధియందు పి త్తమ్మిదధి చికిక్సం జేయు 
వలయు. ముల్టీపట్ట మంజిష్టి అస నీ 2 ను సమభాగములుగ దంచి కపాయము కాచి 
(తౌగినను లేక పసఫు చిత్రమూలము పెద్ద మాను చెక,_అనువానిని శేల చెక్కు. కపాయ 
ముతోనూరి (తౌగినను రక్తవిదధ నారించు. 


వీ త్తవీదథియం దుపచారములు. 
తా! క టుకంవత్సళోశీర భూసింబాతివిపాకణా | 
ముస్తాచందన దారో §్‌ భూనింభోశీరవత్సక మ్‌! 
పదాదురాల ఫాశుంర్‌ వత్సకత్వగ్ని పాచితమ్‌ | 
ర క్రవీతాతిసారఘ్నం పీత్తవి దథధినాశనమ్‌ | 


ఉదరనోగనిడాన లక్షణ చికిత్సాదయః, $88 


తా. కటుకరోహిణి కొడిసెపాలు వట్టివేరు అతివస నేలవేము. పిప్పళ్ళు వీనిని 
సమఖాగములుగ దంచి కపాయముకాచి తాంగివను లేక తుంగములు (శీగంథము 
మానిపసఫు నేలటేము వట్టి వేగు కొడిసెపాల పద్మకాస్థము దురదగొండి శొంఠి 
కొడ చిచెక్కు. వీనిని సమభాగములుగా దంచి కపానముకాచి (తౌగినను రక్షపిల్తౌతి 
సారములం పీర్తవి దధి న'రించుం 


.నేవ్మవి,ద్రధికి (తిన్ఫతాది హోలము. 


న్లో! [మాధవనిచాశే] తివృతాప్యగ్ని సిందూరందంతి బిల్వకుళు 
గేకమ్‌ | కర్హాంశం పస్థగోమూ శే తిలకెలంచశువ్బ్పలమ్‌ | 
పాచ్వ్ణంతేలా పశేషంతుకఫు జే లేపనంహితమ్‌। 
ల యా 
తా, శుద్ధి జేసిన తెల్ల 'తెగడ చిత్రమూలము వాలిని నేలదంతి మారేడు వులవలు 
యివి దినునుకొక్కొ-కకస్తము గోమ్మార్రము 1 (ప్రస్థము నువ్వులనూనె శీ పలములు 
ర౫టుల వీని నెల్ల చేకముశేసీ తైలము శేషించువగకుకాచి విద్రధులయందు. లేపనము 
చేసిన శేమ్మవి,దధి వారించు, 
ఇగ మేదాది ఘృత ము, 
స్లో అంజలిశ్చారి మేదత్వె క్సాధ్యాన్యష్టగుణేంభ ని! కుడనంతత్ర 
వై ధా త్రీస్యర సఃజీ రకంఘృతమ్‌ | క న్లాశంకల్కి.తంతిక్తాతాా 
యంతీధన్యయా సకః | ముస్తాచామలకీవై వ జీవంతీచందనో 
ఆప సగ ఇ వో. ( యే 
త్పలమ్‌। పచేదేక త సం యూజ్య ద్భృ సేం సాయ యేజ్ఞ యేత్‌ | 
వ్మిదధించ సగుల్మంచ దాహమోవాజ్యరంతేథా | ర్భెణ్లూ 
ర్భాఛర్చివృాదోగా౯ పీ త్రరక్రం స కామలమ్‌ః 
తా, 1 ఆంజల్నిపశూణము నల్లతుమ శ్రేచెక గ్రాను దంచి 8 అంజలి పమాణమ్మ్మ 






నీళ్ళలోటైచి కపషాయముగాచి అందు వుసిరికె పండ్లరసము ఆవుపాలు అఆవునెండ్ర్ర్మః 
ఆనువానిని దినునుకొక్కొక కుడవమును చేతిలీర కలుకానుగు వేరు ేగటిదూల 
ఈంగముస్తెఈ పుసిరి పప్పు మనుబౌల (శ్రీగంధము కలువగడ్డలు అనువాని కల్య_మును 
దినునుకొకొ-క౪ కర్ష (ప్రమాణమును గలిపి చిక్క.” (అనగా ఫఘృతీపక్వముగ) వండి 
చీవించిన గ్లేమ్మన్నిదధి గుల్మము చకారమువలన విసరి తౌపము మోవాము జ్వరము 
ద్‌్పీ మూర్చ వాంతి అ "మ్మునొప్పి సిత్తర కిము క'నిల నాశించు, 
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ఉదరరోగములయందు పథ్యము. 
న్లోః [(మూాధవనిడా నే] కుళుక్రా వాస్తు బృహతీ దిగపటోలం పున 
ర్నవా | పక్యకూశా ుడేకతక మిళీహింగుసజీరకమ్‌ | గవ్యం 
త| కంపృశ్ని కాళీ ము౧డినారుగ బిలగక మ్‌ | క్రీ వీ స్యులోద రా 
నాహగుల ధ్‌ వ దధిమి లేక మ్‌! 
తా, వులవకట్లు తోటకూర లేక చృక్రవంర్థికూర ములక కాయ పొట్ల కాయ చేతీ 
పొట్ల ౫లిజేరుకూర ముది3న గుమ్ముడు కాయ యిండుపు కాయ సదాప యింగువ బీలక జి 
ఆవుచల్ల కోలపొన్న బోడతరము నారంజిపంకు నూనేడుపండు యివి స్టివాము ఆఫీ 
లము వ్రుదరము ఆనానాము గుల్మము విద్రధి అనువానియందు వథ్యశ రంబులం. 
ఉదరరోగములయం దపథ్యము, 
శ్లో! నింబధాన్యానినిప్పాన శాలూరంపీష్ట నై కృతమ్‌ | 
తేథాషీండాలపిణ్యాక మాంసం మధుర సంభవమ్‌ | 
అలాబూదధిచామా సిక బుపొణోగుగూణిచ | 
శ్లీహాస్టైలోద రానావాగులవి దధిశ|త్రవః 
తా, వేపపండు కొతిమెర్లు అనుములం శలువగడ్డలః పిండివంటకము * చార 
కంద కెలికపిండీ మాంసము మణురజనిత నుద్యవిశేనములు ఆనుగపుక*య పెజంగు 
పులుసు కల్మవ్నదవ్యములు గుకుకర్యదవ్యములం యివి స్లైహము ఆష్టీలము వుదరము 
ఆచశావాను గుల్మము విదధి అనువానియ ౦ దపభ్యకరంబులు 
ఇది (శ్రీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్ధప్రసాద పారావారభోగవిహార పారీణ నిడి 
మామిడి భగిసర్సంప దాయ కారాధ్య రామ దేళిక శప్యోత్తను నమళ్ళి 
వాయ సర్పు[త్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వై ద్యజనశిరో 
భూవ.ణ నీలకంఠ కొట రు బసవరాజ చామభియ (ప్రణీత 
గ్రీబసవరాజీయే ఆంధ తార్చర్యసహి చే ఊదర 
ఆనావా ఉదావర్త వి|దధిగోగ నిదాన 
ర త్సాధ్యాపాధ్య చికిత్సానుపాన 
పథ్యాపథ్య లకుణయు క్తం 
ఏకాదశ (పకరణమ్‌, 
వవ... * యిజేపెండలమనియు జెప్పంబడు,. 


అప దశల అ రానా యవనులు లాడోపొనురానపునువవకునున అమర లాలానా ల జల నానా దా 


(పళువు భక్తులళో ర్కె నీడేర్చువాడు అవమ్లూర్రి స 


బనవరాబజీయము. 


ఆంధ్రతౌత్సర్య్ణ ము. 
అరరకుకింం. 


+ Nf NN 
4 ణా తన కక గ ౫ సు క్‌ు 


లో ఏలకంఠంమహాో దేవం తారకంకరుణార్లవమ్‌ | 
బేవేశంభ క్షమందార మష్టమూ ర్థిమహంభ జే! 


తా. మహాదేవుడు సంసాకతౌరకుడు కరుణారసపరివూర్తుడు స సూ డేవతలకు 
సరూ ఇభుడువకు నీలకంకుని వేను 
భజింపుచున్నాడను. 
AC (శ్రీనీలకంఠవం కాసి చంద్రమా బస వావ్వ్యాయః | 
వయ్యోమి వృష రాజి_ు మహంవై ద్య శిఖామరేమ్‌ః 
శా, నీలకంఠ వంశేమాెడి శ్నీరస సమ్నుదమునకు చంద్రుడి బసవరాజూ యని 
జీర్యానబడీన నేను టైద్యగంథమయులలో క డు శేస్టుర్పటెన బసవరాజీయనునక నీ 
(గ ంథ్‌ ముగమొక ద్వాదశ (పకరణమాను వచింపుచున్నా డను, 
IC) 
క్లో! (ఆయుశ్వేదే] భయ మా భ్యాం బలసుత యా ద్వాప్యూ 
ర్త ర్ల పంచితం పీత్తవీవర్ధనె శృ! వీ తంసవాతం కువీకంనరాణాం 
తలు పపన్నంజస “యేల్చిపాసాల్‌ | 


తౌ. భయము (కను బలకయమా సిర్తేమును (బ్రకోవింపంజేసెడి (కోధమా. 
వుపవాసము మొదలగు వానికలన స్వస్థానమున జేరియుండు సి రేవారములు (కోపించి 
వూర ర్ధగరంబులె లోదౌదను (అనగా పిపాసస్థానముఏ) జెంది దప్పీని గలాగం జేయు 


596 బసవ రాజీయీ . ద్వాదశ ప్ర పకరసో 


తృష్లా సామాన్య లకశ్‌ణము. 


న్లో॥ జివక్ళబహిర్లమనకర్క_శకంఠజివ్యా కాంతి ప్రలాప ముఖళో 
వజలాభిలాపా | జ్వేప్యూన నేం దిన మనస్స 0రవోసితం 
(దాసానూన్య లకుణమిదంక థితంతృపో న్యాః॥ 
తా. నాలుక _బెలు వేడ లుట కంఠము నాఈక బిమసుగనుండుట కాంతికెడుట 
(పవాపించుట నో7ంకుట నీరుగూగుటు యం దెచ్భళలు గుటు అన్న ద్వేవయు గలుగుట 
పంచేం డ్రియయులు సత్వహానంబులుగ నుండుట మనస్సు కంఠస్యరము చెడుట రఠంద 
“లుగుట యివిచను తృష్టాకోన సామాన్య లతమేణంబులు. 
వాత జత్నషస్లా లక్‌ అము, 
శ్లో [సిద్ధర పార్ల వే] మూమాస్యతామారుత సంభ వాయాంపో 
ద_స్తథా కంఖకిరన్సు చాపి! సోగశోనిరోథో విరసంచవ కం 
శీతాభికద్భిశ్చ వివృద్ధి మేతీ! 
తా. ముఖ మెండిదీనుడగుట కణతి మసకము ఆనువానియందు నూదులతో 
బొడుచునటుఆ పీడగఅగుట రసవాహినీనాడులు వుదక వాహినీ నాడులు అడ్డగింపం 
బడు ముఖము వికసంబగుట శీతోదకమువు చాన దప్పి వృద్ధింజెందుట చకారము 
వలన నిదుర బట్టకు :డుట ఈ లక్షణములుగలది వాతజకృష్ణు యని దెలియవల ము, 
ళ్‌ రో డల్ఫేస్లా లశ్న్‌ణము. 
న్గో॥ మూ ర్చాన్న వి ద్వేమవిలాపడా హోం ్తే షణత్వం పతశ్చశోమ।। 
శీతాభిగాషోముఖతీ కృతా చపిత్తాత్ని కాయాంపరిడూ యనం చ। 
తాం మూర్చ అన్న జే్యేవము తఅంచుమాటలు తాపము న్మేతములయందెరుఫు 
నక్షము కడునోపు శీతప పదాగ్ధముబయం దిచ్భగలగుట ముఖముబేదు చేనుట సంచాపము 
గఈగుట యీ లక్షణములు” లది పి త్తజకృస్థయని తెలిువలయు. 
క ఫజత్ఫేష్లా లత్షేణము. 
స్లో [మాధవసనిదా నే] బాప్పావరోధాత్క_ ఫసం వృ జేగ్నా తృ 
... స్లాబలాసేన భవేత్తధాతు | నిదగురుత్వం మధు రాస్య 
“తాచ తృష్ణార్థిత శ్ళుష్యతి చాతిమూత్రమ్‌| 


తృష్ణారోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, క్రి? 


శా. స్వళారణమునలన (బకోపీంచిన కఫము జాఠ రాన్ని నాచ్చాడిం చుటచే 
జాని జీడిమి నడ్డగింపబడీ క్రై అధోముఖం వుదక ముకు వపొంపుచుండు _సోతన్సుల 
ఫోషింపంజేసి క ఫజ రృన్లును గలుగం జేయు. దానియందు నిద్ర జడత్వము గలి నోరు 
తీ పుగనుండుట. ఈ తృష్లుకలన వీడింపంబడీన వాడు శడుకోప.ం జెందు. 
తతజతృష్టా లశుణము. 
నో కం కం ఖాను 
న్స్‌! తత స్యరుక్ళొణిత నిర్షమా భ్యాంతృప్లా చతుగ్ధి కత జాగుతాశు॥ 
తౌ. శస్తాాదికములవలన శ్నీతముగలవానికి పీడ రక్త్మ్యస్రావరు “లుగు. రాని 
వలన కతజ రృష్ణు జనించు. ఇది 4 గ నుండు. (కుతమన,. గాయము.) 
క్లో రసతుయా ద్యాకుయ సంభ వాసా త యాభిఘాతస్తు నిషాడి 
చీము! పేవీయ లేం భ స్పసుఖం నయాతీతాం సన్ని పాతౌదిలిశే 
చిచదాహుః | తసకయోకానిచ లశుణాని తస్యామ సే యుగ 
భిమగ్వ్య వస్వ్యేత్‌ | 
తౌ. రసమయమువలన జనించునది కుయజ తవ యనంబడు. దాగివల కీని 
తుడు నుండువాడు అయుంబగలు పలుమారు నీకు (దౌగినను కృ ప్తిజెందకుండు. 
ఇది సన్ని పార జనికంబని కొందరు వదించెదరు. దీనియంగు రసమే కుమున జెప్పం బడి 
యుండు లమ ణంబులన్ని య గలుగునిని చెద్యుడు దెలి సికొనందగు. (రసన శుమున 
హృదయమునందు పీడ రుబ్బు శోవు చెవుడు చీమలు శరీగమువై బారనటులుండుట 
దప్పి ఆను నుషదవం బులు సలుగునవి నుకుకేమునందు జెప్పంబడి మయ: మది.) 
వం 
క్లో [(మాధవక ల్పే] (తిదోవలింగామ సముద్భ నాతు వామ్బూ 
లనిష్టీనన సాదక ర్త) ॥ 
తా. (తిదోలమ్‌ ౧౦బులు సృాదయమున కూలగలుగుట జొల్లు గారుట బడలి 
కగనుండుట ఈ లతీణసుగలది, ఆనుజ (అనగా అజీర్మ ) రృష్టయని దెలియవల యు. 


అన్న జతృష్ణా లక్షణము, 
క్లో స్నిగ్ధంతథాన్లుంంవణంతు భు క్షం గుర్వన్న మే వాగు తృమంకరోతి, 
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తా, స్నీగ్ధము పులుసు వుప్పు జడము . లేక మూ(ఆ ధికముగల యన్న మును 
భుజించు టవల 4 శ్రీ ముగ జనించునది ఆన్నజ తృవ్ల యనంబఒడు. 
a 
ఉపసరజత్న్నసాో లత ణము, 
౧ ని. వస్తి 
శ్లో! [మాధవీయే]) వీనస్వరః (పత్యాందీనాన నగుమ్మ_ హృదయ 
గళతాలు; వటిఖలుసోప న స్టో 
భతాలు; | భవలిఖలుసోష సన్తాత్తప్లా సా షీణీకష్టా! 
జ్వర మోవాతుయ శాసశ్యాసాద్యా పస్పష్టు చేవానామ్‌ | 
ఈ త్తి 
తా. కృన్లయొక్క-_ నుప దవమువలవ హీనస్వరము మోనాము మనశ్లాంతేము 
గలుగుట ముఖమువాడుట హృదయము గొంతు దవడలు యొండుట ఈ లక్షణములు 
గలది వుపసగ్గజ తృన్టయని దెలియవలయు మతేయు శరీరము కృశించి జ్వగము 
మోహము శుంకును దగ్గు క్యాసము ఆదికేబ్దయువలన అతిసారము మొదలశు నుషదవ 
ములతో గూడియుండు తృృష్తారోగము కష సాధ్యం. 


అ సాధ్యగ్ఫోప్లా లక్షు అము, 
౭౯ 
శ్లో సర్వాస్త్యతి (పసన్తాకోగ కృణానాంవమి (పస కానామ్‌ | 
"ఘోరోప ద వయుకా స*,వూ మరధాయపిశేయా? | 
é అవి __ ౩ se ల 


తా. వాకజాది. సన్వకృషప్టైగరోగములు మిక్కూకలముగ నృద్దింజెందినను లేక 
చి ఫైన్లు యథ 
తృష్టానోనమునలన శవీళము కృళించినను లేక వాంతివలన దప్నిగల్‌గినను యిటి భయం 
కణ మెన నుష్మద్రవములతో గూ కియుంకు తృ ఫారో? మృతి *ందువని దెలిశుకలయూ, 
అ... లల ఎ 


దాహానసనసి దానము, 
మద్యజన్ట దాహ లను ణము, 
న్లో! (ఆయ. శ్వ దే] త్వచం పా క్వ స్పిపానోష్మా వీ తర కాళి 
నుూర్చితీః! దాహం ప ర్య చే ఘోరంపీ శ వత్త త్రభషజమ్‌॥ 


తౌ. మద్యపానమువలని పిత్తము (బకోపించి దానియొక్క. యూమవ్మయు పీత్తీ 

pa లీ 

ర క్రమువలన వృద్దింజెంది చగ్మగతంలె భయంకగమైన చావానముకు గలంగంజీయు. దాని 
యందు పీక్తశమన క రౌపధముల సేవింపందగు+ 


తృష్టూరోగ నిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, $89 
హం 


రక్షజ పీత్తజదావా లశ్షణములు, 
స్లో కృత్స్నా చేహాసుగంర క్ష ముది కృందహాతి, థువమ్‌ | 
సనువ్య బేశృవ్య లేచ తామాభస్తానునోచనః | 
కగోహాగంభథాంగి వదనో వహ్ని నవావకీర్య తే | 
వీత్తజ్వర సమ; పిత్తాత్సచాప్య స విధిః స్పతేః | 
తా, సర్వదేహమునంగుండు రక్షయ్నుబకోపించి కడుడావామును గలుగం జేసీన 
గ కృజదావా మనంబడు. డానిధుందు గోేగికి ఆగ్ని వద్ద కూర్చుండి యుండు నటుల 
తాపము దప్పి శరీర న్మేత్రములయం దెజుప్రువగ్గయు శరీరము నోరు అనునానియం దిను 
నుత్రో తుల్య మన వాసన శరీర యు మె నిపష్టును జల్లినటుల చేదనగలుగు. మళియాు పిత్తౌ 
ధిక్యమువలనను దావాము జనించు. డానియంగు పి త్తేజ్వర చికిక్సం జేయవల యు, 
తృష్లాసిరోధజ దాహ లక్షణము, 
[సిందూర మ.శివర్ప ణే చృస్ణానిరోధాదథ్టాతొ మతే తేజన్స 
ముద్దతిమ। స దాహ్యాభ్యంతరం దెశాం (పద హెన్మంద చేతిన sl 
సంకుమ్క ౧ళతాణ గో జహ్యాంసిమ్మృమ్య వేపతే | 
తా. దప్పి వడ్డేగించుపకలవ వువకరూపమెన ధాతువు తీయించి దానివలన 
సి మ్ముము సృ జెంది కెరీంము3కు లోపల జెలపల చావామును గఈగంజేయు, 
దానం జేసీ రోగి ఖాన శూన్యుండగుటయీ గాక గొంతులా' గౌడ సెనవి అనువాని 
యందు శోపుగలవా డై నాలు3 శు చెటికి వెసి శదలీంప్రు నుండు. 
శన్రుఘాతెజ దాహ లతేణముం 
లో అసృజాపూర్ష్మళ*వ్ల స్య దా పహాూన్వ్యస్స్యా త్పుముస్పహః ॥ 
తా కస్త్య్యప్రహారమువలన రక్తము కోన మున (అనగా వాద యాదులయందు) 
నిండి శావామును గలుగంజేయ్ము ఇగియ శ్త్రజన్యదావామనంబడ్డు ఇడి కడు 
అసాధ్యము, 
ధాతు షయ జన్య దావా ల క్షణము, 
శ ధాతు యా యూదాహ సేన నూ ర్భాలృషాన్వితః | 
యమౌమస్వరః |క్రియినస్స సీ దీర్బృశి వీగెతః | 
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తా, రస్తాదడి ధాతువులు క్షయించుటవలన చావాము జనించు, దానియందు 
మూర్చ దప్పి స్వరభంగము నిశ్చేష్టత కడుపీడగలవాడై మృతికెందు. 


తతజదావా లవ ణముః 
నో! శతజోనశ్నల శ్చాన్య శ్ళొచతోవాప్య వేకథా | 
తేనాంతక్షవ్యూ తేత్యర్థం తృష్ణామూ ర్భా (పలాపవాళ" J 
తా శుగమువలన జనించిన దాహాములో అన్న ద్వేషము గలుగు. లేక పల 


నిధములుగ దుఃఖించుటకలన వెలపట మిళ్కుటముగ జడాహాము జనించు, చానియందు 
ద్‌ప్పీ మూర్చ రజుచుమాటులు గలుగు, 


మ ర్మాభిఘాతేజ దావా లతుణము, 
EA మర్మాభిఘాలే జోష్య స్తే సోసాధ్యస్సప్త మోవుతః | 


ళా 
ఇతో ఆభ గాం 6 ౨ 
సర్వవవచ వర్ణాస్సు ర ల్చీత (లైస్య దేహినః | 
తా, మర్మమ్ముపి దెబ్బదగులుటవలన చావాయు జనించు. ఇగి అ సాధ్యము, ఈ 
చానాము 1వ సంఖ్య లదిగ నుండు, సర్వదడాహములయం దేవని శీరీగము వెలపట చల్ల 


౫నుం డెడినో ఆక వానియొక్క సర్వ దావాముల వర్తింపవలయు, 
ల జ 
తృష్టృకు పునర్న వాది కల్పము, 
శ్లోః (చికిత్సాసారసిద్ధ సంగహే] పునర్న స్యా పామాగ్గమూల 
Kx? 9 . 
కంజీరక ద్వయమ్‌ తక పీష్టంపీ జీచ్చాపీముఖ శీ వ పశాం 
తయే 1 
తా. గలిజేరువేరు వుత్త రేణి చేను జీలకజ్త నల్ల జీలకజ్ణ వీనిని సనుభాగములః?గ 
మజ్జిగత్రోనూరి (దాగిన దప్పి వారించు. 
ళం . 
శ్లోక [మాధవనిదాశే] పర్పటీమాగధీ మూలం ఫీచుమందార్ల్రకి 
(దవైః |! మర్టయిత్వావటీ కా ర్యాముఖశోవ |పశాంత యే | 
శా. పర్చాటళము మోడి వీనిని సమభాగములుగ (గ్రహించి జేపచెక్క_ అల్లము 
అనువాని రసములతోనూరి న్యూత్రలుజేసి సీనించిన దప్బీ నారించు. 


తృష్ణారోగనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, రఢీ! 


తృన్లకు ఖర్లూ రాది క పూయము, 
ణ జ్ర 
9 ఇ ఇ 
నో [ఆయుగ్వేచే] * ఖస్టూరయ స్ట్రి శాళ్ళ్మీర మృద్వీ కాపద్భ*కేసరమ్‌ | 
ధా కీపరూమం వ్యాఘిబలా+ ద్యయంచచందనమ్‌ | 
ఛి జ ం 
మధూక పుష్ప కాశ్శర్యం న మొన ఏనచతు రుణెః | 
పక్వం పర్యుషితం రాలే "స్థితా భాం జేన వేద్చఢే | 
లాజాచూర్థ [పతీ వాపం కేర్క. రామధు సంయుతేమ్‌ | 
తృష్ణా దావాహరంపాశేజాళపుప్పాధివాసితమ్‌ | 
మూ ర్భాదావా భమంహంతి దీ_ష్టంగ్భహమివాంబునాః॥ 
తౌ, ఖర్జారపండు యస్టి మధుకము కుంకుమ పువ్వు డాతీ పండు తామరయగ 
రులు వుసీరికెపప్పు పెద్దయీత పెద్దములక పిన్న ములక ము ర్రేవపులగ ము పెద్ధము త్తీవఫు 
లగము (శ్రీగంధము యిప్ప పువ్వు గుమ్ముడు వీనిని సమ ఫెగములుగ దంచి 4 గింతలం 
నీర్ళుబోసి కవ భాగము” కషాయముకాది వడియగట్టి కొ_భకుండలోనునిచి అందు పేల 
ఫుసత్తు పంచడార కేసెగ లిపి జాజివూవులువై చి 1 ర్మాతియుూనిచి సేవించిన” ఆకే 
దహీంపంబడు చుండు గృహా ముదకమువలన వాంతిజెందు చందంబున “దప్పి తౌపము 
మూర్చ (భమ ఆనునవి శాంతి జెండ.. 
తృఫ్గకు వొలు కొది లేహ్యము, 
x 
శ్లో! ద్యాతిం?తాపలై స్తోమైః పలైకంవాలు కంపచేత్‌ | 
గా ౧... ౨ గూ a 
పాద శేషం వ స్త్రపఫూతం లాజాసక్తుసితామథు | 
యు_కంలేవహ్యాం నివాంత్యాశు దాహతృష్టామ దాత్యియా[౯॥ 
తా. 32 పలముల నుదకములో 1 పలము కూతుకుబుడమన్నువెచి 6వ భాగ 
ముగ క సాయము గాచి వడియగట్టి ఆందు పేలఫుసత్తు పంచదార తేశెగలి& లేన్యావక్వ 
ముగవండి సేనించిన తౌపము దప్ప మదాళత్యయరోగము శీఘ్ళముగ నారించుం 
దావామునకు సై ధవ కల్పము, 
శో నిమ్కై-క ంసై ంధవంచూర్లం సురాపల చతుష్టయమ్‌ | 
(| మద్య పానోత్త 
. వీ బేత్సద్య శృమంయాతి ద్య పానోళ్ళే దాహాకమ్‌! 
* ఖర్జూరోళరమృద్వీజం పద్మకం పద్మ కేసరమ్‌ | 1 యస్థిక. 


9 బసవశరాజీయీ . ద్వాదశ చకరణె 


తౌ. నిన్ముప్రనాణము వైంధవలపణము 4 పలముల కల్లులోగలీపి సేవించి; 
మద్యెపానమువలన జనించిన తౌపము తతుణమున వారీం చు, 
తృవ్షకు దధిమస్తు కల్పము. 
(a) Pn 
జగ, ఇక వాల ల న “కాం యె 
న్లో దధథిమస్తుగుడం. 5 (దం మదస్టీంచై నా మ నాజరే ౩ 1 
అడ కానా అగో స [ఆక " 
సఘ్మృ నై గి కుభి సృషప్లాం పా/తఃపానాత్త వ్ర)హోజై యేత్‌ ॥ 
తా, సెబుగుమోడి మొగడ బెల్లము తేనె చుద్యము ఫులిసివకలి నెయ్యి పేలపు 
సు వీనిని పాక ఃకాలముక సే[0చివ 3 దినములలో దప్పి వరించు, 
యవ సక్తు కల్పము, 
వోన్‌ సకం అ డి ననన వ | 
న్లో! యవ బీజ ఢగిహ్తా నాం ససెంధనసు ర్పలమ్‌ | 
సజీరకంజలంపీకం పానాత్యేయ హాగంపురమె॥ 
తా, యవల పేలపుసత్తు చు నవలవణ ము సౌవన్న వణకు 
భౌగములాగ నుదకముతో నూరి దాగిన మద్యసానమువలన జనించిన 


బల్‌ శ వీవిని పమ 


హరించు, 
వాతతృష్లకు బద ర్యాది కల్పము. 
శ్లో॥ (నిదసం౫॥ హే] కోలదాడిమనృమోన్లు నూతులుంగ (ద్రవం 
పృథక్‌ | హలై కంవాఫుపాగు-* యవాసిజీగక సృమమ్‌ | 
స్తోకం.శీ. ప్వావీ బేచ్చా మ్లే వాగతృష్టాగ్యయంహా శేత్‌ ॥ 


తా. శేగుపండు చాడివుపండు చింత మాదిఫలము అనువానియొక్క_ గసమును 
దినుసుకిొ కొ-క పలముచొప్పున |గహీంచి అంగు బోడతళము శొంఠి వోమము జీల 
1 పఎముచొప్పువగలిపి సేనించిన వారత్నీవ్ల 
కాం 


కణ ఆఅనువానిచార మును దినుసుకు శ! 
థి (a) 
వారించు, 
మై శ్యతృష్ణకు సితాడి కల్పము, 
శ్లోః సితాధాడిమఖర్జూర దాాతూచవ్యపరూవకమ్‌ | 
(పతిమార్ష్మంతు కై కం పలమాతంతు సక్తుక మ్‌! 
ఉదక రిముది రాతైన యని యమోాజ్యుం పల్మతేయమ్‌ | 
“ 9 అ చ 
పీ త్రత్శస్థాల్యేయంచాకు పి బేచ్చాంఠి మవాప్ముయాల | 


తృష్ణారోగనిదాన లతణ దికిత్సాదయః, ర్‌48 


తా పంచచార చాడిమపండు ఖర్తూరపండు దాకుపండు చెనయు చిట్లీఠపం 
డు అనువానిని దినునుకు కర్ష (పమాణముచొప్పున దంచి చూర్ణ ముజేసి 1 పలము పేల 
పుసత్తుగలివి అందు నీళ్ళుకల్లు మూడుమూడు పలములుగలిపి సేవించిన పిత్తజరృన్లశీ 
ఘ్రముగ వారించు 
శేవ్మజగృవ్లకు శారిశూడది కహాయముం 
న్లో కారి గా ధాన్యకందాాయో వాలుక చండనంసమమ్‌ | 
అల వ్‌ ఆఅ టో జం 
సర్వతుల్యంభ కల్లాజా సరం యెక్చతేసుణై 8 | 
పాద శేషంప వేత్పీచం ససిత కమ్మ జాూంజ యాత్‌ | 
తా, కునుబాల కొతి మెరు శాంకుపండు కూతురుబుడకు (క్రీగంథము వీనినిసమ 
భాగము లుగదంచి చూర్తముజేసి పినికి సమముగ పేలవుసత్తుగకీ వి యీయన్న్ని (ద్రవ్యము 
లకు 4యింతేలు నీర్భుబోని గతుద్ధాంశీ యుగ కహోయము కొచి పంద దారగలిషి (తౌగినశ్తే 
ప్యుజరృన్ల హరించు. 
తృవ్షకు చందనాది కల్పము, 
౯ 
నో [ఆయు దే] చందనం ౫6 బాదా? మ ముస్తాబవంకం సమమ్‌। 
(౮. టా జాని 
నాళ “ఇ స ఇ నస ణ తి వె సరా: | 
సర్వతుల స స్తథాలాజు ద్యిస్పగుణ్నేా న్రలైః | 
ఆష్టావ శేమకం పాచ్యం సితా ష్మదయుతంపి బేత్‌. | 
> ARG . టి ల రి a2 
ఛర్ద్చింక్భస్లాం నిహంత్వాశు ఇదై) రామన్న కామలమ్‌ | 
అక్యంతమశ్య పా నేన తేంవా శేద్దాహ మేవహి | 
త్నసా భాి;తి-కమంశోవం తథా పానాత్న యంహశేత్‌ | 
లణ ౯/౧ ౧ లి 
తా, (శ్రీగంధము గూడపాల దాకుపండు తుం౪ము ల రేగుపండు యివి ది 
నసుకొకె)_కభౌ*ను పేలాలు 5 భాగములు వుదకము 110 భాగములు యిటులవాని 
చిల్ల -సకముచేసి కిన భా౫~ముగ కపూయము కాచి వడీయం టి పందదాకగాని లేక 
'రేనెగాని లిపి కాగిన వాంతి దప్పి హరించు. మెనము తేనె గలిపి దాగిన కడు 
మధ్యపానముసలన జనించినతాపము దప్పి భాంతి శమ కోవ పొనాత్యయ రోగము 
హారించు. 
ల్లో [సిద్ధసంగ హే] ధాన్యకంజీరకం శేశీహ్యుకీరంచందనంభునమ్‌। 
ఫీశకర్పూరకంకుష్టుం మధుకంచ మృణాలకమ్‌ | 


క్‌శీ4 బసవరాజీయే - డా్యదథ క్రశరశ్నో 


పంచత్వీక్పల్ల వాః పంచథాలి ఫఎవటాదికమ్‌ | 
ఇదంస్యాదనుపా నేన చావా శాంతికరంపరమ్‌! 
తా. కొతిమెర్లు జీలకట్ల కురు జేరు (శ్రీగంధము వట్రిజేరు గుంగము నైలు పచ్చ 
కర్య్చూూము చంగల్వకోము ఆతివుభుగణు తామోతూండు ౫ పంచత్యక్కు లు [పంచ 
పల్లవములు వ్రసీరికెపండు వటారులు అనువా' నియొక్కు. యనుపొనమువలన దావాము 
సమించు. 
తామాదిక ర సము, 
నో! తాముచ (కక యాబద్ద సూతంతాళు) సతుతకమ్‌ | 
గా ౮ ఫె ర్‌ 
వటాంకురర సై ర్నర్హ టం తృేస్ణైూద్యప మాత్రతేః। 
తా. తాామభస్మము శుద్ధి చేసిన రసము శుదిజీనిన తాళకము శుద్దెశేసిన మెలా 
తుర్భయు వీనిని మజ్చేదిగుళ్ళ రసముతో మర్చించి బిళ్ళచేసి యెండించి ఫటుంబిడి వల్ల 
(ప్రమాణమును చీవించిన దప్పి వారించు. 
ర సాదిచూర ము. 
ల్లో! [చూధవనిదానే] రసగంధికకర్ఫూ రె శై లోశిరమరీచ కై 1 
నా | “విస్‌ ఇ ఆల్‌, అట ల 
నస్నిడై ః (కమవృ ద్ధిక్చే సూత్ముం కృ త్వాత్వహర్చు ఖే | 
(లిగుంజూ (పమితంఖా దేల్సి బేత్సర్యు షీ. తాంబుచ | 
భృశంతృష్ణాంనివాం ల్యేవ మశ్వ్యభ్యాంచ (శకాశితమ్‌। 


తా. శుగ్గిచేసిన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన గంధకము 2 భాగములు పచ్చ 
కర్పూరము 8 భాగములు శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తు 4 భాగములు వటి వేరు 5 భాగములు 
మిరియాలు 6 భాగములు పంచదాగ 1 ఫెగములం యిటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి 
మె త్తశానూర 8 గురిగింజలయెగును (పొతేక[ళకాలమున సేవించి వెంబడిగ 1 రాత్రి 
యుంచబడిన నీరును (తాగిన అత్యంత మైన దప్పు వారించు. ఇది అశ్వినీ డేవతలచే( పళ 
టీంపబడియొ. 
“+ పంచత్వక్కులనంామ ల్రై-రావి-అ త్రి-జు వ్వి-మామిడి-అనువాని పట్టలు. 

1 పంచపల్లవములన మామిడి "నీరేడు వెలగ మావీఫలను మారేడు 
అనువాని చిగుళ్ళు, 


తృష్ణారోగనిదాన లక్షణ చికీ త్సాదయః, ర్‌శీర్‌ 


న్లో రోగోపసర్లజాతాయాం ధాన్యాంబుససితంముధు! 
వట పరోవాయస్ట్యాహ్వ క ణామధుకృతా వటీ। 
ముఖస్థాచిర కాలోళాం తృష్గాంహానా త్సుదు స రామ్‌! 
థి థి ౯9 ఫ్రీ ఆన్‌ 
తా, రోగమువలన దప్పి” లిగివ ధనియాలనీళ్లలో తేనె పంగదార గళీపి (తాగ 
వలయు. లేళ మజ్లిచిగుళ్ళను గాని లేక లేర మజ్రీయూడలు ఆతికుగుేము పిప్పళ్ళు 
అనువానిని గాని నూరి యుంటశేని పుక్కి_లీయుం దునిచికొని డాని రపమును (మింగు నుం 
డిన చిరకాలముగ జనించి య సాధ్యముగనుండు దప్పి వారించు, 
న్నా దాది గండూవముం 
శో సశ దమామజం బూళ్థు పీబీత్కాథంసుపానితీమ్‌ | 
సతృష్టోమధు నాకు ర్యాద్దండూషో౯ సలిల్మాశ్రితమ్‌ | 
తా, మామిడి జేశేడు అనువానిని సమభాగములుగ దంచి శపూయముకాచి 
తేశావైచి చల్లార్చి (తౌగినను లేశ తేణితో నీస్గుగలిపి పుక్కి-లించి యామిసివను దప్ప 
శమించు. 
దావహామునకు చం[దక ళా రసము. 
శ్లో (నిత్యనాధీయే] గగనదరదయు క్షం శుద్ధసూతంచ గంధం 
(పవారమధుసువీస్ట్యర వల్ల యుగ్మం నరో ద్యాత్‌ | జ్యరవార 
గదసింవళో శృంగ జేరోద గేన (పథమజనితే దాహం తక 
భుక్తంచ భోజ్యమ్‌ ॥ 
తా. ఆఇభకభస్మము శుద్ధి జేసిన ౦బఐంగిలీకము శుది జేసిన రసము శుద్ధి కేనీనగంథ 
కము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి తేనెతో 1 రూము మర్పించి 2 వల్ల 
ముల యెత్తును ఆల్లపురసానుషానముతో సేవించిన వాత్మ పకోపమువలన గలిగిన దా 
వాము జ్యురము మించు. పథ్యము, మజ్జీగయన్హ మును భుజింపవలయు, ఇది ౫దవీంవా 
రసమునియు బెప్పంబడు, 
శ్లోః రసబలిభునసార చందనానాం సనలద సీవ్యప యోద జీవనా 
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రకత బసవశరాజీయీ _ ద్వాదశ చప కరీ 


నామ్‌ | అపహరతిగుటిముఖస్థి తేయం సకలసముచ్ధిత దావా 

మాక యీత్తామ్‌! 

తా. ళుదిజేసిన రసము శుస్ధిలేసిన గంధకము పచ్చకర్నూగము చందనము జటా 
మాంసీ వట్టి వేరు తుంగముస్తెలు వీనిని సమభాగములుగ చూర్షముజేని జీతిలో గలిపీ 
యుంటలు కేసి నోటియం దునిచికొనిన | తిదోవమువలన జనించిన డాపహాము వారించు, 
శావున నీరసాది గుటికలను యొల్లపుడు నోటియం దునిచికొ నవలయు. 


మృత సంజీవనీ ఘుటికలు. 


నో (నీద్ధర సార్ల వే) మధుయస్ట్రీలపంగంచ శిలాజతుతృటి స్తథా! 
సవా సభావనా కార్యా నవతండులవాగిణ్లా। యామమాతం 
దృఢంమర్హ్యవటీశోల సమాస్నృతా | కృష్ణ కార్పాసనీ కరేణ 
తృష్ణా దావాజ్వరా౯జ యేత్‌ | మూరా ద్యముగరోగంచ 
వాతీంపీత్తంచ నాశ.యేత్‌ | మృతసంజీవనీ పోకా పూజ్య 
పాదై రుదీరితా। 
శా. ఆతిముధురము లవంగములు కుది జేసిన శిలాజిరు యేలకులు ఆనువానిని స 
మభాగములుగ చూగ్ళ ముజేసి (కొ _ర్రీబియ్యఫు కడుగుతో 1000 మారు భావనజేసీ పిదప 
1 రూము సొగుగ నుర్తి ంచి శేగుపండంక మ్మాతలః జేసీ యందొొక దానిని నల్లప రియా 
కురసానుపానముతో సేవించిన దప్పి దాహము జ్వరము మూర్చ మొదలగు భయంకగ 
రో౫ములు వాతజపి రీజకోగముల నశించు. ఇది వూజ్యపాగునిచే కెప్పంబడి మె. 


ఖర్జూ రాది చూర్ల ము. 
లో ఖర్జూ రామలబీజూని వీప్పలీచశిలాజకు | 
వలామధుక పాపాణ చందనో ర్వారుబీజకమ్‌! 
ఛాన్యకంగ ర్క. రాయు క్షం పాతవ్యంయస్ట్రీ వారిణా | 
ఆంగ దావాం లింగ దాహం గుదజం.మీణకు[ క జమ్‌ | 
కర్క_ రాక శ్రళూలఘ్నం నవృష్యంబలక రంపర మ్‌! 
నాశ యేన్మూత్రరోగాంళ్ళ తథాశుకభ వానమీ 


తృషస్టారోగనిదాన లవణ చిశిత్పొాదయః. కశ? 


తా. ఖర్జూరము వుసీరికెవరుగు పిప్పళ్ళు శు జేసిన శిలాజిత్తు రీలకులు ఆతిను 
ధుకము కొండపిండి వేరు చందనము దోసవిక్తులం కొతిమెర్తో పంచదార వీనిని సమళాగ 
ములుగ చూర్ణ్మ ముబేసి అతిమధుర కపాయానుపొనముతోడ (దాగిన శరరీముమే(ఢ్రము 
గుదము అనువానియుందలి తౌపము శుక్ర తు యమువలన జనించిన తాపము శర్క_రాళ్ళరి 
శూల మూ[తరోగము శుక్లదోవమునలన జనించిన రోగము వీనిని వారింపంచేసి వీర్యవృ 
దిని బలమును గలంగ ౦ జేయు. 


వీతజదాపహపూమునకు చికిత్స. 
par.) 
చున అగ జ్‌ 
శ్లోక పీత్తజ్యరపార్ర స్స రై వీ పీర్తదా బవావీథిర్మతే! 
తౌ, పీరేజదావామునంగు సంపూర్ణ ముగ పీ త్తజ్వగ శాశనక ర చికిక్సలం జేయ 
వలయు, (అ త్తిపొలను పంచదారలో గలిపి భ క్షించిన దావామువారించు.) 
చందనాది చూూర్హ ము 


A [ఛి రవకల్సే] చందనోశీర కుస్టాబ్బ ఛా తచోరక ముత్పలమ్‌। 
మధుకం ముధుపువ్పుంచ (దాతా ఖర్హూరక ంతేఖా | చూర్ణం 
కృత్వాసమసితెం (పాతశ్శీ తొంబునాపి బేత్‌ | ర కవీ తంతథా 
శ్వాసంమై త్రఎగుల్టుంస ముద్ధ ేత్‌ | అం౫ చావాంళిరోదాహూం 
శిరోవ్మిభమమేవచ | కామలాంచ (పమేహాంక్చ మై త్తజ్యర 
వినాశ నం! చన్ష నాద్యమిదంచూర్లం పూజ్య పా దేన భాప.తేమ్‌। 
తా, చందనము వట్టి వేగు చంగల్వకోష్తు లరుంగముస్తెలు వుసిరికమమగు కచో 

రములు కలువగడ్డీలు ఆతిమధురము ముప్పపువ్వ _డామీపండు ఖక్టూరము వీనిని సరు 
భాగములుగ చూర్తముబేసీ దీనికి సమము పంచదొగ గలిపి (ప్రాతఃకాలమున నొకరా 
తి యుం చబడిన నుదకముతోదడే (దాగిన ర కృపి రము శ్వాసము పిర్తీగుల్మము అంగ తా 
పను శిరోదావాము తలదిరుశుట కామిల (ప్రమేసాము పిల్రీజ్వరము వారించు ఇది భా 
జ్యపొదునిబే జెస్పంబడియె. 

శ్లో ([పూజ్యపాదీ యే] శ్వేతంపునర్న వామూలం పలశత్‌ మితెం 
శుభము | కృష్ణా బ్య దుగ్ధమ ద్యే చ చీవయేదాథ శేశినక్‌ | 


గ్‌టీలీ బననరాజీయే - ద్యాదక ప్రకరణోే 


తత్సమంతిల తై లంచ పృథ్వ వ్యాణి యోజ మేత్‌ | ధూపం 
పోడశ భాగం చకురీచాష్ట వరాళకమ్‌ | క చోరోళలీరకం "శీతం 
కృష్ణోశీర_స్టృథెవచ | మంజిష్టంరంగ చూర్షంచ (శ్రీగంధంర క్ష 
చందనమ్‌ | కృష్ణాగరుంచర్నుచామో న్పల మేకం (పయోజ 
యేత్‌ | తచ్చూర్లం త లమభ్యేచ ని శీ. "పేత్చాచ యేత్సుధీః | 
మేహారికాస్థ్రయు ్రేన పాచయేశ్కోమలాగ్నినా | సుపక్యం 
శే లముద్ధృత్య ర్మాతావంగంచ మర్షయీత్‌ | అంగళూలం 
వాంగ దాహో న్నేతరో గాన్సపీన సా౯ 1 పాందుకామల ము 
ఫ్థాని సూతికా సన్ని పాతజత్‌ | కరచదావో న్పాదదాొహో 
న్వం్మచాంకటి సమీర జా౯ | తయకుస్టాంశ్చ క ండూూంక్చ ౫ 
జక ర్జాదికంత థా | శిరోరోగా నృ )మాన్సి_ల్టేం న్నేతాణాం 
దృష్టి గోచరమ్‌ | త్య వామృత తుల్యంచ జ్య రా ణాంజీర్థీ నా 
మపి! అస్థిగంతుజ్వరం వ వ మేహాజ్వర(ప్రశాంతే యే! స ర్వాంగే 
మర్దనం చైవ ముగళస్నానమాచ శేత్‌ | శివోదితేమిదంతె ల 
మశ్వి భ్యాం గో చరీకృతమ్‌ | సర్వరోగ వారంచైవ దుర్లభం 
భిమజూంభువి | సాథ యేద్గురుముఖేనై వ సిద్ధిర్భవతి నాన్యథాకి 
ఈం 400 రూపాయల యెత్తు తెల్లగలిజేరువేరును 256 రూపాయల యెత్తు 
నల్గావు నెయ్యి నల్గావుపాఆ అనువానితోనూరి అందు నువ్వులనూనె 400 రూపొౌయల 
యొక్తు కరుధూపము 16 రూపాయలయెతు మిరియాల లవంగ పుచెక్కు. 8 భాగముఅః 
కచోరములం వట్టివేరు కురుజేరు మంజినీ కాచు చందనము ర క్రచందనము. కృష్ణాగరు 
ర్నుచాతు ఆను వాని చూర్షమును దినుసు యొకటింటికి 4 రూపొయలయుక్తు చొప్పున 
గలిపి మేహారి కాస్ట్రములతో మందాగ్నితో ,తెలపక్వముగ కాచి దించుకొని రొతుల 
సరి శ్యంగమునందు :పర్ణనముజేసికొని మంగళ స్నానముశేసిన అంగళూల అంగ కౌపము 
చ్మేతరోగములు పడి నెము పొండురోగము కామిల కరీరమునందలి యాన్లము బాలింత 
రోగము సన్ని పాఠము చేతులు కాళ్ళు మండంట తం(ద కటివారము తమీయము కుష్టము 
దుగద గజకర్షయు మ_స్రకరోగము (భమ వీత్త్‌ము "నే తతోగము దృస్రిరోగము జీర్ల 
జ్వరము అస్థీశకణ్వారము యేహబ్యర ము వీనిని నారింపంజే నూ. ఈ _తెలము సూర్వమున 


లృష్టారోగనిదాన లత్‌ణ చికిక్సాదయః;; $49 
ఈళ్వరునిబే కెప్పంబడియె. దానిని అశ్వినీ బేవతలం (పనిద్ధపరచిరి, మజీయు నీ తేలకు 
సర్వతోగ ముల వారింపంజేయు. ఇది భూమియందుండు వేథ్యులకు లభించుట దుర్గ 
భము, ఈ తైలమును గురుముఖముగ నెలింగిన క వథ | సిద్ధి గలుగు, తద్విపరీరంబాన 
నీద్ది గలుం౫ జేరడు. 
శో సర్వాంచేచందనా లేప శృం, ద స్తూరికాయుతేః | 
నితనీరజతే పోవాధారాగార నివేశనమ్‌! 
తా. పచ్చకర్నూరము కస్తూరి అనువానితో గూడియుండు (శీ గంధమును వక్ష 
సికొనినను తేక “తెల్ల దామర పువ్వుధరించినను లేక జలయంక్ర ములుగల గృవామున నివ 
సింపుచుండినను తౌపమువారించు, 
తృష్ణారోగములయందు పథ్యము. 
న్లో [మాధవనిదా నే) భష్టముద్దె ర్హసూరై ర్వాచ ణ్నకై ర్వా 
కోర సః। రంఛాపువ్నంత (కకూర్చం దాామోపర్పట వాల 
కమ్‌! క వీథ్ధంమాలి కాకోలంకూ శ్మాశతకముపోది కా । ఖద్దూ 
రందాడిమంధాతీీక ర్క టీ లలదంబుచ | జం బీరంక రమర్షశ్చ 
వీజఫూరోగ వాంపయః। మధూక పువ్చంహీ) బేరంతి క్రానిమ 
ధురాణిచ | బాలతాళాంబుశీతాంబుపయ; చేయుంపపాన 
కమ్‌! మాశ్నీకంసరపీశోయం శతాహాగ్ట నా* కేసరమ్‌ |! వ 
లాజాతీఫలం పథా్యాకుస్తుంబరి కుచందనమ్‌। ఘనసారో గంధి 
సారః కౌముదీశి శిరోనిలః। చంద నార, పీయా శ్షేపో ముకాభర 
ణధారణమ్‌। గావానం లేపనంచా స్య పథ్య మేత త్తృషాతు రే॥ 
తా. శేయించిన పెసలు చిటు “సెనగలు సెనగలు ఆనువానిలో టేనితోమెనను 
కేయబడినకట్టు అరటిపువ్వు మజ్జిగ జున్ను దాామిపండు పర్పెటశము వట్టివేరు నెల 
గపండు ఫువ్వులదండ శీగుపండు గుమ్ముడుకాయ బచ్చలికూర ఖర్జూరపండు చాడిింబ 
పండు వునీరకపండు దోసకాయ పాొరేనీరు నిమ్మపండు 1 పలము మాదీఫలము ఆవు 
పాలు యిప్పపువ్వు కురుజేరు చ్రేగుళలరసము నుధురరసము తేతతాటిసీరు శీతోదకమా 
పొలం పానకము తేని చెరువులోనినీరు చల్లపిల్లిగ డేలు నాగ కేసరములం యేలకులఆ 
జాజికాయ కరక్కాయ కొతిమెసు రకృచంగనము పద్నశర్బూరను శచోరముఅ బే 


$50 టనవరాజీయే _ ద్వాదశ ప్రశరణే 


న్నెల చల్లని గాలి చందనము బూనికొనిన (క్ర్రీలయొక్క.  యాలింగనము ముత్యాలహా 
రముల ధరించుట నదుఆక్తకుందు స్నానము జేయాట లేపనము యివి తృష్టాతోగమునందు 
పథ్యశ రం౦బులు. 
తృష్ణ రోగమునం దపథ్యము. 
శ్లోః స్నేహోంజనంచ్వేదన ధూమపానం వ్యాయామన స్యా తపదం 
త కాష్ట్రమ్‌। గురన్టర్న మవ్హుంలనణం క షూయంక టు. తికం దుష్ట 
జలానితీష్ణమ్‌! 

ఈ శరీరమునకు తలము బూసికొనుట అంజనము వేసీకొనుట చెముటదీనుట 
ధూమపానము సేయుట మిక్కుట మగ స చరించుట నస్యము సేూట యెండల *గిరు 
గుట ఇెడ్డదంత5ాస్ట్రము జడాన్నము పులుసు వుప్పు వొగరుగలరసమాలు కొం! పిప్పలి 
మిరియాలు చెడ్డ నీరు కారము ఆనువాని సేవంజేయుట యివి యన్నియు తష రో 
మునం దపథ్యక రంబులు, ఆట్లగుటచే వానిని వర్షింపవలయు. 

దాహఖోగమునందు పథ్యము, 

ళో [(మూధవనిదా స) శాలయవమ్దష్షి కాముద్దా మసూ రాశ్చణ కా 
యవాః। ధన్వమాంసర సాలాజామండంవై స క్తువాసితా। శత 
భాతంఘృతేందుగ్ధంన వనీతంప యోభ వమ్‌। కూ వ్యాండంక ర్క 
టీమోచాపనసస్యాదుదాడిమమ్‌। పటోలపర్పటీ దా మాధా 
(తీఫలపరూవ! మ్‌! బింబీతు ౧బీక థా పేళః ఖర్జూరం ధాన్యకం 
మినీ! కాలతాలం[ వీయాళంచశ్ళంగాటంచక శీపకమ్‌[మధూక 
పువ్చంహీిం బేరంపథ్యాతి కాని సర్వశ |సితా ప దేహా భూ వే 
న |] సీకో భ్యంగావగావానమ్‌ | పుల్లోత్సలదళ కమ శయ్యా 
సీతలకాననమ్‌ | కథావిచితాగీకాసివాద~ం మంజుళ భావ 
అమ్‌! ఉళీర చందనో లేపళ్ళీ తాంశుళ్ళిశిరోనిల,! భారా గహం 
(వీయాస్పర్శ్నోపతీర ౦హిమవాలుక మ్‌[సుధాంచుర క ్రయస్సా a 
నంయణయామధురోర సః పూర్వోక్తానివిభేయాసివీ త్తహారి 
శీతాసచ!ఇతి దాహవ ఆ౮'౦న్య ణాం పథ్యవర్లఉ డదాహృతః। 


తృష్ణారోగనిచాన లక్షణ చికీత్సాదయః. ౨. శ! 


తా. 60 దినములకు ఫలింబెడి వడ్లు పెసలు చిజుంసెనగలం సెనగలు యవలు 
మిట్టభూమియందలి జంతుమాంసరసము శ లాజమండము "పేలపిండి పంచదార 100మార్లు 
ఉదకళముతో గడుగబడిన ఫఘృతము పౌలు పాలయందు తీయబడిన వెన్న బూడిద 
గుమ్ముడు కాయ దోసకాయ ఆరటిపండు పనసపండు దీపీల డాడిమపండు పొట్లుకా 
య పర్చాటకము దా)కపండు వృసిరిక వొలుపు పెద్దయీరే పండు దొండకాయ అనుపఫ 
శాయ అల్లము ఖర్జూరపండు ధనియాల సదాప లేశ తాటిముంజాలు సారపప్పు సతిశె 
గడ్డ సెమ్ముటములు పంద దార శీతపదార్భ లేపనము భూగ్భవాము సేచనము అభ్యంజ 
న స్నానము విక నీంచిన కమలములయొక (_ శయ్యపై పయుండుట పటు మె త్తవె పరుం కే 
డుట చల్లనితోట చి కేకధలను సంగీతయును వాద్యమును వినుట మంచిమాటలాడుట ' 
వట్టి వేరు విసనక జ్ఞల యొక్క. గాలిని సీవించుట చందకమును బూసికొనుట చన్నేలకే 
చల్లనిగాలి జలగ్భృవాము క్ర్రీలయొక్క_ యాలింగనము యేటికట్టునందు. గూర్చుండుట 
ప చృకర్చూరము చం(దకిరణము స్నానము రర్న ధారణము మధురరసము వూర్య్వో కపి 
త్రనాళనకర యోగములు యివి యన్నియు జావారోగమానందు పథ్యకరంబులుం 


దచాహారోగమునం దపత్ష్యము. 


శ్లో నిరుద్ధాన్యన్న పానాని (శోధో వేగవిదారణమ్‌ | 
(శమవ్య వాయమా ధ్యానం చయౌరంవీ త్తక రాశిచ | 
వ్యాయా వుమాతి పంత కం తాంబూలంవముధు రామఠ మ్‌! 
వ్య వాయిక టుతిళై ఫ్టా౯ దావహావా౯ సరివర్ట యేత్‌ | 


తా. శీరమత్స్యాది విరద్ధనమును విరుద్ధాపానమును సేవించుట కోగిథమాను 
జెందుట నములమూతౌ)దుల వేగము నడ్డగించుటు (శ్రమ ట్రగమనము కడుపు నుబ్చిం చెడి 
పచార్తములు మోరము పీ ల్తీకరవసువులు వీనిని మిక్కుటముగ సేవించుట మిక్కు టము 
గ సంచారము సేయుట యెండ మజ్జిగ తాంబూలము తేనె యింగణువ చేదు కౌరము 
వన్న ముగ లపదార్భయులః వీనిని సేవించుట యివి చావారోగమునం దపథ్యశరంబులు, 
కట్లగుటబే వానిని వరి ౦పవలయు, 


'* లాబమండకున_2. భాగము పీలాలలో 14 భాగములునీరుబోనీ 
చీలాలు(దవించి గంజిగనగువరకు నుడికీం చుటయ, 
శ సీచనమన--శీతో ధకము 'ఫందభగువానిని శరీరమ్మువై జిలక రించుటయ, 


కర్‌ బసవరాజీయీ _ ద్వాదశ శ్రగరణే 


వృూదోగ నిదానము. 


న్లోః (యూధవనిడానే] అత్యు హ్లామ్లుకపాయంచ న్యాలి నీ వ్య స 
నంతథా। హృది బా ధా౫పకుర్ళ తే హ్న దోగ తే ౧ పచత్న తే। 
తా. ఆత్యున్గయు పులును వొగరుగల ద్రవ్యములను మికు[_టమునగ సేవించుట 
మిక్కుటము* (క్ర్రీసంభోగము నే యుట వీనివలవ లొమ్ముయందు పీడబనింగు. ఇదియ 


వ్చా(వోగ మనంబడు. (వృృరోగ పున టో మ్మునొ ప్పి.) 


హృదోగ ఛేనములు, 


లో వాదోగః పంచ ధాదో పె. పృథక్సరై ఏశ్చజంతుభిః | 
వాతొత్సళూలం హృదయ) పీతా దావాసమన్వితమ్‌ | 
కఫతోతిగురు స్త్రృబ్ధం సర్వత స్పర్వ లక్షణమ్‌ | , 
సత్యాజ్యః |క్రిమిభిక్చో మో వ్యాతికండూ సమన్వితః! 
తా. ఏరుదాహార విహాతీములవలన వాతౌదెదోషములు (పకోపీంచి వారీజ 
దొర్తజ శేమ్మజ సన్ని సౌతజ కృమిజములన ర్‌ విధములైన వృ ద్రోగముల గలుగం శ్రేయు. 
అందు చాతమువలన జనించిన వాదోగములో జలొమ్మునందు నొప్పిగలుగు, పిత్త 
మువలన జనించిన దానిలో జమ్ములో తౌపముగలుగు, శ్రేమ్మమువలన జనించిన దానిలో 


వాత సిరే శేష్మలతుణంబులు గలి్షియుండు. ఇది అసాధ్యము, (కిములవలనజనిం 


చిన దానిలో మిక్యుటముగ దురదగలుగు (ఏకదడోపుము వలన జనించిన వాదోగము 
లే సాధ్యంబులు, ద్విదోవ (తిదోవుయువలన జవించిన సృాదోగ ములు అసాధ్యంబులు). 
ల్లో మారుతౌాద్ధ్భృద యంయ స్య స్ఫుటితంచాతి వేదనమ్‌ 
పీత్తాన్నూ ర్భాక్లమస్వేదో ముఖనో మ్యపజాయ తే | 
(శ మోరుచిశ్చమం ధాగ్ని క ఫసావఃక ఫారి శే! 
మి శ్రితంద్భంద్వజం జ్ఞేయం సర్వలింగంతిదోవజమ్‌॥ 


తా. వారజనాదో)'మున ల్మ్ము పగిలినటుల మిక్కు.టముగ నిచ్చును, 
పి _త్రజస్పాదోగమాన శజార్భ బడలిక చెనుట గలిగి ముఖము వాడీనట్టుండును, చేవ శ్ర 
హ్మాదోగతున (శమ అరుచి అగ్నిమాంద్యముగలి?ి నోటినుండి కఫము జెడలును, 


తృష్ణారోగనిడాన లక్షణ చికిత్సాదయః. కర్‌ 


ద్వంద్వజన్నా(దోగమున 2 దోహలతుణంబులు గలిగియుండును. | త్రిదేనజన్నా (దోగ 
మున వార పిలత్తే శ్లేమ్మలక్షణంబులన్ని యు గలిగియుండు (ఇది అసాధ్యము ) 
(కీమిజహృదో్రగ లశగణము, 
స్లో వి ద్యాత్‌దోవంత్వ్‌పీ సర్వలింగంతీ వా ర్రిశోదం(క్రిమిజం సకం 
డుమ్‌|ఉమే.దఃస్ట.వ సంపోద శ్ళూలంవ్భాల్లా సక స్తమః।జరుచి 
వా నవే తత్వంశోమశ్చ, క్రిమి జేభ చేత్‌ ॥ 
తా. తీవమెన పీడ శూల దురదగలుగుట నోటిలో నీరూంట వుమిముట 


భూదులత్రో  బొడుచునటుల ఫీడగలుగుట వోకరింతలు గలుగుట ఆపచి శే తఘుల 
యంగు నలుఫువర్మ ము నోనగలుగుట ఈ లతీణ౦బులు (శ్రీమిజె వా ద్రోగ మున ౫ లుగు, 


వాదోగోప (దవములు, 
క్లో న్లోమసాదోభ )మశ్ళోఫోథ్టేయా స్తే పాముషద్రహాః | 
(కమి జే క్రిమిజాతీ నాం న్లె స్ముకాణాంచ యెమతా; | 


సం_స్తంభ స్సజ్వరం ఊూరం౦ం రూడ్‌ స్ప ర్భాసహాంగురు | 

ఆభ్మానకుశ్నీ హృత్కే_౦ఠ వాతేవిణ్మూ[త్రరోధ తా | 

తంచారోచక చఛూలాని తస్య లింగానినిక్సి శేత్‌ 1 

తా, పిపాసాస్థానమున బడలిక (భ్రమ కోవగలిగిన వా(ోగోషదవములని 
'గెలియవలయు. మతియు (కిమిజ వా దోగమునోళ్లో॥ హృల్లాసమాన్య (పవణ మతి 
పాక మతోచకమ్‌ । మూర్భాఛర్హి తృపావానా కార్భ ్యళ్వీయభు పీనసాకా॥” (అనగా 
పీక్షరింఠలు. నోట నీరుగారుట అన్నము పాక ముగాకుంకుట అరుచి మూస్భృ వాంతి 
దప్పీ కడుపుబ్బరము శరీరకృశత్వము వాపు పీనసము అన కఫజ (క్రీమిరోగోష్మ దవంబు 
లును శరీర_స్తంభనమ్లు భయంకరమైన జ్వరము వృాదయమున రూత్న జడర్వ ముగ లి? 
యువ్లస్పర్శను సహీంప లేకుండుట కడుపుబ్బరము కడుపు ట్‌్మ్ము కంఠయు ఆపాన 
వాతము మలమూ[తీములు అడ్హగింపబడుట తంద అరుచి కూల అను నుషదవంబు 
ను గలుగు, 

హృదోగమునకు రసాయనము. 


న్లో (ఆయు కే చే] ర సగంథాభభస్మాని పార్గవృశుత్వగంబునా | 
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గ్‌గ్‌కీ బసవరాజీయీ - ద్వాదశ శ్రగరశతే. 


వకవింశలి ధా ఘర్నీభావితాని విధానతః | 

మావమాత మిదంచూర్లం మధు నాసహలేహయేీత్‌ | 

వాతజంపీ త్తజం శ్లేవృసం భూతేం వొ తిదోవజమ్‌ | 

(కీమిజంచాపి హృదోగం వాం త్యేవన సంశ యః॥ 

ఈ. రసభస్మము గంధక భస్మము ఆ భకభస్మమయు వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి యెండయందునిచి మద్ది చెక్కరసముతో 21 మార్లు భావనజేసి మాన 
(ప్రమాణమును తేనెతో సేవించిన వార పిత్తే శ్లేష్మ (త్రిదోష (క్రిమిజ సృాద్రోగములు 


నిస్సంశేయముగ వారించు. 


చి $ వృదో)గమునకు భంచసార రసము. 


న్లో] (మతాంత శే] శుద్ధసూతం సమంగంధం ధా తీఫల దవైర్చినమ్‌! 
యస్ప్రృఖర్జూర (చామోణాం కా్యాశేన మర్ష యేద్దినమ్‌ | 
పంచసారరసోనామ భఛతు యేన్నామమా[త్రకమ్‌ | 
ఛ్మాలీచూర్ష్యం సితాచాను వీత్తహృ[దోగ * శాంత యీ! 
తా. కుదిజేసినరస గంధకశములను సమఫాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వుసీ 
రిక పండ్లేరసముతో 1 దినము యస్రిమధుకము ఖర్జూ* పండు దీష్ణదాతు అనువానిక పా 
యముత్రో 1 దినము దరించి మావ మెత్తు మా(తలుజేసి వుసిరిక పప్పూ చూర్ణము పంచ 
చార అనువాని యనపానముతోడ సేవించిన వెళ్యహృాదోగము పారించు, 
"శేష శ్ర వృాదోగమునకు హృదయార్ల వ రసము, 
శ్లో? (మాధవనిడా నే] కుద్ధసూతం సమంగంధం మృతం తామిం 
ద్వ్యయోస్సమమ్‌ । మర్ష యే శ్రి ఫలా దావైః కాకమాచీద 
వైర్టినమ్‌ | చణమా తాంవటీంఖాచే (దసోయంహృదయా 
ర్లవః | కాకమాచీఫలంశువ్క_౧ (త్రిఫలాపల సంయుతేమ్‌ | 
ద్వా(తింశ తాప లై సోయైః శ్వాథమష్టావశేవకమ్‌ | అనుపా 
నంపీచేద్భాం తై ద్నాద్రోగే దక ో్ధి తేక 
ఖ్‌ జిద్భ బేల్‌ . 





అంతా. నాన ఇ తాలకాకాలునులు 07 ంతముతితాలునం లత. కతా. వంతు రాలు... లా వహ తా వసిమతాలికయందాప 


తృష్టారోగని దాన vn చికిత్సాదయ కిర్ర్‌ 


తా, కుద్ధిజే సిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము యివి సమ ఖఫాగములు ఈ కెంటేకి 
సమము తౌమభ'స్మము యిటుల వాని సేశకముజేసీ (త్రిఫలములం నల్ల కాచాకు అనువాని 
రసములతో 1 దినము మర్షించి సెనగగింజలంత్‌ మూతలు జేసీ యందొశ దానిని యుండిన 
నల్ల కొచిపండ్లు |తిఫలములు ఆనువానిని దినుసుకొకొ్కొ_-కపలము చొప్పునదంచి ౫2 పల 
ములు నీళ్ళుబోసి అహ్ఞైవశేనునుగ క పాయము కాచి యాయనుపొానముతోడ సేవించిన 
శ్లేమ్మహృ(ద్రోగము వారించు. 
హృదో/గమునకు గుంజాభ[ద రసము, 
నో [ ఆయున్వేబే) నిష్క(తయంశుద్ధసూతం నిమ్మ ద్యాదశగంధ 
కమ్‌।గుంజాబీజం చవ ణ్లిమ్య_౦నింబ బీజుజయాత థా। (పత్యే 
క్రంనిమ్మ_మా(తేంతు సమం నేపాళ బీజక మ్‌! జయాజంబీరధు 
శూర కాకమాచీదవైర్చినమ్‌ | మర్ష్య్యంసర్వం రసంకు ర్యా 
ద ృడైస్టంజాద్వయంలి హేత్‌ | గుంజూభదరసోనామ పం 
గు-సై ధవ సంయుతమ్‌ | శమయ త్వేవకించి త్రముర స్తంభం 
చదుస్సవామ్‌। అర్క శీ. రేణసింధూర్ణం చేపోనశసిదాపయే 
త్‌ | పద్మ శీసరక ర్మదామో నింబవీజంజయా త థా! తుల్యంచ 
తుర్దుణం మీరంథీ రాత్త్రోయం చతుద్దుణమ్‌ | థ్రీ లావ శేవం 
చ పచే తయా ద్రం పాయ యేద్భిమక్‌ | ఉద రాణిక్షుతర్నవైవ 
హృద్రోగం రకపీ త్తనుత్‌ | 
తా. శుద్ధిజేసిసరసము 8 నివ్య-ములం శుద్ధి జేసిన గంధశము 13 నిష్క_ముఆం 
గురిగింజాలు 6 నివ్యుములు చేపవిత్తులు 1 నిష్మతూ రేశ్కు_లివిత్తులు 1 నిన్యము 
కుది జేసిన చేపాళము 1 నిష్యూము యిటుల వానినెల్ల ఖల్వములో నునిచి తక్కలి 
నిమ్మపండు వుమ్మెత్తాకు నల్ల కాచాకు అనువాని రసములతో 1 దినము మర్దించి 36 
గింజలంత మా(రలుజేసి సెయ్యి యింగశువ పెంధవలవణము అను వాని యనుపొనముతోడ 
శీవించిన శడుదు స్తరమెన సృాగోగము వారించు. మణీయు నెంధవలవణము జిల్లేడు 
పౌలతోనూరి అొన్ముకాందు లేపననూజేసిన దుస్తరమైన నృాద్భోగము నారించు 
శాతురకేసరములు (దాతీపండు జీపవిత్తులు రేక్కు_లీ అనువానిని సమఖభాగములంగ 
(పొంచి వానికి 4 సంకలు ఆవుపాలు అవుపొలకు 4 గింతిలు నీళ్ళుబోసి పొలం 


కరర బసేవరాజీయే _ ద్వాదశ ప్రగరతే 


"శేసించునటుల కాచి అందొకింఠ తేనె 2 గురిగింబలయెత్తు జెవుధమునుగలిపి సేవించిన 
ఉదరము గాయము వాదోగము ర _క్షపి లేము నారించు. 
హృద్యోోగమునందు పథ్యము, 
శ్లో [వమాధనసిడా నే] స్వేదోవిరేళో వమనంచ లంఘనంవ _స్తిగ్వి 
లేపశ్ళిరర క్ర శాలయ; | మృగా దిజంజాంగ ల సంజ్ఞయాన్వితేం 
యూహార సా ముద్దకు ళుర్భ సంభ వా; | పురాణకూ శ్మాండర 
సాన చాడిమం శమ్యూక శాకంతు పటోలకంచ। వరండతెలం 
౫౫ నాంబు సై ంధవమాజా విళలే కంచ పురాతనోగుడః। శు 
కొయ వానిలశునం హరీతకీకుష్టుంచకు స్తుంబగు కృష మార్లు) 
కమ్‌! సౌవీరశుక్లైం మధువారుణీరసః కస్తూరికా చాందనకం 

(శమాణమ్‌ | తాంబూలము ్యేమ గణస్పఖాభ వేన్శర్తస్య 

వ్చా ఏ౫ నిపీితాత్త నః! 

తౌ. చెమటదీయుట విశేచనము షమనము చేయించుట లంఘనము పేను 
వ స్తీకర్మం జేసుట లేపవములజేయించుట కకుపా)త యెజ్జదియ్యపు వంటకము అడవి 
యందుండు పశుపతులమాంసము పెసలకట్టు వులవకట్టు (పాఠగుమ్ముడు కాయ మామిడి 
కాయ దాడిమపండు లాకు పొట్లకాయ ఆముదము వాననీరు చెంధవలనణము మేక 
గాక అనువానిమజ్జిగ (ప్రాత బెల్లము శొంఠి వోమము వెల్లుల్లి కరక్కాయ చంగల్వ 
కోష్టు కొతి మెర్గు మిరియాలు ఆల్లము కలి తెల్లనిలేనె సౌరాయి కస్తూరి చందనము 
తాంబూలము అనునపి నాదో మునందు పథ్యకరంబులు, 

హృదోోగమునం దపథ్యము. 
శః శృట్భద్దిమూా(( “నలను వ్క_కాసోద్దార శ్రమశ్వా సపిడ శు 
వేగాక | సింధ్వింన వింథ్యా(ద్రినదీ జలాని మీషీప యోదుష్ట 
జలంకి షపాయమ్‌! 

ఈ దప్పి వాంతి మూరము వాతము పొడిదగ్గు చేనుపు (కొను శ్వాసము మల 
ము రోదనము “నువాని వేగము నడ్డగించుట సింధునది పహీమాలయము వింధ్యపర్వరము 
అనువానియొక్క. జలము 2 రెపాఆ దుష్ట జలము వాగరు (శుహ్వు శారనుదంతే కావ ము 
ర క్త మో రు.ణము,) ఇవి స్చాదో9గమునం దపథ్యక రంబులు, 


తృష్ణారోగని దాన లతణ చికిత్సాదయః, కర్‌? 
రాం 


వీషూచీ లతశ్షణము. 
శ్లోః [మాధివనిదా సే] వివిధై ర్వేదనా భేదై ర్యాయురై (భృశ 
కోపీతః | సూచీభిగవగ్నా తాణి విధ్య తీతివిషూ చికా॥ 


తా, వారము మిక్కుటముగ (బకోపించుటవలన పలువిధ వేదనా భేదములు 
గలిగి సూదులతో బొడుచుకటుల శరీోమును వేధించువది విషూచిఈనంబడ:. 


వాతవీషూ-ి లతణము. 


న్లో త తతూలభమానానా కంప స్తం భాద యోనిలాత్‌ | 


తా. కడుపునొచ్చుట (భమగలుగుట కడుపుబ్బుట శేరీకమునణుకుటు శరీరము 
స్తంభింమట యీ లవమేణములు ౫లది వాతవిషూచియని వెలిగవలయు. 


వపైళ్యపిషూచీ లక్షణము, 
ళ్‌ ® ' " a శ్‌ 
శ పీత్తాజ్జ (రోరి సారశ్చ తీఎ_దాతృట్పఏల పాదయ; |! 
తా. జ్వరము అతి సారము తందో దప్పిగలుగుటు వదకుటు ఈలత ణములంగలది 
పిర్రని షూచియని "తెలియవలయా. 


.శేవ్మవిషూచీ లతుణముం 
శో క ఫాచ్చర్ష్యంగగురుతా వాక్సింగః స్టవనాదయః | 
నీషూచ్యా మతివృద్ధాయాం పార్టి దావా; (పున స్యతే । 
సదాహ శ్చాపద్నావై్చైనం విధివచ్చోపళార యేత్‌ ॥ 


తొ, వమనంబులగుట శరీరము బలువుగనుండుట నోరుబంధింపంబడి మాటలా 
డుటకు శ శ్రీలేకుండుట నోటజొల్లు గారుట యీ లశుణములు గలది శే్మ్మ విషూడి 
యని తెలియవలయు, విషూచి మిక్కుటముగ వృద్ధిం జెందిన మడిములం మొదలు పొద 
నులవరకు రతీ వేనీ యధావిధిగ చికిక్స్పంపవలయం. 


విషూచ్యుప (దవములు, 
శోక ని దానాశోరరి, కంపో మూ తె ఫఘాేవిసుడ్రతొ। 
౧ LU a 
అమిఉప[ దవా ఘోరా విషూచ్యాంపంచ చారుణాః॥ 


ర్‌5్‌8 బసవరాజీయే _ జ్వాదశ క్రకరతే 


తా. నిదా)ధంగము యేప చార్భ మునం దిచ్చ లేకుండుట వణకు మూత్ర (పతీ 
బంధము ననార్భ అననీ ర్‌ ను విషాచియంగు దాగుణోప్మదవములని తెలియపలయా. 
అసాధ్య విసూచీ లక్ష్‌ ణము. 
wt [ఆయు గ్వేదే] కూలంవిశేవమన మానాసశో దావాతౌప 
నమ్‌! విషూచ్యాంమట్ప్ర కా ౭౪ మృత్యు నేవన సశ యః। 
తా, వైజెష్పంబడిన విషూచులలో శూల విలేవనము వాంతి కడు పుబ్బరము దొ 
వాము తౌపము అన 6 యుషదవములు గలిగిన రో*గినిస్సంశయముగ మృతి జెందు. 
లో [మాధవక త్సే] ర సవాదంతినఖాధర కృష్ణ తొనయన మజ్జన 
కంషశుశిక్షయః |! స్ట ఎతివినాశనక ౦ శిథిలాంగ తా మర 
కారణమేతి వఏషూచికా! 
తా. నాలుక దంతములు గోళ్ళు పెదవులు నల్లగనుండుట శ్మేతములు గుంటలు 
పడుట శరీరము వణుకుట చెవులు విన కాకుండుట స్మృతి లేకుండుట అనయవములు శిథి 
లంబగుట యీ లతుణములా విషూచితోగ మునంగు గలిగి మరణముగలంగువని తెలియ 
వలయు, (ఈ దుర్గుణములు లీకుండెడి విషూచులే సాధ్యంబులని యెటీంగి చిశిత్సింప 


వలయం: 
అలసక లతమణము, 


శో [ఆయుశేదే]) కుఖీ రాసవ్యా తేత్యర్థం (ఏతా మ్యేక్సరికూజతి। 
నిరుగోమారుత కే వం కుమోపుపరిధావతి | 
మీ, 
వాతేవర్చో నిరోధశ్చ య స్యాత్యర్థం భ వెదవపి | 
అలి ఖు 

తస్యాలసక మాచ స్పై తృష్లో ద్దా రౌతు యస్యచ।॥ 

శా. మిక్కు-టముగ కడుపుబ్బుట మోహమును జెందుట దిననూగ . శద్దించుట 
ఆజీగ మువలన వాతంబధోముఖ (పతిబంధముగల దై నృదయక ౦ళాదులయందు సంచ 
రించుట చార మలముల మిక్కుుటముగ బంధింపబడుట దస్పీ తేనుపులు గలుగుట 
యా లతీణమనులు గలది ఆల సళ రోగమని సలియవలయు, 


విలంబికా లతుణము, 
శ్లో దుష్ట్రంతుభు క్షం కప్పమా+రుతౌ ఛ్యాం (ప్రవ ర్తతే నోర్ట నాధి 


తృష్ణా రోగనిజాన లవ్‌ ణ చిశీత్సాదయః. 559 


శృయస్యామ్‌ | వఏిలందికాతాం భృశ దుళ్ళికి త్స్యా మూ చశ్స్ను 
లేళశాత్ర్రవిదః పురాణాః! 
తౌ, కఫవాతములవలన భుజించిన యన్న ము దువ్వంబె వూర్థ పమగగాని లేక 
అధఢధోమార్లముగ గాని వెడలకుండిక విలంబికయని “తెలియవలయా. దీనిని ఆయు క్వేద 
చే_ర్హలు అసాధ్యమని వచిం చెదరు, 


అసాధ్యవిషూచి అలసక లత ఆముం 
క్లో! యళ్ళా్యవదంతోసష్థ నఖోల్ప సంష్టోవ మ్యుర్జిశో భ్యంతర.యా 
తిన్మేతః। యోమస్సర్వ విము కృసంధి ర్యా యాన్నరోసా పున 
రాగమాయ! 
శా, దంతములు పెదవి గోళ్ళువల్లనగుట నొకింత తెలివి గలిగియుండుట వాం 
తిగలుగుట నేత్రములు లోనిశేగుట హీనస్వరము గలుగుట సర్వసంధులు _కథిల్యమును 
జెందుట యీ లవ్‌ ణములుగల విషూచి ఆలసళరోగులు మృతిజెందెదరు. 
విషూ చులకు చికిత్స, 
శ్గో॥ [మాధవనిదా నే] విషూచ్యామళతివృద్ధాయాం * మస్తుచేయం 
ముహుర్ముహుః | దధితె కంసచాకీ ఘం చేయంజీవనహేత వే! 
తా, అధికముగ వృద్ధి జెం”న విపూచులయందు చెటునమోది నీళ్ళు వెఆంగు 
చల్ల అనువానిలో టేనినిగాని పలుమారు (దాగిన రోగి జీవించు. 
శ్లో గాఢం ప్రచ్చర్ణనం పాక్సలవణ సలిలైర్భ ్రంగతో యేననన్య 
మ్‌ | చింఛాషతౌంభసాస (తికటుపటుయులేనాగ్ని వాపా 
రి దాహః | కల్క_౦కుం“క ణానామ వీళ్చత సలి లై ఃేయ మ 


లా 
గ్ని(పకోపః | లుంగా మ్లైర్యో్యోమన క్రావ్వాయ ఫలరజనిత్యేం 
(+ 
జనం స్వ్యాద్విషూ చ్యామ్‌॥ 
తా, విషూచులయందు తొలత గాఢముగ వమనముజేయించి పిదప ెంధక 
లవణమును నీళ్ళతో నూరి గుంటగలగ రాకు రసముతో కలిపీ నస్యము జేయించినను లేశ 


ఆకాలం. అ పదను లంలో ఎర అం ఎ. నన. న. 





* ర క్ర ందధిసమంజలన్‌. 
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చింతాకురసములో (త్రికటుకములు వెంధవలవణము గలిపి నస్యమయు జేయించినను లేక 
మడీకులయందు రతీలంవేసీనను విషూచి వారించు వోటీయు (తికటుకములను నూరి 
కల్క-ము జేసి వుస్థోదకములో గలిపి (దాగిన విషూడి వారించి అన్ని దీపనము గలుగు, 
తకటుకములు కాినుగవిత్తులు పసఫు వీనిని మాదీఫంరసముత్రో నూరి అంజనము చజేనీన 
విహాచి వారించు. 
అగ్నిముఖ రనము 
న్లో (నిత్య నాధీ యే] నూక గంధం విమంతుల్యం మగ్జ యే దార్హి 
క(దవై ౩| అశ్వత్థ చి ఛా పామాగ్షమోరః శూకాచటుకణమ్‌! 
జాతీపలంలవంగంచ (టికు తీఫలా సమమ్‌! నంఖరూరంపం 
చవట్క-_౦ హింగుజీరంద్వి భాగకమ్‌ | మర్ష యే దన్లు యో న 
గంజామూతంన టీకృతా। వాచసిదీవస సద్యో జ్యీళూలవిసూ 
చికాః | హీక్కా-౦గుల్మం చోదరంచ నాశ యెన్నాతసంశ 
యః! రహే దసంహితాయా౦ చ నామ్నా నహ్నిముభోర సః 
తా. రసము గంధకము వననాఖ్ళి వీనిని శుద్ధిచేసి సమఖాగ ముగ ఖల్వములో 
నునిచి అల్లపురసముతో మర్తి ంచి అందు రావి చింత వు త్త రేణు అనువాని షమొూరములను 
యవతూరము సర్టృతైూరము వె% గారతమూరము జాజికాయ లవంగములు (తికటుకములం 


(తిఫలములు కేంఖభస్తము యవత్షోరము అశువాని చార్ష ములను ఫుహ్కురమూలము 
సర్ప కరము మోదుగు నువ్వులదంటు యవలు అనవానితూరములను సమభానములుగ ౫ 
లిపి దానితోడయింగువ జీలకజ్తి అనువానిని 2 భాగములు జేర్చి నిమ్మపండు పులిచింత 
మొదలగు పుల్లని ద్రళ్యముల రసములతో మర్శించి గుకిగింజంత మాత్రలు జేసి సేవించిన 
ఆజీగ తు కూల విషూచిక యొక్కిళ్ళు గుల శ్రమను వుదరోము ఆనువానిని నిస్ఫంళోయము? 
వారింపం జేసీ పొనన దీపనములం గలుగంజేయు, 
శంఖు వటికములు, 
శ్లోః [మాధవనిడా వే) చింతా శ్వగ్థస్నుహియార మపామాన్దార్క 
కంత థా! లవణంపంచ సంగ్భృహ్యా తశలవణపంచ కాళ౯। సెం 
ధవాద్యా౯ సమాదాయ సర్వ మేతత్సలద్యయమ్‌ | చాక 
రై చపృథ క్కా, ర్యాత థా చైశంఖచూర్లతేః | ఫల్మతేయా చ్చ 


తృష్ణూరోగ నిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, ర్‌6! 


కదై కంద్వికర్ష తులవంగక మ్‌ | వతత్పర్వం సమా సాద్య న్స 


దూర్చ కృతంశుభమ్‌! భావయేదన్లు యోగేనస సధాచపయ 

త్నతః | రసళ్ళంఖవటీ నామ జేవిశస్పర్వగోగజిత్‌ | గుంజూ 

దూ తమిమంఖాబే దృ వేద్దీపన వచనమ్‌ | అజీర్ణం వాత సం 

భూతంవీ త్త శ్లేవ శ్రభవంతథా। విషూచీంథూలమా వావాాహ 

స్యాద్మతేన సంక యః 

తౌ. చింత కవి జెముడు వుత్తీలేణు జిల్లేడు అనువాని కౌరములు పంవల.ణ 
ములు యివి డినునుకు 8 యాపాొయలయెత్తు శంఖభస్మవు 2 రూపాయిల ముక్తు 
(తిఫలములు 1 రూపాయ యెత్తు లవంగములా 2 చూపాయలయొత్తు యిటుల వీని నెల్స 
దంచి చూర్మముబేనీ నిమ్ముపండ్లర'సముతో 7 మార్లు భావనశేని 1 గురిగింజంత యెత్తుకు 
జీవించిన సర్వరోగ ములు వాత పిత కిఫమలవలన జనిందీన ఆజీరగ్ల ము విపూచి కూల 
ఆనావాము వీని నిస్ఫంశే యము? వారింపంజేయుటయే గాక దీపనపాచనముల సా 
గలుగ ౦ జేయు, 

సంజీవనీ ఘుటికలు. 


శ్లో 1 పీడంగ ంనాగరంకృష్ణాపథ్యావహ్నివిభీశ కా; వణాగుడూచి 
భల్లాతేం విమంచ్యాత (పయూోజయీత్‌ | వతానిసమ భాగాని 
నోమూ లేరై వపేవమలీ:త్‌ | గుంజాభాంవటి కాం కు ర్యాద్ద 
ద్యాదార్హ కై ర౫మై | ఏకామజీర్ణయు క్ట స్య చ్వేవిషపూచ్య్యాం 
గోదాపయేత్‌ | తిసోోభుజంగ దష్ట స్య చత సస్సన్ని పాలినః | 
గుటికాజీవసీనా మ్య్నూ సంజీవయతిమానవమ్‌ః 
తా. వాయువిడంగములు శొంఠి పీప్పల్‌ కరక్కాయ చిత్రమాలపుపట్ట తాని 
కాయ వస తిప్పతీగ జీడి అతివస వీనిని సమభొగములు దంచి చూర్తముజేసి గోమూ 
(తేమాతో ఖల్వమున మర్దించి గురిగింజంత మాతలు జేసీ ఆల్లపురసముతో 1 మాత్రను 
సేవించిన అజీగ్గమును 8 న్మూత్రల సేవించిన విషూదిని 8 మాత్రల సేవించిన సగ్చవివ. 
మును క మ్మాఠల సేవించిన సన్ని పాఠమును వారింపంజేయు ఇది మనుజునకు సంజీవి 
తుల్యం బుగనుండుటబే సంజీవనియని జెప్పంబడు, 
71 
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విలంబిక అలసక చికిత్స. 
న్లో విలందికాలసక యో రూన్వాధ శభ సంహిత మ్‌। నాళేనఫల 
వర్హ్యాచతభాశోధనభేవశై | దండాద్యల స శేఫ్యు న్చైరయ 
మేవకియా కమః। 
తా, విలంబిక ఆలసకము అన నీ 2 రోగములయందు వమనము విశే దనము చేయిం 


చుట పీరఠకరంబు మటీయు ఫలవ ర్తి నోధనౌావ.థము హీరకరంబుు మతియు దంశా 
లసక గోగమునందుకూడ ఈ చికిర్సల3నే జేయవలయు. 


అగ్ని మాంద్య నిదానము, 
శో [మాధవనిదా నే] మంద స్తీక్ష థ ఏివషవ స్సమ న్చేతిచతుర్వి 
ధః! 8 ఫవీత్తానిలాధి కా తేత్సామ్యా జార రోనలః॥ 
తౌ. కఫపి ర్త వాతౌధికముకలనగాని “తేక వానిసమత్వమువలన గాని జార 
రాన్నికి 4 అకస్టలుగలుగు, అవెక్టుయ నిన_కఫమువలన మాంద్యావస్థ పి త్తమువలన త్రీక్షూ 
థి థ —» ణ 
వస్థ వారము వలన విపమావస (తీదోష సమత్వమువలన సమావస అనునవియ. 
థి థి 
అగ్ని మాంద్య స్వరూపను, 
శ్లో! విషమోవాతజా౯ రోగా౯ తీక్టంపి త్తనిమి సజాల | 
క రోత్యగ్ని సథామందో విశారా౯క ఫసంభ వా౯। 
తౌ. విమమూన్ని వాశజవ్యమ్సులైన 80 కోగములయుం బేదైనా 1 గోగమును 
పొమాన్య జ్య రాతిసారము లను గలంగం జేయు తీక్షైన్ని పిత్త జవ్యమాు లై న 40 వోగముల 
యలదు వోష చోహిదిక తోగములలో బేనిచేని గలుగంజేయు, మందాన్ని క ఫజన్యము 
లైన ౫ రోగములయం దాలస్యాదుల గలుగం జేయు. 
సవాగ్నా ది లత ణము. 
న్లో సమాసమాన్న్యే నన్టితా మాళ్ళతా సమ్యగ్విపచ్య తే | 
స్వల్ప్చావీనై వ మందాగ్నే ర్టమ మా గ్నోస్తుబేహినః | 
క చాచిత్సచ్య తేసమ్య క్క దాచిన్న విపచ్య తే 
మ్నాతౌాలిమాతౌప్యశితా సుఖంయ స్యవిపచ్య కే 
తీన్లైగ్నిరితితం విద్యా త్సమా గ్ని శ్ఫేష్ణఉచ్య తేః 


తృస్లారోగని దాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 568 
ర్‌ 


శా, సమౌగ్నియందు భుజించిన యాహారము బౌగుగ పచవంబగు మందాన్ని 
యందు ఆల్పాహోరమును భుజించినను పచనము గాకుండు, వివమాగ్నియం దొక ఫుడు 


“బాగుగపచనంై2ై నుతీయొక పుడు పచనముగాకుండు. తీక్షగ్నియందు మిక్కుటముగ 


భుబించినను నుఖముగ పదనంబగు కావున సర్వాగ్ను లలో సమాన్ని యే (గ్రేవ్యంబు 
(భస్మకమనునన్ని తీళ్లూన్నికి వ్యతిరిక్తంబు. కడుతీక్షూన్ని యే భస్మక మను పేరంబణం౦ 
గునని చరక(గంధథమున జెప్పంబడియున్న యది) యెట్లనిన 
త్యష్టైగ్ని లత ణము. 
లో [చర శే] సశేతీ ఆక ఫేపీత్తం కువిశసంమాకుతానగమ్‌! సోష్య 
ణా పాచకస్థా నేబలమగ్నః (పయచ్చతి। త దాలబ్బబలో బేవాం 
రూ క్ష యత్స్పానిలోసలః | అభిభూయ పచత్యన్నం తేమ 
దాశుముహుగ్నుహుః | ప క్ర్వాన్నం సతతో ధాతూ౯ శ్లోణి 
తాదీ౯ పచత్యపి | త.శోడార్భల్య మాతేంకం మృశ్యుంచో 
పాన యేత్సర మ్‌! భు కేన్నలభ తేశాంతిం జీర్ణ మా కే పతా 
మ్యుకి తృట్కా- సదాహ మోహోస్సుు ర్వా ్రథధ యాత్యేగ్ని 
సంభ వాః॥ 
తౌం కఫము త్నయించుటవలన | బకోపించిన పిత్తీము వాతముతోగలసి వూవ్మ 
సహితముగ వర్తమాన పాచిక స్థానమును జెంది అన్నికి బలమును గలాగం జే ముచుండ 
ఆ యన్ని వాత సహాయమువలక (ప్రబలి శరీగమువ మాకును గలుగంజేయు. మతే 
అన్ని తేనతీ(వ్రమువలన భుజించిన యన్న మును శీఘంముగ పచనము జేనీ తదనంతరము 
రక్తాది ధాతువులసహో పలుకూరు పదనము సేయు. దానివలన సత్వేహోనిరోగము మర 
ణము సగాగలుగు, మభీయునన్న ము పచనమైనతోడ వే మరలభుజించిన నుఖకరంబుగ 
నుండు. ఐనను అన్నము జీర్ణ మెనతో డడ నే మూర్చం జెందు ఈ చురక్యస్ని యందు మూర్భా 
దప్పి దగ్గు దావాము గలుగు, 
ల్లో [మూధవసిదా నే అధ్మాన శిర సో జాడ్యం స్టైమిత్యం ఛర్ద కరో 
చకమ్‌! అలస్యమాన్య వై నర్మ రం సర్వందై వాగ్ని మాంద్యజమ్‌! 
తా. కడుపుబ్బుట తలలో బాడ్యము గలుగుట శరీరము సూనువలె నుండుటు 
వాంతి ఆరుచి ఆలస్యము గలుగుట ముఖము వివగ్గంబగుట యొ లతే ణములన్ని యు 
నగ్నిమాంద్యమువలన గలంగుం 
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అజీర్ణ రోగ భేదములు. 
7h (ఆయు గ్వే ద్వే అమంవిదగ్ధం వ్‌ష్ట బం క ఫవీత్తాని ల (శ్రీభిః | 

అజీర్ణ ంశేచి చిదిచ్చంగ్‌ చతుర్థంఠ స కేషత; | 

అజీర్ల ంపంచమరి కేచి న్నిర్షోమంది స పాకిచ | 

నదంతివష్థంచా జీర్ణ 0 పాకృతం పతి వాసరమ్‌। 

తౌ. కఫ పి వర్త చారములవలన (కమముగ ఆమా శీక్షము వివ్ధాజిగ్గము విష్టద్ధా 
జీర్ణము ఆన 8 అః కర్ణములు జనించు మటియు ఆహోర రస శీనయువ లన శవ యజీర్గ్షము 
జనించునని కొందరు వచించెదరకు మచీయు “టయింబగలులో పచనంబగు నపుడు కడు 
పుబ్బరము మొదలగునవి లేకుండిన ర్‌ వ యజీర్లనుని కొందరి మతము మటియు (పతి 
డినము స్వాభావిక ముగ (అనగా విక ఎతిజెనన్చిముగా క ) నుండునది 6 వది యని.కొందరు 
వచించెదరు (భుజించిన యన్నము పదనంబగు నిమిర్తము స్ముళుతీమున జెప్పంబడి 
యుండు కొన్నియాచారముల (ప్రతిదినము తప్పక నా చరింపవలయునని బోధించెడి 
నిస చేతు ౨మాయారవ య జీర్లోము జెప్పంబడియె, అ వెన్వియ నో క్లో ధుకాళత 
పరయ చ్చే ద్వామపా శే న సంవిశేత్‌ | శబ్లరూప రసస్పర్శ గంధాంక్చ మనసః (పీ 
యాక్‌ | భుక్తవానుపసేజేలే లేనాన్నం సాధుతిప్థతి॥ ” అనగా భోజచానంలేగము 
100 యడుగులం నడచి యెడమపార్శ్ళ ముగ పరుండుట మనస్సుకు (పియకగ మైన 
శబ్ద రూప గస స్పగ్శ గంధాదుల సేవించుట. వీనివలన అన్నము బాగు పచనమును 
జెందుననుట.) 


అడే శాగ ణము, 
ణి 


ఫో! అశ్యంబుపానా ద్వివమాశ నాశ్చ సంధారణాత్స ప్నవిప 
ర్యయాచ్చ | కా లేపీసాత్మం లఘుచాపీభు క్తమన్న౦సపా 
కంభజ తేనరస్య | ఈర్హ్యాభ య కో)ధ పరిశీ, తేనలుబ్జేన శుద్ద 
సృృనిపీడి తేస। (పజ్వేషయు శేన చీ వ్యమానమన్నంన సమ్య 
.క్పరిపాక మేరి? 
తౌ, మిక్కూుటముగ నీరుచాగుట అకాలనున భుజించుట నులమూూ తౌది 
జనుల నడ్డగిం చుట కు౫ టియు 6€ణు ని దించుటు యా కారణముల వలన ఫోజన కాలమున 
స్నిగ్ధ పారి గుణయుం క్షం శేరిర పకృతి కనగుణ్యండై చులకనగనుండు యన్న మును 


ఈ 


తృష్టారోగని దాన లక్షణ చికి త్సాదయః. రథ్‌ 
లా 


భుజించినను బాగు పదనము జేందకుండు, వుణియు * ఈగ నీ భయ [(కోధములమొ 
క్క వ్యాప్తినలన లోభ శోక దైన్యములయొక్క_ ఫేడవలన మత్సరయా కుడుగ సుండు 
వాడు భుజించిన యన్నము బాగుగ పచనము గాకుండు (ఈర్ట్య్య భయ (శోధాదులం 
మానసిక దోపౌజీర్ళ వివయయమె జెప్పంబడి యున్నదని కొందరు వచిం చెదరు.) 
ఆమా జీర్ణ లశ్‌ణము. 
శ్లో తతా మేగురు *ోన్కేద శ్యోథధోగండావీకూటనగః | 
దారో యథాభు క్ట మవిద్భూః (పవర రతే॥ 

సరీ మున జడత్వము వవ దమునలునుట చెక్కిళ్లు నేత్రములు ఆనువాని 

య౦గు లట భుజించినటుల తేనుపులువచ్చుట యీ లక్ష ణములాగలడి ఆనా 


విడగాబీ” లతుణముం 
థి "౯ 


న్లో $ విద స భంచుతృ్మూ ర్భాః పిత్తాచ్చ పివిథాగుజః | 
ఉద్దరశ్చసభూమాన్లు చ్చే షదోదానాశ్సజాయ శే క 
తా. (భు దప్పి మూర్చగలుగుట పీ ర్తేమువలన పలంబి గ వోన చోషోదిక పీడ 
లుగలుశుట పొగ యు క్ర్రముగ పుల్లగ తేన పులువచ్చుట థరీ“ మున చెనుట చానాముగలు 
గుట యీ లతీణములు ౫లది విదగ్ధాజీర్ణమ ని చెలి వలయం. 


విష ప్ర బ్రాజీర లక్షణము. 


47 
ఖో 1 వివ ష్ట బ్ఞతూలమా ధ్యానం వివిథావాత వేదనా; | 

మలవాతౌ(పవృ శ్తిశ్చే _స్తుభో మోహోోేంగ వీడనమ్‌ | 

తౌ, శూల కడు పుబ్బరము పలుపిథ వాత బేదాది మాప వేదనలులుగుట ములను 
వారేము బంధించుట శేరీరము _స్రంభించుట మోవాము అంగపీడసము (అనగా అమవా 
తలక్షణము) గలుగుట యొ లమేణములు*లది నిద బా జీన వుని దొెలియవలయు., 

రసశేషాజీర్ల లత ణము, 

అ వీ / ఎ vo అన “మ 

Al రసేీ పేన్న విజ్లేసో వ్యాదయూ శుద్ధిగా రివే 


_ 


అ. లన లలల వలలు. అదం. వినన టకు 


* గ సేన ఎ ష్‌ ట్ర అడు “అం 
ఈగ్ష్య్యను వ్ర కని వమేలునోర్యతుండుట 


$66 బసవరాజీయే _ ద్వాదశ ప్ర ప కరణే 
తా, అన్న ద్వేవమూ నాద యమున అస్వస్థత శరీరజడత్వము గలది రప కేహెకీగ్ల 
నుని దేలియవలయు, 
వాలౌజీర్ష లతణము 
వ్లోః (మాధవనిదా గ నే విష్టంభోవమన-_భాంలి ర్ల ఎద్రావహాఃపూలీ 
గంధతా | ముఖేళోమ స్తృషార్తిళ్చ వాతా జిక్షస్యలత్షణమ్‌ | 


తా. నులబద్దరు వాంతి భమ లొమ్ములోనుఃట ముఖము నగుగ్గంధము ఫోను 
దప్పి పీడగలిగిన చాతౌజీ" మని దెలియవలయు. 


పీతాజీర్ల లశుణమా. 
న్లో చీచనం జఠఈజచేచూలం వమనంచ ముహుర్ముహుః | 
శా 
వా స్తపాదాతిసంకళోచః పైత్తాజీర్ల స్యలత్ష ణమ్‌ క 
తా. నిశేచనములు కడుపులో శూల పలుమారు వమనము వాదా సాదముల చుం 
గు సంకోచము గలిగిన పిత్తాజీక్ష మని దెలియవలయు. 
శేప్మాజీర లక్షణము, 
5 చీ జడతాశిత తాత | 
ఫ్లాః వాంతి ర్భాలిర్తు శ న్వీదో డా లః థా 
కాష్థ్ర వజ్ఞాయ దేవాః క ఫాజీర్ణ స్యలత్నుణ 
తౌ. వాంతి (భన ముఖమునందు చెమట జదర్వము శీరలముగలు గుటు శరీరము 
కొయ్య జబారుట యీ లమేణ ములుగలది శేస్మాకీర్ల మని దెలియవల యు. 
అజీర్లోప దవములు, 
A మూర్భాపలాపో వమధ్థుః శు “నీక స్పదన౦ శమ; | 
ఉపష్మదవాభవంత్యేతే మరణంచా ప్యజీర్లతః | 


శా. నూర్భ రణుచుమాటలు వోశర నోటనీరూరుట శరీర ధిల్యము బడలిక 
అను నీయాష్మదకమాులు అజీర్ణ మువలన గలుగు. రుతీయు ఆజీగ్మ ము మిక్కు.టముగ (బ 
కోపించుటవలన నురణము సగా గలగు., 
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అజీర్ణ మునకు ముఖ్య కారణము. 
న్లో! అనాత్శవంతః పశువ ద్భుంజ లే యే (ప్రమాణతః | 
రోగానీక స్య లేమూల మజీక్షం (పాప్వునవంతిహి 
తా. అశ్యాకచే కొనకూన్యుడై పకువువలె మిక్కుటముగ దినుటవలన అనేక 
రోగములకు మూలంబై న అజీళ్శ్ణరోగము జనించు. 


అజీర్షహర యాగములు, 
శో! [నూధవనిదా సే] లవణం కాంజికంచెవ గడం జంబీ5 పల్ల 
వమ్‌ ! పీబేద జీర్ణ నా ంత్యర్థ ) వజకౌరం యథాజలైః | నింబ 
కొస్తుంబ వె లేన మగనంచ ప్రశస్యతే । 
వ్ల దె 


తాః ఉప్పు కలీ బెల్లము నిమ్మయిగుళ్ళు వీరిని సరుభాగములుళ నూరి భకీం 


“"చినను తేక (బ్రహ్మా జెముడు సూడీడెకు నీళ్ళలాేగ లిపి (దాగినను లేక వేపవిత్తుల నూనె 


ను గాని లేక కకునుకువిగ్తులదూసెనుగాని శరీరమునకు లేపనము. చేసీనను ఆభీక్షములు 
వారించు. 


అజీర్ణ హార కల్పము. 


శో లాజాచూర్ల యుతం మదం పథ్యా దేయం (పయత్నత; | 
జాలీ ఫల స్య సంచూర్షం ద్వ్యిగుంజం పర్పటీక సమ్‌ | 
వీ బేచ్చీతలత యెన 'కథాకేర్ల ప్రశాంత యే | 
తా. పేలపుసక్తు లేనె కరక్కాయలు ఆనువానిని నేవించినను లేక జాజికాయ 
చూర్శయులో 2 గురిగింజలయెత్తు పర్పటీకసమువముగ లిపి శీత్రోదకనుతోడ చీవించినను 
అణీర్శ ము వారించు. 
అజీర్ణములకు పథ్యాదిదూర్షము. 
న్లో పవ్యాపల్మతయంచదూర్షం (తికటుంచపల్మతీయమ్‌ | 
పలైళం వీస్పలీమూలం త్వ ేలా పష్మతకంపృథక్‌ | 
క గ్రాంశం చూర్చి ర్మితం యోద్యం వంచవింక తృలైర్ష్లుడైః | 
పలార్థ వటికాంఖా బే త్స ర్వాజీర్ష (పశాంతయే 1 
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తా. కరక్కాయలు 8 పలములు (తికటుకములు 8 పలములు మోడి 1 పలము 
లవంగపట యేలకులు అఆకుషతిక యివి దినుసు కొకొ్క-కకర్ష ము యిటులవీని చెల్ల చూ 
౬ 
ర్మముజేసీ ఖల్వములోనునిచి శీర్‌ పలముల బెల్లముగలిపి మర్తించి శ్రీ పలిమెకు చొప్పున 
ee య 
మూరలు జేసీ చీలించిన సర్వాజీర్ణములు వారించు. 
స ర్యాజీర్లములకు అగ్నికుమార రసము, 
ఇ ఆరు ళా Nn జ ఇ 
న్లో [(మాధవనిదా నే) శుద్ధ సూతంవిమంగంధం (పతినివ్క్మ( త్రయం 
(యమ్‌ | మరిచం సర్వతుల్యఎన్న్వా త్య_ంట కారీ ఫల్బదమవై | 
మర్చయ ద్భావ యే త్తేన భానసనాచైక వింశ మి, | చేయాగుజా 
ద్వయంఖాదే త్సే ర్యాజీన్ష (ద వాంతయ | పీషూబికాం సివాం 
త్యాశు రసోవ్యాగ్ని కుమారకః | 
చా శుద్ధి డే సిన రసము కుద్ధి చే సిన నాళ శుద్ధి జేసిన గంధకము యివి దినునుకు 
8 నిన్యు-ములు మిరియాలు 9 నిన్కు_ములు యిటుల వీనిని ఖల్యములోనుని చి -దేలముల 
కపండ్లే రసముతో 21 మార్లు వరన భౌావనలుజేసి 2 గురిగింజలయుత్పోను ఆల్లపురసము 
తో సేవించిన సర్వాజీర్ణ ములు విషూచి శీఘ9ముగ వారించు. 
అగ్నికుమా+ర రసము, 
శ్లో రసేం|దగంధాసవాటం క కోన సమంవివం యోజ్య మిహ తి 
భాగమ్‌ | క పర్లి కంగ ౦ఖమిహా తి భాగం మరీ చమ్మ తాష్టగుణం 
(పదేయమ్‌ | సుపక్యజంబీర ర సేనఘ్మ సం సిగ్గో వేదగ్ని 
కుభూ రవవః | * విషూచికారోచక సన్నిపాలే + దేయా 
గుంజూ వటికా_స్త్వజీస్థే | (శీపర్లఖంటేన హీిమాంబునాచ 
థాబలంచాయనుపి బేశ్సెరంతి 3 
తా. కుదిశేసిన రసము శుద్ధిచే సిన గంధకము పపేళ్చివవెలి గారము యివి దినును 
కొకొ్కక భగము శుద్ధిచేసిన నాళ గవ్వలభ్‌ స్మఘు శంఖభస్మము యివి ఏనునుకు 1 కీ 
శి భాగములు మిరియముల చూగయు 71 భాగములు యిటుల వాని చెల్ల ఖల్టములో 
శ విషూచికాలర్ణ సమోరణా శ్రే | మజియా దచ్యాద్విబంధ్యవాణీగడేద | 
అనియు పొళాంపరములం గలవు, 
+ దజ్యాద్వివల్లం వటికా_స ఏలీ కే॥ 
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నునిచి చౌగుళపండిన నికో శ్రీపండ్లేరసముతో 1 దినము మర్తించి రోగబలానుగుణ్యముగ 
2 శురిగింజల యెత్తును తమలపాకులోనునిచి భత్నీంచి వెంబడి ఛాళకు కీతోదక 
మును ms విషూచి అరుచి సన్ని పాకమయులం ఆజీగ్ళ ములు నారించు. 


(క వ్యాద ర సము. 
నో [భె రవక ల్పే] ద్వ్యిపలుగ ౧ధక ంళుద్తం (చావయిత్యా విని.షీ 
చీర్‌ | పారదంపలమా శేనమృతశులాయసీ పునః | కేనమా 
నేన సంమ్మిశ్య పంచాంగుళద లేవీ జేల్‌ | తతోవిచూర్ష షయ 
త్నేననికీ ప్యాయ స పాత శే। ఛుల్యాని వేశ్య య ల్నేనజ్వాల చ్చే 
నృదుచాలనమ్‌ | (పస్థమ్మాత్రం రసంసమ్య స్టంబీర స్య ప 
యాజ మేత్‌ | సంమక్ష స్టంపం చళోలో గ క క పాయెస్సామ్లు 
వేతసై | ఛాన నాఖలు దాత వ్యా పంచాశత్ప్రమితా స్తథా। 
భృష్టటంకణచూ స్టైన తు ల్యేన సవా మేళ యేత్‌ | తదర్భంకృష్ణ 
లవణం సర్వతుల్యం మరీచకమ్‌ | స్తథా భావ యత్పళ్చా 
చ్చణక శూర వారిణా | తత స్సంశోమ్య సంపిమ్యకుప్తా ర స్తుజళ 
శ క్షీ చీర్‌ | ఆత్యెర్థగురుమాం సాని గురుభోజ్యాన్య నెక్‌ శః | 
భ వ, త్వాకంఠ పర్యంతం చతుర్భ్యల్లమితేం ర సమ్‌! పట్వమృతక్ష 
సహితం పీబేత్తడనుపానతః। కీ పంతేజ్జీర్య లేభుక్తం జాయ తే 
దీపనంపునః | ర స॥క వ్యాద నామాయం పోక్తామంధాన 
ఛైరవైః | సింహలవ్‌ ణిపాలస్య భూరిమాంసవీయస్యచ | 
దష్టోనో) మాసమా సాద్య ఖైరవానందయోగినా | కుర్యా 


2 


ళు 
ద్దీపసముద్ధతంచ పననందుష్టామయాచో వషణమ్‌ |! తుంద 
స్టైల్యనిబర్హ్హణం గదపహతింమూలా రిళూలాపవమ్‌ । గుల్మ 
ప్లీహ వీనాళనం (గ్రవాణికావిధ్యంసనమ్‌ (పంసనమ్‌ | వొత 
(గ౧ధిమెహాోాద రాపవార ణం (క వ్యాదనామార సః! 
తా శుద్ధిచేసి కరిగించిన కన్గుసారగంథకము 2 పలములు శుదిబేసిన రసము 
1 ఫలము తా్మమభ స్మము యినుపభ స్మము యివి దినుసుకొ క్కొకపలము యిటుల వీని 
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చాల్ల ఖల్వరములోనునిచి చూర్షము జేసి అముదపొకులో జుట్టి యినుప పాత్రలో నునిచి 
చానిైవై మటీయొక నినుపపాాతనుమాసీ పొయిమోదనునిచి మృద్వన్నితో పాకముశేనీ 
అందొక (ప్రస్థ్రము నిమ్మపండ్ల రసముబోసీ యిగురునటుల కాచి మర్తించి పంచకోలముల 
డినును కొక్కొకతరులము చొప్పున దంచి కషాయము కాచి చానితోడను ఫుల్ల పబ్బలి 
రసముతోడను మర్దన 'భొవనలు చేయవలయా. యిటుల ర్‌0 మర్గనలు భావనలు జేసి 
చానికిసమముగ పేల్చిన జెలిగారమును వీని కన్నిటికి సమము మిరియములచూార్శే మును 
గలిపి సెనగబూడిదెనీళ్ళత్రో 7 భావనలుజేసీ పిదప నూరి యెండించి ఇాజుకు ప్పెలో 
నునిచి పాఠము డేనీ 1 ఐల్లములయెత్తును పెంధవఎవణము ఫులిసీనచల్ల అనువాని యశు 
పొనముతోడ సేవించి కంఠపర్యంతము. మిక్కుటముగ గురుమాంసముల అనేక గురు 
భోజనముల భశీంచిన యవి శీఘ)ముగ జీర్షంబై అన్నిదీపవము గలుగు, ఈ (క్రవ్యాది 
రసము మంధాన_ఖెవునిచే జెప్పంబడియె, మచేయు దినిని భఖిగవానందయోగి బహు 
మాంస పియుండగు సింహలద్వీప ఫు రాజుకుం జెప్ప ఇ శ్యూది అగ్ని వీపనమును గఅగం 
జేయుటయే గాక (పకోపించిన వాతముసు దుష్తగోగములను కడుపు వెజుగుట ళదిగ 
తాపము మూలరోగము కూల గుల్మము వాము (గవాణి (పంసనగు వాత(గంగులు 
మ హోదరము అనురోగములమ వారింపం జేయు. 
అగ్నిముఖ యోగము. 
న్లో కుడవద్యయంక ణా యాః మరీచాక్చృత్వ్యారి చకుడవాని | కుడ 

వ్యతయంకృ నానో సై ఎ౨ధవస్యకు శనచతున్గ యంవారీత క్యాః। 

విశ స్వ్వమధ సౌవర్చల బిడాలకానాం పృభగ్గి ఏకుడవమ్‌ | కుడ 

వాష్ట్రత కాజ శేషీ ప్లా (సాం దం యథా భధ చెద్విపచేత్‌ !తిధా 

గ్నిముఖనామాయం (వీయమజీ గ్థేగ్ని మాంద్య శిాలవార 8॥ 

తౌ, పిప్పళ్ళు 2 కుడపములా మిరియాలు 4 కుడవములు చిత్రమూలము 8 కుడ 
వనూలు _సెంధవలవణను 8 కడవములు కరకాగయలు 4 కుడవములు శొంతి సౌవర్చ 
లవణము బిడాలవణము యివి దినునుమొుకటింటికి 2 కుడవములు యిటుల వాని చెల్ల 
దంచి చూర్లముకేని ఆందు 108 కుడవముల కలిబోసీ ముద్దయగువటుల పాశము జేసి 
సేవించిన అజీర్ణము అగ్ని మాంద్యము శూల వీనిని వూరింపంజేయు. 

అగ్నికుమార రసము. 
శ్లోః [ఆయు ర్వే దే] శుద్ధసూతం విమంగంధం |తీతౌరం పటుపంచ 


తృష్టారోగనిడాన లకుణ చికిత్సాదయః, ర్‌71 


కమ్‌ | దశకంతుల్యతుల్యాంశ భర్టితావిజయాఘృతైః | 
దశా గా త్త వ తత 

నాంతుల్య భా నాం త స్యార్థంశిగుమూలక మ్‌॥! సర్వ 

విజయా దావై శ్నిగుచ్చితేక భృంగ జై: | దవై రినద్భయం 

మర్ద కం రుధ్వాభాం జేపచేల్ల ఘు | దీప్తాగ్ని సాతుయామైకం 

జ |] ఆ ణ్‌ వ 
శుద్ధ పక్వం సముద్ధ శేత్‌ | స ప్తభాచార్డ JE చా? వైశ్చ్మిత3ై ర్భా 
వ యేద్భిమక్‌ | దీష్యకోగ్ని కుమారోయం సిమై-కంమథు 
నాలిహేత్‌ | | పతికగ్గ ంగుడంశుం అవును సాాదగ్న దిపన;! 
(“మ ఫీ 
తా, శుద్ధిచే సిసర సము శుద్ధి చే సిన నాభి శుద్ధి చేసిససంధకము తిమోరములు పంచ 
లవణములు దళశమూలములు (అనగా మారేడు పెద్దగుమ్ముడు తక్కలి కలిగొట్టు దుండి 
లము కోలపొన్న నక్క_పొన్న చిన్నములక పెద్దములక పల్లేరు ఆనువాని మూలములు) 
యివి సమభొగములు దశమూలములకు సమము నేతితో చేయించిన గంజావియాకు 
దొనిలోసగయు మునగ వేళ్ళు యిటుల వాని నెల్ల ఖల్వములో. నునిచి గంజావియాకు 
మునగ చ్మితమూాలము గుంటగలగర అనువాని రసములతో 2 దినములు మర్లించి 
కు స్పెలోనుని చి బీలనున్ను లేపనముజేసి కుండలోనునిచి దీస్తాన్నితో 1 రూము లఘు 
సుటంబిడి సౌంగశీతలమున దీసి ఖల్వములో నునిచి అల్లము చిత్రమూలము ఆనువాని 
రనములతో ేడేడుమార్లు భావనజేని నిష్య(పనూణమును తేనెతో సేవించి వెంబడిగ 
బెల్లము శొంఠి ఆమువానిని కర్న (ప్రమాణము చొప్పుననూరి కల్కు-ముచేసి దా9గిన అన్ని 
మాంద్యము నారించు, 
అగ్నిహూా-ద్య వఉటక్‌ ములు, 

క్లో [ఆయు ర్వేదే) మృతసూతంవిషంగంధ మజామోచా ఫల 

(తేయమ్‌ | సర్థయారం యవమోొరం వహ్ని సై ంధవజీరకమ్‌ | 

సువర్చలంవిడంగాని సాము దంతూూ సమణంసమమ్‌ | విమ 

ముస్టింసర్వతుల్యం జంబీరా క్షునేవ మేల్‌ | మరిణూఛాం 

వటీంఖా దేద్వహ్ని మాంద్య ప ఇాంత యీ | పథ్యాా శుంక్‌డం 

చు గా క ఇ ర్‌ 
చానుపలార్థంభ క యేక్సిచా | అగ్ని మాంద్యనట ఖాదేత్స 
ర్వా జీర్ణ పళాంత యః 
ణా 


ర్‌72 బనవరాజీయే _ చ్వాదశ పృకర శ్లో 


తా, రసభ'స్మము శుద్ధిచేసిన నాళ్ళి కుద్ధిజేసిన గంధకము నోమము (త్రిఫలములు 
సర్భ శారము' యవమారము చి త్రమాలము నెంధవలవణము జీలకల్త ఫౌవర్పలవణము. 
వాయువిడంగములు 'సము|దలవణము "(తీకటుకతలు యివి సమభాగములు వీని కన్ని 
టికి సమము ెనుముస్లి చె: యిటులవీని నెల్ల ;ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లర'సమాతో 
మర్చించి మిరియపు గింజలంత మాక్రలు జేసి యందోక దానిని కరక్కాయ శొంఠి 
బెల్లము అనువానిని సమఫాగములుగనూరి శీ పలము ముద్దజేసి యాయనుపొనము 
తోడ [ప్రత్యవాము సేనింపుచుండిన ఆగ్ని మాంద్యము సర్వాజీర్ణము వారించు. 


అగ్ని మాంద్యమునకు కాూఠరాదపినటిక ములు, 


నో [(ఈతూరం పంచలవణం మరీచం పంచళోలకమ్‌ | 
అజూమోదం తథాహింగు మాతులుంగ దవై స్పమమ్‌ | 
కోలదాడిమ శోయెర్యా మర్జి తంగోళ క్రీక్సతమ్‌ | 
సర్టంచభత్షు యెన్నిత్య సప్తాహాంవహ్నిదీ ప్పయే। 
తా, సర్ట్ర మూరము యవక్షౌరము టంకణతారము పంచలవణములు మిరియాలు 
పిప్పళ్ళు మోడి చవ్యము చిత్రమూలము శొంఠి వోమము యింగువ వీవిని సమఫాగ 
ములుగ ఖల్దునులోనునిచి మాదీఫలరసముతో మర్తించి పిదప శేగుపండ్ల రసముతో 
గాని లేక దాడింబపండ్లేరసముతో గాని మర్షించి. కగ్గ (ప్రమాణము మ్మాత్రలుజేసి 7 దిన 
ములు సేవించిన ఆన్ని దీపమును లుగంజేయు, 
అగ్నిమాంద్య మునకు తామభస్న యాగము. 
న్లో నృుతతా మం కణాచూర్లం తుల్యంకౌ దై మిశ్రిత మ్‌ | 
నిప్కా-ర్థం భతు యేన్నిత్యం దుష్ట వహ్నిం (పదీప యేత్‌ | 
తా. త్మానుభస్మము పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగమాలుంగ చూర్గరు చేసీ తేణెలో 
గలిపి స్టే నిప్కు_ (ప్రమాణమును (ప్రత్యేవాము సేవింప చుండిన దుష్ట్లమెన అగ్నిమాంద్య 
మును వారింపం జేయు. 
అగ్ని మాంద్యమునకు ఆగ క కల్పము, 
న్లో! అర్ద కస్య రసంత్యదం పలమ్మాతంపీ'బేదను | 
య థేషస్టంఘృత మాంసాని సద్యోభవతి పావక 1 
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తౌ. 1పలము అల్లపుగసములో 1 పలము తేనెళలిపి సేవించి పిదప యేస 
ముగ నెయ్యిస్‌ మాంసమును భత్నీంచిన తకుణమున ఆగ్ని దీపనమును గలంగం జే చూ. 
న్లో [- కిత్సాసారసిద్ధస గ హే] గోమూ శే భృంగ వాసానాం 
స్వర సేషుష్పథక్ప ్రథక్‌ | స పహారంచమండూరం భృష్ట్వా 
సంచూర్ల్య సూత్ష్నుక మ్‌|త చ్చూర్డ ౧వ్యోమ చూష్పైన సమౌాం 
న ఘృతాన్నితమ్‌ | శేవలంచా నిపే. వేత శీకళంణాశునా 
శయేత్‌ | జీర్ణ జ్వరం పాండురోగం౦ శోఫంచానల సాధనమ్‌। 
తౌ. (పాత చ్చికైమును చూర్గముజేసీ కొలిమిలో నునిచి యూది గోమా[తము 
గుంటగలగర ఆడ్డేసగము అనువానిరసములలో |పతిదానిలో 7 సి మార్లు వెచి పిదప 
దాని చెండించి నూ క్ముముగ చూర్చముజేసీ దానికీ సమసుగ (త్రికటుక చూర్చయు గలిపి 
గానిలేక కలపక గాని నేతితో సేవించిన కీతలము ఫురాణజ్వరము పాండువు శ్లోఫ 
వీనిని నారింపం జేయాటరోే గాక ఆగ్ని దీపనమును గలుగంజే యు. 
చింతామణి రసము, 


శో [ఆయు ర్వేదే] రసంగంధ మృకంశుల్బం మృతమ్మభ౧ఫలతీ 
కమ్‌ | (త్యూవణంజయ పాలంచ సమఖ ల్వేవిమర్ష యేత్‌ | 
దోణపుప్పీరసేభావ్యం ఘుష్క ఎతద్వత్ర్రగాలికమ్‌ | చింతా 
మణింసో హ్యేమ వ్యాజీేశ స్య లేసదా। జ్వరమష్ట విధంవాంతి 
సర్వశళూలహార పర; | గుంజైకంవా ద్విగుంజంవా వ్యోమ 
వాతివారఃపరః॥ 
శౌ. శుద్ధిచేసిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము తౌమభస్మము అభికభస్మము 
(తిఫలములు | తీకటుకె ములు శుద్ధి జేనిన చేపాళ ఫునిత్తులు వీనినెల్ల సమభాగములుగ ఖ 
ల్వములోనునిచి తుమ్మిపూలరసముతో మర్చించి భావనజేసి యెంగించి వక్త్ర గాలితమా 
జేసి 1 గురిగింజంతె యొత్తునుగాని లేక 2 గురిగింజల యెత్తునుగాని సేవించిన సర్వా 
జీర్ణములు 8 విధములైన జ్వరములు సర్వశూలలు ఆమవారేము వారించు- 
ఆదిత్య రసము, 
ళో [సిద్ధర సార్ల వే) దరదంచవిమంగంధం |తికట్ము తిఫలా సమమ్‌। 
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జూతీఫలంలవంగంచ లవణానిచపంచ వై! 
సర్వ మేకీకృతేంచూర్ల మమ్లుయో గేనస_ప్రథా! 
భావయిత్వావటీ కా ర్యా గుంజార్థపమితాబుశ ॥| 
రసోవ్యోదిత్యే సంజ్ఞ య మజీర తముయ కారక 3| 

(ద ౯ 
భుక్తమా[తంపాచయళి జఠ రానలదీపనః॥ 


తా, శుద్ధి చేసిన యింగిలీక ము కుద్ధిబేసిన నాభి శుద్ధిచేసి స గంఢకిము (త్రికటుకి 
ములు (త్రిఫలములు జాజికాయ లవంగములు పంచలవణములు వీనిచెల్ల సమభాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి * ఆమరర్షరసయుతో 7 మార్లు భావనజేసీ 6 గురిగింజలయెత్తును సేవిం 
౧ య ఎవి 
చిన అజీర్ణ మును వారింపంజేయుటయే గాక ఆగ్ని దీపనమును సగా ౫లుగంజేసీ ేనిని 
ఛశీంచినను పదనంబగునటులం జేయు 


అజీక్ష్మ బల కాలానల రసము, 

శో ద్యిపలంశుద్ధసూతం చ గంధక చ సమంమనమ్‌ | నావాం 
తాముహరీతాళ: వివ ంతుళష్టంస వంగకమ్‌। పల పమాణంచ 
పృధగ్గ వంగంటంకణంతథా | దంతిమూలం (తివృ చ్చూర్ష మే 
వై.కంపల సమ్మితమ్‌। అ అజామోాదా యవానిచ దించూరలవణా 
నిచ | పృధగర్గపలంగ్రావ్యా మేకీకృత్యచ భావ యేత్‌ | ఆర్ష 
కస్వర సే సీనె వ వింగలి,పంచకోలజై 1 దశ ధా భావమే శోయె 
గుడూచీనాంర పై నశ | సర్వార్థం మరిచందత్యా కాచకు 
ప్యాంచథార యేల్‌ | చణమా తాం వటీంకృ త్వా ఛాయా 
యాంపరిశోవ యేత్‌ |రసోజీర్ల బల కాలానలవఏవ (పకీ [8 రిత్ర| అ 
నేక కాలనష్టా న్నే పనఃపరమస్మృృృత॥॥ ఆమ వాతకులధ్వంసీ 
ప్రీ వాపాండుగ దాపహాః। (ప మేహోనాహావిష్టం భసూతికా[౫ 
హాణీహరః। శ్యాసకాస పరిశ్యాయ యత్న శ్ర యవినాశన॥। 
ఆమ్లపీ త్తంచళూలుచ భగందర గుదోద్భనౌ | అఫ్టోదరాణి 


న. 


*  ఆన్లుకర్ష నున ఉకు దాడిమ. ఫులిచింక సుల్ల పబ్బలి మావీఫలను ఆనునని 


తృష్ట్ణారోగనిదాన లక్షణ చికీిత్పాదయః, ర్‌గొర్‌ 


వీ హాంచ యకృతం హంతి డారుణమ్‌ | ఆకంఠంభోజయి త్యా 
తు ఖాద యేచ్చరసోత్తమమ్‌ |! అర్భయా*మేనతత్సర్వంభ స్తీ 
భవతినిశ్చితమ్‌ | చతుర్విధరసో పేతం మహాభోజనమిచ్చితః | 
భోజ స్యనృప శే, కాంఠాభోేజ శేకృషయ - కృతః | గవానానం 
దనా ధేనసర్వలోక హితే షి ణా | 
తా, కుదిచేసిన రసము 2 పలముళు శుదిచేసిన గంధకము 2 పలములు లోవా 
భస్మము తౌమభస్మయు కుడిచే సిన తాళ్గక్రము శుద్ధిచేసిన నాభి శుద్ధిచేసిన మెలుకు త్తము 
తగరభ స్మము లవంగములు పేల్చిన వెలి గాగము దంతి వేము శుద్ధిచేసిన తెగడ యివి 
దినునుకొ కొ కపలము ఆజామోదము వోనుము పర్త్హ తారయ యవక్షారము పంచలవణ 
ములు యివి దినుసుకు జ్ఞ పలము యిటుల వాని నెల్ల ఖల్వములోనుగిచి అల్లపురసముతో 
20 భావనలు 'పంచకోలముల రసముతో 10 భావనలు తిప్పతె రసముతో 10 భావ 
నలంజేసి యా యౌవధమున శ్ట్రీ భౌగయు మిరియఫుచూర్మము గలిపి సెనగలంత 
మ్మాతలుజేసి గాజుప్యాతలోనునిచి నీడ నెండించి యందొక దానిని సేవించిన చిరకాల 
ముగనుండు ఆగ్ని మాంద్యము ఆమవా'తేము స్లేవాము పాండువు (పమేవాము ఆనాహము 
మబబద్దయు నూతిశాగవాణి కాసయు శ్వాసము పడిసెము తుయరోగ ము కరీరకృళ 
త్వము అన్లపీ త్తీము కూల భగందరము మూలరోగము ర విధములైన యుదరమాలు 
దారుణమైన యకృళ్ణ వాములు వీనిని వారింపంజేయు. మటీయు నిది తృవ్రీగ భుజింప 
బడిన యన్నమునంతయు శ్రే రూూములోపల జీగ్గముగావించు, మటియు నీరసము భతమ్య 
భోజ్య లేన్యా నోవ్యు రసయు కృమెన మహాభోజినమునం దివ్భగల భోజనము హో రాజుకు 
మిక్కు.టముగ భోజశేచ్చకు గలుగంకేయుట్నకె సర్వలోక హీతమును నోరనట్రి గవా 
నానంద నాథునిచే జెప్పంబడియె. 


ప్‌ంఖ దావకము, 
న్లో! లవణానితథామో రాళ త్యేకంపంచ భాగ కాః। కాసీసంటంక 
ణంతుత్ధం గంధ కంనింబుకదవమ్‌! తిలా పామార్షజం మైరం 
(శ త్యేకం వేద భాగకమ్‌ | నవసాగర సౌ ర్యా? సర్జికా న్మేత 
భాగికౌః! వతత్సర్వం సమాళోడ్య భావ్యంజంబీకనీరతః | సి 
రంభేనలి కాయం తే) యామయుగ్భుంవిపాచ యేత్‌ | శంఖు 


576 బనసవరాజీమ్‌ే _ దాదశ పృకరణే 


చాంవోభ వేచేవ స్స ర్వాజీర్ష ఏకృంతేనః | తోహాసాపాణకశం 
ఖానాం (దావకోయంన సంశ యః॥ 


తా. పంచలవణములం * సరతూరములు యిది దినునుకు 5 భాగములు శుది 


జేసిన అన్న భేది వెలిగారము శుద్ధిచేసిన మైలుతు ర్రీము శుద్ది జేసిన గంధకము నిమ్మపండ్ల 


రసము నువ్వులమౌరము వు రశేణుకౌరయు యివి దినునుకు శ భాగములు నవా 
సాగరము పటి కారము లేక తొనరిమక్ను స్య కౌరము యివి దినునుకు 2 భాగముల 
యిటుల వీని నెల్లచేకము జేనీ నిర్భుప పంద్దరసకుతో మర్తి ంచి రంధముతో గూడియుండు 
నళికాయర్మితమువ 2 రూముళం పాకము జేసిన శంఖు! చావశ ము సిద్ధంబగు, ఇది సర్వా 
జీర్ణమాల న శింపజే ముటరే గాక యిశుయు చాయి శోంఖయు అఫేవానిని సా నిస్సం 
ళయముగ (ద్రవింపం జే యు, 


అజీర్ణములయందు పథ్యము, 
శ్లోః [మాధివనిడానే) శై మ్మిశేవమనాపూర్యం. వై ్రిశేమృదు 
శేచనమ్‌ |! వాతిశేస్వేదనంవాథ య థావస్థంహితంచతత్‌. 
నాన్మాపకార వ్యాయామో దీపనానిలఘూవని చ! బహు కాల 
సముత్ప్చన్నా ముద్తాగోహి తచాల మనుః! వి లేపోలాజమండశ్చ 
మండోముద్దర స ప్పథా। వణోబ ర్రి శ రిక్ళకోలానయ్మ దమత్సా $ 
శ్చసర్య్టక నాలి శాకంచ వేశా ౨ వాస్తుక ఎ శూాలనూలకమ్‌। 
లశునంనృద్దకూప్మాండం నపీనంకదళిఫలమ్‌ | నో భాంజనం 
పటోలంచ వారాంకలలదంబుజమ్‌ | క ర్కో. టకం కార వేల్లం 
బార్హ్యతేంచమహోర్ద్రకమ్‌ | (పసారణీచచాంోరీ తకైవసు 
వివ్ణాకమ్‌ ! ఛ్యాతీఫలంనాగరంచ దాడిమంయవపక్సటాః | 
ఆమ్ల వేత సజంబీరమాతులుంగాని మా+థ్నీకమ్‌। నవసీతంఘృత 
ఇ పర్వతరమలన మొక్కను కొడిన మోదుళ వీపి జేదదారు తాడి లేల 
జిల్లేడు బొంఠజెముడు కలిగొస్టు (కానుగ ఆడ్డసరము ఆగటి చితనూలను నే ఖముడుగు 


(మాను ఎట్టికాంచనము ఏడాకులయరటి కూర వెల్లి భూసగురువిండ బీర అనువాని వేళ్లను 
ఫలములను అటలను కొమ్ములను (ప్రల్యేకముగ గాలి బూడిదె కేయువలయు ననుట. 


తృష్ణారోగని దాన లతీణ చికీత్సాదయః, 577 


తకం సౌవిరకతుషోదకమ్‌ | ధాన్యామ్లుంక టు తై లంచ రామఠం 
లవణంతణా | యవాసిమరిచంమేదీ ఛాస్యకం జీరకందధి | 
తాంబూలం తే ప్పసలిలం కటుతికో రసోవీవా | మందాన 
లేప్యజీర్లేచ పథ్య మేత నృణాం భవేత్‌ ॥ 


తా, న్రేహ్మెధిక్యమువలన అగ్నిమాంద్యము ఆజీగ్గము విషూచి భస్మకము ఆను 
నవి జనించు, వినను వానియందు తొలుత వమనము జేయించవలయు,) మలియు పితా 
ధికసమున మృగువుగ రేచనమున కొసంగవల యు, వా జౌధిక్యమున స్వేదన కియం జేయు 
వలయు, ఇటుల జేసిన హీతకరంబుగ నుండు, మలియా పలావిధములైన * వ్యాయా 
మము దీపన లఘుకర కా-కాడిక ములు దిర్హ కాలముమోద ఫలించెడి పెసలు యొజ్జబియ్య 
ము పేలాలమండము పెిసలముండము జింక చిములీ కుందేలు లావు: పతీ సన్న జాతి 
మరే క్రిములు అనువాని మాంసము గొలుగుకూర వుదురుగొము శ్రీ చకవర్తపుకూర లేక 
ముల్లంగిగడ్డలు వెల్లుల్లి పండిన గు;మ్ముడుకాయ (కొ త్తఅకటికాయ మునగ కాయ పొట్ల 
కౌయ వంకాయ తౌమరయగరులు నకృదోసనాయ కాకరకాయ బార్త్హతము ఆల్లము 
గొంతెమనోరుకూర ఫులిచింత సువివణ్ణకము వుసిరికెకాయ శొంఠి చానింబ యవలు 
పర్పాటకము పుల్ల పబ్బలి ని;ష్మపండు మాదీఫలయు తేనె వెన్న నెయ్యి నుజ్జి౫ శేశు 
పండు కలి కూటినీళ్లు కారము నూనె యింగువ లవణము వోమము మి*ియాలు మెండు 
లు కొతి మెరు జీలకజి "ెటుగు తాంబూలము కాచిననీకు చేకు వొన్పగల గసము 
యివి అగ్ని మాంద్యము ఆజీర్ష ము ఆను వానియందు పథ్యక =౦బులు 


ఆ జీర్ణములయం దపథంము, 


న్లో॥ వి ేచనానివిణ్యూత వాత వేగవిదారణమ్‌ | అతిరిక్షంచాధ్య 
న సంజూగ రంపివమాశనమ్‌ | ర క్ష్మసుతింశింబి ధాన్య ) మత్స్య 
మాంస ముపోదకమ్‌। జలపానంచ వీష్టంభం జాంబవ సర్వ 
శాలుకమ్‌ | కూర్చి కాంమోరటం హీ రం కీలాటీ దుష్ట వారిచ ! 
విరుద్ధా సాత్మ్యపానానాం విష్టంభీనిగురూణిచ | అగ్నిమాం 
జ్యే ప్యజ్బీర్థేచ సర్వాణి పరివర్ణ యేల్‌ | 


rs _~ వానా 
ఆ తకం గా న... 


డదు మలల తంతు ద. మలు 


* వ్యాయాను మన __సంచారము. 
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శా. ఏికేచకము మలమూ[త అపానవాతముల బంధించుట ఆధిక ముగ భుజిం 
చుట జాగరణము వివమాశనము రక్తస్రావము శింబిధాన్యము ముక్స్య్యమాంసము బచ్చ 
లికూర జలపానము సెనగలు మొదలగు కడుపు నుబ్బిం చెడి ప దౌర్భములు నేళడు కలన 
దుంపలు మొదలగు సర్యదుంపలు యీానిన 7 దినములకు పిదప పిఠక బడిన యావుపొలు 
జున్ను విరిచినపాలు విరుగుడుజున్ను దుష్ట మెననీరు విరుద్ధమైన అపార్మ్య్యమైన అన్న 
పోవములం మలబద్ధకర్మదవ్యములు జడప దార్థేములు యివి అగ్నీ నూంద్యము అజీర్ణము 
అనువానసియం దపథ్యక రంబులు. 


ఇతి (శీనీలకంఠ చరణాగవింద తీర్భ ప్రసాద పాఠరావారభోగవిహార పారీణ నిడి 
మామిడి భగిసర్సం(ప్రదాయ కారాధ్య రామ దేశిక శిహో్యో త్తమ నమళ్ళి 
వాయ సర్పు[త్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వైద్యజనశిరో 
భూవ.ణ నీలకంఠ కొటూ రు బసవరాజు నామధేయ (ప్రణీక 
(శ్రీబసవరాజీయీ ఆం|ధతార్పర్యసహి లే తృష్ణా 
చావా న్చాగోగ విపూచి ఆలసశ విలం 
లిక అగ్ని మాంద్య ఆజీర్ణనోగ। నిదాన 
రఠ్సాధ్యా పాధ్య చికి త్సానుపాన 
పథ్యాపథ్య లతమీణయు క్షం 
చ్వాదళ (పః రణమ్‌. 


శ్లోక మహాదేవం మహాత్మానం చే వేశం శేవభావణమ్‌ | 
శంకరం పార్వతీ నాథం నీలకంఠ మవాంభ చే॥ 
తా. జేవరలలో "పెద్దవాడు మహాత్ముడు జేవతలకు (పభువు శాగాభరణుతశు 
భక్తులకు నుఖము నిచ్చువాడు పార్వతీ వల్లభుడు నగు నీలకంఠుని శీను భజియించెద, 
న్లో (శ్రీనిలకంఠవం శాస్టి చంద్రమా బసవాహ్యయః | 
వయ్యూమి వృవ రాజీయ మహాంవై ద్య శిఖామణిమ్‌! 
శా, నీలకంఠ వంళకమ చెడి శీర సముద్రమునకు చందుడి పసవరాజు యని 
జ్పీర్కానబడిన చేశ వైద్య గంధ ములలో కడు శేవ్థంబై. న బసవరాజీయనును నీ (గం 
ధము యొక్క. (రయోదశ (పక రణమును వచింపుచున్నా డను, 


కు వ నిదాన ముం 
క్లోః [ఆయుర్వేజే] విరోధీ న్యన్న పానాని ద్రవస్నిద్ధ గురూశిచ | 
భజతా మూగ తాంఛర్టిం వేగాంశ్నా వ్యాళ (పతిఘ్న తామ్‌! 
వ్యాయామమతి సంతాప మతిభుక్త్యాని పే.వినామ్‌ | నీతోవ్ల 
లంఘనాపహో రా౯ (క్రమంముక్తా ( నిషేవినామ్‌! ఘర్మ్మశమ 
భఛభయారానాం (దుతేం లీతాంబుసేవినామ్‌ | అజీర్లా ధ్యశే నా 
నాంచ పంచక ర్మాపచారిణామ్‌, నానాన్నదథిమత్సా వని లవ 
గాను నిపే.ఏణామ్‌ |! మావమూలక పీష్టాన్న తిలకీర్‌ గుడా 
శినామ్‌!। వ్యవాయంచావ్య జీశ్ణ న్నేసి దాంచభజతాండివా | 
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విసాక్‌ గురూక౯ ధర్షియతాంపాపంక ర్శచకుర్వతామ్‌। వొతౌ 
దయ స్ప )యోదుష్టా స్తవ్మగక్తం మాంసముంబుచ। దూప. 
జి ల వొకి Pe . 
యంతి సకుస్థానాం సష్టశీ (దవ్యసంగహః। అత; కుస్టా 
విజాయంలే స పప కాద శె వచ! 
ఎ షు (on 
© కీ వ ‘ ౯ 
ఆ". విరమత్స్యాది విరుద్దాన్న పానముల ద్రవము స్నేవాము జడఠ్వీముగ ల 
యన్న పాసముల సేవించుట వాంతి మూత్రఫురీహెది. వేముల నడ్డగించుట భుజించిన 
తోడనే మిక్కుటము? వ్యాయామము సేయుట యెండలోదిరుగుట శీతలము వుష్ణము 
గల యాహారములను లంభునమును చెప్పబడిన (క్రమమునకు విరుద్ధముగ సేవించుట వేడీ 
(శ్రమ భయము అకు శానివలన పిడితుడై తక్షుణమున శీత్రోదశ మును _దాగుట అపక్వ 
మైన యన్న మాను భుజించుట భుజించినతోడ నే మగల భుజించుట వమన విరేచన వ నీ 
స్వేద నస పంపక ర్మల జేయునపుకుపచారము జేయుట నవీ నాస్తము చసెఅుగు చుత్స్‌ ర 
ములు వపు భలును వుద్దులు ముల్లంగి పీస్టాన్న యు నువ్వులు పొలు బెలము అనువానిని 
సేవించుట భుజించిన యన్న యు జీగరుగుటకు ముందు మెథునము సేయుట పగ టియందు 
న్ని దించుట గుషూబావహ్మణుల దిరస్కరించుట పొపశర్మల సేయుట యీ కారణముల 
కలన వాతౌది దోపుములు (బకోపించి దుష్టంబులై త్వగ క మాంసోదకముల౦ జెఆచి 
లు ఓ... టి 
కుమ్ణుశోగ మును *లుగంశేయు. మణియు కుష్టుతోగము జనించుటకు వార పిత్త శ్లేన్మ 
ముల ర్వగ క్రమాంసోదక ములు అనున ? ను ముఖ్యకారణ భూతంబులు, అట్లగుటచే 
18 కుష్వవులు జనింపుచున్న యవి, అందు మహోాకుస్టు వుల 1. తు ద్రకుష్టు వులు 11, 
అధ ఆర జ 
కువ్యరోగ పూర్వరూపము. 
న్లో అకిశ్లశ్ల్ల ఖర స్పర్శ స్వే దా స్వేద వివర్ణ తాః | దాహ్యాకంగూ 


౧౯ 

స్త షచిస్వాప స్తోదః ళోలోన్నతిః క్లమః | (వ్రణానా మథికం 

శూలం శీఘాక్ప త్తి శ్చిర స్థితః | రూ ఢానామవీరూకు త్వం 

శా వోచి జ జ 

నిమి'శ్తే ల్పేపిళో పనమ్‌ | గోమహర్షో సృజః కాన్ట్య్యణం కుష్టు 

లతణమ్మాగ జమ్‌! 

శ్‌ t క ౧ చ 

తౌ, కుస్టుగో గము గలుగ బొయ్యెడి స్థలమును దాకిన మిక్కిలి నున్నగ గాని 
లేక. గరగరయనిశాని యుండుట ఆ వ్రానమున చెమటబట్టుట లేక పట్టకుండుట 
ఆ స్థలగు వివర్గంబి తౌపము దురదగలుగుట చర శ్రేమాన స్పర్శళ్షూనము లేకుండుట 
పొడిచినటుల పీడగలుగుట కందడివీగ కరచినటుల దధ్దులం లేచుట ఆయాసమును జెంద 


కువ్యరోగ నిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, రర 


కనే (శ్రేమగలుగుట (వ్రణమున మిక్కుటముగ పోట్లుగలుగుట (వ్రణము రీఘ్సమాగ 
జనించి చిరకాలంబుండుట పుట్టిన (వణము రూతుగనుండుట వొకింఠ నిమి త్తమువలన 
(పకోపించుట తోమాంచముగలుగుటు రక్తము నల్ల గనగుట ఇవియ కుష్టురోగమునకు 
ఫూగ్వరూపంబులు, 


కువ్గ రోగ భేదములు, 


న్లో! [మాధవనిడా నే పుండరీకం సవిస్సోటం సామాన్యం గజ 
జ గ శ ల అభ్య ఆ అర అలి 
చర్శకమ్‌ | కాకణంక చ్చక? బుశ్యజహ్వాక్‌ ౦చాష్టమంసృతమ్‌! 
గ ళిత-చమవోకుష్టం కాపాలంచాప్యుదు బర మ్‌। మండలంచ 
| గ సిధ్నశ తా 
విచర్చాఖ్యవై పాదీకట్టిభంత థా | చర్మద(ద hae: 
రుమ్యం ద శొష్టకమ్‌ శం తికాఖ్యం విసర్పంచ వింశే దాః 
(పకీితాః॥ 
తాః పుండరీక కువ ము విస్ఫోటక కున్ద ము పొమాకున్సము ౫జచర్మకుస్థము కాక 
ణకుప్ఫయు కచ్చక కున్దయు బుళ్యజిప్వూక కున్ద యు గ శ్లకున్ధము అన నీ8యు నుహాకుష్థ్ర 
ములు. క పాలకుస్థ్యము వుదుం బగ కువ్దము మండలకున్దము విచక్స్చికశువ్ష ము జై పొదికుప్ప 
ము కిటిభకున్టము చగ్మద(ధ్రుకుస్టము సీధ్మకున్ధము శతాగున్యకుస్టము ఆన ఈషురో 
లు అ అ Cc) (c వా 
ములు 18 విధంబులు, మణీయు శ్వితేకున్ణ రు విసర్బకుష్టము ఆను నీ 2 తోడ కుష్టు 
వోగమూలు 20 విథంబులు. 
పుండరీక కుష్భ లతుణము, 


న్లో! [మూధవనిదా నే] పుండరీక * దళాకారం శ్వేతంర క్రాద్ధనం 
గుగూ! ౪ శ్లైదంకండూస్స రాగ ౧చ ఫుండరీకం క ఫాధి శే! 
ళా. తామరళేకులవలె నుండుట గ కృము వ్యాపించియుండు వరకు తెలుఫుగ 
దట్టముగ బఅివుగనుండుట నీరుగారుచుండుట దురదగలుగుట మధ్యమున ౯ _క్షవర్ష్మ 
ముగనుండుట యీ లతుణములుగలది పుండరీక కువ్భమని దెలియవలయు ఇది కఫాది 
క్యమువలన జనించు. (ఇది మహాకుస్టుము.) 


జ నాల వుతారారారానానాల నాగాల య... వనములు నునన చల శా లును కనా జమలాంనెటప 
దాదా... లా న న నారాల. క... 


న న న 


4 దళంతామం "శ్వేకర కం భునంగురుమ్‌ | 
₹( గళగండ సరాగంచ. 
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విస్సోటక కుష్ట లత్న్‌ణము. 
క్లో స్ఫోటకండూళ్నీ వదావా మరుణం స్నిస్థపాండురమ్‌ | 
పాణికుత్నీ రుజా శ్లేదం కున విస్సోటలతు ఆమ్‌! 
తా, స్ఫోటకము దురద తీవదానాముగలుగుటు యెజ్త౫నుండుట మెణయు 
చుండుట పొండురవర్ష్శము.?నుండుట చేతులు కడు పు అను వానియందు పీడగలుగుట నీరు 
గాగుట ఈ లతుణములుగలది విస్ఫోటక కువ్యనుని దెలియువలయు, (ఇదిమహాకువ్ధము.) 


పామా కుష్టు లక్షణము. 
cs ఛౌ వ జో శ 
₹॥ [మూధవసిదాన్వే సూమ్మాశ్చబహ్వా గః పిట కాస్సా్రావవ కో 
గుణాత్సితాః | దాహఃకండూః కఫాజ్ఞాతా పామేత్యుక్తా ( 
చికిత్స యేత్‌ ॥ 
తా. నూక్ముమైన పిటికలు మిక్కుటముగ గలిగియుండుట పీటికలయందు 


"తెల్లని ఫులినీరు గారుట తౌపము దురదగలుగుట యీ లతుణములు గలది పొమాకువ్య 
మని తెలియవలయు ఇది కఫమువలన జనించు (ఇది మహోకున్ధము.) 
గజచర్భ కుష్ట లత్షుణము. 
జి అచీగదం కాక 
శో [మాధవనిదానే] అస్వెదం ఫఘనక ండూశ్చ యన్నుత్స ర్ట 
శకలోపమమ్‌ | 4 బహుళం వాస్తెచ ర్మాభం తత్కృష్ణం 
గజచర్మక మ్‌। 
తె: చెమటపట్టకుండుట మిక్కుటముగ దురదగ అగుట మర్స శ్రీ పుతునకల 
పలె నధికనుగనుండుట  యేనుగుచర్మముతో సమౌనముగ నలుప్రువర్శముగ నుండుట 
ఈ లత ణములు గలది గజచర్భ్య్యకుస్థ మని బెలియవల యు (ఇది వార గ్రే హ్మాధిక్ళమువలన 
జబుంచు, ఇది మ హాోకుస్థ ము. 
కాకణ కుష్టు లశ్‌ణము., 
శ్లోః [మాధవసిదా నే] యత్కాక చంచుకావర్లం సపాకం తీవ 
చేదనమ్‌ |! (తిదోవలింగం తత్కు-ష్టుంకాకణం నై వసిధ్యతిః 





ల రాతర ఎ లకర వాలా. అ వతాతలుంంనా దత సుతో లా న న... 


ఆ అినోనేననప్తునటనాడాల చని. -.--అనానటకోననాలాంగాలునూతునా......సొదాతోలారారాయాలకకనం. సమా మాతు తటుక 


శ ఆజ్వేదనం మహోవా. స్తు. 
1 ర జేవళుస్టుం చ ర్మాఖ్యం బహుళం వాన్తీచర్మవత్‌. ॥ 


కస్ట రోగనిదాన లతుణ చికీత్సాదయః, 588 


శా. కాకీముక్కు_తో సమానమెన వర్గము గలదిగనుండుట వొకింతపాశము 
తీవ జేదనగలుగుతు (త్రిదోవలతుణ యూ క్రంబుగనుండుట యో లతో ణములుగలది కాకణ 
కున్భమని తెలియవలయు. ఇది అసాధ్యము, (ఇది మహాకున్ధము,) 
కచ్చత్వ క్కుష్ణ్టు లక్షణము, 
న్లో [మాధవనిదా స] ర క్రంస్ని స్ధ్థంఘన శ్యామ మతికండూ కఫో 
ద్భవమ్‌ | ఊరుకశ్షకటే స్వే నంక చృత్వక్కు. స్ట కాహమ్వాయమ్‌। 
తా, ఎట్బనై మెజయుచుండుట ఘనమె నల్టగనుండుట కడు దురదగలుశుట 
తొడలు చంక ెంల అనువానియంద. జనించుట ఈ లకతేణములుగలడి క చృత్వక్కు_స్టు 
మని తెలియవలయు, 
బువ్యుజివ్యా కుష్టు లక్షణము. 
క్లో! శర్య.శంర క్షపర్యంత మంత శ్మా కమంస వేదనమ్‌ | 
యద్ద ్యజివ్వా సంస్థాన మృశ్యజివ్యాంతదుచ్య తే॥ 
తా. కతినముగనుండుట చుట్టు చెజ్జగనుండుట మధ్య నల్లగనుండుట వేదనతో 
గూడి యుండుట దప్పి నాలుకవంటి యాకారముగలదిగనుండుట ఈ లశతేణముల౩ గలడి 
బుళ్యజివ్వూక కువ్టమని తెలియవల_రు, (ఇది మహాకువ్నము.) 
గళకుష్థ లక్ష ణము. 
న్లో! (మాధవనిదానే] జిహ్వ కాకృన్ణవర్డాయా వాంతిసత్యంతి 
మాస శే! పాద యోశ్చతథాతాసో వళి_స్త్య్యంగుళి కావీవా 
నాసా సస్వర భంగంచ ౫ళత్కు ఫ్టంతిదోవజమ్‌। 
తౌ. నాలుక నల్లగనుండుట శకౌొళ్లోయందు తౌపముగలుగుట మూడంగుళ 
ముల్భపమాణము వళులగలిగియుండుట ముక్కున నెతురుగారుట స్వరము. జెడుట 
ఈ లతణములుగలది ౫ళత్కున్థమని తెలియవలయు. ఇది (తిదోవజనిరంబనటబే 
తశతాడ మాసములలో నిశ్చేయముగజం పు. (ఇది మహాకుస్థము,) 


క్ల! [మాధవనిదా నే) కృష్ణారుణక పాలా భంయ ద్బూకంగిక ర్క 





మజ దను తం చాయాడనం పండా ఆల 


* పరువం. 
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శంరను | వాతో త్ణ వోద బహుళం కా పాలకున్ధ లూదృశ మ్‌! 

తా. నల్లనిమచ్చలు యొజ్జినిముచ్చలు గలుగుట రూక్షముగ బిరునుగ నూత్ము 
ముగనుండుట నూదులతో బొడుచునటుల మిక్కు_టము౫ పీడగలుగుట ఈ లకతుణ 
ములంగలది కఫాలకుస్థనుని 'తెలియవలయు, (ఇది అసాధ్యము.) ఈ కుస్టుకు వాతా 
ధిక్యమువలన జనించు, 


కొొదుంబర కుష్టు లక్ష ఆము. 


నో [మాధవనిదానే)] రుగ్దావా రాగకండూలి, పీన గృంచోమపిం 
జరమ్‌! ఉదముంబకఫలా ఛౌసం కుష్టు మోదుంబరంవ దేత్‌ | 
తా. కూల మంట యొజింపువర్ణము దురద అనువానితో వ్యా ప్తమైయుండుట 
జెంటుక లు Yt పీఠరకాధిక్యముగ నుండుట చుడిపం డు ఛాయవలెనుండుట ఈ లక్షణ 
ములం గలది జెదుంబరకువ్వ నుని తెలియునలయు ఇడి పిత్తాధిక్యమువలన జనించు, 
మండల కుష్టు లక్‌ ఇము, 


శ్లో! [(మాధవసిదా నే) శ్వేతంర క్షంస్థిరంస్త్ర్యానం స్నిస్ధయిత్పన్న 

మండలమ్‌ | కృ చ్చ్రమన్యోన్న సంయు క్షం రుష్టం మండు 

ముచ్య తే! 

తా. తెల్లగ యొజ్జన కఠినము దట్టముగ న్నిగ్ధముగ మండ లా కారముగ 
నుండుట మండలము లొకచానితో నొకటి సహడియురడుట ఈ లమేణములు గలది 
మండలకువ్ద మని తెలియవలయు. ఇది కస్ట సాధ్యము, ఈ మండలకుుము కఫాధిక్య 
మువలన జనించు. 

(శసూతి కుష్టు. లతుణము. 


జ్లోః [మాధవనిదాచే] అంగ శోదోమండలాశ్చ బేహస్పర్శంనవిం 
దతి | తథామారుత పీత్తోళ్టం కుష్టం (ప్రసూతి కాక్యచిత్‌ | 
ఈ. అయములలో నూదులతో బొడుచునటుల జీదన మండలములు గలుగుట 
శరీరమున స్పర్శక్టూనము లేకుండుట యీ లక్నణనులుగలడి (వసూతిక కుస్ణుముని 





+ శాపాలాంతోదబహుళం రత్కుస్థంవివనుంస్మతన్‌ ॥ 
అనగా యెజుపధికముగాగల పచ్చరంగు, 
చ 


కృష్ణ రో గనిదాన లక్షణ చికీత్సాదయః. 5్‌రిర్‌ 


కొందరు వచించెదరు. ఇచే (గంథాంత నేణ మహాకుస్తుమని జెప్పంబడు యిది వాఠపి ర్ర 
(పకోపమువలన జనించు. 
విచర్చిక కుష్టు లతణముం 
న్లో! (మాధవనిడా నే] శ్వేతరక్తాఘునాక్షిన్నా వాతమై శో్యోద్భవా 
బహు | నకండూ దాహ సంయుక్తా శ్రేయంకువ్యం విచర్శ్చి కాః 
తాం దట్టమైన మచ్చలంగలిగి తెల్లగ యొజ్రళ నుండుట నీరుగారుచుండుట 
దురద మంటలుగలుంశుట యీ లతశ్నీణమాలుగలది విచర్చిక కువ్దమని తెలీయవల ము, ఇడి 
గలతుచుగ వాత పీత్తౌధికమువలన జనించు. 
వై పాదిక కుస్ట లత ణము, 
శ్గో॥ [మాధివనిదా నే] శ్లేమ్మ నాతోద్భవంకుష్టుం స్ఫుటితంత్నివ్రచే 
దనమ్‌ | మామోరుణంపాణి పాదంఖ్యాతం వై పాదికంవదేత్‌ | 
తా. పగిలియుండుట తీవ్రమెన వేదనగలంగుటు చేతులు కాళ్ళు వ్రవ్హయుళ 
యెత్తి నుండుట యీ లక్షణయులుగలది టెపాదిక కుస్ఫమని తెలియవలయు. ఇది వార 
కే హ్మాధిక్ళ్యమువలన జనించు. 
కీట్రిభ కుష్టు లక్షణము, 
శో [మాధవనిదానే) శ్యావంకీణంఖర స్పర్శం సకండూ పరువం 
భునమ్‌! వాతే శ్లేష్మ దృవంఖ్యాతం కిట్టిభం కుష్ట మీాద్భశ మ్‌! 
తా, మచ్చలు నీలవర్శ యుగ బిరునుగనుండుట దురదగఆణట రూతు దళ 
ముగనుండుట యీ లమతీణములుగలది కిట్రిభ కువ్య మని "తెలియవలయు. ఇది వాత 
గ్రే స్మాధిక్ళమువలన జనించు. 
చర్మదళ కుష్టు లత్షేణముం 


నో [మాధవనిదా నే] ర క్రంళభూలంఖరంక ౦డూః శ్లీదస్ఫోటందళ 
త్యపీ! స్పర్శంసవ్యూంఘనంస్నిస్థం కుస్టం వై చర్మకంవచేత్‌ | 
శౌ. యొజ్తనిముచ్చలుగలుగుట శూలయు క్రమె బిరునంగనుండుట దురదగలజపట 
నీరుగారుట బొబ్బలులేదుట పగుఆట తౌకశిన జేదన లేకుండుట దట్టముగనుండుట "మెల 
యుట యో లతుణములు॥!లది చర్మదళ కువ్టుకుని "కెలియనలయు. (ఇది మహాకుస్థుము,) 
74 
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ద్మదు కుష్టు లత ణము 
న్లో | మాధవనిడా నే] కండూమ ద్భిస్స రా శ్చ గండైరల సకం 
చితమ్‌ | పిటికామండలాక్ళు భాదదూ)ః పిత్తః ఫోద్భ వమ్‌! 
తా, |వణములు దురదతోగూడి యెజ్జోనగుండుట ఆలగకమువలశో వ్యాపించి 


యుండుట వీటికలు గుండము సెల్లగనుండుట యీ లతుణములుగలది దృద్రుకుష్ప మని 
'తెలియవలయు, ఇది కఫ పిత్రే ప్రకోపమువలన జనించు, (ఇది మహా కునము.) 


సిధ్శ కుష్టు లక్షణము. 


న్లో [మాధవనిదా నే శ్వేతంతా(మంచతను య డజోఘృష్థంవి 
ముంచతి। * వాతె శ్లేప్మోద్భ వం సిధ శ్రమలాబుకుసుమో పమమ్‌॥ 
య 
తా, తెలుపు యెబుపుగలనీన నూక్ముఫు మచ్చలుగలుగుట వొరిసికొనిన పిండి 
వలెరాలుట అనుగ ఫువ్వులతో సమానముగ నుండుట (తటుచుగ జొమ్మునందే జనిం 


చుట) ఈ లతుణములుగలది సీధ్మకుష్టుమని : తెలియవలయు, ఇది వార శ్లేష్మాధిక్య 
మువలన జనించు, 


శ తారువ్యు కుష్టు లకీ అము 


లో [మాధవనిదా నే] రక్త శ్యామంఘనం క్షేదం స్నిగ్ధకండ్వార్షి 
దావాకమ్‌! పీ త్త శేప్యోర్టితంకుష్దంక తా రుమ్యంబహుు వణమ్‌! 
శా. మచ్చలెజుపుగ నలుఫుగ దట్టముగనుండుట నీరుగార చుండుట మెరయు 
చుండుట దురద కూల మంట అనేక వణములుగలుగుట యీ తృణ ములుగలది శతా 
రుమ్యుకువ్వమని తెలియకలయు, ఇడి పీ ర్త శేహ్మిధిక స్ట్రమువలన జనించు, 


శత కుష్టు లత్న్‌ణము. 


శ్లోక [మూధవనిదా వే] శంఖవర్ల ంభ వేచ్చి వరో సాధ్యం స ర్యాంగ 
గోవీవా! శువ్మ్క. ంవై కృచ్చ)సాధ్యంచ గుహ్య పాణితలాను 
గమ! న్న్య్థనతాస్యం స్యా ిశాన్య్యదా యమ 


లోనననలాంయారుతావచతాల్యూ. న 
శం తాయ. 


నలపాలి డకవనని నంజ కానా లు లపుయ పాకాన నాచు ులు. 


 * పాయేణోరనికత్సిధ్మ. 
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తా * శ్వితకున్ధము కంఖవక్షముగల దై సర*“4ంగముల వ్యాపీంచియుండిన 
అసాధ్యంబనియు శరీరమంఠరటు వ్యాపీం చీ శరీరము గృశించియుండిన కష్ట పాధ్యంబని యు 
గున్యాము అరచెయ్యి అనువానియందు జనించి యగ్న్నవలి మండు చుండిన అసాథ్యం 
బనియు తెలియవలయు, మతీయు చిర కాలముగనుండు కుష్టువు సగా అసాధ్యంబా, 
(ఇది వారేపిత్తాధిక్యమువలన జనించు). 
రుష్టురోగ సాధ్యా సాధ్య ములు. 

న్లో! ఉదుంబరంతత్పదృశం శ్వితంస్యాచ్చంఖ సన్నిభమ్‌! కాకణం 

పక్వగుంజాభం చ ర్మాఖ్యంగజచర్జువత్‌. | పుండరీకంస్వసం 

క్షాభం బుశ్యజివ్వూం తగ్లైవచ | బహ్మువణ శ తారుమ్యం 

దేకాఖ్యం మో ఫ్టగుక్రివత్‌ | ఫాణి భేదళ్చర్మదళం పాద ఖేదో 

విపాదికా | దశ తానిన సాధ్యం తే శేపాణ్యఘ్టై చ సాధ్యవత్‌ | 

కి పాలమనిత ౨రూడత్షుం విస్ఫోటాఖ్యంవిసర్బవత్‌ | కిట్టెభంకీణ 

వచ్చా సమం దృదుస్సా ఫ్ర త్తృ్సచి పాకీతా తుంబీపుప్పనిభం 

సిధ్ధ స్నిస్ధంన్యా న్మండలంస్థార మ | వీన్ఫోట దారుణాపానమోా 

సామ్మ సాొవా విచర్చికొ i 

తా ఉఊదుంబక కుష్పువు మేడి పండువర్శిముగ శ్విత్రకుస్టువు శంఖవర్ణ్మముగ కాక 
ణకుమావు పండిన గురువిందవర్గ్శము% గజచర్మకుష్టువు మీనుగుతోలుతో సమానముగ 
పుండరీక కుమ్టువు కెల్ల దామర పువ్వుతో" సమౌనముగ బుశ్యజివ్వూకున్హువు దుప్పి నాలు 
కతో సమానముగ శతారున్యుకుష్టువు బహు వణయు క్ర ముగ యే కాక్యకుష్టువు మీను 
చిప్పతో సమానముగ చగ్మదళకుమ్హువ్రేను ఆజచేతులు దళమై పగిలినట్టుగ టైపాదుక 
కుష్టువు కాళ్ళుపగిలినట్టుగ నుండు యీ 10 యు నపాధ్యంబులు, కపాలకుమ్టువు 
నల్ల మై రూతుముగ విస్ఫోటక కుష్టావు విసర్పితో సమానముగ కేట్టిభ కువ్దువు మచ్చలతో 
గూడి నల్లగ ద(దుకుష్టువు పొక్కు_లతో గూడినడిగ నిధ్మకుమ్షువు సౌర పువ్వుతో సమా 
నముగ మండలకుస్థువు మిరుపు కారిన్టమాగ లదిగ పామాకుమువు దారుణమైన పొక్కు. 
లతో గూడీినదిగ విచర్చికాకుమ్ణువు ఫులినీరును కార్చునదిగ నుండు, ఈ 8 యు 


Pratt Prism: se mer Roe TTDI TNR: వాచ Soret PERSP పునాతు. 
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కుష్టరోగ చికిత్సా కమము. 
న్లో స్విన్నన్నీగ్భ స్య మో కృ వ్యాః కుస్థి.నోబలినస్సి రా; | 
కుస్ట్ర.వకుఃతుతం పాత్యం శృంగాలాబుజలూక కై; | 
పునఃపునశ్చవమనం శేచనంచము హురుహుః | 
తా, సర్వకున్థు వులయందు దార న్ర్రముగల వానికి శరీరమున జెమటందీసి చమురు 
బట్టించి సీ రా వేధనుగాని లేక లోొమ్మున గ త్తివాట్లు వేసి కొమ్ములు సారశాయబుజ్ఞలు 
జలగలు ఆనువానిత్రో రక్త సావమునుగాని జేయించవలయ్యా నుజేయు కుష్టురోగమున 
బలుమాయు వమనవిశేచనంబుల కొసంగవలయా. 
న్లో సర్వేషాం రుషస్టునామా దా పంచకర్మ సమాచేశేశ్‌ | 
పశేపశ్నేచ వమనం మాసీమాసీ విశేచనమ్‌ | 
మణ్మాసేచ సిరామోశుః నస్యం స_ప్పడినాంత శే | 
ఇదం దిరస్థి శీ కార్యం లేసనంచత్యహం చరేత్‌. | 
తా, చిరకాలముగనుండు సర్వకుష్టా వులయందు తొలంత పంచశర్మల అనగా 
(పతిపవే మున కొకతూరి వమనంబును (పతిమాసమున కొకతూరి వికేచనంబును 6 మాస 
ముల కొకతూరి 1 సిరామోతుణమును 1 దినముల కొకతూరి నస్యంబును 8 దినముల 
క్రొకతూరి లేపనమును సేయవలయు, 
వాతాదిభేద రుష్టులతు ణము, 
లో వాతేజంస క్రిమి శ్యామం చేదానారుణవరవత్‌ । 
ళా వ 
సదాహం స్వేద సంయుక్తం ర_క్రంకుస్థతుపీత్తజమ్‌ | 
స్నిగకంపీచ్చిలంగారం కండూయుక్రంచశీతలమ్‌ | 
లక్షణం ఫకుద్ధ స్య సంమ్మి శంతు తిదోషజమ్‌ | 
కా, చారమువలన జనించిన కుస్టువు [కియలతో గూడి వేదచాయు క్రమె నల్లగ 
గాని లేక యొజ్ఞగాగానినుండు, ఓత్రీజకుస్టువు తౌపము చెమట యెజు ఫ్రవర్శముగలదిగ 
నండు. శేమ్మజకుమ్దువు మెరుపు బంక గారవర్శయు నవశీతలముగలదిగ నుండు. | త్రిడో 
మజకుస్టువు వారీ పీర్తే కఫలక్ష!ణయు కంబు? నుండు. (ఇది అసాధ్యము.) 


aie జత ద. తలా. 


ల ముం టాకా తత. దా 


శ సిశామోమ్‌ణ మసఆసరమును వేధించుట, 
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రుష్టరోగ సాధ్యా సాధ్యములు. 
శ్లోః (ఆయు కేదే] సాధ్యంత్వ(గ క్షమాంస స్థం వాత శ్రేప్మూదికంచ 
యత్‌ | మేదనిద్వంద్వజం యాప్యంవర్డ ఫ్రమిజ్ఞాస్థి సం(శితమ్‌। 
(క్రీమిహృల్లా ససుందాగ్ని సంయుక్తం య గ్లిదోవజమ్‌ (పి 
న్నంషృసుతాంగంచర క్ట వన్మేతంవాత స్వరమ్‌ | పంచక ర్భగు 
గాతీతం కువ్భంహంతీహకుష్టినమ్‌ క 
తా. త్వక్‌ రశ మాంసధాతువులవరకు వ్యాపించియుండు కుమ్బవును వాతకఫ 
ములు (బధానంబుగనుండు కుష్టువును సాధ్యంబులు మజియు మేదోధాతుగత కుషమవు 
ద్య్వంధథ్వజకుష్టువు యా హ్యంబులు మలటియు మజ్జ అస్థులవరకు వ్యాపించియుండు కుష్పువు 
శక ధాతుగతకుష్టువు మటియు క్రిమి వృాల్లాసము మందాగ్ని అను వానితో గూడి 
యుండు కుష్టువు (తిదోవజకుష్తువు ఆ పాధ్యంబులు కుష్టుముపగిలి నీరు గారుచుండు కుమ్ల 
గోగియా యొజని-న్మేరములు గాని లేక హీనస్వరము గాని గల కుష్టురోగియు వమనవిరేచ 
శాది పంచకర్మల కనర్లుండగు కుష్టుతోగియా మృతి జెం దెదరు. 
అసాధ్య కుష్టు లత్షుణము. 
ళో గువ్యాపాణితలో శేషు జాతేమప్య చిరంతనమ్‌ | 
వరనీయంవి కే పే.౧ కిలా సంనిద్ధిమిచ్చ త గ 
జ ధి 
తా. గువ్యాయ అరచెయ్యి చెదవి ఆనువానియందు కుషువు త త్కాలమాన 
జనించినను దానిని విశేమముగ వర్ణి ంపవలయు మటీయు యళన్సునోరికు వైద్యుడు 
కిలాశకుమ్షువును సగావర్షి ౦పవలయుం. 
న్లో ద్విలింంంచభ వేత్కు_స్థంవి శే పేణత్య చేద్భిమక్‌ | 
బహూప్మదవసంయుకక్త్‌ మ పాధ్యముదితంబు థై శ 
తా. మతీయు ద్వంద్వ లతుణముతో గూడియుండు కుష్టువులను వైద్యుడు 
వర్ణింపవలయా మణియు పలణయుప(ద్రవములతో కూడియుండు కున్టురోగంబు అపా 
ధ్యంబని ఆయుర్వేద చే_ర్తలు వచిం చెదరు, 
సంసర్లజరోగములు, 


శ్లోః [మాధవనిదా సే] (ప్రసంగాద్దాతిసం స్ప రాన్ని శా సాత్సవా 
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భోజనాత్‌ | సవహాశ య్యా స నాన్చాపీ వ_స్తమాల్యాను లేప 

నాత్‌ | కుష్టుంజ్వరశ్చ * శోవశ్చ నే తాభిమ్యంద వవచ। శాప 

సర్ధి కరోగాళ్చసంకాీమంరి న రాన్నరమ్‌! 

తా. కుస్టువు జ్వరము ధాతుశోవు. నేతరోగముగలవారితో సాంగత్యము 
సేయుట వారి శరీరమునుడాకుట నారిమయొక్క_ శ్వాసోచ్ళా నసములు. సోకుట యేక 
ప్మాఠలోభుజించుట వొక టిగబరుంశుట వొళయాసవమున నేకముగ గూర్చుండుట వా 
రు థరించిన వస్త్రములను ఫువ్పములను ధరించుట వారు తౌకి:గంధమును బూసికొను 


ట ఈ కారణములవలన పూకో కకుస్థాదిరోగములం వొకనివద్దనుండి మతియొకని 
కంటునూ 


. శ్వేతకుష్ణువుకు భృంగ్యాది చూర్ష్మ ము. 
త్ల! [చింతామణా] భృంగివప్మ్శిత్‌);ఫలావచాక ణా వాకు బహ్యా 
శుం* సకుష్టమ్‌ భల్లా తా చాక గంభాశిఖగరక విశాపోడ 
శ్రీభస్థసూతమ్‌ కాం సే పా_లేర జశ్చషతి ఫలజయుతేం ప్రాత 
రుళ్లాయ కీమ్‌ | వణ్చ్నాసాదోోగహారిపలిత వలితవ్చ 
తొ, గుంటగలగర చిత్రమూలము (తీఫలమాలు వస పీప్పన్లు ఖావంచి విత్తులు 
మండూకబహ్మా మలయాళ ఫుళొంఠక చంగల్వకోహ్షా శుద్ధి జేసిన జీడిగింజలా చెన్నరు 
గడ్డ శుద్ధిచేసిన మెలుతు త్తేకు శుద్ధిచే సిన నాభి పసపు రసభస్మము వీనిని సమభాన 
ములుగ ఖల్వములోనునిచి (తిఫలకపాయముతో భావనజేసి యెండించి కాంతపు 
గ న్నెలోనునిచి (పారఃకాలమున (పత్యవాము ధగణ మెశ్తుచూగ్యమును సేవించి టెంబ 
డిగ చాశికు (తిఫలక పొయశూను పానము శీణవలయు. ఇటుల 6 మాసములు 
చీయుచుండిన శ్వేతకుస్థు వు వలీపలీతములు వారించి బంగరు చాయతో తుల్యమెన 
శరీరమున లాగు, 
శ్వతకుష్టుపునకు పశుపతి చూర్హ ము, 
A [మాధవసిడా నే] సురతరుకృశ మూలా వ్యాలదారుర్య రాచ 
తపనకనక పుష్పచావీగారీవిజాలా | సమకృతశశిశేఖా సూత 
భస్మాపీభుక్తా గపశుపలికృతచూర్ల ౦ 'శ్వేతకున్ధంనిహంతి॥ 


aa సార నకల ఆలం టన కమారాకేవారాకకపైతాతాతంాలాలు. 


* శోఫళ్ళ్చ. 
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శా, దేవదారు కేల చిత్రమూలము (త్రిఫలములు జీడిగింజలు ేలతంగేడు సమా 
లము యివి పొవుసేరు పసపునాటాకు పాపర జేరునాటాకు వీనికన్ని టికి సమము (కాలు 
గ చృవిత్తులు యిటుల వీని జెల్లదంచి చూర్షముజేసి 1 కులము చూగ్గములో వీసమెత్తు 
రసభ'స్మము గలిపి ఆవునేతితో (బతిదినము సేవింపుచుండిన 6 మాసములకు శ్వేతకుమ్దు 
వు వారించు. ఇది శివునిచే జెప్పంబడియొ 
గ్‌ తా్యమభ స్ట్రంబు తెలగాచు తపనద్యూ | 
ముననుమర్దించియచ్చోట( బూయవలయు | 
మేక యెతు వాముద పుకాయ మోాదిపాక్టు | 
చిగనుగాచినమానును శ్వేతకుష్టు | 
పుండరీకకుస్టువునకు స ర్యాంగసుుదర రసము. 
న్లో! [ఆయున్వేదే) విష్ణుకాంతాదేర దా? సక్పా శ్నీతంకులీము 
స్కి! నీలి బహ్నీసలాశ చ యభథాలాభం దవంహకేత్‌ | 
ద్భికాణా మేదసిర్యా సై స్పూత సంమర్ష యెద్దినమ్‌ | సూశై 
కంద్విగుణం గంధ మేశీకృత్య తుణంపచేత్‌ | లోవాపా లేధృ 
తంయావ తధా శుల్పాభ కామృతమ్‌ |! కర్పూరంవైవ (ప. 
'త్యేకంసూత పా దాం గకంశ్నీ చేత్‌ | ఫుండరీకంవహా చే స్న్‌ష్క 
మనుపాన విశేషతః 
తా. శుదిచేనిన గసము 1 భాగము శుద్ధిచేసిన గంధకము 2 ఫెగములు యిటుల 
వీనిని ఖల్వములో నునిచి విమ్లుకాంతము శావకడంగి సర్పాశ్నీ చిల్లి అవిసె నీలి 
మందూక బహ్మ్మి మోదుగ ఆనువానిలో దొరికిన వానిని (గ్రహించి ర 'సముదీసి (పతి 
దానిలో నొక్కొాకదినము మర్పించి అంగు నైజెప్పబడిన వృతుములలో 8 లేక $8 వృత 
ములయొక్క_ బంకనువైచి మరల మర్చించిముద్దజేసి యినుపగిన్నెలో నునిచి మీణకాలము 
పాకము జేసి ఖల్వములోనునిచి ఆందు తౌ మభస్మము అభ9కభ స్మము శుద్ధిచే సిన నాభి 
శర్నూరము ఆను వానిలో (పతిదానిని రసమునకు ఉత వ భాగముగలివీ మర్తించి నిమ్మ 
(ప్రమాణము మొతలుజేని బాడిసెపాకురసముతో (13 వత్సరము) సేవింపుచుండిన 
ఫుందడరీశ కుష్టువు శారించు. 
ఉదుంబర కుష్గునునకు కనకనంకోచ రసము, 
శ్లి॥ [మాధవనిదాశే] మృతతామా?భ)కం తుల్యం ద్యయో 
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స్ఫూతంచదుగ్గుణమ్‌ | యామైకంమర్డ యేల్భ ల్యే శాప విధ్ధ్థంచ 
గోళక్షమ్‌॥తిభిస్తుల్యంకుద్ధగ ంధంలోవా పాతాంత నేవీ సేత్‌ | 
తన్న భ్యేగోళకంపాచ్యం యావన్దేగ ంతుగంధకమ్‌ | తొవ 
నృృద్వగ్ని నాయ త్నా త్సేముద్ధ ఎల్యేవిదూర్డ యేత్‌ | గుగ్గు 
లుంనింబవంచాంగం త)పలాచమృతేంవిపా | పటోలంఖా 
దిగంసారం వ్యాధిఘాతేం సమం స నమ్‌ | చూర్షితంమధునా 
లేహ్యుంనిష్క మాదుంబరాపవామ్‌! 
తౌ, తొ మభచ్మము 1 భాగము అ(భక భస్మము 1 భెగము రసభ స్మము 8 
భాగములు యిటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి విమ కాంఠేము జావరడంగ సర్పాతీ 
చితీ అవిసె నీలి మండూక _బహ్మీ మోదుగ ఆనువాని రసములతో నిెకొ-క రూము 
య 
నురించి యుంటళజేనీ 10 భాగములు శుద్ధి కే సిన గంధక మును యినుప న్నెలో తెచి 
ళు 
చానివై యుంటనునిచి చాన్నివె మరల గంధకము.వై చి జీర్మంబగువరకు మృద్వన్ని తో 
వండి పౌంగశీరలమునదీసీ ఖల్వములోమనిచి చూర్మము జేసీన మహిపసాతీ. గుగి లము 
జేపపువ్వు తౌని కాయలు దానియాకు దానిపట్ల దానివేస (తిఫలములు శుద్ధి చే నిన నాభి 
అతివస చేతిపొట్ల కాచు కేల అనువానిని సమభాగములంగ చూర్గముకేనీ గలిపి నిమ్ము 
(పమాణముడు తేనెతో (పాయం ప్రాతః కాలములయందు 18 మాసముల) నేవించిన 


ఈదుం బరకుమ్టువు వారించు. 
శ్వ్మితకుస్టువునకు చందపభౌవ రసము, 

న్లోః (నిశ్యనాధీ యే ]శుద్ధసూతండ్వి భాగంధంమద్ద ఫ్ట్రంనింబమయూ 
రయోః | ద్వయోన్హా వై స్పగోమూో ౧ర్జినంవాకుచికా 
(దవై'ః | ముస్తావీండితకంకీ పా పతంరు ధ్వాభాధ కేపుకుత్‌ | 
సాంగశీతంస ముద్ధ ఎక దూన్హాద్దశగుణం: ప పేల్‌ ! తథాచ 
వాకు-చీబీజం గోమూ, తేమరగ్ష యేద్దినమ్‌। ద్వినిపష్కూ.౦వటి కాం 
ఖా దేచ్చి పతేకువ్యవినాశిని | ఖ్యాతాచంద (పభాహేపా 
కుర్యా త్త శ్రేణభోజనమ్‌ 1 కాళోదుంబరిశామూలం జలె 
ర్ధ ఎన్టంపీబేదనుః 
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శా, శుద్ధిబే సినరసయు 1 భాగము శుద్ధిచేసిన గంధకము 2 భౌగములం యిటుల 
వీనిని ఖల్వములోనునిచి 'జేప నెమలియాకు ఆనువాని రసములతో నొకొ గ్రాకీగా దినము 
మర్దించి పిదప నగోయ్మారేముతోను భావంచాకు రసముతోను మర్దించి తుంగము సెల 
నంగ వేళ్ళు అనువాని చూర్లమును గలిపి భూధరపుటంబిడి సౌంగశీతలమువ దీనీ ఖల్వ 
ములోనునిచి చూర్ణముజేసి చానికి 10 యింఠఆ భావంచివిత్తులచూర్జ్మము గలిపి గోమాత 
నుతో 1 దినము మర్లించి 2 నివ్కు_ములంతీ మా(ర్రఆః జేసీ యందొక దాగిని సేవించి 
"ింబడిగ బవ్మా మేడి వేరు నుదకముతోనూరి జాని రసమును (దాగిన 18 మాసములకో 
శ్వీరకుమ్టువు వారించు పథ్యము ముణ్జిగయన్న మును భుజింపవలయా. మజియు 
చ్నితతూలమును నిమ్మపండురసముతో గంధము దీసి నురాశారయు గలిపి లేపనము 
జేసిన శ్వీతకుమ్మువు నశించు. 


కాకణకుగ్గువునకు సూర్య కాంత రసము, 


న్లో పల్మతేయంమృతంతా(మం సూత మేకంద్విగంధకమ్‌। (తికటు 
(తిఫలాచూర్షం (పత్యేకంస్యాత్సలంపలమ్‌ | నిష్టండీచార్ష్రక 
(చావవై ర్వ్యహ్ని_దావై ర్విమర్ష యేత్‌ ! దినైకంతంనిరుధ్యాథ 
తుపాగ్నాచ పచేద్దినమ్‌। సముద్ధ ల్యే విదూర్గ్యాథ వాకుచీ 
వై లమర్షితమ్‌! (తిదినం భావమే త్తేన నివ్క_మాతంచభ తు 
యేత్‌ | కుష్టంచ కాకణంహాంతి సర్యకుష్థం నిహంత్యే లమ్‌ః 
తా, తౌమభస్మము 8 పలములు శుద్ధిచేసిన రిసము 1 పలము శుద్దిబే సిన నంధథ 
కము 2 పలములం (తిక టుక ములు 1 పలము (తిఫలమాలు 1 పలము యిటు వీని షెల్ల 
చూగ్నముచేనీ ఖల్వములాోనునిచి వావిలాకు అల్లము చిత్రమూలము అను నానిర సములతో 
నొక్కొకదినము మర్తించి యినుపగి న్నె లోనునిచి వైనమూసి వరియుముకతో 1 దినము 
పాశ ముశేకి పౌంగశీతలమున దీసి మరల ఖల్వములోనునిచి భావంచివితుల తైలముతో 
మర్తించి 8 దినముల భావనళేసి నిష్కు(ప్రమాణము చొప్పున 18 మాసములు సేవింపు 
చుండిన కాక ణకుమ్హువ్ర మొదలగు సర్వ కు మువుల వారించు. 
కాకణకుష్టువునకు కరంజతైెలాది లేసము. 
శో చే లంక రంజ బీజోత్ధం వహ్నీవై ౦ధవ గాహితమ్‌! 
రూర్జితం లేప యేద్ధంతి శీర) మేవతు కాక ణమ్‌! 
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తా, చ్నిరేనూలమయు నైంధవలవణము అనువాని చూర్షః మును (కానుగవిత్తుల _కైల 
ములో గలిపి లేపనము సేయుచుండిన కాశణకుమ్పువు కీ ఘమ వారించు. 
గజచర గ్‌ కుష్టువునకు లం శేశ్వ్యర రసము 
న్లో! వరైకం శుద్ధసూతంచ క నైకం శుద్ధగంధకమ్‌! గంధతుల్యం 
మృతంతా మం సూతాంగం మర్ష యేద్విమమ్‌! సర్వతుల్యంపు 
నర్షంధంద త్యాకించిద్విమర్ష యీత్‌ | ఘృతాభ్యశ్తేలోవాపా తే 
పచేద్యామం సమః ద్ధకేత్‌ | రంఛాష్మ కేపుటీ చాథ పాచయే 
త్పర్పటీంయ థా! మూ పం భూరి రితంఖాదే ద్దజ చర్మనియ 
చృతి! సిమై-కం వాకుచీం వ్ర శ్రేస్య్యయుగజ చర్శణిః 


శా. కుదిచేసిన రసము 1 పలము శుదిబేసిన గంధకము 1 కర్ష ము తామే 


భస్మయు 1 శర్ష ము శుద్ధిచేసిన నాభి 1 పలము యిటుల వీని చెల్ల ఖల్వములోనునిచి న్‌ 


మర్తించి దీనికి సమము గంధకముగోలిపి పోకింత మరల మర్షించి శాయ్యిబూనీన యినుప 


గిన్నె లోనునిచి 1 రూము వండి దిందికొని సొరుం[(తమున అరటియాళులో బిళ్ళశేసి. 


యునిచి సన్నపు మంటను నప్పడమువలి గాల్చి చూర్ష్మము జేసి, మాస(ప్రమాణమును 
సేవించి జెంబడిగ నివ్క.(ప్రమాణము భావంచివిత్తుల చూర్గములో రే నిగలిపి సేవింప 
చుండిన గజచర శ్రనమ్డ్లువు వారించు. 
విచర్చికా కుష్టాంతేక రసము, 
శ్లో [ఆయు ్వేదే] శుద్ధసూతం విషంగంధం తుల్యంతాప్యం శిలా 
జతు! శుల్చ్బంతీళ్షుం మృత(లోహం సర్వంమర్ష రం దిన్నతీయ 
మ్‌! కాకమాచీ దేవదాళ్ళోః కర్కోటస్య (దవైర్దుఢమ్‌ | 
శో యేద్భూద రేపాచ్యం (తిదినంతుతుపాగ్ని నా। అదాయ 
ఛావయేచ్చాహ స్తెలై ర్వా కుచిసంభవైః! నిష్కూరం లే 
వాయేర్థి దై) రసః కుష్టనికృంతేనః | భల్లాత వాకుచీపథ్యా 
విడంగం చితకంతథా ! జీరకం బదరీమూలం కటుతె లేం 
గుదేనతు | భతయేద నుపా నేన వాంతికున్ధం విచర్చికామ్‌! 


కుష్టరోగనిడాన లవణ దికిక్సాదయః, కఫ్‌ 


తా, శుదగ్గిజేసిన గసము శుద్ధి జేసిన నాభి శుద్ధి జే నిన ~ంథక ము శుద్ధి జేసిన స్వర్ల 
మాశ్నీకము శుద్ధి జేసిన శిలాజిత్తు తో మభస స్మము వ్రజ భస్మము యినుప పభస్మమ వీనిని 
సనుభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి నల్ల 'కాణాకు డావరడంగి గొడ్డుకాకర ఆనువాని 
రసములతో |పతిదానిచే నెకొ_కదినము చొప్పున 8 దినములు మర్షించి యెండించి 
మూసలోనునిచి వుముశతో 8 దినములం భూధరఫుటంబిడి సాంళశీతలమున దీసి 
భావంచివితుల కెలముతో 1 దినము భావనశేసి శే నిమ్కు (ప్రమాణము లే నెతో సేవించి 
వెంబడిగ కుది జేసిన జీడిగింజలం భావంచివితులు కరక్కాయ వాయువిడంగములం చితి 
మూలను జీలకజ్జి శీశుజీరు అనువాని దూర్తమాలో తెల్ల అవనూవెగాని * కటు 
ఎకిలముగాని యింగుదీకెలము గాని గలిపి సేవింఓన 18 మాసమాలకు విశర్చికకున్దువు 
వారించు. 


బుమ్యజి సక కుష్టువునకు శె లేం దర సము. 
శ్లో! [వూజ్యపాదీయే] శుద్ధసూతం సమంగంధం కాంకభ స్థ వి 
వంతథా! వాకుచీ (తిఫలాచూర్లం నింబవహ్ని గుళూ జై | 
దినంభృ్చంగీ (దవెర్నర్ష వ్ర వాకుచ్యాశ్చ కపాయకి ః| భ్‌ 
యేల్లోహాప్మాతస్థం క న్లార్ధం జహ్వి క్మాపణుత్‌ | గుంజా ఛ 
ల్లాత్మతే లా భ్యాం నిమ్క_౦ వాకుచిచూర్లక మ్‌! లేప యేదనుపా 
నేన సర్వకుష్థ వి నాశ నః॥ 
తా, శుద్ధి చేసిన రసము శుద్దిచేసిన గంధకము కాంతభ స్మము శుద్ధిచేసిన నాభి 
భావంచివిత్తులచూంర్ష ము (తిఫలచూరక్ష్యము వీనిని సమభాగమాలుగ ఖల్చుములోనునిచి 
'జేము చచ్యతేనూలము తిప్పతీగ గుంటగలగర అనువాని రసమాలలో | ప్రతి దానితోడను 
భావంచివితుల కషాయముతోడను వొక్కొకదినము మర్షించి యిను'పగిన్నెలో నునిచి 
శేకష్ష్‌ మును నీవించుటయే గాక గురిగింజవిత్తులు జీడిలిర్తులు అనువాని కెలములో నివ్మ- 
(పమాణము భావంచివిత్తులచూరక్శము గలిపి శరీరమునకు లేపనము బేసిన బున్యుజిన్వాక 
కుస్థ్రువు "ముదలగు సర్వకుష్ణు వుల వారించు. 
* కట్యుకెలమన-న్లో! పృధ్వీశామూల జీమూతా దంతీ కనచక్కిగుజమ్‌ | 
నించారిసీకరంజార్క-వాొ ప్తి స్పికర్టీంగుదీభవమ్‌ | శంఖినీ నింబకం'తెలం కలం జ్యోతి 
వ్య్మతీకృఠమ్‌ . కునుంభసర్ష పోదూ ద్యూతం కలం సౌవర్బలంత థాః ఇనియ కటురేలములా, 
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శతారువ్యు కుష్టువునకు లంకాధిపేశ్యర రసము. 
శో! సూతా శుల్భ భ స్మానిగంధం * తాష్యంశిలాజతు | అన్లు 
వేత సతుల్యాంశం చామేనమగ్గయేత్తతః | మధ్యాజ్యా భ్యాం 
వటీఃకు ర్యా ద్ది పగుంజంభతు యేత్సదా | శ్‌ కుస్టంశ తారువఎ 
పహాంతి రసోలం కాధిపేశ్వరః | (తిఫలా నింబమంజిష్టా వచా 
పటోలమూలక ౦! కః బుక్రీరజనీతుల్యం క్యాథోయమను పానతః॥ 
తా. రసభస్మము అభధ% ఛస్మము తా్యమభస్మము శుద్ధిచేసిన గంధశము శుద్ధి 
చేసిన హేమమాశీశకభ స్మము లేక శుద్ధిచేసిన తాళకము శుద్ధి జీ సిన శిలాజిత్తు బీనిని 
సమఫాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వీనికి సమముగ ఫుల్లపబ్బలీచూర్లము గలిపి నిమ్మ 
పండ్లరసము తేనె నెయ్యి అనువానితో 8 రూములు మర్షించి 2 గురిగింజలయెత్తు 
మారగ్రలజేసి యందొొక దానిని (త్రిఫలములు వేను మంజిక్లీ వస చేతశిపొట్లబేయ ఆకాశర 
పసఫు :ఆనువాని కపాయానుపొనముతోడ సాయం (పాత ఃకాలముల సేవించిన కతా 
రున్య్థకువ ము వారించు. 
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వాని కహోయము 128 ఛాగములంగలిపి భృుతము శేషించునటులకాచి దీనికి 4 సంతలు 

గుంటగలగర తిప్పతీ ౫ మనుబాల నేలగుము శ్రేడు ఆనువాని కపాయమును గలిపి యది 
3 ఆ చ 

జీర్ణం_టబె ఘృతము "శేసించువరకు మరలకాచి సేవించిన క చృపకుష్టువు నారించు, 


మండలకుష్టువునకు సర్వేశ పర రసము. 


ఫో [మాధవనిదానే] శుద్ధసూతం చతుర్లంధం పలంయామిం వి 


మర్ష యేత్‌ మృత తా మ్రా|భ 5 పోవా పాం పింంగుళంచ పలం 
పళమ్‌ | జంభీరో నత్త వాసాభి స్స్నువ్యార్క- ముప్టీజే క్ష) 
వః! మర్హ గంహయారిజ[ చావై (ప త్యేకంచదినందినమ్‌ | 
ఏవంస ప్త దినంమర్ల §? తన్షోళం వ స్త్ర వేస్టితమ్‌ ! వాలుకా 
యంత * శేపాచ్యం తిదినం లఘునాగ్నినా |! ఆదాయ 
చూర్ల యేన్ల న్ఫృళ్లుంపలైక కం యోజ మీద్వివమ్‌!ద్విపలంపిప్పలీ 


కచ క కుష్టువ్రనకు కుశార ర సము, 


వ్ల [మాధవనిదా నే సూతాభ శుల్బ కాంతా నాం మృతానాం 





ంధక ంసమమ్‌ | “తేషాం చతుర్గుణంచాజ్య మేతత్కా. (జె 
ర్విపాచయేత్‌ | అమృతాముసలీముండీ హస్తికర్టీశ తావరీ | 
అయం పంచామృత క్యాథో ఘృత చ్చాతుర్లుణోభ వేత్‌. | 
మార్క_వా మృతజీవంతీ విడార్యాశ్చు కపాయకమ్‌। ఫూ 
ర్వాంశేం సిమీ పేజ్జీరే మసి సి జీర్ణ మిదంభ వేత్‌ | ఘృతావ 
శేవకంపక్తాా సదాసజ సేవేతబుద్ధిమా౯- | సర్వకుస్థాన్ని వాం 
త్యాశు కచ స్‌ 6 ౦చవ్యపోహతి। 


తాం రసభ స్మము అభక భ స్మము తామభస్మము కాంతేభ స్మము యిని డినును 
కొ కొ్కటకి భాగము శుద్ధిచేసిన గంథకము 4 భాగములు నెయ్యి 88 భాగనములం పరిణా 
మృరమస-ాతిప్పతీ” చీలతాటిగడ్డలా చోడతరము సముద్రపొడపాకు పీల్లీపీచర అను 


చల యలాడాడా... అంనారాలకకయలులు స న. జ జ మనా దస న అలల. మతా టు. య దాతా వ. 
తనన ఏలునరాడోవుతాతంననోలా మదంతో కతాలో రాయనా 


* తాళం. + కున్భంహాంతినసం జేసో . 


చూర్ణం మి శ్రేంస ర్వేశ్వరోర స సః / ద్విగుంజం లేవా మేక్టొడై 
+స్సు ప్రమండలకువ్యనుత్‌ | వాకుచీం దేవ డారుంచకర్ష మాతం 
వినూర్జితమ్‌ | లిహేబేరండ తై లేనచాను పానంసుఖావవామ్‌। 


తా శుద్ధిచేసిన రసము 1 పలము శుద్ధిచేసిన గంథకము 4 పలములు యీ రెంటిని 
ఖల్వములోనునిచి 1 రూమునుర్షించి ఆందు తౌనుథస్మయు అభ్ళక భస్మము లోవాభ 
స్మము శుద్ధి చే సిన యింగిలీక ము ఆనువానిని దినుసుకొకొ్కొ_క పలము చొప్పున గలిపి ని 
మ్మపండ్లరసము వు మ్మెత్తాకురసము అడ్డేసరపాకురసము బొంత జెముడుపాలం జిళ్లేడుపా 
లు ముసి చెక్క_ గన్నేరు ఆనువాని రసములలో (ప్రతిదానిచే నొక్కొ_కదినము వంతున 
7 దినములు మర్దించి ముద్దజేసి బట్టలోగట్టి దానివై చీలమున్ను లేపనము జేసి లఫ్వున్ని 
తో 8 దినములు వాలు కాయం(త్రమున పొకముజేనీ యందుండిదీని మరల ఖల్వములోను 
నిచి నున్న గచూర్మ్మము జేసి శుద్ధి జేసిన నాభి చూర్శము 1 ఫలము పిప్పలి చూర్ష్మము కి ప 
లములు గలిసీ 8 గురిగింజలయెర్తును తేనెతో భంచి వెంబడిగ కర్ణ (పమాణమనూ భా 
వంచి బేవదారు అనుజాని రసతంలలో నాముదముగలిసపి తాగిన మొద్దుబారియుండుమం 
డలకుష్టువు వారించు, 


(| సంశ్వేద్యం.. | mr | +ప్ట్పిత 
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నై పాదిక కుష్టువునకు మహాకాళ రసము. 


శ్లో క్య్రుసూతంమృతంతా మంకుష్థంగంధక టక ణమ్‌! వీప్పలీచ 
సమంమర్ష్యం మా+తులుంగ [దనైర్సినమ్‌ | (తిఫలాంసర్వ 
తుల్యా-శ మేకీ కృత్య చభత్‌ యేత్‌ |! నిమ్కైకంచలి హేచ్చా 
మమృ ద్భాండేవాకుచిర సమ్‌ | కుష్టంవై ఫాదికంహంతి మహో 
కాళర సాహ్యయమ్‌! ద్విగుంజంభతు యెన్ని త్యం తథావిజయ 
పర్పటీమ్‌[ మాలాష్టన ంపటుక్యహ్ని శాలలీభ్ళం౫ ముండి కా।। 
క గంజసింబపంచా౨ం౫ సస్తుండీ వాకుచిస మమ్‌ | మ ధ్యా 
శేవా యేగ్కేర్ష మను సాాశ్సర్వకుస్థ జిత్‌ ॥ 
తా. శుదిజేసీక రసము తామభస్మము చంగల్వకో న శుద్ధి లేసిన గంధకము “జెలి 
శారము వీప్పళ్ళు బీనినిసమభాగ యులుళ ఖల్వములోనునిచి మాదీఫల రసముతో 1 ది 
నము మర్తించి దానికి సనుముగ (త్రిఫలచూగ్నయుగలిపి మర్లించి కట్టి (పారఠలోనురిచి ని 
మ్య- (ప్రమాణమును భౌవంచివిక్తులు గసౌనుపానముతోడ సేవించిన బై పొదిక కున్టువు 
హరించు. నులటీయు మాలార్జునము (కాచు) సెంధవలవణము చిరమూలము బూత గుం 
టగల౫ర బోడతీగము గోరింట వేపపువ్వు చానికా కుల ఆకు చెక్కు. వేరువావిలి భావం 
చివిక్తులం వీనిరిసమముగ కగ్నే (ప్రమాణము (పొంచి నేన నెయ్యి వీనితోనూరి ౩ గురి 
గింజల మొక్తు విజయ పగ్పటీరసమును గలివీ నేవించిన 18 మాసములకు సగ్వకుష్ణువులు 
నాకించు. 
ఏిస్సోటక కుష్టువ్రునకు బడ బౌనల రసము, 
ల్లో [మాధవనిదా ససూతే; స్యప లేద్వేచ చత్వారిగంధక స్యచ। 
వాలు కాయం(తిపక్యంతు జాయ తేళ స్తృసూతక మ్‌! అస్యసూ 
తస్య భాగైకంటంక ణంస_ప్తమాంళక మ్‌।గంధక ంచశ్నీ పే త్త త 
శుల్భచరార్లంత థ వచ | నాగ రంకుష్థ మూర్ల ంచవీప్పలీచూరి 
మేవచ। మాతులుంగర పై రా వ్యం లేవా యేన 4 భుసర్చిపా! స 
ప్తస ప్త ప్రయోగేణ వాంతికుస్టాన్టక ందశ | మణ్గాసంచ పయో ం 
శేణదేహాసిద్ధి।పజాయ చే! సంవల్సేర[ ప యోోణ భ వేదీశ్వర 
సన్నిళః | తెస్యమూూశ్ర పురీపాణి శుల్బంభి వతి కాంచనమ్‌! 
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తా, శుద్ధిచేసిన రసము కీ పలములం కుద్ధిజే సిన ంధకము క పలములు యిీళెం 
టిని ఖల్వములోనునిచి మేరి చి కు"ప్పెలోనునిచి వాలుకా యంతేయున పౌకమా జేసీస 
రసము భస్మంబగు పిదప నారసభస్మమా 1 సేరు పేల్చిన జెలిగారము శుద్ధిచేసిన గంధకము 
తామభ స్మము శొం8 చంగల్వకోన్హు పిప్పలి అనువానిలో (ప్రత్మిదవ్య చూర్ణము రసభ 
స్మమాన ? వ భౌగము గలిపీ మాదీఫలరసముతో ఫఖావవజేసి (పతిదినముర్‌ చిన్నముల 
యెరత్తును రేణె నెయ్యి ఆనువాని యనుపొనముతోడ నేడేసిదిసముల చొప్పున 1 మా 
ర్లు సేవించిన 18 తుమవువుల వారింపం జేయు. మతియంపీనిని 6 మాసములు సేవింభ్రుచుండివ 
కాయ నీద్ధిగలుగు, 1 సంవర్పరవు సేవింపుచుండిన యీశ్వరునితో సమానుండశుటయేే 
“కాక చానిమూ ర ఫురీవ ములయందు తాామస్వుర్మరు లుంక్పీ త్తియకు. 
పామాకుష్ణు చికిత్స. 
శో [ఆయుగోే) వాకుచ్యాస్తెల లేపేశ ఎేఎై ర్యారాజవృకు 
జః! పుతజీవోర్గెలై ర్వా తేపః పామాం పినాగ యేత్‌ | 
తా. భావంచివిర్తుల _రెలమును గాని లేశ కేలేలమానుగాని లేశ సర్రజీవ్మితెల 
మునుగాని లేపనము జేనీన పామాకుమ్థువు వారించు. 
న్లో గంధక ంతిలతె తేన నిష్క_మా(తేంస దాకీజేత్‌ | 
శీర శాల్యన్న భోజ్యంచ పామాకండూవారంపర మ్‌! 
తా. నుఖ్వలనూనెలో నిమ్మ(ప్రమాణమా శుద్ది జేసిన %ం౦ధకమును గలిపి పానము 
జేసీ: పొమాకుస్టువు దురద వాఃంచు, పథ్యము పాలతోడ కరిబియ్యపు వంటకమును 
భుజింపకలరరుం. 
కి పాలకుష్టువనకు సో మేశ్వర రసము, 
న్లో (నిత్య నాధీయే] కుద్ధసూత ౧మృతించాభ 9౦౫ ంధక మర యే 
గృమమ్‌! దినంనిర్టుండి కా దావై రుధ్యాహ్ని భాధ కేపశేత్‌ | 
ఉద్ధ ఎ్ర్యోవాకుచ్చీె చే వాకుచ్యా వాకషూయ శే |! దినైకం 
భావయేద్ధ కే నిమ్మ. మా|తంతుభ క మేల్‌ | వాకుచీంకాక 
మాచీంచ | తిఫలాంచూర్ల యేత్సమమ్‌ | మధ్యా జ్యేకర్టమా 
(తీంచ లేహ యేదనుపానకమ్‌ | క పాలంవివమంకువ్య౧ హంతి 
సో మేళ్వరోర స;॥ 
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శె, శుద్ధిచే సిన రశము అభకభస్మము శుద్ది బీసిన గంధకము వీరిని సమభాగ 
ములుగ ఖల్వనులోనునిచి వావిలియాకు రసము 1 దినము మర్తించి మూాసలో శునిచి 
చానిమూతీనిమానీ భూధర పుటంబిడి సౌం౫ శీరీలమునదీ సీ భావంచివితులం కెలముతో గాని 
లీక భావంచి సమూలక హో యముతో గాని 1 దిన మెండలోనునిచి భావనజేసి నిమ్య్మప 
మాణమును భావంచివితులు కెచాకు (త్రిఫలములు అను వానియొక్క్క. కర్ష (పమాణచూర్ల 
ములో నే నె నెయ్యి గలిపి యా యనుపానముతోడ భ తీంచిన కపాలకుష్టువు విమకుకు 
మవు హరించు. 


వుండలకుష్టువ్రునకు పి ద్యాధర రసము 


న్లో [ఆయుగేదే) శుద్ధ సూతం ద్వి థాగ ంధం భోవాపాకేషుణం 
ప తలంచదూర యేన చ్ప శ 
పచేల్‌ |! శీతలం ర్మ యేస్థ్ర ల్వేబధ్వావ స్త్రేచతుర్గుణే | నవ 
యేత్స్పాచ యీ తృ జ్బాద్గ శాంకంవచ్సవాభకమ్‌! వీ ప్వాసర్వ- 
వం: be న గా న్‌ / 
(కృవాంభా టం జోషలై ర్యాకు దిజైర్భృ వేః | గులు తిఫలా 
గంధంసమ మేరండ నేల శే। ద్వినిమ్య మను పానం స్యాన్నిమ్క్మం 
మండలకుష్టునుల్‌ | 
తా. శుద్ది జేసిన సము 1 ఫెగము శుద్ధిచేసిన గంధకము 2 భాగములు యయా 
ఇంటిని ఖలంమయులోనునిచి మరి ౦చి యినపగి న్నె లోనునిచి ౫ కాలమువండి చల్లారిన 
పిదప ఖల్వములోనునిచి చూర్ణ ముజేసీ 4 మడదలంగల బట్టలోననిచి చీలకున్ను లేపన 
ముజేసి యెండించి పాకముకేవీ పిదప వైయాపుధమునకు 10న భాగము కుద్ధిచే సిన నా 
భి గలిపి భావంచివిక్తుల -తెలముతో 8 దినములు భౌవవ చేసీ నివ) (ప్రమాణమును. శుద్ధి 
చేసిన నహీ సాకీగు గ్షిలము (తిఫఐములు శుద్ధిచేసిన “ంథకము వీనిని సమభాగములుగ 
చాముదముతో మర్పించి 2 నివ్కు_ ములుగు ముద్దశేనీ యీ యనుపొవముతోడ చీవిం 
చిన భుండలకుష్యువు వారించు. 


కి3భ కుష్టువునకు వ్యజపాణిర సము, 


శ్లో [మాధివసిదా నే] శుద్ధ సూతం మృతం చాభ మృతం తానం 
విమంసమమ్‌! మర్ష యె చ్వాకుచితై లేయ 'మైకంకృత గోళ క్ర మ్‌! 
ద్విగుణే పాచరు-ద్దంధే సతై లే గోహప్మాతశే। గంధతై లే 


కువ్గరోగని జాన లవణ చక శ్సాదయ,. | D 601 
విజీన్టేతు తన్తోళాంకం మృతాయసమ్‌ | పంభధాంగవనింబసం 
యుక్తం మధునాగోళకీకృతమ్‌ | నిమ్కై.కం కీట్టిభంహంతి 
న జపాణిర్భవోర సః | నిళాకణా నాగరంచ వేల్ల చితకతా 
ప్యకమ్‌ | కమోం_త్తర గుణంపీష్ట్వా గోమూ తేణ వీ బేదనుః 
తా. రపభస్మము అభికభస్మయు తా్యమభన్మము శు చేనిన నాభి వీనిని సమ 


భాగముల? ఖల్వములోనునిచి భావంచివిర్వేల తెలముతో 1 గూము కర్పింది ముద్దజేనీ 
యినుపగిన్నైలో నునిచి దానికి 2 యింతలం శుదిబీసీన గంధకము వేల్ల ఆవనూశె గలిపి 
గంధకము తెల్ల ఆవనూనె జీర్ణమశువరకు వండి ముద్దచేనీ దానికి సమముగ అమాధ 
స్మము వేపపంచాంగముల చూర్ణము గలిపి తేనెతో మర్తించి నిమ్యపమాణము మాత్ర 
ల కేసీ యందొక దానిని సేవించి జెంబడి” పసు 1 భాగము పిప్పళ్ళు 2 భాగములు 


కొంకి 8 భాగములు “వెద్దమకు చెక్క 4 భాగమాలం చ్నిత్రమాలమా ర్‌ భౌగములు శుద్ధి 


జేసిన “హేమసూ శీకము 6 భాగములు యిటుల వీనిని నోమూ[ ర ముతో నూరి దాగిన 


కిట్రిధకుమ్లువు వారించు. 
దదు కుష్టువునకు పారిభద రసము, 
శ్లో! (రసరత్నాక కే] మూర్చిశంసూతకంధ్యాతీ ఫలంనింబస్య 
చాహేశేత్‌ | తుల్యాంశ ంఖడిర శ్యా థై రి నంమర్ల ంచభ త్న్‌ 
యేత్‌ | నిష్రై కొండదుకుష్టభ్నః పారిభ( చాహ్యయోర సః! 
మయూరమువ్క క మరం శుద్దసూతం చగంధక మ్‌! చూళ్యోమ 
ణంటంకణం సర్టతామచూర్షం సమందినమ్‌ | మేషుశ్ళంగీ 
(దవెర్శర్ష్యం లే పొద్దదువినాశనమ్‌। 
తా, మూర్చ జెందిన గసము వునీరికపండు జీపపండు వీనిని సమభాకములుగ 
ఖల్వములో నునిచి తెల్లతుమ్ము చెక్క కహాయముతో 1 గికమురుర్ద్చించి నిమ్క-[పమౌణ 
ము మొరలు కేసీ యందొొక దానిని చీవించుటయే గాక ౫మలి చెక్క_కౌరము మొక్క. 
పుచెట్టు కౌరము శుద్ధి చేసిన రసము శుద్ధిచేసిన గంధకము (త్రిశటుకములః వెలిగారము 
సర్ట్రతూరము తా్యమళభస్మము అనువానిని సనమభాగ ములంగ ఖొల్గుములోనుని చి మొశ 
పుచెక్కురసనణలో 1 దినమునూరి శరీరమునకు 6 మాసములు లేపనమా జీవిన దద్రుకు 
వ్యవ వారించు. 
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భోగ 
సిధ కుష్టు వునకు పారచాది లేవము. రగ 


న్లోః (మాధవనిదా నే) పారదంటంకణుగంధం మూలకార్జ్రవ ౫ 
యో(దనవై 8! దినంమర్ష స్రంచతల్లే పాల్సిధ ] వాంతిమవోద్భుతేమ్‌! 
కా. రసము జెలిగారము గంధకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
ముల్లంగి అల్లము అనువాని రసములతో 1 దినము మర్షించి శరీరమున 6 మాసములు లేప 
నము చేసిన సీధ్మకుష్టువు వారించు. 
జేతాళ రసము, 


శ్లో! (మూధవనిదానే) అభి 9కంమృతలోహంచ శుద్ధసూతం శిలా 
జతు | తాప్నం * ఇాంళోలబీజూని |తిఫలాముసలీ సమమ్‌ । 
సవీమం చూర్జితం లేహ్యం మధునా నిషమాతీకమ్‌ | 
మాపై కంనాక యత్సిధ్న చ్రతాళోయంమహోర సఃః 
తా. అభ్రకభస్మమయు లోవాగస్తతు శుద్ధిచేసిన రసము శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తు 
స్వర్షమాటీక భస్మము ఫూడుగ విత్తులు లేక భావంచివిగ్తులం (తిఫలములు నేలతాటిగడ్డలు 
వీనిని సముభాగములుగ చూర్షము శేని ఆందు (తికటుకచూర్ల యు గలిపీ నిమ్మ పమాణ 
మాను తేనెతో 1 నెల సేవించిన నిధ్మకుష్ణువు హరించు. 


విచర్చికా కుష్టువునకు కుష్టవికృంతన రసము. 


ల్లో [శారీ] శుద్ధసూతం విషమంగ౦ధం తుల్యంతాప్యం శిలా 
జతు | శుల్బంతిక్లుం మృతంలోవాం సర ంమర్జ్ర స్థం దిన్మత 
యమ్‌ | శాకమాచీ బేవదాళ్యోః కర్కోట్యాశ్చ (దవైరృ 
ఢమ్‌ | రుచ్వాహ్ని భాధ శేపాచ్యం (తిదినంతుతుపాగ్నినా | 
నిప్కా-ర్థం లేవా యేల్ల దై )రసః కుష్ట్రనికృంతేనః | భల్లాత వా 
కుచీపథ్యా ( విడంగా లాంగలీతిలాః। జీరక ంబదరీమూలం ft 
తులం తుల్యం గుడంసమమ్‌ | భత య దనుపానేన వాంటి 
కుష్భంవిచర్చి కామ్‌! 


తా శుద్ధిచే నివ రసము శుద్ధిచే సిన నాళ కుద్ధిచే సిన గంధకము కుద్ధిబేసిన స్వర్ణ 
మాడీకము శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తు త్యామభస్మృము వుక్కు-భస్మము లోహభ స్మము వీనిని 


DENCE PEI చరుల్యాక వానకు 


“శ వాన చిబీజాని. ( విడంగంచికకంరథా. + కటు రైలేంగు డేనతు, 
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సమభొాగములుగ ఖల్వములోనునిచి కాచి వేళ్ళరసముతో 1 దినము డావరడంగ చెక్క 
రసముతో 1 దికము శాక రాకురసముతో 1 దినరు మర్పించి ముద్ద జేసి మాసములోనునిచి 
చానిమూతినిమూసీ 1 దినము భూధరఫుటములో గాని లేక 8 దినములు వ్రనుకనుంటు 
లోగాని పౌళముకేసీ శే నిమ్మునును లేనెితోడ గాని లేక జీడివిశ్తులం భావం చివిత్తులు 
కరకపప్పు వాయువిడంగ ముల చెన్న చర్లగడ్డ నువ్వులు జీ లకజ్జి శీశుజీరు యివి సమ 
భాగములు వీనికన్ని టికి సమము బెల్లముగలిపి (తొక్కి ముద్ద జేసీ యీ యను పానము 
తోడశగాని 18 మాసములు సేవింప్రుచుండిన విచర్చిక కువ్దువు వారించు. 


గ్‌ శోలముక్కి- చెక్క. నాలుగు భాగాలు | 
వోమయొక్క-_ పాలు ్రేమణోడ | 
సిందురంబుగూారద్చి చీపింపమానును | 
గుష్టు వ్యాధు లెల్ల 6 గువలయ మున॥ 


గ్ర 


వారిజ ఫు చెక్కర సమునం। బే అెన్నక సిందురంబు. బిప్పలి మోడి౯ 
గూరిచిసేవిచినచో ! మారాడెడికుషస్టుగండమాలలడంగు౯। 


గీ! కలియుగంబున మున్నూజఆుకరకకాయ | 
లించుక నిచూడ(బోవగ యెపుమోఆ | 
మండలం చోరగించ భూమండలమున | 
గండమాలలు( గుష్టుకోగ ములుమాను॥ 


కుష్టురోగమునకు రసభ స్థ యోగము. 
శ్లో [మాధవక లే) గంధక స్యప లేజ్వేతు సూతక స్యపలంత థా | 
కచ్చయంతేగతంపక్యం లేవాయే న్మథు సర్సిపా | 
మావమాత(పయో గేణ గున్టుంవారతి దారుణమ్‌! 


తా. శుద్ధిచేసిన గంధకము 2 పలములు శుద్దిచేసిన రసము 1 పలము జా 
శంటిని ఖల్వములోనునిచి మర్దించి కశచ్చపయంత్ర మున పాకము జేనిన భస్మంబగు అందు 
మాప(ప్రరూణమును అడ్డుగయొత్తు తేశాతో గాని లేశ చేతితో గాని 18 మాసముల 
సేవించిన జారుణ మైన కున్టువును హరింపం చే యు, 
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లో గంధకం తిఫలాయు కం ఘృ లేన మధునాసవా | 
భవీతంతు మబోరోగాళకా వాంతిమూ పే.న దారుణమ్‌! 
తా. శుద్ధిచేసిన గంధకము కరక్కాయ తౌనికాయ వునీరికవరముగు వీనిని 
దినుసు కొక్కొ-క చేరు చొప్పువ ౫లిపి (పతిదినము నూన. మెర్తును నేతితో గాని లేక 
ేచితో గాని 18 మాసములవరకు చీవించుచుండిన * నుహోగోగముల సారింపం జేయు. 
(లేక ఈ (గంధములో జెప్పంబడిన గంధక కల్పమును నేవించినను సర్వకున్హువులు 
నారించు) 
కుష్టువులకు బడ వానల రసము. 
ళో (ఆయు ర్వే దే] హింగూల సంభ వంసూతేం గంధకం మృతే 
ఆ మక మ్‌! సమ్యు క్షూతంతే థా గాంతంనంగంచాపీశిలాజతు! 
తుత్ధంర సాంజనంపై వ తాళకంశుద్ధ మేవచ | వరాటకంచావీ 
తుల్యం నేపాళం ద్విగుణేకృత మ్‌ | వహాపుపాంపంచలవణం 
పంప వకటుకానిచ | విడంగ ంవీప్పలిమూలం [వీయంగురజ 
మోదకమ్‌। చాత రాకుష్టు మేలాచ లవంగంజీరక ద్వయమ్‌! 
శటీదంతీ (లిన్ఫచై వ (తిఫలాగజవీప్పల | సర్వ మేకతసం 
చూర్ణ ఛావయే త్రి 9ఫలాజునై | స_ప్టథా లఘుపాషూాతే 
(పచండాతపశోమితమ్‌  వహారీతకీర శేనాథ పున స్పంచూర్ణి క్థ 
యత్నతః! పంచర క్ర పమాణంతు వటికాంకార యేద్భిమక్‌ | 
వం కాంఖాద యేత్చాాయ శ ్రం ౫ బేర ర సాప్పుతామ్‌! హాం 
రికుష్టం తిధా మేద ఆమమారుత మేవచ । క్షిపదం గండమా 
లాంచ గళగండంభ గందరమ్‌ | నాడీదుష్టవణః చై వవ్యూంత్ర 
వృద్ధించ దాగోణమ్‌ |! అన్సువీత్తం ర క్రవీత్తం పం క్తీళూలం 
హాలీనుకమ్‌ | వాకరక్తం వాతక ఫముపదంకో సవీగసమ్‌ | 
చ్‌ ళో జార Uy రీక్రుష్ణ మే హోదరభగంద గాః! అర్బాంసీ,గవా చు 
మహారో గాః (పీ pal అక్ళరి తనువు మేనాను ధర లల 
అర్శస్సు (గవాణి అన 8 దియు మహారోగంబులం. 
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పంచగుల్మాం స్తభానావాం ప్రీవాశోఫజ్వ రానవీ | ఉదరాణి 
తథాకాసాళల రసోయంబడ బానల;॥ 
ఆతా, యంగిలీశములో దీయబడినరపము శుద్ధిచే సిన గంధకము తొ్యమభ స్మము 
రసభ్‌ సము శాంఠభస్మము వంగభ స్మము శుద్ధి చే సిన శలాజేత్తు శుద్ధి చే సీన మైలంరు రోము 
* గసాౌంజనము శుద్ధి చే సిన తాకకము గళ్యలభస్మయు యివి సమభొగములు వీనికి 
ఇండింతలం శుద్ధి కేసి న చపాళములు బోడరగము పంచలవణమయులు పంచకటుక ములు 
వాయావిడంగములు మోడి (-పీంశణము అజామోదము సగ్గషౌరము యవతోరము 
చంగల్వకోమ్తు యీలకులు లనంగములు జీలకజ్ల నల్లజీలకజ్ల క చ్చూగముఅం దంతి చేరు 
శుద్ధి జేసిన కె౫డ (త్రిఫలనులం మేను” పీప్పలి యిటుల వీని జెల్లదంచి చూర్గము శేసి (త్రిఫ 
లరసముతో 7 మారుఆభావన జేనీ దళములేని పెంకులోనునిచి తీక్లు మైన యొండ వెండించి 
మరల కరక్కాయల గ సముత్రో మర్చించి ర్‌ రక్తి కి (పమాణములంతే మ్మారీలు జేసీ 
యందొొక దానిని (పొతఃకాలమున ఆల్లపు రసములో గలిపి సేవించిన సర్వకుమ్ణువులు 
మీహారోగము అరువాలేము పదము గండమాల కంఠగండమాల భగందరము జాడీ 
(వణము దున్హ(వణము దారుణ మెన ఆంగవ్భ్య ఆమ్లపి రోము క కృపీ రేము పం క్లికూలము 
హాలీనుకిను వాతగ కము వారేకఫము వుపదంళము పీనసము పంచగుల్మము ఆనావాము 
ఫీవామా శోఫ జ్వరము వుదరగోగములు కాసము వీనిని వారింపం జేయు. 
తాళక భ స్త యాగము. 
శో (సిద్ధర సార్షీ వే] అపామార్షస్యభ స్మాని ఘకేవిఖీప్య రుత్నేత; | 
తిన్న భ్యే తాళ కంలీ ప్వా ప చేద్ద్వాదశి యామకమ్‌ | 
ధవళంజూయ లేభ స్కృ సర్వకువ్వ నివారణమ్‌ ! 
సర్వవాతే (పశిమనం సర్వరోగ నివారణమ్‌! 
తా. వుర్తశేణు బూడిదెను నీళ్ళతో నూరి పెద్దయుంటగ జేసీ యొండించి చొనిం 
దొలిచి కుద్ధిచేనీన తాళశముతో నిండించి దానివె వుత్తనేణు బూడిదొను దళముగ 
వె త్రిదానిముఖముల చీలమన్ను లేపనముజేనీ యెండించి అడుగునరంధ)ము జేయబడిన 
కుండలోనునిచి 19 యీూూముఆవండిన తౌళకము తెల్లగభ స్మ్రఎబగు అంవ్‌ 8 భాగమును 





ళ్‌ రసొంజన రున = రూఏనిక సపును అస్టెమాంకేము? క సపాయముకాచి దానికీ 
సమముగ మేక పొలంబోనీ గట్టియగువగతు నినుపబాణలిలో కాచి యెండించి చూర్ణము 
వేయుట. 
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2 భాగములు పిప్పలిచూర్శములోగలిపి "తెల్ల ఆవనూనెతో గాని లేళ రేసతో గాని 
చీవించిన 18 కుష్టువులు 80 వాతరోగములు సర్వరోగ ముఆక వీనిని వారింపం జేయు, 


శో (ఆయు క్వేచే) కువటీతాళకంతుల్యం స్ఫు హీ&ీ శేణ మిర్చిత 
మ్‌।కృత్యాత చ్చ క్రీకాంశోమ్య కీంశుక స్యతుభస్ననా | ఖర్చ 
రీంఘటమాతంచ విధాయాని స్మి నివేశ యేల్‌ |; చ, కికోప 
£చించాద్య వారై శ్చుల్యాంవిపాచ యేత్‌ | పూరితంచఘటీ 
యం తే మా చేరా వవీధాయచ। కమాగ్ని నావైకదినం సాం 
గశీతళ ముద్ధ రేత్‌ | సంమర్ష్య చ వీహిమాా తం శర్క_ లేణఘృ 
తేనవా।[పాతస్సాయం_పదాతవ్యం సర్వవాతవి కారజిత్‌ ! వా 
తగంథాధాతుళొ చే (పసృతౌరస వైకృ్ళతౌ। అష్టాదశ సుకు 
ఫ్టేషు గ వ్యాజ్యం దధిత కకమ్‌। 


తా, శుద్ధిచేసిన తౌళకమునకు సనుముగ శుద్దిబేసిని మణిశిలచూగ్శయు గలిపి 
బహ్మలెముడు బౌలతో మర్చించి బిళ్ళచేని యెండించి మోదుగ తొరమును నూరి మూకు 
డువశె నోరు చెదల్పుగనుండునటుల 1 కుండను జేసీ అందు చింత మొదలగు వానికార 
ములపరచి దొనిపె తాళక పుబిళ్ళనుని ది చాన్నివె చింత మొదలగు వాని మోరములపరచి 
మతీయొకకుండలో నునిచి దానినిండ చింత మొదలగువాని తోౌరములబోనీ గట్టించి 
బాగుగ వీలరున్నా లేపనము కేసి పొయిమిదకునిచి [శమాగ్నులతో 1 దినము వండి 
యందలి తాళక పుకీళ్ళల సౌంగశీతలమున దిసి ఖల్వములోనునిచి మర్శించిన తెల్లగభ 
స్మంబగు యీ తౌళక భన్మములో వరిగింజయెత్తును పంచదారతో గాని లేక చేతితో 
గాని పాయంపర ఃకాలముల శేవింపుచుండిన 80 చారతోగములు వారే గంధులు 
సప్పధాతువులా శోషించుట వాపు రస్వవెకృతము 18 కువ్ణవ్రలు వీనిని నళింపం జేయు. 
పథ్యము ఆవునెయ్యి పెటుగు చల్ల వీనిని సేవింపవలయు (శుద్ధి చేసిన తాళళమును ఖల్వ 
ములో నునిచి నిమ్మపండ్దరసముతో 1 దినము జీపోకురసమో 8 దినములు మర్తించి 
నిడుపుగకణికఅం కేసి యెండీంచి పిదప యేపి విభూతినియుంటగ గట్టి చానిందొలిచి 
అందు తాళకళ్రకణి కెలనునిచి దానిపై యీపీ బూడిదెబోనీ గట్టించి చానిపై చీల 
మన్ను లేపనముకేసీ యెండించి 4 రూములువండిన భస్మంబగు. ఇట్టి తాళకపు భస్మ 
ములో 1 భౌగమును (గ్రహించి దానితోడ 2 భాగముల సీప్పలి దాగ్శమును గలిపి 
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శేశాత్రోనూరి సేవించిన మయము పాొండువు చిప్పికా కాసము అతిపౌరము వారరోగ 
ము కుష్టువు వీనిని సారింపంజేయు పథ్యము (నల్ల వరిబియ్యఫు వంటకము నెయ్యి తో 
టకూర వీనిని ఛ శీ ంపరలయు. 
EA దేహేశీలాసేనంజూ లే కండ్వావాచర్శ వీడితమ్‌ | 
కాసమర్షక బీజానినూలశానాంత బై వచ | 
గంథ పాపాణమిశా9ణిసిధ హంతి నసంకయ+॥ 
తౌ. శరీరమున శిబ్బెముగలీగి దుకదఐబలన చర్మమా పొటువలె రాలుచుండిన దు 
రదగొండి విరులు ముల్గ్ల౦గివితులు గంధకము వుల్లిపాసాణము వీని నుదకముత్రో నూరి 
లేపనముజేసిన శిబ్చెము నిస్సంళశయముగ వారించు, 
గంథళోత్ప త్రి త కేవనా (క్రమము. 
శ్లో (సిద్ధర సార్ల వే] శృణు దేవి పపక్యూమియ తోభత్సన్న శృగంధక; 
తవీవాంక థయిప్యూూమి గృణుప్వాయలే గా చన | ఆమృణో 
దోల్గీత స్పా మోద్దివ్య తేజామహోాగుణః | వీత శై వత థా శ్వేత; 
క పోతర్చతృతీయకమ్‌ | ఆర _కృశ్చచతుర్ధ్థస్సా క త్ర మోత్తర 
గుణం వీయే[త స్యగంధ స్యగం భేన మోహి తా శ్చాపీదానవాః! 
గంధకో నామచేనైవ విఖ్యాత శీ లిమండ లే। తథ్యాక మగుణా 
శైవ భవంలిగికిజాలపీ | తృతకేగాోల్టితసై వన శుద్ధింకు 
ర్యాద్విచతుణః:త_తానిత |! మేగైవ తృతీయంచసమాహితేః। 
* వమనంశేచనంకుర్యా త్క__ర్హవ్యస్యచనిక్చయః | (క్రియాం 
కృత్వాపయ త్నేన శుచిర్ణంధంసమా చ శేత్‌ 1 శుభేముహూ 
శ్రేనక్షు శే వ్యార్చంి త్వాజగ న్టరుమ్‌ | విధినైవతుస్నుపాజ్ఞః 
క్ర _ర్థవ్యోసిత్య మేవహిః 
శా. ఓపార్వతీ ! గంధకము జనించునట్టిస్థలమును వచిం చెద వినుము గంధకము 
శీరసమ్యదమునబనించి దివ్యమైన తేజన్సు మహాగుణసంప్తిగలదై పసఫు వర్ణము శుభ) 


* వమునం రేచనంభ్రూర్వం శుద్ధిం దైవ సజూద కేశ్‌ || 
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వర్మ ము శపోతవర్శ యు యొకింతర క్తవ్యాను అన క విధంబులు గలదై 1 చానిశంకు నొ 
కటి గుణాధిక్యము గలదిగనుండు. ఈ గంధకము యొక్క. పరినుళము వలన చొనవుఆు 
మోపీతులెనందున దీనికి గంధకమను నానుము భూనుండల మన గలి. ఇటుల జేపర్వ 
తమున జంచిన గంధకము సగా 4 విధంబుఆగల దై 1 దానికంకె నొకటి గు ణాధిక్య 
ము గలదిగ నుండు. భూమియందు జనించిన 4 విధములగు గంధకయులలో మూడీవది 
మైన కపోరకమును చానిని బుద్ధి గుంతుడగు వె ద్వుడు (క్రమముగ శుద్ధి చేసిన నోశికి వను 
నవిలేచనంబులు చేయించి తౌను స్నా శాదులచే శుద్దుడి నుముహూగ్రవక్షరంబున వి 
ధ్మిపకారయు జగద్ద్గురువుతు బూజించి గంధక కల్పము మెసంగవలయు, మతీయు గంధ 
కకల్పయు నొసంగువపుడెల్ల యీ విధి నే వెగ్యు డాదరింపందగు, 
గంధక సేవనయంద పథ్యా పధ్య ములు. 


శో భోజ్యూనిచ పవయ్యోమి త్యాజ్యూలివివి థావీచ | 
Pr] Pp 
మష్టి కాశ్చతథా శాల $ నోధూమాశ్చవి శేషత। | 
జూంగలానసిచమాాంసాని + లాఘవానిపదాపయిత్‌ | 
ఏవంముద్దాసికాస్సర్సి స్సితౌ షీరంమధూత్క_రమ్‌ | 
వవంభోజ్యం తథా పథ్యం మయా ఖ్యాతం వరాన చే॥ 
తా, గంధక సేళన కాలమున 60 దినములణ్‌ ఫలించిన వడ్డే బియ్యము నోధుకుఆం 
జాంగలమాం సము లఘుకర(దవ్యరులు నల్ల వెసలం సెయ్యి పంచదాగ పాలు మద్యోము 
అనువానిని పథ్యమునందు (గపీంపకలయు, సుందరమైన ముఖముగల యోషాగ్యతీ! 
యిటుల పథ్యాపథ్యంబులు నాబే కెప్పం బడియె, 
గంధక సేవనోపయు క మంత్రము 


శ్లో అథమంత్రం పవత్యామి గంధక స్యచభ.క్షణే | 
ఓంనమోమృతశిఖాయ అమృతరూపజీవనే | 
చాన వేం ద్రేణచాజ్డాత అమ్మృతిత్వం దేహి స్వాహాః 
తా. గంధకము వేవించునపుడు “ ఓందమో ” అనుగుర్మతేయును పతింప 
వలయు 


న న బాల 
న న! 


+ ఛాగలానిప్రయో జయేల్‌ __ శేకమాంపము. 


అం అవా 
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కుష్టురోగమునకు గంధకకల్పము. 


న్లో! గంధకస్య వలంచైన సూతక స్య పలంతథా | గగనస్య పలం 

చైవ వోటకన్య పలంతథా | నీలాంజనం పలంవైవ |తిఫ 

లానాం పల్మతయమ్‌ | ద్విస_ప్తకంతు పక్షుంవా మణ్శ్భాసంవా 

(య్రయోగతః | వలీపలిత నిర్ముకో సర్వరోగ వివర్ణితః | దివ్య 

దృష్టిః (పవశ్తేత జీవేదభ్రాయుతేంనరః 1 వాతారి తెల 

సంయు క్షం (తిఫలా గుగ్గులేనచ 1 

తా. కుదిబేసిన గంధకము శుద్ధిబే సిన కసము అభ ౪ భస్మము స్వర్గ భస్మము 
శుద్ధి చే సిన నీలాంజనము యివి దినుసుకొకొ),.కపలము (త్రిఫలములు లి పలములం యిటుల 
బీనినెల్ల చూర్షము జేసీ ఆముదము (తిఫలములు శుద్ది జేసిన మహీసాతీగుగిలము అను 
వాని యనుపానముతోడ 16 దినములు గాని లేక 165 దినములు గాని తేక 6 మాసములం 
గాని సేవించిన వలీపలిత విముక్తుం డై సర్వగోగవివర్షితుండై 2క్యదృష్టిగల వాడై 10000 
సంవత్సరముల జీవించు. 
నో గంధక స్య పలంచె కం రసస్వ్యార్థం ఖీ వీ తథా | కుమారీ 

రససంఘృుష్టం దినైకం గోళకీకృతమ్‌ | అంధరమూషా కృతం 

ధ్నాతం లేహయే న్గథుసక్సిషా ! మావమ్మాాత్ర (పయో 

గణ జరా దారిద్యనాశనమ్‌ క 

తా. కుదిచేసీన గంధకము 1 పలము శుద్ధిచేసిన రసము శ్ట్రీ పము యీ రెంటిని 
కలబందరసముతో 1 దినము కాటుక వలెమర్చించి ముద్ద కేసి అంథమావులోకునిచి సంధి 
లేపనము కేవీ నిప్వులో బెట్టి యూది దానిని వీసి మాష్యప్రమాణమును. తేనె లేక చేతితో 
భహీంచిన జ రాచార్శిద్భ్యముల హారింపం బేశయు. 

న్లో గంధక స్యప లే ద్వేతు సూతేక స్యపలంత ఖా | 

క్ష చృయంత్రగ తెంపక్యం లేహ యేన్మధుసర్చిషా | 

మావమమాతే (పయో౫ెణ కుష్టుం వారతిదాకుణమ్‌ | 

తౌ, శుద్ధిటే సిన గంధకము ఏ పలములు శుద్ధిచేసిన రసము 1 పలము యింటిని 
శబ లిగనూరి క చృపయం[తములో నునిది పొశమాశేసీన భ స్మంబగు అందొక మావ, 
(పమాణమా లేనె చేతితో భటంచిన దామణమెన కున్దునూను వారింపం జేయ, 

77 * 
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శ్లో (లిఫలా గంధక ంచూర్లం భృంగ రాజ సవొన్వితమ్‌ | 
సంవత్సర (పయోగోణ జీ వేద్యర్ష శతంనరః 1 
శా. (తిఫలముఅు శుద్ధిచేసిన గంఫకము వీనిని చూర్షము జేసీ గుంటగలగ రకు 
రసముతో 1 సంవర్సరమువరకు శేవింపుచుండిన 100 సంవత్సరములు జీవించు, 
శో గంధక స్య పలంపై వ వీబీ రేణ వా నిశీ |! 
అర్థమాసన పయో పణ హంఠికంశూంవిచర్చి కామ్‌ క 
తా. 1పలము కుదిచేనిన గంధకమును ర్మాతులయంగు పొలలోవెచి గాని క 
మాసమువరకు సేవింప్రచుండివ దురద విచర్చిక కున్గువు వారించు, 
శ్లో ఘృలేఎగవ్యం పాంచెవ తేదర్గం చైవసూతీకమ్‌ | 
గంధకం పలమా | తేణ జరా వ్యాధి విసాశేనమ్‌ | 
వాచస్పతి సమోబుధ్యా మణ్మాసా చరశేోనతు। 
తా, ఆవునెయ్యి 1 పలమాు శుద్ధిచేసిన రసము క్ర పలము శుద్ధిచేసిన గంధకము 
1 పలము యిటుల వీనిశేకముశేని 6 మాసములు శేవించిన ముదిమిని వారింపంకేయాటరయే 
గాక బృవాప్పతితో సమానమైన బుద్ధిని గలం౫'౦ జేయు, 
న్లో గంధక ౨ (తిఫగాయుగృం సఘ్ఫు తేన మధునాసవా |! 
భకీతంతు మహారోగ- వాంతిమా సేన దారుణమ్‌ | 
శా శుద్ధి జేసిన “ంభకము (తిఫలనులు లీవిని చూర్ష్మముశేసి చేత్రిత్రో గాని నే 
తోగాని 1 మాసమువగకు సేవింపుచుండివ చాుణమెన కుమ్టువు వారించు, 


స్యర్లక రణ విధి. 


శో గంధకం చాంధమూావ స్థం సవీజం చైవమర్టితమ్‌ | 
భూమిస్థం మాస వేకంతు తారం భవతికాంచనమ్‌ | 
శా. శుద్ధి జేసిన గంధశ మును కాలకూటము వల్నీ నాభి శృంగము (పదీపనము 
హోలానొలమూ అవా శస్నుతేము వారి.దము సక్తుక ము సౌ రాస్త్రీ)ళము అన మహావిమంబు 
లే మర్తి ౦పంబడి సప ప్తకంచుక డోవరహీరముగ చేయబడివరసరును జేకముశేనీ కాటు 
కవలె మర్పించి అందుమూసలో నునిచి 1 మాసము భూ స్థాపనముశే నీ చానిని గరిగించి 
ఇండితోదగ లిసిన బంగారనుగు, 
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గంధక కల్ప సేవనామహిమ, 


లో అభ )కంహర బీజం చవ డం శేనతు కాంచనమ్‌!। ధ్భారింవసృత 
మూషపాయాం గంధశేన సుసంయుతమ్‌ | మూమోంత్యక్తా్య 
సమారో హేదూర్థ్వంతు ఖగవ్మదసః। రాజికార్థార్థమా|తేణ 
పర్వ తానవీ వేధ యేత్‌ | రాజసర్ష పమా తేణ త దసంయది 
ణి ల 
భమేతమ్‌ | ఖేచరత్వమవాప్నోతి క్రీడ కేనిర్ణలై స్పహ | 
తా అభ్రకభస్యము సప కారము శుద్ధి చేయబడిన రసము యీ కికి 6వ భాగ 
ము సువర్షభస్మము శుద్ధిచేసిన గంధకమును (గహించి విశాలమైన మూవలో నునిచి 
యూాదిన గసము పత్నీవలె పొడవుళః చిగురును, పిదప నా“సములో రాజి కాక్భ ప్రమా 
ణమును సేవించిన పర్వతముల ఛేడింపదగిన బలముగలవాడశు, మతీయుః రెల్లఅవగింజంర 
బీవించిన బేవత్వమును జెంది దేవతలతో (గీడించు. 
AC తుల్యాయ సంత థాసూతంగంధ రా చేనరంజితమ్‌ | వేచ్చంచ 
ఘట్టి మయం తేంమా శేశై వవీధాయచ! కమాశగ్నినాచె క్‌ దినం 
ద శే పు 53 
సాంగ శీతలముద్ధ కీత్‌ | సంమర్జ ఫంచ ఏహీమ్మాాతే న్‌ ర్మ రేణ 
ఘృ తేనవా! [పాత సాయం పదాతేవ్యంసర్య వాతేవి కారజిత్‌ | 
వాత గంధ ధాతుశోషే (పసాశే రసవైకృలే | అష్టాదశ 
సుకు షేషు గ వ్యాజ్యం దధిత కకమ్‌ | 
తా. ఇనుపభస్మము శుద్దిబేసివ ర సగంధక ములం తౌమభిష్మము వీనిని సమభాః 
ములుగ మగ్గించి ఘటి కాయ ౦తేములో నునిచి చానిని చింత మొదలగు చాని కౌరము 
లతోమూసీ (క్రమాక్నులతో 1 దినము పండి పౌంగశీతలమునదీసి మర్తించి వడేగింజంతేను 


_శర్కరతో గాని లేక చేతితో గాని పాయం (సౌతీఃశాలముల వీనింప్రుచుండిక సర్వవాత 


విశాగములు వార్మిగంథులు ధాతుళోవ. ఆతిసాగము రసవైక్ళతము 18 కుస్టువులు వీ5ిని 
నారింపం జేయు. ఆవునెయ్యి అవుపెఆంగు అవుచల్ల వీనిని పథ్యమునం దునిచికొన 
వలయు. 
సువర్ణ కరణ విధి, 
బ్లో పే-మగై &క స౧ంయు కం సమాంగేం గంధకంరసమ్‌ ! 
దెవదాళి రసేనవ తారం భవరికాంచనమ్‌ | 
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తా, బంగారు కావిరాయి యివి దినును కొ కొక భాగము శుద్ధిచే పీన రసగంథ 
కములు గినునురు శి భాగములు యిటుల వీనిని ఖల్యములోనునిచి డావరగడంగిరసముతో 
నురించి వెండివై లేపనముశేపీ పుటంబిడిన బంగారమగు. 
శ్లో సూత కేన సమాయు క్రిం ఛాతీ గంధక సంయుతేమ్‌ । 
సంవత్సర [పయోగేణ చిరాయుః పురుషోభ వేత్‌ | 
శా. శుస్ధిబేసినర సము శుద్ది చేసిన శిల్లి కాయగంధకను యీ కిని చర్చించి పుటం 
విడిన రసభ్గస్మంబగు. ఈ రసభ్గస్మమూను నొకవర్సరము సేవింపుచుండిన నరుడు విరా 
యవల వాడగు. 
శో తారంసుగంధింసవాపోడ శాంకం శుల్ప భో వేగ్పూర్యశ శాంక 
వర్లమీ! ముయార శీణసంయు క్షంపాందురోగంవినాశ యేత్‌ | 
మవోకాలాయ సంయుక్తం హే త్కు స్టాన్య శేవతః | 
తా ౫జకభిష్మము శుద్ధి చేసిన నల్లగంధకశము యివి సముళ్థొగముల్కు ఈ కంటికి 
16వ భాగము తౌ్యమళభ స్మమా గజి ప్రి మర్షించి సుటంబిడిన నూర్య చం (దవగ్శ తుల్యంబుగ 
నగు దీనిని బవ్మామేడిచూర్షములో గలిపి భకశీంచిన పౌండువును మహామునీణి చెక్క 
మూర్లముతోడం జేర్చి భఛతీం-చిన కుమ్టువులు వారించు. 
ల్లో శుల్భస్య గగనప్యావీ సమ భానో పధథాఫీవా | 
సమాంశం పీష్టక ౦కృళ్వా అంధమూషపొ ని వేశితమ్‌ | 
సింబపంచాంగ సంయు 3౦ కుష్టు మాదుంబరంజయేీత్‌ | 
శని ఖా సమాయు క్రైం కల్పాయు వ్రాయ చేనరః | 
తా. తామభస్మము ఆభకభస్మయు సువర్ణ భస్మము వీనిని సమభాగములా. 
నూరి ముద్దచేని అంధమాపలోనునిచి ఫుటంబిడి వేపసమూలానుపానముతోడ భీ 
చిన కెదుంబరకున్లువును పారింపంచేయు. మతీయు దీనిని తిప్పసత్తుతోడ భక్వీంచి: 
"నెకకల్పకాలమునరకు జీవించు. 


గంధక రసాయనము, 
శ్లాః (ఆయు్వేదే] కుద్ధోబలిగ్గో పయసావి భావ్య తతశ్చతున్షాత 
గుడూచి క భి; పథ్యా క్ష థా_తస్యమ ధళ లంగ రాజై రావో థీపీ 
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వారం పృథగార్ష 9శేణ। సిద్ధేసితాం యో జయతుల్య భాగాం 
ర సాయనంగంధక సంజ్ఞితం స్యాత్‌. | ధాతుకుయంమేహాగణా 
గ్ని మాంద్యం చఛూలంతథాళోస్టగ కాంక్చరోగా౯ | కుష్టూ 
న్యథాష్టా దశ భేదవంతి నివారయ త్యేన చరాజరోగమ్‌ | 
కర్టోన్నితం సేవిత మేతిమర్హ్య్య విక్యంచ పుష్టిం బలవా౯పదీ 
_ప్తిమ్‌ |! వమనం శేచనంపూర్వం శుద్ధించైవ సమాచ ేత్‌ | 
జాంగలాని తుమాంసాని ఛాగలాని (కయోజయేత్‌ | 
తా, ఆవుపాలతో శుద్ధి చేయబడిన గంధక మును చాతుర్తాతకములు తిప్పతీ” 
శర కాయ గచ్చపలాకులు వ్రనిరికెవగుకు శొం* గుంటగలగర అల్లము ఆనువాని రస 
ములలో (పతిదానిచీ 8 చేసి మార్లు భావనవేసి పిదప దానికి సమముగ పంచచారగలి 
పీన గంధశరసాయన మనంబకు దినిని కర్ష (పమాణము సేవించిన ధౌతుక్నయము సర్వ 
మేనాములా అగ్ని మాంద్యము శూల కోన గతోప్యదవములు సర్వకుష్టువులం వెందలగు 
బలిన మైన గోగముల  వారింపం కేయాటయే గాక పర్మాశ్రమము పుష్లీ బలము వీనిని 
సణా గలుగంకేయు, వలీయు నీ “పయనము నెచ్చుటకు ముందు వమన లేచవముల 
కొసంగవలరము. మళీయు జూం౫గలమాంసమును మేకనూంసమును భోజగమునందు 
కేర్చికొ సవలయు, 
శ్లో! యావనాళంచ త్మెకెంచ వ్యాదనం తేలపాచితమ్‌ | దుగ్దం 
మాహివ సర్పిశ్చలవణంచవివర్జ యేత్‌ | తథాలీవ్లక షా యాశ్చ 
కాంజకం శీవలంతథా | అత్యున్షంచా తిశీతంచ నచీవేత కదా 
చన | య వాన్న కుద ధాన్యానివివ మాన్నంవ వాయకమ్‌ | 
సంజూతీంచ ప లేద్యీర్యం త స్మాత్సర్వ్యం పరిత్య జేత్‌ | క్ర్రియం 
యానాధిరోహంచ వహ్నించై వా తపంతిథా ! యదిదం 
పరమంగుహ్యాం తతః (పీత్యామయోదితేమ్‌ | గోపనీయం 
(పయ త్నేనన దేయంయ స్యక స్య చిత్‌ | అమృతేంచతెధాచై వ 
శుద్దం కృత్వాతుగంధకమ్‌ | లమృతం విధిసంయుక్రం విధి 
హీనంచ తద్వినమ్‌ । యస్తువై భశ యేన్నోహో త్సాధకస్సిద్ధి 
కాంతా | సమూఢోగగ్థకం పాష్య తీ పంపశ్యేద్యమా 
లయ 
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తా, పై యోగములను నేవించునపుడు జొన్నలు మజ్జిగ నూనెతో చేయ 
బడిన పదార్భములు బ స్పైపాలం బ జ్ర నెయ్యి లవణము రీక్ష[ ద్రవ్యములు శ పౌయ (ద్రవ్య 
ములు కలి ఆత్యున్భము అతిశీకలముగల (ద్రవ్యములు యవాన్నము తుద ధాన్యములు 
వినమాన్నము శ వ్య వాయికదవ్యములు (స్ర్రీసంపర్క_ము బావానము అన్ని యెండ 
అనుబానిని వక్తింపవల యు. ఇటు జేయని యెడల శుక్రము నష్టం౦ంబగు, న్నీ పార్వతీ (| 
ఇట్టి మహాగవాస్యము*ల యీ యో౫ములను (పీతివలన నీకు చేను వచించితిని. కావున 
దీని "ెవ్వరికిం జెప్పక రవాస్యముగ నుంచుకొ శుము, (క్రమముగ శుగ్ధి చేయబడి? గంధక 
మును సేవించిన అమృత(ప్రాయంబశు. విధి విహీనముగ సేవించిన విమతుల్యంబగు 
గంధక భతుణయం దిచ్చగలవాడు అజ్ఞానము వలన దానిని విధివిహీనముగ భతీంచిన 
యమాలయంబున కేగు, 
శో గంధక స్య పలున్యస్వ సూతక స్య పలంతేథా | నాగ స్యతు 
పలంచైవ టంక ణస్యపలంతథా। క న్యాపల త్రయం చైవ విపా 
ణస్య పల్మత్రయమ్‌। ద్విన ప్త కాడి శే పేణ మణ శసాత్తు (ప్రజా 
యే | డివ్యదృస్టీః _పవర్తేత జీవేదా చందతారకమ్‌! 
తా, శుస్ధిచే సిన గంధకము శుద్ధిచేసిన గసము నాగభస్మము చెలిగారము యివి 
దినుసు కొకొ_కపలము కలుబంద 8 ఫలములు దుప్పిభ స్మము 8 పలములు యిటుల 
వీని “చీక్రముశేసీ 14 దినములు భఛశీంచిన సర్వకుష్టువులు వారించు. మరియు దీనిని 6 మా 
సములు భటీంచిన దివద్భమీ౫*ల వాడై చం ధనూర్యులుండువర కు జీవించు, 


శ్లో గంధకంతిఫలాయు కం మధుర తేయమి శితమ్‌ | 
భశ యత్చా /తరుక్టైాయ వలిపలిత కాంత యు। 
తా, శుద్ధిచే సిన గంధక ములో (శిపలచూర్ష్మ ము గలిపి పందదాగ నేనె చెయ్యి 

అనువాని యనుపొనముతో (పౌర ఃకాలమున సేవించిన వలీపలితములు వారించు, 
కుస్టువ్రలయందు పథ్యము. 

క్లో! (మాధవనిడా నే] శాలీయయవగోధభూమా క్భ్యామా కాళ్చి 
(పీయంగ వః! ముద్దామసూ రాస్తువరీ రి క్షశాకాసిజాంగలమ్‌! 
వరాపటోల ఖదీర నింబళ్ళ్చ బృహతీఫలమ్‌ | క స్తూరీగంధి 


* వ్యవాయికగ(ద్రద్యవణలన---గ౦ జావియాకు నల్లముందు "మొదలగునవియ, 


ట్‌ 





అతా 
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సారశ్చ కుంకుమంచ సరామఠమ్‌ | యథాదోవం సమస్తాని 


పథ్యా శ్నే కొనికుష్ణ నామ్‌! 
తా, (పొరఠవడ్డు యవలు గోధుమలు చామలు కొట్రలు పచ్చపెసలు చిఆంెన 
౫ కందులు చేదుగలకూరలం జూంగలమా౦సము పిల్లిపీచర పొట్ల కాయ చండ జేప 
పువ్వు "నేలకులకపండ్లు కస్తూరి చందనము కుంకుమ పువ్వు యింగువ యివి కుమ్హువ్రల 
యంగు దో హోనుగుణ్యముగ పథ్యక రంబులంః 
కుషువ్రులయం ద పథ్యము. 
నో అన్న పానం హీత కు షే నత్వమ్లులవణోవ ణమ్‌ | 
దధిద్భూగుడంసూప లీల మాపా౯ త్వ జేన్నరః॥ 
క 
తొ. పులుసు వుషు కాగముగల యన్నపానములు పెలటుగు పొలం బెల్లము పప్పు 
నువ్వులు మినుములు యివి కుష్లు నోగమాన౦ దపథ్యక రంబులు. 
వీసర్ప సిదానము. 
శ్లోః [మాధవనిదా శే]లవణాన్లుకిటూ షాది సంసే వాదోమకో పతః। 
విసర్పస్స ప్తభాన్ణేయ స్పర్వతః పరిసర్పణాత్‌ | 
తా, ఉప్పు పులును కారము వున్లము మొదలగు పదార్థముల నేవించుటవలన 
వాశౌదిదోవములు (బకోపించి 7 విధముడైన విసర్పనోగముల గలాగంజేయు, ఇది 
సర్వశీరీర మునందు వ్యాపించుటచే విస్పమనంబకు 
S ఫీ 
న్లో ర_కంలనశాత్వ వస్హంసం దూమ్యం దోషూన్ర్ర యోమలాః | 
విసర్బాణాం సముక్పత్తై విష్టేయా స్ప ప్రధాలెవః! 
తా. ర్త రస ర్యీక౯ాంసములు వారే పిత్త శ్రేమ్మములు దువ్రంబు లగుటవలన 
స ప్రధాగువ్రులయందు విసర్పరోగము జనించు. 
వాతీవిసర్ప ౧త్షణము. 
శ్లో! [మాధవనిదానే) వాతాత్కు భుళ్భ సద్భశా స్ఫోటాస్సుు 
క్చాగ్నిదగ్ధనత్‌ | సంజ్ఞానాతో వ్య థాశోపో ని దాతీ శ్వ్యాసక 
జగీరాః ! యధావాత జ్య శేచివ్నాం తథావాత విసర్పిశే | 
విరేచవమనంచైవ లేపనాసృగ్ని మోత ణైః!॥ 
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తా. ఉలవలతో సమానముగ పొక్కులం గలిగి 'కాలినట్టుండుట (ప్రజ్ఞ లేకుండుట 
జీదన శోవగలంగట మిక్కు_టముగ నిదుర వుబ్బసము జ్వరము వాతజ్వర చచివ్నామూు 
అగుట ఈ లకణములంగలది వాతవిసర్పియని దెలియవల యు. దీనియందు కేచన వమన 
ముల కొసంగుటరయేీ గాక లేపవములను జలగలవలన ర క్త సొవములు జేయింపవలయూు. 


పీత్త విసగ్ప లక్షణము. 
శ్లో పీత్తాల్సి తజ్వ కేయ స్య చిహ్నాందుతగతి _స్తథా। 
తా పిర్ర్తజ్వర లకతుణంబులన్ని రూం గలిగి పిత్తధాకువు స్తీకయుళ నడుచు 
చుండిన పి త్తీవిసర్పియని దెలియవల యు* 
.కేమ్మవిసర్ప లతుణము. 
శ్లో! కఫాత్క ౦డూ యుతస్నిస్ధః కఫబ్వర సమానరుక్‌ | 
తా. దురద మెజుఫు శ్లేమ్మజ్యరలతేణములు గలిగియుండిన శ్లేన్మ విసర్పియని 
శెలియవలయు, 
సన్ని పాతే విసర్ప లత ణము, 
క్లో సన్ని పాత సముళ్ధ్థన్చ సర్వరాూప సమన్వితః 
తా. వార పీడీ శేమ్మ విసర్పిలతీణంబులన్నియు లగి సన్నిపాత విసరి 
యని "తెలియవలయం 
కమ విసర్ప లక్షణము. 
2 
న్లోక (సిద్ధర సార వే] క ఫపీతా జ్ఞషర_స్త భో! చా తందాశిగోరు 
జః| అంగావసాదవితేప |పలాపారోచక భొమాః। మూర్భా 
గ్నిహానిళ్ళేదోస్థ్నాం పీపాసేం| దియ గోరవమ్‌ | అమోప వె 
శనంలేప స్పో )౨తసాంసవిసర్పతి | _పాయేశామాశయంగ్భ 
ఫ్లో నైకదేశంనచాతిరుక్‌ | పండై రివకీన్లోతి వీతలో హిత 
వొండురైః | స్నిగ్ధోసిశో మేచకాభో మలిన ళ్నోఫవాళ౯గు 
రుః | గంభీర పాక _గ్రాజ్యోప్మా స్ప లషః క్లీన్నోవదీర్య తే | 
పంక వచ్చీర్ధ మా “సళ్చి స్పష్టస్నాయు సిరాగణః | శేవ గం 
థిశ్చవీసర్బః కర్ణమాఖ్య ముశంతి తమ్‌! 
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తె. కఫ పీర్హయువలన తౌపమాగలుగుట శరీరము _స్పంభించుట నిద తంద 
రలనొన్పీ శరీరమున బడలికగలుగుట కాళ్ళుచేతు లీడ్చుట రబుచుగ వదరుట అరుచి 
(భ్రమ మూర్చ అగ్నీ మాంద్యముగ లుగుట యముకలు పగిలినటుల నొచ్చుట దప్పీ యింది 
యములయందు జడేత్వముగ అగుట ఆమముబడుట ముఖాదీ సోతస్సుల యందు కఫము 
నిండి లేపనము కేయించబడి నటులుండుట ఆమాశేయమువె జనించి కడుజీదనా రహీ 
తంజై పసభ్రు యెజుపు తెఆపుకర్ణముగల "మొటిములత్రోగూడినడై సర్వశరీకమునందు 
వ్యావీం చియుండుట మెజయుచు నల్లని నెమలికన్ను లయొక గ్రా వర్ణ ముగలద్‌ మలయు 
కృమై వాపు జదర్వము అనువానితో గూడియుండుట లోనంబండుట మిక్కుటనుగ 
యూమ్మము గలిగి యుండుట అఆదిమినతోడ నే చెమ్ముగలుగుట చిట్రికట్లుండుట బురద 
వలెనే మాంసము శిథిలంలె సిరాహ్నాయువులు దెరచికొనియుండుటు పీనుగ వాసన 
వేయుట యీ లక్‌ణమయులుగలది కర్తమవిసర్పియని తెలియపలయు, 


(గంథివిసర్బ్ప లతు ణము, 


న్లో [వూజ్యపాదీయే] క ఫేనరుద్దః కువనః భిత్వా తం బహుభా 
కి ఫమ్‌।|ర క్రంవా వృద్ధర కస్య ర్వఖీ నా స్నాయుమాం సగమ్‌! 
దూషగ౧ు. త్వౌాచ దీన్హైణు వృష్థిస్థూల ఖ రాత్మనామ్‌। (గంధీ 
నాం కురు తేమాలాం రక్తానాం త్మీవర్యు (రామ్‌ | శ్వాస 
కాసాతి సారస్య శోమహిక్కా.. వమిభ)మైః | మోహవవై 
వర్ల ఘూ ర్భాంగ భంగాగ్ని సదనైర్యుతామ్‌ | ఇత్యయం 
(గంధి వీసర్పః కఫమారుతళో పజః।॥ 


తా, స్వకారణమువలన (బకోపించిన క ఫముబే నడ్డగింపంబడిన వారము కఫ 
మును గాని అేక వృద్ధిబొందిన ర కముగాని భేదించి చర్మము సిరలు స్మా యువ్యలు 
మాంసము ఆనువానిజెందించి దోమయు క్తముగ కేసీ పొడవుగ చిన్నది గుంద్రముగ 
లావ్యుగ గగగరగ యెతజ్హగనుండు ((౦ధులసరమును గలుగం జేయుట వానియందు 
మికు. టమైన శూల బలేన జ్వగనము శ్వాసము దగ్గ అతిసారము నోరెండుట యెక్కి. 
ళ్ళు వాంతి భ్ర్రకు (శాంతీ వై వర్ష శ్రమను మూర్చ గ వొడలావిరుపు అగ్ని మాంక్యయు గఆఈ 
గుట యీ అతుణములాగలది (గంధిపిసర్పియని తెలియవలయా ఇది క ఫవాల (పకళోపషము 
వలన జనించు, 
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అగ్ని విసర్ప లతుణము, 


ల్లో [ఆయు ర్వేబే) వాలేవీత్తాజ్ఞ ్వరచ్చర్జి మూర్చాతీసార తృ 
డ్భ)మైః। అస్థిభేడాగ్ని సదన త్రమకారోచకె ర్యుతః | కరోతి 
సర్వమంగంచ దీప్తాంగా రావకీర్ణవత్‌ | యంయంటేశం విసర్బ 
శ్చ విసర్పతిభ వేచ్చసః | శాంతాంగా రాసిశోనీలో రళ్లోవా 
శూపచీయ శే।అగ్నిద్యు ఇవస్ఫోమై శృీమ్రగ త్వా దుతంచసః। 
మర్తానుసారీ విసర్పస్సా క్ట ద్వాతోతిబలవ స్తతః! వ్య ధేతాం 
గంవా చేత్సంజ్ఞాం న్మిజాంచ శ్యాసమిోర యీత్‌ |హి క్మా_ంచ 
సతశోవస్థా మి-ాదృశీం లభ తేనరః | కృచిచ్చర్శా రత్మిగస్తో 
భూమిశయ్య్యాసనాదిషు | చేష్టమాన స్తతఃక్రిట్టో మనో దేవాస 
ముద్భవామ్‌।దుక్చో ధామశ్ను శేనిదాం సోగ్ని వీ సర్పఉ చ్య ేః 
శా. వాలపిత్తమువలన గలిగిన విసర్పమునందు జ్వగము వాంతి మూర్చ ఆతి 
ఫారము దప్పి వొడలువికుచుట యెముకలు విరిగినటుల నొచ్చుట అగ్ని మాంద్యము 
"జీ ర్రములయందు మబ్బు అన్న డ్వేవయు అనునవిగలుగు, దానిసంబంధముకలన సర్వశరీగ 
మువై నిప్పుల బోవీనటులుండుట విసర్పివ్యాపించుచుండు స్థలమున నల్లగ నీలము? 
రమెజ్టగననుండంన గై ర్వరితముగ వా పుగలుగుటు అన్ని దగ్ధంబైనటుల వెనబొబ్బలం లేచి 
శీ ఘగతిగలటదై కడుతీవ్రముగ హృదయమును జెందుట లేక వారము కడుబలిస్థంబగుట 
" వలన శరీరమున వృధనుగలుగ౦ జేయుట సంస్థను స్మిదను నశింపంజేనుట శాపమును 
వృద్ధిపరచుట యెక్కి ళ్ళు లుగుట భూమిమోద గాని లేశ సడకమోద గాని గూర్చుండి 
నను నుఖముగలుంగ కుండుట సంచారమువలన శ్లేశీముగలుగుటు మనో దేవాములకు శ్లేశీము 
వలనగోలిగాడి దుర్చోధన్మిద (అవగా మరణరూపక మొనని ద) (పా_ఫ్రంబగుట యీ లత్‌ణ 
ములంగలది ఆగ్ని విసర్పియని కెలియవలయు. 
తతవిసర్ప లతణము. 
న్లో బావ్యూ హేశో। తు తాత్కృద్ధ స్పరదక్తం వీ తమిరయళ | 
విసర్పం మారుతఃకు ర్యా త్కు_ యిక పదృ్భశె శ్చితమ్‌ | 
స్ఫోమైశ్ళోథ జ్యరరుజా దాహాఢ్యంర్ణీశ్యావశో[తమ్‌। 
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తా. వావ్యూ శారణమువలన గాయముగలిగిన దానివలన వారము (బకోపీం 
రశ్తసపిత వీ ర్తీమును (వణమునందుకేర్ని విసర్పమును గలుగంజేయుట దానిపె వుల 
అంటీ మెం 
వలతో సమానమెన శ్యామల వర్గముగల కుగుఫులు వాసు గలుగుట జ్వరము వచ్చుట 
కూల చావాముగలంగుట రకృము శ్యామలవరగ్గము? నుండుట యీ లకీణములుగలది 
త్‌తజ విసర్పియని 'తెలియవల రు, 
విసర్పోప (దవములు, 
త్లో| జ్య రాతిసారవమథు తృేణ్శాంసదర ఇంక్లమః | 
అరోచకావిపాకొచ విసర్పాణాముపష దవాః | 
తా, జ్వగము అతిసారము వాంతి దప్పిలుగుట మాంసము పగులుట అనా 
యాసముగ (కమ ఆరుచిగలుశుట అన్నము జీషముగాకుండుట ఆమనవియ విసర్పిరోనో 


పద్రవంబులు. 
విసర్ప సాధ్యా సాధ్య లత ఆము, 


శ్లో సిధ్యంలి వాతక ఫవీ త్తకృతావిస ర్పా సర్వాత్మకః ముతక శ్చ 
వసిద్ధి మేతి! పిత్తాత్శకోంజనవ పుక్చభ వేద సాధ్యః। కృచ్చాశ్చే 
మర్శసుభ వంతిహీ సర్వవఏవ | 
తా. వారే పిత్త కఫములవలన గలిగిన విసర్పము సాధ్యము సన్నిపాత తరముల 
వలన గలిగిన విసర్పయు అసాధ్యము పి_ర్రీమువలన గలిగిన విసర్పయులో వొడలు నల్లగ 
నగుటవలన నసాధ్యంబు, మర శ్రిస్థానమున గలుగు సర్వవిసర్చులు కష్ట సపాధ్యంబులు. 
శో (ఆయు ర్వే దే] అంతీర్చ హిళ్ళ్చవీస్ఫో 3 గి సర్పిస్సా ్యద్విసర్ప 
ణాత్‌ ! సామాన్యంత స్య సంస్థానం సబ్వర శో ఫ దావారుక్‌ | 
అంతే కృచోబహి సాథ్యో దుళ్చికిత్చో ద్వి ర్మాశ్ర యమ్‌! 
తా, లోపల వెలుపల పొక్కులు వ్యాపీంచుటవలన విసర్పియనంబడు, దీని 
యందు జ్వరము వాపు చావాము జేదన గలిగియుండుట సామాన్యలత్నణయు, లోన 
బుట్టిన విసర్చి కష్ట సాథ్య ము జెలిపట జనించిన విసర్పి సాధ్యము లోన వెలపటబజనీంచిన 
నది యజాధ్యము, 
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విసస్పులకు కాలాగ్నిర్నుద రసము. 
శో [మాధవనిదా నే) సూతకాంతా భలీన్లై నాం భసృమాతీక 
గంధకమ్‌ | వంధ్యాక ర్కోటకీడావై స్తుల్యంమర్ద స్థిదినావధి। 
వంధ్యా * కర్కోటకీకం బే వీ ప్లా లేష్యం మృదాబహిః | 
భూథ రాఖ్యే ఫు బపాచ్యం దినైకంతద్వి చూర్లయేత్‌ | దశ 
మాంశ౦వీిమం యోజ్యం మావమాేంతుభత్ష యేత్‌ | రసః 
కాలాగ్ని రుదో)యం దశా హేనవిసర్పనుత్‌ | పిప్పలీమధుసం 
యు క్షమనుపానా |పకల్ప యేల్‌ | 
త". రసభస్మము కాంతభ స్మము అభకభస్మము వుక్కుభస్మము శుద్ధి జేసిన 
“"హీమమాథీకము శుద్ధి జేనీన గంధకము వీనిని సకుభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి గొడ్లు 
శాకి రాకురసముతో 1 దినము మర్దించి ముద్దజేసి మధ్యమున ఛిదముజేయబడిన గొడ్డు 
“కాకరగడ్డలోనునిచి దానివై చీలమన్ను లేపనముజేసి యొకదినము భూదరఫుటంబిడి 
పాంగళీతలమునది స ఖల్వములోనునిచి చూర్ణ్మేశుజేసి డానికి 10 వ భాగము కుద్ధిజే సిన 
చాభినిగ లిపి మర్షించి మామ్మ ప్రమాణమును టప్పలి లేవె అనువాని యనుపానమాతోడ 10 
దినముల సేవించిన వాత పిసర్పివారించు. 
పె శ్హవిసర్పికి | పపాండరీకాది లేపనము, 
శో [ఇర] (పపౌండరీక మంజిజ్ఞా పదుకో శీరచందనైః | 
+ మేమశ్ళంగ్‌శ మం యసష్ట్ర ఫీ రమ్మిశంప లేపయేత్‌ | 
దినస ప్ప పయోాగణ విసర్బంవై త్తికంహ ₹ేత్‌ | 
తౌ. అంఠతరదామర మంజిష్టీ పువ్కు"తాలము వట్రివేరు |శీగంథము వద్ది 
యస్విరుధుకము వీనిని సమభాగములగ పాలతోనూరి 7 దినములు శేరీరమున లేపనము 
జేసిన పీరేవిసక్సి హరించు. 
కఠ చందనమును జమ్మాకును | చందనమును గూడపాలసదో 
ఘృతము౯ | పొంగించి తౌగియల(దిన | సందియమును లేదు 
వే విసర్పులుమూాను౯॥ 


నర లారతలంలాతాతలా ఇంతా. లాలన. = ౫ 
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t సయ స్టీం వీళ్యరె పిచేతీ గపి ప్రై ప్రలేపనక్‌! 
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శ్లేమ్మవిసర్చికి మదనాది చూర్లము. 
శ్లో! [మాధవనిదానే] మదనంమధుకంనింబం వత్సక స్యఫలానిచ। 
* అచేనవమనం'దేయం విసక్పాకఫసంభ వే! 
తౌ. మింగ యిప్ప చేయు కొడిసెకాయ వీనిని సమముగ చూర్షముజేసీి వమవ 
మున కొసంగిన శ్లేమ్మ విసర్సులు హరించు. 
శ్లేమ్మపీత్త విసర్పికి వారిసాగర రసము. 
శో [నీందూరమణిదర్ప ణే] శుద్ధసూతంవిమంగంధం మృతాభిం 
టంకణంశిలామ్‌! ముసలింవాయమారంచ ప క్యేకంచవిమర్హ 
యేల్‌ | దగుంజంభ శ యెన్ని త్యం -క్లేమ్మవీ త్తవిసర్వనుల్‌ | 
చురాల భెపర్పటిరం పటోలంకటుకీత థా! (తీఫలాగుప్తలూం 
తుల్యంక పాయ మరుపాయ మీత్‌ | 
తా, శుదిచేసిన గసము శుద్ధిచేసిన నాభీ శుదిచేసిన గంధకము అభ్రక భ స్మమా 
వెలిగారము శుద్ధిచేసిన మణీక్‌ల వీనిని సమభఫాగములతుగ ఖల్యములోనునిచి తాటిగడ్డల 
కసముతో 1 దినము గ న్నీరురసముతో 1 దినముముర్షించి 2 ఉరిగింజలయత్తును దురద 
గొండి పర్బాటకము చేతిపొట్ల కాకర (తిఫలములు శుద్ధిచేసిన గుగ్గిలము వీనిని సరు 
భా౫ములు దంచి కపాయముకాచి యి యనుపొన 
ప్పలు వారించు, 


డ సేవించిన శ్లేష్మవి త్హ విస 


న్లేమ్మవాత విసర్చికి చికిత్స. 
శ్లో! [మాధవసిదా నే] సూలేంగంధందగ్థశంఖం మా శీ కంచశిలా 
జతు | దిని శా చామృతావైవ తుల్యాంశంనీలి కార సై 1 | 
మధ్వాజ్యూ భ్యాంసవో పేవ్య విస క్పే లేపయే త్తథా! చేయ। 
కాలాన్నిరుదో త రసంగుంజూద్వ్యయంహితమ్‌ । పటోల్మ త్రి 
ఫలానింబంమధునా తేవాయేదను | 
తౌ. రసము గంధకము కాల్చివళ:ఖము హీమమాక్నీకయు శిలాజిత్తు పచ్చి 
పపపు మానిపసఫు తప్పతీ౫ వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వములోనునిచి నీలి యాకు 


తు వరాం కలన. సకం కరం దతం జలు 


జ వమనంచ విధాతవ్యం విస ర్చేక ఫవీ తేజిత్‌ , 
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రసము తేని నెయ్యి అనువానితో మగ్షించి విసర్పియందు లేము  కేయాటయేగాక 
2 గురిగింజలయెత్తు కాలాగ్నిర్నుదరసమును చేతిపొట్లవిస్తులు (తిఫలములం జేపచిగుర్లు 
వీనిని శేచెళోనూరి యీ యనుపొనముతోడ నేవించిన క. శ్రీవౌలే విసర్చులు వారించు, 
వాతేపీ త్తవిసర్చికి గుభాచ్యాది తేపము. 
క్లో! ([ఆయుగ్వేచే] గుచాచీపిచుమందాంబు బద శేందయవాం 
బుదాః। వీస్ఫోటుంనాశయంత్యాశు వాయుకి త్త విసర్ప+మ్‌! 
తా. తిప్పతి౫ వేము కురుకేరు శకేగు కొడిసెపాల తుంగము సెలం వీనిని సమ 
భాగముల” నూరి 'లేపనముశేనీవ విస్ఫోటకము వార్‌ పిత్త విసర్పులు హరించు. 
విసర్పమునకు శోఫాంజనాది లేపము. 
శ్లో! శోఫాంజనంగంధమూలం లవణంకాజిక్షై స్పహ | 
లేపాత్స్చ్హాయుగతంవాంతి విసర్పమతి దుస్పహమ్‌। 
తె. ముసవెక్క_ కురువేరు వుప్పు వీనిని కిలిత్రోనూరి శరీరమున లేపనము 
జేసిన కడుదుస్సవా మైన ప్నా యు౫తి విసర్పిని వారింపం జేయు. 
సన్నిపాత వ్‌సర్పమునకు చికిత్స. 
శ్లో! రసఃకాలాగ్నిరుదో%త మధునూ? ధిమ్మిశితమ్‌ | 
పటోలనింబవాసాశ్చ స స ప్రపర్ణి ఫల్మరికమ్‌ | 
గుభాచికటుకిముసా ఏభిస్సం  పాచమేద్ధ ఖఎలేమ్‌ | 
పానాళ్ళ లేప నాద్ధంలి సచిస్ఫోటం విసర్పకమ్‌ | 
తా, కాలాన్ని రదరపమును తేనె పిప్పలితో సేవించినను లేశ చేశిపొట్ల చేయు 
అడ్డే సరము యేడాకుల యకటేగడ్డ (తిఫలములం తిప్ప! ౫ కాక” రుంగము సిలు ఆను 
వానిని సమభెగములం౫ దంచి చూర్చముశేసీ చేతిలోగలిపివండి సేకన లేపనముల జేయు 
చుండీవను బొబ్బలతో గూడియాండు విసర్చివారించు. (శ్రీగంథము చందనఫుచూర 
గూడ పాల? ంధథయు జమ్మియాకురసము ఆశ్రనెయ్యి వీనిని సమముగ గలిపి అందు స 
మాను పొనముశేసి రక్కి న సగమును శరీరమున లేపనము జేసిన సర్వవిసర్నులం వారించు. 
విసర్పోపచార (క్రమము. 
జః [అశ్వీసినిఘం చా) తత వై రోథనంశ స్తం తథాశోణిత మోయ 
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ణమ్‌|(పశ స్టం సర్వవిసళ్చా పర్జీ నొంవా చతుష్టయమ్‌[!బలా 

(తేయం వాసభఘృతం పాన లేపనశే నచనె 18 

తౌ. వెజెప్పబడిన సర్వవిసర్పులయందు వమన భికేచనములు రక పౌవము 
కేయించుట (ఫళస్తము వుటీయు కోలపొన్న ముయ్యాకుపొన్న కారువెసలం కారు 
మినుములు వీనిని సమముగ కహెయగుకాచి అం దావునెయ్యి గలిపిగాని లేశ * బలా. 
(త్రయమును కహెయముకాచి అందుఅవుజెయ్యి గలిపిగాని సేవన లేపన సేచనముల జేయు 
చుండిన సర్వవిసర్చులు వారించు. 

శ్లాః పశ్వేతు వణనిర్జిస్టాం చికిత్సాంకార యే ద్భిమక్‌ ॥ 
శా. విసర్బులు పక్వంబులైన కైద్యుడం (వణ చికిర్సం జేయవలయు, 
(పపున్నాటాది లేపనము 
న్లో (పఫున్నా టవీజంనిశా నింబషతేంనవంపై క పాలంత్‌ డౌ వాభ 
యాచ | స్నుహీపతశో మేన పీప్టా(పలేపః కణాద్ధహద 
దూ? విసర్పాపహంతా। 

తా, రగిరిసెవికులు పసపు వేపాకు (క ర్తేచిల పెంకులు కరశ్కా_యలు వీనిని 
కెముడాకురసముతో నూరి (పటుడా మెరవెన) మంగలక లితో గీచి లేపనము జేసిన 
పటుదా మెర ద్యదువు విసర్పులు రేశమేణమున హరించు. 

(శొండి మిరియాలు నల్రేరు వేరు నేనె నువ్వులు ఆవాలు ర గరి సెవిత్తలు వోముము 
వెల్లులి పంచదార వీనిని సమభాగములు నుదకముతోనూరి పటుదా మెరను ేగగోకి 
దాని.వై లేపనముశేనీనను లేక నా౫ముల్లె చేరును నిమ్మ పంగ్లర సముతో నంధముదీసి లేప 
వము జేనీనకు లేక పటుదామెరను నుంగలక త్తితో రేగనోకి వీట్టవేరును కలితో గంధము 
దీవి లేపనముజేసినను లేక లేలకొనలు వెల్లులి చిన్నంగి వేరు కరక్కాయ మెలుతు ర్తేము 
వీనిని నిమ్మపండ్లరస ముతో గంధముదినీ పటుదామెరను రేగగోకి లేపనవముచేనీనను తేక 
కి యెత్తు రగిరిగావిత్తులను శి యెత్తు కరకపప్పును నీరోకలియని 1 సేరు బృకెపాలలో 
8 దినములు జాన బెట్టి యందు శీ తులము మణిళిల కి యెత్తు '2ల్లము ౫లివీ కాగుగనూరి 
రేగ నోకీన పటు దా మెరవై లేపనము జేనినను పటుదా మెరమానును, ఈ క్రియల సొకనుం 
దలమువరకు జేయవపలయుం. 

శ బలాత్రీయమనంాముర్రీవపులగము. పెదమా శ్రకపులగము చాగబలయనునవి, 


694 బసవళాజీయే _ త్రయోదశ శ్ర కరో 


విసర్సమునందు పథ్యము. 
శ్లో! (మాధవనిచాశే] పురాణయవగోధూమ కంగుమసష్టిశ జాల 
యః।ముద్రామనూ రాశ్చణకా స్తువగ్యో జాంగలోరసః | నవ 
సీతం ఘృతం దా మో దాడిమం కార వేల్లకమ్‌। వే తాాగంకు 
లకంభా తీ ఖదిగోనాగ శేసరః॥ _దామోశిరీమకర్న్పూరం చంద 
నంతిల లేపనమ్‌। య థాదోవమ౨ ప థ్యమిదం జీవిత వ్యంవి సర్పిఖిః! 
తౌ. (పొాఠయవలు నోధునులు కొజ్టలు 60 దినములకు ఫలిం చెడివన్లు పెసలు 
చిరుసెనగఅం సెనగలం కందులు జాంగలమాంసరసము చెన్న నెయ్యి (దామపండు 
డాడితుపండు కాకర కాయ వెడురుగొమ్ము చిట్రిగుమికికూన వుసీరికపండు చండ నాగ 
శేపరములు (చాక దిరిసినము కర్ప్చూరము చందవము నువులు ఆనువాని లేపనము 
దో హానుగుణ్యముగ విసర్పితోగమునందు పథ్యక రంబుర0 
వీసర్ప మువం దపభ్యము. 
న్లో వ్యాయామమహ్నేశయనం సురతం ప వాతం (శోధం శుచం 
వమన వే ఏితారణంచ।గు రన్న పానమఖలంల కునంకుళుడా౯ 
మాషాం స్తిలాక౯ పకలమాంసమజాంగలంచ। శ్వీదంవి దాహి 
లవణాన్లుక*4యూనిమధ్యమర్క (ప భామవీవిసర్చ్బగ దీత్య జేత్తత్‌ | 
శా. సంచారము పగలున్నిద మొధునము గాలి (కోదము దుఃఖము వనున మల 
మూత్ర వేగ ధారణము జజాన్సుము జడకరమైనపానము వెల్లులి వులకలు మినుముఅం 
నువ్వులు అరణ్యమునందలి సర్వజంతుమా౦ సము వెరుటదియాట విదావాకర (ద్రవ్యములు 
వుప్పు పులుదు కాగయు మద్యమా యెండ వీనిని విసర్పతోగము గలవారు వర్ణీంప 
వలయు. , 
సీ! వాయువిడంగ లవంగము లేలకుల్‌ జాష్మతికాచును జాజికా 
య॥పా(తేకొ బ్బెర కడు((కోంత బెల్లంబును బో(క లు తికటం 
బువోమపొట్టు। పిప్పలీమూలంబు వెసజీడిగింజలు గుతుతెన 
యట్టియాకొడిసె వాలు |! యిన్నియు సమకూర్చి యన్నియు 
సమభాగ ములుగూర్చి (తొక్కి యు? బొసంగ మా[త। 


కుష్భ రోగని దాన లవణ చికీత్సాదయః.  6£%క 


లమరం జేసియునుండలం బవనియందు | శ్వేతరోగంపుకును 
జులు సేవంజేసి | పరంగంయభ్యంబు ఎుండినం బాతీపోవు |! (బళ 
య మేఘుని వాయువు తొల చును 


విస్సోటక నిదానము. 
హ్‌ 
శ్లో! [మూధవనిదా నే) కట్యన్లుతీన్లోవ్ల విడాహరూతు మోకై రజీ 
న్లాధ్యక నారిమై శ్చ! తథ రుదో షేణవిప ర్య యెణకుప్యంతిదో 
జ $ 
పూఃపవనాదయస్తు | త్వచమాశ్రిత్య తేర శ మాంసాస్థని (ప 
దూవ్యుచ | ఘూ రా౯ కుర్వంతివిస్సోటా౯్‌- స ర్యాక్‌ జ్యురపు 
రస్స రాళ! 
తౌ. కారము ఫపులంను తీక్షుము వున్లుము విదానము రూతు కౌరముగల రస 
ముల నేవించుటనలన గాని లేక అజీర ము వలన గాని లేక "అధికముగ భుజించుట వలన 
గాని యెండ బుతంవిపర్యయ దోపుము అనువాని వలన గాని వాతౌరిదోవనమయులు దువ్హం 
బులై చర్మము నాక్రయించి కశ్తమాుస ఆస్ధులం జెకచి శదుభయంశర వెన కోరుభ్రల 
గలాగంశేనీన విస్ఫోటక మవంబడు. చానియందు జ్వరము గలిగియుందు, (సర్యవిస్ఫో 
టకములకు రక్వపీర్త ఘే ముఖ్య కాగణ౦బులు,) 


విస్సోటక స్వరూపము, 
శ్లోక అగ్నిద్భ్యాని భాస్సోటా స్పజ్య రార కవీ గజూః। 
క్యచిత్సర్వ( త వాదేహే విస్ఫోటాఇతి కేస ఎ్రరౌః! 


శర కసీ త్తములవలన గలిగిన సర్వ విస్కోటక ములయం౦దు తొలుర జ్వరము 
గ ఖిగి అగ్ని కలన గాల్చబడివటి కాంతిగల విస్ఫోటక ములు ళేకీరము యొక్క... నుక పడే 
శీమునంగు గాని లేశ సర్వశరీరమునందు గాని జనించు. దీనిచే విస్ఫోటక నునియెద్‌ము 


శో శిరోరుక్చూలభూయిష్ట జ్యరతృట్పర్వ భేదనమ్‌ | 
సకృష్థవర్గతా వేతి వాళవిస్ఫోటలక్షణమ్‌! 
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శా. కపాలము నొచ్చుట కురుపులయంగు కడుకూలగలుగుట జ్వరము దప్పి 
గలాగుట సంధులు పగిలినటుల సొచ్చుట కురుపులు కల్లగనుండుట యో లక్షణములు 
గలది వార్‌విస్ఫోటకమని తెలియవలయా. 
పీత్సవిస్స్ఫోటక లక్షణము 
న్లో జ్వర దాహరుజూసావ పాకత్నేష్ణాభిర న్వితమ్‌। 
కీఠలోహిత వర ంచ పీ_త్రవిస్ఫోటలక్షణమ్‌॥ 
శా. జ్వరము డొనాము పోట్లు సోనము పాశము దప్పీ గలుకుట పచ్చగ 
గాని లేక యొజ్త( గాని యుండుట యీ లక్షణములు గలది పిర్తవిస్ఫోటకమని జెలియ 
వలయు, 
కఫువిస్పోటక లరుణము, 
శ్లో ఛర్ద్యరోచకజాడ్యాఎ కందూ కాఠిన్య వాండుతాః। 
అ వేదనశ్చి రాక్సాకీ సవిస్ఫోటఃక ఫాత్మకః। 
శౌ. వాంతి అరుచి జదర్వశు దురద కాఠిన్నము గలంగ ట తెల్లగ నుండుట 
అల్ప వేదన చిరకాలము మోది సొశము యీ లకుణములు ౫లది విస్ఫోటక మని 
శెలిణు నలరు 


క ఫపీ గ విస్సోటక ల ణము, 
ల్లో కండూన్దానోేజ్యర శ క శేతెస్తు కఫపై తికి 
శా, దురద జాసాము జ్వరము వాంతి గలిగిన కఫసి ర్త విస్ఫోటక మని తెలి 
రకువలయు. 
వాతీపీ గ్ర విస్సోటక లక్షణము, 
టి శే 
శ్లో వాతపీగ్తకృళోయస్తు కురుశే తీ వవేదనామ్‌॥ 
తౌ, మిళ్కు_టముగ పోట్లు గలిగిన వారపిర్త విస్ఫోటకమని దెలియువలయా 
కఫవాత విస్పోటక లక్షణము. 
శ్లో కండూస్తైమిత్యగురుఖి ర్హానీయాత్క ఫ వాతి మ్‌ | 
శా. దురద శ్యస్ధర్వేము జదన్వము గలం జారీకఫ విస్క్పోటక మని దెలియ 


కుష్ట రోగ నిదాన లత్సణ చికిత్సాదయః. 627 


సస్ని పాత ఓస్ఫోటక లతుణము. 
లో మభ్యేవిమ్మో న్నవోం లేచ కతినోల్ప ప పాక వాళ | 

దాహలాలాతృపామోహ ఛగర్టిరూ శ ర్భాగుజోజ్యరః। 

(సలాపో వేపధు_స్టం. దా సో సాధ్యశ్చతిదోమజః॥ 

తా. మధ్యప్రదేశము పల్లము చుట్టూ మిట్టగకరికముగ గాని లేక యొకింత పండి 
నట్టుగశాని నుండిన (తిదోపుజ విస్ఫోటక మని చెలియవలయు, చొని సంబంధమా వలన 
దావాము జొల్లు గారుట దప్పి మోసాము వోకర మూర్చ పోట్లు జ్వరము తటుచుమా 
టల కంపము మబ్బు అను నవి గలుగు, ఈ విస్ఫోటశం బసాధ్యము, 


ర కజు విస్సోటకి లతే ము. 
టీ 


సో ర-కార క్రి సముత్రానా గుంజూఫలపిభా స్రథా। 
వేదిత వ్యాస్తుగశ్తేర పె ఓశేనచ పేతునా। 
వుల , న్‌ తా సాకీ ్‌ వో 
న లేసిద్ధి 'సవవాయాంతి సథ రోగ శేష రపీః 
తా, గురిగిండర లె చెప్పె పి తేదోన యు కృంశి రర్రిదూహ్యంటై యుండునది 
రక్షజ విస్ఫోటకమని దెలియవలయు, ఏనియం ద చేకోపచాగములం చేసినను సాధ్యంబు 
గాకుండు. 
విస్ఫోటక పా ధ్యా సాధ్య లక్షణములు, 
నోకి ఏక గ న 
గ్‌ దోపోల్థితే స్స ఫ్యః లచ్చ ౧పాధ్యోద్విదోవ జః 
సర్వరూపాన్వి'-” మోర స్త పసాధ్యో భార్యు స దవః। 
తా, ఏకదోష విస్ఫోటకము సాధ్యము ద్వివోపుజ వీస్క్ఫోటశము కష్ట సాధ 
కు. (త్రిదోవ. జనిరంబె యనేకోష్మదవ యుక్తంబై భయంకరము నుండు విస్ఫోటశ 
మి సాధ్యము. 
విస్ఫోట కోషదనములు, 
శో హిక్కాశ్వాసోరు చి ప్లా * చాంగ సాదోహృదివ్యధా | 
వి సర్పజ్యర హృృల్లా సా విస్ఫోటా నాముష్మద వా ఃక 


న చీమల. డా మద. మవాజమలన.. మలు అలననా[ ద వతం ఎటీక్‌సా యం 


చాడ మంకు ద రన బాజాలు. చవ ారిలనా ల జంటా మపి ంమలిమ మరుపు నపనపభపలా జనలు రంనాటటాల. Fn 


ఈ వాంగ మర్లో. 
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తౌ, ఎక్కిళ్ళు వుబ్బసము అరుచి దప్ప వడలు కృశించుట ల్‌్మ్ము నెప్పి 
విసర్బ్పము జ్వరము నోటశారముగ నీళ్ళూరుట యివి విస్ఫోట కోహద్రవ ములని 
దెలియవలయు, 
విస్ఫోటకమున౧దు సామాన్యోపచారము 


శ్లో! [ఆయుశ్వేదే] తతా జాలంఘనం కార్యం వమనంపథ్యభోజ 
నమ్‌ | య థాదోమంబలంవీత్యు_ పో క్షంయు_క్రంచ లేచనమ్‌ | 
తా. విస్ఫోటకమున తొలుత లంఘనమా శేయించి వీదప వమనమున కొ సంగి 
పథ్యక గమెన భోజనముల భుజింపం జేయనలయు, ములీయు. విన్ఫోటక దోపుబలము 
చితింగి ంసధాయోగ్యమగ విరేచనము కేయించవలయు 
ద్విపంచమూలా ది గ షపూయము,ం 
నాక ద్యిపంచమూలంరాస్నాచ దార్వుశీరందురాల భామ! 
సామృతింధాన్యకంముస్తాం క్వాథయిత్వాన ఎలే వీ జేత్‌ | 
విస్ఫోటం వాతే సంభోలతేం హాం త్యేతన్నా తె సంగ యః 
తౌ. దశమూలములు సన్న రాస్ట్రము మాని పసఫు పట్టి వేరు దురదగొండి తిప్ప 
తీ? ధనియాలు తుంగము్యాలు వీనిని వనుఫాగను ఈగ దంచి కపాయము శాచి తాఫగివ 
వాశవిన్ఫోటకము నిస్పంకశయ ముగ వశీంచు, 
(చాతూది క పూయము, 
ళ్లోః (దామోకాశ్యర్యఖక్టూర పటోలారిన్ట వా సే ॥| 
లాజాకుళక దుస్ప్పర్రైః కావ్రథశ్ళెర్క రయాయుతేః । 
ఏస్ఫోటంపీ త్తీజంహంతి సోషదవమసంథయమ్‌ః 
తా దాతు గుచ్ముకు ఖర్జూరము చేతి పొట్ల చేప అడ్డసకము పేలాలు 
చిట్టితుమికి దురద గొండి వీనిని 3 చూయముకాచి అందు శర్యర గలిపి శన వుప 
(దవముతో గూడియుండు వీ ర్త్‌ విస్ఫోటకము నిశ్చయముగ వరించు. 
భూసిం బాది కపూయము. 
శ్లో భూనింబనింబయాసాశ్చ (తిఫ లే్యదనవాస కా; | 
సీరుమందఃపటోలీచ శ్వాథ మేపాంసళర్క_ర మ్‌! 
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వీఠ్వావిముచ్య తేగూనం “ ఫవిస్సోటశాన్నరః। క 
తౌ, జేలజేము వేము దురదగొండి (త్రిఫలములు కొడిెపాలవితులం అడ్డసగము 
కటునింబ చీతిపాట్ల వీనిని కపూయముకాచి అందు పంచజారగలిపీ (తాగిన కఫ 
విస్ఫోటకమా వరించు, 
ద్వాద శాంగ కపూయము 
శ్లో, కీరాతతిక్రశారిష్ట యష్ట్యావ్యా-బుదపర్పశైః | 
వటోల వాసళోనీన త్రఫగాకౌటజైగ ఎమ్‌! 
ద్వాద శాంగంనర।వీత్యా విస్ఫో కేభ్యోవిముచ్యు తే | 
ద్వంద్వ చే ధ్య_ఈదో పోట్ట రక బేభ్యోహితాశ నః | 
తా. "నేలవేము వేము అతిమనుగము తుంగముస్తెలు పర్చాటకము చేతిపాట 
ఆడ్డగరము వట్టి జేరు (తిఫలములు కొడిసెపాలవిస్తులు వీనిని కషాయము కాచి (శౌగిన 
ద్వంద్వ (తిదోవు ర క్తదోనమువున గలీగివ విస్నోటకము హరించు మతేయు దీని 
యందు లభఘుకరముగనుండు పదార్థ ముల సేవించుట పథ్య॥ రము 
ఆవన్ఫాతౌది కీ పాయము, 
శ్లోః అమృతనృవ పటోలంము స్తకం సప్తవర్ణ ంఖదిర ససిత వ్మేతం 
నింబ పతేంవారి దే) | శసృాతమితిస 
ంబ్యపతీంహరిదే) | శృతమితిసవిసర్పా ౯ కువ్య విస్సోటకం 
దూర పనయతిమసూరిం శీతపీ త్త్సజ్వరంచ। 
తౌ తిప్పతీ౫ ఆడ్డనరము చెతిపొట్ల తుంంమైలు యీడాకులరటి చండ 
జెదురుగొెమ్ము జీపాకు పసపు (మానిపసఫు వీనిని కపాయముకాచి పంచచార గలిపి 
(లౌగిన విసర్పి కుమ్టువు విస్ఫోటక ము దురద మనూరిక పీర్తజ్వరము వారించుం 
పటోలాది కపూయము. 
శ్లోః పటోలామృత భూనింబవాసారిష్టక వర్చ్పమైః | 
ఖది రాష్ట్రయ్ముతై | క్వాథోవిస్స్ఫోటజ్వం శాంత యే! 
తా, చేతిబొట్ల తిప్పతీగ "నేలజేము ఆడ్డసరము వేము పర్పాటకము ఖదిరా 
వ్రకము వీనిని కపాయము కాచి (శౌగిన విస్ఫోటకము జ్వరము నారించుం (ఖడి రాష్ట్రక 
నున-_-రండ (తిఫలములు సేతిపొట తీప్పతీ౫ అడ్డసరము కోమా ఆనునేవి) 
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విస్ఫోటక ములయందు పథ్యము. 
చీ 
శ్లోక [మాధవనిజానే] విస్ఫోటక హితాన్ధా కుశేవమేచ్చయ నా 
దిభిః | ముద్దాథ కీ ముసూ రాణాంర సి సై గ్వావిశరసంయ్ములే 8 | 
సునివ ఇక వ తాాగం తందులీ యక టిల శ! కులశా భీ 
తలి న్న U Ma య్‌ 
"కీభిస్సపర్పటసతీని క ః1తిక్తయూమసమాయున్తై ర్భొజనం 
సం్యపయోజ యేత్‌ | 
తొ. యవలు పెసలు కందులు చితుసిసగలుూ వీని కట్టులో శొంకిచూర్త మున" 
గలిపీగాని చెంచలికూర జెదుగుగొమ్ము చిత్తికూర కాకరకాయ చిట్రికుమ్మాకు పిల్లి 
వీర పర్పాటకిము లంకల నెడు వడ్తు చేదుగలయూపుము అనువానిని గాని విసర్చి 
తోగమునందు భుజించుట పథ్యక రముం 
విస్నోటక ములయం ద పథ్యము, 
శో! తిలావాషా౯ కుళుణాంనఇలపణామక టూనిచ | 
య ర్త థి గ 
విదాహిరూతుమ ఫ్లంచవిస్తోటీపరివర్ధి యేల్‌ | 


శా, నువ్వులు వుద్దులు వ్రులవలం వుప్పు పుణఖాసు కారము చావాక్షగ పద్మా 
ములు రూతు వున్లును వీనిని విస్కోటక ముల వారు కక్టింపవల యూ. 


ఇతి (శీనీలకంత చరణారవింద తిర్థప్రపాద పొరావారఫో? విహార పొరీణ నిడి 
మామిడి భగిసర్సంప్రదాయ శా రాధ్య రామ ేళిిక 4ప్య్యోర్తకు సమళ్ళీ 

వాయ సత్పుత్ర పర్మిత్ర కవితౌచాతురీధురీణ వై ధ్యటవళికో 
భూవణ నీలశంత కొట్టూ రు బసవరాజు జామ మ ప్రణీత 

(శ్రీబసకరాజీయీ ఆంధ తౌర్పర్యససీ తే కువ 

విసర్పి విస్ఫోటక రోగ విదాన తత్సాధ్యా 

సౌధ్య చిశిత్సానుపొన పథ్యాపథ్య 
లక్షుణయు కృం రయాదళీ 
(ప రణ మ్‌, 


శ్రీరస్తు 
బనవరాజీయము. 


ఆ౧ర్ర, తాశ్చ్పర్య ము. 
లవాగపవునరిల---- 


హ్యాచతురశ ప్రకరణము ఫ్రా 


నో (శ్రుజంగ మే పాదొబ్ద భంగం శుద్ధం మ హేశ్యరమ్‌ | 
సర్వజ్ఞం సకలాధారం బస వేశ మహాంభ జే! 
తా, జంగ జేక్వరుని పొదపద్మముల శేవింువాడు చుద్ధుకు మహేశ్వరుడు 
సర్వజ్ఞ శు సకల జగత్తున శకాధారభూకుడు నగు బస వేళ్వ్యరుని "జీను భజిం చెదను. 
శో శ్రీసలకంక వం శాబ్టి చందమా బస వాహ్య ము, | 
వశ్యూమి వృమ. రాజీయ మవా-నె వైద్య శీఖామ +శమ్‌! 
శా, నీలకంఠ నంళమ చెడి శీర సము(ద్‌ దోమునకు చందు డై బసవరాజు యని 
చేక్కా-నబడిన నేం వైద్య్మగంథధములలో కడు. శేవ్హంబై న బసవరాణీయమను నీ (౫0 
ధము యొక, చతుర్దశ (పశ గణమును వచింపుచున్నాడనుం 
అర్మోరోన స్వరూపము 
శ్లోః (చికిత్సాసారసిద్ధసంగ హే] అర్భాంసిశుక జివ్య్వోశ్చ కౌక్కు 
టం జలుక సభా । స్ప మెదుంబర సంకాశాస్యే తాన్య రాం 
కంచ చ! 
తా. కొన్నిమూలరోగము స చిలుక నాలుక కోడిజుట్టు జలగ కాయ 
చీడిశాయ అను వానితో గుల్యముగనుండును, ఇటుల మూలరోగంబులు ర్‌ విధంబాలః, 
A వింబీక ర్క ంధుఖ్టూర కాచర్చాసీఫలసి స్నిభాః |! 
శ్రీ చిత దంబపుష్పా భాః శే చిత్సిద్దాగ్ధళోపమాః | 
బహు సావీశోవ్ట జిపహ్య్వోశంబూ కవ ర్రతుల్యభమ్‌ | 
ఛేవజయోరక స్త్రాగ్ని * సాథ్యానాాచ పళ స్యలేః 


న న న. 


* సాధ్యత్వం యాష్యము ద్య తే. 
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తా. మలీయు మూలరోగములం దొండపండు శేగుపంకు ఖర్జూర కాయ 
(ప్రత్తికాయ అకువానితో తు ల్యములు” కొన్ని క డిమిపువ్వులతో తుల్భముఆగ మళీ 
కొన్ని యావాలతో రుల్యములుగ యెల్లభ్రడు హైవముగలవిగ ఒకె నాలుకతో 
సమానములంగ( న ర్తగుల్లతో సమానమైన వగయములం గలవిగనగుంశును. ఆందు సాధ్యం 
బులఅగ నుండు అనోరోగముల ఓనధ మోర శ స్తా్రన్ని కర్మలభలన చకిత్సింపవల యు, 
శస్తోగపయు క యత లశుణము. 
క్లో! బాలానాంగోస్త నాకారం యృత్రకించతు5ంగుళమ్‌. | 
సహిపంచాం గుళ పుంసాం [పమదానాంన కంగుళమ్‌ । 
ద్విచి (దమర్శసాం వేభే స్వేకచ్చి (దంతుక ర్మణి। 
అధ ౫్యల్యేంగుళం ఛిదిమంగుష్థోదగ విస్త గేమ్‌! 
శా. మాలగోనేపయు క్రయం,ఠతము నో స్తవాకారముగలదై ఫట్టికొనుటకు 
(శీంది భాగమున మూడం౦ంగుళ ముల నొడశ్ట అంగుస్టోదర (పరూణ మైన వెదలల్బగల దై 
8 ఛిిద్రములగలడిన నుండవలయు కుతేయు ' అంగుళముల పొడవుల మం 
ముతో చాలుంకును ర్‌ అంసల్‌ ముల పొడవుగల చానతో భపషులకును 6 అంగుళ 
ముల పొడవుగల దానితో క్ర్రీలకును చికిత్సింపవలయు. మళతేయు కి ఇిదరూలుగల 
యం తయును నవాలనోగమువు  వేధించుట యుంగుకు 1 ఛ్మిదయుల దానిని క న్ర్రుకర శ్ర 
యందును నపతోగింపంద గు 
అక్నోనోగ సామాన్య గుణములు, 
జో అరోచ కాన్ని మూాంద్యంచ ప్యాారతి కూజన మేవ చ। గుల్బం 
ఫ్లీహాంచశ్వయభథు న్నే కే కి ర్మ ధ్వనిర్భ గరు; | అష్టిలకముదొ 
వగోమలబంధ స్తధ్ర వచ | కట్యూరువంతు ణో శూలంజర శు 
న్నేచజ్వేవి.తా | శోహావివర్ష తా దేహే వ్యార్శసాం లక్ష 
అంవిదు,; | 
శా, అరుచి అస్నిమాంద్యుము (పేగులరచుట గుల్మము ప్లీహము రకముల 
యందు వాఫు చెవిలో ధ్వని లుగుట వొడలు దిరుగుట అష్ట్రీలి కాశారీము వుదాభ ము 
~ఆగుట మలము బద్దగింగుట నడుము తొదల జలా అనువాని ఈందు కూలగఆగుట 
జ్వరము అన్న బ్వేనము శోష. కరీరవైన్మ్యోముగఅగుట ఇవియ తూాలరోగరున 


పామాస్యలత్‌ ణంబులు, 
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అర్భోరోగ శీదములు. 
శ్లో! [మాధవనిదానే] అర్భాంసిమట్ప) కారాణి రక్టదోపా త్రి 
దోవమరీః! జాయం లేచూరుతాత్సిత్తా తృఫాద్ద ్యంచ్వా ద్వళి 
(ర యేః 
ద్వంజ్వార్శన్సు అన మూలరోగములు 6 విధంబులుం 
అర్మోరోగ సా ధ్యా సాధ్యములు, 
శ్లో ఏక దోపో స్థ్‌ేం బావా > సుఖ సాధ్యం తథాచిరాత్‌ | 
ద్వంద్వజం మ *ప్యకంపైవ క SE) సాధ్యం భిమగ్వరై,ః। 
అంతర్య ర్తి (తిడోపోత్లౌ న్య సాథ్యా రాం సికానిచ | 
కుర్వంతి సర్వ్యరోగాంశృ తస్నాద్య త్నేన గజ్జయెలత్‌ క 
ఆతా, మూలరోగకు ఏకగోపుమునలన గాని లేక జెలపటివళియందు గాని జనించి 
యుండినను మతీ ను జనించి చిరకాలము గాక రండినను నుఖసాధ్యం౦బు. ద్వంద్వ 
దోవుమువలన జనించిన మూలడోగశు కన సాధ్యింబగుటచే యాప్యంబు, అంతర్వలి 
యందు జనించిన వోాలరోగంబుము (తిదోవతనూవలన జనించిన తజాలరోగంబును 
అపౌధ్యంబుఅ. మతీ యు వశాలగోగము సర్వరోగోత్ప రతీ కారణంబగుటబే డానిని 
పర్వ ప్రయర్న తూలవలన వారిం పం జే ఇ వలయుం 
అర్మోరోగ వూర్యరూపము. 
శ్లోక విన్లంభోజక రాటోప క్నార్శసి ౫ వాణీతథా | 
కార్శ ముద్దార శాహుళ్యం లకుణముచ్య తేక 
శౌ, అన్నమా జీర్ణము ౫-85ండుట కడుపులో గుడ శుడళప్టముగ అగుట (గవాణీ 
రోను లంగుట శరీరము కృశించుట మిష్కు_ట ౪ుగ వోకరింరలు గనఆఅగుట యివియ 
వారౌర్శస్సునకు కారణము 
శ్లో! కటుతి కకపాయెక్చ రూవతీ నైతిశీతలెః! 
భోజ నైర్లంభునై ర్వావీ మద్య మైధున సేవనై॥! 
జాయం రేహ్యంకురై శ్ళా మై శ్ళుప్మా_రాంసిచమారుకాత్‌ క 
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శా. కారము చేదు వగరు రూతు తీక్షుయు కడుశీతలముగల ప దార్భయుల భుజిం 
చుట వుపవాసమునేయుట మిక్యు టముగ మద్యపానము ద్ర్రీసంభోగము సేయుట యా 
కాళణములవలక నల్లనా శుష్క మైన మొలకలతో గూడియుండు వాతార్శస్సుజనిం చు, 
తాననః। 
క్లో! (ఆయుశ్వేజే) చింబసర్జ వకార్సాస బీజవత్స్ఫుటి 
నశబ్లభూమస ంయు క్షం స్టోక ౦వాధ్మ ప వాహీ శా! 
విష్టంభ దాహక? శూలం నానారోగాన్నమారుతాత్‌ | 
శా. మెలకలు దొండపండు ఆవాలు (పని చి్‌ింజ ఆఅనువానితో చమాజంలే 
చశిలియుండుట గుదమున శబ్పముగలంగుట శాగజెడలుచుంగుట పలుమారు కొంచ 
కొంచము! బిళేదనములగుట మలము బ్ధగించుట ముంటలు కూల పలంవిధ రోగములు 
గలుగుట యో ఒతణములం ౫లది వాకౌగ్ళష్నని జెలియనలయు. 
వాతొగ, కారణా లేల క్షణముల, 
గ న్‌ 
వో! [చ కే] కట్వన్తులవణోస్తాని వ్యాఈాకూగ్నా ్యతేషశే మాః! 
చజీవనా కరవ తేర కం సిలపీశోన్ల వర్చనః। 
రకాసిలా లాస్సి తౌఃఫీతా మృుదన శ్చాంకు రా స్తథా | 
గతీ 
దావా వా కజ్వన సద తృెణ్యూూ ర్భాః పీ త్తజార్శ సామ్‌! 
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తా. కాము ఫులును వుష్వు వువ్ణము వ్యాయామము అగ్ని యండ (శన 
అనువాని సేవనవలన రక్తముగాగుట మలము నల్లగ పచ్చగ వుష్ణముగ వెదిలుట యొజ్ఞగ 
నల్లగ లెల్లగ పచ్చగ మృదువుగనుండు మొలకలు జనించుట మంట పాశము జ్వరము 
శన 
చెనుట డప్పీ మూగ్భ కలుగుట యి లత,ణములు౫లది పిత్తార్శస్సని "తెలియవలయు, 
ల క శ 
శీషార్ళ నిదాన తల్ల కణములు 


శ్లో! [సిద్ధవిద్యాభూః) అలిశీతగురున్నిద్ధ మోశాన్లుస్యని షేవణాత్‌ | 
శేస్ళోల్ప గాలి నరంక్నుభం పీత్తార్శఃగో స్తనిసమమ్‌ | 
స్ప శేఃకండ్వాః (వీయంస్నిగ్ధం నానారోగ కరం కిల! 
వసాళ సక ఫ్య పాయః పురీపాన్స ప వాహిశాః। 


చేయా శ్లేప్మా ర్భసాహేపాం ర క్రమో మాత్సుఖావహమ్‌ | 
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శేష్మార్స పాంగుజేపా క్వ ర క్రమోశయంజలూకయా! 
కృత్వాచార్క ర ఫై న్లేష్టం దాహశ్చా| తౌపీశ స్య తే॥ 
తౌ, కడుశీరలరు జడము స్నిద్ధను మోరము. ఫపులుసుగల పదార్థముల సేవిం 
చుటవలన నేక్మయు (బకోపించి కతినమ తెల్లగ పచ్చగ నో పచాశారమేన నుండు 
“వెంలకల “లం%ంకశేయుట తౌకిన నకళమించుట మెఆ కు దుండుట పలంవి భధ రోగము 
లకు కారణంబుగనుండుట మలము మాంసపు కొవ్వుతో సమాన ముగ ఆగుయు కూ 
నీ1తో సమావముగ వెనలటు. యా లమతీణములు గలది శే హ్మి్శస్సని దెలియమలయా 
దీనియందు గ క్త్యప్రైవమునం శేయించుకు నుఖకరయు. కుణియు దీనియందు గుదషౌార్ళ ౪ 
మువ జలగలతో రక పావమును కేయించుటరు గాక జిళ్లేడ.పొల లేపనమును డొనా 
కర్మను సగాకేయుట (వళస్తంబు. 
అర్భో భేద లలితము. 
EA. [పూజ్య పాడీ యె) గుదడాగ రా నృృృష్టు దే శె జాయంతే పాం 
కురాంకురా: ! లలితెసీ ఏశుమ్యం టె ముూలరొ గస్య లతుణ 
మ్‌! .శ్రేస్తొరాసామయం శీపో వాన" 'శపర నాయనై£॥ 
తా. గుదమునకు పెళ గమువ మృన్ముటెన తెల్లని మొలకలు జనించి కుష్కి_ంచు, 
ఇదియు నవాలగోగ లతీణము ఇది శే స్మూష్గన్సులో భేదరుగలదిగ నుండు. దీనిని అేప 
నరషాయనములచే వారించం జేయవలయు, 


దం డ్య (తిదోషోనో ఖీ లథుణము, 
ల్లో [మూధవసిచా న మి శీ తేడ్యంద్వజంశ్థేయ- సర్భ్టరూపు తి 
దోమదమ్‌ |! న్యసవం తేనభిద్యం తే స్నీగ్భా పాండు త్వెగాదయః। 
తో, 3 దోనలడ్‌ణములు గలది ద్యంద్యజార్శస్సనియు పాత్ర విత్త శేమ్మలత్‌ణ 
యు కం (పాళశదడనసరహీతింటి చర్మాదులు మెఆటయుచు పాండురవక్ష్యము॥ నుండీ 
(శ్ర దో హౌగ్ళస్సనియు శెలియరునలయు, 
రి కార్యో లశ అము, 
శ్లో! (భీమజక ల్పే] రళోల్బగణగు దేకీలాః వీత్తాకృని సమ్టితాః। 
నే ఫంగాత్యైళో ణిత సావో ప్యాథో వాయుర్నగచ్చతి ! 
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వాతవీ త్రకఫావ్యాత ద్వంద్వ జూశ్చే (తిదోమజాః | 
లత శై 1వూర్వవర్ధాక్వా చికి త్సాశోణిళ'ర్శసామ్‌ | 
తౌ. గుదమున రక్తము (స్రవించుట మొలకలు వీత్తార్శలకుణ యాక్తంబుఅగ 
నుండుట వాతముథోవా ఖముగ సం చరింపకుండుట వూర్యో శ్తవార పి ర్తశేమ్మ ద్వంద్వ 
(థిడోవులతుణయు క్షంబుగనుండుట ఈ లతుణములుగలది రశ్రార్శస్సని తెగ యవనలయణం 
దీనియందు శొమ్ములు సౌరశాయబుజ్ఞలు మొతలగు బానిబే రక్షప్రావమును కేయించు 
టరీంగాశ వార పిర్త నేవు ద్వంద్వ (తిదో హోర చికీర్సలను సగా తేయవలయా, 
అర్మోరోగ సామాన్య లత్‌ణములు. 
- శ్లోః (మతాంత కే] మాంసకీలానిగుదజా న్య ర్భాంసమునయావిదుః! 
తేద సజంచ సవాజం దోవజంసాన్ని పాతిక మ్‌! 
సామాన్యలతు ఇం తేషాం మల్మ సంసోగ్ని మంద తా! 
నిస్సార తావివర్ష త్య సకలామయ సంభవః 
శా. 'సదమున మాంసపు వెంలశ ఆం జనించిన ఆర్శప్పని మునులు కచించెదరు, 
ఆది రక్తజ సవాజ వారజ పీర్తజ శేమ్మజ సన్ని పాతజములన 6 విధంబులు. అందు 
మలము పలచ జెడలుట అగ్ని మాంద్యము ౫లంగుట సర్వములీకుండుట శరీరరు వివర్శం 
బగుట సర్వరోనోర్ప ల్తికి కౌరణంబుగనుండుట అనునవి సొమాన్యల మీణమణల , 
శో [మతాంత శే] దోవషజంర క్రజం సాధ్యం శిమ్తేబ్వేతు పరిత్య జేత్‌ క 
శా. అంబేశదోపుము వలన జనించిన ఆర్శన్స్ఫు రశ్తార్శన్సు పాథ్యంలుఅు, @ 
దోషార్శన్సు సవాజార్శన్సు అపాథ్యంబులు, 
అసాథ్యార్ళోప (దవములు, 
శ్లో! [బావాట) వహ _న్దపాదేముఖేనాభౌళో భావృమణ యోర్డు జే 
వృాత్సార్శ కకూలమోవాంచ ఛర్జిస్తృష్టా జ రారుచి | 
రశ్తాతినారోరు క్కా గృ ్య మర్మాంసినూరయంతిత మ్‌! 
శా, పేరుల శార్ళు ముఖనణ సాఖీ వృషణమాఅం గుదము అనువానికుందు 
బాపూాఅగుట నే పొర్గురులుం కూలిందుట మోనాను వాంతి దవ్పీ జరము 
అవచి కకాతిసారను పీడ కరీరళ్ళకర్వముగలుగుట ౦బా యాషద్రవములు ౫ల ఆరో 
రోశులు నరణను తెంజెదరు, 


అర్మోరోగనిచాన లవణ దికీకర్సాదయః. 68? 


టి క సవాజూని(తిడోపూణి యాని శాభ్యంత రాం వలిమ్‌ | 
జాయం లేర్ళాంసిసం శిక తాన్యసాథ్యాని నిర్ది కేత్‌ క 
తౌ. జననకాలము మోదలు సా్యాభావికయూగ గలిగియణండు అర్భన్సు (త్రీడో 
పూరృళ్చు లోనివళులయందు జనించియుండు అర్శన్సు అపౌధ్యంబులు, 
ళో హృత్పార్శ (శూలం సమ్మోవాక్ళళరం౫ స్య రూ (రః | 
రృష్టాగుదన్య పాళశ్చ నిహన్యుర్గుగజాతుర మ్‌ క 
తా. సృావయపార్శ్వ్వమూలయందు కూల యిండియనునన్సులయందు కెకా 
నాము వాంతి శరీరళూల జ్వరము దప్పి గుద్మవణము జా ఒతణనులతో )హడి 
యుండు తూలకోగి మృతికెందు+ 
న్లోః తృష్ణారోచః శూలా_ర మతి_పస్ఫృతశోణితమ్‌ | 
శోఫాసారససంయు క్ష మకర్శాంసతుప మంతిహి | 
తా దప్పి ఆరుచి కూల కడుర కపావము శోఫ అతిపారముగల మూాలరో 
మృతి కెందు, 
అర్మోరోగ సుఖ సాధ్య లకు ణము. 
ల్లో! చావ్యాయమాంచువలా జూతా న్యేకదోహాల్భణానిచ | 
అ ర్భాంనినుఖ సా ధ్యాని వత్పరోత్పతితానిచ శి 
తా. జెలపటి వళియ(దు జనించిన మూలరోగము యేకదోవ. (ప్రకోపయుకలన 
జనించిన మాలరోగనణ 1 సంవత్సర కాలము ౫తించకుండెడి మూలరోగము సుఖ 
ఖాధ్యంబులని శతెలినువలయా. 
అర్మోకోగ కృచ్చ సాధ్య లత ణముం 
A ద్వంద్వ జానిడ్వి తీయా యాం వళ యాన్యా(శ్రి తానిచ | 
కృచ్చ )సాధ్యానితాన్యాహు; పరిసంవర్సరాశిచ | 
శా. ద్వంద్వడోనము వలన జనించిన అర్శన్సు కిన భళిరోందు జనించిన 
ఆర్నణ్సు 1 సంపర్సిరకాలము గతించిన అర్శజ్చు కప్ప సౌధ్యంబులని రెలియవలర్క 
(మజీయు వెలపట ద్విదోవ | ప్రకోపము కలన జనించిన ఆర్మజ్సు కుటేయు రీశనోవు 
(పళోపమాకీలక శి న వశియందు జనించిన ఆర్మన్సు కష్ట సౌాధ్యేంబులు,) 


688 బనవరాశీయే . చతుర్దశ శ్రశరశో 


అరో త్స వికి సానాంతేరము. 
ఇ $ 
శో మేఢా') దివ్యవీవక్యుం తే యధాస్యనాభఖిజాన్యవీ | 
గండూప దాస్యరూ వాణి జచ్చిలానిమృదూ వచ క 
తా. మేఢ్రము నాసీక కిర్గములు మొదలగు చానిశందు దోవ భేదమువలన 
ఆగ్ళస్సు ,ఆంకురము) జనింపుచున్నదని ముందుగ కెప్పందగియుష్ప యది. అలేఆంగు 
నే నాభియందు సశా అన్ను జనించి ఆడ యెజ్త ముఖముతో సమానము. బిగటో 
మృనవుగ నుండు. 
వాతార్శస్సునకు ఆఅర్భఃకుకాక త సము, 
లో [ మూధవనిదా వే] కుద్ధనూ3౦పలై కంతు ద్విపలంశుద్ధగంధక 
మ్‌ | మృతంత్మాము మృ్శ-బావాం (ప్రక్మేకంచపల తయ 
మ్‌! తా వణ లాగ “దితి చితక * పీలుకంరతేథా | 
(ప్రత్యేకం ది(పలం యోద్యఎ యవశూకఎచట-క్‌ ణమ్‌ | 
ఉశేపంచప లేయో జ్యే పైంధవంపలపించకమ | 
ద్వా(ింకేశ్పల నో మూత్రం స్నుహీ షరుఎచతత్సమమ్‌ | 
( గ ఇ శ వ ఖ 
మ్‌ | మామద్వయంసదాఖాబే డ్రసోహ్యా ర్శఃకుఠార క 18 


తా, శుద్ధి జేసిన రసము 1 హను శుద్ధిచేసిన సంధకము 8 పలమాఆ తౌరు 
భస్మము లోవాభస్మము యివి దినునుకు ర పలములు (త్రిక టుశముల చెన్నచర్తి గడ్డ 
స్కదంతి చ్నిరతయూాలము కొండ లేశ పుమ్మురేతమూలము యిప్‌ దినునుకు ఇండేనీ 
పలములు యవయౌరయు టంకణకౌరము యివి ర్‌ పలములు సెం[వలనణము ర్‌ పలములా 
యిటుల వీని నెల్ల ఖల్పములోనునిచి నూరి చూార్లము కేసీ గోమూ[రేము 83 పలములం 
బొంఠ కెముడ పాలు 88 పలములు౫లీపి వ ఎద్వస్నీ తో ముద్ద యగువరతు చౌగుగవండి 
౫ దూనరులయెర్తును యెల్లప్పుడు చీవిం ప్రచుండిన మూలకోగమూ వారించు. 

A వభాహీంగువ్‌ళ ౨౫” సి మై ఏధవండీర నాగిర్రైః ! 

మరీచంవీష్పలీకుస్థం వథ్యాచహ్నా వజ యోదకి మ్‌ | 


క. ఎ re 


* పుహ్క-రంతి థా 1 ( నుద్వక్ని చాపజీల్సర్వం గాన క చృసుపిండితి క, | 
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(5 మోత్తరగుణంచూర్గం సర్వేషాం ద్విగుణ-గుడమ్‌ 

అశ్షంముద్దజలై వ్యాను వీబీద్వాతార్భసా౯్జ మేత్‌ | 

తౌ, వస1 భాగము యంగున 2 భాగములు వాయువిడంగచులు లీ భాగ 
ము సెంధభలవణము 4 భాగవబలం జీలకజి ర్‌ భాగములు శతి 6 భాగములం మిరి 
యాలు 7 భాగ గులం వీష్పళ్ళు 8 భాగములు చంగల్వకోస్తు 9 భాగములు కరక్కాయ 
10 భాగములు చిరమూలమను 11 భాగములం నోమము 12 భెగములు యిటుల వీని 
"నెల్ల చార్షము జేసీ దీనీకి ₹0డింరలః బెల్లముగ లిపీ మరి "చి అక పమాణమును భవమీంచి 
బెంబడిన వెసరనీకును తో? వాతౌర్ళన్సువారించు. 


గున fe) ఇ” ఇ 
వీత్తార్శస్సు రు రాజ లభ రసము 


pi లావాభ స్పృవిళంగాని (తిఫలానిశిలాజతు | 
తూ శ్రమ ఇంపీష్పలీమూలం చవ్య-కృష్ణ కిలా స్పనుమ్‌ | 
a హాస్య తగుణంనహ్న్న న్లోహాద్యిల్లాతికీత థా | 
చాతుర్దాతంచలా హోం ౧ సర్విస్యద్విగుణంగు కమ్‌ | 
కిర్గ 'భుక్తా ఇనిహాంత్నా కు హ్యాన్ళోనుందాగ్ని పాంగుకమ్‌ | 
వ్య్వాసంభగింనరంకాసం శ్వ యభుంచవినాశ యేత్‌ | 
తా. లోనాభస్మము వాయుూవిడంగములు (తిఫలములు శుద్ధి కేసిన శిలాజిరు 
(తికట.కములు మోడి చెళ్యము నల్లనువ్వుణ యిని దినునుకొకొ్కొకభాగము చిత 
మూలము 8 గాగ ములు కుద్ధిలేసిన ణీడ్తివిర్తులం 8 భన ముల ములకు లం లపంగ్‌ మలం 
అకుషత్రిక నాగ శేసగములు యివి దినునుకొకొ్క కళెగము యిటుల వీనిణెల చూగేము 
య ఇ 
జేసి దీనికి రెండింతలు బెల్లనుగలిపి కర్షప్రమాణమును క మాసములవరకు సేవింప 
చుండిన పీత్తాగ్యన్సు అగ్ని మాంద్యము పొండువు భ్యాసము భిగందోరము కాసము 
చాపు వీనిని పారింపంజేయు, 
సామాన్య చికీక్సె, 
శో! [రసరత్నాకశే) సూరణు కాసమర్లంచ ళిగువఐ' రాక వాలు 
కమ్‌ | సుపక్యం యోజ యేచ్చ్బాకం వధ్యంగోధూమ తండుల 
మ్‌ | కుసుంభ మృదుపతా?౫ హ్యారనా లేన పీన యీత్‌ | 


640 బసవరాజీయీ _ చతుర్దశ శ్రశరశో 


భత యేచ్భాకవచ్చాానై $ స్వయమగ్నిరస స్తథా ( 
నిమ్మ(తేయం తేయంసిళ్యేం గుంజం వానంద ఖై రవమ్‌! 
తా. కందగడ్డ తీటళ సింద మునగ వంకాయ కూతురుబుడరు వీనిని పక్వమాగ 
వండి భుజింపవలయు, పథ్యము గోథునులను బియ్యపువవంటకము భుణింపవలయు. 
మజియు లేరీకుసంబ చిశుళ్ళనుక లితోనూరి శాకమువలె చే భమషీంపవలయు. నుతి య 
8 నిమ్మ ములయెక్తు స్వయమన్ని రసముగాని లేక గరిగింబయెక్తు అనందలైరవమును 
గాని (పర్యవాము చీవింపవలయు, 
న్లో కాక తుండీ్యదవారుణ్యోో నేవ డా ళ్యాశ్చ బీజకమ్‌ | 
సగుడంగుద తేజేన మూలరోగ హూరంపరమ్‌ | 
శా. వెద్దగురిజబేర పాపర డావరడంగివిత్తులు బెళ్లరు వీగిని నూరి గుడము 
నందు తలేపనమును జేసిన మూాలరోగము వహారించు. 
సూరణ్తాఏ లేపము. 
తో సూరణంరజవవహ్ని టంకణంగుడమ్మిశితమ్‌ | 
9 గ 
వీస్లార నాళ కై శేపో హంత్యే ర్భాంసిమహోంల్యేపీ 
తౌ. కంద పసపు చ్మిగ్రమాలము జెలి గారము బెల్లము వీనిని కలితోనూరి లేప 
నము జేసిన (త్రీదోహెర్గక్సు ెందలకగు బలివ్ద యులైస అగ్శన్సులు వరించు, 
నించాడది లేపము, 
లో నిం బాశ్వత్థేస్యప తాణా. లేపోదుర్నామనాథనః | 
ఆరనాళేన వాహన్యా త్ప్సగుడాశ టుతు బి కా క్ల 
శా, చేపకు రావితూకు వీనిని నూరి లేపనముశేసినను తేక చేదుసారాళు 
బెల్లము వీనిని కలితో నూరి లేపనము జేసినను మూలవ్యాధి పారించుం 
స్నుబ్యూది లేపము. 
ళో కి స్నువ్యోగ్నిలాంగ లీదంతి మూలై న్లేపోర్శ సాంహితః కి 
శాం బొంత కెముడుపొలుం చి రమూాలము చెప్ప చిర్లగడ్డ దంతిజేకు వీనిని నూరి 
మూలరోగమునందు అేవననూ జేయుట సాఠరకరంబు, 


అగ్కోరోగని చాన లశ్రణ చికిత్సాదయ,. 641 


శ్లో అర్క-_ం పయస్పుధా కాండం కటుశా లాబుపల్తవాః ! 
కరంజోబ స్త మూ, తేణ తేపనం (శేస్ట మర్శసామ్‌। 
శా, జీల్లేడు పొలం తెయుడుషాలు కటుకరోపిచి చేదుసారచిగుళ్ళు (గానుగ 
విత్తులు వీనిని చేంకమ్మూ గ్రమాతో నూరి మాలగోగమునందు లేపనముజేయుట కడు 
(శీవ్హకరంబు. 


న్వ(గోధషత లేషము. 
న్లో దద్ధ్యాన్య (గోధకష తాణి తై లేన సవా లేపయీత్‌ | 


తౌ, మత్తీయాకులగాల్సి బూడిద కేనీ నూ వెతోమర్సించి లేపనయుడేసీన మూల 
రోగము దారించు. 


బేవదాళ్యాడి వేప ముం 
శ్లోక [శారీశే] దేవదాల్యాశ బీ డాని సైంధవేన సుదూర్జితమ్‌ | 
ఆరనా లేన లేపోయం మూలో నివృత్తయే-ః 
తా. డావగడంగినికులు మైంధవలవణమం వీనిని కలిలోనూరి లేపనముజేసీన 
మూలరోనగము బూరించు, 
(తిదోపార్భస్సునకు వై (ాంగౌఖ్య రసము, 
న్లో! (రసరత్నాక శే] మృతసూతాభి వై శాంత కాంతతా మం 
సముసమమ్‌। సర్యతు ల్యేనగం భేవ మర్ష పం ల్లారే కాన్వితమ్‌। 
దినైకంతన్ష)నై లేవ వటీఎకు ర్యా ద్ద్వ్యిగుంజ కామ్‌ | భతయీ 
ద్ధుదజూ౯ వాంతి ద్యంద్యజంచ తిగోవజమ్‌ | (పత్యష్టముసలీ 
వహ్ని భాగాఃకుస్థు స్యపోడశ | విప్పలీవీప్పలీమూలం జీ వేదా 
గద్వయం౦ద్వ యమ్‌ | చతువ్మ_౧తు విడంగ స్య మరిచం కటు 
శుంశి కా | (బ్రహ్మ దండితథైకై క ౦ చూళ్గితం ద్విగుణంగుడమ్‌! 
క నైంశంభ క్ష మేచ్చానువహ్యార్భోరోగ ప్రళాంత యే!వై (కాం 
తాఖ్యో రసోనామ సాధ్యాసాధ్యార్శ శాంత యే! 
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తౌ. రసభస్మము అభశ భస్మము చె _(శాంరభస్మము కాంరభస్మము తొలు 
భస్మము వీనిని సమభాగముఅంగ శల్యములోనునిచి వీనికి సరుముగ కుది జేసిన గంధక 
చూర్మము శుద్ధి చేసిన జీడిగింజల మారయ గలిపి జీడి౦త్సు -తెలముతో 1 దినము మర్షించి 
తి సరిసించిలంత మ్మాగ్రలంకే నీ యందొశక చానిరి చీలతాటి౫డ్డలు 8 భాగములు చిత 
మూలము 8 శొగములు చంగల్వకోము 16 భాగములు పిప్పళ్ళు మోడి ఆండేసిభాన 
ములు వాయువిడంగములు క భాగములం మిరియాలు వేకులీర శొంఠి (బవ్మాదండీ యివి 
దినునుకిొ కొక భాగము యిటుల వీనినెల్లమార్యము కేసీ దీనికి ఆండింఠత అ బెల్ల ము” లిపీ 
కక్ష (ప్రమాణాశుసానము త్రో జీగిం దిన అర్శన్సు ద్వం ద్వార్శన్ను త్రిదో పాగ్ళస్సు సాధ్యా 
సాధ్యార్శన్సులం వారించు, 

అభ 95 హరీగగీ, 
న్లో ([మాధవనిడా వే] మృతాభ క పలంవింశ న్మృతలొవాస్య 

పుచకమ్‌ | గంధక స్య పలంపంచ టలిఖిర్సి ్యగుణమావీ,కమ్‌! 

పథ్యాశ తపలం యోాజ్యం ధ్యాతీపంగ తద్యయమ్‌। సర్వ మేక 

తచ్మ్నదూన్న జు ంబీై ర్భాన యేద్దివమ్‌! ళ్‌? గీపునర్న వాచానైః 

* కుమారై సడసంయు పై ॥| భల్గాతవహ్మ్ని కోరం కై గస్తీ 

శుండీతులాంగలీ। సీరిణీజలకుంబీజ ప క్యేక ర పత్యహందవమై | 

భావమే సర్గ యేదిణ్గం మథ్యావ్యాభ్యాం విగోల మీల్‌ | 

స్నిస్ధభాండే స్థిగంఖాదే న్నిత్యం సిమ్మద్వయంద్వ-యమ్‌ | 

సిద్ధశాబ ర ఉూానోయం (తదోపార్మాం సినాశ యేల్‌ ॥ 

శా. అభకభస్మము 80 పలనులు లోవాభస్మము ర్‌ పలములు భుద్ది దే వీన 
గంధకము ర్‌ పలముల స్వగ్ళమాడీక ము 60 పలములు క్రాకలె“గు 100 పలములు 
వునీరి'కెపప్వు 200 పలములు యిటుల వీనికెల్ల చూగ్చయుకేనీ నిర్ముపంద్దరసముతో 
1 దినము భావనశేసీ యెండించి పిదప గుంటకలగర గలిజేు కలబంద. బెల్లము జీడి 
పలుకులు చిత్రమూలము గోరింట బా వ్లీశుండి (యేనుగవీప్పళ్ళు) చన్ను చర్షగడ్డ రవత్నీరి 
(అదవిబ(ఇపొలు) చేదానుగ అపుచాని రసములలో (పతిదానిబే సొక్కొళరినము 
మర్సించి భాననకేసి లేని బ్యుగలివీ ేతితోమాగిన కుండలో బెట్టి (ప్రతిదినము 


* పాతాళశరగడాతలైః.--దూసకితీ” జేలరంోడు. 


అర్భోరోగ నిదాన లతణ చికి త్సొాదయః, 648 


తి నిమ్మ్క_యులయత్తును చేవింపుదుండిన (త్రిదోపార్ళన్సు వారించు. ఈ యోగము సిద్ధ 
శా పరునిచే జెప్పంబడియొ, 


అర్భోరోగ ములకు సూరణ వటకములు, 


న్లో॥ పలాసివంచప థ్యాయా। పలంమరిచకంత ఖా! విప్పలిపీప్పలీ 
మూల చవ్యచి తః నాగ రమ్‌। పల వృద్ధి మేణైన యవయారం 
పల్మత్రయమ్‌।సూరణ స్య పలాన్యషౌ తథాభల్లోతక స్యచ।గుశే 
నగుళి కాంకు ర్యా దతు చూ త షమాణ కామ్‌! సాభవీ తౌవా 
రతస్ధర్శ శ్చాన్లుత కార పానత,। కాంకాయ నేనకథినం శ్ర 
కో రాన్ని భీరుణః! 


శౌ కరకబెరడు ర్‌ పలములు మిరియాలు 1 పలము పిప్పళ్ళు 1 పలము 
మోడి 2 పలములు చెవ్యము 8 పలయుల చిత్రమూలము శ పలములం కంతి ర్‌ పల 
యులు కకక్షూగము 8 పలములు కందగడ్డ 8 పలములు కుది శేసీన జీడిగింజలు 8 పలముఅం 
యిటులలీని జెల్ల దంచిచూముకేనీ బెల్లరుగలిపి (తొక్కి ఆక్షుపకూణము మ్యారలు 
జేసి ఫుల్లనిచల్లతో 1 సంవత్సరము వరకు మేవింపుచుండిన అళ్ళోరోగము వారించు, 
ఈ యోగమును కాంకాయనుడనువాడు కసత రాన్ని కర్మలకు భఛభయపడువారి 
నిమి ర మైవచిం చె, 


న్లో అరువ్మ చే మూలరోో చ్మితికం వాబ్యరువమ్క_రమ్‌ శి 


తౌ. దిరమాలమునుగాని లేక శుద్ధి కేసిన ఉడిగింజను గాని సేవించిన జేదనతో 
గూడియుండు అతోరోగము వారించు. (లేశ చేలగొలిమిడి చూరు 1 భాగము 
చానమల్లెచూర్షము 1 భాగము పీష్పళ్ళు శ్రీ భాగము మోడి కే భాగము యిటుల వీని 
సల్ల వేశముకేసి సేవించినను లేక పుల్లకందనునూరి వెన్నలో నేవించివనను వేదనతో 
గూడియుండు ఆర(ోగోోగము వారించు. పథ్య ళు ఫ్రుల్లక ందవంటశమును భుజింపవలయు 
మటియు చానను లైను శీతతో జేయించి దానితోడ కమికదన్నమును భుజింప 
వలయు.) 
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ర కార్భస్సునకు భల్లాత కా మృతము, 
శ్లో! (న్మూతిస్థానే] భల్లాతకచతువ్దస్తి పలందుస్థంచ తత్సినుమ్‌ | 
దుగ్గాచ్చతుర్లుణంవారి పాచ్యం దుగ్ధావ శేమ$ మ్‌! దుగ్ధతుల్యం 
ఘృతేంయోజ్యం ఘృతి పోదంసితౌంటీ పేత్‌ | మధుధా(లీ 
సికాతుల్యం సితార్ధ మళభళయారజః | మృతలోవాం గుడూ 
జ “నే “ స చ 
చ్యాక్చ (వ త్యేకమభయా ర్థక మ్‌ | శీ పేల్స్సిగ్య ఘకేసర్వం 
ధాన్య రాశౌ నివేశ యేత్‌ | సప్రావాదుద్ధ్భతింతెత్తు ఖా దేన్ని 
మ్క (తేయంతేయమ్‌ | భల్లాత కామృతం నామ వహాంతిర కార్భ 
సాంకిలకారి లీష్టిం నభో క్షవ్యంే లాభ్యంగించ వర్జయేత్‌ | 
తా, 64 పలముల శుద్ధి లేసిన జీడిగింజలలో 64 పలములపాలు కిరి పలముల 
నీళ్ళులోసి పొలుమిగులునటుల 'కాచి ఆపాలక్‌ పమముగ నెయ్యి తికి 4 వ భాగము 
పుచదార పుచడారయెత్తు లేవె వునీరికపప్పు పంచదార జ్ఞ ఫొగము కరక్కాయల 
పొడి కరకిపొడి 3 భాగము లోవాభస్మరు లోవాభస్య్యృమునకు సమము తిప్పతీగ 
చూర్ణము గలివీ నేతితో మాగినకుండలోనునిచి ధాన్య రాశిలో 7 దినంబులిడి మూడేసీ 
నిమ్యు-ములయొత్తును సేవింపుచుండిన రక్తార్శన్సు వారించు. ఏని సేవన కాలంబున వుప్పు 
తీక్లు[ దవ్యము వలైలాభ్యంజనము ఆను వానిని వర్షింపవలయు, (రశ్రాగ్శన్సు వారించుట కై 
యోగ రాజగుగ్గులమును సగా చీవింపవలయు. 


అక్మో రోనోపఇార ముం 
ళో అర్శిస్సుచ గుకంచై వ కాళోనుంబరి కాన్వితమ్‌ | 
ముండ్యార్ల) కరసంచైవ ఖాదిరంచ [పయూజ యేత్‌ | 


తా, ₹ెల్లము (బవ్మామేడి=*యలరసను అఆమవానీలో గాని లేళ జబోడతరి 
రసము అల్లపఫురసము అనువానిలోగాని లేక చండ చెళ్ళకసములో గాని నీందూరనణ 
గలిపి సేవించిన ఆర్ఫోరోగము వాఠశించు. 


క్‌'వధి సేవనకాల సయమము, 
ల్లో! త యార్భ శూలరోగేచ గు లేమా స చతుష్ట యామ్‌ 
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తా. మంయము అగృన్సు కూల గుల్మముగలవారజు త ర్తదోనోళావు థముల 
4 మాసములవలకు నేవింపవలయు _వెజెప్పబడివ కెవధములవలన అర్భోరోగము 
మానకుండిన మాడమొతు గారీపాసాణమును కమిశకెకు మంచివేపకొనలను వుద్య 
ముతో శ రూములునూరి తీ దివములం పట్టింది అగ్ని యందుకాచిన అగ్భన్నులు వూడి 
పడును పిదప 'బీపొకు నుడికించి కటిన (కణముమానును. 


గారీపాపాణ లేపము, 


ళో గారీపాపాణైకకర్టం సు స ్న హీ కా. జేవిః శీజశీల్‌ | 
పాచ మేత్పుట పో”కేన తరఉ స ఎల్యేయత్నత; | 

కేవాచినిచకువ్చంచ కల్కీ! కృత్య(తయంసమమ్‌ | 
పయే శ్రేవచార్భాంసి ని వార్యం తేన సంశయః! 


శౌ. జెముకుకాడల య దొక కర ప్రమాణము గౌరీపాహెణమునువిచి * పుట 
పాఠముతో పశళ్వముకేపి పిదప జానితోడ 'కేవల్చిన్ని ఐం) ల్వకోన్లు సన్న రసము 
అను వానిని సమభాగములు" జేర్చి మర్షించి కల్కముశేసీ లేపవముజేసీవ మూలతోగమా 
నిస్పంశయముగ వారించు. 

అర్భరోగవార ధూపము, 
న్లో [చర శే) అర్భమూలంశరూప తం నృశీశాస్పర్పకంచుకః | 

మూస్టాలచర్మసాజ్యంచ గు దేధూపోర్శ సాహితః॥ 

తా. జిల్లేడు వేళ్ళు జమ్మియాకు మనుపాని జెం్మట్రుకలు నాగు వొముకుబుపము 
పిల్లి చర్మము వీనిని చూర్ణకుబేసి ేతితోదడిపి 40 దినములు ఆసనమున పొగ జేసిన 
అర్మోకశోగములు వారించు మజతీయు ెండిన * పందికొక్కులదర్య్మము సోలెడు 


నుంచి చేపవిర్తల తుల గౌళకము వీనిని చూగ్నము కేసి కానుగ కాయల గాల్చి నిష్ట 
జేసి దాన్నివి యీ చూగ్నయుకుఖైచి 7 దినములు రేపుమాఫు ఆసనమున పొగ జేయు 


అబల పవకసంతనాపయకువడూలడననండా మాం ద. దం తోతనారతడుం లాలావయోనా చసన. ఆాక్రతంతాంతకొతతరాలంంల దందా. నా భామలను న నాలాలు వనవాస పలా ాలంాటా ఉత... బంతాట రను. దశోరాంాాతెలుంారా దారాల... ూాచంలదనుల అనలంనాతాతంతపుంానాాం. రాలు ఎ. 


* కటపాక కనపచ్చి వనస్పతులనుదంచి నుద్ద్‌కీనీ చానిని గుమ్ముడు మతే 
*ేరడు వందలకు వానీవి యాకులళలో బేనిబీనెవన జుట్టి ౩2 ఆంగుళముల (వమాణం లె 
నను అః గుళ[ పమాణంఖి౫ను నన్నా లేపనముకేనీ యిది యొక్తళనగువరకు వీడకలపుటం 
బున నునిచి పీదప దానియందుండిదీసి వెను-టీని ఆకులను నూడవీనీ లోపలిముద్దను 
లీనీకి రిసమును దీనీకొనాటయ., 
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చుండిన అగోకోగములుమానును8 పిదప గచ్చకొనల శాముదముతో దడిపి వెచ్చచేసి 
కేపుమాపు ఆసనమున కట్టుట్టవలయు. నుటీయు నాసనమున పసభు నీళ్లతోగడుగు 
చుందవలయుం జేలనొలిమిడీయూకు రసములో మిరియపుచూర్షము ఆవునెయ్యి” లిపి 
(తౌగవలయా. చప్పీడినుస్నము ఆవుపాలు వీనిని పథ్యమునం౦ గనిచికొనవలయు, 
మణీయు పంది ఎ్రకీనమును పొగ జేనీన అరోరోగము వారించు, 
కవీల్భాది యాగము, 
న్లోః కపీర్థ బిల మజ్జాక్చ శుంగిసై ంధవకంసమమ్‌ | 
పీజే శ్ర కేణచార్నాంసి (పవాహం(గహణీంజ యేత్‌ ॥ 
తౌ. వెలనగజ్ఞు మారదు గుజ్జు కొంకి పైాంధకలకణము వీనిని సరుభౌగములాగ 
చల్లతోనూరి సేపించిన ఆగ్భన్ను అతిసారము [₹వాణి వరించు 


మూలగోగ మునందు పథ్యము 
సళ్ళ ఆన ఆ అక జ ~ వ 
న్లోః 5 తకక ందపటోలపునర్నవం తక మూాజ్యనవనీత రామఠమ్‌ | 
మరిచక సుర దారుఫలంతే ఖా పటుబ్బహతీద్య్వయజీవనీవళా | 
సమిసినవ్యమురుంబర వాస్తుకం ఇలిహితేంగుద క్రీలగ దేవు చ। 
తాం ఇందుపుశాయ కందగడ్డ పొట్లకాయ గలిజేరుకూర అవుదల్ల ఆవునెయ్యి 
ఆవుపెన్న యింగువ మిరియాలు దేవదారు కా యలు వైంధవలవణము చిన్న ములక కాయ 


లం “పెద్దన లక కాయ మనపొలకూర వస చేరలాసికూర లేర మేడీకాయ చిజ్జీకూర యివి 
అర్మోరోగ మువందు పథ్యశ రంబులు 
మూలరోగమునం ద సథ్యము. 
A వీండాలమా-మవీణ్యాక దధమత్సా రికితలమ్‌ | 
ఆలాబూవా రక్‌ ౧చెవ పీసీ బిల్వము పోద కీ | 
హిమాంబుసూపమాంసాసి క ఠినంకుక్కు టాసనమ్‌ | 
అశ్యాద్యారొనాణంస్నాన మపథ్యంపాహురర్శ సామ్‌! 
శా. చారకంద మినప్పప్పు శతెలిక పిండి పెజుంగు మత్స వ్రములం కడుశీరఠకర 
(ద్రవ్యముల ఆను? ప్రుకాయ వంకాయ పిండినంటకము నూశేడుశకాయ బిచ్చలికూగ 
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రీతోదకము పప్పు మొంసకు కఠినప దార్భమాలు గొంతుచార్చుండుట గుఖ్రకు ముద 
బలగువాని ఇట్కుట స్నానము యి? అగ్నోగోగ మునందు పభ్యక రంబులం, 


* ఉపదంశన రోగ సిదానము. 


లోక (విత్వనాధథీ యే] హస్తాభఖిఘాతాన్న ఖదంతఘాతాద ఖావ వాద 
త్యతి సే హూద్యా! యోని పదోపాచ్చభ వంళశి శే పంచోప 
దంకావివిథాపచానై | 
శా. చేతులతో లిసుకుట గోళతోగీ మట దంఠకులతో కొరుకుట యీ మొద 
లగు వానియొక్క యభ్శిఘాడ్‌మువలవ సుర తౌనంఠరము మేధ) మునుళడు౫ క వుపేషీం 
చుట కడుమెధునము సేయుట మోనిదోవము చకారమువలన దుగ్తంధముగల యుదక 
ముతోకడుగుట యీ కారణములనలన కిశ్నేమున ర్‌ విధములైన వుషదంళరోగము 
జనించు. 


న్లో॥ [వు తాంత శే] శేఫోపర్యుపడంక స్పా ప్రోఎచ పం దవిధ స్పృృతీః | 
స్తబ్ధమేథో 9తిరుగ్వాతా న్పిత్తాదకాతిదాహవా౯ | 
క ఫాక్మా- రిన్నక డూ వా౯ ర క్విజఃపీ త్తలత్షుణః | 
సర్వలింగ౫ (శ్రీదోపాఖ్య స్పతులింగవినాశ క ౪! 
కా. మేథృుయుమిద వాగ పిత్తశ్లేమ్మ రక్త |తిదోవజములన ర్‌ విధములెన 
యుపదంశోీరోగములు జనించు. అందు వాతో పదంశేమున మీఢ)యు మ్యోశుపడి కడు 
శొప్పితోగూడియుండు వెత్యోపదంశయుల మేఢ్రము యెజ్జనె మంటలతో డి 
యుండు శేప్మోపదంశమున 'శుఢ్రముక కివమె దురదతో హూడి ముం కు రకోపద కము 
విత్‌ ఫ్టపద్‌౦ళీ లకుణయు క్ర్ధంబుగనుండు (తిదోపోప దంశమవ మేధ) మునళించుం 
(0జది అసాధ్యము.) 
వాగోపదంశ లతణము, 
9 స స న్‌ా రగంధవ 
శ్లో! సతోదభఖేద స్ఫు5ణై సళ్ళ సై సో్సోమై ర్వ సే తవ 
నోపదం౦ంశమ్‌! 


వాలం ఎం జు 4 


నా. 


ఛి వుపదంళమన కొ రుకు జాడ్యము, 


అ జ 
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శా. మేఢ్రోమున వల్లనికురుపులం జనించి నూదులతో బొడుచునటాల వేదన 
పగుళ్ళు చలనము అనునవి ౫లిగియుండిన జాతోపదంళరుని జెలియువలయు, 

వీ ర రకోపదంశ లక్షణములు. 
క్షీ 3 
A పీనౌ గృహు న్లేదయు మై స్పదామాఃీ ల్లేకర శార్సిశి తాన బాపై 11 

తా. పసఫువముగల కురుపులు జనించి కడు పాంచము మంటలం గలిగియుండిన 

పీనోపదంశోనునియా నూంసమువంటి యొజ్హని కురుపులు జనించిన కజోపదంళమనియు 


చెలియవలయు, 
కఫోపదంగ లతుణమను. 


శ్లో సకందునై. శోథయుడే ర్హుహడ్చిళ్ళు మై గన సావయుతై 


క ఫేన! 
తా. దురద వాఫు అవమువానితోడంగూడి. నెల్లనివరృముగం. ్వెకురుపలవలన 
వా ప్తంశై గటిగ చీమును గాస్చుచుండిన కఫోపదంళమని దెలియవల యు, 
అటి యొ చి 


సన్ని వాశోపదంశ లత్తుణము. 
నో నానావిధ సాావరుజోసపన్న మ సాధ్య మావు స్త్రీమగోప 


దంగ మ్‌! 
కా. పఈవిధపాిన జీదనలంగలది సన్ని పాతోపదంశేకుని దెనియనలయు, 


యిది ఆపౌధ్య ము. 
అసాధ్యోపదం1 లత ణము. 
శ్లో విశీగమాం సంకృమిభికప్రజద్ధం ముప్కా-వ కేషం పరివర్ణ యేత్తు। 
తా. శథిల్వమైనమాంసముగల వుపదంళగోగిని (క్రీయులవలన మేఢ్రము భథీంప 
ఐడి వృమణ ములంమార్రము "శేషం దియుండు వుపదంళరోగి ఏ వైద్యుడు వర్పింపనల యు, 
A సంజాత చూ చేనకరోతి మూఢ; | కియాంనరో యోవివ యే 
(పసక్తః। కా లేనశోథకృమిదావాపానై ర్విశీర్షశిశ్నో మియ శే 
సలేన। 
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తా. వుపదంళతోగమూ జనించిన తోడశే చికిర్మం జేసికొనక విషయాసక్తుడె 
యుండు మూర్చ ఫురుషునియొక్క. 'మేఢము కొంతకాలమునకు పిదప బాపు పురుగులు 
తాపము పొళశము అనవానితోడంగూడి ళిథిలంబగు డానివలన ఆయుపచంళకనోగి 
మ్ఫుతిజింగు, 
లింగవ ర్తి లతుణము* 
న్లో! అంకునై గివసంభా రై రుపర్యుపరిసంస్థితెః | శ్ర మేణజూయ 
తేవర్డి స్మామచూడశిభీ*పమా | కోశ స్యాభ్యంత శేసంథా 
సర్వసంధిగ తాపీవా | లింగవ _రిరితిఖ్యాతా లింగార్భఇతిచా 
ప లే[కుళుగ్ధాక్సతయ:। శేచి నే చిత్సద్శదళోపవమాః।! మేథ 
సంథౌ నృణాం శేచి మ్మే చిత్సర్వాశయాస్స్థ ఎతౌః! రుజూ 
డాహార్రబహుళా స్త స్లాతోద సమన్వితా; | న్ర్రీణాంపుం 
సాంచ జాయం తే హ్యుపదం శా సుదారుణా;॥ 
తె”, మే ముె మాంసహమొలక లాకడానివె 1టి జనించి కోడిజుట్లువశె 
వర్ధిని పృవణములకు లోన గాని తేక సర్వసంధులయందుగాని జనింపు చున్నయవి. 
ఈగో *న మును లింగపర్తియనియు కొందరు లింగార్భమనియు వచించెదరు ఆందు కొన్ని 
వ్రలవలతో సమానము” కొన్ని తామర దళముతో సమానముగ కొన్ని మ్మేఢసంధుళ 
యంకు గాని మటేకొన్ని సర్వశరీరమునందు గ ని జనించి (త్రిదోష జన్యంబున నుండ 
టచే మిక్కుటముగ వేదన తాపము కడుపీడ దప్పి నూరులతో బొడుచునటుల జీదన 
అనువానిశోదం గూడి యుండు. శుణియా (తిదోనజన్యంటై డాగణము౫నుండు నీ 
ముపదంశళ్లేము హ్రీసుపషు కీిసువురికి జనించుట౫సలదు. 
ఉపదంశ మునకు రు (క్రియ, 
A స్ని స్థస్విన్నశ రీరస్య మేథ 9మభ్యే సిరావన్టథః | 
జటూకావపాతనం వెన దూ ర్థ్వాధ శోధనంతథా | 
సదో్యోహి హృతదోవస్య గుళ్ళోఫా వుపశామ్యుతః | 
పాళోరక్యు:ః (పయ స్నేన విన్నత్షయ క రోహిన,్క॥ 
తః సర్వాంగముల చమురు బట్టించి కాచి మేడ రుద్భముననుండు నీరను జేధిం 
చుటకలన గాని లేశ జలగ లవలన'గాని రక్తమును | సనింపంజేనీ పిదప వమన విరేచనం 
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లుల కొసంగిన దోవము నివ ర్హించి రతుణమున రుళ్ళోఫలు వారించు, మతీయు సిరా 
కృథవలనగాని జలగలివలనశాని గలిగిన వణమును (పయశ్నఫూర్వశ ముగ మాన్పవలయు 
తల్లోపంబున మే(ఢము నశించు. 
లింగరోగ చికిత్స. 
క్లో! పక్వంవిపాట్యమతిమా౯ _వణవ తృముపాచ ₹ేత్‌ | 

శా, వ్రపదంళేము పక్వం లై నపీవప యే ఢమునందలి దుర్మాంసమును చిల్వి 

(శణమువ లెే లుద్ధిమంతుడశవాడు చికిత్స జే రుకల రు. 
లింగరోగవార తేపనములు. 


నో మవాశంఖంజలై వీష్ట్వా లతేనలింగం ప లేప మేల్‌ | లింగరోగం 
నివాన్హాశు లేపోయం వ్యాధినాశకః। కుష్టంపూగం వచా 
తోయె స్సారం వా ఖాధిరోస్థికమ్‌ | జలైర్టృష్టం (పలేసో 
యం లిబ్బరోగ హరఃపరమ్‌ | మాళయే త్ర్రిఫలాక్వా ఖః 
పక్యంలింగం పునఃపునః | తచ్చూర్ల లేపమాకేణ చాంకు 
రంచ జ యేద్ధు)వమ్‌! 
శా. పెద్దళశం ఖము నుదశముతో సాది లింళమునందు లేపవముజేసిన లింగ రోగము 
శీ భఘముగ నశించు లేళ చంగల్వకోమ్షు పోక చెక్క వస బీనిని గాని కాచును గాని నీళ్ళ 
తోనూరి లింగముమోద లేపనముచేసీన లింగగోగ ఘు వారించు లేక వాఫ్ర పక్వమెన 
పిదప (తిఫల కషాయముత్రో లింగమును పలంమారుగడిగిన లింగయుయొక్కు_ వాపు 
వరించు. లేక (తిఫలయుల గాల్చి మనీకేసీ డానిని పట్టించిన మే డయునందలి అంకుర 
ముల నిశ్నేయను వరించు. 
నో సగంధక భృుతె న్లేహ్వం పక్వంలింగం సుఖావహామ్‌ । 
నింబం ఖఏీరమంజిష్ట చూర్లం వా లేపయేజ్ఞ మేల్‌ | 
చటోదుంబర వమశంతం చూరజంబూత్వచం సమమ్‌ । 
జలైః క్వాథ్యంచ తేనైవ కాళయే ల్లింగ పాకనుత్‌ । 

_ ఈ% ౫ంధకనణురు చేరితోవండి పళ్వమెన లింగముె 'లీవనము చేనీనను లేక 
కేపాకు చండ్ర చెళ్యు. నుంజిప్టీ వీనిచూర్ణమును లేపనము శేసినను లేక మజ్జి మేడి 
రావి మామిడి నేరేడు అశువాని చెక్కల సమభొగములుగ చూాగ్గము జేసీ రకూదోక ము 
లోనీ కహాయముశాచి చానినే లింగనూను గడుగుచుండినను లింగపాకనణ వారించు. 
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శో కుమారీ రస సంవీష్టం జీరకం లేపయేచ్చరుక్‌ | 
'తేనదాహశ్చ పాకశ్చ శాంఠతిమాష్నోలి నిశ్చితమ్‌! 
తా. కలబందగసముతో తెర్లజీలకజ్ఞనునూరి లేపనవు జేసిన “లింగరోగము లింగ 
రోగమునందలి నొప్పి మంట పాఠము నిక్సేయముగ శమించుః 


పంచారవిందక ఘృతము, 


క్లో! మృణాళం పద బీ జాని నాళంపద్భంచ కేసరమ్‌ | 
సర్వంస ప్త పలంకు ర్యా త్త్రింశత్పలంచ గోఘృతమ్‌ | 
ఘృ్‌తా చ్చతుద్దుణం మీరం ఘృత శేమం విపాచ మీల్‌ | 
పాకాంతే రూర్ల మేపాంచ వీప్త్యా తదవతార యేత్‌ | 
పాయ మే ల్లి ంగరోగఘ్నుం ఘృతం పంచార విందక మ్‌! 
తౌ. ఆవ్రుచెయ్యి 80 పలములు ఆవుపాలు 120 పలములు వీనిని గలిపి "నెయ్యి 
శేషించు నటులకాచి పాకాంఠమున తౌమరగడ్డీలు తామరవిర్తులః తొమరతూండ్లు 
చానిఫువ్వులు డాని కేసరములు అన ర్‌ దినునుల 7 పలములు (గహించి చూర్ష్మముకేపి 
వైచి దించుకొని సేవింపుచుండిన లింగరోగము వారించు, 
శ్లోక [మూధవనిదా నే తుల్భేం ui గై రికకా సీసం శిలా తౌళంర సాం 
జనమ్‌ | సౌ రాష్ట్ర పైంధవం్నవెలాం 1 లోధకం "రేణుపున్న 
కమ్‌ | సీప్ట్రా నె చేణసం యోజ్య లేసోలింగరుజాపవాః॥ 
తా. మెలురు ర్తిము కౌవిరాయి అన్న భేది శిలాజిత్తు తొళకచము గపాంజనయు 
తొవరిమున్ను వెంధవలకణము రీలకులు లొద్దుగ చెక్కు రేణుశలు వీనిని పముభొగమా 
లుగ (గ్రహించి చూర్ణ ముకేసి 'లేనెలోగలిపి లేపవముకేసీన లింగపీడ వారించు, 
శ్లో తిలకల్కం మో దయుతం లేపోలింగ రుజాపవాః। 
తా, నువ్వుల క ల్కములో తేచెగలిపి లేపసనముకేనీన లింగతోగము వారించు 
సర్వ వుపషదంగ ములకు వ్యాధిహరణ రసము 
శోః హింగుళోళ్ళరసంభాగం జ్వాభాగా రసకర్సురమ్‌ | రసతు 
ల్యం బలింద చ్యా గ్థల్వమధ్యేతు కజ్జలీమ్‌। దమాండే మృత్చు 
* టంకణ. + సిందూరం రేణుళూనణమ్‌, 
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టంపంచే వోలుకాయం[తీగం పచేత్‌ | దినెకంతు (కమా 
గ్నాతు సాంగశ్రీతం సముద్ధశేత్‌ | పూజయీ గ్లురువిప్రాదీ 
న్య భారోగం (పయాజమేత్‌ |! గుంజొ చతుష్టయంఖా దే 
న్నాగవల్లీ దై ర్యుతీమ్‌ | మండోపీలభ చే పుంస్త go వాజీ 
కరణముత్తమమ్‌ | అపుత; పుతమాప్నోతి జీ వేచ్చ న్గర్ర 
చాంశతమ్‌ | నలీపలిత స్ఫాచ్బూలం వాత శ్లేమ్మ నిబర్య్య 
ణమ్‌। అయంవ్యాధి వారస్ఫూతె; పూజ్య పొ దేన నిర్భితః1 
తౌ, ఇంగిలీక ములో వియుబడిన గసము 1 భొగము శుద్ధి కే సిన గ వళ గ్య్భూగము 
8 ఫెగ ములు శుద్ధిచేసిన గంధకము 1 ఖెగమూ యిటుల లీ5ని ఖల్టములోనునిచి శి గిన 
ములు మరి చి కజిలిజేసి చానిని కోడి, గుకుభోనునిది డాని ర్‌ బీలమన్నులిచి* 1 డిన 
ది జ 2 జై a 7 
ము వాలుకాయం[తిమున | శమాగ్ను లతో వండి పొంగి శీకేలమున ఏసీ గురు బావ్మా 
ణఅుల బూజించి కశ కు.రిగిం జలయత్తును నగ బ లాను గుణ్యము౫ గకలపొకులో నునిచి 
జీవించిన వండేక్య్వము ముదిమి తమ్మునొవ్చీ కఫవాతియు వ్రపదంళము వీనిని వారింపం 
శేసీ పుంసత్యయును అఫ్మరవంతునికి సంతానంబును 100 సవత్సగంబులాయోవును 
మిక్క.టము వీర్యవృద్ధిని గలుగం జేయును ఈ? సము ఫూజ్యపాదునిచే కెప్పంఒడియె, 
సూతాడి వటికములు, 


CA శుద్ధ సూతేంచ భల్లాతంపిప్పలీమూలపీప్పలీ। ఆ” బ్ల కి ౩జాతిష సీ 
ఖురకం దేవపుమ్క-కి మ్‌ | మర్లయే తమ భాగేన పురాణగుడ 
మ్మిశితమ్‌ |! ఉపదంశేషు సశ్వేమ (ప్రమాణ ర క్తికానటే! 
శా. శుద్ధ కేసినరపము జీడి మోడీ పిప్పళ్ళు అకలకొజ్జ జాపత్రి కంగభస్మయు 

లవంగనులం వీనిని సమాభొ(ములాగ ఖల్వములోనునిది (పాత బెల్లము గలిపి మర్చించి గురి 
౫౦జంఠ మొరలు కేసి యందోక చానిని శేవించిన సగ్వమెన వుపదంళములు వరించు, 


ఉపదంగ కుతశారము 
శః కంకుష్యంకువ్ణకిం"ై వ తోలై కంతుపృథక్పృృథక్‌ | ఎోలార్థం 
తుద్ధక రగావ్యాంశ్ళంగ జేంర సేన తు[మక్షయి త్వావటీ కార్యా 
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బద రా స్థమితాభిమక్‌ | శృంగ బేరర సేనై వ సాయం పొతశ్చ 
భతయేత్‌ | మధురాన్లుం మత్స ్యదుగ్గం కూక్మాండంచ 
వివర యీత్‌ | ఉపదంశకుశ్రాకోయం రసస్పర్వ,త పూజితః। 
తా, ముదారునింగు 1 తులము చంగల్వకోమ్లు 1 తులము శుద్ధికేనిన మెల 
గ్రుత్తము స్థ తులము యిటుల వీని నేశముజేసి అల్ల పుర సముతో మర్దించి కేగువి త్తంఠ 
మ్మార్రలుకేసీ పౌయం(పోతః కాలయుల అల్ల పుర సౌనుపానముత్రో జీవించిన వుపదం౦ళము 
హరించు. దీని సేవన కాలంబున మధురము పులుసు మర్స్య్యములం పాలం గుమ్ముడుకాయ 
ఆనువానినీి వర్తి ంపవలయు. ఈ రసము సర్వత్ర ఫూజీంపం బడు. 
రసగంధక్‌ రజ్ఞలి, 
శో॥ గర మాత్రం ర సంగుద్ధం ద్విక్న్‌ం గంధకం స్పృలేమ్‌ ! విధివ 
ర్క జింక అత్వ గేచ్చనోఘృన సంయుతేమ్‌ | మామ మాత్రం 
(పతిదినం దచ్వా దేన్నటస ప్పకిమ్‌ | గోథూమాన్నం ఘృతం 
పథ్యం కార యేల్ల వణువినా।ఉపద౨ శాపవా శ్ఫ్రేస్టో యోగో 
ముసిభిరీరిత్రః1 
తా. శుద్ధి జే సిన రసము 1 కగ్నము శుద్ధి జే సిన గంధకము 2 కర్ష ములు యీ కిని 
శాటుకవలే మర్లించి మావ. మెత్తును అవు నేతిలోగలిపి 21 దినము సేవించిన వుపదంశేము 
హరించు. దీనియందు లపణమును వరించి గోధూమాన్న మును నెయ్యిని సేవింపవలయు. 
ఇాలహరీతే క్యాది యాగ ము, 
సోః ఇాలపథాప్టష్టలైకంచ తుల్ధేంశాణమితేంత థా | నీంబు ద్‌ వేణ 
సంమగ్ష్యం దృఢంస'ప్పదినానినై | గుటి కాంచణక[ పాయాం 
ఛాయా శుష్మూ-ం0లు కారయేత్‌ |! శీతోద కాను వానేన నిత్య 
మేకాంపదాపయెత్‌ | ఘ్ముసాణా మేక వింశ త్యాముచ్య తే 
చూ వదంశతే; | శాలిగోభూమ ముద్దాశ్చ గోనర్సిః; పథ్య 
మిోారిలేమ్‌। 
త. కిరఠకెపీందిలు శీ రూపాయలయిగర్స్తు శుద్ది జీసిన మెలగు ల్తీము శ్రీ రాపొయు 
యత్తు యీ కంటిని నిమ్మపండ్గేరసముతో ? దినముఅం ఖభావనచేనీ రుర్షించి నెవగకింజంత 
మార్రలు జేసి నీడ నెండించి శీతోదకముతో 81 దినము సేవించిన వుపదంళము నారించు, 
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దీనియందు వరిబియ్య పు వంటకము గోధుమాన్న ము నెసఆ ఆవుజెయ్యి అనువానిని పథ్య 
మునందు జేర్చికొనందగు. 
వారదాది లేపము, 


శ్లో! పారదంగంధకంతాళం దరదంచమనశ్శిలామ్‌ | పృథక్క-ర్షం 
ద్వికర్ణంచ ముద్రారంశంఖజీరగమ్‌ | విధాయకజ్జలీంన్లక్హైం 
మర్ల యేశ్చురపారసి : | ఛాయాశుష్కం తతఃకృత్వా పున 
కున క్తేజగ్రవైః | విమన్హ్యాథవటీకార్యా హ్యుపదం శే 
(పయోజ యెత్‌ | నొఘ్మ తేన (ప లేపోయం (వణానాం రోప 
తేహితే,॥ 
తౌ, రసము ౫గంఫకనూ తెళక ము యింగిగీకము నుశిశిల యివి దినునుక్‌'కో్క క 
కర్టము ముదారుసింగు సీము౮ాత్రినార యిని డినునుకు 2 కస్ట ములు యిటుల వీనిని ఖల్వ 
ములోనునిచి కాటుకవ లెనూరి పిదప తులనియాకు గసముతో మర్షించి నీడ ెండించి 
మకల వుమ్మెత్తాకు గసరుతో వర్శించి యుంటకేసి ఆవుశేతితోసాది లేపనముశేసిన 
వుపదొంశీయు వారించుటయే గాక (వణమును మాంసవ్రూరితేంబగు, 


శ్లో! (తిఫలాయాః కపాయెేణ భృంగ రాజ గచీనవాొ | 
(వణ (పతాళనంకు ర్యా దుపదంశ (ప శాంత యే! 
శ్రా, (శ్రిఫలక్‌ షాయముతో గాని తేక గుంటగలగర శ పాయమనుతో గాని వప 
దంళేనును గడిగిన కశమించు. 
శూకదోవ. నిదానము. 


నో అకమాచ్చే పసోవృద్ధిం యాభివాంఛతి 1మాఢదీః | 
వ్యాధయ స్త స్యజాయం జే దశ చాస్టాచళూక జూః॥ 
శా. మందబుద్ధివలన (శ్రకువిహీనుడి మేధ్యిము. లావుగ గాకలయాన వెడి 
యాచ్ళచే విపజంతువును (అనగా 2లమునంకుండు కప్పను) లేపననణ సే యుటనలన 
దుష్ట రోరాని సంబంధమువలన యోనిలో వెంట్రుశలగల డీ సంబంధమువల న 1కి విధ 
ములగు కూకరీేగములు జనించు, 
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సర్ష వీక లక్షణము, 
శ్లో! గారసర్ష పసంస్థానా శూకదుర్భుగ్న హేతు కా; 
అల 9 
వీటికాశ్లేవ్మవాతా భ్యాం శ్థోయా సర్షవపీకాచసాః 
తె, జలమునందుండు కప్పను లేపనము సేయుటవలన దుష్తయూని సంబంధము 
వలన శఫవాతములం (బకోపించి తెల్లయావాల (ప్రమాణముగం కురుపు మేఢయున 
గలుగంచేయు. ఇదియ సర్ష పీక మనంబడు. 
అష్టిలికా లక్షీ ణము 
ప్‌ 
శ్లో! కఠినావివమైర్భుగ్ర్న్న ర్వాయునాష్టలి కాభ వేత్‌ | 
తా, అ(పళీ స్తమెన * కూకముల లేపనము ' సేయుటవలన వారము (బకోపింది 
గుండ్రముగ కఠినముగనుండు కురుపుల గలుగం జే యు ఇదియ అష్ట్రీలిక మనంబడు, 
న్లో శూ కై ర్యచ్చూరితంన శ్వ ద౦ధితం నామతత్క_ ఫాత్‌ | 
శౌ. ఎల్లపుడు కూక మల లేపనము సేయుటవలన కఫము (కోపించి మేేఢ 
ఎవి గంటు జనించు, ఇడియ (గ్రధిర మవం బడు, 
కుంభిశకా లశ్‌ణము. 
x9 vf ల 
న్లో కుంభి కార కవీ ఖ్‌ జాంబ వాస్థిని భాకు భా! 
తా. కూక లేపనమునలన గ్తవిల్సేము బళోపించి నేరేడువిత్తులవంటి నల్లని 
కురుపుల గలుగంచేయు, ఇదియు కుంభిక మవంబడు. 
అలజీ లకుణముం 
A తుల్య జబూాంత్వలజీంవి ద్యాద్య ధా హోక్రాంవిచతు రై ః| 
తా. కూక లేపనముకలన (పమేవా పిటికా నిదానమున జెప్పంబడిన అలజీ 
లవీణ తుల్యం బె యాంకు కుగుప్రులా జనించిన అలబీ యనంపబడు. 
ముదిత ల ఓ. ణము, 
$ గో 
శః మృదితేంపి కితంచుత్తు సంరబ్ధం వాత? పతఃః 


ద జాడను ద తను. ఆతాతంంలాపాపాల. రాయ కాం అచ ఆరక పాకసింత. మపిపనానకంతితెతాటు. మ. దర. మంత పాతాకరాన ద. అయంతలపలన లాం. దతలంంయు 





+ కూకము--అనగా జలమునందుండు కప్ప, 
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కా. కూక లేపనానంకరము మేఢ్రమును బినుకుటనలనగాని లేక అదుముట 
వలన గాని వాఠము (బకోపించి మీఢమున వాపును గలుగంకేసీన మృదితీ మనంబడు, 


నంనూథ వీటికా లవణము 
న్లో పాణి భ్యాంభఛృశ సంమూ ణే సంనూణ పిటి కాభ వేత్‌ ॥ 
తా. లేపశానంతరము 2 చేతులతో మేఢ్రమును మికు), టముగ లినుకుటగలన 
నోరులేకుండు వపీటికలం జనించు. ఇదియ మూకపిటిశ మునంబడు. 
అవమంవ లక్షణము, 
ఆల 
న్లో దీర్దూబహ్వ్య్యశ్చ పీఏ కా వీర్యం తే మధ్యతస్తుయాః | 
సోవమంథః క ఫాసృృగ్భా సం వేదనా గోమహార్ష కృత్‌ | 
తా. కూక లేపవమువలన కఫగక్తము బకోపించి పొడవుగ మిక్కుటము? మధ్య 
మధ్య పగిలినవిగనుండు కురుపుల మేఢ్రము వై “లుగ ౦ జే చయ. దానిసంబంధమువలన వేదన 
నోహాంచము గలుగు యిగికు ఆవమంధ మనంబడు. 
పుష్క_6-౯ లతణము. 
స్తో కి తనోశిన సంభూతా క్రి కాపీ కాచితౌ | 
Fea అండీ 
పద్దక రి క సంగానాా శాత పుమ గికాచ సా! 
తా, కూర దోవ దలీత పిత్త శ్రమువలన కురుపుల జవింది పండి చ్యుపన్న ని 


కురు ప్రులతో వ్యాప్తంటె 1 టిగ శేరుటకల క నులయుయొక_ శర్శికమువలె గనుపించు, 


ఇదియ స్పర్శహోాని యవంబడు, 
స్పర్శహాని లక. ౧ము, 
శ్లో స్పర్శహోనింతుజన యే చోణితంశూక దూమీతమ్‌! 
తౌ. కూక లేపనమువలన ర _క్షగూగున్రంబి నర్మమున స్పగ్శక్టానము అేకుండు 
నటులం జే యూ. ఇదింకు స్పర్శ హోని యకంబడ్తు,. 
ఉత్తమ లశతుణముూ, 
శ్లో మద్దమాపో ద్రమార శా ర _క్తవీత్త్‌' దృవా(శ్రయా | 
వ్యాధి రేపో త్తృమా నామ శూ కాజీర నిమి త్తజః ॥ 
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తా. కూకనులను పలుమారు లేపనము సేయుటవలన ర కసిర్తీయ కుపితం2ై 
"పెసలు వుద్దులా అనువాని (ప్రమాణముగల దై యెజ్ఞగ నుండుకురుపుల మేఢ్రముక గలుగ ౦ 
జేయు, ఇదియ వ్లళేమ నునంబడు, 


నతపోనఠ లకశుణము. 


న్లో! ఛిదై)రణుముఖి ర్లింగం చితంయస్యసమంకతః | 
భాత కో గ్రితబో వ్యాధి ర్వి శ్ఞేయశ్ళత సోనక 1 
కా. కూకదోషజనిత వారర_క్తమువలన లింగచ్యపవై నశేశ దూక్మురుఖములు 
గల భిదములు గలిగిన కరఠపోనక మనంబడు. 


త్వక్సాక లతుణము., 
వో వాతవీ త్తకృతోయస్తు త్య శ్చాళోజ్వర దానా వా! 
య ar అన్‌ యా 
తాం కూకదోవ జనిత ఇారపి ర్తీమువలన మేన) మౌెమొక్‌ ర్మ సు పండి జ్వర 
శాహామలం గలిగిన త్వ క్చాక మనంబడు, 
శోశితార్భుద లక్షణము. 
ఇ చ ( 9 ర్‌ 
a కృష్థైస్సోృయై సి) క్రాభిః పీటి కాభిర్న పికితమ్‌ | 
యస్య వాస్తుకుజా చోగా) శే యంకచ్చోశితార్చుదమ్‌! 
తౌ. శూకిదోవమయువలన మేఢథ్రయె నల్లగ లేక యెజ్టళనుండు కురుపులు జనిం 
(వణస్థానమున మిక్కు_టయుగ పోట్లుగ లిగిన శోణి తౌర్చుద నునంబడు, 
నూంసార్భుద లశ ణము, 


న్లో మూాంసదో పే.ణజూనియా దర్భ్బ్చుదంమా౦ససంభవమ్‌! 
తె. కూకదోవుముబే మాంసము నుస్టంబగుటకళలన మాంసౌర్చుదము జనించు 


మూంసపాక లక్షణము. 


స్లోః శీర్యం తేయ స్యమాంసాని యస్య స ర్వాశ్చ వేదనాః | 

విద్యా త్తఎనూంస పాకి ంచు సర్వదోవకృత భిషక్‌ ః 

తా. కూశదోవముపఅన మేఢ్రెయునందలి మాంసముకుళ్ళి వూడివడి పలువిధ 
కల గలంశేయుచుండిన హొంసపాక మనంపడుం ఇది (తీదోవయునలన జనించు, 
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విధి లతణము, 
న్లోః విదధంసన్ని పా లేన యథోకృమఖివిర్ది శేత్‌ | 
తాం, కూకదోవమువలన జనించి విదధితోగని దానమున కెప్పంబడిన సన్ని పొల 
మ్నిదధి లతేణతుల్యంె యుండునది వి దధియనంబడు. 
తిలకాలక లత్షణము. 
క్ల! కృష్ణానిచికాణ్యథ వా ళూకానిసవిషాణితు | 
పాఠలికానిపచంత్యాశు మేఢంనిరనశేవతః | 


కాలానిభాత్యామాంసాని శీర్యం లేయస్య దేహినః 
సన్ని పాలే సమున్రాంస్తు ఆతాన్విద్యా _స్టీలకాలకా౯। 


తా. నల్లగ లేక చృిత్రవిచి రమైన ఫాయ౫లవిగనుండు విమళూశముల లేపనము 


చీయుటవలన రతుణమున మీఢ్రంబంఠయుంబండి ఆందలి నర్వీమాంసమా తిలలవ లెనల్ల 
వౌరాలిన తిలకాలక మనంబడు, ఇది త్రిదోవయువలక జనించు. 
అసాధ్య శూకదోవ. లకీ ణము, 
న్లో తతగమాంసార్భదంయ చ్చ యాంస వాక శ్పయస్స స ృలేః! 
విద్భధిశ్చనసిధ్యంతి యేచస్యు స్తిలకాల క 81 
తా. కూకదోవములో మాంసౌర్ళుదము మాంసపాకము మిదధి తిలకాలకము 
అనువవి యపాధ్యంబులు. 
శూక దోవ చికిత్స. 
శ్లోక హితంచసగ్పివః పానం పథ్యంచాపీవిశేచనమ్‌ | 
పిత శోణిత మోతుశ్చ శూక రోగోషుబేహినామ్‌! 
తా. కూకరోగమున ఘృతపానము విరేచనగూ రక్తమోతుణము 
కరంచులూ, 


శీల 


శ్లో ఉన్ని ఖ్యసార్ష పీరిల పల్రేశాధ్యపలేప యత్‌ | 
&ందుకతిఫలాలో ధె ) గోమూతపరివీమీనై 1 
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తా. సౌర్గ పమను కూకదోవమున నువ్వులయాకుతో * లేఖన (శీయంజేసి తు 
మికీ (తిఫలములు లొద్దుశు చెక్క. అనువానిని గోమ్మూత్రముతోనూరి లేపనము. సేయ 
వలయ. 
అస్టిలికా చికీత్స, 
సోః అష్బలాయాంపూ తేర శ్రే శేమ్మ గంధి క్రియాంచ శేత్‌ । 
తా. ఆష్టీలికరునూ కూకరోగమున ర _క్షసావము కేయించి శ్లేవ ట్రగంధివలె జే 
చికిత్సింపవలయు, 
“4 నగ సరం 
శ్లో స్వీద యేద్ద)థికంయచ్చ నాడీ స్వే దేనబుద్ధి మా౯ | 
సుభో ప్లైరుపవాహై శ్చ (వణోన్తైరుపనాహ యేత్‌ । 
తా, (గ్రథిరేమను కూకదోనరున బుదిమంకు డగు వై ద్యుడు గొట్టముతో శా 


కమునిచ్చి చెమటను దీయుటయీ గాక (వణమువకై జెప్పంబడియుండు కటిక సుఖో 
ట్‌ 
స్థముగ దీనియందును గట్టవలయా, 


కుంభీ కా చికిత్స. 
న్లో కుంభి కాయాంహ శే దక్షం పక్వాయాంశోధి కే వశే | 
తిందుక తిఫలాలో థె) గపస్వై లంచరోపణమ్‌! 
తా, కుంభీశ మను కూకదోవమున 5_కమును దీయవలయు ఆది పండనయెడేల 


(వణళోధన (శీయజేసీ పిదప తుమికి (త్రిఫలములు లొద్దుగు చెక్క అనువాని లేపనమును 
నుజీయు నా(ద్రవ్యములతో సిద్ధము జేయబడిన రై లలేపనమును జేసిన (వణముమానున్ను 


అలజ కా చికిత్స. 


స శ వ 1 

ల్లో అలజ్యాంహృతర కాయాం ఫూర్వఏవ్మకియా క్ర మః॥ 
తా. అలజియను కూకదోనమున _వెటెస్పబడిన (ప్రకారము గ క్షమునుదీసీ కుం 

ఫిక మువలె చే చిశిత్సింపకబయా. 


జనములలో ిజాభకాపిట్టునాల- కలాల. అవయం. సుమనస పాసు కన్తునట్లన 





త లేఖన (క్రీయంగు బ...రుద్దుక ఎ, 
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అవమం[థ చికిత్స, 
శో కీయేయమవమం ఫేవీ ర_క్షంశోధ్యంయ థోభ యోః! 
తా" అవమంథనను ఖూకళోగమున వూర్చో్షకుంభిిక అలజీరలెజే రక్త 
(పావమును జేయించవలయు, 
పుష్కరీ మూధఢవపీటి కా చికిత్సే, 
శ్లోక [కమఃపిత్తవిసర్పోక్షః పుమ్మ-రీమాఢ యో ర్లీతః! 
తా. పుమ్మురికిము నూఢపికికము అననీ ౩ కూకదోవములయుందు పీ ల్రీవి 
సర్బ్పముననై జెప్పంబడిన చికిక్సం'కే ఈవల యు, 
ఉతమా ఛూకరోగ చికిత్స, 
శో ఉత్తమాఖ్యాంతువీటికాం సంజేది బహుళోఘ్యై | 
క ల్క- మాన్థైఃక పాయెళ్చే కెద్రయునైరు పాచ ₹ేత్‌ | 
తౌ, ఉ రమాఖ్యమను కూూకి రోగమున నిశేనయు~ నొ త్హృదమునిచ్చి షిదపఖ్బుక 
కల్యు చూర్షక పాయములలో మద్యమునుకేర్చి దానితో నుపచరించవలయు, 
a 
| నేత పోనక చికిత్స, 
శ్ఞో। రస క్రియావిధాతవ్యా లిఖ తేశతపోన శే | 
పృథక్ప న్ల్యాదిభిస్సిద్ధం చౌ లంచేయమనంతరమ్‌ః 
తా. కతపోళకమను కూకరోగమున తొలుత లేఖన్మకియం జేసి సిదప పారడి 
(క్రియను జేయుటయే గాక శాలిపర్హి మొదలగు వానియు క్రమముగ నీద్ధమూు చేయబడిన తి 
లము సొపంగ వలయం 
త్వ క్చాక స్పర్శహోని మృదతములకు చికిత్స, 
శ్లోక త్వ క్పా శేస్పర్శహోనాచ శీచ యన ఎది లేపునః | 
చీ 
బలాతై లేనకోపేన మధునై శోపనావామేత్‌ | 
శా. ర్యక్నాకయు స్పగ్శహోని మృదిరేము అను కూకరోగతులయందు నుండో 
న్లమాగల బలాతె లమునలన నేచన్నక్రియంకేనీ వానిమె నుధుకావథముల నునిచి కట్టు 
గెట్టవలయుం 
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న్లో శ రిల శాలంస మున్లి ఖ్య మురేణులఘుపాణినా | 
భిమజాధ్యాతికర్తవ్య స్పద్యో (వణవినిర్మితః | 
తా. తిలకౌలకమును శూకరోగమును మంగలక త్తితో లఘువుగ గీచి సద్యో 
(వణచికిత్సం చేయువలయు. (ఇటులే మాంసార్చుదము మాంసపాకము వి(దధి అనువా 
నిని సగా చికీర్సంపందగుం) 
ఉపదంశ ములయందటు పథ్యము, 
శ్లో ఛర్జి ర్వ్‌ేేళో ధ్వజ మధ్య నాడి వేధోజలూకాపరివాతనం చ 
నీక, (పలేపోయవశాలయశ్చ ధన్వామిషంముద్ద్రరసోఘృ 
తాస | కటిల్ల కంశిగుంఫలం పటోలం శా లంచ శాకంనవముూ 
లకంచ। రి కంకపాయం మధుకూప వారకి లంచ వాన్యా 
చుపదంశ రో? మ్‌ | 
తా, వమనవిరేదనముల జేయించుట లింగ ధ్యమున౦దు సిగను పేధించుట జల 
గలనంటించుట సేదన లేపనములంకేసుట యవధాన్యము ఆక ణ్యసంబంథమైన మాంసము 
"ెసరకట్టు చెయ్యి కాశరకారు మునక్కాయ వాట్లకాయ వరియన్నము * కాకము 
లేతముల్లంగి చేదు వగరు తీపీలరసములు బావినీళ్ళు నూనె యివి యుపదంశరోగమును 
సారింపం జేయు, 


ఉపషదంకాదులయం దపథ్యము, 
శ్లో! దివాన్మిచా మూతే వేగం గుర్వన్నం మైధునంగుడమ్‌ | 
వాషయాను మమంత,కంచ వర యేదు పదంశవా౯ | 
టి mL జ 


తౌ. పగ స్నిదించుట మూత్ర వేగ ము వడ్డేగించుట జడాన్న వాను సేవించుట 
మెగునము సేయుట బెల్లమును భుజించుట వ్యాయామము సేయాట పులును మబ్జిగ 


ద ల... తంతాను నలు. 





జ ౪-౪ మన... బచ్చలి మొదలగు ఆవహారలు అరటి మెదలగువాని పువ్వు 
ఇెదురుగొమ్ము మొదలగునవి ములకి లవంగము మొదలగువానిపట్టలు గుమ్ముడు 
మొదలగు జాని కాయలు కంద మొదలగువానిగడ్డలు ప్రులిచింఠ మొదలగువానిచిణు ళ్ళు 
కండు వెందబను వానిపప్పు వా స్టీళాకెతు మొదలగు బని కాడలు అనునవ్ని 


న. 
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అనువానిని సేవించుట యివి యుఫపదంశేరోగమునం దపథ్యకరంబులగుట బే వానిని పర్ట్రిం 
పవలయు, 
అండవృద్ధి నిదానము, 
ల్లో (కుదోనూర్థ్వ్వగతిర్వా యుళ్ళోథ శూలక రశ్సర౯ | 
ముస్కూవంతణతః (ప్రావ్యఫలకో శాభి వాహిాసీ$ | 
_పవీక్యధమ సీర్వ ృద్గింక రోతి ఫలకోశ యో; | 
అన్నపానాది వెవమ్యు మువలన అధోవఖముగ సంచరించు వారము 
దుష్టంబే వృవణములయందు వ్యాపించి వాపును శూలను గలు౫ంకేయాచు గజ్జ్బలమూాల 
ముగ వృవ.ణ కోళశములయందు వ్యాపిం చెడి నాడుల దున్నంబులఃగ జేసి వృవణములయం 
దలి విత్తులలో నొకటి నైనన లేక ెంటివెనను వృద్ధి జేయుచున్న యగి, 


అండవృద్ధి భేదములు, 
న్లో దోషా సమేదోమూ[తాంటో స్స వృద్ధిస్పప్త పభాగదః | 
మూతాత్రజావ ప్యనిలాద్దేతు భేదస్తుశేవలమ్‌ ॥ 
తా అండవృద్ధి వారేజము వీ ర్రేజయు శేమ్మజమా రి కజము మేదోజము వూర 
జము ఆర్మరేజము (అనగా వరములు దిగబడుంట) అన ? విధంబు: అందు మూ రనణ 
ఆంత్రజము అన నీ &8 వృద్ధులు , వోనీముకేలన జనించు. వినను కారణము మ్నాతమూ 
చజేతు(నుండ. 
వాతొాద్యండ వృద్ధి లశుణముం 
శ్లోః వాతపూర్లదృతి స్పర్భోరూ' వాతాద హేతురుక్‌ | 
పకోదుంబర సంకాశః వీత్తా ద్దాహోమ్మపాక వా౯ | 
క ఫాచ్చీశోగురుస్సి షః కండూమా౯ కఠినోల్పరుక్‌ | 
కృష్ణ స్ఫోటావృకః వీత్తా వృద్ధిలింగశ్చ ర్క్తజః | 
క ఫన నేద సో వృడ్ధిర లదుస్తాలఫలోపమః | 
తా. వాయువుకలన వూరింపబడిన తిత్తిని దాశిన యెట్రిస్పర్శ౫లగునో అట్టి 


స్పక్ళ్శతో కుల్యంజే రూతు నిష్కారణముగ నొప్పిగలదై యాండుగిది వారజకృద్ధి 
యనియు మేడీపండుతో సమౌనంబై తౌపకు వుష్లము బొకయు అకుబానితోడం 
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గూడియుండునది పిర్తీజద్బద్ధియని యు చల్లగ జడముగ నునుపుగ దురద కాఠిన్యము అల్ప 
జేదనగలదిగ నుండునది శ్లేన శ్రజవృద్ధి యనియు నల్లనికురు పులతో వ్యా ప్తంచై మృదువుగ 
పండిన తౌళఫలమువలె నల్లనిచాయగలదిగ గుండముగనుండునది మేదోజవృవ్ణియనియా 
శెలియనవలయు, 


మూూతవృద్ధి లతకుణము, 
శ్లో మూత్రధారణ శీలస్యమ్మూతజ స్సతుగ చృత। 
అంభోభిః పూర్ణ్మదృతి వ స్ట భంయోతి సరుబ్బ్బృదః | 
మూ తేకృచ్చ మథన సగ్గిచ్చచల యస్ఫృలకోశ యోాః। 
తౌ. మ్మూరము నడ్డగిం చెడి యభ్యాసముగల వానియొక్క_ అండము నడుచు 
చుండువఫుడు ర కృముతో నిండింపబడిన తోలుతి త్తివలె టోభ వొకింరనొప్పి చేతితో 
దాకిన నృుదుర్వముగలదై మ్యూరీము సాధాకణము% వెడలక అండతిశ్తులయందు ఫూరి 
రంజే యిటునటు చలింఫుచుండిన మూ త్రవృద్ధియని దెలియుకలయు, 
ఆ-(లేవృస్థ లతమేణము, 


క్లో! వాతళోపీభిరావో రై శ్నీననో చూవగాహావై! | 

థార ణేరణ భా కాధ్వ వి వివమమా-% | (పవ ర్రనైః! 

తభణ తుభిశోనై వే కదా. (తానయవ౦యడదా | 

పవనోవిగు ణీకృత్యి స్వసి వేశాదధోన మేశ్‌ | 

వో - న 

కు ర్యాద్వంత్షు ౧ సంధిస్ట్‌ (గ ఎథ్యాభ౦శ్వ్యయభుంత డా | 

కా, వామును (బకోసీంపంశకే సెడి యాహాకముల సేవించుట శీతోదళములో 
(గుంయట వ్రపస్థిత మలమ్యూతాది వేగము నడ్డగించుట మలమూ(తాదులయొక్క. అపా 
_ప్పజేగమును (పేకణ సేయుట శడుభారమును మోసుట బహుదూరతూనడుచుట వక్ర 
ముగనడు చుటు మొదల గు కార్యముల సేయుట యిరరులబే జేయంబడు బలవిద్విగహాదు 
లవలన మోభంకెందుట ౦౫ా కారణమాలవలన వారము (కోపించి. సన్నన్మిపేగుల 
యొక్క. నొక భాగము శా శయించి జాని సంకోచమునుగాని లేక స్వ స్థానమున నుండి 
($ీందికి దిగునపుడు గజ్జల సంభులయందు ~ఒటునలె వాపునుగాని గఆ(ంతేయా 
చుళ్ళ యది, 
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చీకీ గ అండవృ్ధి పరిణామము, 


క్లో! ఉచీతమాణస్యచ మువ్క-వృద్ధి మాద్భానరు క్షం భవశీం 
సవాయుః | |పపీకిశోంత స్ప (నవాన్సయాతి [పధ్మాప 
యన్నేతి పునశృముక్సః ॥ 
తా. వాపు పోటు యీడుఫుఃల యందడవృద్ధియందు చికీర్సం జేయక నుపేశ్నీం 
చుటవలన ఆండముకు బిసికిన యందలి వాతేము కోళోయను శబ్దమును చేయు దు వెళీగు, 
జానిని విడిచిన మ్ల వాయువు దిగి యండమునందు వాళును గలుగం జేయు. 


అ సా ధ్యాండనృస్ధ లతణము, 


న్లో త్మ చాంతావయవా శే పాన్ముష్క. యో ర్వాత సంచయా 
త్‌ | ఆంగన్ఫగ్థి ర సాధ్యోయం నాతవృస్థిస గూకృదతిః 


తా. సన్నని నరములయొక్క_ సంబంధమువలన అండమునందు వాతము జేరుటు 
వేలన వారవ దిలకుణయు క్షం జనిం చు వట్టి ఆం కేవ అసాధ్యము, (ఈ యండ 
వృద్ధినే కొందరు కురంటకమనియు ఆంరవృద్ధియనియ వచించెదరు. మతీయు (౫౦ 
ఛాంఠరములయందు అండక్నది నిడావంబున వర ర్భ శ్రనిదానంబును జెప్పంబడియున్న 
యది, ఎట్లనిన-- తక | అక్యభిమ్యండి గు ర్వాను *శకవాన్ని చయం౫తః ! కరోతి (గంధ 
వచ్చోభం. దోషోవంకుణపంగిమ | జ్యుకూలాంగ చావో రిం తంవో సశ మితినిర్తి శ్యేర్ర్‌ ||” 
అనగా అర్యంక సోత సావి. జడము అమముగలయవ్న మును బేవింరుటకలన వృద్ధిం 
జెందిన దోసుము గబ్జలయొక్క. సంధులయందు గంటువలె వాపుకు గలుగ ంజేయుచుక్న 

* దానివలన జ్వరము పోట్లు శరీరయున జిలజిల అనునవి గలుగు, ఈ కేగమును 
ణా శ్రమని వచిం చెదరు. 


చా ర్వా కది చూర్లము. 
శ్లోక చూర్లంచార్యా ్యహర్మిదా యా గ శాంమ్మూతేచసమ్మ. కిమ్‌ | 
పీజేచ్చిరో్ధీతాంహ తిచాయ త వృద్ధింన సంశయః | 


తా. (మానిపసఫు పసు వీనిని దూర్షముజేవీ నిమ్మ(పమాణమును గోయాాతను 
లోగ?పీ (దాగిన చిరకాలముగనుండు ఆంకకృద్ధి వారించు. 
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వృద్ధి నాశన రసము. 
క్లో! రసగంధ సమాతా భ్యాం ద్విగుణం హేమ మాటీకమ్‌ | 
ప థ్యార సేన (తిదినంరుబ్బుతై తేన వాసరమ్‌ | 
చద్దిరంసిద్ధిమాం యాతి రణేందో వృద్ధినాశేనః క 
తా. శుది జేసిన రసము శుద్ది జేసిన గంధకము యిని దినుసు కొడ్కొ.శఫెగ ము 
శి జేసిన స్వర్గ INO 3 భాగములు యిటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి కర కాయ 
కషాయముతో 8 దినములు ఆముదముతో 1 దినము మర్పించి సిద్ధము జేసి దానిని సీఏం 
చిన అండవృద్ధినళించు. 
అజాజ్యాది లేపము. 
శ్లో! అజూజీవాపుషా కుష్టం గనోమయంబద రాన్నితమ్‌ । 
కాంజిశీనతు సంవీష్టంకు ర్వా ద్యర్గప లేపనమ్‌ శ 
తా. జీలకజ్ణ సోపు చం౫ల్వకోమై ఆవుపేడ 2% వీనిని కలితో చూరి లేపనము 
వేసీవ అండళ్ళద్ధి ముక్కతోగము ఆంత్రవృని హరించు, 
లాయౌది లేపము 
షో లామౌకరంజ వీజంచశుం* జారుసగైరికమ్‌ | 
కుందరంచ సమంకృత్వా చూర్షయె నృతిమా౯ భిషక్‌; 
త. త 
కాంజ శేనతు సంపేహ్యా ముష్క-శ్వె యభువాశనః | 
తాం లక్క (కానుగవిత్తులు *ంకి చేవచాతు కొవి రాయి యివి సమేధ్‌ గయల 
వీనికి సరుము కుందురుగ్షి చూర్ణ మును గలిపి కలితోమర్శించి కించినున్యచయు కేసి లేపన 
జేసిన అండవృస్థి న నశించు 
అసాధ్యాంతేవృద్ధి లతీణము 
న్లో [మాధవనిచా నే] వృద్దిస్స ప్త నో వివాష్థేయా ఫలశోళ విదూ 
వమణాల్‌ | అంధ్ర జాధ్యాలేవస్తి న్సీస్సా సచ్భ్భ్వాసళూలౌనసి ధ్యత్‌! 
శా. అసౌనవారము |బకోసించిన స ప్తకృర్ధుల గఅుగ౦ వే యు ఆషాన వార్‌ ముఆం 
దములయందు బ్యాపించి దోవయు కంబు? జేసి వ పించు _సీగుల నుబ్బించినను లేక 
శస శూల అనువాని గఅగంకేనీనను అర్మకవృద్ధిరోగమా అసాధ్యము 
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శో॥ [మాధపదా నే] లశునాదిక మేరండ కె లంవృద్ధివి నాశనమ్‌ | 
య మ 
(సావయేన్న్లూతి జూం నృస్గిమాం్మతే వృద్ధింద హేద్భివక్‌ | 
తౌ లశునా బ్యేరండలెలము సగ్వవృద్ధుల నారింపం జేయు. మూ గ్రవృగ్ధి యందు 
శలాకుతోడం బొడిచి నీరును (ప్రవింపచేయవలయు, అం(తవృద్ధి యందు రశుజేయ 
వలయు, 
శో [శారీశీ] వీళ్తేర కం (సావయేచ్చ జలూశకాభీ ర్వి శేవతః | 
తా, పీర్తీమువలన జనించిన ఆర్యరవృద్ధియందు జలనలబేర రక్తమును శెలుఫుచ్చ 
వలయు, (పొదములయందు కూలజనించి పాదములమొక్క వెనుకటి పార్ళ యము భు 
జనునందు వ్యాపించి యం౦దుండి వృవణములంబ్‌చ్చి అఆవృవణ నరముల యొజ్డలవలె 
జూట్టుకొనువటులంకేసి వాని నుబ్బించిన పౌదవృద్ది శువంబడు, కరమునందొకపార్న ( ప్రమున 
శూలజనించి భుజములమూలమునగ వృవణకునందుజొొచ్చి 1 లీజమును (పక్కవాటుగ 
సొరగదీసీన పార్ళ (వృగియనంబడు 1 వృవణంబుబ్బి శూలిం లిన వొరవీజిమవంబడు.) 
స_ప్తవృద్ధి చికిత్సలు, 
శ్లో స _ప్తవృద్ధిషుక రవం కరంజూర్క పునర్ననైః | 
- పుర ందరల తాభి ర్వా 'లేపసనంనోఫనాశ నమ్‌ ॥ 


నరు 


తా, (శానుగాకు జిల్లేడాకు గలిజే కాకు అనువానిని గాని లేక పాపర జేరును 
గాని నూరి స _ప్రవృద్ధులయందు లేపనముజేనీన వాపు హరించు. 
నన 
శ్లో॥ మూలై శేరండ నిస్టండీ నాసౌశేయ కృతంజలమ్‌ | 
పెంధవైరండ్నలేలా ఫం స ప్రవృస్థషు పాయ యెొత్‌ | 
తా. చిట్టాముదఫువేరు వావిలివేగు ములుగోరింట వేసు వీనిని సమభాగములుగ 
దంచి శపహోయముకాచి ఆంగు వెంఫవలవణ యు అముదము ౫లిపి (తౌగిన స_ఫ్రకృద్ధులు 
వరించు. 
శ్లో! [మతాంత ర] స రామఠంకు బే రాశ్నీ కుళుళ్గలశునై ర్వ తమ్‌! 
య షు w ర 
సలిలంఘృతీ పంయు క్షం సకృవృద్ధిషుపాయ య! 
ఇంగద్రవన్లీ (ప సారిణ్యో:ః క్వాథస్సా నీర పవృద్ధిజి | 
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మహిపాతు స్యచూర్షంతు శ ర్క రా మధుసంయుతమ్‌ । 
పీ బేద్దుటూ-చీ క్వాఛేన స_ప్తవృద్ధ్యుప శాంతయే | 
తాం యింగువ గచ్చపలాకులు వులవలు వెల్లు వీనిలోనుదకముబోసీ కషాయము 
శాచి అందునెయ్యి గలిపి కోగినను లేక పాపర జేరు గొంతెమనొమురు జేరు వీనిని కషా 
యముశాచి తౌంగినను శేకతిప్పతీ౫ క పాయుములో శుద్ధి జేసిన దుహీపాకీగుగ్ణిల చూ 
ర్శమును పంచదారను శే వెను గలిపి తౌొగనను సమ స్తవ గుల వారించు. 

న్లో మోారటమూాలక పాయ విమ్మిశం హీంగు మహావధ సైంధవ 

కృష్ణాః। చూర్లమిదం (పపిజేచ్చ౭నా కా స స_ప్తవృస్థిమపహం 

రిచ సద్యః | సువర్సక సై థన హింగుడజీర కై కరంజయుగ లే 

వణావ్వూ భేమ జై: | కబ్బుతీహౌ శ్చూర్లయుతం పయఃవీ జేశ్క 

రోతి మువ్క-_ం౦కరి మువ్క- సన్నిభమ్‌ | 


మూ 


చూర్ణమును గలిప పాఎతఃకాలమువ చిన తశ్షణమున స ప్తవృదులువారించు. సౌవ 
ర్చలపణము చైాంధవలవణము యింగువ జీలక ల్ల కారినుగ చెక్క. చినులి చెక్క. బోడతర 
ము శంతి (త్రీకటుకములు వీనిని సముభాగ ములుగ చూర్ణ ముజేసి పాలలో గలిపి దాగిన 
వృవణములు యేనుగవృవ ణమువలె చిన్నవిగనగు, 


తా, చాగజేరు శపాయములో యింగువ నొంఠి సెంధవలవణము సిప్పళ్శుఆనువాని 


శ్లో జటిలాముండిశిగూూ/చ చించాపత్రర సా శే | 

రే ఆఅ గా శు చై 

శే లం్యపస్థంప చేల్లి పా త్స ప్రవృస్థమ పోహాతి క 

తౌ, అఢక (ప్రమాణము చింతౌకురసములో 1 (పస్థము నూనె గలిపి _తిలముశే 
షీంచువటులకాచి అందు వస బోడతరము మునగ చెక్క ఆనువాని చూన్మమును గలిపి 
దించికొని 6 మాసములు లేపనము సే యుచుండిన స ్రవృన్థులు వారించు. (స్తవృద్ధుల 
యందు బెంజాకును ఫుట్టముమ్నును నూరి దానితో క గడియలునొ ర్తడమునిచ్చి కట్టుగట్ట 

న చే వ స ణి జ 

వలయును, యిటుల 8 మాసములుకెసీన కోడి గుడ్డముజ్జువలె (స్రవించె స్త్రవృస్థులు 
వనారించు. 


న్నీ! వెలయని చేత రాసియు వేళ్ళర సము | 
మిరియమున గూర్చి వేనమమెనగ౧నొకటి | 
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ఇెలంగిదు శ్చేరు గంధంబు సేవతూూడి | 
యాకుక బళానబుశ్లలు నడంగిపోవు॥ 


శ్లో [మాధవనిడానే) క రైకంతిల శో లంతుషలై కంచచార్జ్రశ దవ 
మ్‌! యఃవీబేత్స్రాతరుశ్ణా చు తస్యాం! త్రవృద్ధివ్భాద్భ వేత్‌ । 
తా. ర్ష(ప్రమాణము నూనెలో 1 పలము ఆల్ల పురసము౫ లిపీ పాక కాలమున 
దాగిన ఆం రేపృద్ధి హరించు. 


శో! గోమ్మూత మేరండ్నడెలం ఛాగమాంసరస స్తథా | 
(తిఫలా క్యాథతుల్యాంశేం తె లశేవషం విపాచయీత్‌ | 
త త్తైలంతువీబేత్కర్ష మాంకేవృద్ధి పళాంత యే | 
తా. నోమ్మూరేము మేక మాంసగరసము |త్రిఫలములా వీనిని సమఖాగములుగ క షా 
యముకాచి వేనికిసమముగ నామువకుగలిపి చిక్కుగ కాది క్షా మెత్తను సేవించిన అం 
(త్రకృదై వారించు. 
శ్లోః (శారీశే] ఆంతివృద్దా మహావృగ్గా శస్య లేచపునర్నవా | 
శా, అంక్రవృద్ధి మహాస్పదులయందు గలిజేరాకు నుడికించి 6 సెల కట్టునట్టు 
ట (పళశప్తంబు (లేశ ఆంర్రవృద్ది యందు చకాాకారముగ గతు,బీేయవలయును. మూర్రవృ 
ద్ధి యందు దానింజీంచి కార్చవలయు. ఆసనబృవణముల నుధ్యమున నడ్డ ముగ రతీ జేసిన 
బుడ్డహరించు, మతియులీజముయొక్క నరము యొబజ్జలవలె జుట్టుకొని డిరుశుచుండిన డా 
నియందును కతు. చేయవల ము. 
న్లో! (మాధవనిదానే) అంతవృ్థహరం పానం మాయూరై స్తీ త్తి 
ర్మిడవైః! వాఠాంశకే9కాక్కు_టం పాచ్యం తద సంపానభోజ 
నే। యోజయేదాఇత వృద్ధ్యార్తాశ మమాహ్నోతినాన్య థా! 
తా. నెమలి ఈ త్రీరిపటీ అనువాని రసములంటదాగిన అంధశ్రదృద్ధి వారించు, 
మతీయు కోడిరసమాను పొనఖోజబనములయం దుపయోగించి కొగిన చా కౌంక్రకృగ్ధి 
ళమించు. 
శో సుణ్మాసం సేవ యిన్ని త్యం నే _ప్రవృద్ధి హారంపరమ్‌!। 
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తా. వైజెప్పబడిన యాషధముల 6 మాసములు (పఠర్యహము సేవింపుచు కబళ 
ములం గటుచుండిన స ప్రవ్నదులు హరించు. 
బ = 


ఆంతవృద్ధియందు పథ్యము. 


శ్లోః సంశోధనంవ_స్టిర సృగ్విమోతశ్సే్వేదః ప లేపోరుణశాలయ 

శ్చ! ఏరండ లై లంసురభీజలంచ థ న్వామిమ శి గుఫలంపటోల 

మ్‌! పునర్న వాగోత్సుర కాగ్నిమంథ తాంబూలపథ్యారసనా 

రసోనమ్‌ | వాంతి స్తథాగ్భంజనకం మధూనికౌంభం ఘృతం 

తప్త్రజలంచత్‌ క మ్‌! అన్ధాకృతిర్వంతుణ యూశ్చదాసోో వ్య 

త్యాసతో బాహుసి రావ్యధశ్చ! యథామయం శ _స్ట్రవిధిశ్చ 

వర్దా దుర్వర్గ వృధ్యామయి నాంసుఖాయః 

తా, విశేచనము చేయించుట వ స్తీకర్మం జేసుట ర_క్షముదీయుట చెమటను 
దీయుట లేపము యొజ్తలియ్యము ఆముదము గోమూత్రము నిర్టల్యప్రదేశమునందలి జంతు 
మాంసము మునగకాయ పొట్లకాయ గలిజేరు పల్లేరు కూర నెల్లి తౌంబూలమా కర 
శయ సన్న రాస్నము వెల్లుల్లి అనువానిని సేవించుట వమనము సేయించుట యొ 
వల్లిగడ్డ తేనె కుండలోని నెయ్యి వుస్తోదకము మబ్జీగ అనువానిని సేవించుట అండ 
సంధుల యందర్ధచం దా శారముగ గొల్లం వేసుట కుడిరట్టు వృద్ది కెందియుండిన యెడకు 
శీతియొక్క.. నీరను చేధించుట యెడమతట్టయిన కుడిపార్ళ వ్రము చేతియొక్కు_ నీరను 
చజేధించుట కేస్త్రముకేయాట యివి వర్త ఆండవృది అనువానియందు పాతకగంబులా. 


ఆంతేవృద్ధియం దపఫ్యము 
౪1 ఆనూపమాంసానిదధీనిమాషాః వీస్టాన్న దుష్టాన్న ముపోది 
కాం చ[గురూణిశు క ట్ధిత వేగ రోధస్సు ర ఆఎఫ్హ్యానుయి 
సామమ్మితమ్‌! 


శా, బలముగల (ప్రదేశమునం ముండు జంఠుమాంసరు వెఆంకు వృద్దులు వీష్టైాన్నము 
దవ మెన యన్న్నమాు బచ్చలికూర గురుక రపచార్‌ ములు అనువానిని సేవించుట శుక్ర 
ఓ) ౬-- భి 
జీగము నడ్డగించుట యివి న ర్త శ్ర ఆఅండవృగ్ధి అను వానిరంద పాతక రింబుఅం, 
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న్లో [మతాంత ళీ) వేగావాతి; పృష్థయానం వ్యా ఈరామం మైథు 
నంతథా | అత్యాశనమధాధ్వాన ముపవాసంపరిత్య జేత్‌ | 


తా, మలమ్మూర బేగము నడ్డేగించుట గతము మొదలగువాని నెక్కి. సంచరిం 
చుట (శ్రమజెందుట మెధునము వేయుట మిక్కు_టముగ భుజించట మార్గమునడుచుట 
వ్రపవాసమ సేయుట వీనిని అండవృద్ధికల వారు వర్ణింపవలయు. 


ఇతి (శ్రీనీలకంఠత చరణారవిండ తీర్థ ప్రసాద పొారావారభోగవి హోర పారీణనిడి 
మామిడి భగిపర్సంపచాయ కా రాధ్య రామ బేళిక శిప్య్యోత్తరు నమళ్శివాయ 
సత్న్సుత పమ్మిత శవితౌ చారురీధురీణ వైద్య బన శిరోభూపణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజు జామధేయ్మ పణీర (శీ బసవరాజీయే ఆంధ్ర 
తాత్పర్య సహినే ౫వహాణ్యతి పౌంరోగనిదాన తత్సా 
ధ్యాపాధ్య చికి త్సానుపాన పథ్యాపథ్య లక్షణ 
యు కం చతుర్త ళ (పకరణమ్‌, 


ES 
gx 


శ్రీరస్తు. 
బసవరాజీయము, 


ఆంధ్ర తా త్ప ర్ట ము. 





యపంచదశ ప్రకరణ ముగు 


ఖో సర్వజ్ఞం జగదాధారం శూలవా స్తం న గేశ్వరమ్‌ | 
ము_క్తీ పదా చుకందేవం నిలకంఠమవాంభ శేః 
తా, సర్వజ్ఞాడు జగకున కాధారభూగుడు ళభూలవానుడు కెలాసపర్వతమున 
కధిపతి ము క్తి.పదార స్వయం[పకాశభూకుడు నగు నీలక౦కుని వేను భజిం చెద. 
నో (శ్రీనిలకంఠవం శాస్టి చందమా బస వాహ్యాయ; | 
వయ్యామి వృవ రాజీయ మవాంవై ద్య నిఖామగిమ్‌। 
శా. నీలకంఠ వంశేమనొడి శీరసముదయునకు చందుడి బసవరాజు యని 


"పీర్కొ-నబడిన నేను వైద్య గంథములలో శడుశేన్టంలైన బసవరాజీయమను నీ 
(గ్రంథముయొక్క_ పంచదళ |పకరణమును వచింపుచు న్నాడను. 


వంధ్యా నిదానము. 
శో (నిత్య నాధీ యే] అన దోషాః స్త్రియః పుంసాం నవమోశుక్ల 
హీనత | ర క్తవీ త్రమకునే సమ్మ సన్ని పాతాభిచారకృత్‌ | 
చేవ గహకృ్ళతాదోషపా శేశోహీన స్తతఃపుమూళ౯ః। 
తా, '్య్రీశరుమలకు ర క్త్రగోవమము వెత్యదోహము చవారదోవను న్రేమ్మదోషము 
సన్ని పారదోవ.మయు అభిచారదోవ.ము జేవదోగవాదోవచయు |౫వాకోపదోవయు అన నీ 


8 వోనుంబులం సవాజంబుఆగ జనించు. నినను పురుషులకు నూ(తము తొమ్మిదవిది 
యగు కుకహీనర దోనంబొకటి యధికంబున జనించుం 


679 బసవరాజీయీ _ పంచదశ శ్ర కరో 


వంధ్యావి భాగము. 
శ్లో వ్భుతీవం ధ్యాజ సవం థ్యా కాకవంధ్యాతు మోచి కా | 
గర్భ్యసావీతిగీయం శే దోమైశేతె ర్యుతేః (స్రీ యః! 
శాం మృఠవంధ్య జన్మవంథ్య శాక వంథ్య కదళీవంధ్య అన వంధ్యలు 4 విధం 
బులు (ఆందు సంతౌనముగలిగి మృతి జెందిన మృతవంధ్యయనియు సంతానమే (౪ 
కుండివ జన్మవంధ్య యనియు & సంతానములం బడసి గొ_డ్నాలెవ స్రీ కాళ వంధ్య యనియు 
1 సంతానముంబడని గొణ్నాలైన త్రీ కదలీవంధ్యయనియు. జెప్పంబడు,) నుతీయా 
శూరో క్రదోవములవలన య్రీకగర్ళసోనమును లాగు. 
నో వతద్దోషాంశ విజ్ఞాయ తతఃకర్శ సళూచశేల్‌ | 
తా, వెచాతాదిదోవముల చెతింగి చికిత్స జేయవల యు. 


వాత దుష్టా _ర్థవ లకీ అము. 
క్లో అతిస్వచ్చతరంర క్షం తద్వదంభోజ సన్ని భమ్‌ | 
కటిళూలంభ వేద్యస్యా యోనిశూలంచ సజ్వరమ్‌ | 
మారుత స్యవికారోయ మౌామధంత తకథ్య చే॥ 
శా, బుతుశకాలమున బెడ లెడు ర క్షము నిర్మల్యమె యొజ్త చామర పువ్వుకంటి 


వర్తముగల దై యుండుట వాంటిళకూల యోనిళూల జ్వరము%లంశుట యా లత ణనసులగో 
గూడియాండునది వారజ దోవమని బెలిరువలయు, దానికి నౌవభమయును వచిం చెద, 


వాతా _రవమునకు (లివృ దాది యోగము, 


శ్లో (తివృబేరుడచూతా నాం మూలం శీ శీణపాయ మేత్‌ | 
పంచావాంస ప్పర్మాతేంవా యావత్స్రవతిశో ణితమ్‌! 


తా, కుదిక్చేపిన రెగడ అమూదపుజేగు మామిడిజేగు వీనిని సమభాగములం౫ 
చూర్లము కేసి (పర్యవాము క మాడలయిక్తును ఆవుపాలలో? లిపి ర్‌ దినములు గాని లేక 
7? డినములగాని లేశ (సవించెకు రక్తము నిలుచువరకుగాని సేనిం ప్రచుండిన యోని 


కుద్ధంబగు. 
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వాత దుష్టా ర్త వ చికిత్స, 


శో వాతాద్యోనావికుద్దాయా( లత్మణామీరసంయుతా | 

నస్యపా నేచదాతి వ్యా తేనసాలభ్థ తేసుతమ్‌ | 

పురువంద న్నీ తేఘా/ణే వా మేక స్యాంమనోవారామ్‌ | 

యస్యవాతావాతంపువ్చం ఫలంత స్యానవిద్య తే f 

తా. వెయావధ చీవనవలన గమోనిగత వారగోపుము శుద్ధంలెవ పీదప లక్ష్మణ 
పంజిసమాలమును చూర్శముజేసి నజ్యమును 4 మాడలయెగ్తును ఆవుపాలలో గలిపి పాన 
మును జేయించవలయు. కుడియుక్కు.యంద నస్యము జేయించిన ఫురును శిశువుకు యె 
డమముక్కునందు నస్యము జేయించిన సొందర్యవతియెన హ్రీ కకువును గనుకు వాత 
దోవమువలన పుసము వాత మైన శ్ర్రీకిసంతానము గలుగ వేరదు. 

శ్లేమ్మదోవ లకత.ణముం 

న్లో వవం శ్లేమ్మణి వా తేన తస్యరూపంనిగద్య తే! 

వీచి లంబహుళంర క్షం నాభిళూలంతు దారుణమ్‌। 

తా, వెకెప్పడిన వారదోవ. లచణంబులే శేమ్మదోవ మునందును సిలిగియుం 
డు, ఐనను శేవ గదోవయున బుతు కాలో క్షు బంకగ ఆధికముగ బొడ్డులో చారణ 
మైన కూలయా క్తముగ (పవింపు చుండు, 

శ్రేమ్మడోమ మునకు అర్క_మూలాది యోగము, 


న్లో (1 అర్కమూలం[వీమంగుశ్చ కుంకుమేంనాగ శీసరమ్‌। 
బలా చాడిబలా భాగీ శే రంపీత్వాదిన్నతయమ్‌। 
విశుదాయాంతథాయోనా దద్యాన్నూ (కే ముసశావమధమ్‌! 
తా, జిల్రేడు జేయపట్ట (పేంక ణపుపువ్వ కుంకుమపువ్వు నాగ శేనరముఅు నూ త్త 
వప్రులగము వెద్దము త్తీవఫులగము వీనిని సముభాగయులగ చూర్భము జేసి మేకపాలలో 
గలిపి 8 దినముల్యుదాగిన యొోనిశుద్ధంబగు. వీదప శొంతిని గోమ్యూరముతో నూరి సేవిం 
పవలయు, 
శ్లోక! లవమ్మణాంగోప యోయుక్తాం నస్యేపా న్యేపడాపయేల్‌ | 
తేన స్ర్రలభ తేపుత్రం లత గాఢ్యంసువండిగమ్‌! 
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శా. లత శేాణప౦జి సమూలమును చూస్త ముజకేనీ 4 మాడలయెత్తును ఆవుపాలలో 
గలిపి తా్రగుటయే గాక యీ చూర్శయుణే ఆవుపాలతో నస్యముశేనీన గ్నొాలై నను 
లతుణవంతుడు నుపండితుడశు కొమరునింగనును, 

$ త్తదోవమ లక్‌ అము 
శ్లో పక్యజంబూఫలా కారం కకం స్రవతిళోణితమ్‌ | 

కటికూ లేనసంతాపో హ్వేతర్సి త్తస్యలతుణమ్‌ క 

తా. బురుశాలంబున ర క్రయు చేరేడువలె నల్లగ సవించుట నడుమునొచ్చుట 
శరీరముమండుట యీ లమ్‌ణములంగలది వెత్యర_క్షదోహమని దెలియవ యు. 


పీ తేదోవమునకు ఉత్పలాది యోగము, 
శో ఉత్పల తగరంకుస్థం యఫ్టీ మధుకచందనం। 

అజానీ శేణసంపేవ్వ దాపయేత్సంచనాసర మ్‌! 

తౌ. నల్లకలువగడ్డ (౧౦దితగరమా చంగల్వకోమ్ల యస్టిమధుకిము |శ్రీగంధము 
వీనిని సమభాగములగ చూర్మముజేసి మేకపాలలోగలిపి 5 దినములు గాని లేక ర కసా 
వము నిలంచువరకు గాని | తౌగుటయే గాక నస్యము శా జీవిన _నెత్యర క్త డోవము 
వారించు. 

సన్ని పాత దోవ లశ ణము, 

న్లో! సన్ని పాతహ తేఫుప్పే కృష్ణముసష్టంచళోణితమ్‌, 

కువ్నీ నాభ్యుద శేశూలం నిడా్రతీనాంగ భంగ తొ 

తాం పున్నుము జెడి రక్తము వలంపుగ వున్లముగ (ప్రవించుట కుక్నీ నాభి వుద 
రము అనువానియందు కూలగలూగుట నిదురగలుగుట శరీగము మిక్కుటముగ నొచ్చుట 
యీ లతుణముఆగలది సన్ని పాతర క్తదోవమని దెలియవలయు, (యిది అసాధ్యము.) 


సన్ని పాతదోవ మునకు ఉత్పలాది యాగముం 


శ్లోః ఉత్చలంకగరంకుష్థు యస్టిచదూతంచరాత్షసీమ్‌। 
చందనం ఛాగదుగ్దేన జాపయీత్పంచ వాసరమ్‌। 
శా, వల్లక లంవగడ్డలు (గ్రంధికగరమా దంగల్వకోన్సో యస్వీమధుకము మామిడి 
జేరు బలురక్క_వీగద్దీ క్రీగంధము వీనిని సమభొగములుగ చూర్ల ము జేనీ క మాడలయెత్తును 
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మేకపాలలో గలిపి ర్‌ దినములుద్తా9గిన యోనిశుద్ధంబగు, (పిదప తెల్లజిల్లేడు వేరు తెల్ల 
గంశెనజేరు గొల్లజిడ్డి జేరు గొడ్డు కాశరదుంపలు వీనిని సమభాగములాగ చూర్ణ ముకేసీ 
ఆవుపాలలోగలివి (కౌగుటరేంగాక నస్యము సగా కేయనలయా, బుతుశాలంబున క్రీ 
సంగమంబొనర్చిన రోగముల వారించి సంకౌననణ గలుగు. మటీయా సె కెప్పబడిక పం 
ధ్యారోగములయందు వు ర్త రాభిముఖుడి చండగవీకిను (ద్రవ్వి “ఓంపర్వార్భ పౌధినా క 
స్వాహా” అనుమం(రమును జపించుచు చండ వేరును బెరికి దానిని “కీంకుమార జని 
స్వావా”అనుమం (రముతో నభిమంటతించి (తాగింపవలయానని (గ0థాంతరమావ కెప్పం 
బడియాన్న యది. వంధ్యారోగ ములయం జౌెపథము నెసంగునపుడు ఉక్టీంతక్‌ మారజిన 
న్య స్వాహా” అనుమంత్రమాను న భిముం( తింపవలయా, 
స్త్రీఫురువ నపుంసకోత్స త్తి కారణము. 
న్లో ర కాధి క్యేభ వేప చ శున్లాధి క్వేభ వేత్సుమా౯ | 
తత్సమ ల్యేతుమండశ్చ పుంసో చేతః శ యేబలా | 
గర్భంగా ఎ్రహ్లోతినోన శ్రా కుక నృస్ధ్టామహాానధమ్‌ క 
శా, యీ కర కాధిక్యరూవలన అదళిశువును కుక్లాధిక్యేయునలన "మెం శిశువును 
కుక్షవో ణం సమత్వంబున నఫుంసకుండును జనించు శుక్టహీనరగల ఫపురుషునిోలన తీ 
గర్భమునిలువకుండు కావున శుక్షహీనతగల పురుషునికి వీర్యవృద్ధిక గావ. ధయూల శిెసం 
౫~ందగు. 
శుక వృద్ధికి ధ్మాత్రీఫలా ది యాగము, 
ల్లో! ఛాతీ ఫలోద్భవంచూర్లం రశేచేకో స్పుభావితమ్‌ | 
వర్క రామధు సంయు కంనగోశ్నీరం వై వీ బీన్నరః | 
శుక్లం పనర్థ తే తేన పుంసాం (పక్రీణ కేజసామ్‌ క 
తా. ఊసీరికపప్పును చూర్ణముకేన్‌ చెటుకురసరుతో 21 మార్లు భావనతేసి 
నీడ చెండించి దానికి సరుముగ పంచదార లేని గలిపి సేవించి జెంబడిగ ఆవపొలను 
(దాగవలయా. ఇటుల 2 మండేలమాలు శేనీన శతోవోవ.ము వారించుటరో గాక భ్నుక్ర 
వృద్ధిగలిగి సంతౌనమా గలుగు, 
శో (నిత్య నాధీ యే] పి బేర్క ల్యాణఘృలక ౦వన్థ్యాచలభ తేసుతమ్‌॥ 
తా. గొ_డాఆ కల్యాణ శుతమును సేవించిన సంతౌనము గలుగు, 
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కల్యాణ ఘృతము. 
నో విశాలా తిఫలా కాంత జీవచా*ేేంల వాలుకమ్‌। సి లానంతాొ 
టె 'హరిేజ్వే శకారిజీబ్వే (వీయంగుకా। సీలోత్స లై లామంజిస్టి 
' డంలిదాడిమకేసరమ్‌! విడంగం పృళ్ని పరీ చ కుషం చందన 
ప్యతేక మ్‌! తాళీసషృతంబృవాలీ మాల త్యాః రుసుమంసమమ్‌!। 

. అష్టావీంశతిభిః; కల్కే_సితామశ్నీ సమన్వితమ్‌ | చతుర్గుణం 
జలందత్వా మృతం వస్థంవిపాచ యేత్‌ | అపస్మా శేజ్వ కేశా సీ 
శోచషే మందాన లేక్‌ యే! వాతర శే (పతిశ్యాయే తృతీయ॥క 
చతుర్ధ శే! మూతకృచ్చేషుస ర్వేషు విసశ్చే దాహాశేషుచ। 
కండూ పాండా మయోన్నాద వింశ నేవాజ్య రేషుచ। భూతా 
వే శేవీచింతాయాం తద్ద జేశామ చేత సోమ్‌। శస్త్రం స్త్రీణాంచ 
వన్ధ్యా నాంధన్యమా యుర్చలప దమ్‌! అలక్ష్మీ జ్రపాపఠమా్నుం 
సర్వ (గవానివారణం | క ల్యాణఘృత మేతేద్ధి శం తిభు 
వచనేపీచ | 

. తౌ. "వెద్దపాపర (రీఫలములు మామిడివిగ్తులు జీవదారు కూతుగుబుడను ము 

య్యాణ పొన్న నురదగొండి పసఫు మానిపసఫు నంగంధిపాల నల్లనుగంధిపాల (కేం 
క్రణయు నల్లక లువగడ్డలం యేలకులం మంజిస్తి దంతి జేరు దాడిమచిగుళ్ళు వా ఊఈవిడ౦ంగ 
ములు కోలపొన్న చంగ ల్వకోష్షు (శీగంధము లవంగప త్రిక తౌళిసెషతి చెద్దయులశ 
చిన్న ములక జాజిఫ్రువ్టులు ఆన నీ 88 (ద్రవ్యముల సమభౌగములాగనూరి కల్క_ముజేనీ క 
గింగలు నీళ్లు ఘృతము 1 |పస్టము గలిపి ఘృతావశేవముగ కాచి పంచదార తేసి గలిపి 
జీవించిన అపస్మారము జ్వరము కాసరూ ఫోను అగ్ని మాంద్యము కీయము వాఠర క్ర 
ము పీనప (త్యాహీక చాతుర్ధి క జ్వరమాళలు సర్వతూ్యూ తకృచ్చ్భ) ములు విసర్పి తౌపము 
దురద పొండురోగము వున్యాదము 30 మేనాములు జ్వరములు భ్రూతౌ జేళయు చింత 
హ్లారభ్స్‌ంగతూ 'కొమమువలన గలిగన రోగము వీనిని వారింపం జేయు, దీని సేవనకలన 
అయార్యర్ది బలము గలగుటరయే గాక అభ'గ్యము పొపము (పహ్మారకున్సు సర్వ(గవా 
దుఆ సాగా డొలంగు, మణేయు వంధ్యా తీ గర్భమును ధరించు ఈ కల్యాణ ఘ్బ 
రము (తిలోకములయందు కోడు శేన్ధంబు. (ఈ కల్యాణభ్ఫుత శేవనవలన గర్భిణి (కీ 
యొక్క సరకౌనము జీవించు. జెణుతురుజేళ్ళ రసములోనూ గలిపి తెలపక్యయుగ 
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శాచి డానిని నేవించినను లేశ వెలుతురు వేళ్ళరసరులో అవువెయ్యిగలిపి ఖృురపక్వ 
ముగ కాచి 7 వ మాసమున వేనించిగను మృఠతవంధ్యాత్వము సారించు. జణుకురు జేళ్ళ 
చెళ్కు_ కారనపవేళ్ళు పెద్ద మానిచెక్క. చేఠలాని అనువాని రసములలో నూ నెగలిపీ 


శాచి సేవించిన మృఠనంధ్యా క్రీసంతౌనయు జీవించు.) 
కాక వంధ్యకు విష్ణు కాంత యోగము. 


శ్లోః పూర్వంప్యుత వతీయాసా క్వ్యచిద్వంభ్యా భ చేద్యది! కాకవ 
తుసాజ్జే యా చికి త్సాత స్వ్యకథ్య తే!విస్ణు కాన్హాం సమూ 
లాంతువీష్ట్వావీ. రైశ్చ మాహి! | మహిషీనవనీ లేన బుకు 
కా లేను భత యేల్‌ | వవం స ప్తదినంకు ర్యా ద్వర్సే యుక్తాచ 
ఫూర్వవత్‌. | గర్భంచ లభ తేనారీ కాకవం ధ్యా శుభ పదమ్‌! 
తాం తొలుర బుతవతియె కొంత కాలమునకు పిదప గొడాలై న క్రీ కాళవం 
ధ్యయనంబడు. దానికి చికిత్స వచిం చెద. విన్షు కాంర సతూలమును నీడ నెండించి చూ 
ర్శము కేసీ బెక్తపాలతో ావనశేసి బెజ్టీజెన్నతో 7 దినములు బుతు కాలమునందు కా 
కవంధ్య సేవించిన శుభ పదమగు సంతౌనముగలాగు. మతీయు కలుమారు గర్భమును 
ధరింపుచుండు. 
వంధ్యలకు నుహ్మాదామెడి చూర్లము. 
శ్లో। [ఆయు్వేదే] [దామోదాడిమఖర్జూరచాతుర్జాత కట్ముత 
యం! తెవశీరీ నారికేళం చందనం మధుగంళివమ్‌!। (వీయాళు 
మజ్జ హీ బేర ముశీరంజాతి ష్మతకమ్‌ | విదారీగోతురంమో 
చా కవీశచ్చూళవంతథా। జూతీఫలంచ తక్కోలం రుజ్మాషా 
స్పిలవంశ జమ్‌ | యవవాజ్ఞాలోధ)పువ్చం ముసానాగ బలాశ 
(ణా! దిగ్టజీర శే జూమోదం మెంతీ కాళసష్మతకమ్‌! వ్రైంధ 
వంధాన్యగం భా గే౯ శృంగీభ్ళంగీ సపునర్న వా! అరుమ్మ. ఛా 
(మబీజంచ సమ్యు౫ సరిత మళ ౧క మ్‌ | వతిత్సర్వం సమంక్శ 
త్యాద్వీగుణాం శర్క రాంశీ వేత్‌ | అస్యచూర్ల స్యక ర్షాంశం 
ఘృత ఖీ రయుతేంవీ బేత్‌ | దినపూూ ర్వేత ఖాప శ్చాద్ద ఎ్రతుకౌలే 
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వి శేవతః। మయంచర క్రివీ త్తంచ పాదడాహామసృగ్దరమ్‌! పని 
హంతి (పమేహాంచ సోమరోగంచ శర్మ_రామ్‌ | మూ తా 
ఘాతం మూూతకృచ్న గ /0 వాత కుండలి కాాతథా | వాంత్య 
రోచక మత్యు(గం శ్వాస కాస జ్వరభ)మమ్‌ | పీనసంచ ప్రతి 
శ్యాయంప్లీ వోనంచోద రామయమ్‌ | అన్లుపీత్తాంగ దావాంచ 
భాతు నాశెంజ రామయమ్‌! సర్వం దుర్నామరోగంచ తథా 
పాంకుక కామిలమ్‌! వాదోగంచ శిరళ్య్ళూలమానావామతి 
దారుణమ్‌ | కండూతిం శీతవీ త్తంచ విబంధా ని స్తి (విథానపీ | 
సం సేవ్య భేమజం చైవ వృద్ధోపీజన యెత్సుతమ్‌। పుతంసర్భగు 
ణోజీతం శ తాయువమనామయమ్‌ |! మృత ర్భాచయా నా 
రీ యాచగర్భావ సారిణీ! సావీసూ తే సుతంతిద్వ న్నాగాయ 
ఆఅపరాయణమ్‌ | వంధ్యావీలభ చేప్పు తు వస్‌ షేోకీతరుణాయ 
తే| తురంగ మివసందృప్తో మాతంగ బలవి[క్రమః। సదా భేష 
జ్య చీపీ యా భవే న్మారుతివి మః | మహా దామోడి చూ 
రోయం సర్వరోగ సికృంతనః | 
_ శౌ, (దాతుపండు చాడీంబపండు ఖర్జూగపండు చాత ర్లాతక ములు (తిక టుకము 
ల అడవిబ ్రిపొలు కొబ్బరి |శ్రీగంథము యష్రిరుధుశము వుపీరికపప్పు పౌరపప్పు కురు 
జేరు వట్టి వేళ్ళు జాపి వేలగుమ్ముడు గడ్డ పల్లేరు ఆరటిగడ్డ నూలనొండివిరులు జాజి 
శాయ తక్కోలపుట్లు చెంగల్వకోమ మినుతూఆ నువ్వులు జెదురుబియ్యము యవలబియ్య 
ము లాద్దుగభువ్వు తుంగము స్తై జిబిలి క వేళ్ళు జనపవిళ్తులం నల్ల జీలకజ్లి జీలకజ్హ అజా 
మోదము మెంతులు తౌలిసెష్మలి వెంధవలవణము కొతి మెరు గంటుఖారంగి కర్కాటక 
కృంగి గుంటుాలగర గలి జేరు వేళ్ళు జీడిపలంకులు మామడిపలంకులు ళు అేకుండు ఆ 
(భక సిందూరము వీనిని సమభాగములుగ చూగ్గ ముశేనీ దీనిని రెండింతలు పంచదార గలినీ 
కర్ణ "మెత్తను ఆవు*ేతితో గాని ఆవపాలతో గాని బుతువు కాలను మొదలుకొని 4 నూ 
శనూలం (పొఠఃసాయంకాొలముల సేవించిన తయనూర కవీ రముపొదదావాము అస్పగగ 
ము (ప్రమేనానూ పోనురోగనూ ననూ(రళర్కర మ్యూతాఘారేమా మూాశ్రకృచ్భ )ము బా 
ఠకుండలి అర్మ్యుగమైన వాంతి అరుచి క్వాసకాసఅ జ్వరను (భను పీనస పడీనెరూ 
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కీనాయు వుదరరోగమూు ఆన్లునీ ల్తేము అంగ దానాము రఫాదిధాతు శాళనము ముదిను సర్వా 
రృన్సులు పాండువు శామిల టొ మ్మునిొప్పీ రలకొొప్పి కడుదాగణమేన కడు పుబ్బరము 
దురద శీతవీ త్తము మలమూత్ర బద్దము వీనిని హారింపం జేయు. వీని జీవనవలన వృద్ధుడు స 
గా ఫతోర్స శ్ర తిని గలుగంజేయదగిన వీర్యవృద్ధిగల వాడ శు. మతీ యు మృతగర్భమాగల 
మీ గర ఇావముగల త్రీ సర్వగుణయాక్తుడై కోవిహీనుడె నాగాయణభ కీ గలవారై 
100 పగక్సరంలులు జీవింపదగిన ప్వుతునింగనున్యు శుటీయు కీని ేవన వలన న గొ_ైాలస 
గా ఫుతుంనింగనును. మటియు వృద్ధులు సగాయావనతు గలవారై గుట్టిముతో స సమాన 
మైన గర్వము యీనుగుతో సమన మొవబలమాు పర్మాక్ర కుముగలవారలయ్యదరు. దీనిని 
సదా సేవింపుచుండు వాగు వానుమంతునిత్రో సమానమయిన బలముగల వాడ శు. ఈ( దాతా 
చూర్ణము సర్వతోగముల సారింపం జేయు, 
త్లోః వంభ్యాకర్కో ట కీమూలచూర్లం గోపయసాతేశా | 
బుతుస్నాతాపీయం పీతా గర్భ పాత నివారయీత్‌ | 
తా, 4 మాడలయెత్తు గొడ్డుకాకర చూర్తమును ఆవుపాలలో గలిపి బుతు కాల. 
మునందు సేవించిన గర్భపారీము వారించు. 


పంధ్యబకు మంజిషస్టాది ఘృనేము, 
శో నుంజిష్టామధుళోత్సలంది బృవాతీ కౌంత్యశ్వ గంథామృతా। 
తీక్తాగాహికి హింగు (గంథితీగరంరు క్మాంచ నీవద్దక మ్‌ ఠీ 
సిద్ధంభాస్క_రశాక్షణోచన. వృషాశున్తా ఘృలేవాచతాః | 
శాజీ౯ప్లా న్వర సే నివు గ ర్భజననం నంధ్యా(పనూ తేసుతమ్‌ ॥ 


తా. మంజిష్టీ యష్టిమధుశకము నల్లకలువ చిన్నములక "పెద్దములక "ేణుకఆఈ వె 
“న్నరుగడ్డ తిప్పతీ7. శేతిపొట్ల వెల యింగున (గ్రంధికరము చంగల్వకోన్టు పసపు తౌ 
మరతూండ్లు జిల్లేడు ౫ చృపలుకులు నారిశేశేము ఆడ్లేసరము శేలగుమ్ముడు కాకిదొండ వీ 
నిభ్రశ సమ భొగములుగ రసమాదీనీ చేతిలోనై చి ృుతపక్వమాగ శాచినేవింతిన వంధ్యా 
త్వము మృత వం ధ్యార్వము వారించి పుతు్రనింగనును, 

లిలాది యోగము, 
శ్లోః (నిర్యనాథీ యే] తిలాళ్చశర్కరాః పద్మ కంబేన మధునాన్ని 
తాః భశీ తాధారయ క్యేవ పతంతం గెర్భమంగనా ॥ 
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శా. యొజ్తనువ్వుతు భందడార తౌమరగడ్గఆః వీనిని సమభాగములుగ చూర్గము 
జేసి జుంటితేజెలో నలిపి చీవిం చినగర్భ పౌంకమున గర్భము ధరించు, 


గర్భ పాతమునకు లజ్ఞాళు యోగము. 


ల్లో లజ్టాళుధాకకీపువ్చ ముత్చేలంమధులోధికమ్‌ | 
బుతుస్నాత స్త్రియాపీతం గర్భపాతం నివార మేత్‌ ॥ 
శౌ. ముణుగు దా మెర ఆశిఫువ్ర్య నల్లక్‌ లువగడ్డ యమ్మీ రుధుకము లొద్దుగు చెక్క 
వీనిని సమభా గములుగ చూర్ష్మ ముకేసీ ఆవృపాలలాేోగలిపీ బురుప్నానము జేసిన శ వ దిన 
మున సేవించిన గర్భ్భపావము గలుగకుండు. 


.శోః (మతాంత ౭) సమభాగసితాయు క్షం శాలితండుల చూర్హ ౪ 
మ్‌! ఉదుంబర శిఫాక్వాథం వీఠంగర్భస్సు5 .శీతః | 
తౌ, పంచదార రాజన బియ్యఫువీండి వీనిని సకుభాగములంగ గూర్చి మేడిచె 
ట్రుయోక్కు_ యూడలక పూయముతో సేవించిన గర్భ పాకము” ల తీ! గర్భము స్థిరముగ 
నిలుచు. యక్ర్రీమధుకము తామరగడ్డలం పంచదార వీనిని సమభాగములంగ గూర్చి వర్తి ంచి 
వుదక ములో గలిపి తాగిన గర్భ పాంవము గల కుండుట యేగాక మంటలు శేమింది 
చల్ల గనుండు. 
ఉర్పలాది యోగము. 
శ్లోః ఉత్పలోత్సలశాలూక శ్యామాలోధికచందనమ్‌ | 
తంకులోదక వీతంచ గర్భ సా్రావంని వొారయీల్‌ | 
తౌ. నల్లకలమాడ్డల కలంవగడ్డఅ నుగంధిపాల లొద్దుక చెక్క (శీగంధము వీనిని 
సమభాగ మలా చూర్మమాళేసి బియ్యపు కడుగులో గలిపి చీవించిన గర్భ పావనము ee 
గళ గర్భుతు స్థిరముగ నిలుచు. 
6ఈ(మమూల యాగముం 
శ్లోః [మతాంత శే) ఆమికామాల మాహృత్య కష్టా కీ కేణ 
పాయ యేత్‌ | నారీణాంనష్ట పుష్పా ణం తథ్రార _క్స్‌ం పవ ర్త శే 
తా మామిడి జేరు చెక్కను అవపాలలోనూరి (తాగిన రజోనస్ట్రమాగల క్రీ లన" 
జన్సునై ల వెదీఆ, 


వంధ్యారోగ నిదాన లక్షణ చిక త్సొావదయః, 681 


గర్భస్థ [కీమినాక క ర మోాగమను. 
న్లో! [మాధవక ల్చే) పష్మతంనిధామయజళ శే పరిబంధ నేన పాతాళ 
మూలజనితంనిశిస ప్తవారమ్‌ | శూలానిసూతు బహుళ, కీ 
మయ పతంతి (స్త్రీ శామపత్యకర వీజవార శ్షృకీటః। 
తా, దూసరితీగాయాకులను కడుఫ్రునె నునిని ర్మాకులయందు 1 దినములు 
గటిని యోనికూల నారించుటయే గాక శడుఫులో మిక్కుటముగ గర్భ వాశనక రవణగ 
నుండు సూశ్ము మైన యేక పురుగులు ప్రుతోర్పత్తికి శారణభూరమైన బీజకును 
పానము జే చెడు పురుగులు వూడిపడుం (పట్లేరు వేరు మజ్జి చెక్క. రావి చెక్క మేడి చెక్క. 
యప్టీ రుధుశము వీనిని సముభౌగములూగ చూర్గముకేవి అందు శేగ్క_ర పాలు గలిపి (తౌ 
గిన (క్ర్రీలబికుళూల ర క్షకూల వారించి గర్భము నిఆాచు ) 
అభయాది యో*గము. 
శ్గో॥ (సిద్ధవిద్యాభూాః) అభ యాదీప్యకంహింగు కృష్ణ జీరక సై ంఢ 
వమ్‌ |! యవయారార్క మూలాన వర్దా భావ్యోవమమతశుకమ్‌ | 
లకునంచసమాంశేన ఛాగతీ కశేణపేవయేత్‌ | తస్టీరంపా 
య యేద్వంధ్యా మృతుకా లేచ జేవ యేత్‌ | ర క్రళూలంణూ 
నిశూలంపీ త్రకూలంత వై వచ। మక్కు-ల్ల కూలకంచె వ సర 
శూలనారంపరమ్‌! 
తౌ. కరక్కా.యలం వోనును యింగువ నల్ల జీలక జ్ఞ నెంధవలవణము యవ 
మోరము జిల్లేడు వేరు చెక్క. గలిజేరు వేరు | నికటుక నాలు గచ్చపలుకుఆ టెల్లూల్లిపాయలు 
వీనిని సమ భాగములు” దంచి చూర్ణముకేని మే? పాలతో 7 మార్లు గుర్తించి భావనకేవీ 
నీడణెండించి 4 మాడలయెత్తోను మేకపాలతో బుతు కాలము మొదల శ మాసరుఅం 
గొ డాలు సేవించిన యోనికళూల వీ_్తేకూల నుక్కల్లశూల మొదలగు సర్వకాల 
వారించు. 
A శంఖ దా)వమిలిఖ్యాత మృతు కా లేతు సేవ యేత్‌ | 
ర క్షశూలంయోనిశూలం సర్వ్యళూలంనిబర్హ్మ యేత్‌ | 
శా, (పవీద్ధమైన శంఖదానకము బుతుశాలము మొదలుకొని సేవించ 
చుండీన రక్షకూల యోనికూల సక్వశూలలు హరించు. (మతీయు శర్వకూలల 
$6 
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నారించుట్నె గుదికాలులోపల చీలమండట 8 (శేళ్లీ (పజేశమున రత (గొల్లు) జేయ 
వలయు, మటీయు వంధ్యారోగనిదానమున పురుషునికి జనించు శేతోహీనదోసుము 
వారించి వీర్యవృద్ధినలుగుట వై జెప్పంబడిన చికిత్సలే గర్భసావముగల డ్ర్రీలకును 


కేయంద శు.) 
గీ! మెట్టదాసరితా. బేటిమోందదీప | 
ముంచందల వెళ్ళువదియును (దుం చిమనియుం! 
శేసి వెన్న యు( చేరిచిఫూసె నేని | 
కాంతలకు యోని దు ర్మాంస౫ ణములడంగు! 
+ ౦ ఉం 
శ్లో (సిద్దర సార్ల వే] అకస్మార్స్ప్రభమేనూశే గ ృేభవతి వేదనా! 
నో కీ బీ చేవ యేక్తుల్యం పద్మశోశీరచందనమ్‌। 
తర్‌ త 9 డ్‌ తా 9 
పలమా € ంవీ బేన్నా పద్యగ రృస్థికోభ వేల్‌ | 
తా. అక స్మార్తుగ (పథకుమాసమున గర్భ వేదనగ లిగిన చెలుదామెక వట్టివేరు 
(శ్రీగంథము వీరిని పమఖాగ ములుగ అవుపాలుతోనూరి 1 పలమెకుకు సేవించిన [పథమ 
మాసమున గర్భిణీ క్రీ కికలిగిన గర్భ జేదనవారించి గర్భము స్ట సిరముగ నిలంచు. 
తిండకవనూస గర్భ చికిత్స, 
శ్లోక క తోక్పలమృణాళంచ శశికర్క ఉశ్చంగికమ్‌। 
మాం సేద్వితీ యనో మీరైః వీత్వాళా మ్యతి వేదనా। 
తా. వల్లకలుముడ్డ తామా" శూండ్లు బొబ్జిళ్లూ సవిశ్తులం క ర్కాటకళ్ళంగి వీరిని 
సమభాగములుగ ఆవుపాలతోనూరి 1 పల మెక్తును సేవించిన 2 మాసమున గర్భిణి క్రీశ 
గలిగిన గర్భ వేదనవారించి గర్భము సీ ముగ నుండు, 
థ్‌ 
మూడవమా స గర్భ చికిత్స. 
నో (శీఖండంతగరంకుష్థం మృణాళంపద్మ శేసరమ్‌ | 
పీ బేచ్చీనేద 3 $సిష్టం తృతీ యీ వేదనావరీ॥ 
శౌ, (శీగంధము (గంథితగరము వెంగల్వకోష్లు తానుకరతూండ్లు శామర అ 
రుణం వీనిని సమభాగ ములుగ శీతోదకమనుతో నూరి పల మెర్తును (దాగిన 8 మాసమున 
గర్భిణి స్టీం గలిగిన గగ్భ వేదన హరించు, 


పంధ్యారోగని దాన లతణ చికీ త్సాదయః, 6కే 


నాలవమాస గర్భ చికిత్స, 


న్లోః సిలోత్సలమృణాళాని గోతురంసక శేరుకమ్‌ | 
చతుర్గమాశేగోశీ రై వీ బేచ్చామ్యతి వేదనా! 
తౌ, నల్లకలువగడ్డలు తామరతూండ్లు పల్లేరు వెమ్ముటములం వీనిని ఆవుపాల 
తోనూరి 3 సేశిక్తును (దౌగిన & వ మాసమున గర్భిణి స్రీ గలిగిన గళ్ళ వేదన 
వారించు. 
ఐదవనూస గర్భ చికిత్స, 
స్లో పునర్న వాథ కాళోఏ తగ రంసిలముత్ప్సలమ్‌! 
గోశ్సీరైః పంచ మేమూ సే గర్భ న్లేశ పారంపిబేత్‌ 1 
తౌ. గలిజేం కాకోళి (గంధికగరము. నల్లకలుకధుంపబు వీనిని సకుభో౫ము 
లుగ ఆవుసాంతో నూరి (తౌగిన ర్‌ న మాసమున గర్భిణి మ్ర్రీకి గలిగిన నర్భ వేదన 
నారించు. 
న్లో సతా॥ పీల్ధేముజిష్టు నీత శో యేనకేష మీట్‌ | 
మేమూ స్నో వాంశీై వీ చోచా మలి వేద నాక 
తౌ, పరిచదార వెలగ పంటిచేసము మంజిస్టి వీనిని శీతోదకముగోగాని లేక 
ఆవుపాలతో గాని నూరి తౌగిన ఏ వ మాసమున సరిత శ్రీకి విగిన ౫ర్భృజేదన వారించు, 
వడవమాస గర్భ చికిత్స 
న్లోక కి చోరంపౌమ్మ_రంమూలం శో మై ర్య్వానిలముత్పలమ్‌ | 
పీత్వాతుస ప్రమేమాసే వీష్ట్యావీ,నై ఖపశామ్యతి | 
తా. కచోరములు పున్ము_-రయాలము నల్లకలువగడ్డలు వీనిని నుదకముతో గాని 
ఆవుపాలతో గాని నూర్మితౌగిన 7 వ మాసమున గర్భిణి క్రీకిగలిగిన గర్భ జీదన వారించు, 
ఎనిమిదపమాస గర్భ చికిత్స, 
న్లో! యసష్ట్రైపడాతుకంముస్తా క శేరు? జపిప్పలీ | 
. క 9 
సీలోత్పలంగ వాం. రైః పీ బేన్నాసాన్ట కేసరీ! 
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తా, యమ్రీ మధుక ము బయలడొ మెర ౫చ్చపఆకులు తుంగ ుస్టిల నెమ్ము 
టములు గజపిప్పళ్ళు నల్లకలువగడ్డలు వీనిని ఆవుపాలతో నూరి (తాగిన కీవ మాసమున 
గర్భిణి క్ర్రీకి గలిగిన గర్భ వేదన వారించు, 
తొమ్మిదవమాన గర్భ చికిత్స. 
ళో విశాలా వీజముంకోలం మధునాసవా లేపయేత్‌। 
వేదనానవ మేమూ జీ క్రమమాప్నోతినిశ్చయమ్‌। 
నవ మేమధు కానంతా నారి బాాపయసావీ బేత్‌ | 


తొ, పొపరవిత్తుఆ వ్రూడుగవిత్తులం వీనిని కేవితోనూరి కడుఫుసి బూసిన 
రివ మాసమున గర్భిణిక్ర్రీకినలిగిన గర్భ వేదన నిక్చీయముగ వారించు. మతీయు యీ 
నుధుకము దుగదగొండి నుగంధిపాల వీరిని పాలతోనూరి | శాగకలయు. 


పదియవమాస గర్భ చికిత్స. 
శ్లోః పిష్టాతుశర్క. రాం్యదాతమోం సె దంసిలముత్సలమ్‌। 
పాయ యేద్దశ మేమాని గవాంశీ కై పశాంత మె! 


తా పంచదార (దాతీపండు నల్లకలువగడ్డిలు వీనిని పాలతో నూరి రే నెలా! 
గలిపి సేవించివ 10 క మాసమున గర్భిణికి లిగిన గగ్భ జేదన వొరిగచు, 


గర్భళూలవార చికిత్సలు, 
శ్లో] పద కంద సుతం వారి సమీ రం పాయ యేద్వభూమ్‌ | 
గర్భ ప్రావహరం శే వ్ల శర్క రామి శితింనిశామ్‌ | 
బలా శుంత్యోళ్చని క్యాథం గర్భిణిసర్పిపాసవా। 
తై లేనవాసమంవీత్వా గర్భళూలాత్ప్రముచ్య లే। 
శా. తౌమురదుంపలదంచి గసముదీపీ అందుపాఆ పంచదార పప గలిపి & 


జీవించిన గర్భ సాకు వారించు. నులీయు యు త్తవపులగమున శొొంతిని నూరి యాడీ 
కించి సేతితో గాని లేక నూనెతో గన సేవించిన గర్భళూ-లబారించు. 


శోః [మాధవనిదా నే] బలానాగరచితా్రొణాం క్వాథం పాశాగ్ని 
నుంధయో। | వీత్వావిను.చ్య తేసాజ్యంగ ర్భిణిగ ర్భక్రూలత॥। 
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శా. ముర్ర్తవఫులగము శొంఠి చ్నితమయాలము శికుబొద్ది కూర వెల్లి వీనిని కషాయ 
నుకది అందు కెయ్యిగలిపి తాన గర్భిణీ క్రీయొక్క_ కూలలు హాకించు. 
న్లో! [మాధవనిదా నే] శుంబిల్వ బలాక్యాథం (భష్ట్రసైెంధవసం 
యుతమ్‌ | సరామఠంపి బేత్సర్చిక్షర్భిణీళూల నాశనమ్‌! 
తా, శొంఠి మారేడువేరు ముత్తీవపులగము వీనిని సనుభాగములంగ దంచిశ సాక 
ముశాచి అందు పేల్చిన వెంధవలవణము యింగుక చెయ్యి గలిపి సేవించిన గర్భిణీ క్రీ 
కూలలం మానును, 
శ్ఞోః (అన్యశాస్తే)] అర్జ్రకక్వథితంసిద్ధం స. రాజ్యగుడంవీ జీత్‌ । 
వీప్పలీచూర్ల సంయుక్తం గర్భిణీ ళూలనాశ నమ్‌॥ 
తౌ. అల్లపుక పాయుయులో పాలా నెయ్యి బెల్లము పీప్పలిచూర్థము గలిపి సేవిం 
చిన గర్భిణీ శూలలః హరించు. 





అహిపర్య చూార ము. 


శో ధ్యా లీవిడంగంతిసుగ ంధముస్తా వ్యోమంచపథ్యా (లివృతం 
(తిభాగమ్‌ | చూర్షంసమంశర్కరమా న మేతదుష్థోడ శేనై 
వవీ బేన్ని వాంతి! ఛూలాగ్ని మాంద్యం గుదజూంకు రాణి కష్ట 
(ప మేవాక్రిమిగ ర్భృళూలమ్‌ వాతంచపై కంచ క ఫంచ పాండు 
వృూాదోగ మాగుత్వహి పత్యచూర్థ్మమ్‌। 
కా. వుసిరికపప్పు వాయావిడంగములం యేలకులు లవంగ పుచెక్క. ఆకష త్రిక 
తుంగ ము స్తెలం (త్రిక టుశములు కర క్కాయలు వీనిచాగ్యమయు ఓినుసు కొక్కొక భాగము 
తెగడచూర్శము 8 భాగములం యీ శింటికి నమముగ పంచడారగలివీ యహ్లోదళ 
ముతో సేవించిన విరేచనం శూల అగ్నిమాంద్యము మూలరోగము మన్దువు (ప్రమే 
హాము (క్రీములు గర్భళూల వారవీర్త కఫ సాొండువులు వృాదడో)గము వీనిని వారింపం 
జేయు, 
యోానిళూల చికిత్స. 


A [ఆయుశ్వే దే] యో నెియోచసంజూ తే తేనళూలంఖ వేద్య దా! 
తన్నా రుకిమిళూలంచ కర్త వ్యంభిమగు త్తమైః! 
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నింబ్బచా నైస్సుసంపీష్టం నించై రండస్యవీజక మొ! 
యోనిళూలవారవ్నీ స్తం గోళకం యోనిమధ్యగ మ్‌! 
తా, యోనినయందు (శ్రీములం ఆనించి చానివలన కూలగలిగిన (కీమిశూల యనం 
బడు. దీని నివారణార్ధం బె వైద్యుడు చికిర్సంజేయకలయు. ఎట్లనిన, జేపవిత్తులు ఆ 
ముదఫుషప్పు వీనిని చేపాకరసముత్రో నూరి ముద్దకేనీ యోనియందు ధరింపం బేయవలయు 
ననుట. 
న్లో (అశ్వినక కల్లే] సోమ రాజీదేవదారుసి శాసనం శాస్పమాంశ కా 
గ చ్చపీస్ట్వావ లేపోయం యానిళూలవార;ప గర 21 
తా. భావంచివితులు ౫ోకదాగు మంచిపసపు వేపాకు వీనిని సమభాగములంగ నూ 
రి యోానిశుందు లేపనముచేసీన మోనిభూల వారించు. 
న స లమనునంగ్భ హా ధూమం ౧చ వినాల*ంచవిళంగక్‌ మె! 
కంట కారీఫల సె; వీష్వాయోసిం (శ లేపయెత్‌ | 
రసి ఈ) 
కమియాల హూరంఖ్యాతేం స పర్మాతమసంశ యమ్‌! 
తా, వెల్లుల్లిపాయలు కరుధు*పము పాపగ వాయునిడంగములం నీనిని సమభౌ 
గముఅగ ఖల్వములోనునిచి చేలయులక పండ్లేరసముతో నూరి రోని.యందు 7 దినముల 
లేపనయు జేసిన ూనియందలి | కీిమిఘాల నిస్సంశోయముగ వారించు, 
యోసిక ర్నాంస నిదాన తచ్చికీత్స. 
ల 3 | మ “గ - చ ( 
Yt గువ్యా వాయుర ధమనథస్థలం సంవి శేద్భవతిద ష్టమాంస॥ మ్‌! 
త్మత్రేవాతేహర ఛాద నేనవా ఛాద యేకితర భేవ బేనక మ్‌! 
శా. అపానవాఠము యోనిగరఠంబి న యోగియందు దుర్మాంసము జనించు. దొ 
నియందు వెయ్యి చరిమి వాతవారమైన యాకులు బెట్టికటు౫ ట్రినను (లేక 3 పడి బివ్మా 
మేడికాయల (దొక్కీ- యుడికించి ఏ కటుగటినను యానిమరా ్మంసముహారించు, 
ఆఅ ల 
శో యస్యా వా తొహతంపుష్పుం (వణదుర్లంభవీడితమ్‌ | 
త్మతదోవస్సువికేయ స్తతః కర్మిసమా+ చ ేత్‌ | 
శం ఏ శ్రి వారీదోోప ముశలన ఫున్నుము జెడి యోనియందు (వణముబుట్టిదుగ్గం 


ధముగలిగి యుం డెడికో అట్టి స్త్రీయొక్కదోవుమును బాగుగ ౫తీంగి చికిత్సింపవలయు.. 
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న్లో జూతినింబపటోలపతకటుకా దార్వీని శా శారి చా! 
మంజిసహ్టైభయతుత్ధ్థసిక్థమధు ౨ ర్న కాహ్వూబీకై స్పమైః। 
సర్పిస్సిద్ధమ నేన సూత వద నే యోనాసచా సావణీ। 
రుర్షంధర్చేరుజ్యావణానిచ గచాకుద్గ్న్న ద్ధంతి లేపేనచ। 
నిత్యం ప శాళితంకు ర్యా ద్యోనిదుర్త ౧ధ నాశ నమ్‌! 
తా, జూష్యత్రి నుంచి బేపకొనలు చేతిపొట్లాకు చేతిలీరపలుకులు |మానిపసఫుపస 
పు గూడపాల మంజిస్టు కరక్కాాయలు మైలుకు త్రీము మైనము యష్రీమధుకము కా 
నుగ విత్తులు వీనిని సమభాగముఆగ గూర్చి "నేతినివండి యోనిఇయందు బూనీన యోనిసం 
జచిరడోవము సదాయోనిరకుందు (స్రావము యోనిదుర్తంధము మోనికూల యోన్నివణ 
ము కుద్ధంబె మౌొనును. గావున (ప్రతిదినముగ డిని లేపనము జీయవలయు. (యోగ రాజ 
గుగ్గులమును సేవింపపల యు.) 


గుద భంశ చికిత్స, 
శ్లో గుద భంగంఘృతాభి క్ర వాల మ్మురముపనావా యేత్‌ ॥ 
తా, వాతదోషము గుదగతంప్రైన గుద భంశేము౫ లుగు. దానియంగు చెయ్యి చ 
రీమి లోనికి దోసీ వారవారమెన యాకులం*ట్రవం యా . (లేశ బవ్మా మేడి కాయల గాని 
అంఠగదామెరనుగాని కాలుపడి (దొకీ,.. 30౨ కట్టుగటవల యా. ఈయుపచారము 
లచే గుదభ9ంశము వారించు. 
పుష్పావవోధ నిదానము 
శ్లో వాతోల్బ్పణాచ్చ యానిస్థం పువ్పస్థాన చలంభ వేత్‌ | 
పుష్పారోథమిత్యు కృం తన్నామమునిపుంగ వై | 
తా, బారేయ్ముబకోవీంచి యోనిగతం బై ప్రస స్థానమును వొలగించి నొప్పినిగ 
లుగం జేసిన ఫపుస్పానరోధమని మునుఆవచిం చెదరు. 
ల్లో [సిద్ధ సంగ పే] లాంగలి కంద పూర్ణ ంచ మూలంవాహ్యప 
మొర్గబమ్‌1ఇం(దవారుణి కామూలం యోనిష్టం పువ్చరోధనుత్‌ ॥ 
“శా, వెన్న చర్ల గడ్డ వర్త రేణు జేరు పాపరజేరు వీనిలో డేనిచేని నూరిముద్ద జేసి 
యోనియం దునిచికళొనిన పుహ్పావగోథము నివ చ్రించు, 
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A (మాధవనిదా నే) తిలమూల కపూయేణ (బహ్మదండీయనూ 
లకమ్‌ | యమ్షీ| తికటుకంచూర్ల ౦ శ్వాథయు క్షంచపాయయే 
త్‌ | పువ్పరోగేర క్రగు ల్మే (స్రీ ణాంపథ్యం ప్రశ స్య తేః 
తా. (టవ్మాదండి జేళ్ళను నువ్వుల బేశ్ళేక పాయముతో నూరి పుహ్పావరోథనము 

నందు లేపనము చేయుటయే గాక నువ్వుల వేళ్ళశ పాయములో యస్టీ మధు ము (త్ర 
టుశములు అనువాని చూగ్గమునుగలీవీ సేవించిన ఫుష్పావరోధను ర _క్షగుల్మము 


నివ్ఫ త్రించు, 
న్లోః (అశ్వినీ ల్పే ] తిల క్వా థెగుడంవ్యోమం తిల భార్డీ యు లేవీవా | 
పా తేర కన వేగుల్మేనష్టపుప్పేచపాయ యేత్‌ | 
తాం నువ్వులక షాయములో బెల్లతును శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు అశు వానిన్‌గా 
ని లేక నువ్వులు గంటుభారంగి అనువానిలో బెల్లవఐను (తికటుకదూర్షనును గానిగ లిపి 
సేవించిన గర్భపాఠము రక్త పోవము గుల్మము పుష్పావరోధనము నిష్బ త్తీంచు. 
న్లో చణకానాంరసర్భవైవ శృతంశీ రఘ్బ వేనవా! 
గర్క. రామధుసంయు క్షం ర _క్షదోవ హరంపీ బేల్‌ | 
తా. సెనగకట్టుతో పౌలు సెయ్యి గలిపి కాచి పంచడారగాని తేణెగాని కలీపీ 
సేవించిన (ఫహ్పావరోధము) వారించు. 


క్లో! మణ్భాసంసేవ యేన్నిత్యం పుమ్చగోధథోనివ_ర్హ లేః 


తా. పుష్పావరోధయు నివృత్ధించుటకె 6 మాసములవరకు ఫూగ్యో కొవధముల - 


సీవింపవలయు., 
గర్భిణేజ్వర చికిత్స. 
శ్లో వయస్థాశారిచాపాశా తోయసోయదనాగరైః 
వ రే ంశీతీంపి బే ద్వారి గర్భిణీజ్వర నాశనమ్‌। 


తాం కరశక్కా. మల గాడపాల శరుబొద్ది కురు జేరు కుం%ముస్తెలు శంతి వీనిని 
నమమాుగ దంచి కహెయము కాచి చల్లార్చి (తాగిక గర్భిణి స్త్రీ బ్వరగు నారించు. 
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సర్భిణ్యతిసార చికిత్స, 
న్లో [మాధవనిదానే] దురాలభాబలాపాకా నాగ రాంబుద సం 
కృతమ్‌।గర్భిణేం పాయయేత్తోయ మతిసా లేషు సర్వదా! 
తా. దురదగొండి వణత్తవపులగము శిరుబొద్ది వేరు తుంగమునైలం శొంఠి వీనిని 
“మోయముకాచి (ఆగిన గర్భిణీ స్తీ) ఆరిసారము నారించు. 
A పునర్న వారక క్వాథం సకీర మనిశం పీబేత్‌ | 
శోఫోదా వ_ర్రగుల్భార్భ వ్యాంత్యర్థం గర్భిణీనిశి! 
కాం గలిజేరువేరు అల్లము వీనిని కొపొయముకాచి అందు పాలుగలిపి ర్మా్రుల 
యందు దగిన గర్భిణి, క్ర్రీళో ఫ వుదావ రము గుల్మము ఆఅర్శగ్చు వారించు. 
, శ్లో! వక్షాభూ నూలని ర్యాసం సఘృతం గుడసంయుకమ్‌ | 
గర్భిణీం పాయయేదేత చోఫోదా వర్తనాశనమ్‌! 


తె. గలిజేరువేరును కపాయముకాచి నెయ్యి బెల్లము గలిపి తాన గర్భిణీ క్రీ 
శోఫలు వుదొవర్తము వాగించు. 


గె ర్భిణీకాసరోగ చికిత్స, 
శో [మాధవకి లే) చూర్షంవై మరిచానాంతు సితాషో(ద మృ 
తే స్పృహ! లిహ్య్యాత్మ్కా_ సహ రంపథ్యం గగ్భిణీనాం పశ స్య తే! 
తా, మిరియపు చార్గము పంచదార వీనిని తే నెలోగాని చేతితోగాని గతివీ 
చీవించిన గర్భిణీ స్త్రీద/స్త వారించు. 
గర్భిణీ శ్వాస చికిత్స, 
న్లోః [ఆయు ర్వేజే) స్వర సంమాతులుంగ స్య వీప్పలీమగి చాన్వితమ్‌। 
గర్భిణీం పాయ యేద్యుక్త్యూ శ్యాసహృదోగ కాసహృత్‌ | 
శా. మూదీఫల రసములో పిష్పలిచూర్ణ్మ ము మిరియపుమూార్మము ౫లిషి నేవించిన 
గర్భిణి ప్రీీక్వాసము వృాడో)గయు కాసమా సారించు. 
గిల్‌ 
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న్లో (ఆయున్వబే] కృంగీ భార్జీ వచావ్యోషా గిరి మృత్క టు కా 


ఛయా। | గర్భిణీ శ్వాసకాసస్య పీ బేతృఘ్మృత నూవీ కాః। 


తా, కర్కాటక ళృం 1 ~ంటుభారంగి వస (తిశటుకములు కావిరాయి కటుక 


రోహీణి కరక్కాయల వీనిని సరుభౌగములుగ నూరి కల్కు_ముకేనీ అందు నెయ్యి గాని. 


తేక తేచెిగాని కలిపి సేవించిన గర్భిణీ స్టీరీకాసళ్యాసల నారించు, 
గర్భిణి రస్తిఫీత్త చికిత్స, 
శో దామోస్థిరా బలాధ్యాతీ వాసా మధుక వాలుకమ్‌ | 
క్వాథః కీర య వాగూ ర్వా గర్భిణ్యా ర క్తవీ త్తజిత్‌ ॥ 
తా. (దాషమపండు ముయ్యాకుపొన్న ము _రీవఫులగము వుసీరిశెపప్పు అడ్డేసరఫు 
యిీనెలు యస్తి మధుకము కూతురుబుడమ వీనిని క సాయము కాచి గాని లేక ఆ(ద్రవ్యముల 
దంచి పాఆబోసీ యవాశుకాచిగాని సేవించిన గర్భిణి స్తీ ర క వీర్తీము వరించు. 
గర్భిలేనాసార క్ర చికిత్స. 
శ్లోక! ఉదుంబర ఫలక్యాథం ఘృై।పక్వం సితాయుళేమ్‌ | 
ఏలామరిచ జేవైైన్చ్ళ చోయగోయద నాగరైః | 
న్చృతే మే తల్సి బే ద్యారి గగ్భిణే నాసరక్రజిత్‌ ॥ 
తా. "మేడిపండు కిపాయములో నెయ్యి పంచదార? లిపీ పళ పముశేని గాని లేక 
గాని సేవించిన గర్బిణి స్త్రీలకు ముక్కు_నగా రెడి ర_క్టము వారించు. 
గళ్భిణేఛర్ది చికిత్స. 
చీ. వష ల్‌ 
శ్లో విలలా జాబు *వై శే పిబేచ్చక్టిషు గగ్భి 
తా. మారేడుజేరు పేలాలు కురువేరు వట్టివేరు వీనికల్కు_మును ద్భాగినగర్భిణి 
వ్టీగీవాంతుల హరించు, 
శ్లోః (సిద్ధరసార్ల వే] నుధుళో శీరసిద్ధంవా _డామోమధుకసాధితమ్‌ । 
పీఠం సశర్కరం (శ్ర్రీణాం ఛర్జిందావా రుజాంజ మేత్‌ |. 
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తా. యస్తీన శుక ము వటి జేరు ఆనువాని క్రపౌయములోగాని లేక దొతుపండు 
యప్లీ మధుకము అనువాని శహెయములో గాని పంచదార గలీపీ చీవించిన గర్భిణి క్రీ 
వాంతులు చావామను హరించు. 


గర్భిణీ అగ్నిమాంద్య్భ చికిత్స. 


చ వ జ 
న్లో! [మాధవనిదా నే] అజామో డాశ్వగం ధా భ్యాం జీరకంపీప్ప 
లీద్వయమ్‌! సమో దంసగుడం లేహ్యాంగగ్భి ణ్యావహ్ని దీపనంక 
తౌ, ఓమము ెన్నేరుగడ్డ జీలకజ్ఞ పిప్పలి మోడి వీనిని సమభౌగములం 
చూర్ణము కేసి తేనె బెల్లము గలిపి లేవ్యాపక్విముగ వండి సేవించిన గగ్భణిస్ర్రీలయొక్క 
అగ్ని మాంద్యము సారించు. ( స్త్రీక్మిపసవించిన పిదప అన్ని మాంద్యము తఆుచుగజనించు, 
తన్ని వార ణార్థం బును (గ్రవాణ్యతి సారములు జనించిన తన్నివానణార్థంబును ఆన్లు వెళ్ళ 
మునక జెప్పంబడిన మహాసంజీవనీ రసమును గాని లేక [స్రాణేళ్ళీర రసమాను గాని సేవింప 
వలయు దీనిచే చాలింఠ గోగములు హరించు.) 


గర్భిణీ వాత చికిత్స. 


శ్లో॥ (సీ-దూరమణిదర్పణే) బిల్వాగ్నీ మంథపక్వంవా పాటలీ 
నాగ చేణవా! సిద్ధం కీ రంరసో వావీ గర్భిణి వాతరోగనుత్‌ | 
ఇం మారేడు జేరు కూర నెల్లి ఆనువానిశేని లేక కలిగొట్టు శొం8 అనువానినేని 
పొలయూ క్తముగ కొచి గాని లేక కల్కుయుశేనిగాని సేవించిన గర్భిణి స్తీ వాతతోగము 
జారించు. + 
శ్లో అథవా దశనూలాంబు ఏశ్వామణ సమాయుతమ్‌ | 
దేవదారు బలారాస్నా శుంై కరండక సాధితమ్‌ | 
సలిలం ఎ లసయమ్మిశే మనిలా రా సచావీ బేత్‌ | 
శా నూశిడు కూగ నెల్లి గుమ్ముడు తేశక్కలి కలిగొట్టు దుందిలము కోలపొన్న 
నశ్కం పెన్న చెద్దములక చీలములక ఆననీ దశమయూల కపాయములో ళొంతి పిప్పలి 
చూర్లముగలివీ సేవించిన గర్భిణి వీ) బాతశిొష్వులు వరించు. కేక కేవదారు మూ ర్తేవ 
ఫులగము దుంపరాస్తము శొంఠి ఆయముదప్రుజేరు వీనిని క షూయముకాచి ఈందామిదెళు 
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జొట్లుగలిపి దాగిన గర్భిణి స్ర్ర)చాళనొప్పులు హరించు. (ఇక (ప్రసవానంళకరము గలుగు 
వారములు చికిత్స వచించెద,) 
సూలతికావాతమునకు బడ చానల రసము. 
శ్లో (రసరత్నాక శే] శుద్ధనూతస్య భాగ స్యా తా మచూర్లంచ 
తత్సమమ్‌ | ద్వి భాగం గంధకంృవెవ (తిభాగంచ కటు[తీయ 
మ్‌|వహ్నితరత్సర భాగ్రైకం కువ్చంభాగ సమన్వితమ్‌! జ్వూలా 
ముఖీ రృసై ర్మర్ల కం బద రాసి (వనూణకమ | బడళానలగ। 
(పోక కః (పనూళీ వాతనాశ నః 
తా, శుగ్ధికే సీన రసము 1 భాగము త్మానుభస్మము 1 భోగము శుద్ధి జేసిన గంథ 
కము కి భాగములు శొ"ంగి పిప్పలి మిరియాలు చిత్రమూలము చంగల్వకోన్ల యి వీదిను ను 
కొకొ్మ.కభ౫ము యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వ్యములో నునిచి జ్య్వాలాముఖీర సముతో శ 
రూములు మర్సించి కేశువిత్రఠ వటికములు కేసి యందొళదానిని ఆవునెయ్యి మిరి 
యఫుమార్మము అనువానితో గాని లేక మినుపకట్టు వెల్లల్లిగ సము ఆనుబానిలో నూనె 
బొట్టువెచి ౧౫ యనుపొనముతోడగాని లేక నీరుగొలిమిడాకురసము మిరియపు 
చూార్శీమా ఆనువా. నితో గని జవించిన (పమాతి వారీనుు వారించు. (లేశ (పనూతి వార 
మున జారీని థధ్వంసనీ రసమ్మునినను సేవింపందగుం) 
గ ర్భిణీ స్త్రీలకు పథ్యము. 
శోః (మాధవనిదానే] ముద్దగోధూమ వమష్టక ఇాలిజాంగిలజూరి నాః। 
బిల్వకూ శ్మాండ పత్తూర పటోలం జాలమూలకమ్‌ | 
కార వేల్లక వారొక జీవంతీ తండులీయకమ్‌ | 
(దాతా దాడిమ ఖర్జూరం శీ రంతే| కం ఘృతాన్వితమ్‌ | 
లఘుపథ్యంచ యద్ద్రవ్యం గర్భిణ్యాం హితముచ్య తే! 
శా, పెసలు గోధునులు 60 దినములకు ఫలించెడి వడు కాంగలమాంసర పము 
మా శీడుశాయ ముదు రుగు మ్యుడు కాయ పొన్న గంటికూర పొట్లకాయ లేతముల్గంగి 
గడ్డలు కాకరకాయ వంకాయ మనుబొలకూర చిజ్జీళూర దాతపండు చాడింబ పండు 
ఖర్జూరపండు అవుషాఆ చల్ల నెయ్యి లఘుశర( ద్రవ్యములు, నుణీయు పథ్యశర(ద్రవ్య 
నులు, ఇని గర్భిణీ స్రీలకు పథ్యక గంబుళా, 


వంథ్యారోగని దాన vhణ చికిత్సాదయః. 608 
గ్య ర్భిణీ స్త్రీలకు అవథ్యము. 
A అలివ్యాయామనస్మి దాచ భార స్యవవానంపరమ్‌ | అథజూ 
గరణంస్వష్నః కశినే కుక్కుటాసనమ్‌ | శోకకోధ భయం 
వేగం పీడా వమన శేచనసే । ' ఉపవా సక్చరీట్లోవ్లం గురువిష్ట్రం 


భిభోజనమ్‌ | రకం నిశ్వసనంశ్య ఖే శయనం మద్యమాహీ 
మమ్‌ | ఉత్తాన శయనంయచ్చ గర్భిణీ తుత్య జేర్స దాః 


తా. మిక్కు టముగ సంచారము సేయుట పగల న్నిదించుట కడుభారమూును 
(మోనుట జాగరణ సేయుట కతి శా ససమునని[దించుట గొంతు గార్చుండుటు యేడ్చుట 
కోపమును కెందుట భయపడుట 'మలమయభూూతీ జేగయి నడ్దేగించుట పీడంజెందుట వమన 
వికేచనములకు సేవించుట వుపజాసముసేయిట యెండలో డిగుగుట నిప్పు సిగయం 
నుండుట గుగుకొకదవ్యముల మలబద్ధక ర దవ్యముఆః సేవించుట. రక్తమును దీయుట 
నిట్టూర్చువారేమును విడుచుట పల్లములోహూర్చుండుట (నేలవై బరుండంట) కల్లును 
బెట్టి వెనుగును (దాగుట జెల్లకీలపరుండుట యివి గర్భి డీ కీల క పథ్యశకంబులసుటళే 
వానిని వర్తించవలయు, 
ఇతి (శీనీలకంత చరణారవింద రీర్భ(ప్రపౌద పొ రావారభోగవివోర పారీణ నిడి 
మామిడి భగిసత్సంప్రదాయ శారాధ్య రామదేళిక శమీ త్తమ సమళ్ళి 
వాయ సర్పు[త పవిత్ర కవితాచారురీధురీణ వై ద్యజనళితో 
భూవణ నీలకంఠ కట రు బసవరాజ శామధేయ (ప్రణీత 
(శ్రీబసవ రాజీరీ ఆం ధతౌర్పర్యససీ లే వంధ్యా 
స్వరూప దుష్టా రవ యోానికూల యోాని 
దుర్మాంస పుష్పా వరోధన రోగ 
నిదాన తచ్చికి త్సానుపాన గర్భిణీ 
గోన చికిక్నాకిను పథ్యాపథ్య 
లమేణయు క్రిం పంచదళే 
(పక రణ మ్‌. 


mm. 


శ్రీరస్తు. 
బనవరాజీయము, 


ఆంధ్ర తాత్ప్స క ము. 


2 అష త్‌ 
నం ® ను? క గ | ఖ్‌ వ్‌ 
శ్లోక నంభుం పీనాకినం ₹ాల చగదభూషం కృ వార్ష్మనమ్‌ | 
నర్య వపాపపాని స్‌త్యేం గలిగి ౧థి మహంభ వే॥ 
తౌ, దుఖస్యరూ ప్రశ పీవాశ మను ధనుస్సు ధిరించినవాడు చంద్‌ శేఖరు 3 
8 రుణాపరిప్రూర్లుడు సర్వ పాతికముల లోకడచువాడు ఆద్యంకగపీతుడు నగు నీల 
శంతుని నేను భజియించెద. 
శః ణీ పెంకి ంతవంశాస్థి చం దమా బన వాహ్వాయః | 
వక్య్టమి వృవ రాజీయ మహంవైద్య శిఖామణిమ్‌। 
తా. నీలకంఠ వంళశమసెడి శీ రసము దమువకో చందు డై బసవరాజు యని 
"పీర్కొటవబడిన చేను వై ద్యగ౦ధములలో కడు(కేన్సంబెన బసవరాజీయమను నీ 
(గంధముయొక్క. పోడళ (పకరణమును వచింపుచున్నాడను. 
అస్నగిర సిదానము, 
అధ 
శో (ఆయుశ్వేదేే శాళోపవాసా దతిమైభునాచ్చ విదాహిఖి 
శ్వా(ప మవీవదున్టమ్‌ | _పవర్తతే యోనిషు నాద శాలి 
అ + 2 
వ్యా సృగ్ధరంతేం (ప్రబలంహివిద్యాత్‌. క 
తా. మిక్కుటముగ కూగల భుజించుట వుపవాసము నేయుట ఆతిమె 


ధునము సేయించుకొనుట ద నాకర దవ్యముల సేవించుట ఈ 8"గణములకలన ర కిము 


మిత్కు_టము? కెడి శబ్దముతో గూడి ౫ోానినాలముగ. (పవించు. ,ఇదియ అస్ఫ్యర 
నునంబడు, (అస్నగ్భ గమన కునునురోగము.) 


అస్ఫగ్షరరోగని దాన లత్‌ణ చికీక్సాదయ;, 695 


సగర ల . 
వాతొద్యసృస్థర తణము 
న్లో॥ (ఆయున్వేబే వాతాత్స శూలం సంజూతీం సఫేనం కీంశుకం 
భవేత్‌ | పీత్తాచ్చర కృంకృవ్ణంవా ర_కృమున్షం ధృతజ్వరమ్‌। 
ం అ 95 + 
పాంకువర్షం కఫా దక్షం పిచ్చింం బహుళ స్థితమ్‌ | త్య జే 
న్మూరా జ్వర యుతీం [తిలేయం సాన్ని పాతక మ్‌। 
తౌ. కూల లుగుట గ కము నుజుగుత్రో గూడి మోదుగు పువు్ణ వర్గము? వెడలుట 
యీ లతుణమాలుగలది వా తౌసృగ్థగమని యు రక్తము మజ్ఞు” తేక నల్లగ వెదలంట 
వువ్ణముగ రూతుముగ నుండుట యీ లక్షణములు గలది పిత్తాసృ్థ్థగమనియు రక్తము 
పొండురవర్ష మై జీగటగ విస్తారముగ గట్టిగ వెడలిన గే స్మాసృస్థ రమనియు వార పిర్ర 
శే హ్మాస్పస్టరలతుణంబులంగ లది సన్ని పా తౌపృగ్ధర మనియు తెలియవలయు. ఈ పన్ని 
గ వ్‌ కళ కే y | 
పా తాసృద్ధ్థరం బసాధ్య ము ఈ 4 విధములెన ఆస్ఫ్యరములలో జేనియంచేని మూర్చ 
జ్వరము ౫లిగ యుండిన అపాధ్యంబు. 


న్లో [మాథవనిదానే] పాతౌత్సశూలంరుధిర? పీత్తేసేెలం జ్వరా 
న్వితేమ్‌ | క ఫార్ఫిచ్చం త్రిలింగంతు త్య జేత్సర్వం జ్య రాని 
తమ్‌ | అపశ్యవర్త సగం స్త్రీణాం ర కవీ త్త మసృస్థగమ్‌ | 
శాల్యన్నం పయసః పానం శీతం స్తం విశేచనమ్‌ః 


శా. యోనిశూలించి గ కము వెడలిన వా తాస్ఫద్ధ్థరమనియు నీలముగ వన యుగ 
వెడలిన సీత్తాసృస్థ మనియు బంశగ వెడలిన న్రేక్మాస్ట్యురమనియా వార్‌ పిర్త్‌ శ్రేమ్మ 
సృగ్పరలతుణంబులంగలది సన్ని పాతాస్మస్పరమనియూ తెలియవలయు. ఈ సన్ని పాతా 
సృస్థరం బ పాధ్యము. కునుమురోగముల య ౦దపథ్యుము సేయుటవలన ర క్షపితా ప్ప 
రముజనించు. (మజీయు జ్యరము గాని లేక మయముగాని లేక్‌ క్వాసముగాని లేశ 
క్ష యోపదవంబులుగాని గల కునును గోసిని వరింపవలయు ) కునునురోగమున కాల్య 
న్నయును పాలను నీవించుట పధ్యకరంబు. మజియు కునురొతోగ మున చల్లని విలేచవ 
మున కొ సంగవలయు, 


శ్లోః (నిత్యనాథీ యే] అపథ్యదోవల్సీ )ణాం వైరక్ష వీ త్తమసృ్య్య 
రమ్‌ | తజేవపదరంపోక్ష కియాకార్యాసవై తే! 
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శా. అస్ఫగ్ధరరోగములలో స్టీలు అపథ్యంబాలు చేసిన ర కృణెత్తాస్ఫ్యుగము 
జనించు. ఇదియ (పదరరోగనునంబడు* ఇది వారించుటకై రక్రవీక్క చికిత్సం జేయ 
వలయు. 
అసృస్థర చికిత్స. 
న్లో॥ సనితం శైలనిర్యానం పీశేంతేండుల వారిణా | 
అసృగ్ధరం సిహంత్యాశు సుపర్ల ఇవపన్నగా౯॥ 
తా. కూడయెర్తు శుద్ధి కే సిన శిలాజిర్తు పంచడార యీ శెంటిని బియ్యపుకడు 
గుత్రో నూరితాగిన “గరుర్మంగునిచే సర్పములు సాతంబగు చందంబున” కునుకు 
రోగముల వాఠంబగు. (లేక జీతిలీరాకురసములో. రాయఫురి 'పంచడాగ జీలకత్త 
చూర్షము గలిపి తగిన కునుమరోగములు సారించు. 
నకి పద్మ కేసర సంసృష్టం నవనీతం సలో(ధకమ్‌ | 
సిళాసనాధంజయతి మవ వేగ మస్ఫ్వురమ్‌॥ 
శా. తామరయగరులు లొడుగచెక్క. వీనిని నూరి అవువెన్న పంచడార గలిపి 
చీవించిన (ప్రబలమైన కునునురోగ నాల వారించు, 
గీ! ఆశెచెక్క_లయూటయు నంగంబుచ | 
దారయునునూ నె: జేరిచి తౌగనొకటి | 
జానిఫలముల దగనావు నేతీవండి | 
కడగి సేవింప గుసుమరగోగములుమాను! 
సీ శీకరంబుగనొల్ల జిడ్డియాకుర సంబు బ్రా 'పెరుగున నను పాన 
మొప్ప | నరుదొండపులి సేగు నాకురనంబును బక్హాపెగుగున 
ననుపొన మొప్ప | జీళొనిదుచ్చేరు ,నాకురసంబును బట్టా 
సపెరుగుననను పాన మొప్ప! ర కమండల పాకు రససంయాతము 
చేసి బా 'వెరుగున ననుపాన మొప్పకరమణశో(బాొట్ల జెండా 
కు రసముపెరుగు |! సరవిగా రావిచెక్క. ర సంబు'ెరుగు | 
పథ్యముగ నారగించంగ భవ్యముగను । గామినీ జూలకుసుమ 


రోగ ములుమూను। 
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సీ వెండియుకొమ్మనపిండి వేళ్ళర సంబు దగబంచ డారవోం దా 
గవలయు! నరయ(గజిన్న గ మాకు ర పంబును దగంబంచడా 
రతోం చా)గవలయు | సన్న పావలిమున్న జొన్న లక కుగును 
దగ( బంచదారతోం జొగవలయు ! వెంగయాకు రసంబు 
వెస జీలకజ్ఞయుం దగ(బంచదార శో దాోగవలయుక మేలు 
గా చేయ కంతులు మేకపాలు! చౌలక గిఘాకుక సమును గాగ 
దుగ్ధ |! పానములు సేయునవక్సు కు పధ్య యున్న | గంప షు హ్హా 
లకుసువు రోగములునూను। 
(పదా రాంతక రసము. 
శ్ఞాః (చర శే] కుద్ధసూతం కథాగంధం స్థ తాక్యకా 
ఖర్పరం చవ రాటంచ శాణతోలం పృథక్చ ఫక్‌ | 
తృతీయ తోల కంగావ్యాం. నోవా దూర న జేశ్సు$ః | 
కన్యానీ రేణ సంనుర్ద దన మేకం భిమగ.క 
_ అసాధ్యిపదరంహంతి భమగాన్నా[గ్రపీశన, | 
శా శుద్ధి లేసిన రసము శుద్ధి దేసివ గంధకము తశరభస్మృ ము రజక భస్మము జుగ్ధి 
జేవిన కిఫరి గక్వల భస్మము యివి "మునుకొక టింటిక శాణపరూణయు లోవాధస్మమాు 
తులములో 8 వ భాగము యిటుల వీనిస్మె నేకముజేసీ ఖల్వములోనునిచి కలబందోర్ర 
సముతో 1 దినము నుర్జించి మ్మారలుజేసి సేవించిన అహెధ్య్యప్రదరము. నిస్సంకేయముగ 
వారించుం 


కుసుముములకు బాలసూర్యోద చుము. 
శ్లో (చర కీ] సూతం లైైసణ్యగంధం. పరిమిత మమృుతంభాను 
తీళ్ణంచ న్మేతమ్‌। ఆకాథంత చ్చతుస్థింగగ న న రయుతంవమారి 
చం సర్వతుల్యమ్‌!వీశంద ద్యాస్న హం జ్యరవనదవాన) శా 
సకాసంచ ఛర్చిమ్‌! పాంకుకీ ప్రిహ్మప మేహాం షయగుదజరుజం 


లింగదోవంచపుంసామ్‌ | నారీణాం యా-నిదోవం బహువిధ 
88 
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(పద రాం మూ(తకృచ్చంచ సర్వమ్‌ | నావ్నూయం బాల 
సూర్యోదయ మఖిలగద హ రోఖ్యావీ నో యంముసేం దై )ః | 
శా. శుద్ధి జేనిన రసము 1 భాగము శుద్ధి చేసిన గంధకము 8 ఫెగ ముల శుద్ధి 
జేసిన వసనాభి 8 భాగములు తా్యమభస్మము వుక్కుభస్మము యివి దినుసుకు క భాగ 
ములు యింగువ శ్ఞే భాగము ఆ(భకభస్మము ర్‌ భాగయులు మిరియాలు 164 భాగము 
యిటు౪వీని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి చూగ్శకు జేసి ర్‌చిన్నములయొకే్తిను (ఆవునేతితో గాని 
లేశ జూజి కాయచ్యూముతోగాని లేక యేడిచెక్క రసముతో గాని లేక మేడికాయల 
రసముతో గాని లళంగములు జీలకజ్ణ ఆశువాని యనుపొనముతో గాని లేక అ౭ిచెక్క 
రిసనుతో గాని తేక తఠళ్తదోగాను గుణ్యానుపాన విశేనములతో గాని) సేవించిన 
జ్వరము క్వాసకొ సములు వాంతి పొండుచ్చు స్టివాము (ప మేవాము తీయము ము లవ్యాధి 
వ్రపదంళాది లింగరోగ ములం మోనివోవము. (పదరము మొదలగు కునుమకోగము లత 
సర్వమూ కృచ్భ)కులు వీనిని వారింపంజేయుు (మటీయు నీవాలనూగో్యోద్‌ య మును 
తామరయగరులు ఆవువెన్న పంచదార ఆనువాని యను పానముతోడ సేవించిన కుసును- 
రోగములు వారించు, 


శ్లో! (ఆయి్వేదే) _పత్యేకం * కర్టమ్మ్యాతంస్యా చ్భూరం తా 
' మంత థాభ కమ్‌! ద్విగుణంగ ధక్‌ వైన కృత్వా కొజ్జలి కాం 
కుభామ్‌!ముస్తాదాడినుదూ కో చః శేతకీ స్తన నజ దవై?। సవా 


దేవాన్టఃకు మా* ర్యాక్చ పర్పటస్యావీ వారిణా | రామళీతలికా 
తోమెక్ళ తావ ర్యార జేవచ। భావయిత్యా(పయ న్నే వ దివ*ీ 

వసేషృథక్‌ | తిశ్తాగుడూచికా సత్వం పర్పటోశీర మూాగధథీ | 
(శీగంధం శారి బావై పాంసమాంళ ంసూత్ముమార్ష్మితమ్‌। (దౌ 
మోదికకపాయేణ స్తధాపరిభావయేత్‌ | తశోభాన్యా క 
యంకృతా్వా వట్యః కా ర్యా శ్పణోపమాః। అయంచంద్రక భా 


నామ్నూూరస చీందఃపరికీ క తః సర్వపీ త్ర తగ దధ ధ్వంసీ వాలీవీత్తగ 


అం ఇతరం. టం న. - 
_ తు అననన ఒ నన అరసం 2 దజానంంరల. 





* తోలమా దాయనూకం 1 కాంతం, 
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దాపవాః। అంత ర్చా హ్యేమహ+ దాహ విధ్యంసనమహాఘన॥। 
(నీవ్మ కా లేశర త్మా_ లే విశేచేణపశస్య తే ! కురు తేనాగ్ని 
నూంద్యంచ. మహః దాపజ్వరంవా శేత్‌ | భ9మంమూశ్భాం 
వారత్యాశు (స్రీ శార్‌ నం మహాసు్రుతమ్‌ | ఊర్హ్వాధోర క్ట ర్ట 
పీత్తంచ రక్తవాంతింవిశేవనః | మూ శ్రకృచ్చా)ిస ర్వాణి 
నాన యీన్నాతసంశ యః | 
తా, శుద్ధి జేసిన రసము తౌా్య్రభస్మము లేక కాంత భస్మము అధ్రఎక భస్మము 
యివి దినూసుకు కర్ష (ప్రమాణము శుద్ధిచేసిన ఆన్లు శిలగంభకము 6 క్రగ్షీ ములు యిటుల వాని 
చెల్ల ఖల్వములోనుని చి కాటుకవలే మర్చి రచి వీడప భద్రము స్టేలు జాడీమపండు గరికె 
వేళ్ళు మొగలిదన్ను సవాజీవి కలబంద పర్చాటకచు తౌ తాగురతూండ్లు ఆడివిసదాప 
పీల్లిపీదర అనువాని రసమాలలో (పతిదానిచే నొక్కొకదినమా భావనచేని డానికి సమ 
ముగ వేదుబీక తిప్పసర్తు పర్చాటకమయు వట్టివేరు పిప్పళ్ళు (శ్రీగంథము గూడపాల జేరు 
అనువానిని సమభాగముళుగ సూయ్ముమాగ చూస్త్యము జేసి గలిపి పీదప (దామీపండు 
ఖర్జూరపందు. పంచదార యిప్పపువ్వు లేనె తవవ్నీరి యప్విముధుకము ఆశువాని కా 
యముతో 7 దినములు భావనిజేసీ సెవగగింజలంత మాశలుజేసి 15 దినములు ధాన్య 
రాళియందునిచీ (దామేపండు బేచె అనువాని యనుపానకుతోడ సేవించిన సక్యపి ర్త 
రోగములు వారపీల్తీరోగము లోన మిక్కు_టము* తౌపము పవెలపటితాపము అగ్ని 
మాంద్యము కడు తాపజ్వనము భు మూర్చ ఆధిక మైన (సావముగల కుసుకురోగ 
ములు ఊ్హైధోగత ర క్షవీర్తేములు ఈ క్ర పువాంతి సర్వమ్మ్నూత్రకృచ్చ్రములు వీనిని నిస్సం 
శరము? వారింపంకేను. నటీ నీరసమును (సీవ్మ శరత్కాలముల యందు 
సేవించుట కెన్నుపళే స్థంబు లేక నీరసమును జూజికాయ నెయ్యి వీనిని శీతితోవండి 
యి యనుపొనముతోడ గాని లేక ఖర్జూరపండు తేని అనువానితో గాని లేక 
గుమ్ముడుపండు కేచి అనువానితో గాని “సీవించిన కునుమరోగ ములు అస్థి స్రావము 
రక్తపి త్తము వారించు. లేక కర క్కాయచూర్శము ఆభ్రకభస్మము పంచదార నీందూ 
రము వీనిని సేవించినను లేకి పూర్యో క్త బాలసూరో శ్యీదయ రసమునకు మహాచంద్ర 
క సోరసము ననుపొనముగ జేసి చీవించినను అస్మస్వరము అస్థి స్రావము వీనిని నారింపం 
జేయు, మామిడి చెక్కరసములో 7 నూనెబొట్లు 4 సున్న పువొట్లు గలివితాగిన మొట్టి 
కుసునురోగ మైనను వారించు, 


700 బనవరాజీయే _ పోడళ ప్రకరణ 


సిందూ రాది వటకములు, 
శ్లోక (సిందూరమణిదర్చణే] సిందూరంగో స్తనీిమోదం భత్యుతే 
మాసపంచకమ్‌ | అసృ్య రాస్థ్మిపదరం శామ్య తేన్మాత్‌ 
సంశయ$;! 
తా. దీప _ాకతపండు చందిరము (అనగా సిందూరము) వీనిని తేనెతో మర్షించి 
మ్మార్రలు కేనీ ర్‌ మోసములు వేవిం చిన కును మురోగము అ స్థ సావము వీనిని నిస్పంళశయ 
ముగ నారింపం జేయు, 
పొఠాదిఘ్బతేము, 
శ్లోః [మాధవనిదా *) వాఠాగైైకక మోచ చాడిమ మహోనింబ 
(వ్రీయంగ్వంబువై: | దాామాదుంబర చందనాగరువిపాలో 
ఛా9ంబుజంబ్వస్థిభి:! హపుమైస్తైగ సలీమృణాల కదళీకంచా 
వ్వివై స్సాధ యేల్‌ | సమిరంతుఐపార జీ ఘృతమిదం శ్రీ 
శాం మహాశోశిగమ్‌ ! 
తా. శికబొద్ది శావిరాయి బూయమగబంక దాడీంబపండు చెద్ద వేప చెక్క సీం 
కణము కురువేు (దాతుపండు మేడి చెక్కు. (శ్రీగంధతు అగరు ఆతివస లాద్దుగు చెక్క. 
వట్టివేరు శీరేడుపలుకులు బోడకగరపాకు శీంతాటిగడ్డలు తా మరతూండ్లు ఆరటిదుంపల 
వీనిని సరుళ్గాగములాగ చూర్శరూబేనీ వానికి 4 గింఠలు దాపౌనిపువ్వుల రసమాుగలిపి 
ఏనికన్నిటికి రండింతలు ఆవులు 5వు *మయ్యు గలిపి పక్వముగవండీ క మాడలయొక్తును 
సేనించిన కునునునోగములం వారించు. 
దం బాన ఘృలేము, 
శ్లో [వూజ్య పాదీయే ఆఅదాయశువష్మ ౦ జంబూనా మాఢకం 
సాధుక్కుతమ్‌ | వల్య లస్వదోణ జలే పక్ష పొదాన శే 
వీలే | దధిమస్తుగుకువైవ ఘృత) పాతౌళగారుడమ్‌ | 
(స్థ "పథం యవదాలేవ్యం కల్కి కుడవ మావపవీల్‌ | బి 
ల సరుధుకంభోథి మోచం పదుం సశేసరమ్‌! దాకా 
కుటజ బీజూని థాతకీ కునుముంతథా | ఖర్జూరం నాగపు 
వంచ సమ.గాడాడ్రిరూపఫలమ్‌ | పాఠా ముస్తాజమో 
దించ చూ"తే జంబూ ఫలంతేథా |! గ్‌ శీరుకి క వీర్ధీంచ ఖా 
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రఖిః పృశ్నిపర్టి కా | వృతెఃపడై పక్ళుశేధాండే (పయోజ్యం 

భిమగు త్తమైః ! ర_క్తపీత్తమతి సారం సర క్రంచాప్యసృద్దరమ్‌ । 

యోనిదోషాస్థిన్నిపావం ర కార్శశ్చవినాశ యేత్‌ | 

తా. అఢకపమాజ మెండిన వే రేడుపట్టనం జిదియ గొట్టి దోోణ|పమాణము 
నీళ్ళుబోసి 4 వ భౌగముగ కషాయముశాచి అందు పెజుగుమోడిమోగడ బెల్లము అవు 
ఇెంజ్యు దూసరితీగరసము అనువాగిని దినుసు కొళ్కొక (పస్థము చొప్పునగలిపి వీదప 
యందుమా రేడు వరుగు యిప్ప ఫువ్ర్య లొద్దుగ చెక్క బూరుబంక తౌమరయగరుఆ 
డాకపండు కొడిపఎపాలవిత్తులం ఆశపుశ్వలా ఖర్లూరపండు సంపంగివూలం మంజిక్రీ, 
దాడింబపండు శిరుబొద్ది తుంగముస్తెలం అజామోదము మామిడివరుగు నేరేడుపలు కోలు 
"నెమ్ముటములం వెలగపండు యిలింద జేరు సక్య_తోక పొన్న అనువాని కల్క_మును దిను 
సుకు కుడవ పమాణము చొప్పున నిపి పక్యముగవండి సేవించిన ర_కపీ రము రకాతి 
సౌరము అస్న్యరము యోనిదోవశు ఆన్థిపావము రక్ర్తార్శచ్సు వారించు 
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శ్లోక (మాధవనిదానే] జంబూదుంబరవల్క_లం౦ ఖదిరజాసారం 
(పసూనంత థా | నారి శేళభ వంచకృన్ల క దళీకందంత థాతండు 
లమ్‌ | లాయాచూర్ష ఏమి శితం మధుయుతం ర్నారిస్థితంపాయ 
యేత్‌ |! గర్భాసృక్ప)దర్నాసవీత్త సిక తామేమోర్భ శం 
వీడ్డితా౯ | 
తౌ. చేకేడుచెక్క_ "మేడిచెక్కు. చండ్రకొనలు వారికదపుపువ్వు వల్ల యరటి 
గడ్డ బియ్యము లక్కు. నీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముశేనీ తేనెలోగలిపి యొకర్మాత్రి 
యూనిచి వేవించిన గర్భిణీ , క్రీయొక్క_ రక్ష ప్రావయు (ప్రదరము (అనగా చీరవ్యాధుఆ 
ర_క్షపీ రీము పీక తౌ మేదాము వారించు 
సీ! నసుధవిమ్ణు కాంత ర్‌ సము లవం%ంబు జీలక జ్ఞయువండి చీవ 
నొకటి | మేడి చెక్క.లవూటలోడ లవంగంబు నేలకిూరిచి 
శోలనాకిటి |! వెసమైడ్మిపత్తాకుర సజాలిఫలలనంగంటు లేలకి 
జీలకజ్ఞునొకటి। యేడుతౌడులకల్లు నేకు సేరులనూ నె బెల్లంబు 
మిరియంబు నెల్ల[ఘమూండు! సేరులునుగూర్చి వేడ్క ౫ నేవనొక టి! 
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అరయ సీ యావధంబెన ననుభవించి | పథ్యములు సేయ 
మౌానునుద థ్యముగను | గాటిలంబై న కుసుమరోగం బు లెల్ల | 


గీ! తమివవీండిని జెన్నునం దడివీ కొన్ని | 
కుకుములుగవండి యవియును గోవ నేత | 
శాయపురి పంచదారయు రమణణోడం | 
చానములు సేయ. గుసువురోగములు మాను | 
ఉక చక్కని జీకిగింజ లొక చేరును నోమపుపొక్టు సేరునుం | 
జళక్కెర పాతేగొ బ్బెరయుం జయ్యన రెండును ంకుపావులు౯। 
(దొక్కీ- కలంగషతేమును దోరపుచిక్కు డుష్బతేశోయముళ!। 
మక్కు_వ నేతితో “నగ మానును గాాతల యెల్హచీర లు౯। 
అస్థ్మ్వసావ లక్షణము. 
శ్లోక [మాధవనిదానే] కుభ9ంర క్షం వాథవాశారవర్ల మచ్చం 
వసం యోనిజం సావమా హు; | త. మజ్జాప 
కర ర్షనూంతేషీ స్యాచ్చోమ శూల్మపడంచ | 
తా. రళ్లము తెల్లగగాని లేక * శారవర్శముగ గాని లేక లేటగ గానిగలదై దుర్గం 
థముగ రమోనిమార్ల ముగ వెడలిన అస్థీప్రావ మనంబడు. ఇని యస్ధులయందు నుజ్జనా 
కర్ని ంచి (పేశులయందు వను కూలను గలం చే యు. 


న్‌ వసి 
అస్థసావ నిదానము, 


శ్లో! భి వేదసావిదాహేన యభథాతద్వర్థ మా ర్తవమ్‌ | 
టమ ఖ్యార మతికాగ్శ దర్శనమ్‌ 
శా. క్రీ! రపవిడానామువలన రక్షయు రసవగయు? బైలు జెడలిన ఆఫ సాన 
మసంబడు. దీరియం దధికముగ శరీరము కృశ్‌ంచు, (నుతీయు అస్థి పావరోగను న జ్వర 
ముగాని లేక వీ[యోప పృదోవనూలుగాని లేక శ్వాసము గాని లేక "మి వళోపద్రవంబులు 
గాని గలిగియూండిన య సౌధ్యంబనియు తేకుండిక సాధ్యం బనిఠయూ దెలియనలయు 


నాకనానాలునాతోలల చ చపతభ త... ఆ oo త 


* “శారవక సమనజాయెగ చ్చగు పచ్చనిరంగుగల నీలవర్షము, 
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మతీయు పౌధ్యంబుగనుండు అస్థిపౌవరోగము నివర్తించటకై. ఈ మాసములు భ్రూ 
చందోదయమును సేవింపవలయా,) 
గతావరీ ఘృతము. 
న్లో ప చేద్ధ్భ త్‌ స్యద్వి_పస్థం ఫతావ ర్యార సాఢ శే। ఆఢకంమహివ 
కరం ( (స్థం నోశత్వురకంత థా | (పస్థంచ మాషయూష స్య 
దత్యాకల్కీ_ కృతే రే ! శారిఖామధుకం చామ చందనో 
కీరవత్సనైః | ము స్తయాచమృణాళేన కాళోల్యాదిగగేనచ। 
పరూవ పద్భకింజల్క.. సమంగోత్పలకర్ష నై శః! సిద్ధేఫూ కేటీ పే 
త్ప్రస్థం కితాయా నూవీకస స్వవా | వత్స మ్య క్ప) యుంజీతీ 
(పద శేస్థివిని సుతౌ | అంత రా హేర క క్షపీశ్తేఫే _ తేేతసివై త్తశే। 
మూతకృ చ్చ) 2 యూన్మాచే తృష్లా యాం బృవాణం పరమ్‌!। 
తా, అవు నెయ్యి ని పిల్లిపీదర వేళ్ళరసము 2 ఆధఢక ముల బ_అిపౌలు 
ఆఢకణు పల్తేరరసము 1 (ప్రస్థమ మినుపకట్లు 1 (ప్రస్థయ యిటుల వీనినెల్లగట్టి చానలో 
బోనీ అందు. గూడపాల యష్వినుధుశము (చాతీ పండు (శీగంధము వట్టి వేరు కొడినిపాల 
తుంగము స్తెైలం శామరతూండ్తు కాకోల్యాదిగణములో చెప్పబడిన (దవ్యనూత ఖర్జూర 
పండు తామరేసళములు మంజిషి నల్ల శలునదుం పలు ఆనువానికల్బు_మును దినుజు 
కొక్కాక కర్ష్ష ము చోప్పున గలిపీ పక్వముగ క "చి వడియకటి అంగు పంచజారగశాని 
నేజిగాని 1 (ప్రస్థము గలిపి సేవించి: | పదరము ఆస్టిసావము అంక గావాము ర క్తపీ రము 
కీణకేతోగోనము వీ _తృరోగము మూర్రకృచ్ళ)ము మయము వున్యాదము దవ్చి "వీనిని 
వారింపంకే యుటయే గాక శరీర పుష్టిని స సాగా గలుగం వేయు: 
ముసల్యాది క పపూాయము. 
న్లో [ఆయు క్వేదే] ముసలీ ఖది రామలక్షీ తికంటక జం బూత్వగ్వరీ 
క్యాథః | అస్థ్మిసావం (పదరం (పవాహిక్నాస వీత్తమాశు 
నాళ యతిధువమ్‌ | 
= నేలతాటికడ్డ్దలు చండ్రవెక్కు వుసికెపప్రు పల్లేస చేరేకుచెక్క సిల్లి 
ఫీ ద్య వీరు క్‌ bop సమభాగ ములుగ దంచి కపాయముకాచి | తౌగిన అనీ స్రావయు (శద 
రము (పవాహీక రకృపిత్సము శీభ్రుయుగ వారించు, 
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బలాది కపషూయము, 
శ్లో! [మతాంత శే] బలాఛిన్నరువోధ్యాతీ వల్క_లంచారి మేదక మ్‌! 
క్వాథో సృద్టరవీత్తాస్స గస్టి సావనిషూదన। ॥ 
రౌ. ము ర్రవపులగమూ తీప్పతీ౫ వునీరికిపన్వు అెల్లకుమ్మకొనలు వీనిని క సాయము 
కాచి (తాగిన |పదరము ర క్రపిత్తరూ అన్గి పాకము (కెల్ల చీరెిరోగము) వీనిని వారింప౦ 
జేయు, (లేక ఆశిదొండ జేరు గంధకము కొతిమెర్లు వీప్పలి అనువాని చూర్శమాగాని 
లేక యోగ రాజగుగ్ని లమాను గాన్‌ గలివీనేవించిన అస్థ్‌పానమా నారించు.) 

ఉ॥ తంగేడు వేరు చెక్కయు నుదారతే నల్లని (ప_ర్గియాకులుం | 
సంగతి నుత్తేశేణువు రసంబును కొక్కొ_క[దవ్యమందున౯ | 
వంగ విభాతలికర్క._ర యువర్యమరీ చముఃగూర్చి చీవచే | 
తంగెడు వేగమాను వనుధాస్థలి శాంతల చీళదోగముల్‌ ॥ 

సీ! గొడ్డుకా కర చెట్టు గడ్డరసంబును జల్లయు వంగభ స్థ్రంబు 
నొకటి । కువలయంబును దువ్పీకొ మ్ముగంధంబును జల్ల యు 
వంగళ స్నృంబు నొకటి | వెలసిన తంేడు విత్తులచూర్ష్మంబు 
చల్లయు వంగ భ నృంబునొకటి | మాటీన యాదొండ వేరును 
గాలిమెర్లు చల్లయు వంగ భ స్పృంబు నొకటి ! చెలగి యూ 
యావమధంబును జీవం కేసి | పథ్యముగనున్న మానును బరగ 
వేగ | వ్యాధులెల్లను ధరణి నవశ్యముగను | నేలు వివ 
మెక్కీ. మం(తౌన దిగినయట్లు | 

గ్‌ కాటికేకులచూర్థ్భంబు తగిన పంచ | 
జారమిరియంబుగూర్చియు. _దాగినపుడె | 
మోన నేతల కడుపులలోన నున్న | 
పలువిధంబుల చెల్ల జీరలు దొలంగుః 

కుసుమరోగమునందు పథ్యము, 
శ్లోః (మూధవనిచానే) ముద్దగోధూమపాస్ట్రిక శాలిజాంగలజారసాః | 
పక్వకూ శ్మాండ పత్తూర పటోలం తండులీయక మ్‌ । 
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(దామోచాడిమ ఖర్జూరం థా! తీఫల ఘృతంమధు | 
(పదశే రక్తపీ త్రేచ పథ్యవర్ష ముదావృాతమ్‌। 
తా, పెసరక ట్లు గోధుములు 60 దినములకు పండిన వడు ఆజాంగలమాంసరసణు 
ముగురుగుమ్ముడు కాయ ఉజాన్నగంటికూర (కొయ్యతోటహర) పొట్లకాయ. చిజ్తీకూర 
ద్రాక్షపండు దాడింబపండు ఖమ్హారపండు వుసీరి శిపండు చెయ్యి తశేశా యివి కునును 
ర_శ్తపీల్త రోగములయందు పథ్యశరంబులు, 
న్లో [అన్య శా స్టే] పయ స్య్యాముద్దయూ పే.నభోజనంస్యాద సృస్ట రే | 
ఉదుంబరకలాటూని దుగ్గంమధుపీ బే తథా | 
అసృసరవినా శాయత థా సృక్సీ త్త శాంత యే | 
తా. పాలయు క్తముగ గాచబడివ వెసరకట్టు ముదిిన శ మేడిశాయల అవు 
పాలు బేజె యివి ఆస్బ్వర సీర రోగ ములయందు కి తక రంబులు, 
కుసుమరోగ మున దపగ్యము, 
న్లో ప ట్వమ్లులవణమయౌర నుత్స కిమద్యవి దాహీనః | 
నూషానిష్పావతిలజ కుళుత్తంలశునందధి | 
పద శోర కృపి లేచా ప్యపథ్యమిల్‌ ౩ థ్య తే క 
తౌ కారము ఫులును వుప్పు షిరములు మతే సములు కల్లు విదావాకర (దక్య 
ములు మినుములు అనుములు (చిక్కుడు కాయ) నువ్వులు వులవలం వెల్లుల్లిపాయ సెబుగు 
యివి (పదర ర క్తపిత్తే అస్థి సౌావ రోగమాలయం దప థ్యకరం౦ంబులంం 
యోని వ్యాప్తి నిదానము. 
చ శ నున్ని- జగ జ 
ళో [ఆయు రెచే] పింగెతిర్వా రప దోయోనే ర్నిర్చిష్రారోగసం 
త్‌ అజ చే 
హే |! మిథ్యాచాకేణతా స్త్రీణాం (ప్రదుషే నార్త వేనచ। 
జాయం తేబీజదోపాచ్చదై వాచ్చకృణుకా:వృథక్‌ ॥ 
తా. గెకూనిదోవుములు 20 విధంబులని రోగ సంగహహమువందు. కెప్పంబడి యా 
న్నయది, యివి మిథ్యాహార విహారములవలన దుష్ట్రర క్రమువలన బీజదోషమువలన దైవ 
అయో గ మువలన తంగ జనించు వానిలతీణంలబుల (బర్యేకంలుగ వచిం చెద, 


I ] తాలు. తల. ద దజాలనాతా అశ 





చా జానలాజగనిలేకరా. నాము వనమున తా. భయానకం పి 


* ఇదే అ త్తీికాయ, 
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శో నా ఫేనిలము చానృత్తా రజఃకృ చ్చే )ణముంచతి | వంధ్యాం 
దుష్టా _రవాంవిద్యా ద్విపుతాంనిత్య వేదనామ్‌ । పరిప్తుతా 
యాంళనతి గాాచ్యుధ క్మృణరుగ్భ ఎమ్‌ ! వాతలాకర్కం 
వా స్తబ్ధాళూలనిస్తోద వీడితా | చత సృవమ్వపీచా ద్యాసుభ వం 
త్యనిల వేదనాః i 


తౌ. యోనివలన చాగవము నుబుగుతోగూడి కదుకన్త ంబగుటనలన "వెడలిన 
వుడా వర్తమనంబడు. ఆ గవము దువ్రంబగుటవలన వంధ్యయనంబడు, ఎలపుడు వేదన 


గలిషి యుండిన విఫ్లుకమనం బడు. మెధునమువలన కడుపీడగలిగిన పరిఫరముజం బడు. కాకి 
న్య ము కూలగలిగియుండిన వాతకునంబడు. మజీయు ెకెప్పబడిన వుదావర్తవంధ్య 
విపత్‌ పరిస్టుతములను 4 యోనిరోగములయందు వాత వేదన గలిగియఃండు. 


శో సదావాంశీయ తేర క్షం యస్యా స్పాలోహితకు యా। స వాత 
ముద్వ మేజ్బజం వామిసీరజ సాన్వితమ్‌! వ్యసంసిన్మీసంస తేతు 
మ్షోభితాదుః[పజూయినీ। స్థితంస్థితం హంరిగర్భంపు త్రఘ్నీ ర క్త 


థ్‌ 
సంతుయా త్‌ | అత్యర్థంపీ తలా యోని రావా పా జ్వరాస్వితా। 


చత సృవ్వవీచా ద్యాసువీత్తలింగోచ్చ?యోభ శేత్‌ క 

ఆ, యోనికలన వేడి? అధికముగ ర కయువెడలిన లోహిరశతీయ ననండు, 
రజోయు కృళు(శము ఐ+రయు క్తముగ (సవించిన వామిని యనంబడు, యోనిస్థానము 
వలన శార్హబము భ9న్టంచైన (ప్రప్రంనిని యనంఒడు, దీనియందు నుగ్గనవలన సగా భా 
గు గాప్రావము గలుగకుండు దానంజేని దుఃఖ్మపసవమునకు కాగణంబగు. యోనియందు 
ర క్ష తీయమావలన గర్భ మునిల వకుండిన ప్నుకఘ్ని యనంఒడు. యోని కడు జావా 
యు క్తమై పండి జ్వరయు క్రమ గనుండిన వీర్తేళయనంబడు, వెజెప్పబడిన రక కోయ 
వామిని (ప్రంనీని ఫ్యుత్రిఘ్ని అను 4 రోనిరోగములయందు పీ ర్తలతుణంబులే యధిక 
ముగ గలిగియాండు, 


లో అత్యానందాత సంతోవం గాామ్యధ ర్మేణగచ్చతి | 
నర్భిన్యాంకర్థి కాయాన్‌" శ్లేహ్మాసృగ్భా సం పజాయ తే। 
మైభునాచరణాత్చూర్వం పురుపాదతిరిచ్య తే | 
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బహుశ స్పాతిచరణా త యోర్చీజంనవిందతి | 
శ్రీవ లాపీచి,లా యోని; కండూయుకా్షాతిశీతలా | 
చతస ఫహ్వపీచా ద్యాసు సేవ, శ్రలింగోచ్చ ౧హమూభ వేల్‌ | 


తా, దృశ మోధునమువలన సగా నుఖమునుకజెందకుండెడి యూని అత్యానంద 
మనంబడు. మోనియండు కఫగ క్తమువలన కములముయెొక్క. మిద్దెవలె మాంసకందమూు 
గలిగిన కర్ణికయనంబడం* పుగుషువికిగుకకయువలన సుఖ కూగలుగుటకు ముండే (దవించి 
విరామమును జెందెడి యాని చరణమునంబడు. పలుమారు రతిశేళింజేలినను (దవింపక 
పురుషునికిబిదప (దవించెడియోని అతచరణమనంబడుం (చరణ అతిచరణ దోవతులు 
గల యోనియంగు గర్భథారణము ౫లు~కుండు. బంకగ కడుయు క్షమగ కడు 
వల్లన నుండుయోని శేమ్మవమనం బడు, శ్రూక్యో క్‌ అత్యావంద కర్ణిక చరణ అతిచ 
రణములను 4 మోనికోగముల యందు కఫలకుణము లే యగికముగ గలిగియుండుం 


న్లో అనా ర్హవాస్తసమండి ఖర స్ప ర్భాతుమైథు నే | 
అతి కాయగ్భహీతాయూ_ఫ్ట పరుణ్యా స్త పండినీభ చేత్‌ | 
వివృతారిమహా యోని స్ఫూచివ క్తాతిసంవృతా | 
సర్వలింగ సముఖ్రానా సర్వదడోవమ_పళోపజూ | 
చత సృమ్యపీచా ద్యాసు సర్వలింగ నిదర్శనమ్‌ | 
పంచసాధ్యాభవంతీవా యోనయ స్పర్వదోవజాః॥ 


తా. బుతువు స్తభములు లేశ మెధునకాలమున గరగరగనుండు భగముగల స్తీ 
హంండిని యనంబడు. యౌవనముగలక్రీకీ స్థూలమైన లింగ సంబంధకువలన యోని 
యండనువలె చైలు వెడలిన ఆండినియనంబడు యోనిముఖకు కడునివృతంబె యుండిన 
మహాయోని యనంబడు, కడునంకుచితమైన చడ్యారముగలయోని నూచివ క్ర 
మనంబడు, సర్వదోవములయొక్క_ (ప్రకోపమువలన సర్వలక్నణంబులం గల యోని 
సౌన్ని పాఠక మనంబడు, మతలీయు ఛ్రార్యో కవండిని ఆండిని మహాయోని సూచి 
కక్తము అక 4 యోనిరోగములలో సక్వకోవలత్‌ ణంబులు గలిగి యాండుటవలన 
శీను (తిదోసునముకలన జనించిన ర్‌ భదిచుగు సొన్నిసారక యోని రోగంబును 
అసౌధ్యంబులు, 
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కదం బాది కపూయము. 


శో [మాథవనిదానే] క దంబమూలవల్క_౦చ ఖదిరాంగారమ్మి శి 
తమ్‌।మా సంనారీవీ బేత్కాప్రథం యోనీళూలనిపీడితా | 
తా, మొగులం కడిమి జీరుపట్ట చండ గుంటగలగర వీనిని కపాయముకాచి 1 
మాసము హీ (తాగిన యోనికూల నారించు. 
నో రాస్నాశ్వగంభావాసాభి న్‌ ఎతీంవాళూలనుత్ప యః | 
చాసోపకుంచికాజూజ వచా రాస్నాచచిత్రకమ్‌ | 
య వానీమై ంధవంమాౌరం పిప్వూయు_క్రంఘృ తేనతు | 
మర్మ యోనిజళూలఘ్నం పేయముస్లోద కాదిభీః ! 
కా, సన్న రాస్పము ెన్నే రుగడ్డ అడ్డేసరము వీనిని పాలలో వెచి గాచి తౌగినను 
లేక అడ్డసరము నల జీలక జి జాజికాయ వస సన్న రాస్నము చిత్రమూలము వోరుము 
గయా చె 
మైంధవలవణము వీని నుష్టోదకముతో నూరి యందు నెయ్యిగలిపి (తాగినను మర్యస్థా 
నములయందలి కూల యోనిశూల నాకించు. 
చీ ఇ ర క 
a శృతి కామూ లలేపాచ్చ యో నిర్భిన్నా(ప కామ్యు తిః 
తా, “పేటికాలనమూలమును నూరి లేపన మువేసీన యోనిపగుళ్ళు మానును, 
ఫల మతము. 


నో (అశ నే] మంజిస్టామధుకంకుష్థం (తిఫలాశ ర్క రాబలా | 
మేడాపయ స్యా కాళశోలీమూలంవై వాశ్వగంధజమ్‌। అజామో 
దావారిదే)చ్వేత థా కటుకరదోహీణ | ఉక్చ్పలంకుముదం దా) 
శూ కాళోలాచందనద్య్వ్యయమ్‌। ఏ లేపాంకార్షి కై ర్భాగై రత 
(పస్థంవిపాచ మత్‌ 1గ తావరీర సం షీరంఘృ తా ద్దేయంచతుర్లు 
ణమ్‌!సర్చి రేతన్నరః పీత్వా స్ట్రీీషునిత్యంవృషాయ తే | పుతాా 
నృంజన యెన్నారీ మే ధాథ్యా ని ్యయదర్శవా౯। యావైనా 
స్థిరగ ర్భాన్యా ద్యాచవాజన యేన్న ఎలీమ్‌ ! సీల్పాయువం. 
వాజనయ్‌ చ్యాచక న్యాం (పసూతయలే। యోనిదో సే. రజో 
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త్‌ అ జ జ ఆ జో 
దో పే పరిసాొ వేచశ స్య లే! (పజావర్ధన మాయ ప్యంసర్వగవాని 
వారణమ్‌ | నామ్నా ఫలఘృతం హ్యేనదశ్వి భ్యాంనిరి తంపు రా; 
తా, మంజిస్పి అరిమధుగము చంగల్వకోష్షు తత్రిఫలములు పంచడార ముర్తేవ 
పులగము మేద పిన్న పాల 'దేలుమణి వేరు వెస్నేయగడ్డ అజామోదము పనుపు (మాని 
పసపు కటుకగోహీశి నల్ల క లువగడ్ద లం కెలక లువనడ్డ ౫ (దాషీపండు కాకోళి కీర 
శాళోళలి చందనము రక్తచందనము వీనిలో |పతిదానిని కష (ప్రమాణము (గహీంచి 
శల్క_ ముజేసి (పుర ప్రమాణము చతిలోగ లిపి కోతికి 4 గింఠల పిల్లిపీదర వేళ్ళరసము 
పాలాగలిపి మతము శీషీంచునటుల కాచి ఫపుశషుడు సేవించిన వీర్యకృద్ధి నలవా రై 
(ప్రతిదినము క్రీ తో సంభోగము సేయు నుతీయు దీనిని ౫ర్భృసాగివమా. మృత్యప్రసవము 
గల క్రీ ఆల్బాయువుగల సంతౌనమును ఫుట్టించెడి ఫ్ర) ళన్యకల పసవించెడి క్రీ సేవిం 
చిన మేధ సొందర్భయుగల ప్ర తులంగ ను. యో ఘృ్ఫతము ఇోనిరో*ము రజోదోవము 
(పరిపాోవదోవము సర్వ గవాదోనములు) వీనిని వారింపంజేని సంతౌవవృద్ధిని ఆయు 
వునుగ లు౫౦ జేయు. ఈ ఫలఘ్సురే ము అశ్వినీ 'జేవరలవలన నిర్మింపంబడియొ, 
సిద్ధార్థ కాది ఘృతేము. 
చ్‌ > 5 ఆడి. ఆట 
న్లో! [మాధవనిదా నే సిద్ధార్ధకం వచా భాహ్మీ శంఖ పుష్ప పున 
ర్నవా | పయస్యాతి తిఫలాకుష్టం కథా కటుకరోహిణ్‌ | 
వూరిశాద్వయ యష్ట్యాహ్వో చోరకం సుమనోలతా। వృషూ 
పువ్పం సమంజిష్టా దేవదా రుర్శుగ శామధమ్‌ | వీష్పళ్యాళ్ళంగ 
రాజంచ నిళాశ్యామా సువర్చలా | దనమూల మ సామార్ష 
మశ్వగం ధా శతావరీ! జల్బదోణే పచేదేతా న్భాగైర్ట్విపల 
కై రిమా౯|1తత్క సాయం పరిసావ్యఘృత స్యాదాఢ శేప చేత్‌ | 
పాచితేం త చ్చృలేంయుక్ష్య్వా గాయ త్యాచాభీ మంలితమ్‌ | 
ద్వియాఫ గర్భిణీనారీ షణ సాదుపయోజ యత్‌ | సర్వజ్ఞం 
జన యేత్సుతంస ర్వామయవి వరి తమ్‌|అస్య్యప భా వాళ్ళు శ స్థ 
స్ఫుటవాగ్వా శ్రహరత్యపి! యోనిదుష్టాక్సయిా నార్యో శేతో 
దుష్టాశ్చి యేన రాః|న న్థ్యావీలభ శ్రే ర్భృంళూరింహ్యితెమానినంకి 
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తా. కెల్లావాలు వస మండూకబహ్మీ శంఖఫుస్పి గలి జేరు పిన్న పొల (త్రిఫల 
ములు చంగల్వళోమ్ల కటుక రోహీణి * గూడపొల నల్ల గూడపాల అతిముధురము చోర 
కము జాజితీగ అడ్డసకఫువ్వులు మంజిష్టి జేవడారు శొంఠి పిప్పలి గజపిప్పలి గుంట 
నలగర పసపు నల్ల తెగడ సొవర్చలవణము దశీయాలములు వు ర్స రేణు వెన్నేరుగడ్డ పిల్లి 
పీ దర వీనిని దినుసుకు 8 పలములు చొప్పున దంచి (దోణ(ప్రమాణ మువశముబోసి కచ 
యముకాచి వడింుగట్టి అభక్యప్రమాణము ెయ్యిగలిపి ఘృరము శీషించు నటుల కాచి 
గాయ(తీమం(తముతో నఫిమం తించి గర్భము ధరించిన 8 మాసములు మొద లారవ 
మాసము వరకు సేవించిన సర్వరోగ వివర్టితు రాలె సర్వష్ఞుడైన ఫుతునింగను, ఈ ఘృత 
ముయొక్క.. (ప్రభౌవమువలన గగ్భమందలి శికువుసకు న్బుటుమైనవాక్కు.” లుకు, మతి 
యా నిది క్ర్రీయొక్క రెరానికోగమును పురుషునియొక్కు.. శుకదోపమును వారింపం 
చేయ. మజీయ గొడాలె న య్రీ"ర్భము భరించి పండితుడు కొకురునింగను. 


వచాద్యవ చలేహాము. 
నో॥ వచోప కుంచికాజూజీ కృష్ణ్యా వృషభ సై ంధవమ్‌ | 
అజామోాదా యవ హోర చితకం శ ర్క రాన్వితేమ్‌ | 
పీస్టా (వసన్నయాలోడ్య ఖా దేత్తద్భృత భర్జితమ్‌ | 
యోనిపార్శావ్టతి హృద్రోగ గుల్మార్మో వినివృత్తయే | 
- ఈ వస నల్లజీలకజ్ణ జీలకజ్ఞ పిప్పళ్ళు అడ్డేసగసము సెంథవలవణము అజా 
విరదము యవమైరము చిత్రమాలము అనువాని చూగ్యమును ేతిలో వేయించి శగ్క_గ 
గలిపి (ప్రసన్నమను పేరుగల మద్యముయొక్క_ యనుపానముతోడ సేవించిన యోని 
పార్శ వా మునందలి కూల హ్న్మదోగ ము గుల శ్ర అగృన్సు వీనిని నారింపంజేయు, 
యోసికంద నిదానము, 
శ్లో॥ [మూధవసిచా నే)దివాస్వప్నా దత్మికోధా ద్వ్యాయామాదతి 
మైధునాత్‌ | శతా చ్చనఖదంతా దై రాలా ద్యాః కుపీకా 
మలాః | పూయశోణిత సంకాకం లకుచా కృతిసన్ని భమ్‌! 
ఉగ్సద్య తే యదా యమోానే? నామ్నా కంద స్పృయోనిజః గ్గ 


ర సవమ అన న్‌ కి. ఆరా ల 





ఎక తతా భా వమ. చను లం చ బలం వ్రు. హు 


* ఇచే నూంఢడొపొల. 
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తాం పగలు ని దించుట కడు! కోధమును (శమను జెందుట అతి మేథునము 
నందు (బవ ర్హించుట నఖదం తాగులవలన యోనియందు గాయము దగులట ఈ కారణ 
ములవలన యోనియందు వాతౌదిదోనములు (బకోపించి చీము రకము ఆనువానిత్రో 
దల్యమైన వగ్గశు నిమ్మపండు యొక (పమొణముగల దై గుండము నుండు మాంసఫు 
యుంటలను గలంగం౦జేసిన తూనికంద మకంబడు. 
వాత యోాసికంద లత ణము. 
నో రూత్తుం వివరం స్ఫుటితం వాతక- దం వినిక్లి కేత్‌ 1 
తా. రూతు వివర్శముగలిగి పగిలి యుండిన వాత యాగిక దమని జెలియయవల యు. 
యానికంద చికిత్స. 
9 న ff 
శ్లో ఆరి మా జరర రజన్యం జినక్‌ ట్సులాః | 
పూర యేద్యోని మేతేషాం చూశ్చెః మొద సమాన్వి తైః | 
(sen 


(గిఫలాయా;ః కపూయీేణ సమే దేణచ చీచరే;త్‌ | 
(పమదా యూానికంచదేన వ్యాధినా పరిముచ్య లేః 
తౌ. కావిరాయి మామిడిపప్పు పసపు నుకమతాయి. కౌరుఫలము వీనిని 
చూర్ణ ముకేసి లేవెలోగలిపి యోనియందు ధారణముజేసినను లేక (త్రిఫలకషాయములో 
రేశ౫లిసి చీచనము జేసినను యోనికందము వారించు, 
ఆఖు కే లము. 


న ఆభోర్మాంసం సపది బహువా సూత్ఫుఖండికృతం త తేలే 
పాచ్యం _దవతినియతం యావ జే తేన సమ్యుక్‌। తె త్తైలాక్తం 
వసనమినిసం యోని భాగోదఛానా సత్యం వీడాజనక మబలా 
యోనికందంనివాంతి | 
తా. ఎలంుకమాంసముయొక్క_ సన్నని తునకల నూనెలోవైెచి (దవించి తెల 

మతో గలియువరకు కాచి చానిలో వ న్రముదడిపి యోనియందు ధరించిన లక్షా కారక 
ఇూనిక౦ందము హరించు 


వీత్తజ యాసికంద లతుణముం 
cA దాహ రాగ జ్వర యుతెంవిద్యా స్స్‌ త్రాత్మక ంతుతమ్‌ | 
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తా దొవాయుక్తముగ యొజ్టగ తాపయు_క్రముగనుండిన వెర్తకరయోని కంద 
నుని దెలియవలయు., 
కప యోనికంద లకుణము,. 
న్లో సీలపువ్న (పతీశాకం క ండూమ.తం క ఫార్శకమ్‌ | 
శా. నీలఫున్చువర్శ ముగ కండూయు కయుగ నాండిన క ఫజ యోనికందమని 
చెలియవలయు, 
నన్ని పాతేజ యోనికంద లక్షణము, 
శ్లో సర్వలింగ సమాయు క్రిం సన్ని పాతాత్శకంన దేత్‌ | 
తా వూర్యోక్త వాత పిర్తే కఫలకుణ యు క్తంబుగనుండిన సర్నిపొతజ3యోని 
కందమని టెలి రువలయు, 
గుడూచ్యాది పరి, 
వి ఆవి 
న్లోః గుడూచి (తిఫలాదంతి క్యా శేన పరి నేసి ౫ 
పీప్పలీ మర్నివె రామై శృతాహ్య్వో కువ్దసెంధవైః | 
వ ర్తిస్తుల్యా (ప్రజేశిన్యా ఛార్యాయోని వీశోధినీ | 
తా. తిప్పతీ ౫ (త్రిఫలములు దంతివేరు వీని కషాయముతో పిప్పళ్ళు మిరి 
యాఆ వుద్దులు పీల్లి పీదర చెంగల్వకోమ్ల చెంథవఒవణము ఆనువానిని నూరి వ న్మయు 
నతు బట్రించి జాట్లును (వేలు లావంక వర్తిజేసి మోనియందు ఢంచిన మోనిరోగము 
వారించు. యోనిస్వ చృముగ నగు 
వీవ్ష జం2బాక తేపము. 
9. స ఇ 
శ్లోక పీష్టజంబూక సంవీష్టం పక్టంతం (లీణి సం యుశమ్‌ | 
లేపమా లేణ నారీణాం యూనికంద హూరంపరమ్‌ | 
తా పిస్ధజంబూకమను (పీతలో[ధమును) దంచి చూర్ణ ముజేసి చింపండులా 
గలిపి పక్వముగవండి మమొోనివై బూసీన మోనిశందము వారించు, 
గర్భ పాతే నిదానము, 
ళ్‌ 
శ్లో (ఆయుశ్వేచే] భయా భిఘాతతీ స్లో వ్ల పానాకననిషేకణాత్‌ | 
గర్భః పకతిర _క్రస్యసళూలం దర్శ్భ్శనంభ వేల్‌ | 
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తా. భయము అభిభూరనూ వీనింకెందుట తీశ్లను వున్ల ముగల యన్నో దళముల 
జీవించుట. ఈ కారణములవలన కూలయు కముగ గర్భ ప్రానము రజోదర్శనమాగలఃగు, 
గర్భస్రావ పతీన కాలము, 
+శీ వ 
లో ఆచతున్హా త్తగోమూసా త్స ఏస్రవే దర్భవ్మిదవః | 
తతస్థి ఫర శరీర స్య పాతః పంచమవన్థు యో;॥ 
తా. 4 మాసములనరకు గర్భము [(ద్రవముగనుండు, ఇది (స్రవించిన (పానమనం 


బడు. ర్‌ వ లేశ రభ మాసమున గర్భము కఠినందుగ నుండు ఇడి పడిన గర్భ్భషొత 
మనంబడు. 


గర్భ సావ కార ణము. 
శ్లో! ౫ర్భోభిఘాతేవివ మాసనవీడ నార ః పక్వం దుభూాదివ 
ఫలం పతతిశ్ష జీన! 


కా. అభిఘారము వివమముగ గూర్చుండుట పీడ మొదలగు కారణమాలవలన 
“వక్వయమైన ఫలమొకింతయభిఘాతరమునలన వృతుమున నుండి పడుచందంబున”ొ గర్భము 
స్యష్టానముకందుండి రక్‌ ణమున పరవంబగు. 


గర్భ పాతోప (దవములు, 
క్లో వ్యసంసమా నేగ కృ స్యా ద్రాహాళ్ళూలశ్చ పార్ళ సయోః। 
పృష్థరుక్ప )దరానాభాశా మూతే సంగశ్చజాయ శే! 

శా, గర్భ స్రావ కాలంబాన చావాము పార్శ § పృహములయందు కూల (ప్రదరమా 

ఆచావాము మ్యూరవ్రతిబంధము అను నష దవంబులా “లుగు, 
స్థానానంతరగత గర్భోప్మదవముం 

లో స్థా నార్థ్సా నాంత శేతన్ని న్స ౧యాత్యవీచజాయ శే | 

ఆమప కాక యా జాతు తో భపూర్వాహ్యుష ద వాః | 


కా. గర్భము 'స్వస్థానముననుండి చలించి యిళరస్థాను(ఠంబైన ఆతుపక్వాశేయ 
మనులయందు తో భవ్రార్యక మైన యాష దవనము అం గలుగు. 
90 
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(పలతిమాస గ ర్భ్ళామధములు, 


క్లోః (నిత్యనాధీయే) మధుకంసాకబీజంచ పయస్యాసుర దారుచ। 
అశ్శంతక;కృన్మతిలా స్తామవల్లీ శతాపరీ | వృతైదనీపయ 
స్యాచలతాచోత్సల శాక చా! అనంతా శారిణారాస్నా పచ్చా 
మధుక మేవచ । బృవాతీద్య్వయ కాళ ్రర్యః శీ రీకృంగా స్తచో 
ఘృత మ్‌! పృన్ని పర్ణ బలాశి గుశ్వదంస్థా9మధు పరి కా! నంగా 
టకంని సందా9మయోక చీరుమధుకంసి తా। స వెతలొానయసాయో 
గాన్నర్థశ్ల్‌క సమా+పనాత్‌ | (కమాలత్స ప్తసు మా సీషుగ శే 
(సవలియోజ యేత్‌ ॥ వతాఓవధయ కర్భ మితాళ్ళీత-౫ే యేన 
సంవీవ్యపలమి తేనదుగ్గోనాలోడితా। పాతే వ్యా్యాః | 


తౌ. (ప్రధమమాసమున ౫ర్భృషాతేముగలిగిన అతిమధురయు మునగవిత్తులు క్షీర కా 
తోలి జేరదారు అనువానిని ౩ క మాసమున అళ్మంరకము వల్ల నువ్వులు మంజిప్వీ పిల్లిపీచర 
అనువానిని గ వ మాసమున బదనిశ శీరకాకోళి నల్లకలువ సుగంధిపాల ఆను వానిని శ వ 
మాసనున దుగదగొండి నుగంధిపొల సస రాస్తము ముణుగుదా మెగ అతిముధుగము 
ఆనువానిని ర్‌ వ మాసమున చిన్న ములక ెద్దములక "జేలగుమ్ముడు క ర్కాటకళ్ళంగ 
చాల్చిన్ని గొయ్యి అనువానిని 6 వ మాసమున కోలపాన్న ము ర్రీవపులగము మునగ 
పల్లేరు గుమ్ముడు అనువానిని 1 వ మాసమున పరికెగడ్డ తామరతూండ్లు | చాక్షపండు 
కచోకములు అతిమధుము శర్కగ ఆగువానిని (పతిమాసమునకొక కర్ష (పతూణము 
చొప్పున ఇెచ్చించి శీతోడకమ తో నూరి పల వెత్తు పూలలోగ లిపి (తాగిన గర్భపారీము 
లర తండు. 


గర్భ పాతమునకు లజ్ఞాళుకాది కపాయము. 
లో [మాధవనిదా నే] లజ్ఞాళుర్ధాత!ీపువ్న ముత్చబంమధుణోధ) 
కమ్‌ | జలఫ్థయాస్థ్రి )యాపీతంగర్భ పాతంని వార యేల్‌ 


కా. అంకరజా మెర ఆరెఫువ్వు నల్లక ఆవ అతిమేథురను లొద్దుగ వీనిని కషా 
యము కాచి హ్రీని నీళ్ళలోగూర్నుండ బెట్టి పానమూ చేయించిన గర్భపాతము నారిందుం 
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గర్భపాతమునకు శర్మ_రాది యోగము. 


న్లో! శర్క రాబిసతిలంసమాంశకం మాథీ శేనసహభత్యు తేయదా | 
నా స్తిగర్భపతనోద్భవం భయం శాపభీరి రివతీర్థ శీవయా! 
తా. శర్కర తామరతూండ్లు నువ్వులు వీనిని సమభాగములంగ నూరి తేణెయ 


నుపొవముతోడ భమీంచిన “తీర్థ బీవన జీయువాకలకు పాపీతిలేకుండు చందంబున” 
గర్భపాళ భీతి గలంగకుండు. 


గర్భచలనమున పీ9బేరాది కపూకుము. 
శ్లోః పీ” జీరాలివివోముస్తా మోచన. ఏశ్శగంజలమ్‌ | 
ధా జని) 3 8 
ద= వద్ద శ్ళేపచలి శే (పద శేకుషీ గుజ్యపీ! 
తొ వట్టి జేరు అతికస తుం౫ యు సాల బూూరు౫ బంక కొడి పాలవితుల వీనిని 


కహైాయము శాది (తౌగిన గర్భ చలనము (పదరము శూల వారించు, 
మూాఢగర్భ లత్‌ణము. 


శ్లో మూఢ ।క రోతిపననః ఖలుమూఢగర్భంశూలంచ యోనిజత 
రాదిషుమూ తే సంగమ్‌! 
తా. కుంఠిరగతిగల వాతము యోని కడుపు అనువానియందు శూలను మూత్ర 
(ఫతిబంధమును గ లుగం జేయుటవలన గర్భము చి లువెడలకుండు, ఇదియ తా గర్భ 
మనంబడు. 
మూఢగ ర్భగతి త ద్భేద ములు, 
శ్లోః (ఆయుర్వేదే) భుగ్న్నోని లేనవిగు ణేనతత స్పృగర్భ సంఖ్యామతీ 
త్యబహుథాసముపై తియోసిమ్‌ | చ్వారంనికుధ్య వీర సాజక 
కేక శ్చిత్మ్క_శ్చీచ్చరీర పరివ_ర్డిత కుబ్బబేహః | వకేనకళ్చిదపర 
స్తుభుజద్య యేన తిర్వ్వ తో భవతి కల్చినవాజ్ముఖోన్యః 1 
పాళ్ళా (పవృ త్రగతి శేతిత ధ్ర వక శ్చిదిత్యె వ్ల ధాగ రిరియష్ట్మిప రా 
చతున్థా! సంకీలక ఇ పరి ముఖ? పరి"ఘోధ బీజ స్తేషూర్థ్వ్య బాహు 
చర శై ళ్ళి సాచయోనిమ్‌ | సందీచ యో ఛ వలికీలక వత్సక్రీణో 


(గ బసన రాజీయీ _ పోడశ పృకర తే 


దృశే వ'ఖురైఃవతిఖురస్సహి కాయ సంగీ! గ చృేద్భుజద్వయ 

శిరాస్సచబీజ కాభ్యో యూ నొస్థిత స్పపరిమః పరి ఘేనతుల్యః! 

తా విగుణవొరమువలన గర్భము విపరీళమె అడ్డ మె అనేకవిధములంగ యోని 
జ్యారముల కెందు. అది ముఖ్యముగ 8 విధంబులు యొట్లునిన---గగ్భ ము మోనిముఖమును 
తు_స్తకమువలన వడ్డగించుట వుదరనూుబే నడ్డేగించుట శరీరము పొర్లుటబీ సంకుచిత జేవా 
ముగలద్రై యడ్డగించు 8 1 భుజముత్రో గాని లేక ౩ భుజములతో గాని యడ్దేగించుట అడ్డ 
మైన ముఖముగల దై యుడ్డగించుట అధోముఖమైయడ్డగించుట సార్ళ్యభంగమావలన వళ్ళి 
నగతిగలదై యడ్డగించుట యీపకారముగ యోనిముఖమునకు గర్భమావలన 8 విధము 
లై న గతులుగఆగు (రెండవ! పకారయుగ గతిగల గర్భమునువచిం చెద) గర్భమునకు సంళీ 
లకము (పతిఖురమా పరిఘమా లీజీము ఆన కీ విధమ్ములై న గతులుగలుగు. అందు గర్భము 
వా_స్తపాదముల పొడవ్రగ నునిచికొని శిగమును ముందుగ జేసికొని చూనిముఖమును జెంది 
గూటమువలె ద్వారమునందుండిన సంకీలకి మనియు వా ప్పపాదోములు గొరినెలవలె భట 
గనుపించుచు తక్కినశరీరములోన నే దగులుకొని యుండివ ప్రతిఖరమనియు క భుజ 
ముల తలముందుగగలదైవ బీజక మనియు గడీయవలె యొోనిముఖము నందడ్డేపడి యుండిన 
పరీఘమనియః తెలియనల యా. 

అ సాధ్యమూథగర్భ లశణము, 


శ్లో అపవిద్ధశి రాయాళు 4 తాంగీనిర షత పా! 
సిలోత్ధతేసి రాహంతి సాగర్భంస చ కాంత ఖా; క 
తా. మెడేవిరిగినటుల నిలకకుండుట శరీరము చల్లన నుండుట (వ్రక్ఞ శేటండుట 
(పక్కుంలయందు పర్చనివర్ణ ము లేశ నీలనర్హయుగల నీరలువ్యాపించియుండుట యిట్టి లమే 
ణములుగల గర్భిణిగాని లేక దానియొక్క గర్భము గాని మృతి కెందునని జెలియవలయు, 


గర్భమూల లక్షణము, 
aC గ ర్భాస్సందనమావీనాం (పణాశ శృ్యావపాండుతా। 
భ్‌ వేదుచ్భా 6సపూళలిత్వం శూనతాంతర న్‌ ఎ లేశ! 


శా. గర్నము చలింపణండుట (ప్రసవ వేదననిలుచుట బోడలా కపీలనర్శనణని 
శాని లేక కెల్లవర్శ ముగ గాని యుండుట క్వాసోచ్భా్యాసమాలయందు దుర్గ ంథము 
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జేనుట కడుపుబ్బుట ఈ లకుణములవలన లోనో ర్భృమా మృతికజెందినదని తెలియ 
వలయు 
గర్భమరణ హేతువు. 
శ్లో! మాససాగంతు భీర్మాతు రుపతాపైః పపీడికః | 
గర్భో వ్యాపద్య తేకుమో వ్యాధి భిక్చ పవీడితః॥ 
తా. మార్చథవుయొక్క_ మానసిక ఆగంతుక దుఃఖములవలన గాని లేశ వ్యాధి 
వలన గాని గర్భ పీడగలి!ి గర్భము గర్యాశయమున మృతి కెందు, 
అ సాధ్యగర్భిణే లర్‌ణము. 
A యోాసిసంవరిణంసంగN కుక్నా మక్క._ల్ల వవచ | 
వాన్యు స్రియంమూ ఇగ కేయథో క్రాశ్చాప్యుష్టద వాఃః 
తౌ. వాయువుయొక్క_ సంబంధమువలన యోనిసంకోచం బగుట (పక్కల 


యందు గర్భము దగులుకొనియుండుట మశ్కల_ల్లభూల ఆ కేపకము కాసము శ్వాసా 
ద్యుషదవములు గలుగుట ఈ లమీణములంగల గర్భిణి మృతి జెందునని డెలియవలయా. 


ఏళ్ళ తాకృతి గర్భ లషణము. 


న్లోః బుతుస్నాతాతుయా నారీ స్వజ్నే మైభునమాా చ కేత్‌ [1 ఆర్త 
వంవాయురాదాయకుతమైా గర్భంక రోతిహి! మాసిమాసివివ 
సేత గర్భిణ్యాగ ర్భృలతు.ణమ్‌! కలలంజూయ లేత స్యా వర్ణిరీంపై 
ర రుడై: | సర్చ్పవృశ్చిక కూ కాండ విక్ళతాకృత యశ్చ 
యే! గర్భాశి ఎనే(లేయ కె ఎఎవశ్టేయాః పాపకృతోభ ఎ మ్‌! 
శౌ. బుతుస్మా నము కేనీన దినమున మెథునరు కేయబడినటుల స్వప్నము 
గాంచెడి (్ర్రీయొక్క.వాతము రక్తమునుగ్రహించి (పక్కలయందు గర్భమువలె పించా 
కృతినంచేని (వతిమాసమున వృద్ధిం బెందింపుచు సర్వగర్భలతణ యా _క్తంళాగ సేయు. 
బినను డొనింతందు పిర్మీగుణసంబంధంబులగు అస్తుల జెంటుకలు పాదలగునవి 
శీపండుటకేనీ ఫర్పమా రేలు గుమ్ముడు'కాయ మొదలగువానిలో "న్నేదెన "నెక చాని 
యొక్క. యాశారముగలడో నగు, ఈ మూడాక్ళతులుగల గర్భము పొకళ్శకంబని 
వెలియందగు, 
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యోానిసంనరణ లవణము, 


నో (మాధవనసిదా నే] వాతీలాన్యన్న పానాని గాంమ్యధర్మంప 
జాగరమ్‌! అత్యర్థంపేవమా నాయాగ ణ్యా యోని మార్షజః। 
మాతరిశ్వాపకువీ నో యోని ద్వార న్య సంవృతిమ్‌ | కురుతే 
రుద్దమార్ష త్వా పునరంతేర్షశోనిలః। నిరుణర్ధ్యాశయ ద్వారం 
పీడయన్షర్భ సంస్థితిమ్‌! నిరుద్ధవదనోచ్చా స సోగర్భ శ్చాశువిప 
ద్య తే! ఉచ్చా్వసరుద్ధహృదయాం నాశ యత్యథగర్భిణీమ్‌ | 
యోసిసంవరణ.-) నామవ్యాథధి మేఠంపచత తే | అంతక పతి 
మం ఘోరం నార భేత్తు చికిత్సితుమ్‌ 
తె. వాతకగ అన్నపొనములు మైళునము జాగరణము అనువానిని మిక్సు. 
టముగ గర్నణి సేవించుటవలన రమోనిమార్మ మునందు వాతము (కోపించి ఆోానిముఖ 
మును సంకుచితముగ కేసి దానివలన లోనం[బ వేశించి గ ర్యాశేయముఖము నడ్డగించి 
పీడను గలుగంజేయా, దానివలన గర్భముయొక్క_ నోరు ముక్కు గడ్లీగింపబడి క్వాసో 
చ్భాాసముఆం పదలక గర్భము నేని లేక గర్భి ణియొక్క_ శ్వాసోచ్చా వ్రసములు బంధిం 
పబడుటవలన గర్భిణీ జీని నళింపంజేయా. ఈ రోగమును మోనిసంవరణనుని వచిం 
చెదరు. ఇది యమునితో దుల్యంబగుటచే చిశిక్సానర్త ౦బు, 


వాతీసంకుచిత ౫ ర్భ లవ ణముం 


శ్లో క వా తేనగర్భ సంకోచా త్పసూతిసము యెఫీవా | 
గర్భంనజన యేన్నారీ త స్యాళ్ళి ఎణు చికీచ్స్‌తమ్‌ | 
కుట్టయేన్నుస లేనై మోక ర్వా ఛౌన్యములూఖ లే | 
విషమంచా సనంయాగం సీ వేత పస వార్ధి పీ 


ఛౌ. (పసవకాలమాన చారవణ వలన గర్నయు సంకోచముసు జెంది (ప్రసవము LR 
కందిన రోటీలోధాన్యమూు జేసి రోళలితో చాలాళాలమునరకు దంచునటులం జేయ 
వలయు, నుజీయా వినమాసననును వినయ మైన యాసనమును సేవించు నటులం జేయ 
వఖయు. 
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కృష్ణాది 'జేపము. 
న్లో కృష్ణావచా చావీ జతేన పీస్ట్యా పెరండతైలా ఖలునాభిలే 
పాల్‌ | సుఖ పసూలిం కురు తేంగనానాం నివీడితానాం బ 
చుభి (పమాదైః | 
కా. పిప్పళ్ళు వస వీని నదళముతోనూరి అం దాముదముగలివీ బొడువై లేప 
వము జేనీన కడంప్రమాదమువలన  మిక్కుటమాగ పీడ కెందుచుండు (క్రీ సఖమాగ 
(పసవించు, 
మాతులుంగాడి లేపము, 
శో మాతులుంగ స్య మూలంతు మధుకంసంయుతం తథా | 
ఘృ తేన సహితంకీత్యా సుఖం నారీ (పనూయ వే! 
తా, మాదీఫలఫు జేరు అతిమధురము అనువానిచూర్మమును నేతిలోగలిపి (తాగిన 
& నుఖయుగ (పసవించు. 
ఇశుమూల బంధము. 
ల్లో ఇశీపోరు త్రరమూలం నిజ తమమూానేన తంతునా బధ్యా | 
కటివివ యేగర్భవతీ సుఖేనసూ తేవిలంబ తేనాపీః 
శా. చెజుకుయొక్క.. వుర్తేరపుతట్టు వేరును తనంత పొడవుల నూఆతో 
బంధించి వడుముయందు ౫ట్టుకొనిన ఆలస్యము లేశ స్రీ కాఖమూగ (బసవించు. 
సుఖ (పసవము+ 
శ్లోః తాళస్యచో త్థరంమూలం స (పమాతణేనతంతునా | 
బధ్వాక ట్యాంతునియతిం సుఖంనారీ (వనూయ శేః 
శా. తాటి చెట్టుమొక్క- వుత్తరపు కట్టువేరును రనంఠత లొడివ్రగల నూఅతో 
బంధించి నడుముయందు గట్టికొనిన క్రీ నాఖముగ బ్రసవించు 
అపామార్ల బంధము. 
శ్లోః (వత్యక్పుప్పా ్యః పారిభ ద స్యయ ద్వా మూలం యేద్వా కాక 
జంఘాసముర్గేమ్‌ 15 ట్యాంబద్ధం యోమీతాం సత్ప్రనూతిం. 
యాగోయుక్యా సంహృతం సాధుకుర్యాత్‌ శ 
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శా. కెల్లయు ర్తరేణు జేరు వేప జేరు తెలనుసంధి వేరు అనువానిలో శేనిని గాని 
శుభవారకక్నుత యోగములయందు దెచ్చి నదుముయండు గట్టుకొనిన తీ నుఖనుగ 
(పపవించు. 


గ ర్యోద్ధరణ విధి, 
శ్లోః [ఆయు క్వేజే] హాస్తేనసర్పిషూశ్తేన యో నేరంతర్ల తేనసా | 
మృతేతుగ కృేగర్భిణ్యా యోనాశ_స్త్రం్యప వేళ యేత్‌ | 
వ _ఫ్త్ర?ళాస్తాంర్థనిపుణా లఘుయైప్తా భ యోరుతాః ॥ 
శా. గర్భముత శీకువు మృతి జెందిన ళ ప్ర కాప్తా్రర్ధనిపుణుడు వా పలాఘవము 
గలవాడు నగుశైద్యుడు వాస్తమునకు జెయ్యినిబూసికొని భయవిపీను తె ళన్త్రమును 
యోనియందు (బ వేశింపంకేనీ మృరగర్భమును ఛేదింపవలయు. 
శ్లోక! సచేతనంతుళ స్తేణ నకథంచనచార యీత్‌ ! 
సథార్య మాణోజననీ మా క్మానంచావీ మార యేత్‌ | 
వోవేతేతమృతంగర్భం మ.హూ రృమవీపండిత; | 
సచాశుజననీంవంలి పభూతాన్నంయథాపశకుమ్‌। 
శౌ. గర్భృష్థశికువ్రు జీవించి యుండిన సావాసాదులదే చఛేనంపంజకదు అటు కేవీ 
నశికువ్రు గర్భిణీ & నశించెదరు. ముజియు మృతగర్భమాను బుద్ధి మంతండ శు టెద్యుడు 
తణకాలంలైన నుపపేతీంపంజనదు. ఏలయనిన మిక్కటముగ పకువుబే భుజింపవిడీన 
యన్న యు జీర్ణము గాక చానింజంఫు చందంజున శిశువు గర్భిణిని జంఫుం 
మృతగర్భ చేదనవిధి, 
ళో యద్యదంగంహిగ ర్భి వ్య యూానాసజ్ఞరితద్వివక్‌ | 
సమ్యాగ్భినిర్హ రేచ్చిత్వా ర శే న్నారీం్యపయత్నత। | 
తా. యోనిద్వారమున దగులుకొనియుండు కుర శికువ్రుయొక్కు_ అంగముల 
కాగరూళు.ై ఛేదించి జెలిపరచి త్రం రమీంపరలయు, 
సూలి కారోగ నిదానము. 


ల్లో (నూధవనిదానే] అంగ మర్జోజ్యరః కంప వీపాసాగురుగా . 
(తతా | శోశశళ్ఫూలాలిపారాచ నూతి కారోగలకణమ్‌ | 
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మిథ్యోపళా రాత్సంశ్లేశా ద్వివ మూ జీర్ల భోజ నాల్‌ | సూరి 

కాయాక్చయేగోగా జాయంటేదారుణాస్తుతే |! వాయుః 

( వకువీతఃకు ర్యా త్స ంరుధ్యరుధిరం చ్యుతమ్‌ | సూళ్యాస్తు 

హ్నచిరోవ సి శూలం మక క్షీ స జ్ఞకమ్‌! జనాగిసారకో 

e లీ నీ బా స్‌ 

ఫాశ్చ శీరాలా నావాబలక్‌ యా; | తం దారుచ్నిపణీ కాద్యాః 

కఫవాతామయోద్భవాః | కృచ్చి హి తేరోగాఃశీ ౧ 

మాంసజలాగోత। 1 వేసేంసూతి కానామ్నూ రోగా సేచా 

a వ 2 లో 

ప్యుష్టద వా$ః॥! 

శా. ఒడలునొప్పి జ్వర నుగీహాబీకు దప్పి ₹రీరమువబలువు వాపు శూల విశే 
చనముల ఈ లకుణములాగక్‌గిన నూతికా ( బాలింత ) రోగమని దెలియవలయా. 
మజియు బాలింత గు నీ! ఆవేీ్షో పచార్థములిం జేయించుటవలన గాని శ్లేశేావలన 
శాని లేశ నుష్టాన్న పొనములవలనగాని వినమాశేనము ఆజీర్ణ భోజనము వెందలగుచాని 
వేవనవలన గాని కడుభయంకర మైన నూతి కాశరీక్రక్రిజజనించు. జేయు నీ నూతి శారోగం 
బున చాతరము (యకోవీంచి స్వస్థాస్తమేవలన విడువబడిన గక్తము నడ్డగించి బాలింత 
మొశ),. వృాదయము మ స్తకము పొత్తికడుపు ఆను వానికుందు కూలనుగలుగం చే యూ, 
ఈ కూల మశ్క_ల్లకమను పేరంబగంగు. మజీయు జ్వకము విరేచసములు వాపు శూల 
కడుపుబ్బరము ఆశీ కృత కఫచార రోగములవలన ?లిగినతేద అన్న ద్వేవరు నోటిలో 
సీరూరుట బిటి వికాకంబులుగలిగిన కఫవారములవలన గలిగిన నూతి శాకోగమని జెలి 
రోవల వు. అందు మాంసము బలము అన్ని టీ ఢించి యుండిన కష్ట సాధ్యము, ఇవి యన్ని 
గరు నూతిశానోక ములనియు నూరతికోషదనగులనియు దెలియందగు. 





సూతికాగోగ సామాన్య చికిత్సే, 


న్‌ 
గా 


1 సూతి కారోగ శాంత్యర్థం కుర్యా వ్వారీవారీం క్రీయామ్‌॥ 
తా. నూతికాగోగ ము శమంచుటనతై వాలీ శాశేకర చికిత్సం జేయకలయు, 
అమృతాది క పాయము. 
న్లోః అమృతానాగ గ సహచరభ దోత్కే_టపంచమూలకంజలటః? 
వృతశీత గమధుయు కృంశ మయత్య చి కేణనూలి కాతంక మ్‌! 
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తా, తిప్పతీ ౫ శొంఠి ములుగోరింట వావిలి లవంగపట్టి పంచమాలములం తుంగ 
ముస్తైఅః వీనిని కమాయముకాచి చల్లార్చి యొకింఠ తేనెగలిపి (తాగిన రత్‌ తుణనున 
నూతికారోగము వారించు, 


దేవ దాళ్వాది కసూ యమము. 
ఫ్లో! (సిందూరమణశిదర్సణీ)] దేవదారు వచాకుష్థం పీప్పలీ విశ్వ 
భేషజమ్‌ | క ట్ఫలంమ:'న్తభూనింబ తిక్లా ధాన్య వారీతకీ గజ 
కృస్ణ్టాచ నుస్స్పర్మా గోత్సురం ధనయాసకొమ్‌! బృహాత్యెతి 
విపాఛిన్నా కర్క-టం కృష్ణ జీరకమ్‌ | సమభాగా న్విశై శేతే 
సింధు గామఠ సంయు శె ॥| శ్వాథమష్టైావ శకేమంతు ససూతాం 
పాయ యేల్‌ (న్ర్రీయమ్‌! ళూలకా సజ్యుర శ్వా సమూ ర్భాకంప 
శిరో భి ! యుక్తి పలాపత్మెడ్డా హతం దా ళీ సార శాంతిభిః।। 
నివాంతిసూశికారోగంవాతవీ తః ఫాన్వతేమ్‌॥ 
తా, దేవచాకు వస చెంకల్వళోమ్ష వీప్పళ్ళు వొంకఠి గుమ్ముడు నేకు తుంగము స్తెలు 
చీలచేయు కటుకరోహీణి ధనియాలు కరక్కాయ ౫జపిప్పలి లేగటిదూల పల్లేరు దురద 
గొండి జీలములక అతివస తిప్పతీ” కర్కాటకళ్ళంగి నల్ల జీలకజ్జి వీనిని సమభాగ ములుగ 
దంచి అహైవ కేమముగ కసూయరనణ కాది అందు వెంధవలవణము. నేతిలో పొంగింద 
బడీవ యంగువ గలిపి బాలింత (తౌగిన కూల కాసము జ్వరము శ్వాసము మూర్చ వణుకు 


తలనొప్పీ వదరుటు దవ్పీ గావాను రంద ఆతిసారము వాంతులు అనువానితో గూడి 
యుండదు నూతికానోగ నును (తిదోవ.జనిత నూతికారోగమును వారింపం జేయు, 


వజ కాంజీకము. 
శ్లో॥ పెప్పలీపీప్పలీమూలం చవ్యంశు?* యవాని కా! జీర శ్రీ జ్వేహరి 
(చేచబిడా సౌవర్చ్పలంతథా! వె శేనావ థై ఃవీస్పై రార నాళం 


విపాఠ మీత్‌ | ఆమవాగ వారంనృమ్యం కఫఘ్నుం వహ్ని 
దీపనమ్‌ | న|జకం కా-జికంనామ (స్ర్రీణామగ్ని ఏినర్గనమ్‌ | 
సూతికారోగశమనం శూలఘ్నం శ్రీ రవర్ధనమ్‌! 


అసృగ్గరగోగని దాన లక్షణ చిక త్చాదయః, గర్పత్రీ 


తా. పిప్పలి మోడి చభ్దుము శొంఠి తోము జీలకజ్ల నల్ల జీలక జి పసఫు (వాని 

పసఫు లిడాలవణము సౌవర్చలవణము వీనిని దంచి సమమాుగ కలిపి కాళ. (క్రీ (తాగిన 

అమవాతము కఫము చాలింకనోగమనూ శూల వీనిని దారింపం చేయుటయే గా వీర్యవృద్ధి 
అన్ని దీప పనమును _సహృయులయందు పాొల్ణయొక్త ౪. వృ్ధని ౫లగం జేయు, 


గర్భవిలాస రగ సము, 
న్లో [ఆయుశ్వే దే] ర సగంధక తుత్ధంచ (ల్యేహంజంబీ5 మర్చి తమ్‌! 
(డర వితం ,తికటునా దేయం గుంజూ చతువ యమ్‌ | 
భే అ | పి 

గగ్భిణ్యా శ్నూలవిప్లంభ జరా జీశ్లోషు శేనలమ్‌! 

తె. రసము గంధకము మైలుతు ర్తేము వీని శుద్ధిచేసి సనముఖోెగ ములగ ఖల్వ 
ములోనునిచి నిమ్మపండ్లేగసముత్రో 8 దినములు మర్షించి పోస (త్రికటుక కపషాయముతో 
8 భావనలు జేసి 4 శుంగింజలయత్తును సేవించి న ఇర్చిణేళూల విష్టంభము జ్య" ము అజీర్మ ము 
వారించు, 


గెర్భచి ంతామణీ రసము, 


వో జూతీఫల - టంకణంచ చవ్మోవందై తేద కకిమ్‌! తచ్చూర్థం 
సమభాశేన మద్దితేం ప్రహరద్య యమ్‌! జంబీ5 రస యోగేన 
వటీంకు ర్యా ద్విచతుణః।గుం దాద్భ్య యం (పమా తేన కృత్యా 
గా జ శీ కస చ యి ( 
వైద్వః (పయత్నత। | ఆర్ధ 5 రజనవైన భశతయీ దుష 
వారిణా। సిహాంతి సూతికారోగం భాస్కర స్టేిమిరంయథాకి 
తా జాజికాయ వెలిగాగము (త్రికిటుకములు బలురక్క_నీ కొడివ వంతును 
ఫువ్వు వీనిచదూర్ష మును సమఫాగ ములుగ ఖల్వములోనునిచి కీ రూములు నిమ శ్రపండ్ల రస 
ముత్రో మర్దించి 2 గురిగింబలంర్‌ మ్యార్రలుచేని అల్ల పురసముతో గాని లేశ వుష్టోద కాను 
పొూవనుతో గాని సేవించిన “నూర్యు డుదయించుటిచే నంఫశారము దొలంగు భంగి 
నూతి-కారోగము గొల, 
శ్లోః [నుతాంత శే) రసంతాళం తథా:”'వాం ప్రత్యేకం కర్షిమా 
(తకమ్‌ | కర్షతయంతథాచాభి )౦క ర్పూరంవంగ తా మక మ్‌! 
జూతీఫలంతి ఖావ్యోమం గోతురంచశి కావరీ! బలాతిబల యో 
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ర్మూలం (వత్యేఃం తోలకంశుభమ్‌। వారిణా వటిశా కా ర్యా 
ద్విగుంజఫలమానతః | సన్ని పాతంనివాం త్యాశు స్త్రీణాంవై వ 
వి శకేవతః। గర్భిణ్యాజ్వర దాహంచ పదగంసూతికామయ మ్‌! 
శా. శుగ్ధిజేనిన రిసము శుద్ధి జేసిన తౌళకము లోవాభస్మము యివి డినునుకు 
కర్ష ప్రమాణము అభ కెణిస్మము 8 క్ష ములు కి ళల్చూరము వంగ భస్మము రె మభస్మము 
జాజికాయ ,త్రికటుకములు పల్లేరు చల్లపిల్లిగడ్డలు ము_త్తవఫులగ౫ పుజీరు వెద్దము త్తవఫుల 
గఫువేరు యివి దినునుకు రుల్టపమాణము యిటుల వీనిిల్ల ఖల్వములోనునిచి వుష్ణోదక 
ముతో మర్చించి 2 గురిగింజలంత మాతలు కేసి సేవించిన విశేనముగ స్తీ ఫి ౮యొక్కు_ 
సన్ని పౌఠేము గర్భిణీ స్తీ ) జ్వర దావాములు (ప్రదరము నూతికారోగము వారించు. 
బృవాద్దర్భ ఏంతాముకి రసము, 

శ [మాధినసిదానే) సూతంగ ధం తేథాస్యర్ణ" "హాం రజతే 
మాచ్నీకమ ! వారితాళంవంగభ న్మాప్యభి 1 ఎసమభె*కి మ్‌! 
ఛావనాఖలుడాతె వ్యా రసి రెపూంపృృథప్పి ఫక్‌ | _ాహ్మీ 
వాసా భృంగ రాజ పర్పటందశేమూలకి మ। స పథధాభెవయ 
డై పద్యో గుంజామానాం వటీంచ శేత్‌ | గర్భ చింతామణి 
రయంపూర్యనత్కె_థితాగుణా | 
తా, శుద్ధి జేసిన రసము శుది జేసిన గంధకము స్వర్శ భస్మము లోహభ స్మము రజత 

భస్మము స్వక్ష్మమాతేకము శుద్ధి జేసిన తాళకము తీగరభస్మము ఆ భక భస్మము వీనిని 
సమణభౌాగమాలయో ఖల్వములోనునిచి మండూక(బహ్మ్మీ అడ్డసరము గుంటగలగర పర్పాట 
కము దళశమూలములం అనువానిరసములలో (పతిదానిచే చేడెసీ మార్లు భావనబేసి గురి 
గింజలంఠ మ్మూరలుకేసి సేవించిన ఫపూర్వో గర్భుచిం తౌమణిరపములో జెప్పంబడిన 
రోగమాలం వారింపం జేయు, 

గర్భవినోద రసము. 

శ్లోక (భాగం (క్రీకటుందేయం చతు ర్భాగంచ హింగుళమ్‌! జాతీ 
కోశంలవంగంచ ప శ్యేకి ంచ తికి ర్చ కమ్‌|సువర్షమాథ్నీ8 ౧వై వ 
పలార్ష్భ్రంపథీ, పేద్బుధః । జ లేనమర్చయిత్వాథ చణమా తా 
వటీకృలా | నివాంతిగర్భిణిరోగం భాస్కర _స్తిమిరంయ థా! 
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ఠా. (తికటుశములు 8 భాగముల కుద్ధి జేసిన యింగిలీళ ము శ భాగములు జాజి 
మొగ్గలు లవంగములం యివి దినుసుకు రి కర్ష ములు శుద్ధి జే నిన ప్యర్లమా శీ క యు స్టే 
లము యిటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి వుష్టోదకముతో మర్షించి “సినగగింజలంఠ 
హారలఃశేసి చీవించిన “నూర్యుడుదయించుటటే నంధకారము దొలంగు భంగి” గర్భిణీ 
గోము సారించు. 


బృవాశత్చూూతి వినోద రసమ. 


ఖో (నిత్య నాధీ యే] కుంత్యా భాగోభ వే దేళో చ్వ్యాభాగామిచ 
షొ 9 క్ట 
స్యచ | పిప్పల్యాశ్చ (తి భాగం స్యా దర్భ భాగంచ రోమశమ్‌! 
గాతిశోని స్య భాగ శ్వా త్వా భాగాతుళ్థక స్యచ। సింధువార 
జ లేనైవ మగ్షయే చేక యామతే; | మధునా సహభో క్షవ్యం 
సూతిగా తంగ నాశనమ్‌ | 
“తా, $౦8 1 భోగము మిరియాలు 2 భాగములు పిప్పలి శ భాగములు పాదర 
లవణము భాగము జాజిమొగ్గలు 2 భాగములు శుద్దిజేసిన మెలుతు ము 8 భాగ 
ములు యిటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి జావిలాకురవముతో 1 రూము మించి 
మారఆః కేని తేశారో సేవిందిన నూతికానోగవు వారించు. 


సూతికారి రసము, 


శ్లో రసగంధక కృెప్ణాభిాం తేదరం మృతతామకమ్‌ | చూరితేం 
మర్ష యేద్యత్నా బ్భేక పరీ ర సేనచ! ఛాయాళుషప్కా. వటీకార్య 
ద్విగుంజూాఫల నూ సతః! శీర తికటునాయుక్తా సూతి కాతంక 
నాశిస్‌ | జ్వర ంతృష్టారుచీళో థం హంత్యే సాధ్యంననంశయ; ర 
శా. కుది చేసిన రసము శుద్ధి చేసిన గంథకము శుద్ధికేస న కృష్ణాభ్రకమయు యివి 
దివాను కొక్కొకభాగము అౌ్యమభస్మము క భాగము యిటుల వీనిని చూర్షముకేవీ 
ఖల్వములోనునిచి నుండూక పర్థి రసముతో మర్చించి గురిగింజలంఠ మ్యార్రలుశేని నీడ 
చెండించి యందొక దానిని (తిశటుకముల పాలతోనూరి యీ యనుపొనముతోడ 
సేవించిన అసాధ్యమైన నూతికారోగము జ్వరము దప్పి అరుచి శోఫ వీనిని నిశ్చయముగ 
సారింపంజే యు, 
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సూతికాహర రసము. 
శో [ఆయు గ్వే దే] లవంగంర సగంథౌచయవ యూరంత ఖాభ కమ్‌! 
లోహంతామంసోమకంచ పలమానంసమాహా శేత్‌ | జూతీ 
ఫలం కేస రామ వరాంగై లేయము స్తకమ్‌ | ఖాతకీ్యదయవా 
పాశా శ్ఫంగీ బీల్యంచ వాలకమ్‌ | కర్ష(పమాణం సంచూర్ష $ 
సర్వ మేకతేకార యేత్‌ | బద రాసా ప్టపమా ణేన వటి కాం 
కార యేత్సుథీః | గంథాలి కా ష్మతరపసై రనుపానం (పదా 
పయీత్‌ | సర్వాతిసార శమనం సర్వళూల సివారిణమ్‌ । 
సూతికా శోఫపాంకుఘ్నం సర్వజ్వర నివారణమ్‌ ॥ 
తౌ. లవంగములు శుద్ధి జేసిన రసము శుద్ధి దే సిన ంథకము యవమోగము ఆ(భక 
భస్మము లోవాభ స్మము తా్యమభస్యము గుమ్ముడు యివి దినును కొక్కొాక ఫలము జాకి 
కాయ మాదిఫలము లవంగ ఫు చక్క. కూతురుబుడమ తుఏఎగము్తైలు అఆంపువ్వు.కొడిసె 
పాల శిరుబొద్ది కరా టశకళ్సంగి మారేడువేరు కుకువేగు యివి దినునుకు కర్ష (ప్రమా 
ణము యిటుల వీనినెల్ల చేకనుకేసి వ్రష్ణోదకముతోనూరి శేగుగింజంత మ్మారలుకేవీ 
రృణవంకమగసమాతో సేవించిన సర్యాతిపారములం సమ స్తకూలలు ాలింతరోగము 
వాపు పొండువు సర్వజ్వ్యరములు వీనిని వారింపం జేయ 
స్తనరోగ ఏడానమఃం 
శ్లోః (మాధననిచానే) సశ్నీరా వాష్యకూస్ధావా దోమ పాష్య 
స్తన స్తేయః | (పదూవ్యమాంస రుధి చే స్తఇగోగాయ 
కల్పతే ! పంచానామివీ కేపాంహీ రకెజం వ డధింవీనా | 
లతణాని సమానాని ఇావ్యావమి దధి లక్ష డై; i 
తౌ. వాతౌరిదోవంలులు నువ ంబ్బులి నర్భిణికీ గాని లేక (ప్రసవించిన త్త" 
గాని ప్తన్యమూలయందుతేరి వానియందు మాంసర క్తములంకెంచి వాత వీ ర్తీ కఫ సన్ని 
పాఠ ఆగంతుక భేదమూవలన ల్‌ విధములైన ప్తవ్యరోగనముల ౫అ౫౦కేయాం ఇఏ రక్‌ 
విద్రధిలమణ పీవంబులై రళ్కికవి రాన్యామ్నిద్రధిలత్‌ యు క్రంబు లేయాండు. 
స్తనరోగ చికిత్స, 
కో లేసోపళాల మూలేన హంతి పీడాం _ప్రనోట్ధితామ్‌ | 
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తాం పొపగజేరును గంధము దీసిగాని (లేక ఆడమ్మిప త్థిగింజలజీని లేక సౌర 
శాయ విక్తులోని గోధుమగంజితోనూరిగాని) లేపనముజేసిన _స్పనసంబంధ మైన పీడ 
హరించు. 


వాతొప్‌ దువదుగ లత్షణము. 
టాధి 


సోకి కపాయం సలిలపావి సన్వమారుర దూషిగమ్‌ | కటంవు 
లనణంవీత రాజమర్సి త్త సంజ్ఞ తమ్‌ ! క ఫపుదుష్టం ఘనంనవోయీ 
సిమజ్జతి సువీచ్చిలమ్‌ | ద్విలింగం ద్యంద్భజంవిద్యా త్సర్య 
నిజం (తిగోవజమ్‌ క్ట 
౧ 
తౌ, జగకుగ నీళ్ళలో చేసిన తేలునదిగ నుండుపాొలు వాఠదువ్వ మనియః కార 
ముగ ఫుల్లగ వుష్పగ వెన పచ్చని ేఖలుగలదిగ నుం డుపొ లం పి క్రదుస్తమని య గట్టిగ 
నీళ్ళలో వేసిన ముణు'సనదిగ బంశగనుండుపాలం ౪ ఫదుష్ట రునియు కి వోవష లతే ణము ౪౨ 


గలపాలం ద్వంద్వ దువ్వ మని యు శ దోవలమీ.ణములం గలది (తిడోవ. దుష్టమనియు 
చెలిచవలయు. 


వారదోగ స్తన్య చిక్‌ల్స. 
నో జూతే వాతాత్మ శే స్త న్య దశనమూలం (త్యహంపీ బేత్‌. | 
వాతీవ్వాధి వారం సర్పి; నిత్వామృదు విశేచమేత్‌ | 
శౌ. వారే కోనమువలన స్పజ్యయు దున్లంటై యుండిన 8 దిననూలు దళమాల 
శపాయమును పానము కేయించుటరయేగాక వాతేవార భఘృఠషాననుకలన లఘువుగ విశే 
ఇనంబును జేయించకల యు. 
శుద్ధదుగ్ధ లక్షణము, 
వో అదాష్టం చాంబునిశ్నీ ప్ప మేకీ భవతిపాండురమ్‌ | 
మధురంచా వివర్షంచ తేత్సే) సన్నం వినిర్ది శేత్‌ | 
శా, పాలను వుదశమాలో జేసిన నీళ్ళతో~లసి "తెల్లన మధురరసముగలగిగ 3 
వివర్ల యు శెందకుండిన శుద్ధ మైనదని తెలియవలయు, 
కఫ్పగష్ట స్తన్య చికిత్స. 
“i 
శ్లో! క ఫేదుప్ట్రే ఘృతం వేయం యస్టీసైంధవసంయులేమ్‌ | 
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శామపుపెై ఎ) స్పృనాలింపీ చ్చికోళ్చ దశనచ్చజా | 

సుఖ మేవం వమేద్చాలః కఫళోపశ్చ ఇామ్యతి ॥ 

శౌ. కఫయువలన _స్పన్యము దువ్రంబైన అళిమధుర చూర్మ మును వెంధవలవణ 
చూర్షీమూను. వేతిలోగలిపి (తాగించుటయే గాక అశోకపువ్పమానునూరి _స్తన్యముల 


యందును శికువుమొక్క_. వెదవియందును లేపనరుజేసీన శిశువువకు నుఖముగ వమనం లె 
కఫ పకళోపము కమించు, 


తెత్త స్తన్య కష చికిత్స. 
క్లోః వీ చేదు స్టే మృ తాభీరు పటోలం నింబచందనమ్‌ | 
ధా|తీంకుమారంచకిజేత్కా ప్రథయిత్యాసశర్క_రమ్‌! 
శౌ. వీర్తేయవలన స్తక్యము దువ్రంలైశ తిప్పతీగా పిల్లిపీదర చేడుపొట్ల జేప 


చందవము అనువానిని కషాయయు'కాచి అందు శీర్క_“గలిపి (క్రీ శిశువు లిరువురికి పానము 
చేయిం చవలయు, 


_ప్రన్యజనన విధి. 
న్లో; భూమికూ శ్చాండ నూలస్వ శీరపిష్ట స్యయోర సః! | 
పిబే నృవర్కరం తస్యాః శీరంబహు వివర్ధ గే | 


శా. చేలగుము శ్రదుగడ్డను పాలత్రోనూరీ దొని గసయును పిండీకొనిి అంగుళేర్క_- 
గలిపి కౌగిన పొలం వృద్ధిం కెండు. 


శతావరీ పానము, 
న్లోః శతాపరీ సీరపిష్టా పీతా స్తన్య వివర్శిని | 
కవోష్ణం కణయాపీరం వీరంశ్నీర వివర్ధనమ్‌ | 
శా. పిల్లిపీ దర వేళ్ళను పొలతోనూం (శౌగినను లేశ మందోముముగనుండు 
ళ్‌ 
పొలలో పిష్పలిచూర్ష ముగలీపీ (తాగినను పాలువృద్ధి కెంటు. 
సోమరోగ నిబానము, 
ళో (సీద్ధవిద్యా భూః] ళోకాచ్భ)మాదై సృవనితాతిసంగా ద్దరేణ 
చాప తుభితా స్రవంతి | దేహస్థితా వస్తీ ముఖం్మపపన్నా 
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రుత్క_ రాని ర్లతగంథవర్లాః | శీతాన్సితా స్తేన ముఖోస్థ 
కాలు శోవశ్శిరళ్య్ళూల మశ క్రతాచ | జివ్యోవి లేపో వివి 
శై శ్చీళ మై రతృ వ్రితొమూర్భన జృంభతృష్ణాః | భవే 
దేహేతమా దేహీ నిశ్పేన్షః కష్ట ఆమయః | సోమరోగమితి 
(పాహుః దేవా సార క్షయంనృ్భణామ్‌ శ 
తా. శోకము (శమ ఆతిమైశునయు విమదోసుము అనువొనినలన కరీరమంతట 
జ్యాపీంచియుండు నదళము క్షోగోభంశెంది ప్రవించి వవ్లీగతంచై జీదనతోగూడి గంధ 
వర రహీతంబై నిర్మలమై చల్లగ మూ(ఠరజ్వారమువలన బైలాపెడదలు, అందు మాఖము 
“విదవిదళడలుయెండుట రలలో నూగులతో బొడుచునటులనొచ్చుట సర్వము లేకుండంట 
జా-+క బంకగనుండుట పలానిధభక్యుయుల సేవించినరు తృ వ్లీలేకండుట మూర్భ ఆశ్ర 
లింఠలు దప్పిగలుగుట శరీరమాన నోర్పు లేకుండుట చేస్టైవిహీనుడగుట ఆను నీ లతీణం 
బులు గలుగు. ఇదియ హోనుగోగ మనంబడు. ఇది కష్ట సాభ్యతూ ఏనియుందు కేరీరనణనం 
దలి బలము తీయించు. 
నోముదోగ చికిత్స. 
శ్లో! (భీమజః ల్పే] ధ్యాతీఫలస్య స్వరశీనరంభా ఫలంమధూక ౧ 
ససితేం పీబేద్వా | వీతంమధూకం మధుకంవిదారి మావంచ 
ను స్పపహాసోమరోగీ క 
తా. ఊసిరికపండు రసములో అరటిపండు యిష్పపువ్వు పంచచాగగలిపి (తాగి 
నను లేక యిపష్పఫువ్వు యస్వీ మధుళ ము చేలగుమ్ముడు ఆనువానియొక | మాన పమాణ 
చూర్ణ మును పాలలోని లిపి (తాగినను సోమతోగ ము వారించు. 
శ్లోః (సిద్ధర నార్ల వే] ఉశీరం వాలుశాషతం కుష్భంధ్యా తీచమా సరీ! 
వలాచ కేణుకా చామో కుంకుమంనాగ శేసరమ్‌ | పద్ద శేసర 
కందంచ కర్పూరం చందనద్వయమ్‌ | వ్యోపామధూకేం 
లాజూళ్చ హ్యాకగంధాశ తావరీ । నోతురం క ర్కటాఖ్యంచ 
బాలీ తళ్కోల మేవచ | వళాని సమభాగాని ద్విగుణా మృత 
శర్క్యరా | మ థ్వాజ్య నితయాయు క్రోం భవ యే తాత 
98 
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రుగ్గితః | కుయంచ ర_క్షవీత్తంచ పాదదాహ మస్ఫగ్షరమ్‌ | 

మూూ[కాభాతంమూూ[తదోవం కృచ్చ్రం వై వాఠకుండలీమ్‌ | 

వినిహ న్యాత్స) మేహంచసోమరోగంహలీమక మ్‌ | సర్వాంగ 

చావా శమనం రక్ష్మసావా మయేమచ ॥ 
తా. వట్టిబీరు కరుశేరు ఆకషతిక చెంగల్వకోమ్త వృవిరికగుగు నేలతాటి 
గడ్డలు రోంలకులు కేణుకలు (చాకు కుంకు మ పువ్వు నాగ శేసరములు తామరశేసరములు 
తామరగడ్డలు కర్పూరము చందనము ర_క్షచందనము (తికటుకములు యిపష్పఫువ్వు 
"పీలాలు వెన్నేరుగడ్డ పిల్లిీపీచర పల్లేగు కర్కాటిశళ్ళంగి జూజిమొస్గలు తళ్కోలపుట్లు 
వీనిని సమఖాగములు౫ (గహీంచి రెండింరఆ రిప్పసర్తు గలిపి తేని నెయ్యి పంచదార 
అనువాని యనుపానముతోడ (పాఠః కాలమున సేవించిన మయము రక్ష పిల్తీము కాళ్ళు 
నుండుట అస్పస్టరము మూ తాఘారము మూ(ఠతదోమము మూ తకృచ్భము వారకుండలి 
(పమేవాము సోమకోగము వాలీశుకము సవ్వాంగతాపము ర_క్త్యూవరోగ ములు వీనిని 
వారింపం జేయు. 
గగ్భిణేరోగ మ: లయం కు పథ్యము. 

క్లో [మాధవనిదా నే] ఇాలయ వ్వ, ముద్ద నోధూమా లాజస 

క్తవః | నవనీతం ఘృతం షీరం రసాస్స మధుశర్క_ రాః। పన 

సంకాదళంథా, తీ దా మౌన్లుంస్వాదుశీతలమ్‌! క స్తూరీచందనం 

మాలా కర్పూరంమధు లేవనమ్‌ | చందికాస్నానమభ్యంగో 

మృదు శ్రయళ్యాహీమానిలాః | సంతర్పణ? పీ మా శ్లేపో వివో 

శాశ్చ మనోరమాః | [పీయంకరం చాన్న పానం గర్భిణేనాం 

హితంసదా | 
3*, 60 దినములకు ఫలించెడి వడ్ల బియ్యము పెసలు గోధుమల పేలపీండి జిన 
పాలు లేని పంచదార అనువానితో గగాడియుండు రసములు పనసపండు అరటి 
పండు ఉవీరికపండు పుల్ల దా తపండు తీపీగలప దార్భములు కీఠకరప దార్భ ములు కస్తూరి 
చందనము ఫుష్పమొల శకర్చూగము చేసె లేపనము వెన్నెల స్నానము అభ్యంజనము 
నుదువుగ నుండు పడక చల్లనిగాలి రృ _పీకరమైవ యన్హ్మము (పీయాలింగనము మనో 
వారమైన విహారము (సీయమైన యన్న పావుల ఇని గర్భిణీరోగములయం దెల్ల పుడు 
పీ-తక రంబులం, 


అసృ్ఫగ్గరగోగని దాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 4. 


గ ర్భిణే వోగ ములయం దపథ్యము. 


సో; స్వీదనం వమనంయిరం కదన్నం ఏవషమాశనమ్‌ | 
అపథ్య మీద ముద్దిష్థం గర్భిణ్‌నాం మవార్షిభిః | 
సూతికాఖ్యేషు గోశేషు వాతేశ్లేహ్ళ్మా దృ వేషుచ | 
శ్మతరోగాను క ల్పేన పథ్యాపథ్యా వినిర్జి శేత్‌ | 


తా, జీడి్శాా నొ _ర్హీడమునిచ్చుట వాంతి మౌరము కుత్సితాన్నము వివమాూశేనము 
ఇవి నర్భణీక్ర్రీల క పథధ్యకరంబులా. మణీ యు నూతికాగోగము వారక ఫార్య్యక రోగము 
అను వానగియ' ను యూ కాను సార ము పథ్యుము నొసంగవల యం. 


ఇతి (శీనీలకంథ చరణా” వింద తీర్గపపాద సారావారభోగ విహారి పారీణ నిడి 
మామిడి భగిసర్సొం ప్రదాయ కా రాధ్య రామడేళిక శపో్య్థ త్రము నమళ్ళివాయ 
సత్పుత్ర పమ్మిత కవితాచాతురీధురీణ వైద్యజవశిళో భూవణ నీలకంఠ 
కొటూ రు బసవరాజ గశామకేయ ప్రణీత (శ్రీబసవరాజీయే ఆంధ 
తార్భర్యసహి తే ఆస్పక్షర అస్తి సావ ోనికంద ౫ర్భషాతన 
ఏ థి 
మూఢగర్భ మోనిసంకుచిత్‌ నూతి కా స్తన సోమకోగ 
నిగాన రల్లక్షుణ తత్సాధ్యాసాధ్య రచ్చికి 
తానుపాన పథ్యాపథ్య లవణ యు రక్తం 
సోడ (ప శ ౧ణ మ్‌. 


శ్రీరస్తు, 
బనవరాజీయము,. 


ఆంధ్ర తాత్ప ర ము 





రూ స్పప్పదశ (ప్రకరణము, (త్రి 
శో వీరభదం విరూపాతుం నారసింహ నుదాంతేకమ్‌ | 
ఆహీభూవం శుభాకారం భజేహం ఏఠ శేఖంమ్‌ | 
త. వివమదృ్శష్టి* లవాడు వృనింహునిమదయు నణంచివవాండు సర్పము తే 
భూవణముగ గలవాడు మంగళక రమెన యా కారముగలవాడు కూ లాగ ణ్యుడు నగు 
వీరళ(దుని చేను భిజించెద. 
ANU నీలకంశవంశాబ్ధీ చంద్రమా బస వాహ్వాయః | 
వతయ్యామి వృవ రాజీయ మవాం.వై ద్య వీఖామణశీమ్‌॥ 
తా. నీలకంఠ వంశమ వెడి శీరసమ్ముదమువకు శంద్రుడై బసవరాజు యని 
ఇీర్చా_వబడిన చేను ెద్య(గంధములలో కడుళేన్లంలెన బసవరాజీయమను నీ 
(గంధతుయొక సప్తదశ (ప్రకగణమును వచింపుచున్నా డను. 
న్యత్రరోగ సంఖ్య. 
3 చ వచ ల సే అన 
శ్లోః [సిద్ధరసార్ల వే) కృష్టేపంచనవైవపంధిషుదక (తిణ్బత్రశున్లే 
ఖలే |! జాకౌష్టోడశవ ద్రద్ణకా! ఖలుచతుర్విం శా సథావిం 
శతిః; సప్తాతంంతుయుతాశ్చతుర్న వతిరిత్యష్టు హీర శేపూామయా;। 
యో వే _త్తివ్య్వపహర్తుమేషవిదుపా మగేసమగ్థోభ వేత్‌ ॥ 
తా. జ్మేరములయం:ను జనించురో౫ముల 9% విధంబులు ఆందు కంటినల్ల (గుడ్డు 
నందు ర్‌ సంధులయందు 9 ెల్లగుడ్డునందు 18 ేక్రములకుందంతట 16 కంటి 
"జప్పలయందు 34 "జీత శాడులయందు 27 అన 94 విధంబులు వీనిశేదముల సటింగి 


ఉికిత్సించువాడే ఖై ద్యులలో (ోక్టుండు, 


న తరోగ సిడాన లత్తణ చికీత్సాదయః, 783 


అభిమ్యంద ఛేదము. 
శ్లో (సిద్ధర సార్ల వే] వాతేపీత్తక ఫా దకా దభిమ్యందక్చశతుకి(ధః । 
తత తానుచ్చితై;పషృతైై గృధ్నీ యా త్తి౦దినంభిమక్‌ ॥ 
తా. * అభిమ్యందము వార ఓర్‌ శ్రేష్మగ క్ష భేదమువలన 4 విధంబులః. (అందు 
వాతాభిమ్యందమున తము లెజ్జనై నీరుగారుచు పోట్లతో గూ డియుండు వీత్తాభిష్యం 
దమున కన్ను లెజ్హనె క డుపుమంటలతోడంగూాడి మెర మెకలాడుచుండు చేహ్మాభిన్యం 
దమున కండ్లు పునిగట్లి దుగద తో గూడియుండు రశ్తాఫివ్యందమాన కండ్లలో దుక్మాం 
సము అెరిగియుండు వానియందు తొలంక కాను గాకు నుగట్టి పీదప ఉ మ్మేత్తాకును తమల 
పాకును మూడుదినములం గట్టిన శే ఆ భివ్యుందము వారించు. 
నేత్రరోగ సిడానము. 

శ్లోక [ఆయు క్వే దే] ఉష్ణాభిత ప్తస్య జల్యపవేశా దూ చేశ్షణా 

త్స గప్ప విపర్యయాచ్చ | స్వేదాతజోధూమ ని షేవణాచ్చ 

ఛ కైర్విఘాతా ద్యమనాతి యోగాత్‌ | [దవాన్న పానాతి 

ని పేవణాచ విణ్మూ[త్రవాత గ్రమన్న్మిగహాచ్చ | (ప్రసక 

సంరోదన శోక కోపా చ్భిరోభిఘాతా దతిమద్య పానాత్‌ | 

తథాబుతూనాంచ విపర్యయేణ శ్లేశాభీఘాతా దతిమైధు 

నాచ్చ | బామృగ వాత్సూత్మి నిరీశ ణాచ్చ నే తేవికారా 

న్గనయంతలిదోషాః క 

శ, ఎండలో నొడీలంను గాచికొనినవీదప శీతోదకములో (అ వేశించుటవలన 
(అనగా శరీగము చలివలన వ్యాప్తంలె శరీరమానందలి యువ్ల మూర్భ ్యగతేంటై ేత్ర 
ములయందలి తేజన్సును పరాభవపరచి కేత్రరోగమును గలజుం కేయుననుట్స దూర 
ముగనుండు ప దార్భముల౦జూాచుట స్వష్న్మ విపర్యయము (అనగా పగలు న్నిదించుట 
ర్మ తులయందు జాగ రణము సేయుట) కండ్లయం దొవిరిదగులుట లేశ చెనటపట్టి 
కంటిలో సే జీర్ణంబగట కంటిలో దుమ్ముపడి యందునిలిచియుండుట సపొగదగులుట 
వాంతి వేగ మునడ్డేగిం చుట అధిశముగ వమనంబులగుట (దవము* నుండు నన్న పానా 
దుల మిక్కుటముగ నీవించుట మల మూర అపానవార మేము నడ్డగించుట ఎల్లపుడు 


* అభిన్యుందమన నేరముల నీరుగారుట, 
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క న్నీ రువిడుచుట దుఃఖించుట కోపము జెంగుట రేల్వవె యభిఘాతమును జెందుట మిక్కు_ 
టముగ వుద్యపానము నేయాట శీత కాలమున ఉన్హుము ఉష్ణ కాలమున శీతలముగలగుట 
న్లేశము (అనగా మశోదుఃఖమును గాని లేశ కామాదిదుఃఖములును గాని) జెందుట ఆభ 
భారము (అనగా పీడనుగాని లేక గుఃఖయునుగాని) జెందుట మిక్కుటముగ మెధున 
ముసేయుట కంటినీరుయొక్క_ ే* మువడ్డగిం చుట నూక్ముపదార్దములజూదుట ఈ కార 
ణములవలన వాతె'దిదోవు యులు |బకోపీంచి నేత్రరోగ ములను ౫ అం జే యంచున్న యవి. 
మతీయు (న్ముశురేళో “నీరాను సారిభిర్లో మె ద్విగు ౩ రూర్భ మ్మా శ్రిరైః | జాయంే 
శృఠభాశోషు కతోగాఃపరమదారుణా:”॥। అనగా (బకోవీంచిన వా తాదినోషపముఆఅం కంటి 
సిరలయండు వ్యాపించి వారీ పీర్తే కఫ ర్త సన్ని సాత ఆగంతుక జేదములవలన 16 
విధంబులశు భయం3ర్యయెన శ్నేఠిరో~ముల. గలుగంజేయుఎనుట నుశుతాభార్యుని 
తమొక్క.. మతము.) 
ఆభిమ్యంద నో౫ మ+లు, 
న్లోః వాఠౌల్పిత్తా త్కె ఫాదకా దభిమ్యంద శృతుర్విధః | 
పాయేణ జాయ తేఘోర స్సర్వనేే తా మయాకరః॥ 
తా. అభిమ్యందరోగము వాత పిత్త కఫ రక్ష భేదములవలన క విధంబులు 
వాని జేదనను సపాంచుట క డువశక్యము. ఇడి అథిమంథాది సర్వ జే తరోగ ములకు 
నున్ప త్తిష్టానంబు (as సర్వే క్రయుల యందు జనించు రోగముల వచించెద ) 
వాతా భీవ్యంద లప ణము, 
శో సిస్తోదన స్తంభన రోమహ ర్త సంఘర్ష పారుమ్య శిరోభితా పః! 
విశువ్క_ భావన్శిళి రాశుతాచ వాతాభిపన్నేనయ నేభవంతి। 
తాం నూకులతో బొడుచునటుల పీడనలుగుట ేర్రములు. జడనూగనుండుట 
శరీరమువ రోకూంచముగలుగుట కంటిఆప్ప లారసీళొనుటి కరీనముగనుండుట శిరము 
జీడి నుందుటు శరము లెండియుండుట శే రములయందు చల్లనినీకగారుట ఈ లత్‌ణ 
ములంగలది వ తౌలిస్యంద మని దెలియ వలయం. 
వీత్తాభిమ్యంద లత ణము, 
ల్లో దాహ్మపపా కౌశిశి రాభినందోథూమాయనం బావ్స సముచ్చ 
యశ్చ! ఉష్ణాశుకాపీఠశ నత్రతాచ పీత్తాభీపన్నేనయ నేభవ స్తిః 


నేతరోగని దాన లక్షణ చికితా దయః, 785 


తా, మిక్కు.టముగ మండుట జీ(తములచుట్టు కుసప్రుల జనించుట "న్నీతముల 
యందు శీఠప దాస్థమునుబూ ుట యం దిన్భగలుగుట నేర్రముల పొగ వదలుట మే 
ములయందేెల్ల పుడు వొకింఠ వేడిగ నీకు (పవించుట చే రములః పచ్చగనుండుట ఈ లకు 
ఇనణలుగలది పీత్తాఖిష్యంద మని దెలిువలయు 


క ఫజాభిమ్యం౧ద లక్షణము. 


శ్లో! ఉష్ణాభినందోగురుతాతీ శోథః కండదూపదేహావడిశీతతాచ | 
(సొవోబహుః వీచ్చిల యేవచాపీ క ఫాభిప న్నేనయ నేభ వంతి! 
తా. కండ్ల కావిరి నివ్వవల యున నెడియి దృ జడర్వము చీ రములయందు వాపు 
దురదగలాగుట నేత్రములు బంకగ చల్లగనుండుట మిక్కుటముగ బంకగనుండు నీకు 
గారుట ఈ లతేణములుగలది క ఫాభళిమ్యందమని దెలియవలయా. 


ర క్రాభివ్యంద లశ ణము 
నో తామా[శుతా లోహిత క|తతాచ రాజ్యస్సమంతా దతి 
ఇ కై సంతా J 
లోహితాశ్చ | వీత్తస్యలినై ని చయానితాని ర క్రాభిపన్నే 
నయనేభవ సి | 
తె. కంటిలో చెజ్తనినీరు గారుట తము లెజ్తిన నుండుట కంటీచుట్లు యెజ్హగ 


నుండు రేఖఆ వ్యాపీం చి యుండుట వీత్తాభిన్య ందలక్షణ యః కృంబుగనుంకుట ఈలత 
ణములుగలది ర క్లాభిహ్యందనువి దెలియనలయు. 


శ్లోః (గంథాంత శే] వృద్ధెశేతె రభిమ్యందై ర్నరాణాను క్రియా 
వతామ్‌! తౌవంత స్త గధిమం ఖాస్సు ౪ ర్నయనేలీ వ వేవనాః। 
తా. అభివ్యందనోగమున ఉపచారము సేయంబడకుండుట చే వృద్ధి జెంది 4 విధ 


ములెన శ అధిమంధగోగముల గలుగంజే యు. దాని సంబంధమువలన "నేత్రములయందు 
రీ వజేదనగలుగు ఇదియ అధిమంథసామాస్యలమ్‌ ణము. 


శో ఉత్బాట్యత ఇ వాత్యర్థం న్మేతం నిర్శధ్య లేత థా | 
శిరసోర్ధం చ తంవిద్యా దధిమంథం స్వలతు గై! 


వనాలను రాడా టు... 








ఆజం వంకన నాతున. పనంతా వంలననలంలసనలా అభం... తరి మంతనాలు ఎ ఆల న. 


* అధిమంధ మన--- కండ్లు కలశ చారి పోట్లుగలుగుట, 
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శా, శిరముయొక్క_ అర్థభాగయు బకులగొట్టినటుల నొచ్చుట కండ్లలో నినుక 
లోసీనటుల కడు చేదనగఅగుట రోగ పభొవమువ లన ఆర్చతలయంగు జేదనగలుగు ఈ 
లమీణములుంగలది అధికుంధకుని చెలి చువలయు కులీయు దీనిదుందు వా తాభిన్యంద 
లకషేణములే ౫లిగ యుండు. 


నోవ భీద మువలన కాలావధి, 
a శ చి అ అగ 
న్లోః హాన్యాద్భసం వే స్స ఎరా ళా ద్యోధీమంథో ర గ్హజుః 

పుచర్నాతౌశ్‌ | వుడ్యాతౌ ద్వా వాతికే వె నిహ న్యాన్మిథ్యా 

చార్మాతె ఎ త్తిక్‌ స్పద్య యేవ | 

త. శకి అధిరుంధము 7 దినములకు రక్తజ ఆధిమంధము ర్‌ దినములకు 
వాతిక అధిమంధము కి దినములకు పెత్తిక ఆధినుంధము మిథ్యోో'పచారముల వలన 
రత్మా_లమున (అవగా మూడుదినములలో) కంద్లదృష్టిని నశింపండేయు. (కావున 

శ 
లంభున (పలేపొది (శ్రీయార్ధంచై అంజన నిషే ధార్థంటై వ్యాధిస్యభావము కుబట్లి కాలా 
వధి కెప్పంబడి మొ.) 
ఆగుకే తే లతుణమః:. 
| m 5 
A ఉదీర్లి వేదన.) నేత్రం రాగో జే! సమన్వితమ్‌ | 

ఘర్ష నిస్తోద శూలా శు యుక్త మామాన్వితంవిదుః క 

శా, కరములు మీక్కు_టముగ వేదనాయు క్షంబులె కడుాజ్త ౫ యము నం 
బోసినటుల గరగరలాడుచు నూదులతో బాడుచునటుల జేదనగలవై చుదకుతోగూడి 
నీరుంగాన్చ్చఈండిన ఆరుయా క్ర నేశ్రములని దెలియనలయు, ( ఈలకుణము ఆంజినాది 
నిషేధముకిొగక్టో లఘ్వున్న మ నిచ్చుటశే కెప్పంబడియె. ) 

నిరామ లశ్షణము. 


శ్లోక మంద వేగదనణా కండూ స్స్పంరంభా శు (పళాంతతా | 
య 
(పసన్న వర్లతా చాల్ల స్సంప 0 దోవమాదిశేత్‌ | 
తా. జేదన దురదరగ్శి వాపురీనీ జే తములు నిర్శలముగ నుండిన దోవము పక్ష 
మైనదని తెలిఇతవలయు, 
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శోఫయు క్ష అనీ పాక లక్షణము. 
శ్లో ర్‌ ౦డూప జేహో| కుయుతః పళ్వోదుంబర సన్ని భః। 
సంరంభీపచ్న్వ తే యస్తుశేత పాక స్పశోఫజః। 
శోథహీనానిలింగాని నేత్ర పాకేత్వశోథ జే 
తా. శ్నేకములయందు వాపుజనించి పండుటకలన పండినటేడిపండుతో సమా 
నంబి దురదగలి? జీగటనీరుగారిన శోఫజన్య చేశ్రపాకమని తెలియవలయా. మజీయు 
వాఫులేక చేరపౌకమయుగలిగ కక్కినలతు ఇములతో గూడియుండిన (తిదోవబనిక అధి 
మంధనుని “తెలియనలయు, 
వాతాధిమంథ లత ణము, 
క్లో! ఉపీశణాదలీ యదాధిమంథో వాతాత్మకస్సాదయతిపస 
న్యా! రుజాభిరు.గాభి ర సాధ్య యేమ వాతాధిమంథః ఖలు 
నేతరోగ tl 
కాం వారేజ అధిమంధమునకు జికిర్సంజేయశ ను పేతీంచుటవలన "నేరము 
శోషించి దానివలన నూదులతో బొడుచునటుల వేదన తౌపము మొదలగు కడుపీడేలః 
గలుగు, ఇదియ వాతాధిమంధమనంబడు ఈ చే[తరోణగం ప పాధ్యనుం 
వాతపర్యయ లత్‌ణము, 
శ్లో! వారంవారంచపశ్యేతి భుూవాన్మేతేచమారుత, | 
రుజశ్చవివిధా స్త్రీవ్యా స్సష్ణే యో+వాత పర్యయః। 
తౌ. వాతము (క్రమముగ పలమారు కనుబొమలయందుశేరి యందుండి జేరము 
లయందు పఠామారు వ్యావీంచి పలువిధములై న తీవ్రపీడల గలుగం జేసిన చారవిపర్యయ 
మనం పడు, 
శుప్కూ_&ీ పాక లక్షణము. 


శ్లో! యత్మ్కూణితం దారుణరూతువ_ర్హ్మి సందవ్యా తేచా విలదర్శ 
నంచ | సుదారుణంయ త్ప్రతిబోధనేచ శుప్కా-టీ పాళో 
పవాతంతద ఖీ। 
కా. సేర్రమాలు మూరపడి అప్పల కతినంబులె రూతుముతోగూడినమై మం 
టల హెచ్చుట శరము లోనికేగుట కెరచుట కళక్యంబగుట ఈ లమేణములు. 
గలది కుహ్కో-మీపౌకముని 'తెలియనలయణ ఇడిర క్రి ససారమువలన గలంగు) 
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అన్యత్‌ పాత్‌ లకు ణముం 


శ్లో! యస్యావటూకర్ణ శిరోవానుస్థో మన్యాగతోవావ్య నిలోవ్య 
బోవా।! కుర్యా_దుజంవై భు9విలోచ నేచ తమన్యతో వాత 
ముజాహరంటి। 
శా ముచ్చిలిగుంట చెవులు శిరము * కటుముర్లు పెడకల "పెద్దసరము అనువాని 
యం దేని ఇతరస్థలములయం డేని యుండుజారము కనుబొమల మధ్యమునగాని లేక LU 
ములయందుగాని తోద భేదాడిఫీడల గఆగం చేయు, ఈ రోగమును అన్యతో వారమని 
రతిం అెకరుం 
అన్లూధ్యుమిత లశ ణము, 
ళో శ్యావంలోహీతే పర్యంతం సర్వంచా శీ (పపచ్య శే! 
సదాహశోథంస |సావమన్లూధ్యువితమన్లుత।ః। 
శా. మధ్యమున వొకింత నీలహ్మ ముగ చుట్టుపక్కల రజ్జగనుండినదై సర్వే 


శ్రముపండుట (పండుట అనగాపపపుచా యగల కురుపుఆ లేచుట) వొకింత తౌపనణ వా 


సగట నీరునుగారుట ఈ లమ”? ములుంగలది ఆన్లాధ్యుషితమని "శెలియవలయు. ఇది 
ప్రా ల ఫోజచాదుల మిక్కు_టముగ సేవించుటవలన జనించు 
సిరోత్చార లతణము, 
ళో! అవేదనావావీ సవేదనావా యస్యావీ, రాజ్యో హి భవన్తి 
తామాః | ముహుర్విరజ్య స్తిచయా స్స్పళతాద్భృ గ్వా స్రధిస్సి 
కోత్చాత ఇతి పదివ్ద 1 
లొ, స్మే ్రమునందుండు సిరలు జేద శారపీఠంలులై గాని లేశ జేదనాయు క్షం 
బుతె ఇాని యెజ్హనై పలుమారు అధిశాధికము౫ యెజ్ఞగనగుచుండిన పీఠో త్చాఠమని టెలి 
జకనలయో, (ఇది రక్తదోమమువలన జనించు) 
సీరావార్ష లతణము, 
శ్లో! మోవోల్సిరో ర్పారఉ పేషీతస్తుజా యేతరోగస్తుసిరా పవార్ద ॥| 
ee అనీన 
ఈామాాన్రమచ్చం ప్రవరి పగాఢంత ఛాన క క్నొత్య భివీవీ తుంచః 


ము. తలారా దలు టి అయనోతెమి.. = మంజు పష న న... 


9 కటునుడ్లు అనగా కంటి! కింద తెజదఆణా ని రెక్కిక్ళషార్ళ భా నమూ, 
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శా. ఆవివేకమువలన సీరో త్చొరరోగమునకు జిశిర్సంజేయక నుపీకీంచుటచే 
సిరా ప్రవార్ష మనురోగనణ జనించు. దీనియందు శ తమాలయం దెజ్జిన స్వచ్భరుగ నీరును 
గార్చుచుండుటవలన శేరయులడెరచి చక్కంగాజూా చుటు క శళ్యంబుగనుండు. (ఇటుల 
నే శ్రమానందంరట జనించు 16 విధములగు రోగలక్న్షణంబులు జెప్పంబడియె. 

వారిరనికంల=. 
నల్ల (గుడ్డుయందు జనించు రోగ ములు, 
స్మవణశ్నుక లత్షణము, 
చే ఎ 
శ్లో! నిమగ్నరూపంతుభ వేస్ధికృ స్టేసూ చ్యే వవిద్ధం పలి భాతియదై 6 

(సావం(ప వేదుష్టమతీవయచ్చతత్స వణంశు కము దాహరంతి। 

తా. జషేరములయొక్క_ నల్ల గుడ్డునందు జనించురోగము సవణశుక్ష్త మనంబడు) 
"క్మేతములయొక్క_. నల్ల గుడ్డుసందు ఫువ్వుజనించి లోనమునింగినట్టుగ మధ్య భాగముననూ 
దితో బెజ్బము డేయబడివట్లుగ నుండినదై అత్యున్నశూగ మిక్కుటముగ నీరును 


చుండిన స్మవణాకశుక్షమనంబడు (దీనిలో పీడగలిగియుండు తణమున పీడగలుగుట సపాజం 
శే, ఐనను "జే రమూలవంటి సుకు మారస్థల౦బున గలిగాడి వెశేవ.పీడను సహీంచుటక కళ్యం 


బని భేకాదికుఆ వచించెదరు.) ఈ (వణశుక్షంబ పౌధ్యయు. ఐన నవస్థా భేదము కలన 
నొళానొక పుడు సా ధ్యంబగు ఆవస్థా ఖేదం బెడ్డియనినం 
అవస్థా భేద పాధ్య శుక వివరణము, 
శ్లో! దృ్టే స్సమిోపేనభ వేత్తుయత్తు వచావగాఢంనచసం ప్ర వేద్ధి! 

అ వేదనంవాన చయుగ్భకు కంతల్సిద్ధి మాయాతిక డాచిబేవ! 

తా, ఫువ్వు దృష్రిశిపమిపమున గ ఆగక లేక లోతు? చ్యాపించక లేక శడుపా 
వము పోట్లు లేక యుండెడి కుక మొకౌనొక పుడు పాధ్యంబకు, మజేయు ఆండుక్కుక 
వుల జనించిన య పాధ్యంలు. 

అ|వణశు క్ర లశ ణము, 


ల్లో 1 స్య్థందాొత కం కృష్ణగతంస చోవం శంఖేందుకుంద (పఠిభావన 
భాసమ్‌! వైహాయసాళ తను (ప్రకాశ ముథ్యావణం సాధ్య 
తమంవడంలి! 
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శా. అభిమ్యందమువలన ఇనించి కంటియొక్క- నల్లగుడ్డునండు చోనముతో 
గూడి శంఖము చర్మదుడు మొల్ల పువ్వు అనువానివలె కెల్ల ౫ైఆ శాశేయునందుందు యఘు 
మువలె నూతు శ4ప్రశౌశముగల దై _చణరహీతంబై యుండు శకము నుఖపాధ్యమని 
వచించెదరు 
అవణశు[ 3 క్‌ Ny సాధ్యత్యము. 
A గంభీర బాతంబహుళంచశళు, కం చిరోట్ధితం వాపీవదంతికృ చృ)మ్‌! 
తా, కంటి నల్ల గుడ్తునందు రెండుపొరలకులోన జనింది విశాలంపి బహుకా 
లమునకు ముందు జనించియుండు శుక్ర ము కష్ట సాధ్యంబు, 
అవణశు, కా సాధ్యత్యము. 
లో విచ్చిన్న మధ్యంపిశి కావృతిం వా చలంనీ రాసూశు 3 మద్భస్థీ 
గ్గ ఎచ్చే ' ద్విళ్వెగ్దతీం లో హితమంతత్‌శ్చ చిరోల్ధితంచావీవివర్ట్‌ 
నీయమ్‌॥ 
రౌ, శుక్ర ముయొక్క_ మ ధ్యమునందుండు మాంసముకరిగి చానిపలన ఛ్నిదము 
(ఆనగా మధ్యమునందు పల్లము) గలదిగశాని dy శుక మునకు చుట్టూ మాంసము పెరిగి 
చలనముగలదిగ గాని నుండినదై నీరలవలన వ్యాప్తం, గుటవలన నూక మె దృష్టిని నిం 
పంకేయుచు కిండవపటలమునందు వ్యాపించి చుట్టుప్రక్క. లెజ్టిగా జనించి చిరకాలం 
వైయాండు శుకము అపాధ్యంబు అట్లకుటబే దానిని వర్ణింపవల-యు. 
(పకా రాంతర అవణశు కా సాధ్యత్వము. 
శో ఉప్ణాశుపాతఠః పీటికాచనే తే యస్ని నృ వేన్నుద్దనిభం చకు 
(కమ్‌ |! తడహ్యసాధ్యం (పవదంతి శేచిదన్యచ్చ య త్తి విరిప 
తుతుల్యమ్‌! 
తౌ, ్మేరములయొక్క క వ పటలగునందు శంకరః న్యాపించుటవలన గడు బేడి 
మగ్‌ ఆశువు (గవించుటయే గాక సన్నని గుల్లలవలన వ్యాప్తంచై పెసరపప్పుతోన 
కూనంలై న ఈ(కముగలిగిన యసౌధ్యము మజీయా శాక్కుక్రయు తి శ్రీరిపషీయొక్క. 
"అక్క-కర్ళ ముతో సమానముగనుండిన అసాధ్యమని కొందరు వచిం బెదరు 
అశీ వ" ₹ ర్యయ లతుణముం 
ఖః శ్వేరసృమా్రామతి సర్వతోహి దోపేణ య స్యానీతమస్ట 
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లన్తు! తమశీ పాకాత్యయమవీ. పాఠం సర్వాత్శకం వర్థయి 
మూహుః॥ 
ఆతా. కంటియొక్క. నల్ల గుడ్డునందు దోవ సంబంధముకలన గుడ్డునం దంతట 
శుకమువ్యాపించిన సన్ని పౌఠజ అవీ.పాకార్యయమనంబడు, ఇది ఆసాథ్యంబగుటబే 
శ్రి ద్యుడు వర్డి రపనలయం. 
అజూకాజార లతుణము., 
శ్లో! అజాపురీవ (పతిమోరుజావా౯ొ సలోహితో రోహితవీచ్చి 
లాకు; | విగృహ్యాకృష్థం (పచయోభ్యు పైతి తచ్చాజకా 
జూత మితివ్యవ సేత్‌. క 
శా, నల్ల గుడ్డుయొక్క_ 8 వ పొరయందు జా కయించియుం జెడి మేదస్సు ఉం 
టగ నే నల్లగడ్డును పగులగొట్టి యెండీన గొ ౩8 ెంటికవలె నున్నరమె నొప్పిగలదైయొ 
కింరయెజ్ఞనె యొల్తగ చెక్కుగ నీరును గారు చుండిన ఆజిశాజాత మనంబడు, (ఇటుల 
కంటినల్లగుడ్డునందు జనించు ీరరోగముఆ జెప్పంబడియె ) 
దృష్టిగత తిమిర రోగములు, 
(పథమ పటలఫ్థదోన లత ణము. 
స్టో! (పథమే పటలేయస్య దోషాదృష్ట్యాం వ్యవస్థితః | 
అవ్య క్రానిచ రూపాణి కడాచి దథపళ్యతి। 
శా, సీరముయొక శుదటీపటలమయున (ఆనగా అంళటికిలోపల) వాతౌది 
కోవమాలు వ్యాపించి దృష్టికి వెననుండం దానివలన సొ కానోక పుకు భుటుప టాడిప దాగ్గ 
ముల స్పష్ట్రములుగ గనువీంచు 
కీయ పటలసదోవ. లత ణము. 
ల్లో దృష్ట్రీర్భ ఎ ౧వివ్యాలతి ద్వితీయంపటలంగ తే | మశీ కామళ 
శకాన్కే శా నాలకా నిచపళ్యతి |! మండలాని పతా కాంశ్చ 
మరీచిం కుండలానిచ | పరిష్లవాంక్చ వివిధా న్వర్టమభ)ంత 
మూంసిచ |! మారస్థానిచ రూపాణి మన్య తేచ సమోపతః | 
సమిపస్టానిదూ కేచద్భ్యపే రో చరవిభ మాల్‌ ! యత్నవాన 
వీచాత్యళ్థం సూచీవాళం నవళ్యతిః 
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కా. 9 క పటలమున దోవరు వ్యాపించుటవలన దృష్టికి పడార్గ య లాగగ 
~నువీంచకుండు అటులనే ీ(తములకెదుట శఖలు గోమలు వెర్టటుకలు వలళినుం 
డలము పతాకము కిరణము కుండలము నానా పకారముగ కప్పలు మొదలశునవి దుము 
కుకటుల వర్షము మబ్బు అంధకారము ఇవి శేకుండున పుడు దృష్టీళ గుపడుట విషయ 
(ొంతివలన దూరముననుండు పదార్థములు సమీపము సమిపముగనుండు పచార్థము 
ఆ దూరముగనుండునటుల దోచుట కడ్నుప్రయత్న యుకేనీనను నూదిముఖముగనువీించ 
కుండుట ఆను నీలతీణంబులం (అగు. 
తృతీయ పటలస్థ తిమిర లక్షణము. 
శ్లో ఊర్ధ్వంపశ్యతి నాధస్తా తృతీయం పటలం” తే! మహంత్య 
వీచరూపాణి భాదితానీ వచాంపరైైః। కర్లనాసాశీహీనాని 
వికృతానిచపశ్యతి |! యభథాదోమంచర జ్వేత దృష్టిర్షో పే.బలీ 
యసి | అధస్రేతుసమిపస్థం దూరస్థంచోపరిస్థి తే! పార్శ్వ 
స్థ తేపునస్ద పే. పార్శ్వస్థందై వపశ్యతి । సమంతతస్థి లేదో పే. 
సంకులా నివపశ్యతి | దృష్టీ మధ్యస్థి కేదో పే కువాద్ధ)స్వంచ 
పశ్యతి | ద్విథాస్థి తే ద్విథాప క్యే ద్బహుధథా వానవస్థి తే | 
దోషేదృష్థ్రి స్థితేరిర్య ౫కం వైమన్య లేద్విభాః 
శౌ. మూడేనపటలయున బోవు వ్యాపీంచుటవలన పొడోథ్సగనుండు పదార్ధము 
ఆ గనువీంచుట (క్రీందనుండుప దార్భ ములు గనుపిం చదుండుట "పెద్రవిగనుండు పదార్ధములు 
వ్త్రుముతో గప్పంబడినటుల ౫నువించుట మనుజాఆు నూట్క_ చెవులు కండ్లు లేనివారుగ 
వి కారరూపముగల వారలంగ గనుపించుట ర_క్షమాంపమేద అదిక సహాయమువలక వాతౌ 
దిదోవ.ముల బలిస్థంబులగుచుండే డృష్టికి జాూరాదిదోవతూనతె ఎజుఫు పసపు తెలుపు 
నర్భమాలు గలాగుట దోవ. మధో భాగనణనందుండుటవలన సమిపముననుండు పదార్థ 
నూలు బౌగుగ గనుపించకుండుట వెభాగమానం దుండుటపలన దూరము గానుండుప దా 
ర్ధముఆ బొగుగగనుపించకుండుట (ప్రక్కలయం దుండుటవలన | ప్రక్కలయందుండుప చొ 
ర్భ ములు బాగుగ గకువించదండుట దోనంబంకట వ్యావీంచి యఃండుటనలన పదాళ్ళ 
ము లాక చానితోనొకటి శేరియాండు నటుల గనుపించుట దృష్టీ మధ్యమునం దుండుట 
వలన నూలప దార్భయులు చిన్నవి గనువీంచుట రెండుస్థలమాలరక ౦దు దోనుము నిలిచి 
యాండుటనలన రెండు రిండుపడార్భ ఆగ గనుపిం దూట దోననుచంచలముగ నుండు 
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టకలన శికపదార్భం బెీకరూవములుంగలడిో గ శువీంచుట దృస్తీగతదోవమా అడ్జేముగ 
నుండిన 1 పచార్థము శండుగగనువించుట అను నీ లమీణ మలు గలు, 


చతుర్ధ పటలస్థ తిమిర లక్షణము, 
స్లో! తిమిరాఖ్య స్సవై రోగ క్చతుర్గ పటలంగత,। రుణద్ధిపర్వతో 
దృష్టింలింగ నాశ మత,పరమ్‌ | అన్నిన్నవీ తమోభూతే నాతి 
రూటే మహాగజే | చందాదిత్యౌ సనక్షతా వంతరిశ్నేచ 
విగ్యురః | నిర్మలానిచ తేజాంసి భాంజిష్ణ్టూనిచపశ్యతి | 
శా. వాతౌదిదోసములు జాలవపటలమును జెందుటచే తిమిరనును పేరం బరంగు 
చు దృష్టికంఠట నద్దేగించు నిదియ * లింగ నాళనమనంబడు ఇది వృద్రిం జెందకుండు 
శాలమున అశాశమున చంద్ర నూర్యు సత[ర్రములు మెఆంఫులు నిర్మలమాగ దీప్తవేజ 
ములంగలవిగ గనుసీంచు, 


కు కారాంతర లింగ నాక స్వరూపము, 


శ్లో] సవవ లింగనాశస్తు సీలికా కాచసంజ్ఞతః | 
తా, రృతీయపటలమున కెందియాండు శాచబిందువ్రు ను పేశ్షీంచుటవలన యది క 
వ ఫటలనణను జెందిన లింగ నాశన మనియు నీలికయనియు శెప్పంబడు ఇది అపా 
థ్యరు, 
న్లో ర్యతవాతేన రూపాణి భ మంతీ నహీపశ్యతి। అవిలాన్యరుణా 
భానివ్యావిద్ధానీవమాన వ॥। పిత్రే నాదిత్యఖద్యోత శ కచాప 
తేటిద్ద గాళ్‌! నృళ్యతక్సెవళి ఖన స్పర్వనీలంచ పశ్యతి |! కఫేన 
పశ్యేదూపాణి స్నిగ్ధానిచ సితానిచ। సలిలప్లావికానీవ పరి 
జాడ్యానిమానవః | ప శ్యేద _క్షేనర క్రానితమాంనివివిధానిచ | 
ససి తాన్యథకృష్ణానిపీతాన్యవీచమానవః। సన్ని పా తేనచ్చితా 
ణివిప్ల తానిచ పళ్యతి | బహుధాచ ద్విధావావీ సర్వాత్మేవ 
సమంతత,;। పీనాంగాన్య ధి కాంగానిజ్యోతీంవ్వవీచ పక్ష పతి! 


eR =. తనను. 


* ఇంద్రియ క్లిని నశింప కేయుటబే లింగ నాశీననునంబడు+ 
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ఈ వెళకెప్పంపడిన సర్వపటలమునందు వ్యాపిం చియుందడం వార దోవుమువలజి 
రూపము దిరుగునట్టుగ కల్మవముగ యొజ్తిగ వంకరగ గనువీంచు వీర్తీదోమకు. బీలన 
నూర్యుడు మిణుగురుపువగు ౫౦్మద్రధనస్సు "మెరుపు అనుచానిని నృత్య ముసలంపు వట్టి 
"ిమక్ళను సర్వవస్తువులను నీలముగ గాంచు కఫవొవముచలన స్న్యమాగ తెల్లగ నీటిలో 
ముంచి తీసినట్టుగ మందముగ గనుపీీమ ర _కదోనమువలన యొజ్హగ వొకింత తెల్ల గనల్ల 
గ పపపుగ గనుపించు, సన్ని పొరదోమమునలన పజంవిథవర్శ ములుగ విపరీతము (అనగా 
1 వస్తువు 8 గ గాని లేక అేశరూపములుగాాని) గనుపించు. ముతీయు జ్యోతిన్సులు 
ప్రీనమైన ఆఅంగముళాగలవిగ గాని లేక అధిశాంగములుగలవిగ గాని జాశ్యాపశారములుగ 
గాని గనపించు. 


శ్లో పీ ర్తంకు ర్యాత్సరినూయిమూర్చితంర క తేజసా | 
పీతాఏిశ ప్తదోదిక్‌ తా నవించావీస పశ్యతి | 
వికీర్యమాణాన్భ ద్యోెర్య ఎ్రమాంస్ర్తేజోభిశేవచ క 
శా. పిర్తము ర కబలహుతో మకమయమె పరినూయియను తిమిరరోగమునుగలు 
గబేయాచున్న యది. దాని సంబంధమువలన దిక్కు.లం యెండ మూర్యుడు పసపువర్శ ముగ 
మతేయా వృతుములు మిణుగురుపఫుయగులు చేజిన్సు అనువాగిత్రో వ్యా ప్తంబే నవిగ 
గనువీంచు. 


రాగ శేదమునలన లింగ నాశ వివరము. 


శ్లోః వత్యామివడ్విధంరాగై న్లీంగ నాశ మతఃపరమ్‌ | రాగోరుణో 
ఛా వ (౧౧ 
నూరుతజః (పదిష్లో న్లూయీచ సీలక్చ తథైవవీత్తాత్‌ | 
క ఫార్సిత శ్ళోశితజస్పర క్త స్పమ స్తదోవ పభ వోవిచ్చిత। | 
శాం వర్ల భేదసంఖ్యవలన లింగ జాశనమను కోగము అనువిధంలులగు. అందునా 
తజలింగచాశనం బెజ్జిగనుండు. పిర్తీజలింగచాకనము పచ్చగ నీలమాగనుండు. క ఫజలింగ 
శాశనవు రెల్ల గ నుండు రశ్తజలింగ శాశీనం బెజ్టి(ఈండం సర్వ దోవ.జ లింగ జూళనము 
oe హజఆవిధవర్శ్య ముఖ గలసిగ నుండు, 
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పరిన్లూయి రాగ విశేవలకణమబు. 


న్లో 1 ఆరుణంమండలం దృష్ల్యాం స్థూలశా వారుణ పభ మ్‌ | 
పరిమ్లాయినిరో గే స్యాళ మ్రాయిసీలంచ మండలమ్‌ |! 
దోవక్షుయాత్క_బాచిక్సా్య త్స కుంతీ త (పదర్శనమ్‌ క్‌ 

తా, కరినూయిరోగమునందు దృస్తి కీ ెన లావుగ గాజావలె ెల్దగ నుండు 
తుండలము జనించి పచ్చగ నీలము”నుండు దానియందు దోపుము రగ్గినయెడల వొకా 
నుక పుడు ేఠ్రములు రనంతఓ తానే గనుపించు, (ఇచట దోవళబ్దమునకు కొంగరు 
ఆజా శంరర కర శ్రమనియు వచిం చెదరుం) 

దృష్టి మండలగత “వాగల క ణము 


లో అరుణం మండలం వాతా చ్చంచలం పరువంతథా | వీత్తా 
న్మండలమా నీలంకాంస్యాభం కీతమేవచ। శ్లేమ్ముణాబహుళం 
న్నీగం శంఖ కుందేందు పాంశురమ్‌। చలత్పద్మపలాశ స్థ శ్చుళో 
విందురివాంళ్‌ సః! మృద్య మా కేచ నయనే మండలం తద్విస 
ర్పతి । (ప్రవాళ పద్భపకాభం మండలం సోణతాత్తకమ్‌ | 
దృష్టిరాగో భ వేచ్చినో లింగనా శేతిగోవ జే! యథాస్వం 
దోవలింగాని సర్వే మేరవ భ నంగిహి | 
తొ. వారముళలన దృష్తికుండలము మెజ్జిన చంచలము! గరగకగనుండు పీర్త్‌ 
మువలన బోశింఠ నీలము కాంస్యమువంటి వగ్గయుగలది? లేక పన పువర్ష ముగ లది నుండు 
కఫమువలన విసారయాగ జికటగ శంఖము మొల్లఫువ్వు చర్మమడు అనువానివలె తెల్లగ 
నుండు మతీయు కన్నుల సచిన తౌమరాకునె కదలుచుండు తెల్లని నీటిలించువ్రల 
వలె యిటునటు నీరుశ్రదలుచుండు ర క్తమావలన దృష్ట్రిరుండలము పగడమువలెగాసి లేక 
యెజ్తకౌమర ఫువ్వుమువ లె యెజ్జ౫ గాని యుండు (తివోవజ లింగనాళేీనమాన విచిత్ర 
ఇాయగల మండేలములుగలంగు. మచియు సర్వలిం నాశీనగోజమునం చాయాకోగ 
దోవన.లతీణంబులు గఆఈగు, 


దృష్టిరోగ సంఖ్య. 
శ్లోక మడ్డింగ నాశాష్టడిమే చ గోగావృష్ట్యాశ చూష్ణట్బవ జే చస్యు॥॥ 
94 
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శా. ఫ్రూర్యో క్ష 6 విధములైన లింగ నాశేనంబులంను వు ర్తీరోత శెళ్చంబడు 
6 విధథములె న వీ _ర్రవిద్యా దృస్ట్యాడిరోగంబులును జేరి 12 విధములైన దృష్టి రోగంబు 
లుగ నగు, 


ల్లో వీ ల్తేనదుస్టేన గ లేన 


తా. పీర్తము దున్టుంబశుటవలవ వృద్ధిం జెంది దృష్టి యందు పసపుళర్శమును 
గలుగం జేయు. దానిసంబంధ మువలన సర్వప దార్భ యులు పచ్చగ గనుపిందు. ఇదియ 
పీ తవిదగ దృష్టియనంబడు, 
2 ధి లు 
దివాంధ్య లక్షణము, 
వో! (పాస్తేశృతీ మం పటలంచదో పే. దివాసప క్యేని మ శివీతు తేపః। 
య అటి A (a 
ర్మాతె సశ తానుగృహీనదృష్టిః వీతాల్ప భావా దవీ తౌని 
పశ్యేత్‌ క 
శా, 8వ పటలమునందు పిర్తీదోపము వ్యాపించుటవలన పగటియందు శ్మేత 
ములు గనుపవీంచకుండు రాాతియందు చల్లగనుండుటచే పిత్తము కొగవడు దానివలన 
ర్మాకులయందు నే తములు గనుపీంచు ఇదియ దివాంథధ్యమనంబడు, 
కఫవిదగ దృష లశతుణముం 
ధి “లెటె 
ర © ఇ 2 
శ్లో తథానర కేవ విగ్యదృస్టి స్తాన్యేవకుక్షాని హీమన్య లేతు। 
తా, అటులనే కఫవిద౫ దృష్పిగలవానికి సర్వప దార శులును తెల గ గనుపించుం 
థ "అల థి గ 
* న క్రాంధ్య లతణము, 
ల్లో |లిషుస్థితోయః పట లేషుదోపో నక్రాంధమాపాదయతి_ప 
ర్స్‌ 9 
సవ్య | దివాససూ ర్యాను గృహితీద్భస్థిః పశ్యేత్తురూపాణి 
కఫాల్ప ఛౌ వాల్‌ క 
శా, కఫయు రివ  పటలమును జెంచటవలన న కాంధ్యము జనించు అందు 
నూూర్యుని శాపసమువలన పగటికుందు కఫము కొరవడుటబే పటిణందు జేతములు 
గనుపీంచు. 





న లు! 


* నక్షాంధ్యళ న. రేచీకటి. 


Cn ane తన a ఈ 
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భూమదర్శి లక్షణము. 
శ్లో! శోకజ్వరాయా సశికోభితాపై ర భ్యాహతాయస్వ నరస్య 
దృష్టీ | ధూమాం స్తథా పశ్యతి సర్వ భావా న్పృధూమ దర్శీ 
తి నర; (పదిష్ట్యః కి 
తౌ, శోకము జరము ఆయాసము మ_స్తశతాపము తకువానివలన పిశ్తేము 
(బకోపించి దృష్టియందు విశారమును గలుగంజేయుటవలన సర్వపదా్యాములు పొగబే 
నాచరింపంబడినటుల గనుపించు. ఈ రోగము శోకవిదగదృష్టియని జెప్పంబడు 
అంవమ సగ్వవస్తువులు పగటియందు మ్మార్రము పొగ గమ్మినటుల గనువీంచు, ర్యా 
యందు పీ త్రము కొరవడుటవలన నిర్మలముగ గనుపించు, - 
(హస్వదృప లతేణము. 
అక, a) వం జ ర 
శో వట ట్ట $ దివ సీషుకృచ్చా) ధస్వాని భూ పాణేచ 
తేనపశ్యే | 
ఈ, దోపుము దృష్టి మధ్యగతం బగుటవలన పగటియుంకు లావుగమండు పదొర 
ములు ససృగగనుపించిన (వాస్వదృష్టియనంబడు. (ఈ రోగము పి తేమువలనజనించు .) 
నకులాంధ్య లత్‌ణము. 
ళ్లో॥ విదో త తేయస్య నర స్య దృస్టీ రో పూభి పన్నానకుల స్యయ 
ద్వత్‌ | చితాశిరూపాణిదివాసపశ్యే తృవై వికారోనకు 
లాంధ సంజ్ఞ! | 
తా, దృక్టీదోనముచే వ్యా ప్తంనై ముంగిస దృష్టితో సమానంై పగటియందు 
పళువిధరూ పములుగ నగుపడు చుండిన నకులాంధ్య నునంబడు, 
గంభీరదృష్టి లతుణము, 
క్షి సనోషస యుల ; 
స దృష్టిర్విరూ పాశ్వ సనో ప సృష్టా సంకో చ మభ్యంతరగశ్చయా 
తి;రుజానగాఢం చతిమత్నీరోగ౦ గంభీరి కేరి పవదంతితద్‌' జ్ఞాః॥ 
ఈ. దృష్టి వారమువలన వికృఠంశై లోన సంకోచముగల దై పొట్టతో గూడి 
యుండిన గంభీరదృప్టి యనంబడు. 
అగంతుక లింగనాశనము, 
ళో బాహళ్యాపునర్షా చివాసం (వదిస్టోనిమి _త్తతే శ్చాప్యనిమి తత 
తక! నిమి తేత స్త త్రశిరోఖికాపో క్లే య స్త్యభిమ్యందని దర్శ 
నస్సః | 
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తౌ. అభిఘాతిలింగ నాళ నము 8 విధంబులు, అందొశటి యేదో యొక కారణం 
బువను శి వది నిష్కెరణంబునను జనించు. ఆందు విపువృమే ఫువ్చముబెనుండీ వచ్చిన 
గాలియొక్క. స్పర్శ్గమువలన తల తపించి యాయున్లము కండ్లకు దిగి కండ్లు గాన రాకుం 
డంజేయునడి శరోఖితెప మనంబడు, ఇది నిమి త్త జిన్యము, దీనియందు గక్తాభిహ్యంద 
లమేణములే లుగు. 
అనిమి త్రజ లంగ నాశ లత్‌ణయు. 
నో సురగ్ది గంధర్వ మనోూోరగాణాం సందర్శ నేవావీచ భాస్క_ర 
ళ్‌ > 9 we x ల ఆ 
స్వ! హ న్యేతదృష్టిక్మను జస్యయ స్య లి.గనాక _స్త్వనిమిత్తే 
జో నో వి న్‌ తో 
సంజ్ఞ ॥ | € (తావీ న్స ఎ్రవమి వావ భాతి చెడూర్యవర్లావి 
మలాచద్భస్లి శి 
A) 
తా, జేవలుషి గంధర్వ నుహాసర్చ నూ ర్యాదుల నురిమిజాూచుటవలగ దృష్టీ 
నష్ట౦్యలైన జవిమిత్తీజ లింగ నాశన మవంుడును. "నేత్రములు స్వ చృముగి దృష్తి శ్యామల 
వర్మ ముగ నుండు. (ఇటుల దృష్రిగఠ తిమిరరోగ లకుణంబులు జెప్పంబడియె.) 





కం౦12 తెల్ల గుష్ణునందు జనించు రోగములు. 
* అ? భేదములు. 


శో (స్తార్యర్శతను | సీరం శాళ్లివంర కృ నిభంసి తే। 

స శ్వేతంమృ కు సనా కుశ్లేతద్వర శేచిరాల్‌ | 

పద్యాభంవృ క రడార్భియస్నా సరచీయ తేసి కే | 

పృథుమృ': వ౦థొ మాం నార్శబవహుళంచ యక్షృన్నిభమ్‌ | 

స్థిరం పస్తారగూం సాఢ్యంళుమ్కంస్నాయ్వర్న పంచమమ్‌ | 

శా. అర్మరో?' ంబులు ర విధంబులు. అందు కంటియొక్క తెల్లనిభాగముపే 
'లేటగ ఏ నీర్ణముగ నల్లగ యొజ్త “నుండు మాంసము జనించిన (పహ్తైరిక మనియు తెల్లగ 
నృదువుగనుండు మాంసము జనించి -కాల్మ క్రమమున వృగ్ధిం జెందిన ళు శ్లార్మమనియు 
కౌనురవలె నెజ్టిగ మృదువుగనుండు మాంసము జనిం దిన రేశ్తార్మ చునియణ వి వీర ముగ 
మృనువ్ర* 'యకృర్తునలె వ్థూంముగ నల్ల గనుపీం చిన ఆథిమాం సౌర్మమునియ కరి 


=. 
అ 


* ఆర శ్రమన--దురా శ్రంసనుం 
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నంలై |పసరించునదిమయై (పౌవరహితంబై యుండు మాంసము జనించిన స్నాయ్వర్మ 
మనియు కెప్పంబడు, 
శు _క్రిరోగ లత్‌ణము 
క్లో। శ్యావాస్స్యః పిశితనిభాస్తువిందవో యే శుళ్తూభాస్సితని 
యతొస్ప శు_క్తిసంజ్ఞ ః థి . 
తా, కంటియొక్క_ తెల్లణడ్డువె నల్లగ మాంసతుల్యముగ ముఠ్యపుచిప్ప వర్షే 
రుల్యముగ బిందువులు జనించిన శుక్రియనంబడు, 
అర్జున లక్షణము. 
శ్లో! వళోయకృశరుధిరోపమశ్చవిందు శుక్ల స్టోభవతితదక్దునంవదంతి। 
తా. శంటియొక్క._ లెల్లని భాగమున ర క్తమువలె సొక విందువు జనించిన 
అర్జున మనంబడు. 
ప్‌ష్టక లశ ఆము. 
శో శేమృమారుతళో జీన శుశ్లేమాంసం సమున్నతమ్‌ | 
పీస్థ వర్సిష్టక ౨ విస్ధ్థమలా కా దర్శసన్నిభమ్‌ క 
తౌ. కఫవారేనూలవలన నేేశ్రములయొక్క_ తెల్లని గుడ్డయందు పిండివలె తెల్లగ 
నుండుమాంసముజనించిన పిస్టశమనంబడు. ఇది మలయు క్ర మెనయద్దమువలె గనుపించు. 
సిరాజూల లత్‌ణము. 
శ్లో! జాలాభఃకశిన శిరోమవోంత్సర క్ష స్పంతౌనస్థ్భృతే ఇవాజాల 
సంజ్ఞ్ఞతస్తు శ 
శా. కంటియెక్క.. లెల్లనిగుడ్డునందు కఠినము” గొప్పగ యొబజ్దననుండు శి సిరలు 
చ్యాపించి వలతో సమానం శ్రైయుండిన సిరకాల మనంబడు. 
సిరాజ పీటీక్‌ లతుణము, 
AC శుక్ల స్థాస్సితీవీటి కాస్సి రాన్సృతాయాస్తా (బూయాదనితీ సమీ 
పజాస్పి రాజా! i 








శామానానునా. లా 


జ నీరయన.. బ్‌ బోలునరము, 
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తా. కంటియొక్క. కెల్లనిగుడ్డు పెనుండు నల్లనిభాగమునకు సమీపమున సిరలు 
వ్యాపించి తెల్లని సన్ననికుకువుల గలుగంచేసీన సిరాజపిటిక యనం బడుం 
బలాస లక్షణము. 
శ్లో కాంస్యాభోమృనురథ వారిబిందుకల్నో విజ్లే యా నయనసి తే 
బలాస సంజ్ఞః క 
తా. కంటియొక్క_ తెల్లనిభాగమువ కంచుతోసమానమైన కాంతిగలదిగ కఠిన 
ముగ లేక నీటిబిందువుతో దుల్యముగనుండు [గంధి జనించి యొకింత యాబ్బి గుండ 
ముగనుండిన బలాసమనంబడు. (ఇటుల కంటి తెల్లగుడ్డువందు ౭నించు రోగముల 
జెప్పంబడియెం 
పూయలస లక్షణము. 
క్లో! పక్వశ్శోథ స్పంధిజోయస్సశోద స్స్రవే తూయం పూరి 
పూయాలసాఖ్యః క్‌ 
ఈ ేత్రసంధియందు వాపుజనించి పండి సూదులతో బొడుచునటుల జేదన 
తోడంాడి దుర్షంధళుగ చీమును గార్బుచుండిన వూయాలస మనంబడు, 
ఉఇపనాహూ లయ్‌ఇము. 
శ్లోః గంథిర్నాల్బో దృష్టిసుథావపాకీకన్లు (పాయోనీరుజస్తూప 
నాహాః | 
తా. క్నేతసంధి యందు లావుగ వొకింం పళ్వముగలదిగ శడుగుందతో గూడి 
నదిగ చేదశారహీరేమునుండు (గంగి జనించిన వుపనావా మనంబడు. 
న్మేతనాడీ లశ ణము, 
ల్లో గత్యాసంధీన కు మా గ్లేణదోపాః కుర్యుస్సా వాళ లత రై 
వే స్యరుపేతా౯ | తంహి్మపావం నేతనాడీతి వై శే త స్యాలిం 
గగంకీ ర్రియి మే చతుర్ధాః 
శౌ. వాతాదిదోపుములు * అఆకువులయొక్కు. మార్గమువలన సంధులయందు 
(ట్ర జేశించి రమతమ లతణములతోడంగూడి (సౌనమున గలంగం జే సిన "శీత్రవాడియని 
కొందరు వచించెదరు. అగి కీ విధంబులం ఎట్లనిన,...._ 


* అ(శ్రువులన-. -కంటినీరు, 








న న యూ. కవ ఇనసను. 
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శ్లోః పాకస్సంథా సంస వేద్యస్తు పూయంపూయా సావో సౌగద 
స్పర్వజస్తు! శ్వేతంసాందంపీచ్చిలం సం ప్ర వేద్ధి శేషా ఇటో 
సౌవికారోమళస్తు। రక్షా సావశ్శోణితాద్యో వికారస్స) వేదు 
వం తతర _కృంపభూత మ్‌! హారి చాభం వీశమున్టంజలంవా 
వీత్తాసావస్పం (స వేత్సంధి మధ్యాత్‌. క 
తా. నేతసంధితయుందు వాఫుజనించి పండి -చీమునుగార్నుచు సన్నిపాతా 
త్మశయు క్షంబెయుండిన ఫూయ[పౌవ మనంబడు. మతలీయు ెల్లగ గట్రిన పంకగ 
చీమును గార్చుచుండిన శ్లేవ్ముప్రావ మనంబడు, గ క్త ప్రకోపమువలన విశేవముగ 
ఊమ్మముగ "నే రమావలన ర_క్ట(స్రౌవముగలగి ర క్షజ్మస్రావ మవంబడు. శే రసంధుల 
యందు పసఫుచాయగ లేక పచ్చగ వున్నముగ నీరుగార్చుచుండునది పి క్ర సావ 
మనంబడు. 
పర్వణే అలజీలతణములు, 
క్లో! శ్నామాతన్వీదాహా పాకోపపన్నా శేయావై 3 కః పర్వణీ 
పృత్తశోథా!జాతా సంధౌళుక్షకృ స్టే లజీస్యా త్రస్మిన్నే వఖ్యా 
వీతాపూర్వలింగై:ః || 
తా. కంటియొక్క_ తెల్లని సంధివైగాని లేక నల్లనిసంధివై గాని యెజ్ఞగ చిన్న 
విగ గుండముగ నుండు పిటిళలుబనించి తౌపయుక్తమై పండిన పర్వణియనియు 
అషస్టానంబున నే వూర్య్వో క్క (పమేవాపీటికాలక్‌ ణయు క్తంటై పెద్దవిగనుండు పిటికలు 
జనించిన అలజియనియా జేప్పంబడు* 
కమి గంధి లత ణము, 
శో కృమ్మిగంథి ర్వ నః పక్షుణక్చ కండూంకుర్నుః క్భమయ 
స్పంధిజాతా। | నానారూపావర్హ్మ శుక్షాంతసంథా చరం 
త్యంతేర్న యనందూవయంతే। ॥ 
శా. కంటి "అప్పలయందును అప్ప వెంటటుకల సంధులయందును పలువిధము 
లైన (శిములు దురద జనించిన (గంథియనం బడు. మజీయు నది కంటియొక్క_. “తెల్ల 
భాగమునందలి సంధులయందు వ్యాపించి శంటియొక్క_ లోభెాగమును బెరచి లోన 
రుగుచుండిన (క మి ం౦థి యనం౦బడు. 
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వర్తరోగము ఉత్సంగ పీటికా లతుణము. 
శో అభ్యంతరముఖ తా మా బావ్యాశో వర్త సతశ్చయా | 
సోత్సంగోత్సంగ పీటి కా సర్వజాస్థూల కోండురా | 
తా, కంటియొక్క- లోభాౌగమున ముఖముగల కురుఫుజనించి మయొజ్హతె శతినంలె 
దురదతో గూడినదై కంటిశెప్పల మొక్క బైటి మధ్యభాగమున నుబ్బియుండిన ఊత్సంగ 
వీటికయనంబడు. ఇది (తిదోవుమువలన జనించు. 
కుంభికా లతుణముం 


త్లోః వర్త్మాంతే వీటికాధ్య్శాతా భిమ్యం లేచ (సవంతిచ | 
కుం ఖీక వీజ సద్భశాః కుంభికా స్పన్ని పాతజూః | 
శా. శంటియిశ్క్స. నొశ పార్గ్వ్వమున చాడిమవిత్తువ లెనుండు కురుపు జనించి 
యదిమిన నుబ్బుచు పగిలి మసీవలె సాంవమును గెలుగంచేయూుచుండిన కుంభిక యనం 
ఒకు, ఇది (తిగదోవము వలన జనించు 
నోఢకీ లత ముం 
లో (సావిణ్యః కండురాగుకో్టో రిక్తసపష్నప సన్నిభెః | 
రుజావంత్యిశ్చ వీట కా; పోఢక్య ఇనికీ రతాః [| 
శా. శెప్పలయొక్క- లో భఖెననులో యొత్రైా వాల ప్రమాణ ముగల కురు ఫలం 
జనించిన ర శ్తృముమశార్చుచు బురదతో గూడి జడత్వము. క దునొవ్పీగల్నవె యుండిన 
ఫోథకీ యనంబడు. 
వర్శ్మశర్క- రా లశతుణము, 
శ్లోః పీటికాయీ ఖ రాస్థూలసూశగ్మాభిరభి సంవృతా | 
వర్త గ్జస్థాశే ర్య రా నామసకోగో వర్తగ్జదూవకః | 
తా. కంటియందు కఠివముగ లావుగ నుండుకురుపు జనించి చుట్టు సన్నని 
ఉతరుపులవలన వ్యాప్తం బై యుండిన వర్త శ్రీ రస్రార యనంబడు. ఇది కంటీకెప్పలంశెర చు, 
అర్మోవ_ర్తగ్ర లశుణము, 
శో ఉర్వారు నీజ్మపతిమా;ః పీటి కా మంద వేద నాః | 
కళా: ఖరాశ్చ వర్త్య్మస్థా ప్రదర్శో వర్త్శ్మకీర్త్యలే | 
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శా. కంటిరిప్పలయందు దోసవిక్తులతో సమానంబుఅగ అల్ప వేదన నునుపు 
శారిన్దము గలవిగ నుండు తరుఫులుం జనించిన అరోన ర్త శ్రమీనంబడుం 
శుప్కా_ర్ఫో లత్‌ణము. 
న్లో దీహ్టైాంకురః ఖర_స్తృబ్ధో దారుణో ఛ్యంతరోద్భవః। 
వ్యాధి రేపోతి విఖ్యాత శ్ఫుప్కా-ర్భో నామనాముత 8 
శా. కంటిలోపల పొడవుగ గరగరగ కరినముగ దుఃఖకరయుగనండు మాంసపు 
మొలక జనించిన శుహ్మాూ_ర్శ్భమనంబడు. ఇది (త్రిదోమమువలన జనించు. 
అంజన లక్షణము. 
క్లో! దాహళోదవతీత్శామా వీటికావర్హ్మసంభి వా | 
మృదీపీమండరుజా సూతా ఖే మా నాంజననామికా। 
తా. చావాము పోట్లు ఆనువానితోడంాడి యెజ్జగ మృదువుగ చిన్న దిగ 
వొకింత జేదనగనలాగనుండు కురుపు లెప్పలయందు జనించిన అంజనమనంబడు ఇది 


(తిదోవమువలన జనించు, 
బహుళ వర్మ లత్‌ణము, 


నో వక్వోసప చీయ తేయస్య పీటికాభి స్పమంతతః। 
గా అత 
సవన్షాభి స్థ) రాఖిక్చ విద్యా దృహుళవ_ర్హతేత్‌ | 
తా. చెప్పలయొక్క్చ_ సర్యప్రజేళయు చర్మముతో సమానముగ కతినముగనుండు 
కురుపుకలన వ్యా_పంఖై యుబ్బియుండిన బహుళవ ర్హ్మునునంబడు ఇది (త్రిదోవుము 
వలన ఆఇనిం చు, 
వర్త ఆఎక లతణముం 
తీ 
శ్లో॥ కండూమతాల్పతో తేన వర్తక థేనయోనరః। 
నసమంఛాద యేద... య్మతౌసోవర్త ుబంధక్‌ | 
శా. రెప్పలువాచి దురద వొకింత చేదన అనువానితోడం గూడి ముందుటవలన 
మూయుట కనుకూలించకుండిన వ_గ్తశ్మ్రబంధరునంబడు.. ఇది (తిదోవమువలవ జనించు, 
క్లీష్టవ_ర్త శి లతుణము. 
ల్లో మృద్వల్ప వేదనంతా మం యద్య ర్హ్మసమ మేవచ! 
అక స్మాచ్చభ మేద కిం క్లి ష్టవశే శరిరేట్పిదుః! 
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శా, సేతయులఖయొక్కు_ [క్రిందిలెప్పలం “ెరిప్పలు ఏక కాలంబున మృదువ్రలై 
అల్ప వేదనగలకై యెట్డనై యకస్మార్తున గదుొత్తగ నైన క్లీన్టనర్త ్యకునంబడు. ఇది 
శ ఫర క్ర్షమువలన జనించు. 
వర్త తీ రమ లషణముం 
శ్లోక కిషంపునః పీతయుతం శోణితం వివ హేడ్యదా | 
ఆం ఆలు ఆవి 
తడాక్షిన్న త్వనూవన్న ముచ్యతే వర్హ్మశిర్భ)మః | 
తా, భారోం కశ్రివవర్మమునందు మరల పి తేయు క్రర_క్షం బెఫడుదౌనో 
అఫుడొది బురదవలెనశుం ఇదియ వర్త శ్ర్‌ర్సను మనంబడు, ఇది పిక్తాధిక సన్ని పాఠము 
కలన జనించు. 
శ్ర్యావన ర్త @ లకుణము, 
pn | 
శ్లో వర్త శయద్నావ్యాలా ంతశ్చ శ్యావంశూనంస వేడనమ్‌ | 
తదాహుశ్ళ్యావవ కతి వర ఇరోగవిశార దాః 
శౌ. చిప్పలయొక్చు.. వెభాగము లోభాగము నల్లన వాచి పోట్లుతో గూడి 
యుండిన శ్యావవ ర్త శ్రమనంబడు, ఇది చారౌధిక (తిదోవమువలన జనించు. 
(పక్లిన్నవర్త్మ లతణము. 
న్లో అరుజం బావ్యాతేళ్ళూనం వర్త య స్యనర స్యహీ | 
(పక్షిన్నవర్త గ తద్విద్యాన్లీ-న్న మత్యర్థమంతత। | 
తా. "అప్ప యొకింఠ జీేదన వెలపట వాపుగలదై కుప్పళొలుకులకు "సమీప 
మున మిక్కు.టముగ చిరచితలాడు చుండిన (పక్షిన్న వర్త శ్రనమనంబడు. ఇది క ఫౌధిశ్యము 
వలన జనించు 
అక్షీన్నవర్త 3 లత్‌ణము. 
శ్లో యస్యథాతాన్యథ్‌' తని సంబధ్యం తే పునఃపునః | 
వ ర్లాశ్రన్యపరిపక్వాని విడా్సాదక్షిన్న వర్త తేల్‌ [| 
శా. కంటిజప్పలం గడిగినను, లేక గడ.గకున్న ను బంకవలె ఫలునూరు కరచు 
కొని లోధాగము బండేక -దీనుతో గూడకనుండిన అక్షీక్న వక్త్మనునంబడు, 
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వాతహతవ ర్త ఇ లక్షణము. 
శ్లో విము క్షసంధిని క్పేష్టం వ_ర్హశ్మయస్య నమిోల్య తే | 
ఏత డ్యాతహాతంవర్డ జాన మాదశీచింతకః ॥ 
శా. అప్పసంధులు వీడుటవలన కన్నుల బెరచుటకు తూ యుతం కళక్యం బె 
చిన్నీవియె "ప్పలు మూర పడకుండిన వాగవాతవ ర్త శమనం బడు, . 
అర్భుద లవణము, 


శ్లో! వర్తాన్మంతరస్థంవిమమం (గంధిభూతమ వేదనమ్‌ | 
ఆచతు చేర్చుదమితి సర_క్థమవిలంపితమ్‌। 
తా. "అప్పలయుక్కు_ లోభాగము మంద వేదనగల టె వొకింత యెజ్తనే శు 
ముగ్గ వృద్ధి జెందున దియ విపమయమే దానియందు |గంధిజనించిన అర్భుదమనంబడు, ఇది 
(తిదోవమువలన జనించు. 
నిమేవ లక్షణము, 
శ్లో నిమేషిణీ స్సిరావాయుః |ప్రవిస్థోవ ర్త సంశయః | 
(పచాలయలతి వర్తా శని నీ మేవం నామతంవిదుః॥ 
తా. అప్ప నాశయించియుండు వాయావుని మేపో శ్య్మేషముల జేయునట్టి 
సిరలయందు జేరి రవ్పల గదలింపుచుండిన నిమేషమనంబడు, 
శో ణశీతార్నో లతుణముం 
శ్లో! వర్త స్థో యోవివన్లేత లోహితోమృదురంకుర॥। 
తద కృజంశోణిళార్శ ఛిన్నంఛిన్నం్యపవర్ధ తే॥ 
వా, ర_క్టసంబంధమువేలన శిప్పలయొక-.. లోభాగమున యొట్టిన మృదువుగ 
నుండు మొలకలంజనించిన శోణితౌర్శమనంబడు, దీనిని బలుమారే గోసినను నరల 


శెరుగుచుండుం 
లగణ లతుుణముం 


శ్లో! అపాకీ కఠిశస్థూలో (గంథిర్వ ర్త భవోరుజః | 
సకండూః పీచ్చిలః కోల సంస్థానో లగణన్తునః! 
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తా. ఇెప్పలయందు శేగుకాయవలె కఠినముగ ధ్థూలము కండూయు కొముగ 
బిగటగనుండు (గంధి జనించిన లగణమకంబడు, ఇది క ఫాధిక్యమువలన జనించు. దీని 
యందు పోట్లుపొకము (పండుట) లేకుండుం 
బిసవర్త 3 లశుణముం 
9 
న్లో (త యోదోషాబహిళ్ళోధం కుర్యు చ్చిదాణివ ర్త గోః | 
(హ్యసనత్యంతరుదకం బిసవద్చిసవ_ర్ధ థల | 
శా. దోవర్రయప్రకోపమువలన రెప్పల వెభాగము వాచి ఛదములతో గూడి 
కామరతూండ్లువ లె లోన నీరును గార్చుచుండిన బిసవర్త శ్రమనంపబడు, 
రుంచన లత ణము, 
శో వాలౌ ద్యావర్హ్థ సంకోచం జనయంతియ డామలా।;। 
తదా దష్టుంనశళ్నోతి కుంచనంనామతద్వదుః | 
తా. (ప్రళోవించిన వాతౌడిదోషములు రెప్పల చిన్నవిగజేసిన జేరముల బెరచి 


మాచుట కకక్యం బగు, ఈ రోగము కకంచవమనియు లేక కృచోోన్మీలనమనియు 
జెపష్పంబడు, 


పత్తుళోప లక్షణము, 
శోక యచాలితాసి వా తేన పర్యాణసవీ, విన ంళిపి। 
ఘృమ్యంత్య షీ. ముహుస్తాన సంరంభం జనయంతిచ | 
అసి తేసిత భాశేచ మూలళో శాత్పతంత్యపీ | 
పత్ముశోప స్పవిజ్హే యో వ్యాధిఃపరమ దారుణః॥ 
శౌ. వారముబే కంటిరిప్పలు చలింపకే కుబడుటవల న వెంటుకలు కంటిలో 
(బవేశించి పలుమారు తెల్లగుడ్డునందుగాని ఒల్లగుడ్డునవందుగాని నొగసీకొనుటబే వాపు 


గలిగి జెంటుకలు మూలమునుండి వదలు. ఇదియ పకు శథోపమనియు అధవావుపపతీ శ్ర 
నునియు జెప్పంబడు 0జరి కడుభ యంకర మైనది. 


పతు శాల లక్క ణము, 


న్లో! వర్హ్మ పమ్మూశయగతం పిత్తం రోమాణిశాత యేత్‌ | 
కండూదాసహాంచ కురుతే పత శాగం తనూది కేత్‌ | 
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తా. శిప్పలు ప్ప వెంటుశలు వీనిమాలమునందుండు పీ _ర్రము (బకోపించుట 
వలన వెం్యటుకలూడి శెప్పలయందు దురదను డావామును గలుగంజేసిన పత్ష్ముళశొర 
మనంబడు. 
(లికటుకా ద్యంజనము. 

EM. (ఆయుర్వే చే) కటు[తయంచావీ ఫల(తయంచ జ్యోతిమ్మలీ 
వీల్ల కరంజవీజమ్‌! (పపౌండరీకం మధుకంచతా మం సింధూ 
దృవంవై పటకంచశంఖమ్‌ | రసాంజనం గైరిక చంద నేద్వే 
_చ్రామానిశా శాబరలోధ)కంచ। తుగ్గంచపీతావ్వాయరోహి 
ణీచ సేమ్యంక రంజ స్వర 'సీనసర్వమ్‌।తుణ్ధాది రేళో ద్విగుణో 
రసాదిః [పపౌండరీకాది గణం తిఛాగమ్‌। శేషం చతు ర్భాగ 

_మిదంనిహన్య్యాన్వ ర్రిస్సు నేత స్పకలాంక్చరోగా౯।కాచంచ 
పువ్పంపటలం వణంచ దుర్హాంసక ౦డూవీటక ంకుకూనమ్‌। దా 
హంచ రాగంచని శాన తాం చత థాధిమన్థంవినిహంతిశీ భుమ్‌ః 

తా, (తికటుకములు కరక తాం యు వీరి కెలు చెక్కు_డువిత్తులు వా యువిడం~ 
ములు |కొనుగ విత్తుఆా యివి దినుసుకు నాలుగేసిభాగములు (పపౌండరీశము ఆతినుధు 
రము తౌమభ స్మము “సెంథరలవణము పటిక శంఖము యివి దినుసుకు 8 భాగములు 
రసౌలజనము కావిరాయి (శీగంథము రక్తవందనము (_దాతుపండు పసపు తెల్లలాద్దుగ 
లొద్దుగ ఇవి దినునుకు కెండేసిభాగములా మెలుతు_ర్థము (వ్రానిపసపు శటుకరోపిాణి 
ఇవి గినునుక్‌ క్కొ-_కభాగము ఇటుల వాని నెల్ల ఖల్వములోనుని చి (శానుగచెక్కు రస 
ముతో మర్దించి కణికలుజేసి ఉదకముతో జూదికన్ను నబెట్టిన కాచము ఫువ్వులు పటల 
ములు (వణములు దుర్మాంసము దురదలు పొక్కులు కూనల కంటియందుమంట 
యెజుపులు రేచీకటి అధిమంధము మొదలగు సర్వ "న్మేత్రరో* యుల తీవ్రయుగ వారిం 
పం జేయు, 

కత కా ద్యంజనము. 

శోః [మాధవనిదానే] కతక స్యఫలంశంఖ సెంధవం టత్యూమణం 
సితా। ఫేనోర సాంజనంమె దం విడంగానిమనళ్శిలా! కుక్కు. 
టాండక పాలంచ ఖల్వమ ఖ్యే వినిశ్నీ జీత్‌ | సర్వ మేతత్సమం 
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కృత్వానారీ శీ శేణెపేవ యేత్‌ | తిమిరం పటలం కాచ ముర 
శుక 0 వ్యపోవాతి | కండూ న్షేడార్చుదంవాంతిమలం ఛావ్యాం 
జయే త్తతీః క 
త. చిల్లగింజ శంఖము కెంధవలనణము (తికటుశములం పంచవాగ సముద్ర ఫు 
నురుగు రసాంజకయు లేన వాయువిడంగములు మణిళిల కోడిగుడ్డు చింకులు వీనిని 
సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి చనుబాలతో మర్సించి కణికలుశకేనీ నిమ్మపండ్ల 
రషముతో చాది కన్నులబెట్రిన (వర్త్మతోగము కండ్లద్భృష్థిని పోగొప్రెడి రోగమా) 
తిమికము * పటలము కాచము అశ్మరోగము కంటి పువ్వులు దురద నీతుగారుట చేశా 
రుదమా కండ్లపుని వరించు. 
గరుడాంజనము. 
శో [పూజ్య పాదీ య] తృటిచ మరిచతుత్ధం పైంధవం వారి ఫేనం 
పటిక దర దశంఖం చందనంకుష్టలా మో[రజనినరక పాలంకుక్కు... 
టాండంకునట్యా గి తకశ శిసురాన్యో తార ఫీ లంస రాళమ్‌। 
అజపయసిచ వన్హా మిానదృగ్భ ఎంగీనిలి సలిలజ విజయాభి 
గ్గ గతంస స్తవాగమ్‌ | తిమిరపటలకాచం ధూమ దృ క్చాంధ 
కారం కుకున కుసుమశ్లేదం సిందురం న్మేతపాఠమ్‌ | గరుడ 
సదృశ దృష్టిం నిర్శలత్వం (పభావం మనుజ పింతక 'రార్ధం 
భాషితం పూజ్య పాదై 1॥ 
తౌ. ఏలకులు మరియాలు కుర్దిజేసినీ మెలంతం త్తము మెంధకలవణాయ సము ఫు 
నురుగు పటిక ఇంగిలీకను శంఖము. (శీ కంథము చెం౫ల్వకోషు లక్కబియ్యము పసఫు 
మనుహాని తలపుం5ె కోడిగుడ్డు పెంకులు మణిళిల చిల్లగింజల పచ్చకర్నారము జేవదారు 
రషౌంజనము గుగ్గిలము వీనిని సమ భాగ మాగ ఖల్వములోనునిచి మేక పొలు ౫లిడేఈ పొన్న 
గంటి గుంటగలగర నీలి 'కెల్లకలువ రక్కలి అనువాని రసములలో (పతి దానిచే నొకొ_క 
మారు మర్దించి కణికలుశేవీ దదకముతో'చాది కన్నుల బెట్టిన తిమిరయు పొరల శాచము 
బొగ౫ప్పీన కన్నులు ౫నపించని గన్నులం కూనలు కంటి పువ్వులు కంటిఫుసిీ కంటియెజు ఫు 
న్లేర్రపాశమా నారించి గరుడునితో సమానమైన దృష్టి హైర్మల్యము గలంగు, ఇది లోక 
హ్‌ తార్గమై ఛ్రూజ్యజొరునిచే కెప్పంబడియె, 
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శ్లో! (ఆయు క్వేదే] కర్పూరమంజనంతుగ్గంతార్భ సపీతకరోహిణి। 
వరాటంసై ౦థవంచో్యోష౦ ఫేనంమధుక చందనమ్‌ | 
గంఖంచతత్సమంపీష్టా మూాతులుంగరచీనశతు | 
మధథుసర్చిర్యుతం చై వప్యంజనం నయ నామృతీమ్‌ | 
తా. పచ్చకర్బ్నూరరు శఈద్ధి జే సిన ఈౌవీ రాంబజనను శంద్ధి జేసిన మెలుతు త్తీము 
రషపాంజనయు (మానిపసపు కటుకరోహీణి గవ్వలం సెంధకలవణము |తికటుకములు 
సము దోపు నురుగు యష్రిమధుకము (శీగంథము శంఖము వీనిని సమభాగములుంగ విల్వ 
ములోనునిచి మాదీఫలర సముతో మర్తించి కణికలుకేని 'కేనెతోగాని లేక చేతితో గాని 
ఇాది కన్నల బెట్టిన సర్వ నేత్రరోగములు హరించు. 
గరుడాంజనము. 
శ్లోః (రసరత్నాక శే] కతక సైంధవ తుత్ధ కట్నుత్రయం పటికశంఖ 
వరాట రసాంజనమ్‌ । కునటితా మ మయోహి మరోహిణే 
జలధిెఫీనవవా నృక రోటి కా | ఉరగపారద టంకణమంజనం 
(తిఫలయా మధురోచనగంయుతమ్‌ | కరజవల్కర సీని నువే 
వీతం గరుడద్భస్ట్టీ సమం కురు లేదృతమ్‌ క 
తా. చిల్లగింజలు ెంధవలవగము శుద్ధి జేసిన మెలుతు లేము (త్రిక టుకముఆి 
పటిక శంఖము గవ్వలు రసౌంజినము రక్తమణిశిల తామభస్మము యినుపభస్మమా 
పచ్చశర్చూరము కటుకతోహీణి సమ్ముదపు నుజంకు వస మనుజుని తలపు సస 
భస్మము రసభస్మయు వెలిగారము సౌవీ రాంజనము శరకతార్మడ యూసిరికెలం యని 
మధుకము నోరోచనము వీనిని సకుభౌగ ములగ ఖల్వములోనునిచి (కానుగ చెక్కు రస 
ముతో బాగుగ మర్షించి కణికలుచేని నీళ్ళతోజూది కన్నుల బెట్టిన గరుత్మంతునితో 
సమానయెన దృష్టిగలగు. 
న్మేతరోగమునకు రస క్రియ. 


శ్లో! [మాధవనిదానే] పారదోవిధృమంనాగ సీసంచర సాంజనమ్‌! 
సై ంధ వర త్యూవ ణం కామం తుత్ధంగైరి క్ష లోధకమ్‌ | 
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సు తజీపిశిలాముస్తా గిరికర్ష ఫ్ర భయా+సమమ్‌ | 

చింఛా సొ పీఠకంశుద్ధం నింబప్మతీ దవై స్థితమ్‌ | 

వీష్వ్రాతా మత లేకే దై 9: వర్తికాచార్శ శుక్లజిత్‌ ॥ 

తాం రసభస్మము పగడము సీసభస్మము కాసీపము రపౌంజనము సైంధకలవ 
ణము (త్రిక టుకముల తామభ స్మము శుద్ధిజే సిన "మైలుతు త్రము శావిరాయి లొద్బుగ 
పెళ్ళా ప్యుర జీవివిత్తులం శుదిజేసిన మణిళిల తుంగముసేలు లెల్లగం మెనవిత్తులు కర 
క్యాయ చింకగింజలు శుద్పిజేసిన సొబీరాంజనము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వము లో 
నునిచి వేపాకురసముతో మర్షించి చూద్దజేసి త్మామఫుప్కాతలోనునిచి అేనెబోసి రాష 
సిన్నితో మర్చింది కణికలుశేనీ చేశాత్రోజాది కన్నుల బెట్టిన ఆర్మము కంిశ్రవ్వులు 


చరించు, 
నే కాంజన ముం 


న్లో! (ఆయుశ్వేటే) కణాసౌవీరకర్పూర నాగ పారదలతీశ్లుకమ్‌ | 
విమంచ+హా పాశతేతు నంద్యావర్త రసైర్షినమ్‌ | 
మర యేన్లోవా ముష్ట్యాథపటికం చూర్ణితంథీ పీల్‌ | 
మర్దితేం మర్షయేద్భూయోవ్రి శ్నుకాన్లు వీ త్రజిల్‌ | 
తాం పిప్పళ్లు ఫౌవీ రాంజనము కర్చూరము. వీసభస్మము గసభస్మమా యినుప 
భస్మము శుద్ధి డే సిన వసనాఖి వీరిని సమభొగమాలం? నినుపప్మాఠలోనునిచి నంద్యాళ ర్ల ఫ్ర 
రసముతో నిెకదివము యినుపపండుకో మర్తించి పటిక చూర్యము ౫లీపీ మరల మర్తించి 
కణికలం జేసి యెండింది కన్నుల బెట్టిన కగంటిఫువ్వు 2 ఆశ్లుపి గ్లయు వారిం ము. 
తాొమాద్యంజన ము. 
శో [(మాధవనిదానే మృతతా మి) సథాన్యాళ) శిఖతుత్ధంచ 
ఖర్చరీ | దశనివ్క-౦పృథక్చ్పూర్ల మేకీకృత్య చ ఖర్చ శే! &ీ పా 
మందాగ్నిసా పాచ్యంకద్ద క్ళే శుద్ధగంధక మ్‌! ద త్వాల్బ్పచుల్చ్పం 
భూ యోహిరు ధ్యాధూమం (పయత్నత;। చూస్ణితంజూయ జే 
శుద్ధం (తింశత్కర్షంతు గంధక మ్‌! సముత్తార్య శీ పేనోయే 
(పష మా తేతుమర్ద యేత్‌ 1కజ్ఞలంచాన్య భాండ స్థంక లర్వధ 8 
కిట్టినర్టి రమ్‌! తజ్జలంచాతి"పేశోమ్యంభుసీభా తే విమ్మిక యేత్‌ | 
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శిఖతుద్ధం శిలాచూర్డ ౦ కరాంశం వృస్ర్రగాలితమ్‌ | మధ్యా 

జ్య స్తన్యతోఖ్యాతం సర్వ నే తరుజాపహమ్‌॥ 

తా. తా్యమభస్మము ధాన్యాభికము. మెలుతు ర్తము శుద్ధిజేసీన కఫరి వీనిని 
దినునుకు 10 నిమ్కు_యుల యొర్తుచొప్వున చూర్షముగావించి యేకముకేసి మూకుడులో 
నునిచి పొయిమిద బెట్టి అందు శుద్ధి గేయ బడి చూర్ణ జేయబడిన 80 కర్షముల గంథక 
మును పలమాకు కొంచెకొం వము" వేయుచు జానిపొగ ళో వెడలకుండు నటుల 
చెయాటడుమూలిని కుటీయొకమాకడుచే మూయుచు గంధశకంబంతయు జీర్గంబగు 
వణకు పొశముశేసీన కుదంబగు. పిదప దానిని సౌంగశీరలమున దీసి 1 ప్రస్థపు నీళ్ళలో 
గలివీ మర్చించి నీళ్ళకడుగుననుండు మన్షును వర్షించి మతియొక కుండలోబోసి గట్టియగు 
వరకు యొండచిండింది ఆందు కర్ష (పమాణము శుదిబేసిన మెలంఠు ర్రమును కుది జేసిన 
శిలాజిత్తును చూర్ణము గావించి వసా గరయు జేని కలివీ కణికలుకేని లేవెతో గాని లేక 
"జీతితో గాని లేక చనుబాలతో గాని చాది కన్నుల బెట్టిన సర్వ తరోగయు ఆవారించు. 


ర సాంజ నాద్యంజనమూ- 


శ్లో! (చరశే]) శుశ్లార్శ జేవిమంకృష్ణూ యు _క్షంగోమూూత భావితమ్‌ | 
గా గాగ ఆలి 
సాము[ద ఫేనంవటికం కురువిందర సాంజనమ్‌ | 
కూర్మపృష్థంచతుల్యాంశేం స ర్యాంశంచమనశ్శిలా | 
శిలాయాద్విగుణంవ్యోమం వ్యోషాద్ది ప్రగుణనసై ంథ వమ్‌ | 
భోవామూర్ల ౧విమం చైవ (పత్యేక ౦సై ౧ధ వాంశక మ్‌! 
వీష్టా ఏమే దయుతేంచాజ్యం వీల్ల కు క్షార్మకంజ యేశ్‌ | 


శా. ఆతికస పిప్పళ్ళు ఈ కంటిని నోమ్యూరముతో భావనకేసి చాది కన్నుల 
'బెట్రిన శంటిఫువ్వులు నీరుగారట వారించు. మతీయు సమ్ముదపునురుగు పటిక 0౫౦౫ 
లీక్రము రసాంజనము తా బేటివీఫు పాల ఇవి సశమభొగ యుల వీనికి సమము కుదికేసిన 
రక్త మణిళిల ర క్రమణిశిలకు "ఆండింరలం (తికటుక ముఈ చాసో అండింరలం నెంథవలవ 
ణము సెంధసలవణమునకు సరుశు లోనాళ స్మము లోవాభ స్మమునకు సవముయు అతికస 
ఇటుల వీని నెల్ల చేకముశేనీ తేసతో గాని లేక చేతితో గాని నూరి కణికలుశేని కన్నుల 
లెట్రీన కంటిళుని శంటిఅప్వులం ఆర శ్రకోగము వీనిని నారింపం జేయు. 
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చార్జ్ర! ౦ చా ప్యమృతమధుఘృశై స్యా త్క_ల్పితం నే తవ ర్తి! 

పటలతిమిర పువ్నం కండుకంలోహితంచ శ్యయథుజలనిబ 

రం చంద వాక్చందకంచః 

తా, చిల్లగింజ శుద్ధి చేసిన మణిళిల వుసీరిక పప్పు శుద్ధి జే దిన పాలకు ర్హము కుక్ణి 
జేసిన యింగిలీకము యష్రిమధుకము లొద్దుగ చెక్క శుదిజేసిన ఆాళశము శుద్ధిబేసిన 
ఫౌవీరము (తిశటుకములు (కానుగ చెక్కు. నెరులిచెక్కు_ జేవదారు (మానిపసఫు మిరి 
యాలు పటిక కెల్లకలుప శంఖము తా్యమభ స్మము నాగభ స్మము అ(భక భస్మము శాంత 
భస్మము కుది బేసివ ర క్తమణిళిల శుద్ధి జేసిన తాళకము వీప్పళ్ళు వుష్పు సము ద ఫునురుగు 
శావిరాయి సమఖాగములుగ ఖల్యయులోనునిచి మజ్లేయూడలు ళొంతి గుంట 
గలగర ఆల్లము అను వానిగ సములతో మర్షించి రణికలంకేనీ ఆవు వెన్నతో గాని రేఇతో 
గాని చేతితో శానిచాది కన్నుల బెటీవ కశంటిపొగలః తిమిరములు క 0ంటిపువ్వులు దురద 
యటుపు కంటివాపు నీరుగారుట వీనిని వారింపం చేయునని గం దుడు వచించెం 


నయ నామృతేము, 
శ్లో [ఆయు శ్వేదే] మయూర తుత్ధంసిం ధూత్ధం తుత్ధం ఫేనం రసాం 
జనమ్‌ | టంకణం మరిచం తుల్యం జంభీర రసజేనషితమ్‌ | 
(తిరాతం తా్యమప్యాలేస్థం కాచార్శ పటలాపహోామ్‌ | కం 
డూ(వణవారంనామ్నూ నయనా మృఠతము_త్తమమ్‌! 
శా. శుద్ధి లేసిన "మెలుతు ర్రేము సెంథవలవణము శుద్ధి జే సిన పొలతు ర్తేము సరూ 
(దపునురుగు రపాంజనయ పెలిగాగము మిరియాలు వీనిని సమ భాగముల? తామఫు 
ప్యాత్రలోనునిచి నిమ్మువండ్లరసముతో ల దినములు మర్షించి శన్నులబెట్టిన శాచము 
ఆర్మము పొరల దుగద [వణము నారించు. 
ఖర్చ ర్యాద్యంజనము. 
శ్లోః [మాధవనిచాన్సే ఖర్చరితుత్ధ రసాంజనంఫేనం శంఖశిలాన 
పునర్నవ్మ్యతిఫలా | నింబర సేన విమర్ష్యచవటికాః కాచతిమిర 
పటలానిచ పువ్చమ్‌! 
తాం శుద్ది జేసిన కఫరి కుద్ధిబేసిన మైలుతుర్హము రపాం౦జనము సమః(ద్రఫునురుణు 
శంఖము కుద్ధి బేసి మణిళిల తెల్లనలికేరు (తిఫలములు వీనిని సమభొగమాఈగ ఖల్వ 
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ములోనునిచి నిమ్మపండ్లరసముతో చాగుగనూరి కణికలుజేసి నీళ్ళతో జాది కన్నుల 
'లెట్టిన కాచము తిమిరము పొరగప్పిన కండ్లు క ంటిపువ్వు వారించు. 


రిలపుప్పాంజనము. 
క (బాహ'కే] మరీచంఖర్చరీవైవ తిలపువ్పంతెణై వచ। 
వై కందిషగుణంపో_క్టం జంబుసీ రేణపేవ యేల్‌ | 
నాశ యే_త్రిమిరంక ౦ండూం పటలాన్యర్శుడానిచ | 
ఆతిగ కానిమాంసాని హ్యేక రా తేణనాశ యేత్‌ । 
తా. మిరియాలం 2 భాగములు శుద్ధి జేసిన కఫరి క భాగములు నువ్వులపువ్వు 
8 భాగములు యిటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లరసముతో మర్తి ంచి కణి 


కలంజేసీ కన్నుల బెట్టిన * తిమిరములు గురద కంటిపారలు ఆర్భ్బుదము కంటియెజుఫ 
గు ర్మాంసము 1 దినములో నారించు. 


నురి"చాంజన ము. 


x [ఆయుగ్వే దే] మరిచామలకం కరంజబీజం (క మవృద్ధ్యుత్తర 
భృంగ శోయవ ర్షిః | తిమిరంపటల”- వాంతికాచం సుకృతం 
కర యు థాకృతేంభ వే తత్‌ | 

తా, మిరియా** 1 భాగము వీనిరిశవరుగు 2 భాళములు కాశుగవిత్తులు 
గి భౌగములం యుటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి గుంటగలగ రాకురసముతో నూరి క్రణి 
కలు జేసి శే|తరులయందంజనము జేసిన కాన రానిక న్నుల పొరలు కాచు జన్మాంతర 
నుకృరకర్మవలన వారించు. 
చంద ప భాంజనము, 

జ క (సద్దవి ద్యాభూః] "ఫీనంచముండం కతక స్యబీజం నారంక పొ 
రింసహకుగక్కుటాండమ్‌ ; మనశ్శీలామ*ధవసంప్రయు క్ష 
మాజన్యజారేం కుసుమంవివాంతి। 
తౌ. సమ్ముద ఫునురుగు యునుపభ్‌ స్మమా చఛిల్లగింజ వరునికి పొలమా కోడిగుడ్ల 

"పెంకులు శుద్గిజేసిని మణిళిల వీనిని సమ భౌాగముఅంగ ఖల్వములోనుని చి జీలకత్త శ హాయ 
* తిమిరనున..కండ్లు గాన రాకుండుట. 


766 బసవరాజీయే _ స ప్పదశ ప్రకరణే 


ముతోనూరి కణికిలుచేనీ కన్ను ల బెట్రిన జనించినది మందలు కొనియుండు కంటి పువ్వులు 
ల 
వారించు. 


చందోదయవ ర్తి, 


శ్లో॥! (ఆయుక్వేబే) * వార్మిచానింబష్మతాణి పీప్పలీమరిచానిచ। 
+ విభీతకకరంజాని శంఖ నాఖిర్మ నళ్ళిలా। { వతానిసమభాగా 
నివ్యాజామూకేణపేవ యేత్‌ | 1 నాశయీ _ల్రిమిరంక ండూం 
పటలాన్యర్చు దానిచ | అపీ లి వార్షి కంశు క 0 మాసేవై శన 
నాశ యేత్‌ | అధికానిచమాంసాని ర్మాత్యంధత్వంత_ఖైవ 
వశ 
చ | వర్తిశ్చం దోదయా వామ నృణాందృష్టిఏళ ధిని! 
తా, పసపు వేపచిగురు పిప్పళ్ళు మిరయాల తౌనికాయలలోని పలుకులు 
కాన? విత్తులు శంఖము శుదిజేసిననాఖి శుద్ధి చేసిన మజిశిల వీనిని సరుఖాగములంగ 
ఖల్వములోనానిచి మేకపంచితముతోనూరి కణిళలుజేసి నీళ్ళొతోచాది కన్నుల బెట్టిన 
కండ్లు కాన రాకుండుటు దురద పొగలు అర్బుదము 8 సంవత్సరములుగనుండు శంటి 
ఫువ్వులం దుర్మాంసమాులం శేచీళటి వీని 1 మాసములో వారింపం జేయు, 


న్మేతరోగములకు దా ర్వ్యాద్యంజన ము. 


న్లో [ ఇారీ శ] దార్వ కించ పటలంకాచం పీల్ల ౦ర క్షం త థార్జున 
మ్‌ సావార్మన కృరోగాణి కండూ శ్లేదంవ్య పోవాతి | యూ 
ధి కాఘర్ష ణంశూలం వర్త శ్రరోగంవినాశ యేత్‌ | నాశయీ 
చ్చుక్ల రోగాంక్చ వీజాసియా ద్వి శేమత;। 
తా. రపాంజినము కన్నుల బెట్రిన శంటిపొరఆ శాచము కంటిఫునీ యెజుఫు 
అర్జునము నీరుగారుట అర్మరోగము శేచీకటి దురద కండ్తుబ్బుశకొనుట వీనిని వారింపం 
జేయు మజీయు అడేవిమొల్ల గంధమును (కన్నుల బెట్టిన కంటినొపి వర్త శ్రరోగము 
పువ్వులు వీనిని వొరింపంజేయా, 
4 హారీకకీవచాకుస్ధం 1 విఫీకకస్యమక్తాన | సర్వ'మేరతక్సమంకృణత్య 
నక వారికందూంచ తిమిఠమర్చుదంపటలానిచ | అతిరశాని మాంసాని 
పున్సుం వర్త ్మనినాంతిచం 
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గిరికర్ణి కాద్యంజనము. 
శ్లో॥ (అన్య శా స్తే) సితగిరికర్ణి మలం బీజంపుప్పూణి"పేీష యేద్వ 
రిమ్‌ | శంఖంనిశాభయకశుంతిగతమపిచ క్షుగ్ని వ_ర్హయేత్‌ ॥ 


తా, "కెల్లగం చిన వేరు చానివిత్తులం పువ్వుల శంఖము పసఫు కరక్కాయ 
ఫొంతి వీనిని సమభాగనములగ (గహీంచి గంకైన చేరరసమాతో మర్సించి కన్నుల బెట్టిన 
పోయిన కన్ను ఈకూడ మరలవచ్చును. 


కుమారికా వర్తి, 
న్లో! [మతాంతశీ] అశీత స్తిలపుప్పాణి మరిచానిచషోడశ | 
పంచాశజ్ఞాతిపుప్పా ణి వమష్టిఃవీప్పలితండులా;ః | 
* ఇయాంచం ద పభానామ వరి స్పిమిరనాళిని। 
తా. నువ్వులఫువ్వులః 80 మిరియాల 16 జాజిపువ్వులు 50 పిప్పలిబియ్యము 
60 యిటుల వీనినెల్లనూరి కణికలుజేసి శన్నుల'బెట్లిన తిమిరములు వరించు. 
శిలాద్యంజనము. 
నో [సూరసూ లే] శిలామూగ ధిక ర్పూరం పురాణంతింతిణీఫలమ్‌। 
క రజంనూరస్త్మూ కేణ దివానమ తదర్భనమ్‌! 
తా, శుద్ధికే సిన మణిశిల పిప్పళ్ళు పచ్చకర్పూరము (_పాతచింతపండు (కానుగ 
విత్తులు వీని నుదకముత్రోనూరి కన్నులకు బెట్టిన పగటియంను నత్ముత్రములం గనుపించు. 
నారిశేశాంజనము. 
న్లో [భేమజక ల్పే) చార్వీవ రామధుకమంభసి నారి శే లేపక్తా సమభా 
గపరిశిష్ట రసంపునస్తత్‌ | సాందంవిపాచ్య సళిసై ంధవ మా 
కీ శాఢ్యం హంత్యర్శకా చలిమిరా ర్భుదవ ర్త ఉోగ్‌! 


న. న చద పనంతా. ఎతెలంరాక్‌ వతం అకక. ాజాంంపాయాలనా భా లో కానాానిడా యాలని. TI om. 
చు తాలం బార్యను లు. అను జాతా ఎమయులాలకాతితా. ద తష. 


+ ఏహెకుమారికౌన ర్తిర తంచతుర్ని వ_ర్త రయేత్‌ | పోయిన కండుకూడా మరల 
వచ్చును. 
. యుంజాద్వ్రణా _శ్రీ-తిమిరా ర్రిషుపి ర్తజేషు! ...పి _రేమువలన గలిగిన మేర వణము 
తిమిరను. 


768 బసవరాజీయే _ సప్తదశ ప్రకరశ్లే 


కా, (మానిపసపు కరక తాండ్ర యునీరి కెలం యవి నుథుక ము వీనిని దినును 
యొకటింటి కొక్కాకపలముచొప్పున నలగగొట్టి కుంచెడు చారికడపుకాయ నీటిలో 
వైచి 8వ భాగము శేషించునటుల కహెయముకాచి మతీయెక కుండలోబోనీ సన్న పు 
సెగను సోలెడు శేషించునటులకాచి చల్లార్చి యందు 4 మాడలయెత్తు పచ్చకర్చూ 
రము మాడయెత్తునూంధవలవణము ర్‌ చిన్న ములయొెగ్తు లేజ%లివి కన్నుల లెట్రిన అర్భ్యము 
శాచయు తిమిరము అర్బుదను వర్త రోగము (నీరుగాముట) వీనిని వారింపంజేయు. 
నేతరోగములకు మహానారి కేళాంజనము. 
శ్ఞోః (ఆయు్వేదే] మధుకన రాదార్వీణాం పృథక్పలా నాం నారిశ్తే 
ళసలిలస్య!ప స్టేవిప చే బేతత్తు ల్యాంశంతత్సు నఃపచేత్సా లే! 
తుళ్ధంశళి ఫేన 7 రిక సిందూర్గేర సాంజ నాని మరిచంచ | పృథ 
కృృథక్పాదనిమృ_ం శీ చీదాలోడ్యమావ్నీ కవిప్లుతమ్‌। అంజ 
నమఖిలేనేత మడ ౧క నవతింనిహం త్వా కు! 
తా. యమ్రిదమధుకము కరక తాండ్ర యునీరికెలు (మానిపసపు వీనిని దినును 
కొకొొా-శ పలముచొప్పునవ దంచి 1 (ప్రస్థపు నారీకడఫు కాయ నీటిలోవెచి8 వ 
భాగము మిగుఆనటుల క పాయముకాచి మరియొక కుండలోబోని సన్న ఫు సెగను మరల 
కాచి ర్‌ పలములుగ దించుకొని చల్లార్చి పిదప యందు శుద్ధి జేసిన మైలంతు త్తము పచ్చ 
కర్పూరము సమంద్రఫునురుగు శావిరాయి వైంధవలవణము గ సాంజనము మిరియాలు 
ఆనువాని చార్గ్శమును దినునుకు కాలునిస్కు.ము చొప్పున గలిపి తేనె 1కి తులముబోసీ 
కన్నులకు బెట్రిన 96 నేతగోగములు వారించు. 
సంఖాది వటికములు. 
శ్లో! (ఆయుర్వేదే) శంఖస్య భాగాశ్చత్వార స్తదర్ధంచమనశ్శిలా। 
మనశ్శిలార్ధంమరిచంమరీచార్ధంచ * సైంధవమ్‌ | అజాక్షీ శే 
ణసంమర్ద ఘుటికాంకార యేద్బుధః | నిశాంధ్యంతిమిరం 
కాచంపుష్పాణిపటలానిచ। అతిమూం సాసిర కాని సృష్టర్యాతే 
ణనాక యేల్‌ | వారిణాలిమిరంహంతి హ్యార్చుదంవాంతిమ 
స్తునా | వీచ్చటంనుధు నావాంఠి శ్ర్రీమీ శేణ తథార్ధునమ్‌॥ 


అదనప నాలక నమనలిసెన ప పంల. చటికవిముం చయ. టాం 





అ పిష్పలీ. 
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శా. కంఖము ఈ భాగరులు శుద్ధిచేసిన రశ్తమణిశిల 2 భాగములు మిరియాలం 
1 భాగము మైంధవలవణకు క భగము యిటులవీని నెల్ల జేకము జేసీ మేశపాలతో మర్షిం 
చీ కణికలంజేసి కన్నుల బెట్టిన శేకీకటి కండ్లు గాన రాకుండుట కాచము కంటిభూలం 
పొరలు దుర్మాంసములు కంటియెఆు పులు 7 దినములలో వారించు. నీళ్ళతో బాది చేసిన 
తీమిరము హరించు, వెజుంశుమిది నీశతోజాదివేసిన అర్బుదము వారించు. 'జేనెతో జూది 
వేసిన పీచ్చటమను చగ్రరోగము చనుబాలతోజూది వేసిన అర్జునము హరిందుం 


పుప్పాంజనము, 


A. వంజిష్థా మధుళోత్సలందధిక ణా త్వక్చవ్యగోరోచనమ్‌। 
మాంసీచందనశంఖకం గిలిమృదాతుర్గం సపుప్పాంజనమ్‌! 
సర్వంచై వసమానమం౦జనమిదం యోజ్యంస దా చముషామ్‌! 
కండూ న్రేదమలంచశో ణిరరుజంపీల్లంచ శుశ్లాపహామ్‌! 
తా. మంజిన్ధా అతిమధురము కలువఫువ్వు పెరుగుపిప్పలి లవంగ పట్ట చక్యుముగో 

రోచనము జటామాంసి చందనము శంఖము కావిరాయి శుద్ధి జేసిన మెలుతు రకు పుష్పాం 
జవము వీనిని సమఫాగములుగనూరి నే[త్రములయందు సదా ఆంజవము వేయు చుండిన దో 
రద నీకుగారుట కంటిపుసి యొజుఫు కంటినొప్పి పీల్లము శుక్రము హరించు. 


షోదంతా ద్యంజనము. 


. 


నో! గోదంతంకుక్కు_టాండంమక రజ దశ నంశ ంఖచూర్ధైంవ రాట 
మ్‌! సారంగోద్భూతదంకొ జలధికుల యుత తా|మచూర్హం 
సతుత్ధమ్‌ | కర్పూరంరాస్నక వై పటికమశిమధూచ్చిష్ట మ 
చాగ్నిఘృష్తే. | పువ్పంచా ర్మార్టనంతే ల్స్‌రుర పటలక ౧ కో 
చకం వాంతి నే తేః 


తౌ, అవుమయొక్కదంతము కోడిగుడ్డు పెంకులు ముసలిద౦ంతను శంఖచూర్షేమా 
త్ర 
గవ్వలచూర్థ ము జింక పండ్లు సమాదఫునురుగు త్నాకుమాగ్గము శుద్ధికే సిన మైలుతు ల్తేము 
పచ్చకర్నూరము సన్న రాస్న్టము చంద కాంఠమణి జాంటిమెనము వీనిని పొరఠలోనిడి 
నుంచాన్ని వైనునిచి వాగుగమర్చించి పిదప నిర్ముపండ్లపులునుతో మర్పించి శణిశలుకేని 
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చ్మీకముఅయం దంజనము వేసిన కంటిపుశ్వలు అర్భ్యము అర్జునము తిమిరము శంటిపాొరఆ 
కాదము వీనిని వారింపం జేయు. 


శో [మాధవనిడా నే] చాత్రీపథ్యావిభీతా నాం ఫలమజ్జావిచూ 
ర్లితమ్‌ |! వారిణాపూరితంచత్సు _్టిలిరంవాంరినిర్భరమ్‌! 
తా. ఉనిరికపప్పు కరక్కాయ తానికాయ వీనిపప్పును చూర్గముకేనీ నిమ్మపం 


డ్లరసముతో మర్షించి కణికలు జేసీ చ్మీతములయం దంజనము వేసిన కండ్డలో నీరగారుటు 
తిమిరను వారించుం 


ఉత్చలా ద్యంజనము, 
శో ఊత్స లంసై ంధవంర క్త చందనం లెఫలాతశూా | 
ని శాంధ్యంలిమిగ ౧వాంతి పటలం చవచ్వురంజనమ్‌ ॥ 
తౌ. కలువపువ్వులు “నింధవలవణము రక్త చందనము (త్రిఫలముల వీనిని నిమ్మ 
పండ్లరసముతో మర్దించి అంజనము జేసిన రేజీకటి తిమిరము కంటిపొరలం వారించు? 
అర్థ చం[దోదయము,. 


శ్లోః కయ్పారంపటిక ౧శంఖం చందనంముధు శారిబా | మంజిస్థారజ 

నీజ్యేచకతకం గై రికంసమమ్‌ | సరై (స్సమంచతుగ్థంచజంబీర 

ర సమర తమ్‌ | ర్యా క్యాంధ్యంలిమిర ంకండూం పటలంకాచ 

మేవచ। వర్తా ౦ తేజాయ లేపువ్చం మూసేనై శేన శామ్యతి | 

అర్థచందోదయోనామ్నా సర్వ నే లేరుజాపహః। 

తా. పచ్చకర్పూరము పటిక శంఖము చందనము యస్హీమథుశము గూడపాల 
మంజిప్తీ పసఫు (మానిపసఫు చిల్లగింజి కావిరాయి యివిసమభాగమాలు వీనికన్ని టికి సమ 
ము కుద్ధిదేసినమైలంతు_ర్తీము యిటులవీనిని ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లర సముతోమర్శి ౦ 
చి అంజనము వేసిన రే-సీకటి రిమిగము దుళద పొరలు కాచము కంటిరిప్పకొనయంకు జ 
నించురోగము పువ్వులు మొదల శు సర్వే రరోగములం 1 మాసములోవారిందు (కు 
ద్రీజేసిన మేలుకు ర్తము మూగేగానులుయెక్త శుద్ధిజేసిన కఫరి ]తులముకుద్ధి జేసిన కటిక 
₹ తులను 30 జీడిగింబలమని ంఐటాల వీనినాల్ల నిన్ముపండ్లరసతూతో మర్సించి రాగి 


న తరోగ నిచాన లవణ చికితర్సాదయః, 771 


రట్టలోనం ది ఆవుణెన్న గలిపి రాగిముంతతో మరల మర్షి ంచి 29 దినములు క రాటమున 
నునిచి పిదప చానినిదీసి మరలమర్శి ంచి మరల కరాటకున లికి దినములునిచి కన్నుల బెట్టి 
"నీ కఠోగములుమాదకంద్లు గూలమాదలు తిమిరమాదలు ఫుసిమొదలు నీరుగారుట దురద 
శామిల వస రుకామిల రేచీకటి పటలమాలు శిరోవారములం కపాలకూలలా కన్నులద 
రుట పతమొభూరము శిరోవారము దు రాంసమా కంటియెకుపు నిలువకండ్లు పీలమాలం అఖి 
న్యుందను సారించు.) 
కాయకండ్త రు చికిత్స, 
సీ! పెనుశేకుతాళకంబును ర క్తమణిశిల। పసపును మీరియంబు 
పటికశంఖ। గంధక సారంబుపై ంధవలవణంబు । సమ భాగము 
లుగూర్చిజంబుఫలము | సారంబుశోనూరి సర విగామర్షించి। 
కణికలు చేసియుగన్ను (నల | గంధంబుదీసియు ఘటియింపం 
గాగాయ। కన్నులుదు ర్మాంసగ తులుపొరలు॥గప్పన వియును 
నెజటుంగనికన్నుగవలుక।నిళి వరిసినిరుగా రెడి న్మేతములును। గం 
టిపువ్యులుమానుం (బఅఖ్యాతము”౫ ను! (పజల కెల్లను నానంద 
(పచురముగను। 
సీ॥ భునత్మామభస్థంబు గరకకాయలుజీడి | గింజలమసియును 
మంజులముగ। వెన్న వోంగూరిచి వెస రాగి ముంత వై। దగమర్ద 
నముచేసిథరణియం౦దు । నకశీరోగులకండ్ల నమరంగ వై చిన | 
కామిళ్లుమాదలుకండ్ల దూల | నూదలులిమిరంపు మాదలు 
పుసిమాద।దుర్భాంస రే చిక్కు దుర దక ంస్లుక న్మేత్రవాతంబు లెరు 
పులున్మేతళూల | వతువాతే శిరోవాగ పసరుకామి! లలుక 
పాలంపుళూల లత్యలఘుసన్ని + గండమూాలలు మరినూతి 
పుండ్ల డంగు! 
న్మేతరోగములకు నృపవల్ల భ _తై లము, 
[మౌధవని జానే] వరండమూలం తిగరంశతాబ్య్వో జీవంఓ 
రాన్నాసహాసై ంధవంచ | భృంగంవిడంగం మధుయస్టికంచ 


౧ల్య 
a 
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విశ స్వమధంక, అన్యతిల స్య లమ్‌|అజాపయ శ్రే ఇలనిమ్మి శ్రితంచ 
చతుర్టుణంభృంగర సంచయు క్షం! మడ్చిందవోనాసిః యోర్వి 
థేయాళ్సీ ఘంనిహాన్యుశ్శిరనో వికారాళ | చ్యుతాంచశే 
శా పలికాంశ్చదంతా౯ దుర్ల ౦ధ్‌ మూలాంశ్చవ్య పాక గోతి! 
సుపర్ష దృష్టి] పతిమంచ చక్షుళ్ళిరో ర్రినాశంచ కరోతిసమ్యక్‌। 


తా* ఆముదపువేరు (గ్రంథికగరము సదడాప మనువాల దుంపరాస్నము నెంథవల 
వణము గుంటగలగర వాయువిడంగము లం య స్పీ మధుకము కొంతి వీనిని వగుఫాగముఅకగ 
చూర్ణ ము జేనీ యందు నల్ల నువ్వులనూనె మేకపాలం శిలాజిత్తు నూనెకు క గంఠఆణంటి 


గలగరాకురసము గలిపి చిక్కు ,కెలము కాచి 6 నిందువులును నస్యము కేయించడిన శిరో 
రోగమును శీఘిముగ నళింపం జేయు. మలీయు రాలిపోయిన జెంటుకలు మరలమొలం 


చు శెరిసీన వెంట్రుకలు నల్లగనగు దంతమూలములయందలి దుర్గంధము వారించు, శేరీరో 
గములుమాని గ రుత్మంతునితో సమాన మెన దృషిగలంగు. తలనొప్బివారించు. 


యసష్ట్యాదితై లము. 
4 టూ 


లో యస్థ.కున్టమధూక చో రక వ రానగోవీవి దారీబలా | 
మోనా 'భోరుహక౧దే సరనతంశీ తొంబుపాండూరత్పే లై ః | 


(శిఖంజేన యుత ఫే శ ఎ్రలేంలి లభవం ధా తీగుళా చీజయా | 
ఛాగీద'స్ధసమం శ కోనయన జూన్న సాఫ్ట త్సమసాళ౯ాగ దాళ। 


తా. యష్టిమధుశము చెంగల్వకోష్టు యిష్పఫువ్వులు శ చోరములంపిల్లీపీ దర గూ 
డపాల నేలగుమ్ముదుగడ్డ ముర్తకపులగము పెద్దము_ల్రేపపులగము బూరుగబంక కామరగడ్డే 
లం తౌమరగరులం (గ0ంధితగరము కురు వేత తెల్లకలంకగడ్డ (శీగంధము వుసిరికెపప్పు తిప్ప 
త్రీ౫ కర కాయలు వీనిని సముభాగములుగ దంచిక సాయము కాచి దానికి సమముగ జేంక 
పాలు నూ౫౫లివి చిక్క-గ కాచి నస్యము జేయుంచిన సర్వతోగమాలు కంటినొవ్చీ సర్వ 
"జేశ్రములు హరించు. (తిప్పతీ గాకు గుంటగలగరాకు దొండాకు తులనియాకు చీల 
తులసియాకు పొన్న గంటాకు ఆనువాని యొక్క_రసమును దినును కొక్కొక భొగము 
వయ్యా 6 వ భాగము గలిపి చిక్కుగ కాచి నస్యము జేయించిన వ రరోగయుఆ సౌరించు.) 


నే తరోగని దాన లతుణ చిక త్సాదయః, 793 
న్మేతరోగములయందు పథ్యము. 


ఫ్లో శాలితండులగోథూమముద్ద సై భధ వగోఘృతమ్‌ ! 
గోపయశ్చసి తా త దంపథ్యంన్నేతగ చేస్త ఎరేమ్‌! 
తౌ. వరిబియ్యము గోధుమలు పెసల స్రాంథవలవణము ఆఫ్రనెయ్యా అవుపాలుం 


పంచదార తేని యివి నే తరోగములయ౦దు పథ్యక రంబులు. 


నేత రోగములయం దపథ్యము. 


న్లో సర్వ శాక మధ ముమ్యం చ శుమ్యం కాకపం చకమ్‌। జీవంతీవాస్తు 
మతా gi మేభఘనాద।పునర్న వా! అచ క్షుమ్యంభ చేచ్చాక 
మచతుమ్యంసు రాదథి | తథా వైహింగులవణంపీణ్య్యాక ంపీష్ట 
మూ-వకమ్‌| స్నానవ్యాయామకాసేయం తాంబూలం కోధ 

ప | తేజోనిరీక్షణంజ్వాలామతీ రోగీవివర్ద యేల్‌ | 


తా, మనుబాల చక్రవర్తికూర పొన్న గంటికూర చిజ్తీకూర గలిజేరు అననీర్‌ 
తప్ప తక్కిన యాకుకూరలు సర్వమెన యాకుకూరలు కల్లు పెరుగు యింగువ వుషు 
"కెలిళపిండీ పిండివంటశములు స్నానము సంచారము వుదకపొనము తాంబూలము 
కోపము యెండ రేజస్పునుకాచుట అన్ని జ్వాల వీనిని జీ త్రతోగము గలవారు వర్జీంప 
వలయు. 


ఇతి (కీనీలశంత చర తారవఏంద తీర్భ ప్రసాద పారావారభోగవిహార పారీణ నిడి 
మామిడి ఛభగిసర్సంప్రదాయ కా రాధ్య రామచేళిక కప్యో త్త త్రము సమళ్ళివాయ 
సత్పుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ నై ద్యజనశికో భూవణ నీలకంత 
కొటూరు బసవరాజ శామధేయ (ప్రణీత (శీబసవరాజీయే ఆర్మధ 
శాత్చర్యపపీ తే ్మేగ్రరోగ నిచాన రల్లకుణ రచ్చికి 
త్చానుపొన పథ్యాపథ్య లమేణయు కం 
స ప్త దళ (ప శరణ మ్‌ం 


అపుర్రుర్థు రధం 
ఆ౦ (ధ్ర, తాత్పర్య ము. 
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లో 
ల్లో భూ తేశం సర్వ్యభూ కేశం నాయకం సర్యనాయక॥ మ్‌! 
చేనందేన మవోబేవం శంభుమూ రి మవాంభ శే! 
తొ, భూత పేర పీళాచాదులకు (పభువు పృథివ్యూది పంచభూరమంలకు 
(పళువు జాయకుడు పర్వ ప్రపంచమునకు నాయకుడు సర్యజేవకలక జేవుకు మహో 
జేవుకు కగు పరమేశ్వరుని చేను భజించెద్‌. 
న్లోః (శ్రీనీలకంళ వంశాస్థ చంద్రమా బసవావ్వాయః | 
వయ్యామి వృవ రాజీయ మహంవై ద్య శిఖామణిమ్‌। 
తా. నీలకంథ వంకేమనెడి శీరసయ్ముదమువన్‌ చంద్రుడి బసరరాజు యని 


"పీర్రొాంనబడిన నేను వై ద్య(గ్ర౦ం థములలో కడు(కేన్టుంబెన బసనరాజీయనును నీ 
(గంథముయొక్క._. అహ్ఞైదక (పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 


ఫాల్యరోగ నిదానము. 
శ్లోః (మూధవనిదానే] అవ్యాయా మదివాస్వష్న శ్లేష్నాహార 
నిపేవణాల్‌ |! * స శ్నేమా రృధురై ర్మాంసై క్నేదోవర్ధతి 
నాన్యథా | మేద సానృ్ఫత మూార్ల త్వా త్పుమ్యం త్య న్యేన 
ధారివః | మేదస్తు చీయ తేయుస్మా దశ క్షస్సర్వికర్భను! 
ఈ సంచారము వేయకుండుట పగఅనిదించుట కఫకరపదార్థయుల నేవించుట 


స్నేవాయా _క్షపదార్థమాల గాని లేళ జిగటగల పగార్థముల గాని లేశ నుభుశకరరచముల 
గాని వేవిందుట మిణ్క_టనముగ మాంసమును భుజించుట యి కారణమయులనలన "మేదో 


4 మధురోళ్న రసః (ప్రాయ స్నేహ ర వివర్ధ తే! | 
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రోగము జనించు. మజీయు మేదణ్సుచే మార్గము నడ్డగింంబడుటనలన యితర ధాకు 
వులు వృద్ధిం కెందకండం జానంతేసీ స్థౌల్యరోగముగలవాడు సర్వకర్మలయందు కేణ్సం 
డగు. (రసవాషీ"నీ నీరోమార్ల ములయందు మేదస్సు వ్యాపించి అస్థి మొదలగు వానికి 
శు కమునకు పోవణనుగలంగం కేయకుండుటవలన బీద న్ఫు అధి కాధిక మూగవృద్ధిం కెందు.) 
స్టైల్యరోగ లతణము. 
శ్లోః స్థూలత్వం తుందవృద్ధిశ్చ తుద శ్వాసః (కమాద్భ వేత్‌ | అతి 
స్వీదోల్ప చౌార్ల ంధ్యమల్పప్రాణోల్స మైభునః। ఆహార పచ్యు తే 
శ ఘంపునః కాంకులిభోజనమ్‌। వికారాంశ్చక్ను కే మో శా౯ 
కాంశ్చిత్కా.ల వ్యలి(క మాఃత్‌ | అతిస్థాల్య తృషామోవహా 
జ్వరంవాథ భగందరమ్‌! [వణంకృచ్య మేహకుస్థుం కాసం 
శ్వా సంక రోతిచ రత మేదోనిల శ్లేవ్మ నాశ నం సర్వమివర్థ | 
శ్యామాయవ కుళుత్ణాన్నం ముద్దాన్నైస్సు ముపాచ | 
మధూద నై స్సుళాపానై ర్ల ఘు రూ న్లభోజునైః | కటులి క్ర 
కపాయాలి చింతా యామజాగరై*! లంఘనై రుప 
వావై ర్వా ప్థాల్య రోగ ముపాచకత్‌ | 
తా. శరీరము బలిసీ కడుపు పెరిగి త్యదళ్వాసముగలంగుట మిడు టముగ 
శెనుటబట్లుట శరీర చెంకింతకంపు జేనుట బలము తగ్గుట మైభునళ కి లేకుండుట కొంత 
శాలము గడచిన పిదప భయంకి కములగు కొన్ని వాతాది వికారములు గలుగుట ఆతి 
స్థాల్యము గలుగుటు దవ్బీ మోహము జ్యరము భగందకము (వణముఆ మ్యూరకృచ్శ్య)గు 
చీచాము కుష్టువు దగ్గు వుబ్బసముగలు శట పేదోరోగమువలన మేధకు వాత శ్లేష్మ 
ములం మెదల శునని యాన్ని యు నశించుట యీ లకేణంలులు భ్రలశ్రిగోగమున గలుగు 
వని డిలియవలయు. దీనిని చామలవంటకము యవలు వులవయున్నమా పెసర పులుము 
పానకము సంరాపొనము లభఘుహమై రూతేకిరమె యూవ్మతూగనండు వంటకము కారము 
వొగరు చేదుగల (దవ్యములు మిక్కు-టకుగ జింతించుట. వ్యాయామము జాగరణము 
లంభునము లేశ ఉవబానము 3నువానివలన నుప చరింపవలయు, 
మేదోవృద్ధి లకే ణము, 
శ్లోః తముద్రశ్వాస తృషామోహ స్వచ్న్మకథన సాద్యనెః | 
యు క్తఃయు లేద జరం ధ్ర రల్బ పాణోల్భ మైథునః కి 
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. శౌ. మేదన్సు వృద్ధిం కెందు దుండ కషుదశ్వాసము దప్పీ మోనాను నిద ఆశ ' 


స్మాత్తుళ శ్వాసమునకు పఠీబంథము లే న్నిదించు నపుడు బలముగ గురకలు విడుళుట 
శరీరమున బడలిక తుమ్ముల చెరుట గౌర్గంధ్యము అల్చకశీ శీ అల్బమెధునము ఆను 
నవి గలుగు. 


శ్లో మేదస్తు సర్యభూతానా ముద కే మ్యస్థిషుస్థితేమ్‌। 
అత వవోదోే వృద్ధిః (పాయో మేదసినోభ చేత్‌ | 
శా. మేదన్సు విశేనముగ సర్వ పొణులయొశ్కు. యుదరమథ్యమునందును 
అన్థులయం మునుండు చె*నిఐలన చుదన్సుగలపురుమునికి విశేసుముగ నుదరము వృడ్ధిం తెందు. 
స్థూల లత్‌ణ౧ము. 
శ్లో! మేదోమాంసాతి వృద్ధత్వా చ్చలస్ఫిగుదర స్తనః। 
ఆయధో పచయోత్సావో నరోలి స్ధూల ఉచ్య కే। 


తా. చేదన్నా మాంసము మిక్కుటము వృద్రింజెందటవలన నరునియొక్క_ స్ఫృిక్క. 
వుదరము _స్రన్యములం నడుచునఫుడు డిగబడి శదలంట మూునుపటీవ లె శరీరనృద్ధి వత్సా 
వాము లేకుండుట యి లకుుణముఅంగలి? వ స్థూలరోగమని జెలియపల నజ. 


మేదోరోగా సాధ్యత్వము. 
కో మేదస్యతీ వసంవృడ్ణే సవాసై వా నిలదయః। 
వికారాళా దారుణా౯ కృత్వా నాశ య ఎత్వాకు జీవితమ్‌! 
శా, "శుదన్సు మిన్కట ముగ వృద్ధిం కెందుటవలన వా తౌదిదోవు సులు నుష్టం 
బులై యశ బ్మార్వుగ భయంకరవికాకముల (అనగా (పమేనా పిటికా జ్వర భగందగ 
వదధిబారరోగముల) గలంంశేనీ తీయ | పౌణయుల వారింపం కే యూ, 
చవ్యాది చూర్ణ ము, 
A (మాధవనిదా నే] పచవ్యజీరక వ్యోన.హీంగు సావర్చలానలాః। 
నమధథునాస_కవః పీతామేదోభఘ్నా నహ్నిదీషనాః! 


తా, చెళ్యము జీలకజ్ర (తిశటుశములం యింగుక 'సొవర్పలనణను చిత్ర 
మూలను వీనిని నూర్షమాలేసీ రే ఇతో సేవించిన స్థవుల్యము అగ్నీ నూండ్యుకు నశించు. 
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(తికటుకాది ఉరాఠరముం 
ac) 
న్లోః (త్యూమణంకటుకం శ్‌ బృవాతీకంట కారి కా | 
ఆధ క్ర 
శాలిపర్మీ పృశ్ని పర్మీ వారాహీచ నువర్చలమ్‌ ! 
దని శాతి విపాహింగు' య వాసీజశేరకదంయమ్‌! 
విళంగంహాపుషా ధాన్యా సర్వం మేదోగ్గితంజ యేల్‌ ( 
శా, (తికటుక ములు కటుకరోహీణి కాగుమునగ చిన్న ములక పెద్దములక కోల 
పొన్న నక్క-తోకపొాన్న చేలతౌటిగడ్డఆ సౌవర్చలవణము పసపు (మానిపసపు ఆతివప 
యింగువ కొడిపెపాల జీలకబ్ల నల్లజీలకజ్ణ వాయావిడంగములు భోడకరయు కొ తిమెసు 


వీనిని సముభాగముఆ దంచి దూ ముశేనీ (దీనికి సమముగ లోవాభ గ తూకు గలిపి శ 
మాడలయొత్తును గేపెతో) సేవించిన ఫ్టౌల్యరోగము వారించు. 


గుళాచ్యాది చూర ము. 

౨ se 

న్లో (అన్య కా స్తే?) గుభూచీ మభయాంముస్తా మోది కర్ణం 
లిషేదనుః 


తా, తిప్పతీగ కగళ్యా_యలం రంగము స్పెలు వీనిని సకుభాగయములాగ చూర్మీ 
ముశకేనీ (వీనికిసమముగ లోవాభస్మమును గలిపి) కర్ష మెర్తును గే౫ెతో నీవించిన 
స్థతుల్య వోగము వారించు. 
తామళభస్న యోగ ము. 
క్లో! [మతాంత శే] మృతతామం కణానైదం మావమ్మాతం 
నియోజయేత్‌ | 
శా, తామధస్మము విష్పళ్ళు వీనిని తేవెతో మాన. మెత్తును సేవించిన స్థవుల్య 
రోగము హరించు. 
జయంత్యాది చూర్షముం 


a [మకాంత శే) వత్సామలక చూూశ్టేన జయంతీవా జయా 
భయా!ళన యేన్నాక యేర్జ్సాల్యంనుడ మేదొర్థికా౯ తాల! 


P79 బసవ రాజీయే _ అష్టాదశ ప్రకరణే 


తౌ. కొడిశెపాల వ్రనిరికెపప్పు తక్కలి వీనిని గాని తేక రక్క.లి కరక్కా_య 
అనువానినిగాని సమభాగములుగ దంచి జాక్లముశేనీ (భృుదకణుతో) వేవిం గిజ స్థతల్య 
రోగము వారించు. 
న్లో! (బావాశు] గుగ్గుల్ముతిఫలాతూ3్యమం వహ్నిముస్తావిడంగ 
కమ్‌ | తుల్యాంశంభత్ష యేక్కర్ష ౧మేవ సేవ ముదాత్యనుత్‌ | 
తా, శుద్ధి జేసిన మహీసాశీ గుగ్గిలము (తిఫలములు (తికటుక ములు చ్మిర్రమా 


అము రుంగముస్తెః వాయువిడం౫ముఆం వీనిని సమఖాగములుగ చూర్శముకేనీ కర్ష 
మెత్తును (కేగాత్రో) సేవించిన మేదస్సు నేమ్మరోగము మదాత్యయము వారించు, 


గంధక కల్నము. 
శ్లో [ఫంథాంత శే) గంధకంమధ్య్ముతె లంచ కర్ణ మూత. లిహే 
త్సదా | మేదోవాతక ఫంహంతిదూ సమాః లేనసంశయః॥ 
తా, శుద్ధి లేసిన గంధకమును యిప్పనూెతో మర్తించి క మెరును సేవించిన 
1 మాసములో స్థవ్రల్యరోగము వారకఫకోగములం నిశ్చయముగ వారించు. 
స్థూలాంతేక రసము. 
శ్లో (పూజ్య పాదీ యే] వంధ్యాక రో_టక్తీకంద (దోవై ర 25 ప్రిందిన 
(తయమ్‌ | తాళకంచ మృతంతా మం దిగుంజం మధునా 
లిహేత్‌ | వీచేర్థారోదకంచాను స్థాల్య రోగంవివాక మేల్‌ | 
తా, కుది జేసిన తౌళక్ర1ు తా్యమభస్మవా వీనిని పమభాగ ముల ఖల్వరులో 
నునిచి గొడ్డు కాక రగడ్డరసముతో రి దినములు మర్చించి 2 గురిగింజలయెతు మా(రలు 
తేసి యండొశళజూనిని తేశాతోభతీంచి జఇెంబడిగ వుప్పునీరును (దాగిన స్థవుల్యతోగము 
వారిందు. 


న్ధాల్యరోగ వారోవాయములు. 
ళో (శ్రమ దింకావ్యవాయాధ్య మె దజాగరణం స్రీయః | 
వాంఠ్యవళ్య మతి స్థాల్యం యవ శ్యామాక ఫోజనమ్‌ | 


న్లాల్యరో గనిడాన లక్షణ చికీత్సాదయ?. 770 





తౌ (క్రమ చింత మైధునము మార్గగమునము తేనె జాగరణము. క్రీయవలు 

ళ్యానువంటికము ఆనువాని సేవనవలన న్థూలరోగము హరించు. 
బడబాగ్ని రసము, 
న్లో శుద్ధసూతంమృతంతా( మం తాళంబోళసిమంసమమ్‌! 

అర్క్మతీ రైర్టి నం మర్ష ఫ్రంమె దై) శ్లవ్యాండ్విగుంజక మ్‌ | 

బడ బాగ్నిరసో నామస్థాల్య బృందంనియచ్చతి | 

పలంమో దపలంతోయ మనుపానంపీ బేత్స చా! 

తౌ. రసభస్మము కౌముభస్మకణ శుద్ధికేసివ తౌళకము రక్తబోళయు వీనిని 
సమభాగమాలుగ ఖల్వములోనునిచి జిళ్లేడుపొలతో 1 దినము మర్చించి శి గురిగింజల 
యెత్తు మాతలంజేసి తేనెతో సేవించిన వెంబడిగ 1 * పల(ప్రమాణ ముదకములో పల 
(ప్రమాణము నేవెళలిపి |తౌగిన స్థవుల్యరోగము వారించు. 


రసళ స్ట యాగము. 
న్లో ర సభ స్మవల్ల మతంలీఢ్వ్యామధు నా వీబేదనుమ్మో దమ్‌ | 
శోష్టాంబునాస మేతంత స ఎల్యం మేద కృతంజయతి। 


తా. వల్ల ప్రమాణ రసభస్మమును లేచెలో కలిపి సేవించి ఇెంబడిగ నుఖోష్ల 
ముగశుండు నుదకయులో గేనెగలిపీ |తౌగిన స్థూల రోగము వారించుం 


(తిమూద్తి రసము, 
శ్లోః (ఆయుక్వేజే] సూతంగంధమయోభ స సమంనంయోజ్య 
భఛావయేత్‌ | నిర్ణుండీషృత్రశో యేన ముసలీకంద వారిణా! తత 
స్పిద్ధమముంమావ మాతంర స మను త్రమమ్‌। లోధా జే 
ణచాళ్నీ యాచ్చూూర్జ్మ ంమాపోన్మిత హీతమ్‌'సట్క టు, గిఫలా 
పంచలవగణా వల్పుజంచతేత్‌ | మేదశో థాగ్ని మాంద్యామ 
వాలే శ్లేవ్మగద వణుత్‌ | 


* షలచన తీ రూపాయల యెత్తు, 
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శె, కుద్ధి లేసిన రసము కుది జేనీన గంధకము లోనాభ'స్మము వీనిని సనుభాగ 
ముఆగ ఖల్వములోనునిచి బావిలియాకు ేలతాటిగడ్డలు అనువానిరసమాలో (ప్రతీ 
చానిజే ఖావనకేనీ మాన మెక్తును మావ. మెత్తు లాద్దుగచూర్షము తేగా అనువాని యను 
పానముతోడ సేవించి వీదప (తికటుకములు మోడి వెర్యము. చ్యిరమాలము (త్రిఫల 

పంచలపణముతా భౌవంచివితులు ఆనువాని చూర్ల మును భటషీంచిన మేదస్సు 
వాఫు అన్ని మాంద్యము ఆమవాఠము కఫరోగము వీనిని వారింపం జేయు, 


మేదోరోగమునందు సథ్యము. 


శో [ఆయు ర్వే దే] చింతాం[క్రమంజాగ రణం వ్య వాయం(పోద్వర్త 
నంలంఘనమాతపళశ్చి! వాస్త నక యానం భ )మణంవి లేక। 
(పచ్చర్దనంచాప్య థతిర్పణంచ। ఫురాత్‌నావై ణఅవళశోరదూవమ 
వ్యామాక నీవార పీయంగుజూ ర్హాః! యవా, కుయిక్లాక్సణకా 

రా థి 

మసూ రాముద్దాస్తు వర్య స్తువుభూసిలా జ”; | కటూనిలికాని 
కపాయ కానితే కంసు రావీంగ ళమత్సి ఫ్ర వవ | దగ్గానివార్రాక ఫ 
లాసిచాపీఫల్మతెయంగుగ్గులు పాల సంచ కలు రయంసర్ష ప 
లేల మేలా మా రాణిస ర్వాణ్యపీణాతుే శౌలమ్‌ | పతత్ధ శా 
కాగ రుదీపనాని (పతీస్తనీరాణిశిలాజచూవి। వతాసిసర్యాణి 
నిషేవితాని మేదోగదంసత్వేరమా " వే పంత్‌! 


తౌ. చింత శ్రమ జాగరణము య్రీసంగము నలుగు బిట్టు నుట లంఘనము 
యొండ యేనుగు గుజ్హముమొదలగు వానివెక్కి. ంగరించుట విశేదనము చాంతి 
* తర్పణ కీయ (పౌర బెదుగబియ్యమయు ఆరికలు చామలు అనుధాన్యము నీవారధౌన్యమా 
కొల్లలు జొన్నలు యనలు వులవఆ పెనగఆఅం చిణు సెనగలు పెసలు కందులు గే 
చీలాలం కెరీము బేదు వగరుగలరసములు మళ్లీ" మద్యకు సీం౫ శ వర్లయుగల 
మర్స వ్టములం జేయించినకం కాయలం (తిఫలమఃలు గుగ్గిలము పొర సము (తికటుక ముల 
'రెల్లాననూణ యేలకులు సర్వశారయులు గచ్చనూణి ఆకుకూరలు అగరు లేపకములు 
నోనును వ్రష్ణోదకమ శిలాబితు అనువాని సేవసవలన మేదోరోగము వారించు. 


మరత an 
ల క. క టూ... 


ఓ రర్పగమవ కృ క్రరమగునావధములతో జికీత్సించుట. 





స్థౌల్యరోగనిదాన లత్‌ణ చికీత్సాదయః, 7స్టక్ష 


మేదోరోగమునం ద పథ్యము. 


ఖో స్నానంరసాయనంశాలీ౯ నోధూమా౯ సుఖశీలతామ్‌। 

శీ లేష్షువికృతిం మాపా? స్తౌహిత్యం స్వేద నానిచ | 

మత్స నీ మాం సంది వాన్ని చాం సుగం ధాన్టధు రాణిచ | 

అతిమా[తంతుపచితం ద్వి శేషాద్వమన్మకియామ్‌ | 

స్వ భావస్థాత్వమన్విచ్చ౯ మేదస్వీపరివర్జ యేత్‌ 8 

తా. స్నానము రసౌయనవణ కాలిబియ్యమా గోధునులు సుఖము పౌలు చెఆంక 
కలన నుక్చి త్తి జేయ బడు పదార్థములు వుద్దులు రృ _ప్తికర భతముణము చెనుటదీనుట చుత్స క 
ములు మాసములు పగటికి ద నుగంథ పడార్గ ముల మధు రాన్న ము చిమిడీనయన్న ము 
వమనము వీనిని మేడోరోగముగలవామ వర్ణింప వలయు. 


కార వ్ర్రమునం నుప'చారము. 
శో [ఆయు స్వే దే) కృ శా నాంబృంవాణండేయం సర్వపానాన్న ఖే 
దచజైః। స్మిచాచై వదివార్నాలతే" ఇాగ మాంసానేనం సచా।ః 
శా. కార్శ్భ్యరోగమున పాతక రాన్న పానాద్యోవధములవలనబృంవాణ్మ క్రియను 
కేయించుటయే గాక రేయుంబవలు స్మిదించునటులం జేయవలయా. మణీయా మేకమాం 
సము జెల్లపుడు భుజింపం జేయవల యా, 
కృశ త్వమునకు పూర్మిచం ద రసము. 
శ్లో॥ మృతసూతా(భ్రలోవహోనాం శిలాజతువిళంగక మ్‌! 
తాప్యంచ ద ౦సమంసర్పి "రీకీక్ళత్యవిమర్ష యేల్‌ | 
పూర్ణ చందరసో నామ వమా పైకంళభ తు యేత్పడా! 
శాల్మలీ పువ్పచూర్మ ంతు శ దంకర్చంలి హేదను | 
దుర్చబో బలమాషప్నోతి మాసై శేనయథాక శీ! 
శా. రసభ్‌స్మము అభ9ళ ఛ్‌ స్మము లోవాభ స్మము శుద్ధికేసీన +లాజిర్తు చాయా 


విడం౫ నులు కుద్ధికేనీన స్వర్శమాతీశము లేవె నెయ్యి వీనిని సమేభొగ ములుగ ఖల్వములో 
నునిచి మర్షి ంచి 'హీనుప్రదూణయు కొర్రల జేసి యందొశక దానిని శర గ ప్రమాణము బూ 


7క3 జసవరాజీయ్‌ _ అష్టాదశ ప్రకరణే 


రుగఫువ్వు చూర్ణ ములో తేనెగలివి యీ యనుపొనముతోడ 1 మాసమువరకు శీవింపు 
చుండీన శరీర దార్ల థ్రమాగలిగి చంద్రునివలె వృద్ధిం కెందు. 


కార్య ఫ్రవోటక రసము, 
శ్లో (సిద్ధర సార్ల వే] రనభ సద్విధాగంధ ముఖౌమన్ష్యా గ వాంజ 
లః లేనవీతవరాటాని పూరయిత్వాథటంకణమ్‌ | అశ్వ 
గంధిపలై కంతు గవాంత్సీరైః వీబేదను | కార్య పోటమితి 
ఖ్యాతిం దుర్భ లేబల దాయిక మ్‌! 
తా, రసభస్మము 1 భాగము గంధకము 2 భాగములు యీ ఆంటిని ఖల్వము 
అోనునిచి ఆవుపంచితముతో మర్తించి పచ్చనిగవ్య లలోనునిచి దానివె ెలిగారమును 
నూరిమె త్రీ పుటంబిడి పాౌంగళలీరలమునపీసి యందొళ గురిగింజయెత్తును సేవించివెంబడి 
x1 పలము వె న్నేరుగడ్డే చూర్ష ములో ఆవ్రపొలు గలిపతౌగిన కృళర్వము వారించి బల 
ముగ అంగు, 
శ్లో [మాధవనిదా నే] ముసలీవాయగం థా భ్యాం మాషెకంసిత 
యాయుతేమ్‌ | భక్షయిత్వ్యాపీ బేచ్చాను EN రాజ్యంశ ర్క. 
రాయుతీమ్‌। పుస్టి పదంకృశానాంతు దుర్చలత్వంనియచచ్చతి। 
శా. వేలతాటిగడ్డ "పెచ్నేరుగడ్డ పంచదార వీనిని సమభాగములంగ జేర్చి నూను 
(ప్రమాణమును పాలు నెయ్యి పంచదార అనువాని యశుపానముతోడ జీవించిన శరీర 
శృళర్వము సారించి పుషీగలంగు, 
జ్లోః (సిందూరమణిదర్చ ణే] విష్ణు కాంతామూలకంతు ఖా దేన్ము 
స్టింబలంభ వేల్‌ | (బహ్మదం డ్యాశ్చ పాదా([గం శరంపీత్వా 
ఆల పదమ్‌! 
తా. వీడికిడు విన్షుకాాంతపు జేరును కి పేరు ఆవ్రపాలత్రోనూరి సింయూరమా 
గలిపి సీవించినను లేశ (బవ్మాదండి వేరును అవుపాలతోనూరి సీందూరమా గలిపి నేవిం 
దిన కృళీర్వేము వారించి బలముగ లుగు, 
కృశత్వరోగము గలవారికి ఉద్వ_ర్తనము, 


శ్లోః (రసరత్నాక రే] రసంగంధం సమంశుద్ధం విమ్లు శాంతా 


స్రాల్యరోగనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 788 


(దవై ర్రినమ్‌ | అలక్తాగ స్తిజ వావై స్రీ స్తవ్యేనవిమర్ద యేత్‌ | 
మధ్వాజ్యయవ సంయు క్ట మేతదుద్వ ర్తృనంహితమ్‌। శార్భ gం 
జయతిమణ్శాసా న్లేపనా న్నేద సంత థా! 
తా. రసము గంధకన వీనిని శుద్ధి జేని సకుభౌగములాగ ఖల్వమలోనునిచి విన్లూ 
శాంతరసముతో 1 దినయుమర్తించి పీదప లత్తుకక పాయము అగసీరసము చనుబాల ఆ 
నువానిత్రో మర్తించి తేనె నెయ్యి కొడినాపాల గలిపి 6 మాసములు కరీరమాపకు లేప 
నము సేయు చుండిన కళ త్వ ము స్థాల్యరోగము హరించు. 
ఉద్వ_ర్థనముః 
న్లో 1 భూతాంకుక స్యమూలంతు క్ష ఎవ్షగోమూతే చీషితమ్‌। 
అంశేషూద్వ _ర్తనంనిత్యం వృద్ధి పుష్టి బలంభ వేత్‌ | 
తాః భూతాంకుళపువేకును నల్లావు పంచిరముతోనూరి (ప్రతిదినము శరీరము నే 
పనముశేయుంచుండిన శృళర్వ్యమువారించి వృద్ధి పుప్త్రి బలము గ౫అంగు, 
మదడాత్యేయ సీచానముం 
శ్లో [(ఆయున్వే జీ] యేవివ స్యగు ణా పోక్తాస్టేవీమ బ్య పతిఫ్థి తాః! 
తేనమిథ్యోపయు కేన భవత్యుగోమ దాత్యయః॥। 


కింతు మద్యంస్వ భా వేన యె వాన్నం తథాస  ఎలేమ్‌! 
అయు క్తియు క్రంరోగాయ యు క్తియు కంయథామన్భుతమ్‌॥ 


తాం వివమునకు కెప్పంబడిన 10 గుణముల ముద్యమునందుండు ఆట్ల గుటం తేసి 
విధివిప్రీనముగ పౌనము నేయుటబలన నుగ మైన మదాఠర్యయరోన యుజినించు. మటియణ 
మద్యము స్వభావమువల్ల నన్న ముతో దుల్యంవైయుండు ఐనను విధిహీనముగ పొనము 
సేయుటవలన రోగముజనించు విధిఫూర్వకముగ పానము చేపిన నన్న మువలె నళ్చుత ఈ 
ల్యంబగు, ఎట్లన- భో క పా9ణాః (పొాణళ్ళతామన్నం తదయుకాని నాంఠ్యనూక 
వివంప్రాణవారం తచ్చయూ క్రియా కం రపాయవనహమ్‌” అనగా సర్వపాణులయొక్క. 
పొణనమన్నా [కయం లైయుండుటబే నన్న మే (పొణస్వరూవంబు ఐనను చానిని (తమా 
ణాతీఠరముగ భుజించిన (పొణమాల సశింపంజేయు నుజియు వివము సగా పాణమును 
నారించం జేయు. ఐనను వానిని యథా ళావ్ర్రుయుగ నేనించిన యది రసాయనరుల్యం చై 


భిర్రిక్తీ టసవశాజీయీ _ అష్టాదశ శ్రుకరళో 


శరీరభారణమును సేయుచుండుననుట దానికి (ప్రమాణం లెద్దియనిన. “ల్లో! విధిణామా 
(రయాశాలే హీరె రన్నైర్యధాబలమ్‌ | పవృాషోయః పీబేన్మద్యంత స్య స్యాదద్చుఠం 
యధా! న్ని గ్థెస్సదై య రథ నెళ్చభ క్యేళ్చ సవాసేవిరక్‌; భజేదా:ఃః (పశక్షాయ 
బలారూూపచయాయచ।” కుఢో క్షవిధిగ (ప్రమాణానుగుణ్యముగ యధా కాలమునందు 
గాని లేశ శరీర పళ్ళతి కనుగుణ్యముగ గాని సేవింపబడిన యన్నము బలములంగలంగం 
క్రేయు, ఇత్తెజంగున నే న్నీగ్గమె (పకృతి కనుగుణ్యమైయుండు అన్న మాంస భత్యు 
యా క్తముగ గాని నేవింపబడిన మద్యము రృురతుల్యంబై సంతోవుయును ఆ ూర్వ ద్ధిని 
బలమాను వృద్ధిని గలంగం జేయు. . 


శ్లో! కామ్యతామన సస్తుషి స్తేజోవికమమేవచ | 
విథివ క్సేవ్యమా నేకు మబ్యేసంతిహితాగుణాః। 
తా. నుద్యమును విధ్ధిష్రాక్య్వశముగ సేవించిన సౌందర్యము మనస్సంతోవుము 
వుత్సాపాము పర్యాశ్రమము వీవిని గఆగంతేయు, (ఆహారమును వర్డించి యోల్ల పుడు 


మద్యుమును పొనమా చేయు చుంకుటవలన పఆంవిధని శాశములం జనించి శరీరకును నళిం 
పం జేరు, 


వాతమదాత్యయ లక్‌ ణఇముం 
శో హీ క్కా. శ్వాసళిరఃకంప పార్శ పళూల్యపజాగ రై | 
విద్యాదృ హు పలాపస్య వాతే పాయంమ దాత్యయమ్‌। 
ఛౌ ఎక్కిళ్ళు శ్వాసము తలవయణయుకు పార్ళ శాల నిదా9భ ౦0గము కడు 
(పలాపనూ ఆఅనునీలతణంబులం గలిగిన వాత వి దాలత్య మమని దెలియకలయు, 
పీత్తమదాత్యయ లక్షణము. 


శ్లో తృష్ణా దాహ జ్యర స్వేద మోహోతీసారవి భ మైః | 
విద్యాద్ధరిత వరి స్య వీర్తేపాయంమ దాత్యయమ్‌। 
కా, దప్పితౌసము దానాను జ్వరనణ చెమట మోనాను అతిసారము భనకు 


శరీరమున శాణవసఫువర్ణేము అను నీ లమ్‌ణంబుఅం గలిగిన వీ ర్తీన చాత్యయమని 'కెలీయ 
కలరు, 


ఫ్రౌల్యరోగని దాన లవణ చికిత్సాదయ;, 786 


ర ఫమదాత్యయ లతుణము, 
ff ఆ ' ఇ క 
స! ఛర్జ్యరోచకవాల్లో స తందాస్పైమిక్యగారవైః | 
విద్యాచ్చీతే పరీత స్ట కఫపా)యంమ దాత్యయమ్‌! 
తాం వాంతి అరుచి బొొల్లుగారుట తంద _పస్ధక్వీయు జడర్వరు శీర పాబల్యమా 
అను నీ లక్షీణంబులు గలిగిన కఫమదాత్యీయమని తెలియవల యః, 
(తిదోమజ మదాత్యయ లక్షణము, 


నో శ్రేయ స్త్రీ దోవజ కశ్చాపీ సర్వలింగై ర్శదాత్యయః | 


శాం వారవీత శ్రేష్మ మ దాత్యయ లవమేణములం గలది (త్రిదోషజమ దాత్య 
= ౧ 
యముని చెలియకలయు, 


అసాధ్య మదాత్యయ లశ. ణము, 
A హీనో త్త రాష్ట మతిశీతమమంద దావాం చేల (పభాస్యమలి 
పానవాతంత్య జేత్తు। జి"ఆా్య్యాష్టదంత మసితుత్వధ నాపీనిలం 
ని చేచయ స్యనయ నేరుధిర పశేనాః 
తా. వెపెదవి యొకింతన్య్యూన మె |జేలాడు చుండుట శరీరముయెొక్క జెలపటి 
భాగము చల్లగ లోభాగము తౌపయుక్తముగనుండుట ముఖసు.వై నూనెబూసి నటుల 
మివమినలాడు చుండుట ౦ణా లత్‌ణములాగల మద్యపానరోగిని నాలుక పెదవి దంత 
ములు నల్లగ లేక నీలవర్షే ముగ నుండుట శ్నశములు పచ్చగ లేక రక్తవర్షమాన నుండుట 
యి లశతుణములుగల మద్యపానరోగిని వై గ్యుడు పర్టింపవలయు, 
క్లో హిక్కాజ్వరౌవమధు వేపధుపార్గ్యళూలాః కాసభ)మావ 
పీచ పానహతంత్య కేతు! 
తౌ, ఎక్కి... ళ్ళు జ్వరము వాంతి వణుకు పార కూల దగు (భమ మొదలగు 
నుష్మదవములం మిక్కుటముగ మద్య సొనమా శే లువానికీ జనించిన వానిం ఇంపు, 
మగాత్యయరోగ చికిత్స, 
శ్లో! (మాధవనిదా నే)మ దాత్యయ శ్చాలిమిదః త్మతమద్యం పదా 
పయేత్‌ | వ్యోషా సౌవర్చలో పేతం సక్తుఖి ర్వాస మాయుతేమ్‌! 
99 
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శా, నమద్యపానమువలన గడునుదము ”లిగిన మదాఠ్యయ మనంబడు, చాని 
యందు [త్రిశటుశములు పఫొవగ్పలవణరు ఆనుజాని యు కృముగగాని పేలవీండీ యు క 
ముగగాని మద్యుమును పౌనము శేయించవలయు, 
శో మదాత్య యే నింబనీరం సితాయు కంచ డాపయేత్‌ | 
శా. జేపావరసనములో పంచచారనలిపి జీవించిన మ డాఠత్య యము వారించు, 
వాతమదాత్యయమునకు వావర్చలాది యోగము, 
శ్లో! మద్యం సౌవర్చలవ్య్వోమ యు క్తంకించి ద్ఞలాన్వితమ్‌ | 
య ఛా నం! శ్రా 
జీర్ణ మద్యాయ దారఠవ్యం వాత షానా త్య్వయాపహామ్‌! 
తౌ, మద్యోము నెంథధవలవణము (త్రికటుకములు అనువాని శేశముశేనీ యందొ 
కింత యుదశముగలిపీ మద్య పానళీ రౌ నంతర ము (తౌగివ వారకుదాక్య యము వారీంచు, 
నూక్త శృంగ్యాది యోగము, 
కో - 
క్‌ సూక్త సౌవర్చల శృంగీ (చ్యూవణార్జ్రకదీప ౨: | 
మద్యం పిత్యాజయత్యు(గం పవనోత్థం మదాత్యయమ్‌। 
తౌ. కలి పాంధవలవణము క ర్కా_టకళ్ళంగి (తికటుశకనులు అల్లము నోమము 
అనువావి చూర్మ్శమునకు సమముగ మద్యముగలిపి (తాగిన భయంకర మైన వారపానాత్య 
యమును వారింపం జేయు. 
కు దామల కాది యోగము 
శ్లో తు దామల॥ &ర్టూర పరూనక హిమంవీబేల్‌ | 
సిఠా విమ్మిశితం కీత్రం పానాత్యయ వికొరనుల్‌ | 
తా. చేలయాసీరిక ఖర్జూరము * ఫలాపౌపండ్లు పచ్చకర్నూరమా ప౦చచార 
అనువాని జేశకనులేసి మద్యములోగగిపి (తౌగిఐ వీర్తపాశార్యయ వికారమును 
వారింపం చేయు, 
క ఫమదాత్య యోపచార ముం 
ళ్లోః పానాత్య యే కఫోలర్లేతు వమనాయ (పదాపయేత్‌ | 
యభాబలం లంభునంచ దీపని యావభానిచ | 
ఎ. ఇ ఇదే పేరీరభందనియు కెప్పంబడు, 


క న. 
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ఈ. కఫముళలన జనించిన పానవాత్యయమున వమవము కక ప్ర్రకుగుణ్య 
లంఘనము అగ్నిదీ _పిళ కావ ధబేననము అనువానిని జేయించవలయాను. 


సన్ని పాత మదాత్య యోపచారము. 
లో సర్వ జే సర్వమే వేదం (పయో కృవ్యం చికిక్సితమ్‌। 
తౌం (తిదోనమువలన జనించిన మగాత్యయమున వె జెప్పబడిన సర్వచిశిర్సలం 
శేయవలయుు, 
శ్లో మధితం నోదధిసహీతం నలం కర్పూర సంమి కమ్‌ | 
ఆస్వాద్య వీతమాశు మపయతి పానాత్యయం రోగమ్‌! 


తొ. ఆవు పెజుగు నూనె వీని చేకముశేని బొశుగజిలికి అందు కర్ప్చూరముగలిపి 
వస్యపానముల జేయిచిన పొనాత్యయ రోగము రతృణమున హరించు. 


శ్లో! మద్యంపీత్వాయది వాతత్ధ ణమేవలే వ్యోశ ర్క. రాసఘృతా। 
మదయతి నజాతుమడ్యం మనాగవీ (పధిత వీర్య మవీః 


తా, మద్యపా నాసంతరము పందజాక చెయ్యి వీని చేకముకేసీ భశ్నీంచిన బలి 
న్థంశజేన మద్యము సగా వీర్యవిహీనం బగు, 


మదాత్యయమునందు పథ్యము. 


శ్లో! [మాధవనిదానే] సంకోధనంసంయమనం స్వపనంలంఘనం 
భ)మః |! సంవత్సర సముత్పన్నా శాల వ్షప్తీ కాయవాః | 
ముద్దాశ్సమావగోధథూ మాలావతి విర కాదయః। చేస వారో 
విచితాన్నం హృద్యంమద్యం పయస్సితా |! తండులీయం 
పటోలంచ మాతులుంగం పరూవకమ్‌ | ఖర్జూరం డాడిమం 
థ్యాతీ నారిశేళంచనో స్తనీ; సర్పిఃపురాణంకర్పూరం[ వతీరం 
శిలిరోనిలః | ధార్మాగహం చందపాదా మణయా మిత్‌ 
సంగమః | మెమాంబరం [వీయాశ్లేషో గీతం వ్యాత 
తమ్‌ । శీతాంబు చందనంస్నానం "సేవ్య మేతన్న చార్య యే క 
శా. వికశీచనము రతిబంధము నిద లంఘనము సంచారము క సందక్ప్సరచు 
మాగిన (ప్రాఠవడ్లు 60 దినములకు ఫలించెడు యవధాన్యము వెసలు వ్రున్దులు గి" ధుమణ 
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లావుశపిట్టమాంసము త్రి త్తిరిపవీ. మొదలగు జాని మాంసములు జేసవారము కిచ్చిడి (వయ 
కరమైన మద్యము పొల పంచదార చిత్తీహర పొట్లకాయ మాదీఫలము ఫలా సాపండ్లు 
ఖర్జూరము దడానిర్ముపండ్లు వునిరికపండు మెం కాయ దాక పండు (పాఠ నెయ్యి కర్న్పూ 
రము నదితీరము చల్లని గాలి జల మందిరము చంద్రకిరణములు మణిహారముల మి(ర్రసమా 
గముము పట్టువన్హ్యములు (వ్రయాలింగనము సంగీతము వాద్యములం శీతోదకము చంద 
నము స్నానము ఆనునని మడాత్యయరోగమున పాతక రంబులు, 


మదాత్యయ మునం దపథ్యము. 


శ్లో స్వీ దోంజనంధూమ పానం నావనంనంగభుర్ద ణమ్‌ | 
తాంబూలం చా ప్య పథ్యం స్యాన్టడాత్య యవి కారిణామ్‌ | 
తౌ, చెమటవీనుట అంజనము ధూమపానము నస్యుము దంతధావనము తౌంబూ 
లము అనువవి మదార్యేయమునం దపథ్యక రంబులు, 
నాసారోగ నిదానము. 
నేన వే వ ఆధ 
క్లో! (ఆయు కే చే] అనవ్యా తేయస్య విశువ్యతేచ (పక్లీద్య శే 
భూష్యతిపై వనాసా! నవే _త్తీ యోగ ంధరసాంశ్చృజంతు రవం 
న్యవ శ్యేత్సతు పీనసేన | తంచానిలశ్లేమ్మ భవం వికారం 
(బూయాత్స గతి క్యాయ సమానలిం~మ్‌ః 
తౌ, ముక్క డచికొనుట యెండుట ముక్కులో నీరుగారుట పొగ వెదఅు నటుల 
సంతౌపము గలాగుట గంధరసము దెలియకుండుట యూ. లతుణములం గలది పీనకురుని 
దెలియవలయు. ఈవార_శ్లేవ్యజవి కారము (ప్రతిళ్యాయశుల్యలకుణ జ క్రంబి యాండు. 


A సర్వేషు పీన సేప్వాజా నివాతౌగారగోభి వేల్‌ | 
శిరసో భ్యంజ నై స్సే దై ర్నషపై వ్రర్హుంవోన్ల భోజ నై ః! 
వమనై ధృత పానైశ్చ యథాదోవ. ముపాచ కేల్‌ | 
శా. సర్వ వీనసరోగములయంగడు తొఆగ వారవిహీనస్థలము మ ప్తకాభ్యంజ 


నము స్వేదకర్మ నస్యము మందోన్లుభోజనము వనునము ఘృతపొనము అనుబానిబే 
దోహౌనుగుణ్యముగ నుపచరింపవలయుం, 


స్రాల్యరోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 789 


సరగ్టీ పీన సములకు చికిత్స. 
A స్వేషు సర్వ కాలం పీనప రోగము జాతమా తేషు | 
మరిచంగుజేన దధ్నా భుంజీశనా సుఖంలభ తేః 
తా. సర్వపీవసములయందు పిజుగులో మిరియాలంపొడి 'లెల్లముగలిపి యెల్ల 
పుడు నేవింపుతుండిన సర్వపీససములం వారించి సుఖముగలుగు. 


గుడాది యోగము, 


శ్లో! గుడమురిచవిమి శం పీతమాశుపకామం వారతిదధినరాణాం 
ఫీ ల 
పన సందుర్ని వారమ్‌ | యదితు సభఘృతమన్నం శ్ల తగోధథూము 


చూూర్థిః కృతముపవార లేసౌ తత్కుతోస్యావకాశ। | 


తా. బెల్లము మిరియాలచూరక్షము వీని నొక టిగ జేర్చి "పెఆంగులోగ లిపీ (శౌగిన 
దుర్శి వార్వమెన పీనసమును శ్రీ భయ నారింపంజీయు. మతీయు లే ఇతోంహాడియుండు 
గోశుమచూర్గాన్న మును భుజించిన పీననము వారించు. 
వేల్ల గోభూమ ₹మోగము, 
శ్లో! చేల్పగోథూను భోజీచ న్మిదాకా లేచ శీతలమ్‌ । 
జలం పీబలియోరోగీ పీనసా న్ముచ్య తేనర। | 
తా. మిరియాలపొడిని నోధుమాన్నమును భిశ్నీంచి శ యనించునపుడు కీతోద॥క 
మును (తౌగిన ఫీనసము హారించు, 
పూతినస్య లశ్‌ణము. 
A దోమైగ్విదగ్ధ గ్ల. రౌలుమూ లే సంమూర్చ్భివోయ స్య సమిర 
ణసు |! నిశేతి పూరిరు 29 వాసికా భ్యాం తంపూతిన న్యం వవ 
దంతిరోగమ్‌। 


శా. గొంతు లోదొడ అనువాని మధ్యమున దువ్వ్వమైన వీర్సీరకాది దోమము 
లతో వారము మ్మ శమమై నోరు ముక్కు అనువానియందు దుర్గంధముగ చెల జెడలిన 
వూతినస్య మనంబడు, 
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వ్యాఘీితై లము. 
శో వ్యాఘీిదంతినచాశి గునుర సావ్యోన పై ంధవై ః | 
సిద్ధం పె లంనసిశ్నీ _ప్పంపూలతి నాసాగ దాపవామ్‌। 
తా. ేలనులక దంతివేు వస మువగ సన్న రాస్ట్మము (త్రికటుకములు మవెంధళన 
లవణము ఆనువాని కల్క_ములో గాని లేక క్రషాయములో గాని _తెలము గలివీ పశ్వముబేసి 
నస్యము జేయించిన ఫూతినా సారోగము నారించు. 


ని (గు నే లము. 
చ్చ 
న్లోః థి గుసింహీని కుభావాం బీజైస్ప వ్యోమ పై ంధవై॥ | 
జ? 3 ; 
బిల్పష్మత ర్‌ సిసిద్ధ ) జే లంస్యా త్పూతినస్యనుత్‌ ॥ 

ఈ. మునగవిత్తు ౫ నేలయులకి విత్తులు నాగ దంతివిన్తుఅం (త్రికటుక ముల వైంధళ 
అవణము మారేడాకులరసము. వీనిలో _కెలముబోసి పాకము చేసీ వస్యముజే యించివ 
నాసాపాక్‌ లశ్‌ణము. 
న్లో మాల రం త్తమురూం టకు ర్యాద్యన్యి న కా రేబల వాంళ్చ 

పాక్‌ ః| తన్నాసికా ఫాక మిలివ్యవ స్వీ ద్వి శ్లైదళో ధావధథ వావీయ। తః 

తౌ. నాసికము శ్యాక్రేయంచియాండు పీ ర్రము దున ంబగుటవలన నానీకయులో 

(వణము జనించి లోనపండి చీకవే దడిపీ దుర్గంధమయుగ (పావముగలిగిన శాసీశకాపాక 

మనంబడు. 

న్లోశ్‌ సర్హార్జునోదుంబరవర్సి కా నాంతెచాక పాయె పరిథాన నేన। 
కపాయక లె ,_రవీచేభిళేవ సిద్ధంఘృతంఘా)ణ విపాకనాశి | 

తౌ, సర్జరసము మద్ది అత్తీ ళొడిపె అనువాని పట్టలను క సాయముశాచి దానివే 

నాస్యావణమును గడుగుట మమీగాళ ఎప(దవ్యములయొక్క_ పట్టల కహాయములో గాని 

లేక కల్ళునూలోగాని ఘృరముగలిపి పాకముకేనీ (తాగిన నాపౌపాశము నాకించు, 

వ్యోపాది వటిీకములు. 


ళో వ్యోషాచ్చిత్‌॥ తాన రిత్తిడ చామ్లు వేతసమ్‌ | సచ న్యా జాజి 
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తుల్యాంక మేలాత్వక్సత పాదికమ్‌ | వ్యోపాదిక మిదంచూర్లం 
పురాణగుడమి, శితం। పీన సశ్వాస కా సఘ్నంరుచిస్వరక రంపరమ్‌॥ 
శా. (రికటుకములు చిత్రమూలము తౌళిసెషత్రి చిత ఫుల్ల (పబ్బలి చెవ్యము 
జీలకల్త యివి దినును కొకొ,_కభాగను యేలకులు లవంగపట్ట లవంగ పత్రి యివి దిను 
నుకు 3 భగము యిటుల వీనినెల్ల చూర్ణముజేపి (పాఠ బెల్లములోగలివీ యుంటఆ జేసీ 
భక్నీంచిన పడిపెను వుబ్బసము దగ్గు వీని? హరింపంకేసీ నోటికి రుచిని గలం జేయు. 
పాశాది తె లము, 
నో పాథాద్వి రజనీ మూ వీప్పలి బాతీపల్ల వె 1| 
వఖీశ్చే లం సంసిద్ధం నస్యలీః వీవసాపవామ్‌! 
శా. అగరు శొొంకి లేక వివబొడ్లి పసపు (మానిపసఫు చాగ వేకు పిప్పలి వీని 
శ సాయములో జాజియాకురసమును తెలమును గళీపి చిశ్సగకాచి సస్యురు కేయించిన 
పీవనము పారించు. 
ఫూయర క్ష లక్షణము. 
న్లో దోమెర్విద నై రథ వావీజంగో ర్లలాటదే శేభివాతస్య శె శెః | 
నాస్నాస వేగ్నూయ మసృగ్విమిథం తంపూయర క్షం (పవ 
దన్ని రోగమ్‌। 
తాం చాతౌదిదోవములు దుప ంబులగుటచే వేని లేక నుదుటియందు డెబ్బ తగు 
లుటబే చేని ముక్కు నందు చీము గ కము (సవించిన వూయర క్త మనంబడు. 
ఫూయరక్త చికిత్స, 
నో పూయా_్త్రేరకృవీ తృఘ్నాః కపూయా నావనానిచ | 
వాకి దాహాది రోగేషు శీత లే పాది కా క్రియాః 
తా చీము ర_కము (ప్రనిం చెడి జా సారోగ మున గ కృపి ర్రవార క హాము 
వస్యుములం వెందలగు వానితో జికిత్సింపకలయు. మజియు చానియందు పొాశదాహి 
దులు గలిగియుండిన శీరకర లేపనము సేశకము మొదలగువానితో బీకీత్సింపవలయూ, 
వడ్చిందు ఘృతీము. 
న్లో భృంగంలవంగ మధుకం చకోన్థంస నాగ రంగోభ్ఫుత మిశ్రితం 
చ। మడ్చిందునా సాస్థిగతంచ వీనసంశిరోగ తంరోగశతంనివాంతి | 
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తా, గుంటగలగర లనంగములు యష్రీకుధుకము చెంగల్వకోష్టు కొంకి అను 
వాని కపోయములో ఆవునెయ్యి గలివీ పక గముజేనీ యందు 6 బిందువులను నస్యవ్మ్య 
జేయించిన నాపాస్ట్థీగత వీనసము శిరోరోగము మొదలగు సర్వ్యగోగములు హరించు. 


శతవఖు లతుణము. 
ధో 
శ్లో! ఘాణ్యాశి తే మర్శణిసం్యపదుష్టో యస్యానిలో నాసిక యాని 
శేరి | క ఫానుయాతో బహుళోతి బ్దం తేందోగ మావా, 
శ్షవథుంవిధిజ్ఞాః క 
తౌ. నాసీరము నా(కయించియుండు శృం గాటక మము మర్యిస్థానము నందు 
చాతము దుష్టం బె కఫముతోగలనీ గొప్పళబ్దమును సేయుచు వానీకమువలవ ఆంకెడ 
లిన * క్షవణ్గం యనంబడు, 
కుంళ్యాది ఘృతము. 
శ్లో! శుంీోకుష్ణ క ళాబిల్వ (చామాకల్క_ కపూయవత్‌ | 
లే లంపక్వో మథాజ్యంవా నస్యా శ వధునాశ నమ్‌! 
తా, శొంఠి ఛంగల్వకోము పీప్పళ్ళు మారేడు (చాక్‌ అనువాని కల్కు._ములో 
శని లేక శషోయములో గాని నూనె లేక నెయ్యిగలివీ పక్యమూచేనీ నస్యము జేయించిన 
తవథు నశించు. 
ఆగంతుక తవథు లశుణము. 


ల్లో కల్ల పయోగాదతి జిఘు్ర)శోవా భావాన్మ_(ూనర్క-నరీమ్‌ 
| సూ తాది భిర్యా తరుణాసి స్థి మర్శణ్యు న్హాటి దేన్వః 
కవఢన్నీ 8! 
తా. ఆవాలు మొదలగు తీళ్లపదార్భముల చీవించుటచే చేని లేక ఇ కారముగల 
పదార్థముల పీల్చుటబే నేని లేశ నూర్యుని జూచుటచే చేని లేక శాసీకనూలో వదర్ధి నును 
చుట చేని రరుణాస్థిమర్శము (అనగా ఫణామర్మము) చలితంచై ఆగంతుక మవశును 
గఆగంజేయా. మలయా ఆ౫గంతంక దోమజతీవథులు తి ను సమావంబులు. 


ప శవథువన- తుమ్మ" 
2 శారనునంకొంలి వస పిప్పలి మొదలగునవి. 
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భ ౧ంశథు లతణము, 
న్లో! వళిళ్యలే నాసిక యాహీయస్య సాంద్రో విదద్ధో లవణః 
కప్పక | (పాగ్పంచితో మూర్ధని సూర్య త సే తంభ౨ంశథుం 
వ్యాధిముదాహారంతి క 
శా, వూగ్వము శిరమువంగు సంచితం బై యుండు కఫము నూర్య తౌపశూవలన 


(ద్రవించి గట్టిగ రశ్తాధిక పీఠవర్ల ముళ వుప్పగ నానీ కారయ ధ మవలన వధిక ముగ వెడలిన 
(భంకథు వీనంపడు, 


దీ ప్రనాసా లతుణము, 
న్లో ఘాణే భృగందాహా సమిన్వి కేతు వినిస్స రే ధూమ వేహ 
వాయుః | నాసాపదీే వచ మయ స్యజంశో శ్వా ్యధింతుతం 
దీ ప్రముదాహరంతి!ః 


తా. శాసికము కడుతాపయు కమెయుండు వారము పొగవలె శ్రేలు వెడగలుచు 
శావీశమునపు (బదీ వీని గలంగంజేయాచుండిన దీ పనాసౌకోగ నువంబడ్డు 


శో నస్యంహిళం .99అర సంజనా భ్యాం దీశ్తేశిర చ్సీ దన మిత్ర 
శ స్టమ్‌ |! నళో a తే టి! శంసంతి భుంజీతచ 
ముద్దయకా పై; 1 
తా, చేసరసము రపాంజనము ఆనువానియొక్కు_ నస్యమును కుంఫీశొకముల 


వలన నొకింత స్వేదమును నస్యానంతరము పాలను నీపనుజేర్చి సేదనమును లేయించు 
టరయే గాక పెసరకట్టును పథ్యమునం దొసంగిన దిప్తనా సౌరోగ మును నారింపంజే నూ, 


(వతీనావా లతుణము, 
శ్లో! ఉచ్చ్వాస మార్లంతు కఫస్సవాతో రుంధ్యాత్స )తీనావా 
ముదావా శే తమ్‌ | 
కా, చారసపీత్‌ కఫము వుచ్భా వ్రసమార్షము నడ్డేగించుటవలన నానీ కారల్మథ 


ముల క్వాసము'బొగుగ |బ్రవ ర్తింపకుండిక (ప్రతీనానా మనంబడు, 


100 
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(పతీనావా చికిత్స, 
శో! సాసావనాహేకర్తవ్యం పానంగవ్యస్యసర్పిమః ॥ 
తా, ఆవునెయ్యిని పొనము జేయించిన (పతీశానాము హరించు. 
నాస్మాసాన లక్షణము. 
A ఘా)ణాద్ధనః పీకసిత స్తనుర్వా దోవస్స )వేత్సా 9వముదా 
వాశే తమ్‌! 
తా. నాసికమువలన గట్టి పసపువర్ణము™ లేశ తెల్ల! తేట కఫము ప్రవించిన 
శాసాసౌ)వ మనంబడు, 
నాసాస్రావ చకిత్స, 
శో నా సాసా) వేఘాణయోాశ్చూర యుక్తం నాడ్యా దేయంచావ 
వీశాన్చ్సపథ్యాః | తీళ్టైధూమా నేవ డార్వగ్ని కా భ్యాంనూం 
సంచాజంపథ్యమతా దిశే ంతి! 
తా. చాపాసావమునందు కరక్కా-యమార్లమును గొట్టముతో (బరోగిం 
చుట * అవపీదనము దేవదారు చిత్రమూలము మొదలగు వానియొళ్క_ తీన్లకర ధూమ 
ములు వీనిచే నుపచరింప వలయు, మతీయు దీనియందు మేకమాంసమును భుజించుట 
పథ్యశ రంబు. 
" నాసాపరిళోవ లతణము, 
శ్లో! ఘాణా శ్రి తేసోోతసి మారు తేనగాఢం పదీస్తేపరికోవి కేచ। 
1 ఛ్‌ 9, చే 
కృచ్చా ఏచ్చ్య శేదూర్థ ్వ్యమధశ్చజంతుర్యస్మిన్స్ననా సాపరిళో 
వడి కః 
తా. వారేనూవలక చాసికాద్యారముఆ మిక్కుటముగ తపించి యెండుటబే 
నరుడు కడంకనస్తముమోద (క్రింద మెన క్వాసమును విడిచిన నాసాపరిశోవ. మనంబడు, 
నాసాపరిశోవ చికిత్స. 


న్లోః నాసాకోషేశీర పానం ససితంచ్మప సశ్య తే | 


న న. క. 


ఈ అవపీడనమవన. . శొంఠి మిరియాలు వస “మొదలగు రీక్షుకరోనథములనూరి కల్కానూ 
జేసి శాసీకములోవిండంట, 
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తౌ. శాసాశోసుమున పొలలో పంచదారగలిపి పొనము సేయుట (పళ స్తంబుం 
అపక్యకీనస లక్షణము, 
శ్లో శిరోగురుత్వమరుచి ర్నాస్మాసావ స్తనుస్వరః | 
మామఃస్థీ జేత్తథాభీక్షు మూమపీనసలతణమ్‌ ॥ 
తౌ. శిరము జడీముగనుండుట ఆరుచిగలుగుట చాసికములోనుండి లేటనీరు 


గారరటు స్వరము కీనంబగుటు పలుమారు నాసిక వలయం దుండు -ఏీమిడి ఇాకర్షించి 
యామియుట యీ బశేణములుగలది ఆహశ్వపీనసమని తెలియవల ము. 


పక్వవీన స లత్‌ణము. 
శ్లో ఆమలింగాన్విత శ్లేప్మా ఘన శీ ఏమునిమజ్ఞతి | 
స్వ రవర్ణ విశుద్ధిశ్చ పరిపక్పస్యలకుణమ్‌ క 
తాం వూర్యో క్తఅపక్వలతు.ణ నజ కంటె ముండుక ఫము ఘనీభవించి నాసికము 


ముదలగు వాని (సోరన్సులయందు నిలుచుట స్పర్ష వర్గయులక స్పష్టముళంగనుండంట యీ 
అణణ లు 
లమీఇముఅః గలిగిన పీవసము పక్వంవైనదని "తెలియవలయా, 


(పఠరిశ్యాయోర్స త్తి. 


శ్లోక సంథార ణాజీర్ల రజోతి భాషా కో9ధర్వు వైమమ్యశిరోభితా 

మై! (పజాగరస్వష్న నవాంబుశీతా వశ్యాయకై రై గ్రధున 

చావ్పసేశకై 8 | సంస్యానదో షేశిరస్ని పవృద్ధో వాయుః (పతి 

శ్యాయ ముదీర యేత్తుః 
తా. మలమూ తాడి వేనముల నడ్డగించుట జీర్ణము గాకుండుట ముక్కులో 
దుమ్ము (ప్రవేశించుట మిక్కుుటమునగ మాటలాడుట కోపముసేయుట బుతువుమారుట 
యెండవలన శిరము రపించుట జాగరణము సేయుట పగలః న్నిదించుటు [కొ త్తీనీరును 
(ద్రాగుట శీఠపదార్థశయులను మంచును సేవించుట మిక్కుటమాగ మైధునము సే యాట 
“ఓ తవలయందు నీరుగారుట యీ శారణములవలన మూలాధార మైన కఫము శిరమున 
ఘనీభావమును 'కెందుటచే వాతము (బకోపీంచి పడిసియును గలంగంచే యు. ఈ కారణ 
ములవలన తతణమున పడీ నిను గలంగు, 
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(పతిశ్యా యోత్స టి కారణము. 
క్లో॥ చయంగ తామూర్థనిమారుతాదయ। పృధక్సమస్తాళ్చత డై వ 
శోణితమ్‌! (పకుష్యమానావివిధ్రైః (పకోపనై స్తతణవతిశ్యా 
యక రాభ వంతి 
శా. శిరమున (పత్యేకముగ వాతౌదిదోనములు సర్వదోవములత రక్తము 
నంచిళంబు లై బలవద్వి(గవా దివాస్యష్నా ది శారణమలవలన (బకోవీంచిన (పతిళ్యాయ 
మును గలుగ౦ జేయు, 
_పతిశ్యాయ పూర్వరూపములు, 
శ్లో! మవ(పవృత్తి శృిరసోతిపూర్మ తా _స్తంభోంగమర్దః పరివృొష్ట 
రోమతా | ఉషద వాశ్చాప్యపశేపృథగ్విధా న్యాణాంపలి 
శ్యాయపురస్ఫ్సరాస్న ఎలః.! 
తౌ, తుమ్ములవచ్చుటు తల బరువుగనుండుట శరీరము స్తంభించుట శరీరము 
నొచ్చుట గగుర్చొడుచుట పలువిధరోగ ములు (అనగా ఘోణధూమాయ నాదిశములు) 
గలంణట యిపియ (పతిశ్యాయమునకు స్రార్యరూపములు. 
శో (పతిశ్యాయేషుస 'క్వేషు గృహం వాతీవివర్షితమ్‌ | 
వ స్ల్రేణగురుణో స్టేన శిర సౌ వేష్టనంహితమ్‌! 
తా. సర్వపతిశ్యాయములయ౦దొ వారవిహీనస్థలమానం దుండుట దళముగ 
వువ్ణమాగ నుండు వనమాల శిరమునకుజుట్టుట పాతక రంబు, 
జాలమూలన యూనము. 
త్డాః చాలమూలక యూమశ్చ కుళుత్భోత్ధశ్చ పూజిత; | 
శద ఉన్దంహిమంభోజ్యం పాచనాయ పళ స్య లే 
తా. (పతీశ్యాయమునందు లేరముల్లంగి వులనలు అను వానియూవ.ము స్వేదళర శ్ర 
వున్ణక భోజనము శీతోదకము అనువాని సేవనవలన (ప్రతిశ్యాయను పళ్వంబగు, 
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పీప్పల్యాది న స్యము. 
శ్లా॥ తతః కంక ఫంజ్ఞాత్యా హానేచ్చీర విశేచనై 1 | 
పిప్పల్యశ్ళిగుబీజాని విడంగం మరిచానిచ | 
అవపీడ; (పకేస్తోయం (పతిశ్యాయ నివారణ, ॥ 
తా. కఫము పక్య మెనపిదప మస్తక శేచనముజేయించి దానినిదీసి జేయనవలంకు 
మణీయు పిప్పళ్ళు ముసగ వితులం వాయువిడంగములు మిరియాలు వీనిని నస్యము చేంజ/ 
చవలయును యివి పతీశక్యాయమును వారింపంజేయుటయందె (పళ స్థంబులం. 
వాతే పలి శ్యాయ లక్ష ణము, 
న్లో! అనదావీహితానాసా తనుసొవ (పసేకినీ | 
గళ తాల్యోవృశోమశ్చ నిస్తోదళ్ళంఖ యోరపి | 
భ వేత్స్వ్యరోపభాళతళ్ళ్చ (పతీశ్యాయే నిలాత్న్మ జే | 
తా, ముక్కుకట్టంబడినటులుండుట అడచికొనియుండుట నేటగనీరు గాతుట 
గొంతు లోబాడ పెదవియెండుట కణరలలో షొడుచునటులుండుట గొంతులో ఘుర్దుర 
శబ్దము గలుగుట యా లతీణములాగలది వార! పతిశ్యాయమని తెలియవలయు., 
వాతజ(పతి శ్యాయ చికిత్స. 
శ్లో వాలిశేతు పరిశ్యా యే పీ బేగ్సర్చిర్య థ్యాకమమ్‌ | 
పంచభిర్ల వశ్రా స్సిద్ధం (కథ మీనగ శేనచ | 
శా, పంచలవణము యః కముగ గాని లేక పంచమూలయు _కముగ గాని సీద్ధము 
శేయబడిన ఘృతమునా పానము జేనీన వారేజ్య పతిక్యాయమయు వనారించు. 
శ్లో! ఉన్లస్సపీతకస్సావో ఘాిణాత్సవతిమై త్తిశే | 
కృశోతి పాండుస్సంత ప్రో భ వేదుష్లాభివీడితః | 
సథూమమగ్నింసహాసా వమతీవచనాసయా | 


కా, శాసికమునుండి జేడిగ పసపునర్ణముగ పొచముగలుగుట చానిసంబంధనణ 
వలన శరీరమూ కృశించి కడు తెల్లగ నుండుట జానాముగలుగుట వూన్మనును ససాంప 


| .. . పట | 
భల బసవరాజీయే' = అష్టాదశ శ్రశీరతే. 
శేసండుట శానీశమువలన పొగతోడ నన్ని ఇడలంనటులంండుట యీ లకుణములుగలది 
వె త్తిక (ప్రతిక్యాయమని తెలియవలయు. 
చికిత్స. 
శ్లో। హితంపిత్త పలిశ్యా యే పాచవార్థంఘృతంపయ।ః | 
శృంగ బేశేణ పయసా శృంగ బేరమథాపీవా | 
తౌ. సి ర్రజ (ప్రతిక్యాయమునందు పాచనార్భమై నెయ్యి పొల అల్లపురసము 
అనువాని నేకముజేనిగాని లేక పొలలో అల్ల ప్రరసముగలిపి గాని పానము జేయించుట 
షపారకరంబుం 


క ఫజ[ పలి శ్యాయ లశణము, 
A ఘాాణాత్క- పః కఫకృ తే శ్వేతళ్ళీ తస్స్ర వేద్భ హు 
శుక్లావభాసతళ్ళూ వాతో భోీద్షరుశ్‌ హార! 
కంఠ తాల్య్వోస్ట్రళిర సాం కండూభిరభిపీ కి; క 
తౌ. నాసికమ వలన చీమిడి తెల్లగ శీరలముగ మిక్కుటముగ పలుమారు కారుట 
శరీరము తెల్లగనగుట కండ్లుబ్బుట తలబరువుగనుండుట గొంతులో దౌడ “పెదవి శిరము 
అనువానియందు దురదగలాగుట యీ లతుణములుగలది కఫజ్యపతిశ్యాయకని తెలి 
యవలయును. 
చీకీ త్సేం 
జో క్ర ఫజేనర్పిపాన్నీగ్గం తీలమావ.విపక్యయా | 
య వాగ్యాపాయమి త్వాతు శ్లేవ్మభ్నుం క్రమమాచ శేత్‌ | 
శౌ, కఫజనాసొరోగమున డొలర ఘృత యుబలన న్నిగ్ధయు* జేసీ వ్‌దప నువ్వుఆః 


వుద్దులు ఆనువాని యు_క్తముగ సీద్ధముచేయబడిన యజాగున పొనము జేయించి కఫకరా 
వభముల నొసంగవలయు, 


ధూమపాన వర్తి, 
క్లో! దార్వింగుదనికుం భైశ్చ కిశిన్యోసర భేనచ'! 
నర యో[తకృతా యోజ్యా థూముి పొ నేయ భథానవిధిః | 


స్థౌల్యరోగనిచాన లవణ చికీక్సాద యః, 799 


శౌ. (మానిపసపు గాకెపట్ట దంతి వుర్తశేణు సర్హరపము వీని నదకనజతో నూరి 
వష్ర్రుమనకు బట్టించి వర్తికేసి యధావిధి” ధూమపానము సేయవలయు, 
సన్ని పాత నాసారోగ లత ణము. 
న్థో। భూళత్వాభూత్వా (పరిశ్యాయో య స్యాక స్మాన్ని వ ర్తతే। 
సంవక్య్యౌవాపష్టపళ్య్వో వా సతుసర్వభవస్సృతః 8 క 
తా. పడిసెయు పలుమారు జనించి పండిగాని లేక పండక యక ప్మాత్తుగశాని 
వివరించిన (తిదోనజ పఠిక్యాయ మనంబడు, 
దుస పతి శ్యాయ లతేణము, 
శ్లో! (పక్లిద్య తేపునర్నా సా పునశ్చపరిశువ్యతి | 
పునరానవ్యా లేచాపీ ఫునర్వి కీయ కేతథా | 
నిశ్వాసోవారిదుర్లంధో నరోగంధంన వే త్తిచ | 
వవందుష్ట పతి శ్యాయం జానియాత్య్భచ్చ) సాధనమ్‌ క 
శా, చాసికము పలుమారు రడిసీనట్టుండుట మరల నెండుట మరల నాసిక 
మడచికొనుట మరల నాసీిశము దెరచికొనుట గుర్ల ంఢథముగ నిళ్వాసము శైలం వెదీలుట 
వాసన చెలియకుందుట యీ లతుణములుగలగి దుష్ట పతిశ్యాయ మనందిడు. ఇది కప్ప 
సాధ్యము. (ఈ (ప్రతిక్యాయ మెడింటిలో శవస్థా భేదముగలదిగ నుందుటం చేసి 6 వదిన 
గణకను జేయందగడు.) 
చితక వారీతకీ రసాయనము, 
నో చత్వ్యార్యతిశ తానిచి తక జటా యుక్సృంచ మూలామృతా | 
ఛాలీ ఇముదకగ్శణ్నీతిభిర పాందో)గైై శ్చసంక్యాథ యేత్‌ | 
పాద స్టేక్వధ నేగుడ స్య చశతంప ధ్యాఢ శీనాన్వితమ్‌ | 
ప కవ్యంకృతశీత లే చమధునః (వస్థార్ధమా తంతి, సేత్‌ 
వ్యోమ స్య తిసుగ ౦ధికి స్యచ పలాన్యతే నె వవట్ప్రవ్నీ వీత్‌. [ 
మారన్నార పలంర సాయన మిదంసం"ీ అవ్య లస సర్వదా | 
శోవ శ్వాసమలాన కాశ వ మధుశేవ యుతి శ్యాయిఖిః | 
శీ ణోర 1కతహిక్కి. కాక ఫ శిరోరోగ( పనష్టాగ్ని భః i 
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శా. చిఠరమాలను పంచమూలములు తిప్పతీగ వ్రసిరికెవరుగు వీనిని 400 పల 
ముల (జపించి 8 [దోణముల నుదకములో శే చి చక్కు ౦ళముగ క హెయనుకాచి 
దించుకొని అందు 100 పలమూల బెల్లము ఆఢక ప్రమాణము కర క్కా-యలు వై చి పొకనూ 
జేసి చల్లారిన పిదప స (ప్రస్థము en 6 పలమాలం (త్రికటుకములు |త్రినుగ ౦ఢథ కుల 
A పలము యవమోకముగలీప సదా సేవింపుచుండిన శోవు శ్వాసము మలబద్ధము వాంతి 
పడినిము కృళత్వమా వురఃతుతము యొక్కి_ళ్లు కఫజళికోతోనము మండాస్ని వీనిని 
వారించుగు. 
పీంగ్యాది శ లము, 
నో హింగువ్యోమవిడంగ క టల చారు క్రీక్ళగంతైర్యు_ః। 
లాకా శ్వేత పునర్న వాబ్దకు టజై పుప్పోద్భనై స్సౌర భై | 
ఇ వ్యేభి;శట్టుతై లమేతదన లేమం దేసమూ తంశృతమ్‌ | 
పీతంనాసిక యా య థావిథిభ వేన్నా సామ యేభ్యోహితమ్‌ ॥ 
తౌ. ఇంగుక కొంకి మిరియాల పిప సళ్ళు వాయువిడంగములు కాయఫలము 
(గుమ్ముడు మేట ) వస చెంగల్వకోమ్ష నల్లయున లక్క తెల్ల*లిజేరు తుంగము స్తెలం 
శొడిసెవిరలు లవంగములం ఆనువాని కషాయములో గాని లేక కల్క_నులో గాని "తెల్లావ 
నూ౫ గోమూత్రము కలిపి మందాగ్నితో పాకము బేసి యచావిధిగ నస్యము జేయించిన 
శాసారోగము హరించు, 
వీనస సామాన్య చికిత్స, 
శ్లోక ర క్తపీ త్తంచశో థశ్చ త థా ర్భాంస్యర్భుడానిచ | 
9 అ జో క గ 
నాసి కాయాంస్యు శే తేషాం స్వంస్వంకు ర్యా చ్చికిత్సితమ్‌ 1 
శౌ. రక్తపీర్తీము వాఫు అర్శస్సు అర్బుదయు ఆనురోగములు నావీక నున జనిం 
చిక ఆయారోగో _క్షచికిర్సం జేయవలయు, 
శ్లో! గృహభూనుకణా దారు మారన క్తాహ్వాపైంధవైః | 
సిద్ధంశిఖి బీజ శ్చ తైలంనాసార్శసాంహితమ్‌ | 
తౌ. కరుధూపము పీష్పళ్ళు జేవదారు యవమారము నఖము ెంధవలవణము 
వర్త కేణివిక్తులు వీనితో _తెలనును పక్యవడేనీ నాసికనులో టై చిన నాసార్శన్సు 
వారించు. 


నో ॥ 0 
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కరవీరాది తై లము డల 


క్లో॥ రక్షస్య్థ కరవీరస్య పువ్బంజా తేక్చ మల్లి కా | 
తిలడేలం సమం త్వేరైః పక్వంనా సార్భ సాం పంత మ। 


తా. యొజ్హగ న్నీరుపువ్వులు జూజిఫువ్వులు మశ్లెవువ్వులు వీనితోసమముగ తిల 


“తెలమును పక్వముబేసి నాసీకములోవి చిన నాసార్శస్సు వారించు. 


నాసాశోఫోపచారము. 


న్లో నాసాతో షే. మీర సర్పిః (పథానం తైలం సిద్ధంచాణు లే లేన 
స్వే ! సర్పి పానంభోజనం జాంగరైక్చ స్వే వాసేదై! 
సై ఎపిక్‌ శ్వా తధూమః॥ 
తౌ, నాసాశోమమున పాల నెయ్యి నూనె అనువానితో ముఖ్యముగ నుపచ 
రింపవలయు నమణియు అణ్ముతైలముమయొక్క_ నస్యము ఘృతపానము జాంంలసంయు క్ర 
భోజనము స్నేవాయు క్ర ద్రవ్యములచే చెమటను వెడలింపంజే ముట స్నేవాసంయా 
కధూనుము హొతకరంబులు, 


రకృ్మపతి శ్యాయ లవణము, 


శ్లోక రక్త జేతు (పతిశ్యాయే ర క్ష్మసావః (ప్రవర్తతే | 
తామాతుశ్చ భ వేజ్జంతు రురోఘాత (పవీడిత, | 
దుర్చంధో ఛ్భా్టసవదనో గంధాన పీ నవేత్తిసః! 
తా, ముక్కు-లోనుండి ర క్తముసవించుట స్మేతను లెజ్ణిగనగుట ఉఊరఃతురపీడ 
సమానమైన సీడగలుగుట వుచ్ళా ప్రసయు నోరుఆను వానియందు కంపువేసుట వాసన 
కాలియకుండుట ంబాలకుణములుగోలది ర శ్త్రజ్యప్రతిశ్యాయ మనంబడు, 


చిక్‌ త్స, 


౧ జాతి అటి 
ఈ ర కవీ త్రమువలన గలిగిన్నపతిశ్యాయ మున తుమ్మెదల కపాయముకాచ ఆం 
దు “నియ్యిగలీపీ పాకము శేనీ చానిని తగవల కూ 
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శ్లో! ర కృవీనో ద్భ వే'పేయం సర్పిర్మధుక నై శృతమ్‌! 
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ధ్మాలీలేపము, 
నో! సర్పిషా ఘృస్టయఛ్యాత్యా శిరసో శేపరఃతణాత్‌ | 
నాసాయాం సం పవృత్తంచ రుధిరంచ వినర్యతి! 
తా. “చేతిలో వునిరికవరుగునునూరి శిరమున అేపనముజేసిన నానీకార క్తమురతు 
ణమున సారించు. 


(పజిశ్యాయ సామాన్య చికిత్స, 
న్లో విడంగం సై ౦ంధవంహింగు గుగ్గులు సృమనశ్శిలః। 

(వతిశ్యా యే వచాయు కం సక్తుధూమం పీబీన్నరః | 

వతెచ్చచూర్ల మాఘాతం _పతిశ్యాయం వినాశ యేత్‌ ॥ 

త వస పేలపిండి అనువానియొక),,. ధూనుమును (పాశనము జేసి పిదప చా 
యూవిడ౦గములం వెంధవలవణము యింగువ గుగ్గిలము మణిళిల అఆనువానిచూర్గ మును 
మూటగటి వాసన జూచుచుండిన (ప్రతిక్యాయము వారించు. 

ఖల 

సక్తుధూమము, 
శ్లో! ఘృతతైల నమాయు క్షం స కుణూమం పీశేన్నరః | 
సధూమస్యా త్ప్రతి శ్యాయ కాసహిక్కా. హరఃపరః। 

తా. చెయ్యి నూనె వీనిలో పేలపీండినిక లిపి చానిధూకుమును పొనముజేసీన ప 
డిసెము దగ్గు యొక్కిళ్ళువారించు. 

ధూమచూర్ష్మ ము, 
న్లో (పతిశ్యాయే పీ బేధ్ధూమం సర్వంగ వ్య సమాయుతేమ్‌ | 
చాతుశ్రాతక చూర్తంవా ఘేేయంవా కృష్ట జీరక మ్‌ 
జ ణ ఇలా 

శాం సర్వపడిసెము యందు అవు నేతిలో యు క్తమెన (ద్రవ్యమాలగలిపి ధూమపొ 
నముడేయవల యా మలి -ుచాతు ర్హాకక్రయుల గాని లేకనల్లజీలకల్తిను గాని చూర్చముబ' 
అతోగటీ వాసనజాదవలయుం, 

నవనసాగర యోగము. 
న్లో (పరిశ్యాయేషు సశిరః కీజేవు నవసాగరమ్‌ | 
సమానం కగి కాచూర్లం సూత్ష్మతం చూర్ణ తందగయమ్‌ | 
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గుండామా| తంతు తచ్చూర్లం న స్య ప్రధమనం చేత్‌ | 
నశ్యంత్య నేన య క్నేన పలిశ్యాయ శిరోరుజః॥ 
శౌ. శిరమున శూలయుక్తముగ (పతి శ్యాయము గలిగిన నవాసాగరమూ సున్నము 


వీనిని సమ'భాగములు జేర్చి ఖల్వములోనునిచి నూరి గురిగింజయెత్యోను నాసికమున * (పథ 
మననస్యము చేసిన పడినసము మ పకళూల వీనిని వారింపం జేయు 


(పతిశ్యాయవార న స్యము. 

శ్లో।! వచాయా ళ్చూర్డ నూఘాయ వాససా పోటలికృతమ్‌। 

కారవిం వృస్ర్రబద్ధాం వా (పతిశ్యాయ మపోవాతి। 

తా, వసను గాని లేక వోమనజను గాని చూర్షముజేసి బట్టలోగట్టి వాసవనుభీల్సి 

న పడీెము వారించు, 
శ థ్యాది మయూర ముం 
ర్‌ి 

శో శ కసానులకీ వ్యోమ చూర్షంసర్చి రుడాన్వితమ్‌ | 

వా రేద్ధోరం (వతి శ్యాయం పార్శ పహ్మాద్యస్తి ఈశూలనుత్‌ | 

తా. కిచ్చిలిగడ్డ వ్రుసిరకవరుగు (త్రికటుకములు వీనిని చూర్ణ్మ ముజేసీ నెయ్యి బెల్ల 


మువీటిలోగ లిపి భకీంచిన శడుభయంకరయిన పడిసెము పార్శ వము లోొమ్ము వనీ అ 
నుచాని యందలి శూల వారించు. 


అసాధ్య వతి శ్యాయ లశ.ణము, 


ల్లో సర్వవవ (పలిశ్యాయా నర స్యా (పతి కారిణః | 
దువ తాం యాంతి కా తేన తదాసాధ్యా భవంతిచ | 
మూర్భంతి క్రమయ గ్నాత శ్వేతాస్స్నిగ్యా సథానవః | 
కృమిజబోయ న్చిరోరోగ స్తుల్యం తే నాస్యలతు.ణమ్‌। 








* (పథరననస్యమన6 ఆంగుళములపాడవు ఆగమున కి రం్మథముళి గలగొ 
ట్రనాను సరశముగ జేయించి ఆందుచూర్ణ్మ మునువై చి నాసికమునందు |నునిచి ముఖ వార 


ముథో నూదుట, 
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తాం సర్వ పతిక్యొయము లను పేమీంచుటవలన కాలాంతరమున దుష్టంబులై అసౌ 
థ్యంబులై "తెల్లన నున్నగ సన్న ముగనుండు (క్రీములు నాసీకములో జనించు. చానియం 
దు (క్రిమిజ శిరోరోసము లషెణంబులు గలుగు, 
_(పతిశ్యాయో పేత్ష్సజ వికారములు, 
న్లో శాధిర్య మాంద్య మఘ్యత్వం "ఘా రాంశ్చ నయనామయాక | 
శోథాగ్ని సాథ కాసాదీ న్య ఎద్భాకుర్యంతీ పీన సాః॥ 
తా సర్వపీనసములు వృద్ధి జెందిన చెవుడు మందదృష్టి వాసనదెలియకుండుటభ 
యంకరమెన నేతరోగము వాపు అస్నిమాంద్యము దగ్గు మొదలగుసవి గలుగు. 
(క్రిమిసొసా చికిత్స, 
స్లో కృమిభ్నా యె (క్రమాణపోన్తా స్తానై ్వ్యరృమిషు యోజ యేత్‌ 
ధావనాని కృమిఫఘాిని భేవష జానిచ బుద్ధిమాళ | 
తా. కృమికోగో క కెపధములవలనను కృమినాళ కరౌవథమయుల వలనను 
కృమిజ నా సారోగము గడుగుటయేగాక కృమినాశ క రౌపుధముల సేవనను జీయింగ 
వలయు: 
| కృృమిహార చికిత్స. 
శ్లో రక్ర్తాామ స్వర సళ్ళుద్ధ _స్త్యేణ సహన ఫ్యతే; | 
తస్యపర్లావి పీష్ట్వాచ బఫ్నీయా న్నాసికాముఖే ! 
పతేంతి కీటకాన్సద్యో యోగోయంరి ది నేహితః | 
వీనసా న్ముచ్య తేరోగీ శతళశోను మితంత్విదమ్‌। 
తాం ఎజ్జగోగుకూర స్వరసమునువడియగట్టి మజ్జిగలో ౫లిపి నస్యము కేయించుటు 
యేగాక యొజ్తగోగాకునునూరి నాసికాముఖిమున నునిచి కట్టుగట్టవలయు, ఇటుల గి డి" 
ములచేనీ: రతముణమున పురుగులుపడిసెము వారించు. ఇది య నుభవనీద్ధంబులు. 


నాసారోగములయందు పథ్యము, 
ళ్లో॥ ([మాధవనిదానే) స్వేద స్నేహశిరోభ్యంగ। పురాణాయవశా 
లయః | కుళుల్ణ ముద్ద యోర్యూషో (గామ్యజాంగలజార సాః | 


స్థాల్యరోగనిచాన లతుణ చికిత్సోదయః, 305 


వార్తాకం కుళకంశి(గు కరో_టం బొలమూలకమ్‌ |! లశు 
నందథితప్తాంబు వారుణిచ కట్నుతయమ్‌ । క ట్యన్లులవణం 
స్నిస్ధ మ'ష్టంచ లఘుభోజనమ్‌ | నాసాకోగే పీనసాడా సీ 
వ్యే తద్యధామలమ్‌! 
తా. స్వేదము స్నేవాము మ_స్తకాభ్యంజనము పొతయవలు బియ్యము వులవలం 
చకెసలు ఆనువాని యయూవము గా మ్యమాంసర'ససము జాంగలమాం'ససరసము వంకా 
చేతిపొట్ల మునక్కాయ మారేడుశకాయలు లేతముల్లంగి వెల్లులి వెఆంగు వుష్ణోదకము 
మద్యము (త్రికటుకములు కారమా పులును వుప్పు జిగటగలపదార్టీ ములు వువ్హ్లము లఘు 
శరభోజనము యీ మొదలగు వానిని నాసాకోగమునందు దోషానుగుణ్య ముగ పథ్యము 
నందు (గైహీంపందగు, 
సాసారోగములయం దపథ్యము, 
శ్లో! స్నానం కోధం శేకృన్న్యూతే వాత వేగా౯శు చం్భదవమ్‌ | 
భూమిక య్యాంచ యత్నేన నాసారోగీ పరిత్య జేత్‌ | 
తా స్నానము కోగిధము మలమూ( వాత వేముల నడ్డేగించుట శోకము (ద 
వపదార్థ్యములు భూమివైబరుండుట వీనిని నాసారోగంబులం గలవారు (పయర్న వూర్వ 
క ముగవర్డి ంపవలయు' 
పీనసరోగ నిదానము, 
శ్లో! (శారీశే] పూయం(స్రవలిదుర్లంధం నాసాయా మతితాపకృత్‌ । 
త తెవషధం (పదాతవ్యం శ్వేత జీర సితాదవైః | 
ఘృతాక్తం కుంకుమంఘృష్ట్రం న శ్వేత్పీనస రోగనుత్‌ | 
తా. ముక్కున కడుతాపముగలిగి దుర్శంధముగ చీముగారిన "తెల్లజీలకజ్ణి పంచ 
చార వీని నుదళముతో నూరిగాని లేక కుంకుమపువ్వును నేతితోనూరిగాని నస్యముచే 
ముంచిన మురికీ పీనసములు వారించు  (దుండిలపుచెక్కు. అనుములు వీనిని కండి భఛహీం 
ఎన మురికి పీనసములు నానీ కా|వణములు వారించు.) 
పీనసరోగ భేదములు. 
శ్లో ర క్తంవీతం తథా శ్వేతం సిలంహోరి ద మ్మిశ్రీతమ్‌ । 
ప్రూయం (సవతిదుర్షంధం పీన సాఖ్యంచ స _ప్పకమ్‌! 


806 బసవరాజీమే _ అష్టాదశ ప్రకరణో 


తొ. రక్షవర్ధము పీఠపర్శము "శ్వేకవర్ష ము నీలవర్మేము పసపుకర్శము మ్మ కవర్శ చూ 


ఫూయవర్శ్శము ఆనపీనసములం 7 విథములు యివిదుర్శ ౦ంథములుగ (సవించు. 
కీనసవార నస్యములు. 
శ్ఞోః (అశ్వినీ? ల్పే] ఉజ్ణోదశేన వానన్యం పీప్పలీ నాగరంనిశా | 


'చేవజారు ఫలా స్రైణ గుంచై కం నీత వారిణా 1 
సప్తాహే వీనసంహంతి నాసారోగంచ నాక యేత్‌ 


శా. వీప్పళ్ళు శొంఠి పసపు వీని నుష్టోదకముత్రో నూరి నస్యముజేయించినపీన స 


ముఆ వారించు. మతలీయు జీవ జారుపండు అల్లము వీనిని శీతోదకముతోనూరి గురిగింజ 
(ప్రమాణమును 7 దినములు నస్యము జేయించిన పీససము నాసోరోగముజారించు. (మతి 
యు పౌొపరపండును నస్టము జేయించిన పీనసము వారించు. 


_చ్రావాదిస్నే హము, 
ఫ్లో [మాధవసిదా నే [చామెౌశుం3విళంగాని విష పరీకుష్టదూర్షి 
తమ్‌।|తతోదశ గుణై సోమైః శ్వాధ యేత్చాద శేమీతమి[ ఘృత. 
చూర్ల సమంవ్నీప్తా ప్యాజంవా రిలతలకమ్‌! న్నీ హావ శేషం 
తత్చాచ్యం న స్యేన్నాసా మయంజ యేత్‌ ॥ 
తాం (దాశపండు శొంఠి వాయువిడంగములం పిప్పళ్ళు చెంగల్వళోమ్షా పీనిని 
సమభాగములంగ చూర్ష ముశేసీదానిశి 10 ఇిట్లు నుడకముబోనీ క వ భాగము కషం 


ము కిచి అందు వెచూర్ల మునకు వపమముగ మేక నెయ్యిని కాచి నువ్వులనూనెను గానిగలి 
పి స్నేహావ "శీవముగ కాచి నస్యుము కజేయించిన నాపారోగము వారించు. 


శ్లోక (మాధవనిచా నే] డ్వాతింశత్సల దుగ్ధంతు పాచయే త్సమ 

. వారిణా | జీవంటి దశ కంవూర్షం రస్టిన్షశ్‌ పలంథీ జీత్‌ | 
క్వాథ శేషం హాశేత్పాదం నశ్యే త్పీనసనాశనమ్‌! 
శా, నునులాల దళమూలనూులః వీనిని దినునకు పలముచొప్వూనదంచి చూర్ణము 


జేసి పాలం 82 పలములు గలిపీ 4 వ ఫాగముగ కపాయముకాచి నస్యము జేయించినపీ 
నసనాలు నారించు, 


స్థాల్యరోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 807 


శ్గో॥ (సిద్ధర సార్ల వే అశ్యగం భాద్నితై లేన నశ్వీ న్నా సారుజంవా సేత్‌. | 
పై రేయ కాదితైె లేన శిరో లేపాచ్చతం జయేత్‌ | 
తా. అశ్వగంధాది _తెలమునుగాని తేక ెలేయుకాది _లమునుగాని నస్యము అ 
భ్యంజనము శేయించిన పీనసము నారించు. 


కణాది నస్యము. 
శ్లో (పూజ్య షాదీ యే] కణానై౦ంధవ కం పీష్ట్వా హవ సశేణ 
నన్యతేః | నాసా గేవణవాతంచ కంఠ వాతంచ నాక యీత్‌ | 
తా. పిప్పలి సైంధవలవణము వీని నుష్లోదళ ముతో నూరి నస్యము జేయించిన పీన 
సము వెవినొవ్నీ కంథవారమువారించు. 
న్లో కృష్ణ జీరం వస్త్రబద్ధ మాఘాతం కీనస స్మపణుత్‌ | 
ఆభా)య రజనీథూమం సద్య క్షేమ శ్ర వారంభ వేత్‌ | 
అర్క_మూల కృతంనస్యం కామిలాం దుస్పహాంహా శేత్‌ ! 
తౌ. నల్లజీలకజ్ణను బట్టలోమూటగక్టి వాసనజూ చిన పీనసమువారించు. మరి యః 
పనఫుపొగ నాఘాణించిన దగ్గు తక్షణమున వరించు. జిల్లేడు వేరును నస్యము జేయిం 
చివ (పబలమెన కామిలవారించు* 
న్లో! (సిద్ధవిద్యాభూః] నిర్ణుండీర సమా తేతుతై ల్మపస్థంవిపాచయేత్‌ | 
(తిఫలా (త్యూమణంచై వ జీరక ద్వయ సై ంధవమ్‌ | 
పునర్న వాయా మూలంచ మాయూరం వీజ మేవచ । 
కల్కీ కృత్య (పదడాతవ్య మజాశ్నీరంచ డాపయేత్‌ | 
నస్య మే తత్ప్ర యూ క్రవ్యం నాసారోగ వినాశనమ్‌! 
తా, ([వానిలియాకురసము] (పస్తమా నూనె 1 (పస్థమా వీనిలో (తిఫలముఅం 
(తికటుకములు శెల్లజీలకజ్ఞ నల్లజీలకజ్ణ సైంధవలవణము తెల్లగలి జేరు బీరు నెమలివిర్తులః 
శరువాని కల్కెమును కి శేరు చేకపాఆగలిపి తెలపక్వముగ కాచి నస్యవణ కేయించి 
శాసారోగము సారించు. 
న స్య ములు 
కశ అలనాగరసపు గడ్డయు | దిలసారముగూర్చివండి తెలివిగధరరో । 
గులకు న్మరిన స్యంబులు | సలుపంగనుమురి! వీన సంబులువమూనుళ। 
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గ! మోదమలరంగ విను ముసి మోరగడ్డ్ల | 
(తొక్కీ- యది యును ద లంబు.ళోడవండి . 
ననయుచున్నట్లి ధరణి మాననులళెల్ల | 

ఈ ఓ ౧ 
నస్యములు చేయ మురికీ పీన సములుమూాను!। 
విడంగాది చూర్ణము, 

నో (ఆయుశ్వేచే) విడ త్యూప ణంహీజ్లు గుగుటుంచ మనశ్శిలామ్‌! 

గా ౧ ౧ ౧ బ్‌ 
అభయా చూూర్భ మాఘాయ (పతి శ్యామా త్స్రముచ్య క 
తౌ. వాయువిడంగములు (త్రికటుకములు గుగ్గిలము నుణీశిల కరక్కా- యవీనిని 

సమభాగమాలుగ చూర్ణము తేసి ఆఘాశించిన పీనసము వారించు. 

శో! ఉపోదశె రుడంకుంక్‌ చూర్రంవా సెంధవంకణాః | 

య ౪8 ఆ ౧ ar) uns 

అదు జ "త్‌ 
ఉష్ణోద శే ఘృతంన సే వ్హ్రాలేచే ల్పీన సంహ చేత్‌ $ 
తా. బెల్లము కొంత అనువానిని గాని లేక ఎెంధవలకణరు పిప్పలి అనువానిని 
గాని వుష్ణాదక యు తో నూరి వస్యముజేయించినను లేకి వుష్ణోదశములో చెయ్యి, లిపి నస్య 
ము జేయించినము పీవసము వరించు. (గుంటగలగర దొండ వావిలి ఆల్లరు ఆడ్డేసరము 
పసఫు వస్తె కాయ దుంప రాస యు మిరియాలూ శొొంరి ఆనువాని కల్క-ములో నూెగ 
లిపి వైలపక్వముగ కాచి నస్యము జేయించిన పీవసములు వారించు ) 

మ॥ గలి జేరు ర్ములిదొండ వావిలీ యు లోక ఖ్యాలిగానున్న యా | 
నలముగ్క_డ్డర సంబునూ నె పసపు న్నాద్టంబు వుచ్చి త్తేయు | 
న్వెలయన్నిందుల రాస ముసి శకి యమున్విశే వ్రంబులున్నిండి సుం! 
పబరం దెలమువండి న స్య ములు చేయం బీన సల్మాన చే! 

నాసికారగ్యో లశ ణము 


లో [ఆయు ర్వే దే] నాసి కారం ధ మ్యూశ్చేవ హ్యాజ స్తన వగ 
ద్భృవేత్‌ | తన్నామ మునిభిః లో కం సాసి కార్భ ఇరీ ధువమ్‌! 
తొ; శావికారంథితాలయందు మేశచన్నులవలె జనించిన నాసీకార్శస్పని ము 
నులు వడిం చెదర 


స్టైల్యరోగనిదాన లమ దిక్రిత్సాదయః. 809 


నాసిశార్శ నివ ర్హకో పాయము, 
శ్లో నాసారంభధేే గు౪స్థాప్య నాసి కార్శశ్చ కీడితమ్‌ | 
ప్త (పవ్‌ష్టం యుక్త్యావైై పాతే యీ ద్వా ధి వేదిభిః క 
తా చానికారం భయులలో (వేళ్ళను (బ్రటేశింపంజేసి యదిమిన కొందచాలిక 
వద్ద గాని లేక ఆంగిటియందుగాని నాసీ కార్భన్సు దిగును, దానిని (కేళ్ళతో బట్రికొని 
యు క్లిచే చెంపివేయవలయు. 
న చ్‌ 
శ్లో అశ్వగంధా9 బే లేన న స్య న్నాసారగ్భనో వారమ్‌ | 
9 కు స ఇ; 
అహాంసపష తం లశునం మరీచంచ త భ్రా స్య్రృృతమ్‌ | 
తౌ. అళ్వగంధాద్నితెలమును నస్యముజేయిం బినను లేక ఆశెదొండ _తెలములో 
జెల్లుల్లిపొయలు మిరియాలు గలిపి మంచి ర్‌ మాపు నస్యము జేయించివరు నాసికా 
కృన్సు (ముక్కున చిముగారుట) వారించు, 
కీర సరోగ ములయందు పథ్యము. 
శో లభఘ్యున్నం స్నిస్ధలవణ ముష్ణభోజన మార్షకమ్‌ | 
పన్నీ మాంసం గుడ కీ రం చణకా (స్ర్రీక టోత్క టమ్‌ | 
బాలనమూలక జోయూవ, కుళుత్థస్య చ పూజితమ్‌ ॥ 
తౌ. లఘుక రాన్నము సము[దలవణము వేడివంటకము అల్లము పిట్టమాంసము 
బెల్లము పొలు సెనగలు (త్రికటుకములు లతేతముల్లంగి యు క్‌ ము కౌచబడిన యూనము 
వులవళట్టు చకారమువలన వెసరకట్టు యివి పీనసమలయందు పథ్యకరంబులు, (మతీ 
యా వొర్రీడమునిచ్చుటు పొగ నాఘాిణించుట పీనసములయందు (పళ స్తంబు ) 
నిరోరోగ భేదములు, 
శ్లో శిరోరోగాశ్చ జాయంతే వాతవీత్త కవై (న్ర్రీభిః। 
సన్ని పాతేన ర -కీన క్షుయేణ కృమిభి స్తథా | 
సూర్యావ రానంలే వా తా నావ భేదకశంటఖ వై :| 
తౌ. వార పిత్త కఫ సన్నిపాత రక్త మేయ (క్రిమి నూర్యావర్త మనంతవాత 
అసన్ధావ భేదక శంఖమువలన 11 విధములైన శిరోరోగంబులు జనించు, వాని లత్‌ణంబు 
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వాకజ గిరోరోగ లకుణము. 
శ్లో! యస్యానిమి త్తం శిరసోగుజక్చి భవంతిలతీ వానిధచాతిమూ్య తమ్‌! 
బంధోపతామైః (పశమక్చయ। త శిరోభితాపస్పసమిర గేన | 
తా. కారణము లేకే యక ప్మార్తుగ దల నెచ్చుట రాశ్రులయందు మిక్కు._ట 
ముగ నొచ్చుట కట్టువలన గాని లేక ఆవిరివచ్చుటవలనగాని తలనొప్పి శమించుట యీ 
లక్షణములు గలది వారేజశిరోరోగ మని తెలియవలయు, 
న్లో! యస్యోన్టమంగార చితంతథైవ భ వేచ్చిరోదహ్యూతి నామీ నాపా। 
కీశేనరా[కౌచభ ః వేచ్చమశ్చ శిరోభితా పస్స సవీత్తళో పాత్‌ | 
తౌ. మసకమ్ముదె నిపష్పుజ్ఞనటుల దపించుట నేత్రములు చాసీకము ఆనువాని 


యం దావిరివెడలుట శీతకరపదార్గములవ లనగాని తేక రా్యతులయందుగాని శమించుట 
యో లక్షణములుగలది పీ పి త పకోపయువలన గలిగిన శికక్నూల యని తెలియవల యు, 


కఫజ నివోనోగ లక్షణము. 


న్లో శిరోభ వేదస్య క హాపదిస్ధం గుర్ము పతి స్తబ్బ మధోహిముంచ | 
కూనాకి,కూటంవదనం చేయస్య న్ధివో సితాప స్పకఫ|పకో పాత్‌ | 
తౌ. శిరము కఫయువలన ఫాయంబడికటులుండుట బలువునుండుట బంధింప 
బడినటులుండుట చల్లన నుండుట కంటి"అప్పలు ముఖము వుబ్బుట యీ లక్షణములు 
గలది శ్రేవజ *ిరళ్ళూల యని తెలియవలయు. 


సన్ని పాత శరోరోగ లక్షణము. 
ల్లో శిర భీతా డే బ(తీగేయ పవృ లే స ర్వాణిబింగాని సముద్భ వంతి। 


= వాత పీలే కఫ శరోరోగలతుణంబు లన్నియు గలది సన్ని పాతజ శిరో 
రోగ మని తెలియవలయు. 


ర క్షజ న్లివోరోగ లరుణము, 


న్లో రశ్తాత్మకః వీత్తసమా+ నలింగ సృ్పర్మాసవాత్యం శిరసోభ వేచ్చ। 


, తౌ పిళ్సజ శిరోరోగ లతుణయు క్రంటే శిరమున స్పర్శసదానము లేకుండంనది 


రక్తజ శిరోరోగ మని తెలియవలయు, 
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తీయజ శిరోరోగ లక్షణము. 


శ్లో అసృగ్వ సా శ్షేష సమిోరణావాం శినోగతానా మివాసంతు 
యేణ | తవ పవృ్రి ల్లి న్ఫీరసోభితాపః కర్ణో భ వేదుుగ రుజోతి 
మా(తమ్‌। సం స్వేదన చృర్షనధూమన సై ర సృగ్విమో మై.శ్చ 
వివృద్ధి మేతి ి 
తా. శిరమునందలి రక్తము వస కఫము వాయువు కుయించుటవలన కష్టకర 
మీన కడుభయంకగమెన మ స్పక్రకూల జనించి మిక్కు_టము* తుమ్ములువచ్చుట ఖరము 
ఏ పించుట స్వేదన కి కియ వాంతి ధూమపానము నస స్యృము గక్ప(సౌవము ఆను వానివలన 
సద్ధిం జెందుట యా లకుణములుగలది తీ చుజకిరోరోగ మని తెలియవలయు, 


కృృమిజ న్లివోవో), లతణము, 


న్లో నిస్తుద్య "చేయ స్యశిరోతి మూత సంభ తమ్యుమాణం స్పురతీవ 
చాంతేః | ఘాణా చ్చగచ్చేద్రుధిరంస సపూయం శిరోభితాపః 
కృమిఖిస్ప ఘోర f 
తౌ. శిరమున సూదులతో బొడుచునటుల మిక్కు_టముగ పీడగలుగుట శిరము 
నందలి మెదడు ఫురుగులవలన భత్నీంపబడునటులుండుట శిరములో మిక్కు.టముగ 
చలించినటులుండుట ముక్కు_వలన వీముతోడ రక్తము (సవించుట ముక్కులో నుండి 
(కీము లొ కానోక పుడు వెడలుట యీ లక్షణములు గలదె (కిమజి శిరోరోగమని తెలిను 
వలయా. భయంకర మైన యీ రోగము (ప్రాణముల వారింపం జేయు. 


సూర్యావర్త ర లక్షణము, 


న్లో సూర్యోదయం యా పతిమంద మంద మకీ భవం రుక్సము 
పైరిగాఢా | వవర్ష కేచాంశుమతా సహైవ సూ ర్యా పవృత్తై 
వ్‌సివ ర్తేచ | ట్రీ నేసగౌంతిం ఎళ్ళ కేకడాచి రుస్టేనజంతు 
స్పుఖమాప్పుయాద్వా | త్త కం కష్టత మరివి కారం 
సూ ర్యాపన త్తే తం రను పావారంతి ఫో 
శా, నూర్యోదయము మొదలు నేత్రములు కనుబొమలు మెల్ల మెల్లగ నొచ్చు 
టకు (బారంభించి వృద్ధి జేందునటుల నే శూలము వృద్ధి జెంది అ_సంగకు డగు నూక్యని 
చందంబున కొొంచెకొంచెముగ కూలతేగ్గుచు సూ ర్యా స్తమయ కాలమునకు నిశ్శేమం 
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బగుట ఒశానొకపుడు కీతోపచారమువలనగాని లేక వుష్ణోపచారమువలన గాని సుఖము 

గలుగుట సన్ని పాతవి కారముగనుండుట య” లక్నణములుగలది నూర్యావర్తమని తెలి 

యవలయు, ఇగి కష్ట సాధ్యము. 

అనంతవాత లక్షణము, 
న్డా! దోషాస్తుదుస్టాస్రయవవమన్యాం సంవీడ గాఢంసరుజాం 

సుతీ వాం | కుర్వంతి సాక్షీ భు9విశంఖ చే శే స్థితంకరో త్యాశు 
విశేవతస్తు | గండస్య పాశ్ళే ప్రచ క రోతికంప వాను[గవాం 
లో చనజాంశృరోగాళ! అనంత వాతంతముదావారంతి దోవ 
(తయోళ్ళం శిరసోవికారమ్‌ || 


తా. వారపి త్త కఫములు దుష్టంబ్బులై మెదయొక్క వెనకి టిసీర నాశ్రయించి 
బలముగనీడ్చుటు సే న 'తములు కనుబొరులు కణత ఆనువాని జెంది కడుతీ.వయమైన పీడను 
గలుగ౦ జేయుట దానిసంబంభమువలన చంపలయొక్క పార్ళ మాలు మిక్కుటముగ 
వణుకుట చెక్కిళ్లు కిటికొనుట శేత్రరోగముగలుపట. యీ లత్నణములుగలది అనంత 
వారమని తెలియవలయుు ఇది (త్రిగోపుమువలన జనించు. 


అన్ధావశఖేద లశత్సణముం 


శ్లో రూమోళ నాత్యధ్యశన (పాగ్వాతానశ్యమైధునై ; | 
వేగ సంధారణాయా స వ్యాయామైః కుపీణోనిల;ః | 
కివలస్సక ఫోవార్థం గృహే త్వాశిరసోబలి | 
మనా భూంఖక్‌ న్లాటీ లలా శు స్థెతి వేదనామ్‌ | 
శ స్తా/రణిని భాంకు ర్యా ల్లీ వాంసో స్టావ భేదకః | 
నయనంచాధవాశోీ మభివృద్ధోవినాశ యేత్‌ | 


శౌ, రూజు న్నము సేవించుట అజీర్లముగ నుండునఫుడు భుజించుట తూర్పు 
గాలి మంచు మెధునము వీనిని సేవించుట మలమూ[ర వేగము నడ్డ్దగించుట (శమ వ్యా 
యామము యివి మొదలగువానివలన చారముగాని లేశ చారకఫముగాని (పకోపించి 
ఆర్జశిరము నాశ్రయించి వెడతల చెద్దనరము కనుబొను కణత చెవి నేత్రము లలాటము 
అనువానియొక్కు. 1 పౌర్ళమునందు వ్యాపించి బలిన్ట మై శట్త్యముతో బొడుచు 
నటుల గాని లేక అగ్ని దీసెడి కజ్జిను ుథించునటులగాని తీ వకేదనకు గలుగంజేనీన అర్భా 
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వభేదక మనంబడు, ఇది మిక్కు.టముగ వృద్ధిం జెందిన ఆభాగముయొక్కు నేత్రమును 
గాని లేక చెవినిగాని నశింపం జేయు, 
శంఖ లతుణము, 
శ్లో వీత్తర క్రాసిలాదుష్టా శంఖ బే శేవిమూర్చితా! | 
తీ వరుగ్రాహరాగంహి శోథంకురసగ్టీంతి దారుణమ్‌ | 
సశిరోవివ వ ద్వేగీ నిరుంధ్యాశుగ ళంత థా | 
(తి రా_తాజ్టవితంహంతి నంఖళో నాము నామత, | 
వైరి ై భ్‌ వజ్యం (పత్యాఖ్యా? యా స్య కారయేత్‌ | 
తౌ. పీ తము ర కము వాతము ఆనునవి దుష్టంబు ల్రై (క ఫముత్తో గలసీ మిక్కు._ 
టముగ వృద్ధిం జెంది) కణతీలయ పందు వ్యాపించి మిక్కు_టముళ పోట్లను మంటను యెటు 
ఫువర్ణమై భయంకరయెన వాపును సలుగం జేయు, ఈ వాపు విప చేగముగల్నదె మస్తక 
మువే*న గొంతువజకు వ్యాపించి శీఘ్ళ ముగ గొంతునుపట్టికొని 8 దినములలో మనుజుని 
జంప్రు ఇడియ శంఖకమనంబడు రోగి 8 దినములకు పిదప జీవించి మూండిన సాధ్యమని 
యెణింగి బుద్ధిమంతుడగు వైద్యుడు చిశిత్సం జేయవలయు. 
వాతజశిరోగోగ చికిత్స, 
[మాధవనిదా నే] విరోఖిఘూ లేనిల జే వాత వ్యాధివిధించ శేత్‌. | 
ఘృ తేనా క్రంశిరోర్శాతొ న భేద్యూవంపయోనువా! 
తా. వబారజళిరోభిఘాతేమునందు వాతరోని చికిత్సంజేయవలయు మటేయు 
రాత్రియందు శిరమున నెయ్యి పట్టించి యూషహమును గాని లీక పొలనుగాని పానము 
జేయించవలయా. 
ఏరండాది లేపనము. 
ఖో ఏరండచ్మక్రమర్దోత్థ బీజంపిప్రారనాళై ః | 
లలా కే లేపనాద్ధంతి వాతశోపశీివోరుజమ్‌ ॥ 
తౌ, ఆముద ఫువిత్తుఆ రగిరిసెవిత్తుల వీనిని పుల్లని కలితోనూరి నుదురుయందు 
శేపనము వేసిన చారేజ శిరోరోగము వారించు. 
శో వారీబారేశిరోరోగే స్నేవాసీ స్వేదవిమర్షనమ్‌ | 
పానాహారోకనావాచ్చ కుర్వాద్వాతామయాపవాః | 
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తా. వాతజ శిరోరోగమున వాతనాశకర స్నేహాము చలనస్వేదము మర్దనము 
పానము ఆహారము కట్టుగట్టుట చిందలగు నుపచారముల సేయవలయు. 
కుష్టాది చేషము. 
శో కుష్టు మేరండమూూలం చ నాగరంతే [క వీషితమ్‌ । 
కటూన్ల ౧చనిరః పీడాం మాతా లేపనశోవా శేత్‌ ॥ 
తా, చెంగల్వకోస్తు అఆముదఫువేు శిం8 వీనిని మజ్జిగతో నూరి యుడికించి 
కొంచెమున్గ్లము? దళము లేపనముశేనీన వాళీ౫ శిరకుళ్ళల వారించు, 
కుస్టా దీ లేపము. 
క్ట కుష్టు మేరండమూ:: చ చేకకాంజకి పేవ్‌చ, | 
నిరో ర్రిివాతజూంహన్య్యా త్పువ్బ్పంనాముచుకుందజమ్‌! 
అటి ౫] 
తా, చెంగల్వకోమ్ల ఆముదపుజేరు అకువానినిగాని లేక ముచుకుందవూలను 
గాని కలితోనూరి లేపనము ేసీన వాఠేజ:రక్య్ళూల వారించు. 
వాతజశిరోరోగ వారవ స్తీ*ర్శః 
-న | 9న ఖే ద న న్‌్‌ న జ గ 
న్లో వేశిరో వ్యావిరచ్చర్మ నా శంక ముచ్చి)రమ్‌! లేన వేష్ట్య 
ని నావమక్‌ పయెత్‌ ॥ న పవివషస 
గ ధనాన్యా రన పయ  సిళ్చిలన్యూప ఫ్‌ స్య రేేలెః 
ళో ఫ్టె|పపూర యత్‌ [ధార యెదారుజళ్ళాం తే ర్యామంయా 
మార్భమేవవా శరోప _సిర్హ్యర త్యేమశ రోరోగంచ వాతజమ్‌! 
వహానుమన్నా ఖవీకర్తానాం మర్జి తేంమూాగ్గకం పనమ్‌!। వినాభోజ 
నమేవై వ శిరోవ సిక పయుజ్య తే | పం'చాహాంవడవహాంవాపీ 
సపావాంచె వమాచ శేత్‌ | 


ఈ. శరోరోగమున శిరమునకు తగిన 16 అంగుళముల సిడువు వెదల్పుగలి 
తోలునురేలయందు టొప్పివ లెజుట్రి దానీచుట్టు వుద్దిపిండిని లేపనమాజేసీ రోగిని కూర్చుం 
దడ బెటై నూచినుకాచి హితోన్నముగ నుండున పుడందు బోసి రలనొప్బీ శమించువరకు గాని 
1 రూముగాని లేక శీ రూముగాని ధరింపంచేయుటయ శిరోవ సీయనంబడు. ఈ 
కరోవ స్తిని ర్‌ దినమ్నూలెనను లేక రీ దినమ్ములెనను 7 దినములెనను జేసిన బాళఠేనులను 


స్థాల్యరోగనిడాన లతుణ చికి త్సాదయః, 815 
థ 


గలిగిన శిరోరోగము చెక్కిళ్ళు పెడతల పెద్దవరము న్మేతములం చెవులు 9నువాని 
యందు గలుగుకోగములు ఆర్షితవాకము తలవణుకు వీనిని వారింపంజీయు, ఈ శిరో 
వ సీని భోజనాత్చూర్వ మే చేయిం-చవల యు, 


ఖీ తజ ని రోదోగ చికిత్స, 
నీ 
న్లో! వీత్తాత్తశే శిరోరోగే స్నిస్టం సమ్య గి రేచనమ్‌ | 
a సాం జ 3 భా ® 
మృద్వికాతిఫ లేకా గ్రాం రై కీర గర్భ ఎ్రవోర పీ! 
తా. పి తేళిరోరోగమున (దాక పండు (తిఫలములు చెజుకు అనువాని రసముల 
చేకను పాలు నెయ్యి అనువానిచేతను బాగుగ వి నేచనము జేయిం చవలయు, 
కుముదాది బంధనము. 
ల్లో కుముదోత్పలప దానాం నీ?శానాా చందనాం బుఖిః | 
స్ప ర్భాస్పుఘాశ్చేపవ నా 'స్పేవ్యాదాహారి నాంతే య్‌! 
తౌ. తెల్లక్రలవ నల్లకలువ కమలము ఆనువానిసై చందనోదకమును చల్లి మ_స్ట 
కమునందు కట్టుగటి నుఖక” మైళన గాలిని యనుభవింపండేసన జాహకు పోటు శమించు. 
లు ఈ... య 


న్లో .శేష్మి కేచంద నై భూత శపసేదాది కార యేత్‌ | 
౧ లా ర ప యా య 
తా. కఫజ. శిరోరోగనమున చందనము రూతు కర ద్రవ్యములు ఆశువాని లేపనమును 
స్వేదాద్మికియను శేయవలయు., 
హ ₹ణ్వాది చేపము. 
జల 
ఫో హారేణునతశ్తి లేయ ముస్పైలాగరు దాకుభిః | 
మాంసీఠాస్నో నుమూశై స్ప కోల్లో లేపఃక ఫా రినుత్‌ | 
తా, శేణుకలు (గంధితగరను శిలాజిత్తు గుంగము స్తెలు యేలకులు కృష్ణాగురు 
డారు జటామాంసి సన్న రాస ము ఆముదపువేరు వీనిని నూరి యుడికించి హితోవ్ల 
ఎగ లేపనముశేనీన కఫజ గిరోరోగము వారించు. 
గ్రపున్నాటాది లేపము, 
ష్‌ అచ అ ఇచా జో 9 
శ్లో శుక రుస్టు శువున్నాట బేవ 3 సె స్పమౌావాపైః | 
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© 
మూ తపీస్టైస్సుఖో స్టైళ్చ లేప,శేవశిరో ర్తినుత్ర్‌ 1 
రౌ, సొంతి ఇెంగల్వకోక్షు. రగిరినెవిగ్తులు చేవదారు మహి పౌతీగుస్లి అమ్ము 


వీనిని ఆవుపంచిరముతో నూరి యుడికించి నుఖోన్ల యు? లేపనము శేసీన క ఫముకలనీ 
జనించిన మ_స్తశళూలను వారింపంజేయు. 
సాన్ని పాతక శికోరోగ చికిత్స, 
న్లో సన్ని పాత సమ గ్లో త్ర ఘృతం జో లంచ వస్త్వయః | 
భూమన స్య శికోశకో లేప స్పీషదాద్య మాచ శేల్‌ | 
తా. సన్నిపాత భిరోరోగము నెయ్యి నూనె ఆనువానిరో శిరోవని జీయించు 
టయేగాక నాసీశ్రమున ధూమపొనమును జేయించవల యు. మతీయు మ _స్తక్రకేదనము 
లేపనము స్వేదము చేచనము మొదలగు (క్రియలను జేయించవల యు, 
న్లో స్వీదనం ఘృతగోభూమై ర్నీర్లుండ్యాః క్యథి తేన వా | 
సన్ని పాశోద్భ శాం వాంతి కీజాం కం హితపాచనై . 1 
తా, సర్ని పాత శిరోగోగమున భఘృతగోదుములను గాని లేక వావిలిని గాని కసా 
యము కాచి చానివలన స్వేదనక ర్మను జేయుంచుటయే గాక హీతక్రగ మెన పొదనమునకు 
సగా యొసంగిన సన్ని పారశిరోరోగము శమించు. 
ర ర్త ని దో రోగ చికిత్సే, 


శ్లో రక్తజే పీత్తవత్సర్వం భోజనా లేససేచనమ్‌ | 
క్ట? ఫ్థ యాశ్చ విన్యాసో విశేపాద_క్రమోతుణమ్‌! 
తా. సర్వపి శ్రీ వాకకరభోజనము లేపనము సేచనము శీతోవ్యప దార్భ ముల శిగ 
మున ధరించుట విశేవయు* ర రక్ష ప్రావయును జేయించుట యీ మొదలగు పనిని ర కజ 
శిరోరోగమున చేయువల ము, 
కృష్ణాది లేపము, 
శ్లో కృష్ణాంబుశుం: మధథుక శ తావాోోత్సలవాలై | | 
జలవీస్టై శ్చిరోలేప స్పద్యళ్ళూలని వారణః॥ 
శా. పిప్పలి వట్టిజేరు శొంఠి అతిమధురము పిల్లిపీదర నల్లకలంవ ఠురుజేరు వీనిని 
నుదకముతో నూరి మ 'ప్రకమున తేపనము శే సీన రక్షణచున శూల వారించు. 


స్థౌల్యరోగసిదాన లతల చికిత్సాదయః, 817 


నాగ రాది నస్యము, 


న్లో నాగరకల్క_విమిశం శీరం నే స్యిన యోజితం పుంసా! 
సానాదోపో ద్భూతాం శిరో రుజ-వాంతి లీవాంచ | 
శిరో ర్రిం నాశయ త్యాశు పువ్పంవాముదుకుందజమ్‌ః॥ 
తాం కొంతి కల్కు_ములో పాలుగలిపి నస్యము జేయించిన పలువిధదోన ముల 
వలన గలిగిన తీవమెన మ_సకళూల శీ ఘముగ వారించు. 
చాడింబాది యాగములు, 


న్లో శిరళ్ళూ లేతు సంజూతే నాసొరక్తం (సవే వ్యది! 
చాడిమి పువృదూర్యోోత్స రసంకర్పూర మావీకమ్‌ | 
తమం దుగ్ధం శిరోమర్ధం న స్వేపా నేసి తావయః। 
తా, చాడింబప్ర్‌వ్వు గరికె పనచాని రసమును గాని లేక కర్పూరము తే 
పొలం అనువానిని గాని శిరోమర్గవము నస్య్థమా పానము; జేయించిన మ_స్తశళూలవలన 
గలిగిన రక్త్యప్రావము వరించు. మలీయు పానము సేయు వెడల దానియందు పంచ 
దార పాలు కలపవలయును, 


ఉదుంబర పల యోగము. 
న్లో ఉదుంబర ఫలంపక్వం ఘృ్‌తీ పక్వం సితాయుతేమ | 
వలామరీచసంయు క్తం భుక్తంస్యా (ద క్తశాంతయే | 
కంట కారీఫలర సం లిప్తాాహంతి శిరోరుజమ్‌! 
శౌ. పండిన ఆ ర్తీపండులో నెయ్యి పందచార కలిపి పాకముశేసి యేలనల 
మిరియాలు గలిపి భతీంచిన నానీకారక్షప్రావము వారించు. మజియు ములకపండ్ల 
లో రసముదీసి శిరమున లేపనము శేసీవ మ సక్షకూల వరించు. 
నించాది గుగ్గులము. 
శ్లోః నింబత్వ క్తి ఫలావాసా చూర్షం కటుపటోలి కా | 
శోమయె శ్చతుర్లుణో క్యా ఖే పాదాంశం వృస్ర్రగాలితమ్‌ | 
అఆదాయగుగ్గులుం తుల్యం ఖీ ప్తా తన్ని న్నునః పచేత్‌ | 
108 
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® 
విండితం భతుయే త్కర్షం న్నిగ్గమున్లంచ భోజయేత్‌ | 
ఎత శ్లేష్ము్థితాం పీడాం దుస్పహాంచ నిరోరుజమ్‌!॥ 
తా, చేపపట్ట (తిఫలములు అడ్డసరము చేతిపాట్ల వీనిని సమభాగములుగ దంచి 
4 గింత లుదకముబోసీ చతు ర్వాంశీముగ కషాయముకాచి వడియగట్టి దానికి సమముగి 
శుద్ధి చేసన గుగ్గిలము లిపి గట్టియ వరకు నుకలకాచి | ప్రత్రిదిన మొక కర్ష మెరత్తును సేవిం 
ఫుచుండిన వాతికఫములవలన *లిగిన దారుణ్యయెఎ మ సకకూలను వారింపంచే యు, దీని 
యందు న్నీ గ ముగ వున్గయు? నుండు భోజనమును భుజింపం జేయవలయు. 
శి గుషతౌది చేపము. 
శ్థో॥ శిసషత రై రర కం మరీచం మూర్ణ్షకూలజిత్‌ | 
తౌ, మునగాకు రసముతో మిరియములను లేపనము శేసీన మ_సక్రకూల 
వారించు. 
పీష్పల్యాదిన సము, 
నో వీప్పలీ పైంధవం పాచ్యం వలే నా జ్యేనన స్యతేః | 
విరనూ నిహా తమసూ,,: ఇ 
లం హంత్యాళు తిమస్ఫూగ్యోద యో యథా॥ 
తా, పిప్పళ్ళు చెంధవలవణను వీని చూాగ్గమును నూనెలోగాని లేక నేతిలో 
గాని కలిపి పాకముజేసి నస్యము జేయిం చిన “నూరో్యోదీయమువలన నంభ కారము హరిం 
చుభంగి” మ సక్షళూం శీఘ9ముక వారించు, 


క్ఫ్‌మిజ శిరోరోగ చికిత్స, 
న్లో! గృమిజోతు శ్లిరోరో శే వో్యోషన కావ్వాశిగుజై | 
అ మూ £ సంకీ= పు కు 
జా (లేణ సంపు ర్నస్యం కృమిహారం రమ్‌! 
తౌ. |త్రికటుకములు (కానగపట్ట మునగపటు వీనిని మీక పంచితముతో నూరి 


నస్యము జేయిం చిన (క్రిమిజ శిరోరోగము వరించు. ఇది (క్రీముల నశింపం జేయుటయంద్య 
కడు శేవ్యం జై నదిగ నున్నయది. 


వడంగా పి ఇన లము 
న్లో వీడంగం సర్ప కాదంతీ హ్‌ింగు గోమూ తసంయుతమ్‌ | 
వపక్వం సార్ష పం శే లం కృమిఘ్నంన స్యృతేః సృృతమ్‌। 


స్థాల్యరోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 819 
థి 


తా. వాయునిడంగములు సర్ట్రథారము దంతివేరు యింగ్వువ వీని నొవుపంచిక 
ముతో నూరి కల్క_ముజేసి అందు ెల్లావనూనె గలిపి కాచి నస్యము జేయించిన ,క్రిమిజ 


. శిరోరోగము నారించు. 


సూర్యావ ర చికిత్స, 
శ్లో సూర్యావ ర్ష్మపశేమనం పాయయే త్సగుడంపహావిః | 
చ చేశే స ॥ 
తిలదుగ్ధ్యప లే హ్‌న సూ ర్యావ_ర్తం జయే త్యహాోత్‌ | 
తొ, నెయ్యిలో బెల్లముగలిపి (తౌగినను లేక నువ్వులను పొలతోనూరి అీప 
నము 'జేనీనను 8 గినములలో సూ ర్యావర్తము నారించు, 
సూర్యావ_ర్త శిరోరోగ చికిత్స, 
శ్లో సూర్యావ శ్రే సిరావేధో నావనం కీర సర్పిపషోః | 
హితః షరఘృదాభ్యాస స్తాభ్యా మేవ విశేచనమ్‌! 
తౌ. సూర్యావర్త మన శిరోరోగమున సిరమ వేధించుటయేగాక పాల నెయ్యి 
అనువానియొక్క_ నస్యమును పొనమును కేయించవలయు. నుటజీయా వానిచేతనే విశే 
చవము చేయిం₹ వలయును. 
సూర్యావర్త రసము. 
్లో। మృతసూతాభ కం తీళ్లుం ముండంతా మంమృతంసమమ్‌ | 
న్ను హి కీ లేదినంమర్ట వ విండితంనాతు మాత మ్‌! 
నాధునామర్ది తం భశ లోవాపా తేది నేది డే। 
సప్రాహాత్సూర్యన ర్తాదీ౯- న్లిహవోరోగా న్నివార మేత్‌ | 
సూర్యోదయరసో నామ్నా సర్వమూర్గగ దాపవాఃః 
తా, రసభస్మము అధిక భస్మము లోవాభస్మము యినుపభస్మము తను 
సము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి బొంత జెముడుపాలత్రో 1 దినము 
తేనెతో 1 దినము మర్తించి మాన్మప్రమాణము మాతలు జేసి లోనాప్యాగ్రలో నునిచి 
(ప్రతిదినము సేవింపుచుండిన 7 దినములలో నూర్యావర్తము మొదలగు సర్వశిరోరోగ 
ముల అర్ధ రలనెప్పి వీసని హరింపంజేయు. 
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మవోలవ్నీ, ణి విలాసిసీ రసము. 
శ్లోః లోవామ్మ భంవివంము స్తం (తిఫలాతికటుంతథా | ధుత్తూ 
రంవృద్ధదారుంచ బీజమిర్యచాశనస్యచ | గోత్సురక ద్వయం 
చైవ పీస్పలీమూలమేవచ । వతేపషాంసమతాదూర్హం రై 
ర్లుతూరకస్యచ | నిప్పివ్యవటికాశార్యా బద రాస్థి పమా 
ణతేః | అను పానం[ పయో కృవ్యం శుంకచూర్షం ద్విమామ 
కమ్‌! ఆర్హ్రకస్యరసంచైవ తోలకడ్య్వయ మేవచ! మహాలఖ్మీ 
వినాసోయం సన్ని పాతని వారక ;॥ 
తా, లోవాభ స్మము అభక భస్మము ఆతివస తుంగముస్పెలు (తిఫలములం (తక 
టుకములు వుమ్మె శ్తీవిర్తులు బొద్దివిత్తులు యింద్రాశీనయు పల్లేరు యేనుగపల్లేరు మోడి 
వీనిని సమ ఖభొగములుగ ఖల్వములో నునిచి వు మ్మె త్తీరసముతో మర్లించి శీగుగింజంతఠ 
మా(రలుజేసి యందొక దానిని 2 మావములయెత్తు శొంఠి చూర్తానుపానమతో గాని 
శేక 2 తులములయొత్తు అల్లపురసముతో గాని సేవించిన సన్ని పాతాత్మక మస్తశశూల 
వారించు. 
దశ మూలాది నస్యము. 
శ్లోక 'దశమూలీశషాయంతు సర్చిసె ఎంధన సంయుతేమ్‌ | 
య 
నస్యమన్ధావ భేదఘ్నం సూర్యావ ర్తంశిరో ర్హినుత్‌ | 
తా, దళశమూలముల కపాయములో నెయ్యి సెంధవలవణము గలిపి నస్యమా 
జేయించిన ఆర్భరలనొప్పి నూ ర్యావ రము మ_స్తకశూల వీనిని వారింపం జేయు, 


సవారి బాది లేపము, 
శో శారిబోత్సలకుసష్థాని మధుకంచామపీషితమ। 
3 r+ తో జో 
సర్పి స్రైలయుత్‌ లేప సూ ర్యావ ర్రార్ధ భేద యోః॥ 


తా, నుగంధిపాల వేకు నల్లక లువగ డ్డ చెంగల్వకోసన్తు అతిమధురము వీనిని ఆమ్ల 


దవంములతో నూరి అందు నెయ్యి నూనె గలిపి లేపనము జేసిన గూర్వావ రము అగ 


కలనొప్పీ వారించు. 
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భృంగ రాజాది నస్యము. 
న్లో! భృంగరాజర స శ్భాగ శీరతుల్యోర్క-తావీతః | 
సూర్యావ ర్తం నిహంత్యాశు నస్వ్యే నైవ పయోగ రాట్‌ ॥ 
తా, గుంటగలగరరసమునకు సమముగ మేకపాలు గలిపి సూర్యపుటం బిడీ 
నస్యము కేయించిన నూర్యావ_ర్హము శీ భుముగ హరించు. 


అనంతవాత శిరోరోగ చికిత్స. 
న్లో! అనంత వా లే కర్తవ్య స్ఫ్సూర్యావర్వహిశోవిధిః | 
సిరా వేథశ్చ క _ర్హవో్టనంతే వాత పశాంఠ యీ। 


తౌ, ఆనంకేవాతమున నూర్యావ ర్త నివారణాస్థంె జెప్ప” బడి ఈ0డు చికిత్స 
లను నీరావేధనమును జేసిన ఆనంఠ వాతము శమించు 


ఎది నస్నము. 
శుంశ్భాది నము 
ళ్లో॥ శుంఠ్వ్రాన స్య మజాశీ చే కృతంతద్ధిశిరోర్రినుత్‌ ॥ 
తౌ. ఖొంఠిని చుకపాలతో బాది నస్యము జేయించిన తలనొప్పి వారించు, 
రుంకుమ ఘృతము. 
శో గుంకుమం ఘృలే నంయు క్షం వసే దర్భశిరోవ్యథామ్‌ | 
నాశ య్‌ ర్తళ్థ ణాదేవ హిత మేత చ్చికోరుజి! 
తా. కుంకుమపువ్వును నేతితోనూరి నస్యము కేయించిన రకీణమున అర్థతల 
నొప్పిని హరింపంజేయు. ఇది తలనొప్పియందు కడ'పారకరంబు. 


గాంధా ర్యాది న స్యము, 
శో గాంధారీచ జటామాంసపీ మృ తేన సవాపాచయీత్‌ | 
తదాజ్యంనన్యమా|కేణ నినాంత్యర్థశిరోరుజమ్‌! 


తా గంజాని జటామాంసీ అనువానిక ల్య్క_. ములో నెయ్యి గలిపి కాచి నస్యము 
శేయించిన తతుణమున అర్ధతలనొప్పి హరించు. 
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తువ ర్యాది నస్యము. 
శో అన్ధావభే దేతువరీదలోద్భవం రసంసుదూ ర్యార సమిశితించ। 
న స్యేనయుక్ష్యా పురువ స్తుబుద్ధిమా౯ శిరోరుజం నాశయతి 
స్ట తర్భ్భ ణమ్‌! 
తా. కందియాకుఅం గరిక ఆనువానిరసములను నస్యము చేయించిన రతుణమున 
అర్భతలనొప్పి వారించు. 
వడం గాడి నస్యము. 
న్లో! విడంగాది తిలాళ కృష్ణా౯ సమాళ వీష్టావి లేప మీల్‌ | 
గా రా లు 
చెత రఛేదం వ 
నస్యంచాథా శేత్తస్మా దర్గ భేదం ప్టపోవారతి! 
తౌ. వాయువిడంగములు నల్లనువ్వులు వీనిని సమఫాగమాులుగనూరి లేపన నస్య 
మాలు జేయించిన అర్థ తల-నెప్పు వారించు. 
గిరిక ర్ఞ్యాది నస్యము, 
ల్లో గిరిక ర్ల ఫలంమూలం సజలం నస్యమాచశేత్‌ । 
మూలంవా బంధ యేత్క_ ప్లై సిహూం త్యర్థశి రోరుజమ్‌। 


తా. తెల్లగంకెనవిత్తులనుగాని లేక డాని వేరునుగాని వ్రదకముతోనూరి నసవ్రీ 
ము జేయించినను లేక దానివేరగు చెవిలో గట్టివను ఆగ్థతల నెప్పి వరించు. 


మరీచాడి లేపము. 
శ్లో! మరీచం భృంగ డై న్హావై రృరిచం శాలితండులై 1 | 
అర్థశీతవ్య థాంవాంతి లేపోవాకుంఠి వారిణా॥ 


శా. మిరియాొలనుగాని లేక మిరియాలు బియ్యము అనువానిని గాని గుంటగలగ 
రాకు రసముతో నూరి లేపనము జేసినను తేక శొంఠి వ్రదకముతో నూరి లేపనము జేసీ 
నను అర్ధతలన్‌ ప్పి వారించు. 


శారిశాది లేపనము. 
శ్లో॥ శారి బాకుస్టమధుక వచా కృష్లోత్సరై స్తథా | 
ఆ, 
లేప స్స కాంజిక సే షహా స్ఫూ ర్యావ ర్రార్గ భేద యోః। 


స్థాల్యరోగనిదాన లక్షణ చికీత్పాదయః, 828 


తా. నుగంధిపాల వేరు చెంగల్వకోస్తు అతిమధురము వస పిప్పలి నల్లకలువ వీనిని 
కలితో గాని లేక ేతితో గాని నూరి లేపనముజేసిన నూ ర్యావర్తము ఆఅృతలనొప్పి 
వారించు, 


దుగమర్ష నాది న స్యము, 
న్లోః నితో సలయుతం ఘృష్షం మదనంగోప యోన్వితమ్‌ | 
నస్యళోనుది తేసూ ల్యే నివాంల్యే వార్థ భేదక మ్‌! 
తా, ఖండకర్క_ర (మంగకాయ వీనిని చూర్ణము జేసి ఆవుపాలతో కాచి 
సూ ర్య్యావర్తమను తలనొప్పి దగులుటకో ముందు నస్యముజేయించిన సూ ర్యావర్తము అర్థ 
తలనొప్పి వారించు. 
శశాది యోగము. 
శ్లో! శశముండరసం పీత్వా మరిశచైరవచూర్ణితమ్‌ । 
భోజనాచాతు సపాహో త్పూర్యావర్తార్థ భేద కౌ | 
వాంతి స ర్వాత్మక్‌ శీఘ దుఃఖడా భృశ దారుణాః 
తా. బాలింతబోళము బోడతరము ఆను వానిరసములళో మిరియ ఫుచూర్ష్మ యుగలిపి 


7 దినములు భోజనాత్పూర్వము (ద్రాగివ కడుపీడతో గూడి భయంకరమున నుండు 
ఆన్ధావ భేదకము సన్ని పాఠక నూ ర్యావర్హము వీనిని వారింపం జేయు, 


డా ర్వాాది చేపమ. 
లో దార్వీవారి చామంజిష్టా సనింబో శిర పద్దకమ్‌ | 
వతత్ప్ర లేపనంకు ర్యా చృంఖక స్య (ప శాంతే యే! 
శె. (మానిపసుపు మంజిస్టి -జీప వేరు పర్తి వేరు పద శ్రేకౌవము వీనిని నూరి లేపన 
ముజేసీన శేంఖము వారంచు. 
బలాది లేపము 
న్లో బలాసీల త్పీలందు ర్వా లిలాఃకృష్లాఃపునర్న వా | 
శంఖశేనంతేవా లేచ లేపస్సర్వళశ్శిరో ర్తినుత్‌ | 
తౌ, ము_ర్టవఫులగము నల్లకలువ గరిక నల్లనువ్వులు 'తెల్లనలీజేరు వీనిని నూరి 
లేపనముజేసీన శంఖము అనంత వాతీము సర్వము _స్తకరోగముల వీనిని సారింపం జేయు. 
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కరంజాదిచూర్ల విశేచనము, 


A కరంజశిగుబీజూని షృత్రకం సరక్ట్రపత్వచః | 
సర్వేషాం భర్ష రోగాణా మేతచ్చీర్ష విరేచనమ్‌! 
తొ, (కానుగవితులు మునగ విత్తులు లవంగప్మతి తెల్లావాలు లవం౫పటు వీని 
య ల 
చూర్షముతో శిరోవిరేచనము జేయించుట సర్వళిరోరోగములయందు (పళ సము, 
గుడాది న స్యము. 
స్లో! నావనం సగుడంవిశ్వం పీప్పలీసై ంధ వాంబునా | 
భుజ స్తంభాదిరోగేషు సర్వమూర్గగ దేషుచ। 
తా. బెల్లము ఆల్లపురసము పీప్పలి సెంథవలవణము వీని నుదకముతో నూరి 


నస్యముజేయిందిన భుజ _సంభాదిక రోగములు సర్వశిరోరోగములం వీనిని వారింపం 
జేయు. 


శ్లో సశర్కరం కుంకుమ మూ జ్య భవం నస్యం విధేయుం పవనా 
సృ సే | భూ9శంఖక న్లాథీ.శిరోర్ధళూ లే ది వాభివృద్ధి (పభ 
వేచరో₹ే॥ 
తా. నేతితో జీయించబడిన కుంకుమఫువ్వను పంచదారలో గలిపి నస్యము 


శేయించిన వాతకర_కములవలన కనుబొమలం కణతలు చెవి "జే రములం అఆఅనువాని నుందు 
గలుగు కూల అృరలనొప్పి పాద్దెక్కిన పల్ల వృద్ధి జెందెడి సూలవారించు 


శీ రాది న స్యము, 
కోక గుడనాగరకల్క_ స్య నస్యం మ స్తకశూలనుత్‌ | 
నాగరకల్క._విమ్మి శం వీరం న స్యేన యోజితం న్ధూణామ్‌! 
నానాదోపోద్భూ తాం శిరోరుజంహంతితీ వత రామ్‌! 


తౌ, బెల్లము శ 08 అనువానికల్కమును నస్యము జేయించిన రలనొప్పి వారిం 
పంజేయుం మజీయు శకొంఠికల్క_ములో పాలు గలిపి నస్యము జేయించిన పలువిథదోన. 
నులవలన గలిగిన దారుణమైన తలనొప్పిని వారింపం జేయు, 


స్థౌల్యనోగని దాన లక్షణ చికి తాదయః, 8కిక్ర 
థి 


నిళోత్పలాథి షే లము. 


శ్లో! నీతోత్సలకణాయన్టీ చందనంపుండరీకకమ్‌ | 
(పకినిష,_ చతుష్క_ం ఫ్యా చెబంపోడశ కంపలమ్‌ 
చతుష్టష్టిపలంధాా తీ ఫలానాంరస శూహశేత్‌ | 
పచేత్తేలావ శ్లేవంతు న స్యేనాభ్యంజ నేనవా | 
యోడజ్యంవాంతిశిరస్తాదం పలిరంచవినాశయీత్‌ ॥ 


తౌ. నల్లకలువ పిప్పలి ఆతిమధుకయు చందనము తెల్ల తామరపువ్యు యివి దిను 
నుయొకటింటికి 4 నివ్య_ములం నువ్వులనూ నె 16 పలములం వుసిరిక కౌయల రసము కిక 
పలములు యిటుల వీనినెల్ల నేకమాుజేసి తేలపక్వముగ” కాళి నస్ఫము అ భ్యంజనము 
జయించిన మ_స్తశకూల పలితము వీనిని హరింపంజే యు. 


శికోరోగమునందు పథ్యము, 


న్లో! స్వీదోన స్య ధూమపానం విరేకో లేపస్పేళోలంభునం నీ వ 
స్పిః[ర కోను క్రిర్వహ్నిక రో పనాహోేజీర్భం సర్పి శ్భాలయ మ్షస్రీ, 
"ఓ స ళా . 

కాశ్చ | యూపోదుగాం ధన్వమాఎసంపటోలం శి ున్ర్రాయో 

వాస్తుకంకార వేల్ల మ్‌! అమాధ్మా తీ దాడిమంమాతులుంగం 

తెలంత్న క్షం కాంజిక ౦ నారి కేళమ్‌ | పఖ్వాకుష్థం భృంగ రాజః 

కుమారీముస్తోశీర్ణంచం। డ్రి కాగంధశా రాః। కర్పూరం చఖ్యాతి 

నా ri అ 

మా నేవ వర్ల స్పేచ్యో మ శ్రా క్లీ ర్టగో గోయథాస్యమ్‌ | 

తా. ఆవిరి మొదలగువానిచే చెమటదీ నుట వస్యము భూమపొనము విశే 
చనము లేపనము సేచనము లంఘనము శిరోవ న్లీ రక్తస్రావము రతు వేయుట కట్టు 
గట్టుట (పాత నెయ్యి 60 ది దినములకు ఫలించిన లియ్యము రమానము పాలు ఆడవి 
మృగ మాంసము పొట్ల కాయ మున క్కా_ య (దాశ్షపండు చక్రవర్తికూర కాకరకాయ 
మామిడికాయ వునీరిక కాయ దొడింబ కాయ మాదిఫలము నూనె మజ్జిగ కలి తుంకాజ 
కరక్కాయ చెంగల్వకోన్షు గుంటగలగర కలబంద తుంగము సెలు వట్టివేరు వెన్నెల 
చందనము శర్ప్చూగము యివి శిరోరోగమున పథ్యశరం ఎలు, 
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నీరోరోగమునం దపథ్యము, 


న్లోః త వంజృం భాం మూత చావ్పం నిదా విజ్వేగమంజనమ్‌ | 
దుగం నీఠం విరుడాన్నం విరుగ్గ జలమజనమ్‌ | 
థి యు జ 
దంత కావ్యం దివాని దాం వివోదరోగీ పగిర్య బేల్‌ | 


లొ, గుమ్ములః ఆవలింతలు మూూరము కంటినీరు నద మలజీగము వీని నడ్డగిం 
చుట అంజనము సాలు వుదకము వికర్భాన్న ము దుష్ట మైన యుదశములో స్నానము 
జేయుట దంతకాస్థ్రము పగటిన్మిద యివి శికోరోగమున అపథ్యకరంబు లగుటబే వానిని 
వర్ణి ంపవలయు. 
ఇతి (శీనీలళంథ చరణారవింద తీర్ధప్రసాద పాఠరావారభోగవిహార పారీణ నిడి 
మామిడి భగిసత్సంపదాయ కారాధ్య రామదేశళిక శిష్యో త్తమ నమశ్శివాయ 
సత్పుత్ర పమ్మిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వై ద్యజవశిరోభూవణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజ చామరోయ (ప్రణీత (శ్రీబసవ రాజీయే ఆంధ 
తార్పర్యసహీ శే స్థౌల్య మదాత్యయ నా సారోగ (ప్రతిక్యాయ 
నానీకాగ్ళ శికోగోగ నిచావ తత్సాధ్యాపాధ్య 
తచ్చికి త్సానుపాన పథ్యాపథ్య లమేణయు 
అ హై దళ (ప కర ణ మ్‌. 


కం 
శి 


శ్రీరస్తు. 
బసవరాజీయము 
ఆ౦(ధ్ర తాత్పర్య ము. 


శ్రర 
4 వకోనవింశ ప్రకరణము, గడ 


క్లో! కందర్ప వాగపంచాస్యం గజదైత్యవినాశనమ్‌ | 
మవాతాండవ శాలీనం లింగమూర్తి మవాం భ జే! 
తా, మన్మథ జయశీలుండు గజానురసంహారకుండు నటన(పియుండు లింగ 
స్వరూఫుండు నగు పర మేళ్వరుని “నేను భజించెద, 
న్లో! టశ్రీనీలకంఠ వంశాబ్ధి చంద్రమాః బసవావ్వాయః। 
వయ్యోమి వృమరాజీయ మహం వైద్యశిఖామణిమ్‌। 
తౌ. నీలకంఠథవంళ మనెడి శ్రీరసము దమునకు చందుడి బసవ రాదని సీర 
నంబడీన చేను టెద్య(గం ధములలో కడు శేవం వెన బసవరాజీయ మను న్మీగంథధము 
యొక్క యేకోనవింక పకరణమును వచింపుచున్నాడను. 
గుల్శరోగ నిదానము. 
స వ 
శో (ఆయుశే దే] దుష్టావాతౌొద యో ఖం మిథ్యావోరవిహారత।। 
కుర్వంతి బంచధాగుల్టం కోస్థాంతర్ష్రంథిరూపీణమ్‌॥ 
తా. మిథ్యాహారవిహారమువలన వాత పిత్త శ్లేహ్మములు మిక్కుటముగ (బకో 
పించి కోస్ట్రమధ్యమున (గంథిరూప మైన ర్‌ విధముల గుల్మములా గలుసగం జేయు. 
రోగ భేద ం 
గుల్మ భేదములు 
శ్లో చేపా పంచవిధస్థానం పార్శవ్ర హృస్నాభివ స్తయః; | 
సకోణితే! పృథస్ట్వంద్వ సంఘాటై ః కేచి దష్బథా! 
తా, ఇరుపార్శ వ్రములు నృాదయము నాభి పొ త్తిశడ ఫు కనునవి ర్‌ను గుల్మ 
మునకుస్థానంబులు, మలీయు రక్త్రగుల్మము వాతీగుల్మము వీర్తీగుల్మము శ్లేమ్మగుల్మము 
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వారపి త్రగుల్మము చారేశ్లేన్మగుల్మము పీ ర్రీశ్లేమ్మగుల్మము సన్ని పాఠగుల్మము అన 
గుల్మములు 8 విధంబు లని కొందరు వచించెదరు. 
గుల్మ రోగ సామాన్యరూపములు. 
శో] అరుచిః కచ్చ * విణ్నూత్ర మగ్నిమాంచ్యాంత కూజనమ్‌ | 
వాక్సోర్ల ఇవాతత్యం స ష 
ఆనావాక్సొర్థ (వా? త్వం సర్వగు ల్మేషు లక్ష యేత్‌ | 
తా, అరుచిగఆగుట మలమూూతములు కడుకన్తముమోద జెడలుట ఆగ్ని హాం 
ద్యము గలుగుట వాతమువలన (పీగులరచుట కడు పుబ్బుట వాలేమూర్ధే ప్రముఖం బగుటు 
యాలతుణములః సర్వగుల్మములయంమ సౌధారణంబుగ నుండు. 
వాతేగుల్మలత్షుణము, 
శ్లో] యస్థాన సంస్థాన రుజా వికల్పం విడ్వాతే సంగం గరవక్త్ర 
శోకమ్‌ | శ్వ్యావా రుణత(ం శిశిరజంరంచ వాత్కు శీ 
పార్మా సంస శిరోరుజంచ।క రోతిజీశ్లేత్వధికం[పకోపం భు చే 
అల జు న ణి 
మృదుత్వం సమువెలియన్చ | వాతా త్సగుల్యోనచ తత 
రూతుం కషూయతి క్షం కటు సేవనంచ। 
తా, ఒశానొకపుడు నాభి వప్రీపార్శ ప్రములు అనువానియందు వ్యాపించుట 
విెకానొకప్రుడు నూయే. ముగ లావుగ గుండ్రముగ తేక పొడవుగనుండట వొశానెంక 
పుడం మృదువుగ మణీయొక పుడు కరినముగ పలంవిధవేదవలం గలదిగ నుండుట మలవాతే 
ముల సద్దేగించుట కంఠము నోరుయెండుటు శేరీరము నీలవర్మయూు క్షముగ గాని లేక యె 
ఆగ గానియాండంట శీతజ్వరము గలుగుట వృాదయము కడుపు పార్గ్వ్యములు భుజళిర 
స్సులు అనువానియందు శూల గలుశుట అన్నము జీర్ణం బైన పిదప మిక్కుటముగ 
(బకోపించుట భోజశానంఠరము మృదు వగుట యీ లతేణములుగలది వారేగుల్మమని 
'తెలియవలయు, దీనియందు రూతుము వగరు చేదు శారము గల పదార్గముల చేవింపం 
చేసినను ముఖము గలుగకుండు. 
పై త్యేగుల్మ లత ణము, 
శ [ఆయు ర్వేదే) జ్వర _స్తృష్ణాంగ తాపశ్చాష్య న్నే జీ స్లేతి శూల 
తా! స్పర్శాపెపాూాభ )మె స్వేదః మైత్యగుల్మస్య లత్‌ణమ్‌! 


చి విజ్తూతం వారే శాం రవిశూజనమ్‌ ఇ వాళ పకోపమవలన (పేగులజు చుట. 


ul 
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తొ జ్వరము దప్పి గలంగుట అవయవములు మండుట అన్నము జీర్ణం బగు నపుడు 
కడుపు మిక్కు_టముగ శూలించుట తాకిన నోర్చకుండుట (భమ చెమటగలుగుట 0౪ 
లత్‌ణముఅః గలది వెర్యగుల్మమని "తలియవలయుం. 
శేవ్మగుల్మ లతుణము, 
ఆత ల అమ్‌ ఆత 
శో [సిద్ధసం౫ హె] కీతజరశ్చవ్బాల్లాసః శాసో వృ ద్వేగగార 
వమ్‌!ఉన్నశ ) కఠినంతూ _కృం క ఫగుల్లస్యలతుణమ్‌ | 
తా. శీతజ్వరము వోకరింతలు దగ్గు గలుగుట లొమ్మదరుట శరీరము జడముగ 
నుండుట గుల్మను పాడవుశ కఠినముగ నుండుట యీ లమేణములు గలది నేమ్మగుల్మ 
మని "తెలియవ. యు 
ద్వణద్వసస్ని పాతేగుల్మ లతుణము. 
న్లో! (అశ్వినిక తే] మినిలే ద్యంద్వుజంగుల్మ- సర్వలింగం తిదోవ 
జమ్‌ | వాతపిత్తాధి శేగున్మో దడాతవ్యశ్శిఖ వాడ బః। 
తౌ వారేసపి త్తే వార కేన్న పిర్ర శేషమ్మ లవ్‌ ణంబులం౦ం గలది ద్వంద్వగలత్రి 
మనియు వాత పీల్‌ శ్రేమ్మలతుణంబులం గలది (త్రిదోహుగుల్మకనియు తెలియవలయు, 
వీనియందు శిఖిచాడబగసము నొసంగవలయు (వూర్వో కృ పంచగుల్మములలో ద్వంద్వ 
(శ్రిదోవగుల్మము అసాధ్యంబులు, ఏక దోహజనిత్‌ గుల్మములు పాధ్యంబులు. ) 
ర_క్రగుల్మలకు ణము. 
లా జ్యో ఏ ఇ 
శో [ఆయు ర్వే దే] అవుగర్భ స్ప ౧ వేచ్చాథ యానారీ ముంచతి 
కు క్ష వ 
క్వచిత్‌ | వాయుః పగ్ఫవ్యోతద_క్షం ర_క్రగుల్శం కరోలిచ। 
పుంసాంచ ర_క్టఘా తేన ర _కృపిత్తా ధిశేక్వచిత్‌ |! పీత్తగులం 
యథాచివ్నాం తై వస్యా (నుజాధిక మ్‌! సళూలం గర్భవ 
త్పిండం గర్భవ ల త్షుణం భవేత్‌ | చికి ల్సేద్దశ మేమా సేపుం 
సాంచేత్తక్ళ తభ వేత [గత్మెపసవకాలామై నార్యా గుల్మశ్చ 
న 9 | చ 
సంభ వేత్‌ | స్నీద్ధస్విన్న శె రీరాయె దద్యాల్సే ృవౌవి శేచనమ్‌! 
శా. శ్రీ యపక్వగర్భము |ప్రవించినపుడుగాని లేక వొకౌనొకపుడు గర్భ 
(సౌవమా జేంంచికొ నినపుడు గాని అపథ్యము పేయుటవలన వారము (బకోోపించి రక్త 
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మును జేర్చి ర_క్టగుల్హుయును గలుగంజేయు. మటియు ఫురుషులకు ర_క్షఘారమువలన గాని 
తేక వెకానొకపుడు రక్తపిత్తాధిక్య యువలనగాని రిక్రగుల్మము జనించి పిత్తగుల్మలకుణ 
యుక్తంబె యుండు, ఐనను గానియందు వేద నమ్మాత్రం బధికం్యబె శూల గర్భపీం చా 
కారము గర్భలమేణములు గలిగియుండు. ర_క్తగుల్మము క్ర్రీకి జనించిన 10 మాసముల 
గడచిన వీదప జికిర్సం చేయవల యు. ఫురుమనికె న రర్హీ ణమున జికిత్సం జేయవలయు, 
మణీయు (బసవించిన శ్రీల హీతికరభేజనములు సేయుటచే రజుచుగ ర _క్తగుల్మము 
జనించు. తన్ని వారణార్థం బె శరీరమునకు చమురు బట్టించి చెమటం దీయుటయీ గాక 
స్నేవాముబే విరేచనమును జేయింపవలయు. 
శ్లో! [(మతాంత శ] నవ్మపసూతా హితభోజనాయా యాచాొమ 

గర్భం విసృ జేద్భతే వా! వాయుర్హి తే స్యాః పరిగృవ్యార_క్టం 

క రోతిగుల్శం సగుజ-సచావామ్‌! దైత్య స్య వీంగేన నమాన 

లింగ౨ విశేవణంచా ప్య పరంనిబోధ। యస్స్ప్పంద శే వీండత 

వవనాంగై నృ రాత్సళూల స్పమగ ర్భలింగ; | సరాథిరః 

(స్ర్రీభవ ఏవగుల్ళ మా శేవ్యతీ లే దశ మేచికిత్స ్యః। 

తా. నవీనముగ (బసపించిన త్త యపథ్యక ర ఫోజనముల సేయుటవలన గాని 
ఆపక గర్భ వాతమువలన గాని బుకుకాలమున నపథ్యకర భోజినముల  సేవించుటవలన 
గాని వారము (బకోపించి బుకుకాలరక్తమును (గపించి చావాపీడల గలంగంజే యుచు 
ఫూర్యో క పీర్తేగుల్మ లతీణయు కంబ రక్త గుల్మమును గలుగంజేయు. ఐనను దీని 
యందు పపటేయొక విశేవముగలదు, ఆదెద్దియనిన యీ ర క్తగుల యు అవయవ యు కం భై 
చలింపక కూలతోో గూడి గర్భలక్షణయు క్రంబై (అనగా బుతువుకుగుట నోటిలో 
నీళ్ళూరుట _స్తన్యముయొక్క_ య్య? భొగయు నల్లగనగుట యీ మొదలగు గోగస్వఫావ 
లక్షణయు క్తంభె) దీర కాలమువరకు గుండముగ నే చలింప్రచుండు యీ ర క్తిగుల్మము 
డ్రీలే జనించు. దీనియందు 10 వ మాసము గడచిన వీదప జికీర్సం జేయవలయు. 
(నులీయు దీనిజే కొందరు నగ్భమనియు మతికొందరు ర _కగుల్మమనియు వచించెదరు. 
ఈ సంశయము 10 మాసములు గడచుటకుముందు నివ ర్తిగాకుండుటచే నదివరకు చికిత్స 
కేయంజనదు, మటీయు 9 లేక 10 వ మాసము సాధారణనుగ (బనూతికాలంబు. 
విన నిది రక్తగుల్మమునందు. భేదం బగు, కావున “కో! యస్స్పందతే పిండిత ఏవ 
నాంగైః” ఇత్యాది విశేవలక్షణయలం గనుపించుటవలన 'సంశేయము నివ ర్తి యగు, 


గుల్మగోగనిణాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 831 


నులీయు గర్భ మెల్ల పుడు (పత్యేక ఆవ యవములవలన కశూలను గలుగంజేవయుక చలింప్ర 
చుండు ర_క్షగుల్ముయు తద్య న్రీతిరి క్తంబుగ నుండు జ్వరము జీర్ణ బైన పిదప శీరపొన 
విరేచనములు హీఠకరంటు లగు చందంబును 10 మాసములు గడచిన పిదప నుఖసాథ్యం 
బగుటచే తదనంతరము చికిత్సింపవలయు నని జెప్పంబడియి, మజటియు (గ్రంథాంతక 
మునందు ఉన్ల రక్తగుర్మే ఫురాణత్వం సుఖ సాధ్య స్వ లతమేణమ్‌[ ఆనగా ర్త 
గుల్మమానకు 10 మాసములు గడచిన పిదప ే పురా౭త్వము సంభవించిన నుఖసాధ్యం- 
బగు నని జెప్పంబడియున్న ది.) 
నో [[గంథాంత శే) బుతుకాలేపీ వా గళ్ళ సృతేరా దాహా 
శూలవత్‌ 1ర_కృగుల్మం (పజాయెత గర్భలింగాభి సూచక, । 
వార్యా చోహిత గుల్హుంస్యా “స్పాతికాలే గ లేభిమక్‌। చికి 
తే తే యథాశాస్ట)ం శమయ న్నా(త సంశయః | 
తా, ద్రీలను బుకు కాల శునందుగాని స ర్భపావము గలిగివపుడుగాని దావా 
శూల కణ కము రక్తశుల్మము జనిం ౫ *, దానియందు గర్భలత్‌ ఇములే గలిగి ముండు, 
యీ జనించిన రక్తగుల్మమువందు (ప్రసవ కాలము%డచిన పిదప కాస్తో) క్తముగ చికిక్సం 
జేసిన నిస్ఫంశ్రేయముగ శమించు, 


అసాధ్య ర క్షగుల్మ లక్షుణము. 
— బు 
న్లో కూరో్ళోన్నత సి రారున్ధం గుల్మం బహుగ చాలయమ్‌ | 
ఎల్‌ ౮ 9 
వివర్ణయే ద్భిమ్వ్రా రా క్పాణ్యంఘి” నాభిశోభితా | 
తా. క క్తగుల్మము తౌచేలువలె నున్నరమైన సరములతో వ్యా పంవై జ్వరా 
ద్యుష్మద్రవములతోగూడి చేతులు కాళ్ళు బొను వాచియాండిన నా స్త్రీని వై ద్యుండు 
చికిత్స ఈంకు వరి ౦ంవచయు., 
డె 
కి్నన్గుల బిక్ష 
ర్యిగుల్మ విక్‌త్సే, 
శ్లో అతి పవృద్ధ మ్మ సంతు భిన్నే సల్లే నివారయేత్‌ | 
ఇ నో కూ ౫ ఆ 
(పయత్నే౫ భివక్తూర్గ మస్ఫగ్షర చికిత్స యా | 
తౌ రక్తగుల్మము పగిలిన రక్తం బధికముగ (స్రవించు. దానియందు వెద్యుడు 
శీనుకు” (ప్రదర చికిర్సం జేయ వలయు, 
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అసాధ్యగుల్మ లశణము, 
ల్లో! [మాధవనిదాచే] సంచితః |క్రమశో గులో మప వాస్తు పరి 
(గవాః। కృతమూల స్స రానద్దో యదాకూ ర్మ ఇవోన్నతేః | 
జార్చల్యారుచి హాల్లాస కాస చృర్ద్య రతిజ్వరైః ! తృష్ణా 
రేం చా” (పతిశ్యాయి రుజ్య లేన ససిద్ధ్యతి ! 
_ తా, గుల్మము (క్రమ[కమముగ వృద్ధిం జెంది యువరమునందంతట వ్యాపించి 
ఇ థౌతుగతయూలము గలదై సిరలవలన వ్యా_ఫ్రంటే తాంబేటివీంఫుక లె పొడవే దౌర్చల్య 
ము అన్న ద్వేవము వాల్లాసము దగ్గు వాంతి అసంతోపుము జ్వరము దప్పి తం పడి 
సెయు మొదలగు లక్షణములు గలద్రయుండిన నసాధ్యంబని తెలియవలయా. 
న్లో (ఆయున్వే దే] సృహీత్వాసజ్య్వరంశ్వాస ఛర్జ్యతీ సార పీడితమ్‌। 
వాన్నాభి * వా స్తపాదేషు సోఫః శ్షపప్‌గుల్మినమ్‌। 
శ్వా సళ్ళూలం పీపాసాన్న వి ద్వేపో గంథిమాథ తా | 
జాయ తే దుర్చలత్యించ గుల్మినాం మరణాయ వై 
తా, వమన విరేచనమువలన వీడితుడగు గుల్మరోగికి వాదయము నాభి వా_స్ట 
ము పాదములు ఆశువానియందు వాఫును జ్వరమును గలిగిన మృతి జెందు నని తెలియ 
వలయు, మతీయు వుబ్బసము శూల దప్పి అన్న ద్వేవుము గలుగుట  గుల్మముయొక్క్ల 
వుంట యక స్మార్తుగ గనుపింపకుండుట శ క్తినళించుట యీలమే ణములు గల గుల్మరోోగికి 
మరణం బాసవ్న మైన దని తెలియువలయు. 
రక్తగుల్మ చికిత్స, 
శ్లో [మాధవనిదా నే] అ ఫెనంహిబ్లుసంయు క్రంర గులని నాశనమ్‌! 
తా, నల్లమందు యింగువ వీనిని సమభెగములుళ నూరి మావ మితును ఆవు 
జెన్నతో 8 మండలములు సేవించిన గ కృగుల్మము హరించు. 





* వస్తి. | అంఠర్వి(దధి గుల్మము అను వానియొక్క. స్థానము ఆక సతిసమానం 
బుగనుండుటవలన నిన్విధ భేదంబును గమపించకుండు, ఐనను ;సల్మముముస్టీ_పమాణము 
గలది౯ విద్రధిగుల్మమునకన్న పెద్దదిగ నుండు నని సుశుతీమునందు జెప్ప(ుడి యున్న 
యది, గుల్మము నిరా(శయంబై యాండుటవలన పొకవిప్రీవం బగు. వ్మిదోధి మాంసర క్ట 
మూల నాశ్రయించి యాండుటనలన పొశమును జెందు. 


గుల్టురోగని దాన లక్‌ణ చికి త్పాదయః, 888 


ర క్త్‌గుల్మ మునకు పారదాడి వటికములు, 
న్లో [పూజ్య పాదీ యే] పారదంశిఖతుళ్ధంచ నే పాళంగంధకంసమ 
మ్‌! తర గ్యధ ఫలంకృష్ణాం వద నీ రేణ చీమ యేల్‌ | * మూవ 
మా(తాంవటీ-ఖాదే క్సీ 9ణాంగుల్లోదర్భ పణుత్‌ | + బింబీ 
ఫులర స: చానుపథ్యందధ్యోదన హితమ్‌।రక్ళొ దరంహ శే తై 
వకశినం లేపనేనతు। రుధి శేతు[ పవృ శ్తేపీర కృపి త్తహరీ క్రియా! 
కార్యా వాతేరుజార్తానాం సర్వ చాత వారీ క్రియా! 
తా. కుదిచేసిన రసము శుద్ది జేసిన మెలుతు రము శుద్ధి జేసిన నీషాళములు శుద్ధి 
జేసిన గంధకము రేలగుజ్జు పిప్పళ్ళు వీనిని సకుభొగము అగ ఖల్వములోనునిచి బొంత 
జెసుడుపాలతో 11 దినము వర్షించి మాప మెత్తును (వుసిగిక పండ్లరసముతో గాని) లేక 
దొండపండు రసముతోగాని లేక (చింతాకురసముతో గాని) 8 మండలములు సేవిం 
చినర క గుల్మము వరించు. పథ్యము పెజుగువంటక మును భుజింపవలయు. ఈ వటి 
శల సేళవవలన నే రక్త గుల్మము వారించు. ఆటుగాక తాయివలె కఠినంబుగనుండిన 
లేపనమును సేయువలయు అదిపగిలి రక్తమే (ప్రవింపుదుండిన ర_క్ట పిక (ప్రకరణమున 
జెప్పంబడిన రపి ర్త చికిక్సలంజేయవల ము, వాత గుల్మమునందు వాత (పక రణమున 
జెప్పంబడిన సర్వ వాత వార (క్రియిలం జేయవల యు, 
లశుసనాడి కపా నుము, 
శ్లో లశునంకింశుకంభబిల(ం _్రాపయిత్వ్యాసహాంగుకమ్‌ | 
(పాతఃకా లేని పే. వేత ర క్రగుల్మహరఎపరమ్‌ | 
తా, జఇిల్లుల్లిపాయలు మోదుగ చెక్క_ మారేడువరుగు అనువాని కపూయములో 
యింగువ “లిపీ (పొతఃశాలమున సేవించిన రి గుల్మము వారించు. 
క గాది కపూయము, 
లో [రసరత్నాక శే] క ణాశ తావ్యడ్యక రంజదారు భాజ్లీ౯కుళు 
ద్భంసలిలై స్సుసక్వమ్‌ | త థారసోనాయుతేసిద్ధ రుంభ స్పహిం 
గుకల్క ౧వాతేర క్రగుల్మమ్‌! 


* ధ్యాత్రీఫల రమైఃఖా డేత్‌ ప్రీ గాంరకోదంంవాశేత్‌ 
1 చించాదళ రసంచాను పథ్యం దధ్యోదనంహితమ్‌॥ 
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జ ఠా. పిప్పళ్ళు సదాప (శానుగుచెక్కు_ నెమలి చెక్కు. సరళ జేళ దారు గంటుభా 
రంగి వులకలు నువ్వులు వెల్లులి పొ యలు వీనిని సమభొగములంగ కహియము కాచి యింగు 
శ కల్కు_ముగలిపి శీ మాసములు _దౌాగిన రక్త గుల్మము వారించు, 
లిలాడి కపూయము, 
ల్లో। [మూాధవనిదా*] శ తిలశ్యాధోగుడ ఘృుతవ్యోమ భారి రజో 


న్వితీః | పీోర క్రభ వేసా నే టాపు స్పేచ యోవీ.శే!॥ 
తా. నువ్వుల శ పాౌయములో చెల్లని నెయ్యి గలిపి (తీకటుకములు గంటుభొ 
రంగి పసళక ఆకువాని దూర్ష మును శ మాడలయొతే గలిపి 4 మాసములునేవించిన ర 
క్షగుల్మ మును వషరజస్సును వారింపంజే యు, 
అటి లు 
ర_క్రగుల్య మునకు కరంజ లవణము. 
కళగా? , శ్ర ని 
న్లో [(ఆయుగే చే] గర జస్వశ్వే చం.కుశ్ణాం ద్వితులా పరి సమ్మ 
_ ఇల్‌ మాం © 
తామ్‌ | ద్వదోణే కాాంజికేప్తూ్యా తస్పి న్నష్టావ కేపి. చే! లవ 
అస్యృచతుఖప్థ పస: య సలశువ స్యచప్రల్వేక మాథకంద ద్వా 





దజాశీర స స్యమస్తునః i ద ద్యాచ్చేేఖ గ్ల్వాసముడవం చోలస్థచ 
ఘృత స్య చ | సమ్య 'కృా కేతు నక లేనూర్లా న్య తాని దాపయ 
త్‌ | సచ్చితకంతిక టుకమజామో దాపుసర్ప చా ! హింగుసా 
వర్చలంచవ్యం యవయారంబిడంతభథా | ముమ్క. కారుమ్మక 
యోరంతి న తిష బవ వృతు యో | _్లాహ్లా సోమారగ్యథా 
నాంస్ను హీ మారం నెతె వచ! జీరక ద్వయ స 'యుక్తం చూర్ణ 
మేపాంపలద్వయమ్‌ 1) కరంజలవణంనామ స్నిగ్ధ భాండసి 
తంచతల్‌ | గుల్ఫ్యాలపీ హశూలర రృగుల లంవినాశ త్‌ 
తె, 20 పలములు (గ్రామ చెక్క మ దంచి 2 రోగముల (ప్రమాణము కలిబోసీ 
అహ్టావశేస 1౫ కషాయముకాచి వడియగట్రి అందు వుప్పు 4 (పస్థముల వెల్లుల్లి 
2 (ప్రస్థములు మేకపాలు 1 ఆధఢళము పెజుగుమోది మీగడ 1 అఢకము నూని! కుడ 
వము నెయ్యి 1 కుడవము గలిపి బాగుగ పాకముజేసి ది కమాలము (త్రికటుకములం 
వోనుము గలిశేరు వేగు యింగువ సౌవక్చల వణము చెళ్య్ళము యవమారము బిడాలవణను 
ముక్కు ము నల్ల జీడి చింత మోకు చెక్క. మండూక బహ్మీ పుల్లతీగ లేళ్ల బొల్లివూస 


గుల్హరోగ నిదాన లశుణ చికిత్సాదయః. రీక్రిక్ర 


శీల జెముడు అనువాని మోూరములను జీలకజ్త నల్లజీలకట్త అనువానిని దినునుకు 2 పల 
ములచొప్పున గలిపి శలతో మాగినకుండ యందునిచి సేవించిన గుల్మమన అస్తీలమయు ప్రీ 
వాము శూల ర క్తగుల్మము వీనినివారింపం చేయు. (మటీయు ర్‌ చిన్న ములయొత్తు యింగు 
వను ఆవు వెన్నలో గలిపి సాయం(పాతః కాలముల సీవించిన ర కృ గుల్మమును వారింపం 
జేయు) 
వాతగుల _ఛూలలకు శంఖ చావకము. 

శో [ఆయుక్వే దే] పలైశంపంచలవణం చాణంతుస్థంచఖర్చరమ్‌! 

పటకీకుడ వార్థంచ తదర్ధంన వ సాగరమ్‌! కాపీ సీసంటంకణంసర్ట 

యవమోరంభలార్థళమ. | సర్వ మేత సంయోజ్యం డమరు 

యంత స్యమధ్య్వగే | ఛ | భాబ్ల్యూంప రోహ యే త్తత్తు జ్వాల యేతే 

ది చేంధ నె నై! దావితంతత్సరు "దాము తేజోరూపంజల్యప్రభమ్‌ 

(చావ యేదఖలా౯ థానూ౯ వ రాటాఎగ్చీన సంశయః | శంఖ 

(దావఇతిఖ్యాతోగుళ్యోదర వార [పరః। భథ్నీతం కురు తేచైవ 

కాయఫుష్టింనిరోగ తామ్‌ | వాతానాంసర్వళూ లంచ పంచ 

గుల్మం నివాంతిచ॥ 

తౌ. పంచలవణములు దినును కొళొ్క_కపలము చొప్పున ర్‌పలములం కుది జేసిన 
మెలుతు రము ర్‌ పలములు శుద్ధి జేసిన కఫరి ర్‌ సలములు వటిక శ్ఞీ కుడవము నవాషాగ 
రము శ కుడవము అన్న ఖేది పీల్చిన జిలి-గారము సర్భ తోరము యనకౌరయు యివి 
దినునుకు శీ పలము యిటుల వీనిచెల్ల చూర్ణము గావించి యేశముబేసీ 1 కుండలో వెచి 
డానికంఠథమునకు దగిన సౌరాయిబట్టిని దగిలించి పాగపోకుండునటుల వానిసంకుక చీల 
మన్ను లేపనము జేసీ యెండించి సౌ రాయిబటీ నెభొగమున మజియొక కుండను బోర్తిం 
చి సందులేకుండునటుల చీలమన్ను లేపనము కేసీ యెండించుటచే డమరుక యం్మత్రవుని 
పఆం”గడు దానిని పొయిమోదనుని చి చండక ప్రైలతో స్టే బామువరకు పొకము సేయుచు 
ఎికుండవె రడివ(స్త్యుమునువేసీ యాదకమును పోయుచుండిన సా రాయిబట్టి యొక్క... 
సొకరుండముగుండ బోయుచుండు యుదకమును మజీయొక తుండముగుండా "తేజో 
రూపమై యుదక స్వరూపము” నుండు శంఖ దావక మును గ్రవించు దానిని గాజుకు చ్చి 
లోగాని లేక గాజాగిన్నెలోగాని (గహీంచి (ప్రతిదినము యా గాణియెత్తును వోమళు 
పోట్టులోగలిపి దంఠములక్‌ రేగలక అంగటిలో చేసుకొని (మింగిన ర కృగుల్మము వృదిధ 
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ములం వాతతోగములం సర్వకూలలం పంచగుల్మములు మొగలగు సర్వకోగముల హరిం 
పం బేయుటయే గాక శరీరఫుష్రీని నిరోగత్వమునుగలుగం జేయు మతీయు నీ చావక నలో 
నువర్ణాది సర్వధాతువుల గవ్యలెచిన నిస్పంశయముగ (సవించుు (ఈ శంఖ దావళ 
మును శ మండలములు సేవించిన రో యావధమువలన నివ ర్తింపక బాధింపుదుండు 
అసాధ్యశూలలు గుల్మములు వారించు. మటియు దీనినే తూన్న్మి పఠితూని వాతములయం 
దును సేవింపందగును, దీనిసేవనవలన కడుపులోనుంట గలిగిన ెరుగన్న మును శి కబళ 


ములు భుజింపవలయు,) 
శిఖ బాడబ రసము. 
న్లోః (నిత్య వాధీయే) మారిశంసూతతా కూ భం గంథకంమా 
వీకంనమమ్‌ | ను యేచ్చితక[ దావై ర్య న తర యుతేంది 
సమ్‌ | (తిగుంజంభ తు యన్నిత్య- నాగవల్లైద లేనవా ! వాతే 
గుల్మ పహారఃఖ్యాశ్రరసోయ ంశిఖ బాడబః | హింగు సౌవగ్చలం 
(్ర్యూవంసింభుదాడిమదీవ్య కై | పుమ్క.. రాజాజిథాన్యాకై 
రన్లువేతసచితతైః | ఆశ్వగ ంఛావచావై వ నిగ్గుండీసక చో 
రశెః | (పలీచూ- ర్లైః కర్ణమానె; (స్ట _్రస్థంఘృలేందధి। 
పాచ్యంఘృ తావ శెమంచపలాద్ధమనుశీల యత్‌ | వాతేగుల్శం 
ర భాళూల మనావాంచవినాశ యేత్‌ | 
రసభస్మము తౌ్యమభ స్మము అభ) కభస్మము_ శుద్ధి జేసి వ గంధకము శుద్ధి 
జేవీన న్యర్తమా కి చీ యవమౌరము. వీనిని సమఖఫాగ ములుగ “ఖల్వములోనునిచి చత 
నూలరసమ'తో 1 దినము మర్చించి 8 గురిగింజల మాతలు జేసి యందొక దానిని తరుల 
పౌకుతోడ ప్రతిదినము. సేవింపుచుండిన వాలీగుల్మమును లేక యింగువ సౌవర్చలవ 
ణము (తిక టుశములు వపెంథధవలవణము దాడింబబిరడం వోమము సువ్కు-రమాలము 
కీలక జ్ఞ కొతి మెర్లు ఫుల్ల ప్రబ్బలి చి కేమాలము చెన్నేరుగడ్డ వస -వావిలి కచోరములం 
అనువానిని నునుకు కెర్ష(పమాణముచొప్పున చార్షముజేసి నెయ్యి 1 (పస్థము 
జిబుగు కే (ప్రస్థమాబోని ఘృత ము "శేషీంచునటుల కాచి శే పల (ప్రమాణముగల యూ 
మృ తానపానమితోడ సేవింపుచుండిన వాతగుల్మమును కూలను కడుఫుబ్బరమున; 


సారింపం జే య, 


గుల్హరోగనిదాన లత్‌ణ దికీత్సాదయ;. 887 


గుల్మళూలలకు శంఖ దావక ము. 
న్లోః (సిద్ధర సార్ష వే] పైంధవంచయనతోరం పటకీసుర సారకమ్‌ | 
శాసీసం నవసారంచ సమభాగంతు కారయేత్‌ | మర్జమయే 
ద్ధటిశానూ తం పాచ్యం పాఠనయంత్రకే |! కంబ చావ 
రసోనామ సర్వవ్యాధి వినాశకృత్‌ | పంచకాసా౯ తథా 
శ్వా సా౯ తుయరోగం సుడారుణమ్‌ | మన్యా స్తంభం కంఠ 
రోగం గుల్మనూల జరాపహామ్‌ | అగ్నించ కురు లేదీ ప _ప్తుం 
తేజోవృద్ధి బర పదమ్‌! 
తా కెంభనసీవణ ము యవటొరము పటిక నూ రా కారము శుద్ధిజేసిన అన్న భేది న 
వాసౌరము వీనిని సమభాగములంగ ఖల్వములో నునిచి 1 గడియ “మర్తించి పాత వా 
యం్మత్రమునం దునిచి వండిన శంఖ ద్రావకము సిద్ధంబగు దీ9ని వోమపుపొట్టుతో 
శే తులము చొప్పున (పతిఫూట నేవింపుచుండిన సర్వళూలలు (వాలతేగుల్మము రక్తగుల్మ 
శూలలు బుతుశూల ప ప్తకూలలు) పంచ కాసములు శ్వాసములు భయంకరమైన తీయ 
రోగము మచ్యా స్తంభము కంఠకో+ము గుల్మళూల జ్వరము నీనిని వారింపం జేయును, 
మణియు దీని సేవవవలన ఆగ్ని దీపనము తేశోవృద్ది బలమ గలుగు 
పీత్తగుల్మమునకు డండామర రసము, 
శ్లో! [నూధవనిదా నే శ్యుసూతంసవుంగంధిం సూతాంశంమృత 
తామకమ్‌ | పంచాంగం శాక వృత స్య (దేవై ర్శర వం దిన 
(తేయమ్‌ | సర్పాయ్యూశ్చ (దై వె వాపా రుథ్యా లఘుపుకు 
పచేత్‌ | పంచధా భూధ నేవాథ చూర్ణం నేపాళతుల్యకమ్‌ | 
ద్విగుంజం భశ మచ్చాజై ఫీ! పీత్తగుల, (పశాంతయే | 
(దామోౌ హరీతె శీ క్వాథ మనుపానం (పకల్ప యేత్‌ | రసో 
డండామరోనామ పీ పీత్తగుల్శం నియచ్చృతి! 
తా, శుద్ధి దేసీన రసము శుద్ధిచేసి సిన గంధకము తామభస్మము నీనిని సమభొగ 
ములుగ ఖల్వములో నునిచి గుమ్ముడు కేకు చెక్క. దానికాయలు పువ్వులు అకులం జేరు 
అనువాని రసములతో 8 డినములు మర్చించి పిదప సర్బాతీరసముతో 1 దినము మర్తించి 


భరత... సదా. అవాయు. న. 








* (తిగుంజం. 
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భూధర యయ త్రమునందునిచి లఘు ప్రుటంబిడవలయు ఇటుల ర్‌ మార్లు మర్దించి ర్‌ మార్లు 
లఘుఫుటంబిడి చూర్షముజేసీ దానికి సమము? శుద్ది జేసిన శేషాళపు వితులగలి£ మర్చించి 
& లేక 8 గురిగింబలమమొళ్తును నేతితో గాని లేక (దాశతీపండు కరక్కాయ అనువాని 
కపాయముతో గాని 6 మాసములవరకు సేవింపుచుండిన పిత్తీగుల్మములు నిశ్చీయముగ 
వారించు . 
"శేవ శ్రగల్మమునకు విద్యాధర రసము. 
లో గంధకం * తాళకంతాష్యం t మృతతా మం మనశ్చిలామ్‌ । 
శుద్ధనూతంచ తుల్యాంశం మర్షయీ ద్భావ యేద్దిన మ్‌ | వీప్ప 
ల్యాస్తు క పూ యేణ వడ శీ శేణఛావయేత్‌. | నిప్కాద్ధం 
భత యేశ్హదె భ్లుల్ణంప్లీ వాం వినా లయేత్‌ | రసో విద్యా 
ధరోనామ గోమ్మూతేంచ వీబేదను! 
శౌ. శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్ధి జే సిన తాళక్రము శుద్ధి లేసిన నువర్లమా కీకము 
తేక కగరభస్మము తామభస్మము శే అభ9కభస్మ ము చద్ధిజేసిన మణిశిల శుద్ధి కేనీన 
రసము వీనిని సమభొగమయులుగ ఖల్వములోనునిచి 1 పిప్పలి" కపూయముతో 1 దినము 
మర్దించి భావనజేనీ పిదప బొంత జెముడుపొలతో 7 దినములు ఫావసజేసి జే నిమ్మ 
(పమాణమంక వటికములుచేసీ చుందొకదానిని తేశెతో సేవించి చెంబడిగ నోమూ త 
మును (దాగిన గుల్మము ప్లై పేవారోగము వారించు, 
కాంచనమోవహాన రసము, 
శ్లో (సిద్ధరసార్థ వే] మృతంసూతం మృతంతా మం కాంచన్యా 
మర్హయేదవైః | అర్క.వ(జీ రశీవైవ దినాంతే వటకీకృతం | 
గుంజైకం గుడసంయు క్షం తీథాగంధ సువర్చలమ్‌ | స్కై. 
కొం గుల ల శాంత్యర్ణం రసః కాంచనమోహానః ! విశాలా 
కటుకాము ఫ్రం కుష్టుమింద యవంసమమ్‌ | చూర్ణ యే ద్దేవ 
దారుంచ కై కం మధునాలిహేత్‌ | గుల్లోదర జ్యరంతాప 


మనుపానం నిహంత్యలమ్‌। 


ళా న న ననన. కాం 


ఖీ మృతా(భంచ, 


జూన లుం ల ముంతలు నాలు తం. చాకలి దవత తనా. 


* ఆ"ళరపుసం. 





nn మతము + 
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తా. రసభస్మము తౌ భస్మము వీని వుమ్మెత్తాకు జిల్లేడు బొంత జెముడు 
అనువాని రసములతో 1 దినము మర్దించి నిమ్కప్రమాణము. బెల్లము. శుద్ధి జేసిన గంధ 
శము సౌవర్చలవణము గలిపి మరల మర్దించి గురిగింజంత మా త్రలుజేసి యందొక డానిని 
పొపర (తికటుకములు రుంగముససైలు చెంగల్వకోష్లు కొడి సెపాల దేవదారు ఆనువాని 
చూర్ణ ములో కర్ష (ప్రమాణమును తేచెలోగలిపి యీ యనుపానముతోడ సేవించిన గుల్మ 
ములు వుదరములు జ్వరము తౌపము వీనిని వారింపం జేయు 


తూని (పతితూనుల లత్షణము, 


లో [ఆయు ర్వే దే] పక్యాశ యాతు క్రమశ స్పమోరోవృద్ధోగుదో 
పస్థమతీవతు ద్యాత్‌ | తూసేభ వేత్సాప 'రవృత్యీ గ చ్చన్స ఏ ఏవ 
యాతి పతిచూని శేతి | 


తా. ఏరుద్రాహార విహారములవలన వాతము (పకోపించి (క్రమము పక 
మూ|తౌళే యములం జెంది గుదోపస్థలయందు నూదులతో బొడుచునటుల కడు జేదనను 
గలుగంజేసిన తుని యనంబడుు  ఈగునియే గుదోప స్థలములయందు (పకోపించి 
*|పలోమ ముగ చంచరింపుచు ప శ్వాశేయమును జెందిన (పతితూని యనంబకు. 


అస్థులా (పత్యష్థలా నిదానము. 


శో [అయుశ్వే దే] అస్టిలా నాహలింగా కు! గంధథికూర్థ్యస మన్విత 
తిర్భ క థాగృగిసై ఎవ _వత్యష్థలాశిలో పవ మా 1 


తా సంచరింపుచుగాని లేక సంచరింపక కఠినంబుగ గాని యుండు (గంధి నాభికి 

కింది భాగమున పొడవుగజనించి ఆనాహలకుణయు క్రంబై యుండిన అష్టిలయనంబడు. 

ఇదియే జథరమున నడ్డము% జనించి జాయివలె క8నంైై జేదవతోగూడి వార మలమూ 
(1 చ ఈ న 
(రీముల నడ్డేగింపుచండిన (పత్యస్టిల యనంబ శు 


న్లో ఇమా వాత స్యగుల్లో క విథినాసముపాచ శేత్‌ | 


శా, పూర్వోక్త కరుని (పతితుని అస్టీల (ప్రత్యిష్టీల వారములయందు గుల్యచికిత్స 
లం కేయాటయే గాక ఫంఖ్న దావక మాయొక్క. సీేవనకు సగా జేయింపవలయు. 


న పుతనాచానతటుటపనోటనుతతపతానన రండును టను తకం 





న. 


* (పతిలోమక నేఆ (కిందినుంచి వెశేసట. 
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వాలిక పరిణామకూల లశు్‌ణము. 
జో [ఆయుశ్వేదే)ఆధ్నానాటోపరిణ్ఞూత విబంధారతి వేచనైః | 
న్నీ ద్ధోఫ్టోపశ మ ప్రాయం వాతికంతద్వ చేక్చుధః క్‌ 
తా. కడుఫుబ్బగము కడుపులో గుడశుడకబము నులమ్మారే (పతిబంధను ఆ 
స్వస్తక కంపమా గలిగి న్నీస్థోన్ల ప డార్భ సేవవవలన రజచుగ కాంతి చెందువది వాతికప 
రిణామకూలయని తెలియవల యు, 
వె త్తిక పకిణామళూల లత ౧౪ముం 
కో తృష్ణా దాహారతి స్వేద కట్వన్లులవణో త్తరమ్‌ | 
భూలంశీతథ మ పొంయం మై ఫైకంలత్ష యేమృుధః! 
శా. దప్పి దాహము అస్వాస్థ్యవణ చెమటగలుగుట కారము పులుసు వుష్పు 
గలప దార్భ ముల యంది గృాగలుగుట శీశకర పదాస్థములవలవ శాంతి చెందుట యీ లమీణ 
ములుగల" పీరేజ పరిణామళూలయని తెలియవల యు, 
శ్రేష్పృపరిణామ భూలలక్షణ ను. 
క్లొ॥ ఛక్రివృాల్లాపసంమోవాం స్వల్పరుస్నీ ర సంతేతిః | 
కడుతికోపశాంతంచ గచ్చజ్ఞయంక ఫాల్మైకమ్‌ | 
తౌ, ఓకర హృల్లాసము యిం దెియ సోహము మిక్కు_ట ముగగలుగుట యొకింత 
జేదనలుగుట కూల దీర్చ కాలముకరకుండుట కారము వగరుగలప దార్థ ములవలన శాంతి 
జెంచుట యీ లకుణములుగలది కఫజ కనూలయని “తెలి యుకలయు, 
శూల నిదానము, 
A [మాధవనిదా నే] మా నాభిఘా తా చ్చ్భోకాచ్చాప్యతీ భామణ 
మైభునాత్‌ | రూమోన్నశువ్క శాకాచ్చ కపూయరలి క్ష జీవ 
నాల్‌ | తేశవాయుర్భ వేత ద్ధః కుగు లేళూల మష్ట ధా గ 
తా, గుజ్బమ మొదలగువానిశెక్కి_ సందరించుట ఆఫిఘాకమును జెందుట 
దుఃఖించుట మిక్కుటముగ మాటలాడుట మిక్కుటముగ. (క్రీ సంభోగము సేయుట 
రూతుగల యన్న రును యెండినకూరలను కారము చేదుగలవస్తువులను మిక్కుటముగ 
చీవించుట యి కారణమువలన వారేము (బకోపించి 8 విధములైన గూలలను గలం౫౦ 
జేయు. 
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వాతళశూల లక్షణము. 
లో హృత్పార్భ న పృష్టతిగ్యస్తా ముహుసోదో ముహుశ్ళమః | 
వర్గా శీతాగ మే లీనం కృద్ధం భవతి మూరుతాణ్‌ | 
అభ్య౧గ మగక్షన స్వే దె స్ప్నిద్ధ సై ర్భోజ నైళ్ళ మేత్‌. క 
తా, లోమ్ము పార్ళ్యములు వీపు ముడ్లిఛ్రూస వ న్లీ ఆనువానియందు బలమొరు 
కూలింది పలుమారు శమించుట వర్ష శీత కౌాలములయందు శూల మిక్కుటముగ (బకో 


వీంచుట యాలతుణములం గలది వారజకూల యని తెలియవలయు ఇది అధ్యంజనము 
కరీరమర్లనయు న్ని గ్థోన్మ భోజనము ఆనువానివలన శమించు 


వెత్యఘోల లఫ్‌.౧ము. 
శో [ఆయు ర్వేజే] తృణ్మూర్భా స్వేదరుక్ళాషా నాభి వస్తిషము 
వేదనా | మధ్యా హ్నే చార ర లేచ శూలం మైతాధికం 
భవేత్‌ । స్వాదు శీతలమిష్టాన్న శృము క్నీతాగ మేభ వేత్‌ | 
తా, దప్పి మూర్చ చెమట పీడ ళోవగలుకుట నాభి పొత్తికడుపు అనువాని 
యందు కూలించుట మధ్యాహ్న కాలము అర్ధ రాతి చకాకమువలన అన్నము జీ 
Cy 
మయ్యెడి కాలము శరత్కాలము వీనియుంచు మికుు_టముగ కూల గలగుట యాలతీణ 


ములుగలది ఓ గజకూలయని దెలిచువలయు, ఇది రుచిక్రరమె శీరక్రరమెన పదార సేవన 
ల ఆఅ... = థ 
వలన యిస్తొన్న చీకనవలన వుడీయు శీర కాలమునంకు శోమించు. 


చేవ్మజళూల లక్స్‌ అముం 
శ్లో! (చరశే] శ్వాసశ్చ కాసవాల్లాసౌ శూలం సూర్యోద యే 
ఘనమ్‌ | వసంతే శిక్లిశే భు దూవ్య శే కఫజం నిషూఃః 
తా, ఉబ్బసము దగ్గు వోశరింగరలం గలుగుట నూరో్యోద య కాలమున మిక్కుట 


ముగ కూలించుట పసంత శిళిర బుతువులయందును భోజవానంతరమును మిక్కుట 
ముగ (బకోపించుట యీలతుణములుగలది శ్లేవ శ్రబకూల యని దెలియవలయు, 


ద్వంద్వ (తిదోమనూల లక్షణము, 
శ్లోః మిశ్రితం ద్వంద్వ జ జ్ఞేయం కష్టసాధ్యం క్వచిద్భ వేత్‌ | 
(తిభిశ్చ లవశైై రక్త మసాధ్యం సాన్ని పాలిక మ్‌! 
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తా ఇంజేసీ దేనలత్న్షణములం గలది ద్వంద్వశూల యనియు 8 డోవులతీణ 
ములం గలది సన్ని పారకూల యనియు _ తెలియవలయు.. (నజీయః “ఏక దోపోత్థిత 
స్సాధ్యః ” ఇత్యాది గంథాంతరవచనమునలన యీకదోవమువలన జనించిన శూల 
సౌధ్యంబు) 2 దోవములవలన గలిగిన కూల కష్ట సాధ్యంబు. సన్ని పారమువలన జనిం 
చినకూల అపాధ్యంబు. 
భూలోత్ప్సి టి స్థానములు, 
న్లోః [[గంథాంత శే] వాతౌత్శక. ) స _స్టీగతం వదంతి పీత్తాత్న్హకం 
వావీ వదంతినా భ్యామ్‌ | హృత్పార్శ (కుక కప ఫ సస్నివిష్టం 
సర్వేషు దేశేషుచ సన్ని పాతాత్‌ | 
తా. పొత్తికడుపుయందు వాతజ కూలయు నాభియందు పిర్తీజకూలయు 
ల్‌మ్ముపార్శ ప్రమ కుకీ అనువానియందు శేహ్మజకూల యు ప్రార్యో కృ సర్వ 
(పజేశములయందు సన్ని పొాతకఘూలయు జనించు. 
ఆమశళూల లశుణము. 
న్లో, [నిత్వ్యనాథీయే) $ఫళూ లే యథా చివ్నాం త థాటోపస 
వర్గనమ్‌! అనావాశ్చ (కు సేకశ్చ హ్యామళూల స్య లశ్ష ౪మ్‌॥ 
తా. శ్రేమ్మళూలలమే ణయు కృంబ్రి యుండుట మిక్కుటముగ కడుపులో గుడ 
గుడశబ్దము కడుపుబ్బరము (చ కారమువలనవాంతి వోకరింఠలు జడత్వము నిశ్చలత్వము) 
గలుగుట నోటియ ౦దు బొొల్లుగారిట రఈలక్న్షుణములుగలది ఆనుకూలయని దెలియవలయు. 


పరిణామశూల లక్షణము. 
శ్లో (పూజ్య పాదీ యే] భు జేర్యతి మ చ్చూలం తదేవ పరిణా 
మజమ్‌ | వా తపీ_త్తక ఫాధిక్యం విజ్ఞేయం పూర్వలతు క్రై ; 
తా. భుజించిన యన్నము జీర్ణం బగునపుడు ౫లిగెకకూల పరిణామళూల 


యనంబడు. బినియందలి వాత పీత్త శేహ్నెధిశ్యము లను వూర్యో క్ల వారౌడికూలల 
యొక్కు..లకుణములవలన దెలియవలయు. 


మృతున్దీశూల లక్ష ణము, 
శ్లోక (ఆయు్వే ద] ఐతజం (శవణేర_క్టం శతా బ్ఞేచహారిదతా!। 
భ/మోమూ ర్భాష్య న్నిదత్వె మతిమూ( తంచ మృత్యు శే! 
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తా. శరీళమున నిప్పిమొదలగు వాతోపద్రవములం గలంగుట, చెవిలో నెత్తురు 
గారుటు కన్నులు పచ్చనగు ఓ) తబ్బిబ్బుల్జాడుట మూర్చ గలుగుటు నిదురబట్టకుండుట 
మూ(రం బధికముగ వెడలట యీ లక్షణములు గలడి మృత్యుభూలయని "తెలియవలయుం 


శ్లోః (మతాంతశే] వేదనాతి తృషామూ ర్భా ప్యానానూో గార 
వారుచీ! కాస శ్వా సౌచహిక్కా_చ * పజ్తేళూల స్యలతణమ్‌। 
తా. శరీరమున వేదన గలుగుట కడుదప్పీ మూర్చ కడంపుబ్బసము జడత్వము 


ఆరుచి కాసశ్వాసములు యెక్కి. ళ్ళునలుగుట యాలపషేణములం గలది పంక్తి కూబలయని 
తెలియవలయు. 


శూలోత్స త్తి జ్ఞానములు. 
న్లో (రసరత్నాక లే వాతాశ్ర య్‌ వాతీజళూలజన్యనాభాచ వీత్త 
(పభనంసదడావామ్‌ | వతుస్థ లేస్యా త్కే_ ఫజన్యజన్మ ళూలస్య 
చిహ్నం (పవడంతి చె ద్యాః॥ 
తా, వారేకూల వారేస్థానము నాశయిచి జనించు, సి రేళూల బొడ్డు నా 
యించి జనించి తాపముతో గూడియుండు, శ్రేమ్మశూల లొ ్మమ్మున్నాశ్రయించి జనించు, 


ద్వంద్యళూలోత్స త్రి త్తి స్థాన ములు. 


శ్లోక వస్తా హృత్సార్శ్య పృష్టేషు సళూలః కఫవాతికః | 
కుక వహృన్నా భి పా ర్భేషు సళూలః కఫవై త్తికః | 
చావాజ్వరకరో ఘోరో నిజ్ఞేయో వాతవై త్తికః | 


తా. వద్ది లొన్ము సార్శ్ళ ములు వీపు అనువానియందు శ్లేవ్మ వాతద్యంద్వముల 
వలన శూల జనించు కుతీ వాదయము నా భ్రిపార్ళ కము తనువాని మందు శ్రేమ్మవీ త్త 
ద్వంద్వములవలన కూలబజసీంచు వ చీ నాభి అనువాని యందు దావాజ్యర యా క్రంలై 
భయంకర మెన శూల వారేపి శ్రమువలన జనించు. 


ఎయు లాం... వారలను. లా PT అరాతులా. కా ఆగాలళా. మలా ఆతా లాలు అం న. దా దాతల పరల. ఆలా అచరావలరతు దాలయింలానంన. టిటారాాడాతతంంంలాలో. 


జ కూల స్యోప[దచాః స్మృతాః 


రీకశి బసవరాజీయే _ వకోనవింశ ప్రకరణో 


శూల సాధ్యా సాధ్య ములు, 
శ్లోః (భీమజక లే] వకదోపోల్థి తస్సాధ్యః కృచ్చ)సాధ్యో ద్విదో 
మజః। సర్వదోషోస్థినో ఘోర _ఫ్వసాధ్యో భూ ర్యుష్మదవః। 
సశ్వేప్వే తేషు ఛూ బేవు హ్యేోమజం చాతిదారుణమ్‌ ॥ 


తా|| ఏకదోనమువలన జనించిన కూల సాధ్యంబు, ద్యంద్యదోవమువలన జనిం 


చిన శూల కష్టపాధ్యంబు, (తిదోవమువలన జనించిన భయంకర మై అన్గా జేద నాతి తృ 


పె మూార్చా హ్య(ానాహో గౌరవారుచీ | కాసశ్వాసళ్చ పీ క్కా_చ శూలన్యోపష దవా 
స్మృతాః | “ఆనగా వేదన కడుదప్పి మూర్చ కడుపుబ్బరము జడత్వము ఆరుచి శ్వాస 
కెసములు యెక్కి-ళ్ళు అన పలువిధము ఎన యుప దవములత్రో గూడియుంకు శూల 
అం అసాధ్యంబులు. మణియు సర్వళూలలలో ఆమళూల కడు అసాధ్యంబు, 
వాతశూంకు ఉదయ భాస్మ_ర రసము. 
నో [ఆయు గ్వదే] భస్మసూతం మృతం చాభ 0 శిలా గంధక 
తాళకమ్‌ 1! హింగు కంకుష్టము స్తంచ తుల్య్ఫంచూర్లం విభా 
ఆసు ఆ రీ *& వ్ర - 
వయేత్‌ | స్ను హ్యున్న త్త స్యనిర్దండీ మహా ర్యా దవై। 
పృథక్‌ |! (పతిన్హావై ద్దీనం భావ్యంశుమ్క_తేన్తోళకీకృతమ్‌ । 
వస్తేబధ్యా మృదా లేప్యం శుషమ్క-_౦క ఎల పుకేపచేత్‌ | 
ఫే చతుర్యా మార్గమా తేమ తమా దాయ విచూర్ల యేత్‌ | 
f పం జూష్ట ఘృత శుంఠ భ్యాం లేవ్యాశోదయ ఛాస్క._గక | 
వాతళూలపశాంత్యేర్ణంతిలయోరం  సకుష్టకమ్‌ | మధునా 
లేహ యేచ్చాను మూలంవా కాకతుండజమ్‌ |! పంచకోలా 
భయా క్వాథం వీప్పలీ చూ+ర్ణసంయుతేమ్‌ | పటుః కొట్యూరు 
శూ లేషుమన్హాగ్నా చవి శేమతః। స దేయ స్స్పృష్టలవణోగు ల్మేచ 
మలబంధ నే! తే లయు క్రశ్చస ర్వేషు వాతళూలంచన స్యతి క 
శ మవారాస్నాా | చతుర్ధా బసమా లేణ 
+ జ్వేగుంజే. ( సకర్ష కమ్‌, 





తాన జా లలా తాకాను. 


గుల్మరోగనిదాన లతణ చికి తాదయః. $45 


తౌ. రసభస్మము ఆ భకభ స్మము శుద్ధి జేసిన శిలాజితు శుద్ధి చేసిన గంధకము 
శుద్ధి బేసిన తాళకము యింగువ కుంకుష్టుము తుంగము స్టైలు వీనిని సమభాగమాలుగ ఖల్వ 
మాలోనునుచి చూర్ణముజేసి బొంత బెముడుపాలు వుమ్మెర్త వావిలి పెద్దములక అను 
వాని రసములలో (పతి దానిచే నొక్కక దినము భావనజేసి యెండించి ముద్దజేసి దాని 
వె బట్టజుట్టి మన్ను బూసి యెండించి మూకుళ్ళలోనునిచి చీలమన్ను లేపనము జేని పాక 
మైనను జేయవలయు, లేక కు ప్పెలోనునిచి కష్ట రూూమువకకు పుటమెనను చేయవలయు, 
ఇటులజేసీన పిదప దానిని దీసి చూర్ణ ముజేసీ 8 గురిగింజలయొత్తు ను చెయ్యి శొంఠి అను 
వాని యనుపొనముతోడ గాని కర్ష(పమాణయ నువ్వులతైరము చంగల్యకోమ్ల వీనిని 
తేనెలో గలిపి యా యనుపానముతోడ గాని లేక యొజ్తగురిజవేరు చూస్చానుపానము 
తోడ7-ని లేక పిప్పళ్ళు మోడి చవ్యము చిఠ్రమాలము శొంఠి కరక్కాయ అనుచాని 
క పాయములో పిపష్పలిదూర్మము గలిపిగాని సేవించిన వాతేశూల వారించు. మలియు వె 


యౌాపుధమును వైంధవలవణానుపొనముతోడ సేవించిన నడుము తొడ అనువానియం 
దలి గూల ఆగ్నిమాంద్యము వీనిని విశేషము హరింపంజేయు మతియు దిని నుష్పులో 


గలిపి సేవించిన వారేగుల్మమయు మల బద్ద ము వీనిని వారింపంజేయు. నూనె తోడ సేవిం 
చిన సర్వాంగ వార కూలలు వారింపం చేయు. (మలీయా దీనినే తుని (_పతితుని అష్టిల 
(పత్యవ్వీల అనురోగములయంచును సేవింపందగు.) 


ఇ 


శూలదానానల రసము, 
శో [మాధవనిడాశనే] చించాతయార శ్ళుద్ధశ ంఖచూక్ల్యం లవణ 
పంచకమ్‌! తోరఃపంచాగ్ని సంభూత; పృథగర్థపలాన్వితః | 
మరీచం మా? ధీశు -కీహింగు చద్విపలుత థా। పారదంగంధకం 
తామం వివ చార్భపలంపృథిక్‌ | సర్వంజంబీరనీ శేణ మర్ష్య్వంతే 
ద్దినస్మతేయమ్‌! కోల పమాణాం వటికాం పంచగవ్యఘృతా 
న్విలేమ్‌ | లేహ యేచ్చూల శాంత్యర్థం ఘృతాన్నం భోజనం 
తథా | లకుసక్యథిశం దేయంద ధ్యాజ్యగ న్య మేవనా |! పథ్యం 
నిత్యం (పయుంజీత సర్యళూల నీబర్హ్హణమ్‌ | వృాచ్భ్భూలం 
పార్శ్వళూలంచ జీర్ణభూలంచ గుల్హుజమ్‌ | ఆనావా ప్రీవా 
ముదర మశ్శరీ శర్క_రాపవా;ః। తయంవైవ నసందే-హూూ 
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శీవయీ డ్వ్యాధిహారకః | ఛూలదావానలో నామ్నా 
పూజ్య పా దేన ఛావితః | 
తా. చింఠకారము శుద్ధి జేసిన శంఖభ స్మము పంచలవణములు పంచాగ్నులకా 
రము యివి డినునుకు శే పలము (తికటుకములు యింగువ యివి దినునుకు 2 పలములం 
శుద్ధి జేసినరస ము శుద్ధి జే నిన గంధకము తౌ మభ స్మము శుద్ధి జేసిన నాభి యివి దినునుకు శీ 
పలు యిటుల పీసినెల్ల ఖల్వములోనునిచి నిను సండ్లరీస సముతో 8 దినములం మర్చించి 
కేగుబండంఠ మ్మాకలు చేసి * పంచగవ్యముతో గాని ఘృకముతో గాని సేవించిన సర్వ 
కూలలం అ మ్మ్ముళూల పార్గ్వుశళూల గుల్మములు కడుపుబ్బరము ప్లై వా రోగము వుదర 
ములు శర్క_రాళ్మరి తమీయము వీనిని నిస్సంళశయముగ వారింపంశే యు, పథ్యము- (ప్రతి 
దినము చేతివంటక మును ెల్లుల్లిపాయలక పైయమును మేక పెరుగును గాని లేక ఆవు 
"పెరుణునుగాని సేవింపవలయు. 
భూంకుఠార రసము. 
ష్‌ [శారీశే] టంక్‌ ణం పారదంగంధం (లీఫలా వ్యోమతాళకమ్‌ | 
వివం తా మంచ నేపాళం భృంగ స్వర సమర్షి తమ్‌ | 
ద్విగుంజమా(తా వటికా మరీచే నార్ట్రశేణవా | 
సర్వళూలకుఠారోయం విష్ణుచ క్ర మివాొసురా౯ | 
తా, వెలిగారము శుద్ధిజే సీనర సము శుద్ధి జేనినగంధక యూ త్రిఫలములా (త్రికటుక 
ములు శుగ్ధికేనిన తాళకమః శుద్ధి లేసిన నాభి ,కౌ మభస్మమయు శుద్ధి జేసిన చశీపాళ ముల 
వీనిని సమభాగరులంగ ఖల్వమాలో నునిచి గుంటగలగ రాకురసముకో మర్పించి 8 గురి 
సింజలంత మార్రలుజేసి యందొక దానిని మిరియఫుచూర్షముతో గాని లేశ “అల్లపురసము 
తో-గాని సేవించిన ౪ వివ్వుచ్మక్ర మసురుల నాశనము డేయుభంగి”స సర్వ శూలల వారిం 
పం జేయు, 
వైత్యళూలకు ముస్తాది మండూరము, 
శ్లోక [రసరత్నాక రే] మండూరం చూర్ణ్మితంక ఎలో ముస్తా బదర 
మూలకమ్‌:క ణాశుం6 యప యెోరంపంచా నాం సమచూర్లక మ్‌। 
చూర్లతుల్యంచమండూరం గోమూ తాన గుణంభ చేత్‌ | 


దాతాను. పదత పటా దశా దాలానాతా అలా. mE nn Er ఆలా. 


య న తపపక. మజానో నాలక తన 


* పంచగవ్యమన-గోమ యము గోమూ[ తము పాలు పెరుగు నెయ్యి, 


గుల్మరోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 847 


తత్తుల్యంచగ వాంవ్నీరం ప చేన్ట్ఫృద్వగ్ని నాశ నై | పీండితం 
అమి జాట్‌ 
శోలమా[తంతు భత యెచ్బూలనుద్భ వేత్‌ | పోతర్శ ధ్యా 
హ్న రాతెొచ భత యేద్వటి కాాతయమ్‌ | మాంసంవీష్టం 
చగుర్వన్నం మాపాదీంశ్చవివర్ణ యేత న 
తా, తుంగముస్తెలు రేగు వేరు పిప్పలి శొంఠి యవకూరము వీనిని సమభాగము 
లుగ చూర్షముజేసి చానిని సమముగ మండూరచూర్ణ మును గలిపి 8 దింతల గోమాత 
ము గోమూ[త్రమునకు సమము? ఆవుపాలుబోని మృద్వన్నీతో మెల్లగ వండి శేగుగింజ 
లంతే మ్మాతలుజేసి పాఠః కాలమున నమధ్యాన్నా కాలమున రాకికాలమున కి మాతల 


చీవింపుచుండిన శకూలలం వారించు. సర్వళూలల యందు మాంసము పిండివంటకములం 
జణాన్నము మినుములు మొదలగు వాని వర్టింపవల యూ. 


కు బేరామౌది చూర్ణ ము. 


న్లో (సిందూరమణిదర్ప గో] ధనదనయనమజ్ఞా టంకశై స్థ్మిం 
సింధూరు చక మరి చశుంకిదీ స స్యపథ్యాక ణా సనామ్‌। (కమశీఇరిచ 
వృద్ధంచూర్లముష్లాంబు నాచజనయతిజఠ రాగ్నీం సర్వళూలం 
నిహంతి | 
తా. గచ్చపలుకులు వెలిగారము యింగువ స్రాంథవలవణము మాదీఫలము మి 
యాలు శొంఠి వోనుము కరక్కాయ పిప్పళ్ళు వీనిని [కమముగ నెచ్చించి చూర్షముకేసి 


4 మాడలయెత్తును వుస్తోదంముతో సేవించిన సర్వనూలల వారింపంజే ముటయే గాక ఆ 
గ్నిదీపనమును సగా గలుగంజేయా. 


నోమూ గ మండూర ము. 
నో గోమూూత్రసిద్ధం మండూ 5౦ (శిఫలాచూర్ల సంయుతేమ్‌ | 
విలి ప న 4 థుస్పరి ర్భాక్టం శూలం వాంతి |క్రిదోవజమ్‌ | 


తా, గోమూ[తయు కముగకాచి సిద్ధము చేయబడిన మండూరమునకు సమముగ 
(తిఫలచూరకృమాును గలిపి తేనితో గాని లేశ చేతితో గాని సేవించిన (తిదోవ జకూల " 
వారించు. 


848 బసవశరాజీయీ . ఏళోనవింశ ప కర ణే 


శ్తేవ కూ లకు భూలసింవావటిక ములు, 


శ్లో! (ఆయున్వేబే) విషాకర్షం వచాకర్షం తికట్యుతిఫలా చవట్‌। 
భాజ్షీముస్తావిడంగా సాం (పతికర్షంచ ౫ * మూర్ష యత్‌ | 
గుజేరసర్వతు ల్యేన గుటి కాచణమాగత కా | 
శూలసింహ ప యోగోయం కఫళూలహరంభ వేత్‌ | 
తౌ, ఆతివసవస (తిశటుక నులి (తిఫల ములు గంటువొరఠరంగి తుంగముస్తెలం వా 


యావిడేంగములు చిక్రమాలము వీనిని దినుసుకొకొ్కొ_ళకర్ష ముచొప్పుక దంచి చార్షము 
జేసి దానికి సరుముగ బెల్లము*లిపి మర్తి ంచి సెనగలంత మాత్రలు చేసీ సేవించిన శేమ్మ 


కూల వారిం చుం 
ఆమభళూలకు మణ్ముఖర సము. 


క్లో (మాధవనిదాశే] + శుద్ధసూతంసమంగంధం సూతాంశం 
మృతతామకమ్‌! సౌవర్చలంచసూతాంశం జంబీరై ర్షినస_ప్ట 
కమ్‌! మర్ల యేదాతశే పీతీ వేసు ధ్వాలఘు పుట త్రయమ్‌ | దత్వా 
దాయకుతచ్చూ నే సూతాంశం, తికటుంవీ పేత్‌ | మణ్బు 
ఖోయంర సోనామ?1 [తిగుంజ మామళూలజిత్‌ |వరండృతె లం 
మడ్భాగం లకు 5 న స్యద శాస్ట్రకమ్‌ | వకంహింగూ తిసిం భూగ్గం 
సర్వ మే" |త్రమర్ల యెత్‌ | గైనివ్కంభ కు రో యేచ్చాను చామ 
శూల పశాంతే యే! 
తా, శుద్ధి చేసిన సము శుది జేసివనంధకము తా మభ స్మము సౌవర్చలవణము వీనిని 
సమభౌగములంగ ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లగసముతో 7 దినములు మర్తి ౦ చితీశ్లు మైన 
యెండణెండించి (పమిదెలలో నునిచి 8 లఘుఫుటంబులిడి చూర్ణ్శయుజేసి రసమునకు స 
మముగ (తికటుకచూర్శముగలిపి 8 గురిగింజలయొగ్తును భ కీంచి వెంబడిగ 18 భాగము 
లు వెల్లుల్లిపాయలు 1 భాగము యింగువ శి భాగ మాలు సై )ధకలవణము వీనిని మర్తించి 
8 నిన్యు-ములరయెత్తు నుంటకేసి 6 భాగము లాముదములో గలిపి తగిన ఆమళూల వా 


సిందు, 
* చ్మిరకమ్‌, + నూతేం గంధం సమం శుద్ధం, { (తిగుంజం 'సర్వళూలకిల్‌ . 
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పరిణామశూ లకు (తివృతాది యోగము. 
న్లో! (తివృత్క. ణాభయాచూర్లం సగుడం చోన్షవారిణా | 
జ యేర్చి నము ఖే సేవ్యం ఈూలంచ పరిణామజమ్‌। 
తా. తెగడ పిప్పళ్ళు శరకపప్పు వీనిని చూర్ణముజేసి (ప్రాత బెల్లము గలిపి యు 
ప్లోదకముతో నుదయమున సేవించిన పరిణామకూల వారించు, 
సర్వళూలలకు స క్వేశ్వర వటికములు. 
ఖీ 
న్లో [మాధవసిదా నే విశ్వ మేరండ్నతై లేన హిుగు సౌవర్చలా 
స్వ్రితమ్‌ | మృత సూతక సంయుక్తం భమీతంసర్వృళూలహ+ | 
పం_క్తికూలం త వాన్నదవళూలంచ సర్వశః క 
తా, నొంఠి యింగున సౌవర్భలవణము రసభస్మము వీనిని సమభ గ మరలి? 
ఖల్వములోనునిచి ఆముదముతో మర్తించి వల్ల ప్రమాణమంక మాతలుజేసి 1 మండలము 
సేవించిన పం క్రికూల అన్న(దవళూల మొదలగు సర్యళూలఆ వారింపం జేయు, 


మృత్యుళూలకు శూర యోగము, 


వో [మాధవనిడా నే] వంధ్యాలాంగలికామూలం కంఖంచ ది 
గుణంతేయోా?ః | (తీయీ ణాంభావ యేచ్చూర్లం త్యవాంజంచీ 
రజదవైః | రుధ్వాగజపుకే పాచ్యంత క్లైారంమరి వె ర్పృతైః | 
కగ్గమ్యూ[తేం పిజేమ్బూలా త్రన్ధ ణా న్ను క్రిమాప్ను యాత్‌ । 
తె గొస్టుశాకర్నడ్డ వన్న చగ్గండ్డ యివి సముభ్గాగములు శంఖుచ్యూమయు ఫె 
ములు యిటులవానిని శుల్వములో నునిచి నిమ్మపండ్లంసమాతో 8 దినముల భౌవనతేసీ 
మూరు టిలోనునిచి చీలమన్ను లేపవముజేసి గజపుటంబచిడిన యది కౌరంబగు చానిలో 
కర్ష ప్రమాణమును మురియపుచూర్ణము నెయ్యి అనువానిని యనుపాననుతోడ నేవించిని 
మృక్యుశూల రశృణమున వారించుః 
సర్వళూలలకు వై శ్వానరవటి$ ములు, 


శ్లో! పెంధవం నాగరం ముస్తా నవభాగం పృథక్పృథక్‌ | 
(వ త్యేకం లశునం హింగు కు బే రాశీ,[తయం (త్రయమ్‌ | 
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వీకాంశం భ సృసూతంచ తెలే నై రండజేనచ । 

క్యాథితం సర్వళూలఘ్నుం ప్రిహోల౯ా వై శ్వానరో భవేత్‌ గ 

తా. పెంధవలవణము శొంఠి తుంగముస్తిలు యివి డినునుకు 9 భా౫ ములు బెల్లు 
ల్లి యింగువ గచ్చపలు కు అ యివి డిననుకు 8 భాగములు రసభస్మము 1 భాగము య 
టుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి చూర్ణముజేసి ఆముదమలో గలిపి వం డ్రి మా(త్రలుశేసి 


ళ క్ష్యనుగుణ్యమాగ సేవించిన (గుల్మము) సర్వకూలలు ప్లీనాము వీనిని పిశరింపం జేయు. 


ఈశూలాదులకు గజశీసరీరసము, 


శో (సిద్ధర సార్ల వే) శుద్ధసూతం ద్విధాగ ౦ధం యూ మైకం మద్ద! 
యేస్ప్రఢమ్‌ ద్వ యోస్తుల్యం శుద్ధతా_మం సంపు కేతన్ని 
రోధ యేత్‌ | ఊన్థ్యాధోలవణంద త్వామృ ద్భాం డే ధార యేద్శి 
మక్‌ 1రతోగజపు పప క్త్వ్యాపాంగ శీతం స ముద్ద శేత్‌ | సంపుటం 
చూర్ణ యేత్సూత్షుం ప పర్షఖంచటే ద్విగుంజకమ్‌। భత్ష యేత్సర్వ 
శూలారోహింగుశుం: సజీర కమ్‌! నచామరిచజంచూరక్షంకర్న 
మువ్హజులె ః కీ బేత్‌ | అసాధ్యంనార యెచ్చూలంర సోయంగ జ 
శీసరీ। 
తా, శుద్ధి జేసిన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన ౫౬థకము 2 భాగములు యిటుల 
వీనిని ఖల్వములోనునిచి 1 రూము బాగుగ మర్దించి వీనికి శి "గములు శుద్ధి చేయ బడిన 
తామ ఫపుడచ్ని లో నునిచి వానివె మూసి యొక కుందయడుగున సగమువరకు నుష్పుబోనీ 
చానిమధ్యమువ వెళతా ఘఫుడబ్బికునిచి మరల చానిసె యుష బోనీ మూతినిమూసీ చీల 
మన్ను లీపనను జేసీ గజపుటంబిడి పాం? కీరలమున దీనీ డల్ఫితోడ నూక్షు ముగ చూ 
ర్లయుకేనీ 2 గురిగింజలయెక్తు రమలపాకులోనునిచి భహీంచి వెంబడిగ యింగువ గొండి 
తేలక వస మిరియాలు అను వానిచూర్లములో, క్టగ స ప్రమాణమును వుపోదక ములో గలిపీ 
(తాగిన సర్వహాలల అపౌధ్యమెనకూలలు లీనిని “హైకింపం జేయు. 


(నూలారి రసము, 


A ర సగంధం సమంకృత్వా తా్యమంతుల్యంసి యోజ మేత్‌ |మరీ 
చఛంనాగ రంహింగువభాజాజ్యగ్ని మూలక మ్‌ | మార్క-నస్వ 
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రజీ సీనై వదినంసూత్షుంవిమర్ద యేత్‌ ! బదరాస్తిపమాణేనవటి 
కాఃకార యేద్భిమకో | శూలంగుల ముచాన ర్హం వాతరోగం 
సివాంతిచ । ర సళ్ళూలారిరి త్యేష వహ్ని మాంద్యనిషూదనః! 
తా. శుద్ధి జే సిన రసము శుద్ధిచేసి సిన గంధకము తౌ్యమభస్మము మిరియాలు శొంతి 
యింగువ వస జాజికాయలు చి త్రమాలము వీనిని సమభఖౌాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
గుంటగలగ రాషరసముతో 1 దినము బాగుగ్యమర్శించి కేశుబండంఠ మారలః జేసి 6 
మాసములు సేవింపుచుండిన సగ్వళూలలు గుల్ముములు వుదావ _గము వాతరోగ ములు అన్ని 
మాంద్యము వీనిని వారింపం జే మూ. 
శూూలాంతక రసము 
న్లో, ([సిత్యనా ఫ యే] మృణాలచందనంయసష్టై గుళాచీ వాలుకం 
తథా! ఏతత్సర్వం సమంచూర్లం చూన్రాంశం శర్మ. రాంథవ్నీ 
జీత్‌ | సిందూరం వల్లమా(తేణ తండులోదకపానతః। పై తరి 
భూలవిదా+శాచ సర్వళూలం (ప శామ్యతి। 
తా. తామకశూండ్లు (శీగంథము యన్టీ క ధుశము తిప్పతీగ కూకుకుబుడకు వీని 
ని సమభాగిములుగ చూచ్యము జేసీ దీనికి సమముగ పంచదారగశీ పి వల్ల (ప్రమాణమును సిం 
దూరయు క్షముగ గడుశతో సేవించిన చెత్యళూల తౌపము సర్వశూలలం హరించుం 
(పక్క-తూాల చికిత్స, 
గ్గ ఇల్లిందయు త్త రేణుల | పల్లవర సమందు జూతిఫలజూప తుల్‌ | 
వెల్లుల్లీ భృంగి యేలకి | సుల్లభమావాలు పక్క_శూలలు 
మాను౯ | 
తా, ఇల్లిందకొనలకసము నాటాకు వు రీశేణుకొనలరసము నౌటాకు జూజికా 
య జాష్మత్రి జెల్లులి గుంటగలగర యేలకులు లవంగములు ఆవాలు వీనిని నూరి 8 వూట 
లు తిన (ప్రక్కశూల వారించు, 
సర్వభూలలకు ౫ బాంకునే ము 
నో (ఆయుశ్యేదే] నిమ్మత్రయం శుద్ధసూతం ద్వినిమ్మ ంకుడ్ధ 
టంకణమ్‌ |! గంధకం పంచనిమ్మ_ంచ CR సక్‌ నివ్మంచ ముస్త 
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కమ్‌ | చళుర్నివృం చ నేపాళం తత్సమం మృతే తామకమ్‌। 
సర్వతుల్యం తిలమారం వృమోమ్లుమోరచితకమ్‌ | తద్వత్స 
లాళక శూరం వ్ణిమ్మ_౧ త్య్యూంమ సైంధవమ్‌ |! యవమారం 
ద్వినిమ్మంచ బిడాసాౌవర్చకాచకమ్‌ | సమ్ముదలవణం “చైవ 
విప్పలిచ్మ త్రినిమ్మ-కమ్‌ ! చితమూలరపైర్యు కం దినైకంచ 
విమర్గయేీత్‌ | స్తథా చణకమోర మార్ల్హ)క[ద్రవమక్జితమ్‌। 
ది గుంజూంవటికాంఖా దే చార్హ)క స్యచవారిణా | గుల్ఫాఖైలా 
న్లీవాళూల (పర్యేస్థలాతు నీద్యయమ్‌ | ఉదరంసప్తవృద్ధిచ 
శోభ పాండ్వామయంత థా | సర్వరోగా౯ వారే చ్చఘ్రం 
రసళ్ళూల గ జూంకు సః! 
తాం శుద్ధి జేసిన రసము 8 నివ్భ్య_ములా శుద్ధి జే సిన జిలిగారము 2 నిమ్మ్య_ములు 
శుద్ధి చేసీన గంధకము ర్‌ నిన్క-ములు తొంగముక్విలు!నిమ్క_యు శుద్ధిజేసీన నేసాళములు 
4 నివ్క్యు_ములం తౌ మభ స్మము తీ నిప్కు_ములు నువ్వుల మ రము 19 నిమ్యనులు చింత 
శరము చిత్రయాలకగము మోదుగ మెర యు యివి దినునుకు రీ నిస్కు_మాలు (త్రికటుక 
ములు -నింధవలవణము యవకషోరము యివిదినునుకు 2 నివ్ముములు బిడాలవణము సౌ 
వర్చలవణము కాచలవణము సముద్రలవణము పిప్పళ్ళు యివి దినానుకు 8 నివు ములు 
"సొన తరము 7 నిమ్మ_ముల యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి చి తమాలరసమనుతో 
1 దీశము మర్షించి వీదప అల్ల పరసముతో మర్చించి 2 గురిగింజబలంత మార్రలుజేసి యం 
దొక దానిని ఆల్లపురసముతో 8 మండలములు సేవించిన పం చగుల్మములు అప్టీలము 
ప్రేవాము అషస్టళూలలం (ప్రత్యష్టీలము తుని పతితుని వుదరము స _ప్రవృద్ధులు శోఫ పాం 
డువు వొందలగు సర్వరోగముల శీశ్రుముగ వారింపండే యా (శూల గుల్మని వారణ్య్యాం 
బె మవాదగ్శి కుమారమును సేవింపవలయు. "ైజెప్పబడిన యావధములవలన గూల 
గుల్మనులు నిన ర్రింపకుండిన యిక జెప్పంబకు శంఖ దాళకమును సీవింపవలయు, 
శంఖ(దావకముం 
శ్లోక [ఆయుశ్వేచే) (తితారంపంచలవణంపటకీసుర కార కమ్‌। కానీ 
సంననసార;-చ తిలచించాపమారగమ్‌ |! వతానిసమభాగాని 
భుటిమా(తంవిమర్ద యేత్‌ | పాచ యేన్మద్యయం[ తేణ మృదు 
వహ్మ్న్నూాతథాభివక్‌ | ంఖ దావరసో నామ సర్వళూలవినాశ 


గుల్టుగోగని డాన లశ్షణ చికీర్సాదయః;, ఫ్య 


కృత్‌ | పంచకాసా౯ పంచగులా తయకానా౯ా వినాశ 
యేత్‌ | మన్యా స్తంభం కంఠరోగం హృదో)గం సర్వకూల 
జిత్‌ | అగ్నించ కురుతే దీపం 'లేజోవర్డ బల పదః॥ 

తా. సరక్టతైరము కువకౌరము టంకణమోరము పంచలవణముల (అనగా మెం 
ధకలవణము సౌవర్చలవణము బిడాలవణము శాదలవణము మంచిలవణము) పటికసురా 
కారము శాసీసము వవాపాగరము నవ్యులమౌరము చింతకౌరము వుత్తశేణుకూరము 
వీనిని సకుభాగములాగ ఖల్వములోనునిచి యొక రూముమర్షించి కుండలోబోసి దళముగ 
సెలమన్నుబూని మునుపటిక లెనే సారాయి బట్రిని తగిలించి మృద్వనగ్నితోవండిన శంఖ 
(దావకముసిద్ధంబగు. గానిలో శ్రీ తులమును వోమపుపొట్లులో గ లిపిదంర ములకు తగలక 
అంగిటిలో జేనుకొని (6 మాసములవరకు) (మింగుచుండిన పంచకాసములు పంచగుల్మ 
ములం చేయ కాసము మన్య్యా స్తంభము కంఠకోగము పహృ(దోగము సర్వశూ లలం వీనిని 

వారింపంశేని అన్ని దీపము తేజన్సు వగ్గరము బలము అనువానిని సగా గలుగం జేయు. 

మహాశ ంఖదాగవకము. 

న్లో [మాధననిదానే] రంభా చించాగ్ని భాపీలు శేతక్యపి తై 

వచ | సాలకాలంచభూదా తీ శి గుమూలవారి వీయమ్‌!శర 

పు ఖీ చసిలీచతిలకాష్ట్రంచబర్చ రా | ఆఅస్టనదషయ డారూచా 

ప్యర్క-కల్య పునర్న వమ్‌ | సిర్జిష్టావింశ తిః మో రాశ్శంఖదా)వ 

సుపాచయేత్‌ | వూ రాశ్చ వింశ తి; పోక్తాలవణానాంచపం 

చకమ్‌। పటకీనవసారంచ మారద్య్వయ। లిటంకణమ్‌ | తుద్ధ త 

యంతిలాతాళం గంధక ౦సజ్జకారక మ్‌ | పాపాణంచతు కా 

సీసం మ్మూత్రవర్షంతశైవచ | భాయారంగృవాథూమాఖ్యం 

సర్వం సంస్థాప్య యేత్సమమ్‌ | ఆన్లువరె సథామాసం భావ 

యేచ్చముసుర్న్ముహుః | తేజోయం లేవిధా నేన నాక సిద్ధిం 

విచక్‌ణః | మూతవర్షంచశోయాభం వ రాటీ శంఖకంద 

వేల్‌ | పారదేనచనంయు క్షం ఎవాతరోణేచయోజయేత్‌ | 

గుల్మద్వాదశ ఖంవాంతి హ్యుద రాణి తగ్రావచ | శీతజ్వరం 


శ్రశరశే 


పురాణంచ శోభంస ర్వాంగమారుతమ్‌! (గమేవో౯ వింశతిం 

వాంతి మూ తేకృచ్చంత జై వచ | గజవాజినరాణాంచపశు 

పశ్నీమృగేషుచ। సర్వరోగవార చై చెత్త త్మ_శ్యచే ుుఫచభావి. 

తమ్‌ | శంఖ దావ మిదం నాన్నూ్నూ సర్వరో శేషు శస్య తేః 

తా, ఆరటిపట్ల చింత చెక్క చి కేమాలయు ముచ్చతుమికి మొగిలి యేపిచెక్కు_ 
కలిగొట్టు "జేలయుసీరిక మునగ జేరు కణిపీవెక్క ములు వెంపలి నీలినువ్వులదంటు చాయిం 
ట యేదుకుద్ది నల్ల మద్ది దేవదారు జిల్లేశు వు తేరేణు గలిజేరు ఆటవానికౌగయులు పంచు 
వణములు పటిక వవాసాగరము నవకౌరము సప్త తైరములః చెలిగారయు సురాళాగయు 
గురిజా కారము శుద్ధి చే సిన యెలుతు ర్రీము శుద్ధిచేసిన పాలతు త్రము శుదిచేనసిన కఫరిగు 
త్రము 'సద్ధిజీ నిన ర క్తమణిశిల శుద్ధి జేసిన తాళకము శుద్ధి జేసిన గంధకము సబ్బు సొమోణ 
ము ఆన్న భేది * మూ[తవరులో జెప్పబడివ 6 విధమూ, తములు చౌటిమారము కరుధూప 
ము వీనినెల్ల సమభాగములున (గ్రహించి అన్గువర్గ ముతో 1 మాసమువరకు పలుకూకుఖాన 
నజేసి రేదోయంత్రమునం ధునిచి వండిన మూూతవర్ష్శ తుల్యం నీరువలె నుండు ళంఖ 


854 బసవ రాజీయే . ఏకోనవింశ 


(చావక మొడునును. ౩౦దు గ వ్వలశంఖముల వేసిన (ద్రవించు అశంఖ దా)వకములో ళు 
జేసిన రసమునుగలిపి సేవించిన వాతకోగములును వోమపుపొట్టుగలిపి సేవించిన 18ివిధ 
ములయిన గుల్మములును 12 వుదరములంను శీడజ్వనములును పురాణజ్వర శోఫలును 
సర్వాంగ వాతేములును వింశతి మేవాయులిను మ్య్మాతేక్ళచ్చ)ములును వారింమ, ఇని యీ 
నుగులకు గుల్ల ములకు నసలక పశువులకు పములకు మృగములకు “లుకు సగ్యనోళ 
ముల వారింపం జేయు ని కళ్యపమవాష్ది వచించె. ( చెల్లరచవుకును వుష్పుళవండి అందొళ 
తులములో శే తులము నుగౌ కారము ౫ సేరు వుదకము ౫లిపి (తౌగిన వుమిచే వాం 
తులు గుల్మకూలః వారించు.) ఈ శంఖ దావకము సర్వగోగములంయకుంకు కడు పక 
స్తంబు, 
గుల్య్టామలయంను పథ్యము. 
న్లో, [మాధవనిదా నే కుళుత్ధ వాస్తు బృహతీ సపటోలపునర్న వమ్‌। 
పక కూ శాండక తేక మిసిహింగుసజీరకమ్‌ | 
దవ్యం తకం పృళ్ని కాళి ము. :నారంగ బిల్యకమ్‌ | 
ప్రీ వోస్టాలోద రానాహ గుల్మవిి దధి మిత! మ్‌॥ 


చందు. తాతా న దలాదన. న ద ఆంతా. 


* అవు అక్యేయు మేక యేఏగు గాడిదె వొంక సరుకు వీరియా తరు, 


గుల రోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః. 8$్‌ర్‌ 


తా శలవకట్టు (తోటకూర) శడ్రవర్తికూర ెద్దములక చిన్నములక పొట్ల 
కాయ గలిజేక కూర ముదరుగుమ్ముడు కాయ యిందుప్రకాయ సచాపళూర యింగువ 
జీలకణ్ణ ఆవుచల్ల కోలపొన్న బోడతరము నారదబ్బకాయ మానేడుపండు యివి ప్లవాము 
అప్టీలము (1 ఫత్యష్టీలము తుని ప్రతితుని) ఉదరము ఆనాహము గుల్మకూల వి(దఢి అను 
వానియందు ప పథ్యక రంబులం 


గుల్నాదులయం దపథ్యము, 


3 క్ష 
శో ? నింబ ధాన్యాకని నిప్పావ శాలుకంవీష్లకే ః లీమ్‌ ! 
సితే పీండాలపీణ్యాకం గూంసంనూతన సంభ ఎమ్‌ | 
అలాబూదధిచామాని కఠినానిగహాణిచ । 
రీ క్స్‌ . . 
ప్రై హోస్థాలోదరానావా గుల్టువి దధికే(తవః] 
తా, వేపపండు కొతి మెరు అనుములు తౌమర మొదలె న వానిగడ్డలం పిండివం 
టకము తెల్లనిఇ'రకంద తెలిక పిండి నవీనమాంసము అొశుగపుకాయ పెటుగు స్రలును 
క లిన దవ్యరులు గురుకర్యద్రవ్యములు యివి ప్లీహము అప్టీలము ((ప్రత్యష్టైలము) ఉదరము 
ఆగనావాము గుల్మకూల వి దధి అనవాని యంద పధ్య కరంబులంం 
ఇతి (శీనీలకంఠ చళణాకవింద తీగ్భప్రసౌద పా కావారభోగవివోర పారీణ నిడి 
మామిడి భగిసత్సంపదాయ కారాధ్య రామ దేశిక శిమ్యో త్రము నమశ్శివాయ 
సత్పుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వైద్యజనశికోభూ వణ నీలకంఠ 
కొటూరు బసవరాజ నామపేయ ప్రణీత (శ్రీబసవ రాజీయే అంధ 
లు 
తాత్పగ్యసహీ తే స్థౌల్య మదారక్య యు నా సారోగ (పతి శ్యాయ 
నానీశాగ్గ శిరోగోగ నిదాన తత్సాధ్యాసాధ్య 
తచ్చికి త్పానుపాన పథ్యాపథ్య లమేణయు క్రిం 
ఏకోననింళే (పశ కోణము, 


ర వింశ ప్ర కరణము, ఫ్రా 
న్లో॥ ఛైరవంశార వాకారం వీరంపీ శేశ్వరం పభుమ్‌ | 
రుదంరు దగ అాధీశం వీకభ(దమవాంభ జే! 
కా. భెరవుడ నే పేరుగలవాడంు భయంకర స్వరూపుడు కూరుకు లీ రేళ్వరుడు 
జ౫క్ప్రభువు ర్ముదుడు రుదగణాధిపతి ఆగువీరభ(డ్రుని చేను భ్రజించెదను, 
శ్లో। (శీనీలకంఠ వంశాస్టీ చంద్రమాః బసవావ్యాయః | 
ప యామి వృవ రాజీయ మహం వైద్యశి ఖామణిమ్‌! 
తా. నీలకంఠవంళ మనెడి శీరసము[దమునకు చంద్రు. బసవరాజని పేర్కొ 
వంఒడిన చేను టైద్యగంథములలో కడు శేవ౦ బైన బసవరాజీయ మను నీ గ్రంధము 
యొక్క వింశ్నపకరణమాును వచింపుచున్నాడకు. 
న్లో (ఆయు క్వేచే) అథాస్య సం పవ కామి సంశ్నీ పంసూ క 
ముత్తమమ్‌ |! ఆయు క్యేనోప జే శేస్మిన్ను వ్నాదంతునిగద్య తే! 
తొ, అయుక్వేదనుః కెప్పంబకిన ప్రకారము వుక్మాాదరిడానయు ౩౦కీ స్థం 
బు“ వచియిం చెద, 
ఉన్మాద నిదానము, 
శ్లో మదయంత్యుద్ద కౌదోషా య స్మాదున్నార్ల మా శిరః | 
నూనసోయమశోవ్యాధి రు న్గాదఇలిక థ్య తే॥ 
తౌ. దోవములు వృద్దింకెంది స్వమార్లయును విడ శాడి అన్యమార్లముల (అనగా 


మశోవనాదనునుల) నా(క్రయించుట వలన మననస్సువందు భ9మజనించి గరం చా శ్రదముగలం 
గునం ఈ రోగము నూనసీక దోస మూవంన ఇరించు* 
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ఉన్గాద ఖేదంబులు. 
కో వై కళ స్సర్వశశ్చ దోమైరత్యరద్ధమూర్చితై 1 | 
మాన సీనచ దుఃఖేన సపంచ విధ ఉచ్య శే | 
విపాద్భవలి మస్థుశ్చ యథా స్వంత (త భేమజమ్‌ | 
సా పవృద్ధ స్తకుణో మదసంకాం విభ ర్రిచ। 
తా. బార పీర్ర్త నే మ్మయలః (ప్రత్యేశములంగ (బకోపించుట వలనగాని తేక స 
న్నిపాత దోవము వలనగాని లేశ మావనీశ నుఃఖమువలనగాని వునాదంబు ర్‌ విధంబు 
లగు మటియు వివసంబంధమువలన 6 వదియగు ను నాదము జనించు దీనియందు త 
గుమెన చికిర్సలం జేయవల యు, ఇవి యధికముగ వృద్ధిం చెందక తరుణంబులై న మదము 
ని వచించెదరు. 
ఉన్నాద కారణము. 
శ్లో చోరె ర్న కేం దపురుమై కరిభి సథావై నీ! విధ్య్వంసిత స్య 
ధననాశకులకు మై ర్వా | గాఢంకుతిర్శనసిజ పహితోధికం 
వాజూయేత వోత్మ_టతకో వునసోవి కార; | 
కా. చోరులు రాజకీ యస్రకుషులు [మీను శులం పులి మొదలగు దువ్రజింతువులం 
అనువా'నివలన గాని ధననాశకులకుచయము వలన శాని మన్మధవి కారమువలనగాని అంత 8 
శెరణ మున బలమెన శ్రేదమిజనించి దానివలన బలిషస్ట మైన వుకోవి కారము జనించు. 


ఉన్మాద కారణ తత్సం వా క్రి 


న్లో॥ విరుద్ధ దుష్టై కు చిభోజ నాని (పధక ణం దేనగురుద్వి జానామ్‌ [ 
ఉన్మాద హేతు ర్భయవార్ష ఫపూర్యో మనోభిఘా:'ో వివనూ 
శ్చచేస్టాః ! తెరల్బసత్వేస్యములాః |పదుష్టా బు ద్ధేర్ని వాసం 
నాదయంపదూమ్యు। సోతాంస్యధిస్థా యమనోపవోని (ప 
మోవాయం త్యాశు నర స్య చేత;। 
శా. విరుద్ధ దుస్తాన్నమును (అనగా వివ యుక్తాన్నమును) అమంగళ గరాన్న 
మును సేవించుట చేవ గురుభూస్మాణుల గిరప్కు_రించుట భయము సంతోషము అను 


చాని సంబంధ మువలన మనసునందు ఠం(ద్రగలుగుట విన రుచేన్ద (ఆని వంకరగనడు చాట 
106 


ప్రకర శే 

మాటలాడుట మొదలగునవి బలవంరునితో యిీాడ్పులాడుట) ఇవి మొదలణు కారణ 
ములవలన నల్చ్పసత్వగుణ ముగల పుుషునియొక్క వాతొదివోవ.రు ౪8 (కోపించి వృ 
ద్ధిం జెంది బుద్ధికి స్థానముగ నుండు మనన్సుశుజెఆది మషోవవా (సోతన్సులం జెంది ఆంతే 
కరణమును మోహీంపంజేయు. 


858 బసపరాజీయీ _ వింళ 


ఉన్మాద స్వరూపము. 
శ్లో ధీవిభ మ స్స్పత్వపరిస్టవశ్చ పర్యాకులాదృష్టి రధీరతాచ | 
అబద్ధ వాక్య హృద యంచళూన్యఎ సామాన్యము న్గాదగ ద 
స్యచివ్నామ్‌! 
తా, (భిమ మనళశ్చాం చల్యముగ అగుట దృష్టి చలిం చుట భయముగలుగుటఖ ఆ 
సంబద్ధముగ మాటలాడుట వాదయము శూన్యంబగుట (ఆన గా విణారళీ క్రి లేకుండుట) 
యివి వున్మాదమున సామాన్యల క్షు ఇం బులని "చెలియవల యు, 


వాతజో న్థాద లత అము 
న్లోః రూయోల్పశీతాన్నవిశేకధాతు శయోబవావై రనిలోతివృ 
దః | చింతాది కుష్టం వాదయ్న వరూమ్య బుద్ధిం _స్త లిం 
చూపీనివాంతిశీసీమ్‌ | అబ్ధానహోసస్మితి నృచ్యెగీ గొవాగేం%వి 
పణదోదనాని | వారు మ్య కాళ్ళా ట్రగగావర్షి తాచ జీస్టైబ 
లంచా నిలజ స్వరూపమ్‌ వ 
శా, గూక్షీమా అల్పము కీకలముగల యన్న మును సేవించుట బిరీననయులు 
యించుట ధాశువుబునమేయిందుట వుషవాసము సేయుట యీ శకారణములవలవ వాతం 
బధిక మూగ వృద్దిం జెంది చింతౌదియు క్షంబెన మనస్సుకు గడుగున్ల యు క్రంబు* జేసి బు 
రిస శ్రీ ఘముగ నశింపం జేయుట నిష? ఉముగ వవ్వుట వొకింఠ హోస్యమునే 
యుట (పసకక్త్ర కము లేకుండునపుడు ; న్ఫర్యే గక భామణముల సలుపుట శరీరము కుదలిం 
చుస యేక్నుట కఠివముగనుందుట శరీరము కృళించుట కీరీరకాంల యెజ్తగనగుట ఆహో 
గను పరిపొకమును శెంగునుండ రోగ బల మెచ్చుతు యి లత్నీణమయులు? లది వార్రజోన్నా 
దమని "తెలియ వలయు. 
వీ త్రజోన్మాద లవణము. 


క్లో! అజీర్లకట్వమ్లువిడాహ్య శ్లీణె గోజై ్యళ్చిత , వి త్తరుదీర్ల వేగ 
మ్‌! ఉన్గాదమత్యు ౫ మనాత తక స్య వ్యాదిస్థితంపూర్వవ దా 
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శుకుర్యాత్‌ ! అమక్షసంరంభవినగ్న భావా స్పంతర్జ నాభి ద 

వణొన్ల్ల ఫ్రగోపాః వచ్చాయశీతాన్న జలాభిలాషూః పీతా 

స్య తాపీ _ర్లకృత స్య లింగమ్‌! 

తా. ఉడికియుడకకుండు భోజనమును కారము పులును విదావామువువ్లుముగల 
భోదినమును సేయుటవలన అణగియుండు పిల్తేము తీవముగలేచి ఆజీ తేంద్రియ పురు 
షునియొక్క_ హృదయమును జెంది ఫూర్వమువలె నే కడు మజ మైన వ్రున్మాగమునుతర్డే 
ణమున గలుగంకేయా. దానివలన నోర్చుశతేకుండుట ఆక్భాటము సేయుట దిగంబరుడుగ 
నుండుట పరుల భయపరచుట పరుగాకత్తుట శరీరమువ్లముగ నుండుట కోపమును బెందుటు నీ 
డలో సార్చుండుట యందు శీతాన్నమును శ్రీతజలమును పేవించుట చుం దిచ్భగలుగుట 
ముఖము పసఫ్రువర్శ ము*నుండుట అను నీ లమేణంబులు ౫లుగు 


క ఫుజో న్థాద లత్షు ణము, 


శ్లాః సంపూ? ణైర్మందవిచేస్ట్రితస్య సామా క ఫోమర్శణి సంప్రవృ 
ద్గః | బుద్ధిస్మ ఎ్రతించాప్యు పవాంతిచి త్తం (పమోవాయస్పం 
జన యేద్వి కారమ్‌ | వొ శ్చేస్టైతం మందమరోచకశ్చ నారీవి 
విక వీయుతాతినిదా |! ఛర్జిశ్చలాలాచ బలంచభుశ్తే నఖా 
థిశొక్ష్య సం చక ఫాది శే స్యాత్‌ | 
తా.రృ పీకరప దార్భముల భతీంచి (శ్రమను జెందకుండు పురుమునియొక్క_ పిత్త 
యు కక ఫము వాద యమున మిక్కుటము” రృష్ధం జెంది టుస్సి స్మృతి చి రము అనువా 
నిని నశింపంజేయుటబే మోహీంపంకేని వుశ్యావయాపవి కాచేమును నలుగం చేయుటవల 
న వ్యాపారము (అనగా మాటలు మొదలగునవి) మందమ శుట ఆన్న ద్వేహము త్ర 
యందును రోంకాంత వాసముసందును యిచ్చగలుగుట కడుని ద వాంతిగలుగుట నోట 
ఉఊొలు గారుట ఫోజనానంతరము రోగము (బకోపించుట నోళ్ళు చర శ్రమను మ్యూరరు నే 
(రేయులు మొదలగునవి శెల్ప్లగనుండుట యీాలక్న్‌ణములు~ లది క ఫదోన్మాదమని తెలియ 
వలయు, 


సన్ని పాతో నాద లవణము, 
శ్లోక యస్సన్ని పార (పభవోతిఘోర స్పరై స్వస్సనుసై రిపిహీతు 
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భిస్స్యాత్‌ | సర్వాణిరూపాణి బిభర్తి తాదృగ్విరుద్ధృఖె మజ్య 
విధి ర్వివర్ట ఖః! 
తా, వా తౌదిదోసుములన్ని యు తమతమ కారణనులబే (బకోపించి సర్వదోవ 
లతే ణయు క్షంచె కడుభయంకరమెన సన్ని పొతో న్మాదమును గలుగంజేయు, కావున 
ఉజాతాదిదోవనుములకై జెప్పంపడిన (ప్రత్యేక చికిత్సలు పరస్పరవిరుద్ధంబుల శుటబే దాని 
యందు కేయంజదు, ఆయినను అని న్టేళ్య కారణోత్స_త్తిగల యీ సన్నిపాతమునందు(తి 
దోపువార్వమైన అమలశాదులచే చికిత్సింపవలయా, 
నో జోన్గాద లథీ ణము 
శ్లో వోనై ర్నశేం్యదపురుమై రరిభి స్తథానై ్యర్వితా) సిత స్యథధ 
న బాంధవస-తయాదా (| గాఢంత్త తేమన సిచపీయయారి 
రంసోర్లా యేతచో త్మ_టతెకోమనసోవికారః | చ్మితంబపీతి 
చమనోనుగతేం విసంజ్ఞో గాయ త్యథో వాసతి రోదితిచారి 
మూఢ | 
శౌ, దొంగలు రాజఫురుషులం కరువులు యికీరులు వీనలన భయమును అెం 
దుటవలనగాని లేక తనకిమ్షరాలగు క్ర్రీతో సంభోగము సేయాటయం దిచ్భయించుట 
వలనగాని అంతఃకరణము బలమె "ఖద మును జెందియుండ మనస్సునందు భయంకర మెన 
వికారము జనించి దానివలన పలవిధములుగ మాటలాకుచు మనోమర్మంబును తెలియ 
ఒరచుట జానము విపరీఠంబగుట పాదుటు నవ్వుట యేడ్చుట కడుమౌఢ్య:హాను కెందుట 
యో లతేణములుగలడి శోకబోనా శ్రదమని తెలియనలయా, 
వివజోన్యాద లతేణము, 
శ్లోః రకశ్తేశణోహతబలేందియభా స్సుదీనళ్ళా వాననో విమక్ళ 
కేన భవే ద్వి సంజ్ఞః॥ 
శా, జేరము 'లెజ్జగ నగుట బలము యింది యముఅం శరీరకాంతి నశించుట మి 
కృ_టముగ దీనుడౌట ముఖముపై నలుఫుభాయగలగుట సంజ్ఞ నశించుట యీ లతీణ 
ములయలది వివజోనా శ్రదమని 'తెలియవలయూు, 
అసాధ్యోన్యాద లతణముం 
AL అవాజ్బుఖస్తూన్లుఖో వా శీ ఇమాంసబలోనరః | 
బాగరూకిో హ్యృాసందేవా ఉన్నా దేనవినశ్యతిః 
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శా. రల వంచికొనియుండుట లేక తల చెకెత్తుకొనియుండుట కరీరమాంసము 
బలను తయించుట నిడుర బట్టకు ండుట యీ లకీణములంగల యు న్మాదరోగి నిశ్నీయ 
ముగ మృతి జెందు. 


భూతజో నాద లతుణము. 
శ్లో! అమ ర్య హా గ్వి(క్రమవీర్య చేష్టా జ్ఞా నాదివిజ్ఞాన బలాదిభిర్యః | 
ధో ( స ఎత 
ఉన్మాద కాల నియతేశ్చయ స్య భూత త్థేమున్మాద ముదా 
హశేత్తమ్‌ ॥ 
తౌ. మనుజునకు వ్యతిరి క్తరబెనవాక్కు. పర్మాశ్రమము శీ_క్తీ శరీరవ్యాపారము 
తర నక్షూనము శల్చాదిశ జ్ఞానము స్మ త్యాదికానము మొదలగునవి యు న్మాద కాలంబున 
నియతముగ గలిగిన ఘాతజో వ్మాదమని తెలియవల ము (భూరశబ్దమువలన నుత్తరో తీర 
జెప్పంబడు, చేకఠలను సగా దలీ ఇవలయు, 


భూశేన్నాద లక్షణము. 

ల్లో [మాధవసి దానే) (వ లాపోబహు థాయ స్య కృతం కార్యంచ 
విస్టృశేత్‌ । గర్జతీవాద తేహంతి క్యచిత్తీళ్లుంచ పాపక్ళత్‌ 1భూ 
శో న్మాదోదితం చివ్నాం వాతోన్హా దేక్ట చిత్స్ణ్యతేమ్‌ 1 ర 
ఈ యచ్చ ఎంఖలాబం_థఃమూ లేచాగాఢ యేత్కవైః! స ర్వాం 
గంత ప్పలొ హో రాబో ధార్థం దర్శ యద్భయమ్‌ | ప్యుత దార 
వీఠామా తాత స్యాగే) పాత యేత్సై ఎలే! చోర రాజభయం 
చా న్య భోధ యేద్విస్మృతంపురః | రసై ర్థూపాంజనైర్న పై 
స్ప్నీవాభోడై రుపాచశేత్‌ | 


తౌ. పలువిధములంగ (ప్రలాపీంచుట చ్రేసినపనిని నురచుట లొబ్బలిడుట నిమ్మా 


రణముగ వాదించుట కొట్టుట వొకానొకపుడు మిక్కుటము! పాపకృర్యముల తే యుటు 


యా లతీణములగలది భూతో నా శ్రదమని చెలియవలయు అందు కొన్ని లతీణంబులు 
చాతో శ్మాదముసందును ౫ లిగ మూండు, ఇది నివర్ణించుటకే సంకిళ్ళు జేయవల యును, 
జింటుకల నీడ్చి కట్టవలయు ఇనుము సెజ్జన గాల్చి పళ్ళగలాగుట్నకే సర్వాంగచూల 
కాాపించుటచే భయపరచవలయు, మజీయు (వక్ష గలుగు నిమి క్రేము వానియెదుట 
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ఫ్మతుడు భార్య తం(డీ తల్లి మొదలగు వారిని (దోయవలయు, మటియు రసములు ధూ 
పములు అంజనములు నస్యమయులు న్నే వాయు క్షభోజనము అనువానివలన జికిత్సింప 
వలయుం 
భూతో నాడ లశ అము, 
శ్లో! అతీవహాసముల్లాసం వికారాళ కురు తేబలాత్‌ | 

త ణేస్వస్థఃత కేమో భూతో న్థాదస్యలతుణమ్‌ | 

తా. ఠజుచు గానవ్వుట సంతోవుమునుజెందుట పలువిఫ కారముల జే నూట తణ 
కాలము స్వస్థంబుగ నుండుట కణ కాలం బెుశుకుండుట యీలకుణ ముఅంగలది భూతో 
న్యాదమని తెలియవల యు. (కీరియుం దుత్తకత్ర జెప్పంబడు వస్యముల 7 మార్లు కేయిం 
చుటయమీ గాక ర్మాతులయందు మ హేళ్యకధూపమును లోనికి సూర్యోదయ రస 'సేవనను 
జేయించవలయు, 


దేవ్మగ సో నాద లతుణము. 


న్లోక్‌ సంతుష్టశ్ళుచిరతి దివ్య మాల్యగంధో ని_స్టం్యద_స్త్యవితథ సం 
సత ప భాషే | తేదస్వీస్టరు న యనోవర్మపదాతా (బహ్మణ్యో 
భవతినర స్ప దేవజువ్ట్యః | 
శా. ఎల్లపుడు సంతోహముగనుండుట పవ్షితుడియుండుట శరీరమున దివ్యపు 
నృమాలిశల ధరించుట గంధలేపనములు కేనీకొనుట నిదురబట్టకుండుట సత్యమును సరి 
స్మ్కరమును మాటలాడుట తేజన్సుగఅగుట స్టీరదృషిగలంగుట వరముల నొసంగుట 
(వొవ్మాణులయందు (ప్రీతిగలు *టి యీ లతీణములుగలది దేవగ్ర హో న్మాదమని తెలి 
యవలయు (డేవశీబమువలన గణమారృళకా దిశములనుగూడ "నెజుం” ౦దోగు, 


అసుర గ హాశ నాడ లత్‌ణము, 
ల్లో సం స్వేదీద్విజగురు దేవదోవ వకా జిహ్థాష్‌ విగత భయాని 
మార్లద్భషప్టిః | సంతుస్థోనభ వతి చాన్న పానజూతే ద్టష్టాత్తా 
భవతి సదేవశ (తుజుష్ట; క 
తా, శరీరమున కజెనుటగారుట (వానా శ్రొ గురు బేవతలయండు దోనము నారో 
పించుట వకముగ జూచుట భయపడకుండుట వేదవిరుద్ధ మార్గ మునందు బవ ర్తించుట 
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'ఆధికముగ నన్న పొనముల సేవించినకు తృ పీజెందకుంకుట దుష్బగగలుగుట యీలకేణ 


ములు ౫లిగిన అనుర్భగహో న్మాద ముని తెలియకల యు. 
గంధర్వ (గ హో నాద లశుణము* 
శ్లోక వృాసాత్యాపులినవనాంతరోపశేవీ స్వాచారః (వీయపరిగీత 
గంధ మూల్యః॥నృత్య నై రపహాసలిచాగుచాల్ప శబ్ద )గంథర్వ 
(గవాపరిపీడిశో మనుమ్యః 1 
శౌ. మనస్సంతోవముగలుగుట యిసుకదిన్నెలు వుచ్యావవనములం వీని౦దు 
సంచరించుట అనింద్య మైన యాచారము నాచరించుట దాన గంధ  పువుృుములయం 
గిద్భగలుగుట నృర్యేము సలుఫుట నవ్వుట నుధుకముగ నల్పయు మాటలాడుట యి 
లతుణములుగలది గంధర్వ (గ హో చ్మాదమని తెలి చుపలయు 
యత గ హూ నాద లత ణము. 
2 జ గె దీ గ 
న్లో! తామాకఃపీయకనుర క్షవృన్ర్ర ధారీ ౫ ౧భీకో దుతగతిరల్ప 
వాక్సహిష్ణు, | తేజస్వీవదతిచకిద దామ కృస్టైయో యక్ష 
(గ్రవాపరివీకినో మరుమ్యః | 
తా. శకము లెజ్టిగనముండుట నుందోమై నూక్నుమె యెతుఫురంశు గలదై 
యుండు వస్త్రముల ధరి) చుటయ9 ది చృశలుగుట ౫ంఫీరముగి (ధీకేమాగ) నుండుట 
కీ భ్రుముగనడుచుట మిఠముగ మాటలాడుట ఓప్పు తేజస్సుగలుభుట యెవని కేది యితే 
సని వవించుట యీ లతుణములుగ లది యక్ను[౫ హో న్మాద మని "గెలియవల యా. 
9 - 
పీక గ పారా న్థావ లత్షుణము. 
నో! | చీతానాంసదినతిసం స ఢోణుపీండాః" భాంతా తౌజలమపీ 
గా _ 7 
చాప సవ్యవన్ర్రః | ము సేప్పు స్తేలగుకపాయ సాభికామ 
అల వ 
స్పద్భక్కా భవతి పీగ్భ ౫ వోభిజుష్టః! 
తా, దర్భ వె పిక్చ డేవకల కు పండమునిచ్చుట (గ్రౌంతిని జెందుట నె వశ్యము 
నపసవ్యముగ ధరించి రర్పణమువికుచుట మాంసభ్గక్షణము నువ్వులు బెల్లము పరమా 
నమా అనువానియందిచ్చ పిర్భధ _క్తిగలుగుట యూ లకేణములుసలది సిగ వో జ్యా 
దమని ెలియళలయు. (దీనియుండుగాని యితర ఛూత్రో న్మాదముల యందు గాని రోగి 
గోళెడి సర్వప దార్భ ముల నివ్యందగు.) 
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సర్వ(గ హో నాద లతుణముం 
శో యస్తూ ర్యా ఖ్రంయసరతిసర్వవత్క చాచి తె ఫ్రోషణ్యానిలిహా 
రిజివ్వాయాతై వ | కోంఛాళుర్శధుగుడదుగ్ధ పాయ సేప్పు 
ర్విశేయోభ వతిభుజంగ మేనజున్ల 1! 
శా. సర్పమువలె (అనగా లొమ్ముతో) భూమివె మెశానొక పుడు (ప్రాకలా 
డుట జెలపటి పెదవులను సర్పమువలె నాలుకతో నాకుట కడుకోపమును జెందుట లేచె 
బెల్లము పాలు పాశసము అనువాని సేవనయందిచ్చగలుగుట యీ లతీణములు గలిగిన 
సర్ప్మగవో చ్మాదమని 'తెలియవలయు. 
రాతుస్యగ హో న్నాద లశేణము. 
క్లో! మాంసాసృగ్వివిధను రావిశార లిఫ్సు ర్నిర్లజ్ఞో భృతనుతిని 
ష్టురోతిళూరః | కో) ధాళుక్వి పులబలో నిశావిబోరిక్‌" చద్ది 
డృవతిసరాతు సై ర ృహీతేః | 
ఠా. మాంసము రక్తము పలువిధములై న మద్యుములు ఆనువాని నిచ్చయించుట 
లజ్జలేకుండుట కడునిమ్టురముగ మాటలాడుట కడుకౌగ్యయు కోపయి కడుబలముగలు 
గుట రా (తులయంద మిక్కుుటమున సంచరించుట శుచిర్య్వమున౦దు ముక్కిలి యస 
న్యాపడుట యో లతుణములుగ లిగిన రాక్షస హో న్మాదమని తెలియవలయూ. 
పీశాచజున్ల లతుణము, 
శో. ఉద్ధ_స్తఃకృవపరువు శ్చిర (వలాపీ దుర్షంధా భృశమశుచి 
ప్రథాతిలోలః | బవ్వ్యశీ వీజన వనాంతరోప జీఏ వ్యా చేష్ట 
భమతలిరుద౯ వీశాచజుష్టః | 
తౌ. నా_స్తమునుపాడవుగ నెత్తుట లేక దిగంబరుడుగ నుండుట లేజచ్చు లేకుండుట 
చిరశాలమాువరకు తజుచుగ వదరుట శరీరమున దుర్గంధము బిడలట కడునకుంగళముగ 


నుండుట అన్న 'పొనముల నిచ్భయించుట అన్న పొనముల మిక్కుటముగ శేవించుట వన 
ముకం డేకాంఠమాగనుండట కిచ్చంబంచుట విరుద్ధ చేష్టలు నేయుట తోదనము సేయుచు 


సంచరించుట యా లతీణముల గలది పిళాచో శ్మాద మని తెలియవలయును, 


* ఉద్వ త్ర. 


ఉన్యాదరోగని దాన లతణ చికి త్చౌాదయ;, 865 


తెలియవలయు (హింస (క్రీడ సత్కారము ఆగు 8 కారణములవలన (గవాము సోకు 
అందు హీంనీంచుట్న్టో ప క్రైడిగవాము నివ ర్రించుట మ సాధ్యంబు,) 
దేవాద్మిగ వా గహణకాలము, 
లో! దేవ ౫నః పొర్లణూస్యా మసురా స్పంధ్యయో రవీ | 
గ కాళ పతిపద్యథ 
౧ధ ర్వాః (పాయశ్‌ వ్ట్‌్మవ్య్యూం య చ శ్చ పతిపద్యథి | 
వీతృ గ వో _ప్రథాద శే పంచమ్య్యామవీ నోర గా; | 
తి = 9 
రమంసిరాతెౌ) పై శాచా శృతుర్ద శ్యాంఏిశ తి? i 
తా, జీవ వాము పౌర్ల మియందును ఆసుకగవాము సంధ్యలయందుకు గంధర్వ 
(వాము రటుచుగ అషప్రమియందును యశ గవాము పొడ్యమియందును పిక్భ(వాము 
అమావాస్యయందును సర్బ[గవాము పంచమియందును రాక్షస్మగవాము ర్మాతియందును 
పిశాచ వాను దతుర్ల శియందును మనుజులకు సోకు, (కావున ఆయా తిధులవలన నా 


యా౫గవాముల చిలీం!? 5 రీదుపయు కళాంతి బలి దానముల నాయాతిభులయందు 
నేయుట.తై జెప్పంబడియె.) 


శరీరా శిత (గ వోదృష్ట కారణము. 
న్లో; దర్ప ణాదీన్య థా ఛాయా ఫీవోన్టం పాోణినోయథా | 
స్వమణిం భాస్క_ రాంశుక్చ యథా దేహంచ బేవాధృక్‌ | 
విశంతినచవృళ్సం తే ౫పహోీ స౫ంచరీ౭ణామ్‌ | 
తా, అద్దము అదన జ వాం వర (పొణులయందు శీతోవ్ష 
మును నూర్య కాంత మణులయందు నూర్యకిరణ ములంను ళరీరమువ జీవుడుకు వేరు 
చందంబున (పొణులమయొక్క_ శరీరమునందు (గవాములు శేరి గనుపించకుండు. 


కు న ము, 
అ స్శార సామా § ల్‌ 


శో తమః ప వేశ స్పంరంభో దోపోచేకౌహాత స్త లః | 
అపస్యారణతి శ్ఞే యా గదో ఘోరశృకుర్విధః | 
కౌ. చీకటి (బజేశించినటుల దోచుట వికారముగ కేతముల (తిప్పుచు వాస్త 
పాదముల విదలించుట దోష (పాబల్యమువలన క్లానము నస్ట్రంపగుట యీ అతుణములు 
గలది భయంకర మైన అపస్మార వని తెలియవలయా. ఇది వార పిత్త శ్లేమ్మ సన్ని పాతి 
శేదయులకలన 4 విధంజుఅః. 
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అసస్థార పూర్వ రూపములు, 
క్లో! హృత్కంపశూన్యతా స్వేదో ధ్యానంమూ ర్భాపమూఢ 
శా | నిదానాశశ్చ తేసి స్తు ఛివివ్యతి భవంత్యధి | 
తా. వృాదయమున కంపము గలుగుట యేమియు గోచకుండుట చెమటబట్టుట 
చింత మూర్చ యిం[దియమోవాము నిదాభ ౦%ము గలుగుట యిలియ ఆపస్యారమునకు 
ఫూర్వుభూపంబులు. 
వాతాపస్తార అత్సణము. 


శ్లో కంప చే (కద శే ద్ధంతా న్ఫేనో ధ్వామోళ్వసిత్యపి | 
పరుషాకుణకృష్ణాని ప శ్యేదూ) పాణి చానిలాల్‌ ॥ 
శా. వడకుట పండ్లుకొజకుట నోటివలన నురుశు గారుట శ్వాసము గలుగుట 
మనుజులు కాకిన్యము రమెటు పు నలు ప్రవర్గ ములు గలవారు “నుపించుట యీ లకుణ 
మాలుగలది చాకౌపస్మారమని తెలియవలయాః. 


కితాషసాన లతుణను?. 
వ సా 

శవా, కాం క్రీ వ ఏత టన 

కలలోకి దర్శీచమై తిక | 
క ఫో ఎవి యాం 

శా. నోటిలో పసఫుగ నురుగుగారుట శరీరము ముఖము శే రములు పసపుచాయ 
గలవిగ నుండుట వస్తువులు పసఫు యెఆు పువర్ష్శము గలవిగ గనుపించుట భ్భష్లోవ యు 
క్తుంటైయాండ నగ్గివలన జగ తు వ్యా ప్తంబె యుండునటులం గాంచుట యీ లమతీణ 
ములం గలది పిల్తాపస్మారమని గెలీయవలయా. 

"జేపజూపసార లశతణము. 

౧3 ళీ 
శోక కుక షేనాంగసశాిక క తోవహృమైోం౫ జోకు కు; | 
యధా గ ఎట ్ల/ శీ ఖా) 

పశ్య శుక్షాన రూ పాణి ముచ్య తే శ్లేమ్మికశ్చి రాత్‌ | 

cn aa) 

త* నోటినరుగు శీరీరయు ముఖము కన్నులు తెల్లగ నుండుట శరీరము చల్లగ 
నుండుట గగుర్చొడుచుట శేగీరము జడను గనుంగుట సర్వపదాగ్ధములు తెల్ల: గనుపిం 
చుట (లేక "తెల్లగ నుండ: పురుషుడు తనవద్దికి బరుగులిడుచు వచ్చు౫టులం గాంచుట) 
దీర్ధీశాలముమిద విడుచుట యా లమీణ;ఎలు *లది కేమ్మజాపస్మారకుని "కెలియ 


ఉన్నావరోగని దాన లక్షణ చికీత్పాదయః, 867 


వలయు. (శ్లేమ్మజాపస్మారము దీగ్స కాలముమోద విడుచుననుట వలన వారపిత్తాపస్మా 
రంబుఆు శీఘిమాగ విడుచునని 'తెలియవలయు,) 


సన్ని పాతాపస్మార లత,ణముం 
ల్లో సరై శేతే స్పమస్కైళ్ళ లింగైః శ్రేయ స్త్రి దోమ జః | 
అప స్మార స్పచా సాధ్యో యః షీ ణస్యానవశ్చ నుః క 
తా, భూర్వో కృవాకే పిర్త శే లమీణములం గలది (త్రిగోపావ స్మారమని 
శెలియవలయు. ఇవి యసాధ్యంబు, మతియు శీఇపురుమ9కి జనించిన యపస్మారం 
బును జీర్ణంబై న యపస్మారంబును అసాధ్యంబులు,. 
అసాధ్యాపస్మా5 ల క ౯ నుం 
DMD కం 2 అధ ఆర్య a 
న్లో _తిస్సురంగ౧బహుకే ; యమీణంపచలితభు)నమ్‌ | 
నేతా) భాం చవికు ర్వాణ మపస్మారోవినాశ మేత్‌ | 
తా, పలుమారు వణుకుట శరీరము శృశంచియుంవుట కనుబొమల ెగర 


జేయుట జే తములు వి భారము (దిప్పుట యీ లమీణములుగల యపస్మారకోగి 
యముని గాంచునని తెలియవల యు, 
శ్లో పమోద్వాద్వాద శాహాద్వా మా సాద్వాకు పీతామలాః | 

అపస్నారాయ కుర్వంతి వేగం కీచ దథోత్తరమ్‌ ॥ 

తా. దోవుములు (బకోపీంచి 15 దినములకుగాని లేక 12 దినములుకు గాని 1 
మాసమునకు గాని అపస్మారమును గలు ౦ జేయు. (అందు వా తాపస్మారము 12 దినము 
లకు పీత్తాపస్మారము 15 దినములకు శీస్మోపస్మారము 80 దినములకు జనించు “ద్వాద 
శాహానంతరంపకు౦” ఆని జెప్పంబడియుండ దొలుక పక్నుయును జెప్పుటవలన విర కాల 
మునకు దోనము కృద్ధిం జెందుచున్న దని యూాహీంపంద గి యున్న యది, కించిదథధో 
రత్రరం” అను పదసువలన దోవము తేన తౌరరమ్యయువలన జెప్పంబడిన కాలమునకు 
ముంజే జేగముగలది యగునని నూచింపంబడీయె, వికను జేగమువు ౫~లాగంజేని యప 
ప్యారముల శారంభి మె రూండు దోనము పర్వ కాలమునందు శరీళము నాశ్రయించి 
యుండ జేగమును సేయక 8 దినముల కాలమునందు మూత్ర వేగము సేయుటకు గార 
ణం బెద్దియని యూహింపందగి యున్నయది. విను “శ్లో బేజీవర్ష క్యపియథాభూమోా 
జూనికొనిచిత్‌ | శరదిపితిరోవాంతి రథాబ్యాధి సముచ్భ్యయః॥. అను వచనప్రకా 


Sid బసవ రాజీయే _ వింగ త్ర కరో 


రము వి త్తీనమువలన నంకురము జనించుటరు లేజున్సు వాయువు పృధివి వుదళము అను 
నవి సహాయంబ్బులైయఃుండ మధ్య కాలమున జనింపక శాలవిశీేవమువలన జనించు చందం 
బున దోవములును కౌలానుకుణ్యము* (బళోపమును జెందు, ఈ శారణంబు లే చాత 


ర్చి కాది జ్వరముల యందును సంబంధించునని తెలియవల ము. ) 
నో య చ్చోపదిశ్వ లే కీంచ దిపస్మా రే చికీత్సత మ్‌ | 
ఛా 
ఉన్నాబే తిచ్చక _ర్రవ్యం నామాన్యా ద్దోవ దూవ్య యోః ॥ 
తా. ఉశ్మాదపస్మారములయందు దోవదూవమ్యుములు సమానంబులుగ నుండుట 
వలన నపస్మారమున ౩ జెప్పంబడిన సర్వచికిర్సల వువన్మాదమునందును కేయంద గు. 
ఆ సాన ః॥ ఎ 
న్లో! ఆశ్వ్యాసయేత్సువ్భాద్యానై ౪ ర్పూూయాదిష్టవినాశనమ్‌ | 
న ఇ ఫది గ్గ ణో ఇ క్ష 
దర్శ యేదద్భుతంక ర్మ తాడయేచ్చకః శాదిభిః | 
తా, ఉఊన్మాదను గలవాని ముత్తక మైన మాటవలవ నూ౭డించవలయూం మతేయు 
వానికి పియకరముగనుండు వస్తువు నశించినటనిగాని కెప్పకలయు లేక న రో చేష్టల 
జూవీించవలయు. కొరడాలు మొదలగువానిచే నొట్టవలయు, 
A కపీచ్బా థవాతే_ప 46"“హృతె లజలై స్స్ప్పషృశేత్‌ | 
వక్తాభిథానే కూ జేవా సతతేంచ ని వేశయ్‌ల్‌ | 
పరస్పర పతిద్యంటై § శీభి కేవ గమంనయీత్‌ | 
జలాగ్విదుమశై లేభ్యో వవ మేభ్యశ్ళ్చ తేంసదా! 
య ఆ 9 
ర శ్నేదు నాదినంపై వ సద్యః పాణహా రంహితల్‌ కి 
తా, ఉ న్మాదముగలవానికి దుకదనొండిని గాని లేశ కాచిన యినుమునుగాని 
నూచినుగాని లేశ నీళ్ళను గాని తాకించవలయు, లేక కాచిన లోవోదులను నోటిలో 
పోయానట-లవైనను భయము జూపవలయు. వె కెప్పబడిన పరస్పర విరుద్ధ శృర్యముల 
వలన న న్యాదరోగిని ప్వాథీన పఆఅచికొనవలయుం మటేయు నీళ్ళు నిష్పు వృత్‌ ములు 
పర్యతేమ వివవ స్థ౭ ము అనునవి వర్వః పాణ వారంబులగుటబే వానివలన నున్మాద 
రోగిని సంరతీంపవలయు. 
భాత-భ రవ రసము, 
శ్లో! రసస్పతౌలస్సశిరన్సలోవహా స్పో ఏతోంజనంసార్క_.మిదంహి 


ఉన్గాదరోగ నిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, 869 


గంధమ్‌ | వీష్ట్యాజమూూ తేణసమంసమస్తాద్దే యాది భానోథ 

బలిః పచేచ్చ |! లోహేతుణంహాంతి ఘృ కేన మా పోపస్మార 

మస్యోన్మద మాన సత్వమ్‌ | పీజేదనుత్యూ వష ణహీంగుయు 

కృంసర్పిర్న ఎ్రమూూత్రంగు చ శేన సార్థమ్‌ భాశోన్హ్లాజేషుస ర్వే 

షురసోయంబూత భి రవః। సరే పంచభిర్బీ 2 స్రాయస్సర్చి 

ర్విమి శ్రితః! 

తా, శుద్ధి జేసిన రసము శుద్దిచేసిన తాళకము శుద్ధిజేనిన మణిశల లోవాభస్మము 
నురమతాయి తామభధస్మము శుద్ధి జేసి= గంధక ము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి గొెట కజ్యాతముతో మర్పించి దీనికి ఇఆండింఠలు శుద్ధి జేసిన గ ంధకయును లోవా 
పార్రయంధునిచి చవైయాపుధములు గలిపి వండి 1 మాప. మెత్తును జీరిరోడ సేవించిన 
అపస్మారము వు న్మాదము వీఏఏ వారింపంజీయు దీని సేవక నావంతలము (త్రిశటుక ములు 
యింగువ అనువాని మార్గమును ఘృతౌను పొనముతోడ గాని లేశ పెంధవలవణమును 
సరమూ,[తౌానుపానముతోడ గాని లేక 5 వుమ్మె ర్రేవిత్తులను నేతి యనుపానము తోడ 
గాని సేవింపవలయుం 

న్లో యేచస్యుర్భువిగువ్యూ కాశ్చ (పమథా స్టేపాంసమా రాధనమ్‌। 

దేవ అ హాణపూజనం చ శమమయే దున్గాద మాగంతుకమ్‌ | 

కౌ. దేవయాని విశేషుంగు గుహ్యులు (ప్రమథగణములు యింట దౌది దేవతల 
(బావ్మాణులు వీర్లకు పూజించుటచే ఆగంతుకోనా శ్రీదము మించు. 

అపన్మార గజూంకుళ ము. 
న్లో హీంగు సౌవర్చల “చ్యోపాళ౯గోమూ తేణప్పధగ్షినమ్‌ | 

చూర్షితంని మృ మ్యాతంతు నూత రా జేన సంయుతమ్‌ | 

అజూ జ్యేనతు బేయంస్యా త్సగో్య నాద వినాశనమ్‌ | 

గదితంస పర్యా తేణ హ్యృ పస్మారగ జాంకుశమ్‌ | 

శా. యింగువ ఫౌవగ్బిలవణములు (తిక టుక్‌ ముల వీనిని సనుభాగములఖ చూ 
రను జేసి గోమూ[రములో 1 దినము నాన బెట్టి నోరుదినము యెండించి చూర్గముశేని 
నిన్యు-(ప్రమాణము రసభస్మము గలివీ మేక చేతితో 7 దిననులు సేవించిన సర్వో శ్మాద 
ములు అపస్మారము వీనిని వారింపం జేయు 


870 


బనపరాజీయే _ వింశ ప్రశిరణే 


అపస్మారమునకు భూత భ్ర రవ రసము, 


క్ల! (ఆయు క్వే చే) మృత న్ర్రీతార్య లో వాంచ తౌళంగంధంమన 


శ్శిలామ్‌ | సోశోంజనంచతుల్యాంశం నరమూ_లేణమర్ష 
యెత్‌ | తద్జోళద్వగుణంగంధం లోనాపాతేక్షణంపచేత్‌ | 
పంచగుంజూమతంఖా చే దపస్మారహరంభఘ్భే 8 |! హింగు 
సౌవర్చలంత్వూ9వ ంనరమూ తేణసర్సి షా | కర్త మూ(తంపీ 
బేచ్చానురసోయంభూత భైరవ, | 


ఉనాది రోగనిదాన లత్‌ణ చికిత్సాదయః, 871 


మూలము కర క్కా.య ఆముద పుజేరు వస అనుపాకు కంద వావిలి ఆనువాని రసములతో 
(ప్రతి దానిచే నొక్కొకదినము చొప్పున మర్షించి ముద్దవేసి దానిని మరల కుసుమ నూజె 
ఆవనూనె గంధక_ఠిలము అమవానితో 1 రూమువండి దించుకొని సెనగగింజమెక్తును 
ఆల్లపురసముతో గాని లేక మారేడు గుమ్ముడు దుండిలము తేక్కు_లి కలిగొట్టు పిన్న 
పొన్న నక్కు_పొన్న చెద్దమయులక చీలయులక పేరు ఆనువాని చెక్కల సమభాగములుగ 
దంచి కషాయముకాచి అందు పీప్పలి చూడము గలిపీ యీ యనుపొనముతోడ గాని 
వేవించిన “నూర్యు డుదయించుటచే నంధకారయు దొలంశుభంగి” అపసా్యారము శీఘ్ర 
ముగ నివ ర్తించు 


తా. రసభ స్మము త్మామభస్మము లోవాభ స్మము శుద్ధి చేసిన తాళకము శుద్ధి 
జేసిన గంధకము శుగ్ధి జే సిం మణిళిల (సోతోంజనము వీనిని సమభెగముఅుగ ఖల్యను. లో 
నునిచి నరమూ[తముతో నుర్టించి ముద్దకేని చానికి కెండింఠేలు శుద్ధిటేసిన గంధశమును 
గలిపి యినుపగిన్నెలో నునిచి తమీణకాలమువండి ర్‌ గురిగింజలయెతును నేతితో గాని 
లేశ యింగువ సావర్చలవణము (తికటుక ములు అనువానిని నరమూత్ర ముతో నూరి కర 


అపస్త్మార ములకు (_బాహభఘ్యులే చు 


శ్లో [ మాధవనిడా నే] బాహా ముండీ వచాకుస్థుం ససిలోత్సల 


9 లి ఆ a5 ఆ ఆధ 
వీప్పలీ | సింధవంచ సమం భావ్యం బాహ్మద్రావై (సీస ప్త 


మెత్తను చతితోగాని సేవించిన అపస్మాకము వారించు, 


అప స్మారమునకు ఇద బహ్మ వటిక ములు, 


శ్లో! [సిద్ధర సార్ల వే] మృతం సూ తాభి కంతీళ్ల్లు శ్‌ మారంకాంస్యం 


మృతేంసమమ్‌। పద్హకేసర సంయు క్తదినై కంమర్ష యేద్ధ్ద)వై : | 
+ స్నువ్యాగ్నివిజయెరండ వచానిప్పావసూరిణై | | నిర్గుం 
డ్యాశ్చ[దవై ర్శర్ల పంతేద్దోళంపాచ యేత్సునః | కర్ణి కాసర్హ వో 
నే వై లేనగ ౨ధసంయుతిమ్‌। యామంప క్వాసముద్ధ త్వృచణ 
మాలా /వటీకృతా। ఇంద బవ్మావటీనామా భత యే దార) 
కదవై ౩! దశెమూలక పాయంచకణా యు క్రంవీబేదను | అప 
సా థరంనివాంత్యాశుయథా సూర్యోదయ _స్తమః శ 


కమ్‌ |; తేస్మాచ్చతుగ్గుణంచాజ్య _బౌళ్యాదావం ఘృతా 
చ్చతుః |ఘృత శ్రేమంపచేత్సర్య మిదం బాహ్నీఘృతం స్థ 
తమ్‌ | అపస్యారంవాగ త్యాళు సర్వరోగ కులాంతకమ్‌ | 
౨జీ 

తా. (_్రహ్మదండి బోడతరము వస చెంగల్వకోష్షు నల్ల క లువనడ్డ పిప్పలి ెంధవ 
లవణము వీనిని సరుఖాగముగ చూగము కేసీ _్రైవ్మాదండికసముత్రో 21 మాసు భావన 
జేసి ముద్దచేసి దానికి నాలుగింతలు నెయ్యి ేతికి నాలుగింతలు (బవాదండిరసమూు గలిపి 
ఘృరము శేషించునటుల గాచి సే5:చిన అపపాగరు (వున్నాదతు) మొదలగు సర్వ 
గోగముల శీ ఘముగ వారింప౦ శే చు న్‌ 


(నా నృుతెము 


9 వ 3 మ 
A (సిద్ధరసార్థ వే] చచుష్టసు సలం బ్రాహ్లై నిజదావంసమావా 


తౌ. రసభస్మము అభింకభ స్మము లోవా భస్మము యి _ర్రేడిభస్మను కంచు 


భస్మము (లేక రజితభి స్మము కుద్ధి జేసీ! సువర్షమాతీ॥ ము కుద్ధికేనిన వసనాళ్ళి) పద్మ 


శేసరములు వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్టములో నునిచి బొంత జెముడుసాలం చిత 


* తారతాష్యసిషం, t స్నువ్యాన్నీ విజ యైరండపథ్యా == బంగి జెముడు 
పొల చిరేయాలము గ౦జాని 6న శిఫుశరు £1౫ yy 


శేత్‌ | ద్వా తింగత్సేలః ంచాజ్యం | తిన్నద్దంతీకట్ను తయమ్‌ | 
అరగ్యధంకే ౦ఖపువ్చం (వీ మంగు. సవిళంగ కమ్‌! పతిః గంశీ చీ 
చ్చూర్లంపచేచ్నూర్లంద్భ ధేనుక | పలనూ తెంపి బేన్నిత్యం 
యావత్పలచశుష్టయమ్‌ | భూశోన్యాద మపస్యారం యా 
ఘృతమిదంహ ౭ేత్‌ | 
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తా. మోడు చెక్క_రసము 6% పలయులు నెయ్యి 88 పలములః శుది వేసిన "తెగడ 
చీలదంతి | రీకటుక రూలు కేలపట్ట కట్ల కేరుపట్ల (పీంళణము వా యూవిడంగరులు వీనిని 
దినునుకు కర్ష (ప్రమాణము చొప్పున చూర్శము జేసీ నేతిలో గలిపి పండి 1 పలము మొడ 
లు క పలములవజకు రో? పలానుగుణ్యముగ (పతిదినము పానము జేయించిన భూత్రో 
న్యాజము అపస్మారము వారించు. 
భాతోన్హాద చికిత్సా (కి మము. 


శో బుధ్వాదోవంవయ స్పాత్మ రం దేశం కాలంబలాబలమ్‌ | 
చికిల్సితమితంకు ర్యా దున్హాదే భాతదోన కే | 
తా. భూతోనా శ్రిదమున దోవము వయస్సు శరీ: పకృతి శీళయు కాలము 
జజము జౌగ్చల్యము అశువానిని బుద్ధివలన వాగు” నెటేంగి చికిత్సింపవలయు. 
ఖో వీ, ౧ 5% ధరే 
కీ దేవర్షి వీతృగంధ్యర్వె రున్మ తేషు చబుద్ధిమా౯ | 
త్య శేన్న స్యాంజవాదీని తీర్టైణి కూూరకర్శచ | 
సర్పిః పానంనూర్యజప హూేవొమ్న తాదిరిమ్య శే! 
తా. జేన పిర్చ గంధక న్మాదముల యందు బుద్ధి మంతుడకు వాడు నస్యము అంజ 
నము వెందలగు రీశ్త మైన రూకర్మల వర్టించి ఘృతపొనమువలన నూర్యజపపకోమ 
మర్మ తౌదులకలన నుప చరింపవల చు. 
శ్లో పూజాబల్యుపహార సొంటివివ యో మేసి యంత [కీయా। 
న స వాయస-, వతాడి సయసుమ 
దావంస్వ స్త్యయస-వతాది సియస్స స్టో మంగళమ్‌ | 
పాయచ్చి త్తవిధఛాన మంజలిరథో రత్నౌమధీ ధారణమ్‌ | 
భాతానామధిపస్య విష్టపపతే న్లౌరీవ తేరర్చనమ్‌। 
తా. వూజ బలి కానక కాంతి హోమము యాగములు సుంతించడము చాన 
ము ఆశీర్వాదము (వతౌది నియమములు జపము మంగ ళౌొచగణనము (పౌయళ్ళి త్తీకు 
నమసొ్క్కాక ము రత్నములు వోప.ధులు వీనిని ధరించుట భూ తాధిపతియ శు నీళ్వరుని 
ఫూజ వీనిబే భూతాది (వాపీడను హరింపంజేయవలయు. 
“జా 5 
శో మాషెకంభతు యే న్నిత్విం పీ బే ద్బాాహ్మ ఘృతంన్యాను | 
ర గ్‌ సమాః 
స సణూత (గహో౯ వాంతి రస మానంద ఇభిరవమ్‌ | 


ఉ న్గాదరోగనిదాన లక్షణ చికిత్పాదయః. 878 


తా, మావ్యప్రమాణము ఆనందశ్లాకన రసమును (బాహీ శస్చుతౌనుపొనముతోడ 


(పతిదినము చీవింప్రచుండిన సక్యభూూక (గ హో న్మాదములు వారించు. 


హీంగ్యాది ఘృతము. 
నో [బావాశే) హీీంగు సౌవర్చలం తూ ఫ్ర్‌మం పంచానాంపల 
య 
పంచకమ్‌ | చతువ్దస్తిజలం చాజ్యం గ వాంమూ(తంచతుర్తు 
యుక్తి ౧ 
ణమ్‌ | ఘృత శేమంపచేత్సర్వం తథాపాన్మేపయోజయేత్‌ | 
(| అగ గ వి a అత 
భూశో న్మాదమపస్తారం నాగ యద /హౌరాతు సమ్‌ క 
తౌ. ఇంగువ గౌవర్చలవణము (త్రికటుకములు వీనిని డినునుకు ర్‌ పలముల 
చొప్పున దంచి చూగముజేసీ నెయ్యి 64 పలములం నేతికి నాలుగింకలు గోమ్యూతము 
గలిపి ఘృతము శేషించునటుల కాచి సేవించిన భూతో వ్యానము అఆపస్యారము (బ్రహ 
రతన్సు వీనిని వారింపం జేయు, 


భూ.ళోనా దాపస్మారములకు నిజయఘృనము, 


పో (నిత్వ నాధీ యే] ఉ గగ్నంధథాపలం పంచపకోలం పర్పటం త 
ఖా |! వీస్పలిశ్ళంగ బేరంచ పుచపంచపలంగణా | _వాహా 
సశ పసాగ పే | | |లిఫలా, పికటూ 
ర సశ్చ్య్యపస్థాన్థం ఘృ్‌తే ప సైనీపాచ యేత్‌ (లఫ ల 
శీరలకునం పంచకోల! మ్‌ | ఏతెన్నిమ్య-౫పయు .జీత యథా 
గ్నిబలమాతేయా। భూశ"న్మాద మపస్తాఎ వాతికం పై శికం 
జ్వరమ్‌ | అమ్మకం సాన్ని పాతలేంచ న్‌ త్రకం విషమడ్వర మ। వ సు 
ర... 
మా లేణ నశ్యంతి పోచ్య తే విజయం౦ంఘృుతేమ్‌ | 
తా. ఓమపుపొట్టు చేతిపొట్ల పర్సాటకము. పిప్పళ్ళ అల్లము వీనిని కిగుసుకు 
ర్‌ పలశులచొప్పున చూగ్తముబేసి అందు మోగు~ చెక్కు. రసన శ్రే (ప్రస్థయు నెయ్యి 
(పస్థము (తీఫలములు (ఈక టుకములు వట్టికేగు వెల్లుల్లి పాయలు పంచకోలములు అను 
ఖ్‌ క జ్జ స్‌ అ 
వాని చూర్షమును దినుసుకొకొ్క్క-క నివ్కుయు చొప్పున సలిపి ఖృుత పక్వమున కాచి 
అన్ని బలానుగుణ్య ముగ సీవించిన భూతో చ్మాదము అపస్మాగము చార చెత్త శేవ్మ 
సన్ని పారే శ్గీత్ర ఏవనుజ్యం మాల: నారించు. 
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గంధక ప్‌. 

న్లో! గంధకంపలమా దాయ తులసీరనమర్జితమ్‌ | (తిదినంగోజ లే 

పాచ్యం డోలాయం లే పయోజయీత్‌ । తతృమంపారదం 

దత్వాచార్ద ౧శేణదిన్నతేయమ్‌ | అవ్షమాంశేన చేపాళం తి 

(తవిన్య స్య వారిభిః | ఆర్ష గక స్య (త్యవహాంమగ్ష వం భ వేద్దంధ 

కవీష్టకమ్‌ | తల్పివ్షకం|పయుంజీత చతుర్వల్ల_పమాణకమ్‌ | 

సప్త్రవారపయోేణ సోన్మాదరిమిరంజయేత్‌ | వాత శ్రే 

ష్థాంతే రాళ రోగా౯ా హాన్యాదతేన సంశ యః i 

తౌ: 1 పలము కుది జేసిన గంధకమును ఖల్వములో నుంచి తులవీయాకు రస 
ముతో శ దినములు మర్దించి ముద్ద జేసీ యొండించి 2 మడతలుగల బట్టలో మూటగటి 
గోమూ[తముతో శోలాయంతమున వండి దె గంథకమువకు సమము” శుదిజేసినగస 
మును జేర్చి ఖల్వములో నునిచి అల్ల పురసముత్రో 3 దినములు మర్శించి యెండించి జొవథ 
మునకు 8వ భాగము. శుద్ధిజేసిన చేపాళముల గలిపి ఆల్లపురసముతో 8 దినములు 
మర్తిండి కరాటములో నునిచి భూటకు 4 వృముల యెత్తును బోడత? ము (టవ్మాదండి 
అనువాని రసానుపానముతోడ 7 గివములు సేవించివ తిమిరముతో గూడియుడు 
యు న్మాదములు వారీ శ్రేవ్మయువలన జనించిన నోగములు నిస్సంళేయముగ వారించు. 
(మతియు (జాహీ శ్రస్ఫ తానుపొనముతోడ గాని లేక పంచగవ్య ఘృతాను పానముత్రోడ 
గాని లేక విజయ ఘృతానపానము తోడగాని లేక కల్యాణ ఘృతౌనుషావముతోడ 
గాని లేశ దళీమాల కసాయానుపానము తోడగాని లేక అల్లపు రపానుపానముతోడ 
గాని లేక పిప్పలితోడ గాని సేవించిన సర్వో న్మాద యుల వారించు, దినియండు కీతకిర 
(దవ్యములు బకైనెయ్యి బ|రెపాలు బోడతర పుకూర అనువానిని సేవించుట కడు (పళ 


సంజు,) 
అపస్తారో నాదములకు విజయగుళికలు. 
న్లో [సిద్ధర సార్ల వే) సూతంచ గంధకం లోవాం వివం చితక 


పషృత్రకమ్‌ | విళంగం శేణుశా ముస్తా చైలా (గంధిక శేస 
రమ్‌ | కట్ముతేయంచ [తిఫలా నేపాళం శుల్పభ _స్తకమ్‌ 
వతాని సమభాగాని గుడద్విగుణ సంయుతమ్‌ | సర్వంత గ 
శీకికాం కృత్వా చగాకానాం (పమాణతే; | వక కాం 
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భయమ్‌ యే న్నిత్యం తాసాం మభ్యే విచతుణః | కాేశ్వా సే 
త యేగుళ్ళే (ప మీహే విషమజ్వ శే | తృస్టై.మాం (గవాణే 
రోగ శూల పాండ్వా మయుషుచ | మూ(క్రేకృచ్చే ) మూ 
ఫవా తే గర్భకోగేచ దారుగే | |క్రిమిరోగేచ మంచాగ్నా 
పీన సేహ్య్యుద రేషుచ | అర్శస్సుచాతిసా నేము కువీ కోశేగళ 
(గ హే | కండూగ దేహృదుజాయాం హా కాా-యాముూర్థ్వ 
వాత శే! అపస్మా శేతథో న్థాదేర_క్తవృ స్థాచదారుణే! సర్వాం 
గేషుచకు స్టైషు నిఖలాస్యశ రీషుచ | లూతాయాంసన్ని పా 
'లేషుసర్పద స్టేచవృశ్చి కే | వా స్తపాదాదికోగేవు సర్వేషు 
ఘుటికాహాతా | జయాఖ్య్యాభ వ, తా యయం (బహ్మణా వో 
ది చేశ్వ శే | 
తా, శుద్ధి జేసిన రిసము శుద్ధి జే సిన గంధకము లోవాభస్మము శుద్ధి జేసిన నాభి 
చిత్రమూలము ఆకుషతిక వాయుకిడంగములు నేణుకలం తుంగముస్తేలం యేబకులు 
(గంధితగరము నాగ సకయులా (తీకటుకేములు (త్రిపలములు శుద్ధిచేసిన నేపాళ మాలు 
తౌమభస్మము వీనిని సమ భాగములు ఖల్వములో మనిచి చూగ్చము జేసి దీనికి ఆడం 
రలు బెల్లము గలిపి 4 రూములు మర్గించి శెన్న గింజిలం తేనీ మా(తిలుబేసి (పతిదినమునం 
దొకొ్క-కమాతిను సేవించిన కాసము శ్వాసము క్షయము గుల్మము (పమేవాము విన 
ుజ్యురయు దప్పి (గవాణి కూల పాండువు మూ తకృచ్చ్ర)ము మూఢవాతము భయంకర 
మైక నగ్భ రోగము (కిమిగోగము మంచాన్ని వీనసము వుదరములు ఆరృన్సు అరిపారము 
కుక్నీనోగము ౫ళ్ళగవాము దుకద టబొొమ్మునెప్పి యెక్కి ళ్ళు ఊగ్ళ వారము అపస్మా 
రము వున్మాదము చారుణ మైన రక్తవృద్ధికోనము స ర్వాంగకున్టుము స ర్వాశ్మరులు లూత 
సన్ని పాతీము సక పృశ్చిక్‌ దుష్టవిపుములు హా స్తపాదాగులయందలి గోగము మొద 
లగు వాని నన్ని ను వారింపంజే నూన యీక్యెయికి (బవ్మావచించె. 
అపస్యారో న్నాదములకు, _పసిద్ధమైన నస్యములు, 
వో [పూజ్య పాదీ యే] పీసా ని పామారగ్మఫలానిన స్యం గో వారి 
ణాబుద్ధివిబోధ నాయ | ఏనంకుసుంధ స్వర సేనయు క్ర ౦తేమి స 
బృందంశ మ యేచ్చశీఘిమ్‌ క 
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తా. ఉత్త రేణువిత్తులను గోమూ[తముతో గాని లేక కునుంబా ఫువ్యుల స్వరస 
ముతో గాని సస్యము జేయించిన అపస్మారము వున్మాదము శ్మీీఘ్రముగ వారించు. 
నో [పూజ్య పాదీ యె] (తకటుంచ్చి తికంటై నలాంగ లీంచేం దవ 
రుణీమ్‌ | వచామభుక బీజాసిత ఛా పాఠానదీఫలమ్‌ |! తౌళకం 
వత్సేనాభంచాప్యంకోలమోర యుగ్యకమ్‌ | వవంపంచదశ 
శ —_ జర న 
పోక్తాన్సమభాగాంక్సి కారయ్‌త్‌ | సూత్ముచూర్లీ కృతంపై 
రని SONY nM ( 
వనిర్లుం4క్‌ ర్మతిణిరనై 3 | అర్హ) స్వర సై ర్యు క్షం తివిథ్రె శ్చ్వవిచ 
త అఆః! వవంని స్య :_పదాతివ్యమర్క- మూలరససీనచ | అపరా 
SE అ . ౮ 
రంచహృాదో)గ వాలే నంకుల మేవచ ధనుర్వాతం గవాం 
ఇం భఖ ye ee TNE ఆ 
ఐ'పఫ్యు న్థాదంసన్ని వ తజిత్‌ | పూజ్య పాదకృశ' యోగః స 
రాణాంహిత కారణాల్‌ | 
తౌ, (రికటుకమాలు చిత్రమూలము చన్న చర్షగడ్డ పాొషరవేరు వస యిప్పగింజలు 
చిరుబొద్ది వేరు సమ్మ దపొడవిత్తులు శుద్ధిచేసిన తాళకము శుద్ధిచేసిన నాభి వూడుగ 
కొనలు సర్ట్‌ క్షౌరము యవడొరము యీ పదిమైదుదినుసుల సమఖాగములుగ చూర్ణము 
జేసి ఖల్వములో నునిచి వావిలియాకురిసము చింతాకురసము అల్ల పుకసము అనువానితో 
గాని లేతజిల్లేడం వేళ్ళరసముతో గాని మర్చించి రల వేలునటుల వెలికల మంచమువెె 
పరుండ బెట్టి "శీ దినములు నస్యురు జేయించిన అపస్తారము ట్‌ మ్మునొప్పి చార వోగము 
ధనుర్వాలేము (గవాదోవము వునా శ్రదము సన్ని పొరిములా (కాకిసోమాలా కుండేటి 
తెగులు) మొదలగు రోగముల వారింపం జేయునని ఫూజ్య పాదమహాముని మానవహీ తా 
రై పచించె, (చమజీయు యీ నస్యముల జేయించుచు లోపలికి నొావధనేవం జేయించు 
చుండిన ఆపస్మారమయులు వున్మాదములు వారించు.) 
ఉః తమి నొలేేతిను ధృతిందలవంటి జలంబు వోసియుం | 
జిల్లేడు నున్న చిల్క_ల విశీర్ష ములం దొల(గీంచి యిందులో | 
వేల్లజముంచి వేచియును వేగి మార్హ 95 సాన గల్పియు౯ | 
సల్ల లితంబు సస్యములు సల్పిన మానును దత్తురంబులుక క 
తా. (ఆదిత్య వారముతో గూడియుండు అమావాస్యయందు గాని) లేక ఆదిత్య 
వారము వాడు -ని జిల్లేడు మిడతల దెచ్చి వానితలదీసి వాని గర్భములో మిరియముల 


ఉన్మాద రోగనిదాన లతుణ చికిత్సాదయః. ప్‌ొ? 


నునిచి యెండించి చూర్ణము జేసీ 2 సెనగ గింజ లెక్తును ఖల్వములో నునిచి ఆల్ల పురస 
ముతో చాసగనూరి యంగు 8 నూ నెబొట్లు గలిపి ఉ మారులం నస్టము శేయిం చుటరో 
గాక ఫ్రూర్యోకావథతులలో డేనియొక్క_ సేవన నేని జేయించిన అపస్తారము వున్మా 
దము వారించు. మజియు ఫూర్యో క్త చతుర్విధ నస్యములు అపస్మారో వ్మాదముల 
వారింపం శేయుటయందు (ప్ర నొద్ధంబులగుట బే వానిలో (పతి దానిచే 4 మారులు నస్యము 
జేయించిన అపస్మారో నాదములు నారించు. 

క నింబఫల ఖండములలో | పంబన చూర్ణంబు నల్హ(పత్తాకు 
రసం | బుంబోసి మణతియు నొకమా | సంబు౯ భుజ్‌ియింప 
మాను జాద సములు వే ॥ 

సక బ్రల జీలక కా సొంటియుం | గులములును సముబుగార్చి 
తుది జంబఫలం | బుల పులుసుగలిపీ తాగివం |! దలకుచు 
జనిపోవ మేటి దగ్తారంబుల్‌ ॥ 

క! వెసనమ్ము కణివీచెక్కల 1 రసమును మిరియంబుగూర్చి 
రమణన్నుగోల౯ | వసుధను ను న్థాదంబుల । పసచెడి భువి 
మానివోనుం. (బజలకు నెల్ల౬! 


కి 


తెల్లగ లి జేరు వేగును |! మొల్తింబుగ (బహ్మదండి మూడగు 
కాయ |! ల్లలపు రసమున నస్యము | సలలితేముం. జేయ 
మాను జందసములువే | 
అపస్మారములకు వీజయపర్పటి రసమ... 

న్లో సూతగంధకతా(మాశిసమభాగానికారయేత్‌ | భూత పాడే 
నదాతేవ్యం వత్సనాభం భిమగ్వరః ! కతా కజ్జలీకాంతా 
రంసూతశులం వినిశ్నీ జీత్‌ | గంధకం మర్ష యేత్ప శ్చాత్క. జ్ఞలీ 
జాయ నేతథా | ఘృతాభ్య క్తేతు తచ్చూర్లం ప చేజాయస భా 
జ నే! మేవం (దనతగ్శమాయాతి తతోమోచ దశేవ్నీ జీత్‌ | 
పచ నేనోపదే కేన క _రవ్యఃపర్పటీర సః రోగ శాంతె్యె పయో 
క్షవ్యో వ్యాష్టగుం జ్మాపమా ణతేః | దుత్తూర వీజసంయోగా 
నహ న్నాద విశోధకః | అపస్మారంనివాంత్యాశు వ్యోమ 
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“4. క్‌ు జి శ వ్‌ క 
నింబ ద్న్శళ స్సవా | పర్పటేీ రసగుంజూసప్టై _బాహ్మాయ్ళుతే సమ 
న్వితె మ్‌! ఖాద మే దోగి ఇంనై ద్యోహస్టిపస్నారాప నుత్తె యె! 
తా, శుదిజేసివ రసము శుగ్ధిజే నివ గంభకయు తొ్యమభస్మము యివి సమఖఫెగ 
ములు శద జేసిన వసనాఖి రసమునకు 4 వ భాగము గజితీభస ము రసమునకు సమ 
భాగము యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములో నువిచి కాటుకవలె మగ్గించి పిదప దీనికి సమ 
ముగ శుస్ధిజే సిన గంధకమును నలిపి మదల కొటుకవలె మర్షించి యినుపపా తలో .వెచి 
వొకింఠ నెయ్యిగలిపీ వండీన యది (దీవించు. దాని నవరగకులో నునిచి అప్పడమువలె 
నిష్వులో గాల్సి చూర్గీము జేని 8 గురిగింజల రెముళ్తుకు వు మైల్తేవిశ్తుల చూర్తానుపానము 
తోడ సేవించిన గొప్పయున్థాదమును వారింపంజేయు. ముటియు (త్రికటుకములు వేప 
యిగుళ్లు ఆనుచాని యనుపొనముతోడ సేవించిన అపస్తారముము శ్రీ గ్రంము™ వారింసం 
జేయు. మలేయు 8 గురిగింజలయొత్తు పర్చటీరసమును (వాహీ శ్రమ్ఫుతౌనుపానముతోడ 
సేవించిన అపసారము నాకించు. 
ధ్‌ మ ఇ ష్‌ Dax క 
శో (_ూహ్మీ కుం: వవాకుష్టం సిశోత్సలక పై ఎధవమ్‌ | 
పీప్పలీ మపీసంచూర్ష్య (బాహ్మి దా వేణభావయేత్‌ | 
యయ పా ర అ అ న 
"డా నవని తేన సం మీ ప్లా విప చేద్ధ అలేమ్‌ | బ్గా 
న దున్వాద నాాతంగ మపవపాాగుంచ నాగ రో 
తా, (బవాదండి సొంఠి వస చంగల్యకోను స్గికలువ పైంధవలవణము పీప్పన్లు 
వీనిని సమఖఫాగములుగ చూర్గము జేసి | చాహీ ఇకషముతో 1 మార్లు భెవనజేసి వెన్నలో 
గలిపి ఘృతేముగ కాచి సస్యము జేయించిన వున్తాదము అపపస్తాగము వారించు, 
శ్లో! వరావా కర్ణరశ్తే: కరో ట్యా నస్యమాచరేత్‌ | 
గా రా _-వి వ్‌ లీ 
న న Sc 
అధవా నరమూ్మూూ తణ హ్యురన్మత్త స్యాపీన స్యతేః || 
తా. పంది చెవి రక్తముతో గొడ్డు కాకర గడ్డను నూరి శస్యము జేయించిన ఆప 
స్తారమా వున్తాదము హరించు. ఈమె ' ర్రవిత్తులను నగరమూతముతో నూరి నస్యము జేయిం 
ను . 
చిన వున్తాదను అపస్మా రము వారించు 
శ్వేతాపరాజితాటి న స్యముం 
బ్లోః శ్వేతాపరా జితామూల: విజయా మూలమేవచ । 
నరమూ(లేణ సంపీవ్య నస్యంవాతను దద్భుతమ్‌ | 
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తా. కెల్లగంకొనవేరు కరక జేరు వీనిని నరమ్మాత్రిముతో నూరి నస్యయు జేయిం 
వాతాపసారము వారించు. 
1 ఉన తళశాసనాపీని ఘృుష్ట్వా లే నేనవాకుచీమ్‌! శ్వేతా ప రాజి 
శీ న లల 
తామూలం కన్లేధార్యంసదాబు థెః | విష్దండీదండకంధిత్వా 
వ్యా పస్తారోనిముచ్య తే | పర్పటీరసగుంజూమై దుళఘూరంబీజు 
ఏ = 2 ల ఆచి 
పంచకము | గోఘృ లేనచ సం యాజ్య ఖాద యన్హాదనోద చే! 
సమఘృతంమావమన్లంచపా.కు యద్ధ్హృశ కుగూకమ్‌! నింబ్నతైలం 
Cs ఖు 1 @ రూ 
సమాడాయలింపేదాపాదమ స్తకమ్‌! గుర్తున్న ౦ పాయసంద 
చు వ ౧తౌొకంచవగ య స ;. త్తం 
ద్యాచ్భుష్మ్క- ం ర యెత్‌ ద్వాపంరత యే త్ర 
చయానచ్చాంతిం నగచ్చతి | మ హేశ్య రాఖ్య ధూపంచ 
(ఘాప ఏతత్స్పకతంనిశి॥ 
తా. ఉమె గవిత్తులు_ వేగిసవిత్తులు భావండివిత్తులు జెల్లనం కునవేరు వావిలి 
గడలు వీనిలో టేనివెనను నూరి చెనిలో నునిచికొనిన అపస్థారము వారించు మటణియా 
గురిగింబలయెగ్ను పక్పటీరజమును ర్‌ వ్రమె త్రవిత్తుల చూరక్ష్మమును అవునేతిలో గలిపి 
నా యనుపానముతోడ గాని లేక శోతితోగూడియాండు మినుపకట్టుయొక్క_. యను 
గావముతోడ గాని నెయ్యి పాలు అమవాని యనుపొనముతోడగా ని వేవించిన వున్మా 
ఘు వారించు మలియు నుసాదనోగికి పాదము మొవలు శిరమువరకు జేపనూ నెను 
పము జేయుటయీ గాక జడాన్నమును పాయసము మెసంగవలయు. ఎండిన కూరల 
గెసంగంజనదు, మలీయు నునాదము శమించువలుకు వున్నాదనోగిని కకుజాగరూక 
తో గాపాదవలయు, రా, తులయందును మెహాశ్వగధూపము సుసంగవలయు, 


మా హేశ్వర ధూపము, 
న్లో॥ (శి వేన్షదారు ఖా. ం ముసాకటుకకెంచిశా | సగపా నింబ 
aa అ aa) నల ళం 
ప్యతాణి చుదన్మతిఫలావచా। బృవాతీసర్పనిర్నోక కార్చా 
మెం ర సంగ స 9 
సాస్టియ వాతువమ్‌ | నోశ్ళంగం బస్తరోమాణి బర్హిబంఛం౦ 
వీడాలవీట్‌। ఛాగ రోముమృతం చేతి బన్తమూ, తేణభావిత మ్‌! 
వమ శూ పేంశ్యరోధూప స్సర్వ (గవానివార కః! 
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తాం సర్ట్‌ రసము దేవచారు యింగువ తుంగముస్తెలు కటుకరోహీణి హః 
ఆవాలు వేపాకు చందనము (త్రిఫలములు వస చేలములక పాముకూ సము (ప త్తివిరే, 
యవల పెట్టు ఆవ్రకొమ్యా గొ జ్ఞ వంటట్రుకలు "నమలియీ కలం పిల్లివిస్టము మేక వెం. 
కలు చెయ్యి వీని చేకముకేని నొచప్తమా[క్రముతో 'భావనజేనీ ధూపమువేసీన సర్వ 
(గవాముళం నివర్తించు. 
భూత న్మాదములకు మంత్రము. 
జోరీజోర్‌ (బవ్మానుజోరీ ఫుపచే విఖుపణి లేవుఖు | 
జూయీ నేవిఖు | ఉ త్తశేనునఖా శే | తు జేశివ్దు | 
బేవాగురువాచి | శిస్తు | ఓంగురు పసాదమ్‌। 
అను నీ మంత్రముతో నిమ కాయల మంత్రించి తినిపించలయు. వలీ? 
నీ నుం తముతో వేడినీళ్ళను చన్నీ ళ్ళను మంత్రించి పోయవలయు. 
న్ల్షోక ఇందవారుణికా మూల మారనాళేన సేషితమ్‌ | 
అపస్మార హర౧న స్యం భూత శుక స్య క్రిం పునః! 
తౌ, పాపకవేరునూ కలిత్రకో నూరి నస్యముజేయించిన అపస్వాశము (ఉన్వాదము 


) 
భూత "పీఠములు నీవ ర్రించు, మలీయు యీ న స్యములను 6 మార్లు జేయించవలయు, 


అపపష్తాకోవాదరోగ సాధ్యాసాధ్యంబుల చెలీం? సాధ్య(బు లగువాని కే జికిత్సింప. 


వలయు. ఫూర్వో క్త శ్రాెపధములు కష్ట సాభ్యమాలగు యపస్తాగోనాదముల సగ 
హరింప౦ జేయు, మటీయు నపస్మాకోవ్యాద. నివారణార్థం బై, పంచగవ్య ఘృతమున; 
కల్యాణఘృరేమును చేవింపందగు. 
అపస్మారో నాద ములయం కు పథ్యము, 
శ్లో [మాధవసిడా నే] పత్తూర శాలినోధూమ ముద్దయూవమమృ 
తాదయః। ధ్మాతీపటోల కూాండ తేండులీయక వాసుకమ్‌। 
కపిర్ధం దాడిమం్యదామో లఘుపిత్త వారాణిచ | ఉన్నాదే 
చి త్తవ్మిభంశే వ్యాపస్మారే హితంవిదుః। 
తా, పొన్న గంటికూర లేక నెనులిజాట్టాతు రాజనపుబియ్యము గోధుకు, 
"పెసరకట్టు చెయ్యి మొదలగునవి వుసిరిక కాయ పొట్లకాయ ముదుగుగుముడుకాం 
ణం శీ 
చిత్తీనార చశ్రవర్తపుకూక వెలగపండు డాడింబపండు (దాతృపండు లభఘుక ర్న దక 


ఉన్హాదరోగని దాన లక్షణ చికీత్సాదయః, 881 


సులి పీ త్తీశార(ద్రవ్యములం యిని వున్యావము చిత్తవి భవమ అప స్మారము అనువాని _ 
యందు పథ్యక రంబులం. 
అపస్యారో నాదములయం దపథ్యము., 
న్గో॥ మద్యం విరుద్ధాశ నమున్గభోజ సం ని జాముధాతృ ట్రుతే వేగ 
ఛారణమ్‌ | తిశ్తానితీన్షైని భిమక్సమాది శే దున్మాడరోగోప 
హశోహిగ ర్లితమ్‌ | 
శా. మద్యము విరుద్ధాన్నము వువ్లకర భోజినమా వీనిని సేవించుట నిద్ర ఆకలి 
దప్పి తుమ్ములు మలమ్మూరత వేగము వీనినడ్డేగించుట . చేడు తీళ్షుయుగల (ద్రవ్యముల సేవిం 
చుట యివి యఫస్మారో న్మాదములయం దపభ్యకరంబులు, 
నురణ సూచకములు, 
క॥ [కాళీఖండే] ఆయురవసానకాలం | జేయనువునం దెలియ 
వచ్చు నెటీ(గింపుముగాం | గేయ యరిప్లాగమనము | లేకుప 
కకునములఖుసూచి యెజు(గంగందగు౯॥ 
వక అనిన గుమారుం డనని కిట్లసియె. 
గ్‌ వామనాసాపుటమున నెవ్యాని శేని | గాలియుచ్చ్భ్వాసనిశ్వా 
సగతింజరించుం | బింగళానాడినకువదు పెద్దయేని | వాడు 
మూండబ్దములకు నిర్యాణ మొందు | 
aU ఒండెమూ.డసోోేర్మాతేంబు లొండెనేని | రెండహోోర్మాతే 
ముబుసంచరించుహేళి | నరుని కెవ్వనికొక్క_ పత్సేరముగాని । 
(బముక(డండు సుధర్శణ పాణ నాథ | 
కక నాసాపుటయుగమున ని | శ్వాసోచ్చా ( సానిలములు సరి 
యెనడచు౯ | వాసరము లెన్వనికింబది | మాస్మలితయమున 
వాడు మరణము:భాందు౯ |! 
పోణానిల మెవ్వనికిని | ఘా) పుటీయుగ్మక మునర్యబవహింప 
కసం! శీ ౧ఇమయి నోర వెడెలునొ | కాణమతేండుదొఆంగు 
వాసర్మతితయమునళ€ క 
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గీ[ అదరిపామెవ్వం డీశ్రీంచు నాక సమున | హాటక పుంగృవ్లవీంగ 
భులైనపుకువుః | డాతనికివత్సర తయంబవధినూమెం | బా) 
ణధథార ణమునకీల్యలాసురారి కి 

al తుమ్మనునిం డియంబునిజతోయమలంబులు నొండె నొండే 
మూ | (తేముమలమ్ము దుమ్ము బలచాగ రము చాలక యెవ్వం 
'జేనినా | క్కు-మృడినుత్స జెంచు నరం మండండుపాణముతో 


డణహాడియ్‌ |! కవుగునత*,రము గడయగాచిన వీవట వాసరా 
మామిడి భగిసత్సంపదాయ కా రాధ్య రామదేశిక శిష్య త్తీమ నమళ్ళివాయ 


సత్పు(త పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వై ద్యజనశళిరోభూవణ నీలకంఠ 


వు మజియుఛాయా(పకంపంబు మతిభ)౦శంబు చం[ద్రద్యయ 
సూర్యద్యయ దర్శనంబు పగలుతార శావీక్షణంబు ర్యాతి దార కానభి వీత 
అంబు గంధర్వనగ రావలోకనంబు వీశాచనృ తృఏతుణంబు (శ్రవణధ్వని 
వోని స్వష్నంబునందు( వీవాచఖర వాయస భూత పేత శునక గృధ) 
గోమాయు బాధ పాశు రాశి యూపదండ వలీ కారోవాణంబుదై. లాభ్యం 
గనముండనంబులు మరణసూచకంబులు, 


41 కానడరుంధ లిక ధ్ఫువుని (గానకు విష్ణుప పద(త్రయంబునుం | 
గానండు మాతృమండలము గానకు నన్నులుగల్లి యేని యే కొట్టూరు బసవరాజు శామధేయ ప్రణీత (శ్రీబసవరాజీయే అంధ 
మానవుడమ్మనుమ్యునకు మాసములాజు విరామ మొంద శార్పర్యసహీ తే ఊన్మాదపస్మారకోగ నిదాన తత్సాధ్యా 
గాం। గానంగవచ్చుంగుంభభ వ కాలుని బంధుర సౌర వీధికల్‌ | సాధ్యతచ్చికి త్సానుపాన పథ్యాపథ్య లమేణయూు క్తం 

గ్‌ దృథవి కేకయ రుంధతీ దేవిజివ్వూ | నాసికాగంబు ధు్రవ్రండి వింళే (పక రణక్‌, 
ల్వీలాసు రార | విష్ణు పదమదిభూ)మధ్యవీధి యనభ మూళత్ళ్చ 
మండలమవీ, పడ ముమునీంద | 

సీ! అసి తాడివర్లంబునాన్లు?దిర సమును | నన్యథాభావంబునం దె 


చేని । దంతోవ్ధకంధ రా తాలుజివ్యో[గంబు[లొండొక్కవర్షం WY 
బునొందెనేసి | క శ్లేరదియంబులు గనుదోయి కొలుకులు । 
ధూమథూ(మత్వంబు దొర "సినేని; నాఖండలీయకంబగుధనుః GA ల) 


ఖండంబు | నభమువై లేయిగన్నట్టు వేని | నాతుమాసము 
లకుమరు విడ స్తమింగు | వడిగ నే తెచి యూనరవల్లీతొండ | 
పాదములనుండితల దాంశంబ్రా శె నేసి | నతకు పాణ్యాసము 
లజాచు యముని మొగము | 

గీ! జలక మాడినవీమ్మటం జరణములను | హృదయముననీళ్ళు వే 
గంబమిగురంఖారు | దర్పణమునీడ దోంచునా తా మకాంతి | 
నెనంనికివాండునాణ్నల్ల నేగుదివికి | 


శ్రీరస్తు 
బనవరాజీయము, 
ఆ౦(ధ్ర తాత్పర్య ము. 
నల లా 
య వకవింశ్న ప్రకరణము, $ా 


శ్లోః భార థం మేగుళోదండం వేదాశ్వంపుగ నాశకమ్‌ | 
సర్వలోక పలింకంభుం లింగమూ ర్రిమవాంభ జే | 
తా. భూమే రధముగగలవాడు "మేరుపర్వత మే ధనున్సుగగలవాడు వేదములే 
యశ్వములుగగలవాడు (తిపుకసంహోారకుడు సగ్యలోకమునకు (పళువు లింగస్యరూఫు 
డు నగు యీశ్వరుని చీనుభ జిం చెద. 
A (శ్రీసీలకంఠ వు శాబ్టీ చందమా బస వావ్యాయః |! 
వయ్యమి వృవ రాజీయ మహంవై ద్య శిఖామణిమ్‌ | 
తాం నీలకంఠవంళమ వెడి శీరసము[వమునకు చందుడై బసవరాజని పేరొ్యనం 


ఆడిన శేను వెద్యగంథములలో క డు(_కేవ్యర్నిదెన బసవ రాజీయమను నీగంధమురయొక్క 
ఏీశవింళ (పశరణమును వచింపు దున్నాడను, 


భగందరోత్స గ. 
జ్లాః (నిత్యనాధీయే] యముదాలర్తస్తునభుంజీత తృష్టారో నవీ బేజ్ఞలమ్‌। 
తృష్ణార్లో జాయ కే గుల్టీ యుదార్తస్తు భగందరీ | 


తౌ. ఆకలి౫లిగివపుడు భుజింప కుండుటవలన భగందకరోగంబును దొప్పిగలిగివ 
పుడుదోకనును పొనము సేయకుండుటవలన గుల్మరోగంబు జనించు. 


భిగందర స్వరూపము, 


శ్లో! (మూాధవనిచా నే) గుది స్యద్వ్య్యంగు శే జేశే పార్ళతఃపీటికా 
ర్రికృత్‌ | భిన్నో భగందరోశ్లేయ స్పచపంచవిధోనుత; | 
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తౌ, గుదమునకు( పక్కన రెండంగుళముల (పజేశమున 1 కురుపుజనించిమిక్కు 
టముగ పోట్లతోకూడి పగిలిన భగందరమనంబడు. ఇది ర్‌ విధంబులా. 


భగందర ఫూర్వరూపములు, 
శ్లో కటీక పాలనిస్తోద దావాకండూ రుజూదయః | 
భవంతి పూర్వరూ పాణి భవిష్యుతిభ గంద శే! 
తా. నడుము తలపు వీనియందు పోట్లుగలుశుట మంట చరద మొదలగునుప 
(దవములుగలుగుట యా లతేీణములవలన భగందరము జనించునని తెలియవలయుం 
భగందర భేదములు, 
శ్లోః [ఆయుశ్వేదే) వాతాద్భిన్నా రుణోవర్మ్యః విత్తాదళో భగం 
దర;ః। కఫాచ్చ్వే ల ఘన సావః కండూూకి రినతౌయురల్వొ ! శం 
జూకొావర్తవ పాడీ వీట కా గో స్తనాకృతిః | బహంవదక్ష ₹ 
స) వేద్దాఢః (క్రీమియుక్త్‌ స్తీ 9ఏదోమజః | బా దాసీన్యాద్య 
థాపక్వం శేశోమూత్రపురీవక మ్‌ | వసావ త్స 9వ తేపక్యం 
కష్ట సాథ్యో ఛగందరః! శిదోహోశ్డో హ్య సాధ్యశ్చ తతజశ్చ 
విశేవతః | అథ సర్వ్యపయల్నేన పాకః కార్యో భగంద | 
తా, పగిలియెజ్రిగ నుండిన వారభగందరమనియు ర _క్తవర్శముగముండిన పిత్త 
భగందరమనియు తెలుపు కడు సౌ9వము దురదగల దై క రినంబుగనుండిన నేమ్మభగందర 
మనియు జాడి న ర్తీణల్లవలె జుట్టుకొని గో స్తశాశారమై పిటికలతో చ్యాప్తంలై 
యుండిన శంబూకావర్త భగందరమనియు ెక్కురంధములతో గూడి మిక్కట 
ముగ ఫులినీరునుగార్చుచు శ్రిమి యూుక్తంబైెయుండిన (శ్రిదోవ భగందరమనియు తెలి 
యకలయు. భగందరమును చిశిత్సింపక నుపేశీంచుటచే పండి కేతో మూర పురీషనుల 
వసవలె |సవింపంజేయ్సు ఇటులపండిన భగందరము కస్త సాధ్యము, తిదోవజభగందర 
మ పాథ్యము. తుఠజభగందరము కడునసాధ్యము, వినను భఛగందరములను సర్వ్యప్రయళత్న 
ములవే పండునటులం జేయవలయూ, 


శతసోనక భగందర లక్షణము 
క్లో] కపాయరూవై. రతిశోవీతోనిలస్త్వపానచేశే వీటిశాం కరో 
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లియామ్‌ | ఉపేశవుణాత్సాక ముపై లిదారుణం రుజాచభిన్నా 

రుణ ఫేనవాహినీ | త తాగమో మూత పురీవ లేత సాం 

(వరైరనే.౨ై శృతపోనకం వబేత్‌ | 

శా. ఒగరు రూతుగల పచార్త సేవనవలన మిక్కు_టముగ వారము[బకోసిం చి 
గుదస్థానమున కురుపునుగ లుగం జేయు, ఆది యుపేశీంపబడుటవలన భయంకర-మెన 
పాశముగలదై పగిలి పోటుతోగూడి యెజ్లనె నురుగుతో గూడిన చీమును (స్రవింపం 
జేయుచు నజేకవణములుగల దై వానిఛి.దములవలన మ్మూతేముల ఇ్య్హాముల (స్రవింపం 
జేయుచుండిన శతపోనక మనంబడు, జలైడవంటి ఛి దముఆః గలదికగుటం చేసి శరపోనక 
మని కజెప్పంబడు, 


ఉష్ట న్సిరోధరభ గందర లత ణము, 
శ్లోః (పళోపనైపీత్త మతి పళోవీత) కరోతిరక్తాం పీటికాం గుడా 
(శితామ్‌ | తదాశువాకాహి మఫఘూయవానీం భగందరం 
తూష్ట శిరోధరంవచేత్‌ | 
తా, పి ర్హకర పదార్భ చేవనవలన పీ _కీంబధిక ము~ (పకోపించి గుదస్థానమున 


వొంటెమెడతో సమానమెన యెట్టినికటుపును గలుగంజేయు, అదితీవ్రముగ పండి 
జేడిగ చీమును (సవింపంజేయు. ఇదియ ఉపస్థ శిరోధర భగందర మనంబడు, 


పరి స్రావీ భగందర లత్‌ణము, 
క్లో। కందూయనో ఘన సావీ కఠినో మంద వేదన। | 
శ్వేతావభాసః కఫజః పరిసావీ భగందరః॥ 
తా. కఫజభగందరమున దురదగలుగుటవలన గట్టిన చీన్నుసవించుట కురుపు 


కతినమగనుండుట వొకింతపోటుగలుగుట తెల్లగనుండుట యీ లత్‌ణములుగలది పరి 
సౌ వీభగందోరమని తెలియఐలయు. 


శంబూకావర భగందర లశుణము, 


శ్లోక బహువర్గరుజ్మాసానాః వీటికా గో స్త్రనోపమా।। 
శంబూశకా వర్తవన్నాడీ శంబూ కావర్రకోమతః | 


భగందరనోగని దాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 887 


తా. ఆవుచండ్లవలె ననేక కురుపులుజనించి పలువిధమ్నులైన వర్శములః వేదన 
(ప్రావము గలదిన నుండుట (ప్రణము న కృగుల్ల యందలి సుడితో  సమానముగ నుండుట 
యీ లతీణములు గలది శంబూకావ ర భగందరమని 'తెలియవలయుం 


ఉన్నార్జి భగందర లత్షణము. 
న్లో &.తాత్థురిః పాయుగి తావివర్ధ తే హ్యుజీక్షణా త్ఫు రఃకృమ 
ూవీదార్యతే (పకుర్వ తేమార్ష మ నేకధాములై ర్వ JB 
_స్రదున్నార్షి భగందరంవ జేత్‌ | 
తా, ముండ్లు మొదల శువాని యభ్గిఘాతమువలన గుద సమిపమునందు గలిగిన 
గాయము నుపీకీంచుటవలన వృద్ధి జెంది గుదమువరకు వ్యాపించి పురుగులలోగూడి 
పగిలి యశీక ఛ్మిదములఃగల [వణములబే వ్యా ప్తంబెయుండిన వున్మార్శ్మి భగందర మనం 
బడు, (ఇటే కుఠజ భగందరనునియు జెప్పంబడు.) 
భగందర సాధ్యా సాధ్య లశ్‌ణము. 
శ్లో! ఘోరాస్సాధయితుం దుఃఖా స్పరణవవభగందరాః | 
rr వ 
కే వ్వసాధ్య (స్ర్రీదోపోగ్గః శుతజక్చ ని శేషతః॥ 
తా, సర్వభగందరము ల సాధ్యంబులు వానిలో (తిదోవుజ భగందరము కడు 
నసాధ్యము క్షఠజ భగందర మన్నిటికన్న మికి-లి య సాధ్యము. 
అసాధ్య భగందర లశ్న్‌ణము. 


శ్లో! వాతీమూ(త పురీషాణి | క్రిముయశ్ళ్సు క మేవచ | 
భగంద రాత్ప ,సవంతి నాశ యంతి ”మాతురమ్‌!। 
తథావీ తేస్యకర్తవ్యా చికిత్సా జీధితావధిః 
తౌ, భగందరమావలన వారే మూర పురీవ (క్రిమి శుక్రయులు వెడలిన రో 
మృతి జెందునని తెలియవలయు, ఐనను జీవించియుండు వరకు చికిత్సం జే శువల యా, 
రవితాండవ రసము, 


శ్లో॥ (మాధవనిచా నే] శుద్ధనూతం డ్విథాగంధం కుమారీ రస 
మర్ధితమ్‌। త) ట్రవోంతే గోళకంకృత్వా హిండికాం తే నిరోధ 
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యేత్‌ | తయోస్సమేతా[మపా|కే కుద్దేచ తామ లేకీ కే।తం 

ఛాండంభ స్మ నాపూర్య చుల్యాం త్మీవాగ్ని నాపచేత్‌ | తియా 

మాంతే సముద్ధ ల్యే చూర్ల మే త్సౌ(ంగ నీతలమ్‌ | జంబీ 

ర స్యదృవైః పీష్టా ( రుధ్యాస_ప్పపుకేప చేత్‌ ! గుంజైకం మ 

ధునాజ్యేన లివ్యోస్ధంతి భగందరమ్‌! ముసలీ లశునంచాను 

ప్యారనాళయుతంవీ బేత్‌ | కర్తవ్యం మధునాహశరం దివా 

పంచమైథునమ్‌। వర్ణ యే చృతమాహారం రే స్మి౯ా రవి 

తాండవే॥ 

శా. శుద్ధి జేసిన రసము 1 భాగము శుది జేసిన గంధకము 2 భాగములు వీనిని 
ఖల్వములోనునిచి కలుబంద రసముతో 8 దినములు మర్దించి ముద్దజేసి ెరసగంధక 
ములను సమముగ శుద్ధి కే సిన తాయమును (గహీంచి డబ్బిజేసి దానిలో శాముద్ద నునిచి 
చాని-వెమానీ సందులకు లేపనముజేసీ వాండి కా యర్మతమునం దునిచి దానినిండా 
బూడిదెబోసి పొయ్యిమోదనునిచి తీ వాన్నీ చే 8 రూములుకండి సాంగ~కీతీలమున దీనీ 
ఖల్వములోనునిచి చూర్ణము జేసి నిమ్మపండ్ల రసముతో 7 మార్లునూక 1 మార్లు పుటంబిడి 


యందొక గురిగిం7యెత్తును లేనెతో గాని నేతితో గాని లేక శేలతాటి౫డ్తలు వెల్లుల్లి 
పాయలు అనువానిని కలితో నూరి యా యనుపానముతోడ గాని సేవించిన భగంద 


రము హరించు. ఈ రససేవన కాలంబున మధుఠరాహాగముల జీయవలయు, పగటి నద 
డ్ర్రీసంగము నీకక రొ రాహారములం ఆను వానిని వర్ణి ంపవలయు. 
భగందరములకు రసకర్పూర యోగము, 
న్లోః రసకర్పూర మా జ్వేన లి హేద్ధంతి భగందరమ్‌। 

ముసలీలశునంచాను హ్యోర నాళయుతం పీబేత్‌ | 

తా. రసకర్నూరమును నేతితో సేవించి వెంబడిగ , శీలతౌటిగడ్డలను "ెల్లుల్లి 
పాయలను కలిత్రోనూరి (తాగిన భగందరము వారించు. (లేశ తక్క_లిేరు చూర్ణము 
చెల్లి చేళ్ళచూర్మము దినునుకు 4 తులముల రసకర్ప్చూగము శై తులము యిటుల వీనిని 
ఖల్వమా లోనునిచి గనాదపొల చేళ్ళరసముత్రో మర్దించి 80 న్యూతలుకేసి 40 దినములు 
శఫమాప ఆవుేతిత్రోోడ సేవించిన భగందరము లూతవణము వారించు. 

అపక్యభగందర చికిత్సా కనుము, 


శ్లో (సావ్యంర క్షంవ్రణేజా తే జలూకంవా(పదాప యేత్‌ | 


భగందరరోగనిజాన లక్షణ చికీత్సాదయ $+ 889 


లాంగ లీళ్ళన్ణ దుత్తూర విమముష్టించ లేపయేత్‌ | 
నిర్ణండ్యాశ్చ ద వై వీపూ లేపయే ద్వార్క-మూలకమ్‌ | 
అవళ్యోజీర్య కే గంధీ రక్షమోడేకృ తేపీవా క 
తా. అపక్వమైన భగందర (వణమునసారకాయబుజ్ఞలు మొదల గువాని దేశాని లే 
క జలగలవలన గొని ర క్రముదీసీ చన్న చర్ల గడ్డ వల్లవు మ్మెర్హ విషముప్రీ ఆనువానిని నూరి 
గాని లేకజిల్లేడు వేళ్ళను వావిలియాకు రసముతోనూరిగాని లేపనముజేసీన మానును. 
వాతభగందరములకు విళంగాది వటికములు, 
® నె gy? 
న్లో విళంగేం ద యవంకృష్ణా (స్త్ర ఖ్చి సగుణ గుగ్గులుమ్‌ | 
(తిఫలాం గుగ్గులాంశాంచ ఘృ తేన సవా మేళ యేల్‌ | 
భత మే న్మధునాకర్షం మారుళోళ్థ భగంద బే । 
తా, వాయువిడంగములు కొడిసెపొల పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ 
మ జేసీ దీనికి ఇెండింతలు శుద్ధి జేసిన మహీ సాకీ గుగ్గిలము గుగ్గిలమునకు సమము కరక 
తాండ్ర యునిరికలచూర్గయు కలివి చత్రిరో మర్చించి కగ్ష ప్రమాణమును "లేని యనుజషా ' 
నముతోడ సేవించిన వార భగందరము వారించు. 
న్లోః [అయుక్వేదే) పీత్తాధిశ్యే పదాతవ్యోర సోయంరనితాండవః। 
వాకుచీ బీజచూర్లం చాష్యను స్యా దుష్ట వారితో? | 
తా. ప్రూర్యో క్త రనితాండవరసములో భావంచివిత్తులచూర్గ ము? లిపి వుష్ణోదక. 
ముతో సేవించిన వీత్తిజ భగందరము వారించు, 
శ్లేమ్మభగందర చికిత్చ. 
సంవ క్ర స తే మీతెండవన 
న్లో సంమర్హ్యా కే వోళ్ళస్య చా వో రవీ తెౌండవ, | 
ఛాయాశువ్కు.ం దేనదా'రు నీప్కా-స్థం లవణంపలమ్‌ | 
1 $ చన తి 
వీష్ట్వా కోన్టద లైః బలా ప్యనుపానెన తెంజ యీత్‌ | 
తా. చేతితో మర్పించబడిన ఫూర్వో క్రరవితాండవరసమును సేవించి జేవదారు 
చెక్కను నీడనెండించి చూర్గముకేనీ యందర్థనిప,_ములో 1 పలము వుష్పుగలిపి వుష్ణో 
దశానుఫానముతోడ సేవించిన శ్లేమ్మభగందరము వారించు, 
112 


800 బసవరాజీయీ _ ఏక వంక ప్రకరణో 


జయంత్యాది చూర్ష ము. 
శో (అళ్వినీక ల్పే] జయంతీం వాజయాం ఖాబే త్సదో్యోవాంతి 
(తిదోవజమ్‌ i 
తా. తక్క_లి వేరు కూర చెల్లిచెక్క_ వీనిని దంచి చూర్గ ముజేసి సేవించిన (తిదో 
వజ భగందరను తతుణమున వారించు. 
యష్ట్యాది లేపనము. 
ల 
న్లోః యష్టీకాదా మృతాశుంకీ వటవ్యతం పునర్నవా | 
9 $9 క 
జలైఃపీప్వై (ప లేపోయం వీత్తో ర్లేతు భగంద రః 

తా. ఆతిమధురము తిప్పతీగ శొంతి నజ్రీయాకు గలిజేరు వీని నుదకముతోనూరి 

లేపనముతేనీన పిత్తజ భంగదరము నారించు. 
కేవ ళ్‌ గందరమునకు కాంచన్యాది లేపము. 
శో [ఆయు్వే చే] కాంచనీ ద్విసీ శాముండీ మంజిష్టాచ శతావరీ। 
గంధకం ఛాతెకీ పునవ్నుం తుల్యం లవణపంచకమ్‌ | 
కన్యా (దవయుతో లేపః కఫో స్టైచ భగంద శే! 

"తౌ, జేవకాంచనము పసఫు (మానిపసఫు బోడతరము మజిలీ పిల్లిపీచర గంధ 
కము అశిపువ్వు పంచలవణములు వీనిని సనుభాగ ములుగ ఖల్వములోనుని చి కలుబందరస 
ముతో నూరి లేపనముజేసిన 'శ్లేన శః భగందరము పారించు. 

విస్యందన శే లము, 
శ్లోక సింధవం చ్మితకందంతీం పలాశం చేందవారుణీమ్‌। గోమూ 
_కేష్టగుణేపచ్యా ద్దా)హ్యమష్టా వశేషితమ్‌। కా థపాదంయతీ చే 
తే ల౦కృషప్ణాయ సరజోభృతమ్‌ | పచేత్తెలావ శ్రేవంచ నేన లే 
ప్యం భగందరమ్‌ | అసాధ్యం సాధయ త్యాశు పక్వం క్రిమి 
కులాన్వితమ్‌! 

తా. వెంధవలవణ్గము చి(ర్రమాలము జేలదంతి మోదుగ పాపర వీనిని సమ 
భాగ ములుగ దంచి చూర్ణముజేనీ యెనిమిదింతలు గోమూా[రము గలిపి అస్టావశేనముగ 
కహాయము కాచి వడియగట్టి దానికి శ న ఫాగమునూ నె నూ సెకుసనుము అయ స్క్కాంత 


భగందరరోగనిడాన లతుణ చికీక్సాదయః, tol 


చూర్ణ ము అయస్కా_౦ఠచూర్శయునకు సమమునెయ్యిగ లిపి చిక్క.గవండి లేపనము జేసిన 
అ సాధ్యభగందరములం పుకుగులత్రో గూడి యుండు భగందరయులు శీఘముగ వారించు. 


శ్లో (చరశే] విళంగం |తిఫలాచూర్లం వీబ్బలీ మధుతై లకమ్‌। 
లేపా దృగందరంహాంతి |క్రిమియుక్రం నసంశయః॥ 
తౌ, బాయువిడంగము. (త్రిఫలములు పిప్పళ్ళు వీనిని సముభాగములు దంచి 
చూర్శము డేని లేవె నూచెగలిపి లేపనముజేనీన | క్రీములతో ౫ాడి యుండు భగందర శూలు 
(ఫులినీరును గాశ్చెడి భగందరములు) నిశ్చయముగ వారించు+ 


చా ర్వీ గవ రి, 
వల్ల ఆధ + ఇ జ 
న్లో! స్నున్యార్క దుగ్ధ దార్వీఖి ర్వ _ర్రింకృత్వా (పయోజయేత్‌ | 
భఛభగందర (ణే కాంతె్యై యోజ్యానాడీ (వత్తేషుచ।ః 
తా, బొంత జెముడుపాలు జిల్లేడుపాల వీనితో |మానిపసపునునూరి వ స్హ్హాయ 
నకు బట్టించి వర్తికేసి భగందర నాడీ (వణములయం దునిచిన భగందరములం నాడ్మీ వణ 
ములు సారించుం 
సిసశౌదివ ర్తి 


శ్లో! నిశాం సై ంధవసిద్ధార్థ కౌ ద్రగుగ్గులు సంయుతామ్‌। 
వరి ర్భగంద రేయోజ్యా తథానాడీ (వ ణేషుచ। 
తా. పసపు వెంధవలవణము తెల్లావాలు గుగ్గిలము వీనిని సమఖఫానములంగ చూ 
గ్లముజేని తేవెళోగలివి బట్టకు పట్టించి విజేసి భగందర చాడ్మీ వణయుల యందునిడిన 


భగందరములు నాడీ. వణములం హరించు. 


శ్వానాస్థి లేపనము. 
శ్లో॥ [సిద్ధగ సార్ల చే] భూతాంకుశ స్య మూలంతు ఖరర -క్టేన్మసం 
యుతేమ్‌! శ్వానాస్థి లేప నాచ్భాథశీమఘంహన్యా దృగంటరమ్‌॥ 


తా, భూతాంకుళఫు పేళ్లను చూర్ణముజేసీ అందు గాడీదె నెత్తురు నుగలిని కుక్క 
యొముకలు బాది లేపనముకేసిన శీ ముమాగ భగందకములు వారించు, 
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కాలాగ్నిరుద రనముం 
న్లో (సిద్ధవిద్యాభూః) శుద్ధనూతం సమంగంధం మృత నాగం సతు 
త్ధకమ్‌ | జీరకం స ంధవం తుల్యం లీక కో ఛాతకి దవై:ః | 
సీన్లంత చ్లేప  నొద్ధంతి భొకుణాచ్చభగందరమ్‌! రసః కాలాగ్ని 
నామాయం దిగు: జం నృుత్యుజిద్భ వేత్‌ | 
తా. శుదిజేనిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము నాగభ స్మము శుద్ధి చేసిన మెలు 


తు లేము జీలకజ నెంధవలవణము నిస మభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి చేదునీ రాకు 
రసముతో మర్తించి 2 గురిగింజలయెత్తు మాతల జేసి యందొక దానిని భతీంచుటయీ 


గాక లేపనమును జేయుచుండిన మృత్వుతుల్యయుగనుండు భగందరయు (సర్వభ గందర 
(వణములు వారించు. 
సర్వ్యవణములకు రస రాష్ట్రు, 
నాక [సిద్ధం సాన్ష్మ వే] కస్తూరీ హివు రశ్శికుంకుమసితా జాతీఫ్లలం 

హోటకమ్‌ | చాం చీయంవృవ కే కవ బీజవిదయా- యప్టే జయం 
రీవిషమ్‌ | (ప క్వేకింవల్ల మానం ఘృతమధుసహితం లివ్యా 
మాసందినా తే కించిన్లూ ర్భాం భజంతే హరతిచ సమ 
యే భతయే దియుఖండా౯ | స్త్రీణాం గ ర్వాధికారం గమ 
యతిసకలం వీర్యపాతంనయాతి | లింగ*౦ శతోయాతి వృద్ధిం 
స్థిరతరవపుషాం _స్తంభ కృదో్యోని భగ్నమ్‌ | సర్వాంగం సం 
ధివాతం బహువిధ |వణతా (గంధిలూతాస్ఫుటంతి 1 పూ 
యందుర్షంధ లూతాసవలచ బహుళం తీ వదుఃఖేన యు క్స్‌ 
మ్‌! దోహంమోహం చతృష్ణాం కయ (కీమికృశ తాం పీనసం 
వాండురోగ' కళ" | గుల్మ ధ్య్భానంచ శూల్యాాగవాణి గుదరుజం 
కుస్టరోగం నిహంలి॥ 


తా. కస్తూరి పచ్చికర్నూరము కుంకుమపువ్వు పంచదార జాజికాయ స్యర్గ 


భస్మము శాగ శేసరములు డొమ్మడోలంగడ్డ వుమ్మెరవిత్తులు గంజూనివిత్తులు య షి 
నధుశమా తక్క. విత్తులు శుద్ధిచేసిన నాభి వీనిని దినునుతు వల్ల(ప్రనూణము చొప్పున 
ఖల్యతాలోనునిచి (రశకర్య్యూరము 1 ఫాగము "గలిపి మర్దించి 8 వీసములు రసకర్నూర 


భగందరరోగ నిదాన లక్షణ చికిత్సాద మః, 898 


ముండునటుల (మారలంశేసి యందొకచానని నేతితోగాని లేక చేనెతో గాని 4 మండ 
లములు సేవించిన సర్వాంగ సంధివాతము బహువిధ (వణములు (గంథులు లూతషగిలి 
చీమగారుట దుర్గ ౦థమైనలూర అధికముగ చీముగారుట కడుదుఃఖము దాహము 
మోవాము దప్పి మీయము (క్రిములు కరీకక్ళశ్లర్వము పీకస పొండువు గుల్మము ఆధ్మా 
నము భూల గ్రవాణి భగందరము కుస్టువు వీనిని హరింపం జేయు. మలియు దీని సేవన 
వలన నొకింత మూర్భగలిగిన వాని నివారణార్థమై చెలుకు తుంటను భశ్నీంపవలయు, 
మతియు దీనిని సేవిం చెడివాడు దృఢశరీరినురిడిన కడువీర్య స్తంభవము గలవాడే శ్రీల 
తోరమించి వారి గర్వమును వారింపం జేయుటయే గాక వృద్ధిం జెందిన లింగము గలవాై 
యోనిని భగ్న ము సేయ (పథ్యము పోటియందు ఆవుచల్లతో గూడియుండు అన్న 
మును రాత్రియందు శిరాన్నమును చప్పిడివంటుకమును సేవింపవలయు.) 
(నణాంతేకి రసము, 
శ్లో) (ఆయుశ్వేదే) దరదంై” భాగంతు వ జ్భాగ  చాపీగంధక 

మ్‌ |! సూతరా జేనదైశేన త దర్ధంమృత సాగ కమ్‌ | హాంసపాడి 

రై ర్యర్ట్యం పుట మేకంచ చూర్జితమ్‌ | గసుడాజ మరిచంమి 

(శం (పాతేః కా లేచ శీవమ్‌ల్‌ | (వణకీటక కుస్టాని మండలా 

నిచ నాశయీత్‌ | (వణరాజ ఇతిఖ్యాతో దుష్ట[వణ 

వారఃపర; | 

తా. శుద్ధి జే సిన యింగిలీకము 1 భాగము శుస్థి జేసిన ౫౦ధకరు 6 భాగముల 
శుద్ధి డే నిన రసము 1 భాగము నాగభస్మము శ్లీ భౌగము యిటుల వీనివి ఖల్వములో 
నునీచి వాంసపాదియాకురసముతో మర్దించి మ్యాక్రలుచేని యొండించి క"ప్పెలోనుని ది 


లఘుఫుటంబిడి సౌంగశీఠలయున దీనీ చూర్ణ ముకేనీ శ్రాటకు 8 చిన్నముల యొతు 4మం 
డలములు బెల్లము ఆవునెయ్యి మిరియపుచూర్ష్మము అనువాని యనుపానము తోడ 
[పాఠః కాలమున సేవించిన పణ ములు (క్రీములు మండలకుస్టువు దువ (వణములం వారించుం 
(పథ్యము. చప్పిడివంటకము పొలన్నము వీనిని భుజింపవలయు,) 
యోగ రాజ గుగ్గులము, 
న్లో పీప్పలీవీప్పలీమూలం చవ్యచితేక నాగరై $1 పొఠళావిళంగం 


(దయమై హింగు ఛార్జీ నచానితెః | సర్ష పాతివిపాజు జీ జీరగా 
రేణుకాయుతైే। | గజక్ళష్ణాజ మోదాచ కటుకా మూర్వ 
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మిశితెః | సమ భాగాన్నితే శేతే స్త్రిఫలా ద్విగుణాన్వితైః | 
(తిఫలాసహ్మితై రేతె సృమభాగంచ గుగ్గులుమ్‌ | వతచరార్షి 
కృతంశ్లక్ట్యంమధు నాచపరి ప్రుతేమ్‌ | యోగ రాజ ఇతిఖ్యాతో 
ఛభతుయే త్చాాతరుథ్థిత; | అర్భాంసి వాతేగుల్టంచ పాండు 
శోభ మరోచకమ్‌ | నాభీళూల ముదావంర్తం (పమేహాం 
ప తీశోణితమ్‌ | కుష్టు క్షయ మపన్మారం వాదోగం (గవాణీ 
గదమ్‌ | మహచ్చాష్యగ్ని మా*ద్యంచ వ్వాసకాస భగంద 
రమ్‌ |! సంతతా భ్యా స యోశేనవలీ పలిత నాశనమ్‌ | చేతో 
దోషం యోనిదోవం సర్వదోవం వినాశ యేత్‌ | 
తా. పిప్పళ్ళు మోడి చెవ్యము చిత్రమాలము శొంఠి శరుబొద్ది వాయువిడంగ 
ములు కొడీసెవితులు యింగువ గంటు భాగంగి వస తెల్లావాలు ఆతివస జొజికాయ జీల 
శి జ రేణుకలు గ జవిప్పలి వోమము కటుకరోసాణి చాగదుంపలం వీనిని సమభాగము 
లుగ చూరక్షము జేసీ వీనికి రెండింతలు (తిఫలచూర్తే ము వీనిక న్ని టియెతు శుద్ధి జేసిన మప్‌ొ 
సాకీ గుగ్గిలముగలిపి బాగుగచూర్ణ్మముజేసి 'తేనెపోస తొక్కి తౌనిశాయలంకమా[ర్రఆ 
జేసీ క మండలములం (పాఠపస్సాయ౦కాలముల సేవించిన అర్శన్సు వారగుల్మమా పాం 
డువు శోఫలు అరుచి చాళ్గీశూల వుదావర్తము (ప్రమేనాములు ర క్షవారము కుమువు 
మయము అపస్మారము న్నాద్రోగము [గవాణి ఆగ్నిమాంద్యము శ్వాసము కౌసము 
భగందరము ముదిమి శుకదోవును యోనిదోవుము మొదలగు సర్వదోవముల వారింపం 
జేయు, (మజియు దీనిని చిన్న మెత్తు సిందూరము పొవుసేరు నక్కపీటాకు రసము 
1 తులము మిరియఫుచూర్లము అనువా ని యనుపొనముతోడ "గాని పావు సేరు డొమ్మ 
డోలుగడ్డరసవు 1 తులను మిరియప్రచూర్ణము చిన్న మెత్తు సీందూరము అనువాని 
యనుపొనముతోడగా ని 4 మాసములు సేవించిన భగందర (వణములు మానును. 
దణల 4 ణ ముం 
ల [(ఆయున్వేదె] ఏక దేశి'ర్థితశ్ళోథో (పణానాం పూర్వలతు.ణ 
మ్‌ | మడ్విధ వ్యాత్సే ్యథక్సిర్వ ర క్రాగంతు నిమి త్తజః | 
శోథాః షజేశలే విజేరనా _సాగుత్రై శ్ళొాథలత్ష రైః | 
విశేషః కథ్య లే తేషాం పశ్వాపక్వ వినిశ్చయే 8 
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శౌ, (వణము జనించుటకు ముందేదైన నొకచో వాపుజనించి వాత పి శ్తశేహ్మ 
సన్నిపాత రక్ష ఆగంతుక భేదములనలన 6 విధంబు గలదిగ౫ె వూర్వో క్రశోఫలకృణయా 
శృంబైయుండుం ఆట్లగుటం జేసి వానిపక్వాద్యవస్థల నిశృయించుటకు దగిన విశేపులతు 
ణంబుల వచియిం చెద. 
(వణపాక లక్షణము, 
శ్లో! వీమమం పచ్యతే వాతా త్పిషోళ్ళ శ్చాచిరంచిరమ్‌ | 
క పజ; పీత్తవచ్శ్చోపో రకాగంతు సముద్భ వః! 
శా. వణము ఇవారదోవుమువలన విపముపొశము (అనగా కొన్ని స్థలముల పండి 
పండకుండుట) గలదిగనుండు పి ర్రీదోవమువలన శీఘిముగపండు. కఫదోవమువలన 
చిర శకాలముమిదపండు. రక్త ఆగంతుకదోనమువలన పీ నేమువలె జీ శీఘీిముగపండు. 
అపకస్ట (వణ లత్సణము, 
న్లో! మందోవ్యతాల్ప శోఫత్యం కాఠిన్యం త్వకృవర్ణ తా! 
మంద వేదనతావైవ శోఫానా మానులక్షణమ్‌! 
తా, చాపును చాకిన నొకింత యున్షంబుగనుండుట వొకింతవాపు జనించి క$8 
న౦బుగనుండుట ఇఖాయ వివర్గముగాకుండుట వోొకింత పోటు” లిగియుం కుట యివియన్ని 
యు అపక్య[వణలత్నీణంబులని 'తెలియవలయు 
పచ్యభూ+న (వణ లఅత్సుణ చు. 
శ్లో[ దవ్యాతేదవాచే నేవ శూ శేజేవచపచ్యతే | కిఫీలి కాగ శేనేవ 
దహ్యూ తేధిద్య లేథా ఛివ్య జేచై న స్టే) దంజే నేవచ 
తాడ్యే | పీడ్య కే పాణినేవా;క స్ఫూచీభిరివ తుద్యతే | సో 
పా చోపోవివర్ణ స్పా దంగు ల్యే వాన వాక్య తే ' ఆస పేశయనే 
స్థానే శాంతింనృళ్చిక విద్ధనత్‌ | నగ చేదా తెతశ్ళోఫో భవే 
9 ఆ Wa జ * శ్లో 
దాధ్మాన న స్పివత్‌ 1ద్వర స్త ృృష్టా రుచి శె ఎన పచ్యనూనస్య 
లతణమ్‌! 
తౌ, (వణము పక్యంబగుచుండ ఆగ్ని తో గాల్చబడినటుల సండుట మెళమును 
నిచినటుల చిమచిమలాడుట చీమలు గొరికినటుల నొచ్చుట లేక్‌ కన్త్రముతో ఇేధిం 
పంబడినటుల గాని పీల్చంబడినటులం గాని లే క జ్ఞతో గొట్టంబడినటుల గాని శేక చేతి 
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తో బినుకంబడినటుల గాని లేక లోపల నూదులతో లొడవం బడునటుల గానివేద 
నకలదై తాపముతో గూడియుండుట అస్నితో జీయించబడి నటుల వీడగలుగుట వర్ష 
ముమారుట జ్రళ్ళతో జీల్చంబడి నటులుండుట కూర్చుండునపుడు పరండునపుడు నిలు 
వంబడి యుండునపుడు లేలుగుట్రినటుల జేదనగలిగి యెల్లపుడు కమింపకుండుట వాఫు 
బ్బుటవలన నీడువబడిన వ_సీకలెనె జ్వరము దప్పి ఆరుచి ఆను వానియు క్తంచై యుం 
డుట యీ లతుణంబులుగలది పచ్యమాన (వణమని "తెలియవల యు. 
సక్ళ(వణ లత ణము, 
న్లో వేదనోపగమశ్ళోఫో లోహిశోల్చో నచోన్నత। | (పాదు 
ర్భావోవలీనాంచ ఫోదఃకండూ రు హుర్షు హు; | ఉష 
వాణా[పశ మో నిమ్న తాస్ఫుటనంత్యేచః | వస్తావివాంబు 
సంచార స్పా ద్భోఫోంగుళివీడి వే | పూయ స్య పీడయ ల్యే 
క వుంతమంలేచ వీడితే | భశ్తాకాంయో భవేచ్చైవ ఫోఫా 
నాం పక్య్లలక్షణమ్‌!। 
శా, వేగనళశమించుట వా పెజ్హనె యొకింత (పసరించుట (కుంగుట పొడిదినటు 
లుండుట పలుమారు దురదగలుగుట పీ_త్తీేమువలన గలిగిన చాహో ద్యుషదవములం శీమిం 
చుట వాఫ్రయందు పల్లముబడుట చర్మముపగులటు వాపును (వేలితో నదిమిన వ సీయం 
దుండు నీటివలె చీమయిటునటు చలించుట అవయవముయొక్కు. నొక (ప్రదేశమునణచిన 


నీములోనికేగుట ఆన్న మయునం దిచ్చగలుగుట యీలమీణముల వలన (వణము పక్యంవైన. 


దని తెలియవంయు, 
దోమ్మత్రయ సంబంధ |వణపాకము, 

న్లో స శ్తేనిలా దుగ్న వినానపీ త్తం పాకఃకపం వావీవి నానపూయః। 

తస్మాద్ధిన క్వే పకిపాకి కా లే పచంతిశోథా (స్రీ భిరోవదో మై! 
తా, వారేములేక నే పోట్లును సశ్తములేక నే డావాంబును కఫములేశ జే -చీము 
నుగలంగేోదు.. కావున సర్యశోఫలా పరిపాక శాలంబున | తిదోవయు కంబ పండు, 
(ర_క్తపాక లతణం బెట్లనిన-- శ్లో! 4 కఫజేముచ శోఫేము గంభీరం పాక మేత్య 
సృ | పక్వం న్నీగ్భం రత స్స ఎం యత స్యా ల్లి-న్న శోఫతా | త్వ 'క్సావర్ణ శం 
రుజోల్పత్యం భునస్పర్శిత్వ మళ్ళవత్‌ | రక్షపాక మితిబూీయా త్తం పాళ్ఞోము క్ర 
సంశయః!) అనగా కఫజ (వణములయందు రక్తమా నూఢముగ పొకమా జెందుట 
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పక్యమెన పిదప నునుపుగనుండుట [వణము స్పష్ట్రముగ (దవించుట విపర్గయుగానండుట 
వొకింత వేదనగలుగుట తాకిన జాయివలెనుండుట యివి ర క్తపాశలక్షుణములని వేద్య 
వేత్తలు నిస్స్పంశయముగ వచించెదరు. 
పూయనిర్లమన పరిణామము. 
శ్లో కతుం సమాసాద్య యావ వహ్ని ర్యాయ్యోరిత స్పంద 
వాతి (పసహ్యా । తెజెవపూయో ప్యవినిస్సశోహి మాం 
సంసిరాస్పాషయుచ ఖాదతీవా! 
తా. అగ్ని వాయువు సహాయముబే పొదరిల్లును భస్మముజేయు చందంబున 
చీము వెలిబడకుండుటచే (వణము తవీంచి మాంసము సిరలు స్నాయువ్రలు ఆనవానిని 
భవీందు, 
ద్రణవై డ్య గుణదోవ ము, 
న్లో ఆమంవిదవ్యామా సంచ నమ్యక్సక్యంచలకుకా ; | 
జాసియాత్సభ వేదై పద్య కృేపాస్తస్కరవృ త్తయః। 
తా, వణముయొక్క యపక్వ పచ్యమాన పా కా వస్థల బాగుగ నెళుంకువాడే 
వై ద్యుండు రక్కినవారలు తస్కు_ర వ్యాపారులని "తెలివంద శస, 
అనిశ్చిత వణ నై ద్యవోవ ము, 
నో! యని?దతాా మమజా నఇపక్‌ం ముే 
టీ భి ట్టి జ్ఞానా ద్యశ్చపక్వ మువేతుతే | 
శ్వ్యపచా వివమంత నౌ తావసిన్స్‌త “కాడి దా 
తౌ. అజ్ఞానమువలన నపక్వముగనుండుట (వణము పక్వమెనదని యెజింగి భిక్న 


పజ వెడ్మివెద్యుడును లేశ పక్వమైయుందు (వణము నుపేకీంచెడి వైద్యుడును దండా 
లురత్రో సమానులని దెలియవలయు, 


శారీర (వణ భేదము. 


శ్లో! ద్విధ్యావణః పరిష్టేయ శారీ రాగంతు భేదతః | 
దోసె రాద్య స్త యూరన్య శృ స్తాది తతి సంభవః।। 
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తా, (వణము కారీర ఆగంతుక భేదములవలన 2 విధంబులు, ఆందు మొదటిది 
యగు కారీరమను (వణము వాతౌడి దోవ ములవలన జనించు, 2 వది యగు ఆ౫ం౦తుక 
(వణము క స్తాందుల గా కుముకలన గలుగ, 


వాతి (వ లక్షణము. 


ర్ల స్తబ్ధకరినసంస్పగ్భో మందసాంనోమహాకుజః | 
తుద్య తేస్సు" త్‌వ్య్యానో (వణోమా! సుత సంభ వః 
శా. జడముగనుంద-ట తాకిన కరినముగనుందుట కొంచెముగ (సావము మికు. 
టముగ పోట్లుగలుగుఖ పాడిచివటుల వేదనతో గూడియుండుట స్ఫురిం చుట నల్లన 
నుండుట యీ లక్షణములు గలది వారే వణమని "తేలికువల యము, 


క్‌ స్స్‌ వణ లశ అము, 
QO... ఎ=ను 


శ్లో! తృష్థామోవాజ్వర శ్షేద డదాహదుస్టానదార రై: | 
(వణంపీలలత్త త్ర కృతం విద్యా డ్ల దండ ఇ సై వ పూర్‌ ౩! 
తా, దప్పి మోనాను జ్వరము చెరు తౌపముగలుగుట చీల్చబడినటుల వేదన 
గలుగుట కంపుజేనుట దు్తుంధముగ (_పావముగలు'ట యో లమేణములుగలది పిత 
(వణమని తెలియవలయు, 
ఫజ్యనణ ఏ క్ష ఇమ). 


4 వో o 0 న 
శ్లో బహుకీ చో ఇసి షస = షమి” రుం వేద I) 


పాండున వోల్ప సంశైదీ చిర వాకీకపోద్భవః! 
వం aa 
శా, కశుబిగసటగ జదము దట్రముగ నిశ్చీలముగ మంద వేదన ౫లగి౫ తెల్లని 
వర్తీము గలదిగ నుండుట కొంచెముళ (సొనముగలంగుటు చర్చ కాలము నూద్‌ పండుట 
se 
యో లవమేణముల గలది శేమ్మజవణ మని వెలి కువ యు. 


రక్తజ ద్వంద్వజ(వణ లత్షణము. 
శో రకోర కసుతీ5 శాద్ది పడజప్సా ధి త్తీదన్యయై el 
తా. ర కవరముగలదై ర కృమాను (సవింపం జే ఎం చిండు (వ్రణము రశ్తజ (వణ 
తానీ కతి 


మనంబడు. 'ఏశదోవన. ర ర్త సంబంధముల వలన జనించినది ద్వంద్భ్యజ (వణ శునియు 
ద్విదోవ. ర కృసంబంధథనూ వలన జనించునది సన్ని పాఠజ వణమనియు జెప్పంబడు. 
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సుఖ వణ లక్షణము, 
హీ! రంజాంస వ ప 
నీ తజ ఇంసజస్సుఖేదే స తపణస్యానుష్మదవః | 
నీరుణోభినవః క లే సుఖ సాధ్య స్పుఖ్యవణ;! 
తా. చగ్మము మాంసము మర్మగహి!: స్థలములు ఆఅఆనువాని యండుజనించి జ్వర 
కృసాశ్యుషదవ రహితం లె యావనము చకా కు క వివేక జ్ఞానముగల పురుషులకు 
హూమంత శికిగ కాజ ములయందు నిం వినడియై నుండు నూతన వః ము సుఖ(వణమని 
లియంద ఖు, ఇడి సుఖసాధ్యంబు. 
కచ్చ సాధ్యాసావ్య్మనణ లశ ఆము. 
నో హో రనతెమగి సత a 
థై గులై రన్యతిమ్వైైన _స్పత;కృచ్చో J _(వణన్న ఖీ! | 
సరై ఏ హీనోపిజ్టేయస్సో పాధ్యోసరు ష్మకమః | 
జ. ఫూ నో క్త త్వ నా Po జేత్యాడి” బ్లా కోకో కె కిగుణములలో తక్కు_వగనుం 
డు శుణములం౫ల (వణము కనధ్గసాథ సంబనికం "స క్వశుణరహిః కంచే యుండు (వణమ 
సాధ్యం బని చూ "తెలియవలయు. ఇట్టియసాధ్య(వణ ములకు జికిత్సం జేయందగదు. 


దుష్ట నగా లతశ్ష్‌ ఆము. 
ష్‌ పూకిపూమారీదుస్తాస్ఫ నా గ న్వ్యుత్సెంగేచిక స్థలి 
దుష్ట వణోతిగ భాద మృద్ధలింగ విపర్య యః | 
తె. మర్తంధముగ-చిమిను. చెడినర క్తమును (్రనింపం జేయుచు దర్భ కాలము 
వరకు నె ఎన ననుమ్ముN లోవబోలు% నుండిన చు WS గంధము వికారమైన వ్శా 
సౌరివ బీదనాయు కంచె కుధ్భ ప్రణలక్నుణ నిహీనంచె ఎరూంన్తువదె దువ వణమని తెలియ 
వలయు. 


మన్ధ్మ్యనణ లఅలతుణము. 
నొక చహ్వ్వరెల భా 2 మృ నన్నె 3 స్స న్లోల్ప వేదన। | 
సువ్యస్థో సి రాసాళవ శ్శునో (సం ఇతస్మృతః if 
తా. నవాంశ యొక్క సెభౌగమువంటి కాంతిగలదిగ క నసుమృదువున నున్నగ 
న్నీగ ముగ నుండినదిగైమై ఆల్బ వేదనాయు క్తంై వుబ్బ మొవలగునవి లే పాత్కు లతో 
దోసరక్తాది సా్రావరహీ5౦చె యుండు వది శుద్ధ వణమని తెలి గువలయు. 
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(వణరోవాణ లతణనుం 
కో! కోత వర (పతిమా యస్యాంతాః శదటఊరి తాః | 
య a) ౧౧ జ 
స్థిరాశ్చ వీటి కొనంశో రోవా లీతమూాది శేత్‌ ! 
తా, చుట్టూపావురపిట్ల వర్గయుతో సమానంబై * శ్లేద సహీతంబి పగులక వ్యా 
_సంలియుండు. వణము బాగు మొలుచునని తెలియవలయు. 
బాగుగ తేలిన (వణలకుణము, 
క్ష స గా టా 
న్లో! రూఫవర్హ్యాన మద్ద థి మళూన మరుజం[వణమ్‌ | 
త్వక్పవర్లం సమతలం సమ్యుణూ39 రమాదిచేత్‌ | 
తా. ముఖముపౌగునగ నగుపడుట కురుపువెనుబ్బు వాపు పోట్లు లేకుండుట చరతి 


ముతో సమానవర్శ ము గలదిగనుండుట నాలుకతో గాని అరచేతితో గాని సమానముగ 
నుండుట యి: లక్న్షణను లుళల (వణము బాగ పండినేలిన దనియు తెలియవలయు, 


(వణకృచ్చ సాధ్య లతుణము, 


1 కువినాంవిషజుపూనాం నోవీణాం మధుమేహినామ్‌ | 
య వ్రు ౬ 
(వణాఃకృళ్చే ie సిధ్యంతి యేషా౦చాపి (వణ్మవణాః। 
తా. కున్లువు వివము శుయనోగము మధుమేవాముగల పురుమనికి జనించినవణ 
ము కష్ట సాధ్యము, మతము |వణముపె మజియొక (వణముజనించిన నదియును కష్ట 
సౌధ్యంబుం 


సాధ్యాసాధ్యవణ లత ణము, 


శ్లో వసాం మేదోథ మజ్ఞానం మస్తులుంగంచ యస్ప్ర వేత్‌ | 
ఆగంతుజో (వణస్సిభ్యే న్నసిధ్యే డోమసంభవః। 
తా. కొంవ్వు మేదన్సు మజ్జ మస్తక స్నేవాము వీనిని జెడలింపం జేడి (వణ 
ము ఆగంతుక జనతంటైయుండిన సాధ్యంబు. దోవజనితంబైయుండిన నసాధ్యంబు. 


wr cm ఇం. తా ళు న - 


శ కేదనున... చెను శ్ర 
ట్‌ 
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[65% 
టి జ ల ఒప; 
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అసాధ్యవణ లక్షణము, 


Ca నుద్యము ఆగురు నెయ్యి ఫుష్పము కవములము చందనము 'సంపంగి పువ్వు 
లీక చమక్కా_రిక పారిజాతాదిక ఫుస్పుము అనువానిమయొక్క_. సువాసనను వెడలింపం 
జేయుచుండు (వణమువలన గోగి మృతిజెందు నని తెలియవలయు. 


లో [మతాంతే శే] యెచమర్శసుసంభూతా భ వంత్యత్యర్థ వేదనా | 
దహ్యాం లే చాంతరత్యర్థం బహిళ్ళీతాశ్చ య్మేవణాః | 
దవ్యాం తే బహిరత్య్య భ నంత్యంతన్చి కీతలాః | 
(వాణనూంస శయశ్వాస కాసావోచక వీడితాః | 
_ువృద్ధ పూయకుధి రా (వణా మేపా చ మర్శసు | 
కయాభి స్పమ్యు గార స్టా నసిధస్టంతిచ య్మేవణాః | 
పర్హయే దేవతానై (ద్య స్పంర క్షు న్నాత్శనోయక || 
తా, మర్మస్థానమున జనించి కడు వేదన ౫లు~ంజే యుచుండు (వణ౦ంబును లోన 
తుము. వెలపటు శీఠలముగ (వణంబును వెలపట తాపములోన కీర లముగల (వ్రణం 
బును బలమాంసములు శృయించి క్వాసము దగ్గు ఆరోచకము ఆనువానితో గూడి 
విశేప.పీడను గ౧అగంజేయుచుంకు. (వ్రణంబును మర్యస్థానమునందు జనించి చీమును 
రక్తమును మిక్కు_టము గార్భుచుండు వణంబును బాగు౫ చికిత్స జేయం బడియు 
సాధ్యము గాకుండు (వణంబును యశస్సును గోరడుబెన్యుడు వర్గింపపలయు, 


(వణాపచారము, 
త్‌ (వ గేళ్వ యభథురాయాసా త్సచరాగశ్చ జాగ రాత్‌ | 
లె చరుక్చదివా స్యాఫా తాశ్చచ్చుత్యు శ ఎమైభునాత్‌ . 


తౌ, ఆయాసమవలన (వణమునందు వాపును జాగరణమువలన చాఫును 
యెజు ప్రవర్శమాను పగటియం౦దు నిదించుటవలన వాపుకు యెజుఫువర్తిమును పోట్లును 
మెధుననూవలన బాపును యొజు పువగ్గమును పోట్లును మరణమును గలుగుం 
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_వణనర్జ్య్య (దవ్యములు, 
శ్లోక (మాధవనిదా నే] ఆన్లుదధిచశాకంచ మాంసమాసూప వా 
రజమ్‌ | జీరంగురూణివాన్నాని (వణీతు పరివర్ణ యేత్‌ ॥ 
తౌ, ఫులుసు పెటుగు ఆకుకూరలు జలజంతుమాంసము జీలకొజ్ల గురుక రాన్న 
ములు నీనిని (వణరోగ ము గలవారు వర్శింపవల యు, 
వాత వణమునకు మాతులుంగాది లేపము. 
కోక మూాతులుంగాగ్ని మంధాచ సురడదాకు నమోశావదధ్ధమ్‌ | 
భు హో 
అుహి్ససావైవరాస్నాచ |పలేపో వాతశోఫవః॥ 
తౌ. మాసిఫలము కూ నెల్లి చేవదొరు నెం నాగరంబ సన్న రాస్తము వీనిని 
నూరి (వణమునందు. లేపనము బజేసినను లేక క రకేసి యెక్కి౦చినను వారీ (సణము 
మానును. 
గంభీర పణమునకు అభయాది బేపము, 
ఫ్లో! అభయా తివృతాదంతి లాంగ లీమధుపై ౧ధవః | 
సుమవీషతధత్తూ5 కగ్గమోట కుశేరశాః! 
పృథగే లేవ లేచేన గంభీర నణకోమణాః! 
తౌ. కరక్కాయ తె డ నేలరంతి చెన్న వెన్లగడ్డ రేస ఎంధవలవణము కళ్ల 
రాకు వుమ్మెత్తాకు కగ్గమోట గన్చైరాకు వీనిలోజేని వేని నూరి లేపనముశేనీ గంభీర 
(వణము శోషిం చు. 
మనన్శిలాది 'లేపము. 
న్లో! మనశ్శిలా సమంజిస్థూ సలామ్‌ రజసద్వయమ్‌ । 
(పలేపస్స ఘృతం రీ స్త స్త్వగ్నిళుద్ధి కర స్మృతః! 
కౌ, మణిశిల :5  ంజిష్టై. లక్క పసపు మానిపసఫు వీని చూర్ణ మును "నెయ్యి 
తేని అనువానిలో గలిపి లేపనము లేశ 'న చర్మము కుద్ధంబగు, 


(వణ క్రిములకు కరంజాడి లేపమ*, 
శో కరంజూరిష్ట నిర్టండీ రసోహన్యా ద్వ 9ణకిమోళ | 
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తౌ. కాభినుగ చేప వావిలి వీనిరసముల లేపనము జేసీన (వణము (క్రీమలం 
హరించు. 
పటోలాది కషూయము. 
క్లో। పటోలీనింబపతౌణాం 7 క్యాథ స్పంయోళ వేహిళః | 
తత స్పంకోప కోశ స్త నీలానాం మధు కాన్విత 1 
వేత్రిపొట్ల వేపాకు వీనికపాజముతో వణములగడుగుట (పళ్ల సము మట్‌ 
యు నువ్వులకల[. ములో తే నెగలిపి లేపనముజేసిన (వణముల కుసురో గటి దమూనును, 
'చిగిబిల్వాది వేపనము 
క్‌ అట ఫి రా pre జ ' 
హ్ష్‌ చిరబీల్య _స్హథాదంతి చితెకో వహయకరూరకః | 
కోత కంక గృ థాణాం మల లేపేన డారణమ్‌॥ 
తా కానుగ చిత్రమాలము దంతి గన్నేరు అనువాని వేళ్ళను గాని లేకపావు 
రపిట్ర రాపులుగు గద్ద అనువాని మలమునుగాని లేపనము జేసిన (వణయు పగులునుం 
దంతిమూలాది లేషము, 
ర రి క్ష లా అ. క ఇ 
నో దింతవమూలక చ్మ్‌తత్య క్స్నుహ్యర్క. కయ సాగుడః | 
భల్లాత కాస్థికాసీస వై ంధ నై కారణ స్పషృతేః॥ 
తా, దంతివేు చి కయూలపుపట్ల బొంతే = ముడుపొలుజిల్లే శుపాలు చల్లము జీడి 
విత్తులు అన న్న ధి వెంధవలవణము వీనిని నూరిలేపనము జేసిన (వాము పగులును 
యమవాది తేపము. 
న్లో! య సనగ భూమ చూూర్లంచ సమోొరందారణం పృథక్‌ । 
హర దాభస్న మ్యూ నా భ్యాం కలేపో దారణఃపరః | 
అవి ట్టారమృజ్యంచ (ప లేపో (వణదారణః॥ 
తా, యవలు గోధుమలు వీని పిండిలోతోౌరనుగలిపి లేపనముశేనినను లేకపసఫు 


మ సీలో సున్న ము౫ లిపిగాని లేక మేక పెంటికల బూడిదెమూరములో సాంబకలవణ మున 
కేర్చిగాని తేపనము జేసినను (వ్రణము పగులును, ఇది కడు కేన ంబగు, 


904 బనవశరాజీయ్‌ే _ వకవింక్ల వ్ర కరో 


శ్లో! తతః (పమోళనే క్వాథః పటోలీ నింబహృతజః | 
ఎతు న 
అవిశున్ధ శుద్దేతు స్రగోంధాది త్వగుద్భవః | 
పంచమూలీడ్యయంవా లే స్యగోధాదిశ్చ వె త్లిశే | 
ఆరగ్య థాదకోయజ్యః కఫ చే సర్వక ర్శసు॥ 
తౌ. (వణము చేతిపొట్ల వేపాకు అనువాని కసాయముతోడను శుద్ధ ఆకుర్ధ వ 
ఇమలను మట్టి మొదలగువాని పట్రల కపాయముతోడను వాత్మవణమును. దశేమాలక షా 
యముతోడను పీకే వ్రణమును మతి మొదలగు వానిపట్టల కపాయముతోడను కఫ వణ 
మును రేల మొదలకువాని కపాయముతోడను గడుగవల యు, 
శోధన లేపనావిధి. 
న్‌ తిలసెంధథవ యఫవ్హ్వాహ్య నింబష్మతే నిశాయు కో 8 | 
(్రైవృనథధుయుో 3వీ స్పై. [కు లేపో వణకోధనః | 
తిలక ల్క స్పలవణో ద్వ దాగే (లీవృద్ధ ఖ్రేమ్‌ | 
మధుకంనింబష్మతౌణి లపస్సా పద్య 94న ధనః! 
తౌ. నువులు ై'ం౦ధవలవణము అతిమధురము వేపాకు పసపు(మానిపసఫు తెగడ 
వీనిని చూక్షము శేని చే నెతోమర్చించి లేపనము కేనిన (వ్రణముశుద్ధం బగు మణియు నువ్వు 
లకల్క-ములో వుప్పు పసపు (మానిపసపు 'తె%డ ఆతికుభురము వేపాకు అనుచానిదూ+ 
ర మును ేతినిగలిపి లేపనము జేసిన (వణముశుద్దంబకు. 
" థి 
దుష్ట వణ లేపనము. 
6 
ల్లో నింబళోలకప తాణి లేపస్సా్య దణకోధనః | 
నింబషతేలిలై కర్‌. మధు నాకృత లోధనః | 
నింబష్యతంలిలాదంతీ తివృతై ఎంధవమాల్నీకమ్‌ | 
దుష్ట వణ్మపశ మనో లేపశ్ళోధన శేసరీ॥ 
తా. వేపాకు లేగాకు అనువానిని గాని నువ్వుల కల్కములో జేపాకు చూర్ణ 
మును లేసెను గలిపి కాని లేక జేపాకు నుష్వులు దంతివేరు, తెగడ వైంధవలవణము 
అనువానిని తేనెలోగలిపిగాని లేపనము జేసీన దుష్ట(వణము శమించు. 
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నించాది శోధనము. 
శ్లో | నింబపషతమధు భ్యాంతు యు క్తస్సంశో ధనస్ప @ ఎలోః | 
పకంవా శారి బామూాలం సర్వ వణవిశోధనమ్‌॥ 
శా. జీపాకు నేనె వీనని నూరి లేపనముబేసీనను లేక సుగంధిపాల వేరును 
నూరి లేపనము శేసినను 'సర్వ(వ్రణములా కుద్ధంబులగు. 
పారణాది మలవార ఘృతీము. 
శ్లో (ఆయు క్వేదే] రసగంధక యోళ్చూర్డం తత్సమం మర్చశంఖ 
ళం చూ; స 
కమ్‌! సర్యతుల్యంతు కంవీల్ల ౦ క్రిం చిత్తుళ్ణ సమన్వితమ్‌! సర్వం 
సం మేళ యేద్ద త్వా ఘృతంసర్య చతుద్దుణమ్‌ | వీచుఫ్లుతం 
పదాతవ్వం దువ! వణ విశోధనమ్‌ | నాడీ వణ వారంచె వ 
న్‌ § ప్‌ క రు 
సర్వ(వణ నిషూచనమ్‌ | య్మేవణానప శామ్యంతి భేవషజూ 
నాం శ తేనచ। అనేన కే పశామ్యంతి సర్పిషా స్వల్ప కాలతః। 
తౌ. రసము గంధకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి కాటుకవలి 
నూరి దానికిసమముగ ముదారునింగును గలిపి మర్చించి వీనిశన్నిటికి సమముగ శంపిల్ల 
ను వొకింతమెలుతు ర్రీము గలిపి బాగుగనూరి దానికి నాలుగింతలు నెయ్యి” లివీ డాని 
లో (ప్ర త్తినిదడీపీ (వణముపైనునిచిన దుస వ్రణము శుద్ధంబగుటయే గాక శాడ్షీ వ్రణమును 
సర్వ(వణములను నశింపంజేయు, మణియు ననేశొవధముల వలన సగా కాంతికెంద 
కుండంనటి (వణంలీ ఘృత మువేలన స్వల్ప కాలములో శాంతిజెందు. 
న్లో! రసగంధక సిందూం రాళ కంపీల్ల ముర్ధక మ్‌ | 
తుతణ్ధం ఖాదిరకంచూూర్థం సర్వంఘృత చతుక్టుణమ్‌ | 
యుక్తా ౪ సం మేళ్యపీచునా (వశే జేయం విజునతౌ | 
సర్వ వణ (పకమనం ఘృతే మేత న్నసంశయః। 
తా, రసము గంధకము నీందూరము సర్టరసము కంవిల్లము (గుగ్గిలము) ముదార 
సింగు మైఅకు ల్తేము కాచు వీనిని సమభాగములుగ చూర్లముశేని దానికి కగింతలు సెయ్యి 
గలిఫి దానిలో (ప్ర త్తినద్ది (వణక్వ్నూవెవైచిన సర్వ(్యవణములు నిక్సీయవాగ నారించు. 
114 
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వా స్పిదంత బేపముం 
అటి 
క్లో॥ వహా_స్తిదంతం జ లేఘృష్టం బిందుమ్మాత [పలేపనమ్‌ | 
అత్యంత కఠి వేవాపి శోఫీ పాచనశేదనమ్‌! 
తాం ఏనుగుదంతము నుదకముతోనూరి యందోక' బిందువును (వణముగమొక్క- 
ముఖమ్ముపెనునిచి కడు కఠినముగనుండు (వణము పండి పగులును, 
విడంగాది గుగ్గులు వటిక ములు, 
న్లో! విడంగ (తిఫలావ్యోమ చూర ౦ గుగులునాసమమ్‌ | 
౧౧ ౯ ౧ 
సర్పిపా వటి కాః కుర్యా శ్థదే ద్వాహిత భోజన? | 
దుష్ట్రవణా పచీ మేవా కున నాడీ విశోధనః! 
తౌ, వాయువిడంగములు (తిఫలములు (త్రికటుకములు యివి సకుఫొగములు 
వీనికన్ని టికి సమము కుది జేసిన ఫలము యిటుల వీనినెల్ల నేకముజేసీ ఖల్వములో 
నిచి-శతిత్రో మర్దించి యుంటలు జేసి పథ్యముగనుండి నేవింపుచుండిన దువ్వ (వణము 
అపచి మేనాము కుమ్పువు నాడీ వణము వీనిని హరింపం జేయు. 
. ౧ 
శ్లో! అమృతాపటోలమూల క్రికటు (తిఫలాకృమిఘ్నా నామ్‌। 
మ ర భో 
కృ త్వ్వాస భాగ చూర్ష్మం తత్తుః ప్రగుగ్గులుర్యోజ్యః | 
(పతిబ-సరమేకే కాం ఖాదేదథాతుపరిమాణామ్‌ | 
జేతుం వణవాతా(సం గుల్ళొదర పాండుశో థాదీ౯ | 
తౌ. తిప్పతీగ చేదుపొట్లజేరు |తికటుకములు (త్రిఫలములు చాయువిదంగములు 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్గ్శముశేసీ దానికి సమము శుద్ధి లేసిన గుగ్తిలమును గలిపీ 


మర్దించి అత(ప్రమాణము మ్నాక్రలుజేనీ యందొక దానిని (పతిడినము సేవింపుచుండిన 
(వణము వాతర క్షను గుల్మము వుదరము పొండువు వాఫు వారించు. 


శ్లో జాలీష్మత పటోల నింబ కటుకా దార్వీ నిశా శారిణా | 
మంజిష్థా భయ తుద్ధ సీర నుధుకై ర్న క్రాహ్యా బీజై స్పమైః। 
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ఉత 9 
న్స స్పద్ధమనేన సూక్ష వదనా మర్నాశితా వై “వలో | 
౦భఖభరా సృరుబా | వణా స్నగ~తికా శుద (తి రోవాంతిచ। 
రుజ్‌ వణా స్స ఫద్ధ్యం ంరచక 
తౌ. జాపత్రి చేదుపొట్ల వేప కటుకరోహీణి (మానిపసఫు పసఫు నుగంధిపాల 
జేరు మంజిష్టి కరక్కాయ మెలుతు లేము మైనము ఆతిమధుకము (కానుగవితులు 
వీనిని సమభాగములుగ దంచి కషాయము కౌచి చానిలో చనెయ్యిగ లిపి చిక్కు_గవండి 
లేపనము జేసిన మర్మస్థానము వై జనించి యనేక సూంక్ష్న శ్రీ ముఖముల వలన (సావము 
జేయించుచు లోన నెప్పిగలదై లోనే చలించునదియై ూండు (వణము శుదపటుచు 
టయేగాక మాననటుల సగా జేయుచున్న యది, ఖ 
నో సర్దకాచ యవమైరః కంపిల్లంచ వహశేణుకా | 
టక ణం శ్వేతఖదిరం తుళ్ధ చూర్ణ ంచ గోఘృతవైః | 
జల జ్‌ Od ౮ ల్ని అ 
సర్వం సమా౦శం సంచూర్ష $ మర్లయె తే ,వారంద్భుఢ మ్‌। 
సర్ధ కాద్య మిదంసర్ని స్సర్వ వణ వారంపరమ్‌॥। 
తా, సర్ట్రతోరము యవమోరము కంపిల్లము రేణుక నితేలు వెలిగారము తెల 
కాచు మైలుతుల్తేము వీని నెల్ల సమభాగములుగ చూగ్గముేసి ఖల్వములోనునిచి ఆవు 
చేతితో 1 రూము బాగుగ మర్లించి లేపనముజేసిన సర్వ్మవణముల వారింపం జేయు, 
(మలీయు నది (కిముఆి దురద వీనిని నళింపంజేసి చర్మమునకు మంచి వర్షమును సా 


. గలుగం జేయు,) 


లశునాది లేపముం 
లః లశునే నాథ వాద ద్యా ల్లేపనం కృమినాశ నమ్‌! 
తా. తెల్లనడ్డనునూరి లేపనముబజేనీన (క్రిములు నళించుం 
నింబషతౌది ధూపము, 
న్లో నింబష్కతే వచాహింగు సర్పి ర్ల నణనసై౧ధవె 8| 
ధూపనం కృమిరతోఘ్నుం (వణకండూ రుజాపవహామ్‌। 


తా, వేపాకు వస యింగువ "నెయ్యి వుప్పు నై ౦ధవలవణమూ వీనిని చూరము 
a 
జేసి వణనులయందు ధూపముచేనిన (క్రిములు గతుస్సు (వణము దుకద పీడ పారించుం 
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(వణ లేపనములు, 
పదళదడు జ్‌ 
శ్లోక స్తదళదుగ్ధకల్కశ్ళృమయతి నుష్బ[ వణం ప లే"వీన | 
మధుయు-కాశ ర పుంఖా సర్వ వణరోపణఃకథితా | 
పంచవల్మ్క్మ లచూర్లర్యా శు కిదూర సమాయునె। | 
వో ఎ ౫ ఇ 
ఛాళ కీలోధ్రచూళన్లై ర్వా లేపోరో పవక ఃపరః॥ 
శౌ. ఆకు జెముడు పట్టును పాలత్రోనూరి "లేపనము వేనీన దుష్ట్యవణము శమించు. 
లేళ "తెల్ల చెంపలిచూర్లమును లేనెలోగలిపి లేపనము జేసిన సర్వ (వణములు మాంసఫూరి 
తంబులగు. మజియు పంచవల్క_ల చూర్షమును గాని కప్పచిప్ప నున్నము ఆశిపువ్వ్య 
లొదుగు వీనిచూర్గ నును గాని లేపనముజేసిన (కణములుమాని మాంసత్రారికంబులగు, 
అయారజాది లేపము. 
శ్లో] అయో రజస కాసీసం తిఫలా కుసుమానిచ | 
డొ ౧ C 
(పలేపః కురు లేదా ర్వా ౪ నద్య వవ నవత్వేచిః 
ఆ, ఇనుపపొడి అన్న భేది (తిఫలములం లవంగ ములు (మానిపసఫు వీనిని నూరి 
(వణముయొక్క_ నూతనచర్మమావై లేపనము జేయుట హీతకరంబు. 


శ్లో [అయుర్వేదే] నానాధాగ?ా ముఖే శృనై ) ర్నానాస్థాన ని 
పొతిలైః | భవంఠలినానాకృత యో[వణాసాం సాన్ని బోధ మే! 
శా. పలువిధములైన పదునుముఖములుగల నాయుధములచే ళరీరముయొక్క_ 
పలంవిధ స్థానమాలయందు తగులు దెబ్బలవలన జనించునట్లి పలువీథములెన నాక లలు 
ల (వణముల వచిం చెద. 
ఆగంకతుక[వణ భేదములు, 
శ్లోః ఛిన్నంభిన్నం త థావిద్ధం తలం పీచ్చిత మేవచ | 
ఘృష్టమాహు _స్తథావస్థం చేసాం వయ్యామిలత్షణమ్‌! 
తా, ిన్నమా భిన్నము విద్ధము తృఠము పిచ్చితేము ఘృప్థయు ఆని (వ్రణములు 
6 విధంబులు, నాని లతీణమల వచించెద. 
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ఛిన్న లత్న్‌ణము. 
న్లో తిర్యకిన్న మృజు ర్వాీ యో[వణస్త్వా యతోభ వేత్‌ | 
గ్యాతస్య పాతనంతద్ధి ఛిన్నమి త్యభిధీయ తే॥ 
తా. శరీరమున నాయుధ(ప్రహారముబే అడ్డముగ వ్యకముగ లేక పొడవుగవైన 
(వణము ఛిన్నమనంబడు, 
భిన్న లతుణన-. 


క్లో శక్రీకుం తేషు ఖడ్జా(గ విషాణై రాశ యోహతః | 
యత్కి_ంచి త్స 9న లేతద్ధి భిన్న లత ణముచ్య తే! 
తా. శి (బల్లిము) కుంతము బాణము క_్టియొక్కకొన విపాణము (దంతము 
కొమ్ము) అను నాయుథధములచే కోస్టయునందు పొాడవంబడుటవలన నొకింక ర రము 
(సవించిన భిన్న మనంబడు. 
కోవ లక్షణము. 


శ్లో! ఫానాన్యామాగ్ని పక్వానాం మూేస్య రుధిర స్య చ | 
వ్యాదుండుక ః పుప్పు సక్చ శోన్ట ఇత్యభిధీయ తే! 
తా. ఆము అన్ని పక్వ మ్యూర * రక్తాశేయనులు లొమ్ము మలాశయము 
ఫుష్పుసము ఆను నీ స్థలంబులు కోస మునరిబకు, 


కోన్ట భేద లశ్షణము, 


శ్లో! తస్ని౯భిన్నే ర_క్షపూన్ణే జ్వరో చాహళశ్చ జాయతే । 
నూూతేమార్ల గుదా స్యేభ్యో గక్తం (ఘూణాచ్చగచ్చ్భవి | 
మూర్చాశ్యాస తృపాధ్మాన మభ క్షం చాంధసేవచ | 
విణ్నూ[తే నాతేసంగశ్చ ్వేదా సావోవీ, రక్తతా। 
భోవహాగంధి త్వమాస్యస్య గాత చార్లంధ్య మేవచ । 
హృాచ్భ్భూలం సార్మ వయో శ్బాపి విశేవం చా త మేశృణు। 





* రకైశీయననంా యకృల్‌ ప్లీనాములు, 
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తా, కోన్థము భిన్నమె రక్షముచే నిండియుండ జ్వరము దావా న్యాత 
మార్గ గుద నుఖు నాసీశములవలన ర క్త పానము మూర్భ శ్వాసము దప్పి కడుపుబ్బ 
రము అన్న ద్వేషము మల మూత వాత పతిబంధము మిక్కుటముగ చెకుట జే రముల 
యం దెటుపువర్ళ ము నోటియం దినుపవాసన శరీరణొర్షంధ్యము వృాదయము పక్కల 
అనువానియందు శూల అను లక్షణంబులు గలుగు ఐనను దీనికన్న విశేవముగా గలుగు 
నటి లతీణంబుల వచిం చద, 
ఆమాశయ స్థితర క్ర లక్షణము, 
న్లో! ఆమాశయసే రోధిరే రుధిరం ఛర్చ యత్యపి | 
ఆధ్న్మాన మతిమ్మాతంచ ళూలంచ భృశ దారుణమ్‌। 
తా. అమాశీయమునందు రకము జేరయుండ ర_క్తవనమనము మిక్కుటముగ కడు 
ఫుబ్బరము కడుభియంకరమయిన శూల గలుగు, 
పక్వాశయస్థ రక్ష లతుణను, 
శ్లోక పక్యాశయ గ లేచాపీ రుజా గారవమేవచ। 
అధఃశాయీ విశేపేణ శీతతాచ భ వేదివాః 
తౌ. పక్వాశయనునంగు ర క్తముజేశియుండ శూల జడక్యయు నడుముయొక్కం 
(కింది భాగమునందు వికేపుముగ శీకలము గలగు, 
విద లతేణము. 
శో సూత్మస్య శ ల్యాభిహాతం యదంగం త్వాశయంవినా | 
ఉత్తుండితం నిర్ణతంవాశ ద్విద్ధ మితినిర్జి కేత్‌ | 
తాం నూత్యమైెన ముఖముగల శల్యమువే ఆమాశీయముగాని తక్కిన యంగముల 
యందు పొడవబడుటవలన బై లువెడలిన శల్యము గలదిగ గాని మాఖముగలదిగాని నుం 


డిన విద్ధ మనంబడు, 
తత వణ లక్షణము. 


న్లో! నాతీఛిన్నం నాతిభిన్న ముభయో ర్ల త ణాస్వితమ్‌। 
వివచుం వణమంగేషు తత్త తం త్వభినిర్చి శీల్‌ | 
తా. అంగము ఆతిభిన్నము గాక అలిచిన్నముగాకనుండుటదే ఛిన్నభిన్న లక్షణ 
యు _క్షందై మిట్టపల్స మగలద్రైయుండీన వేతజ (వ్రణమ నంబడు. 
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నీచ్చిత వణ లతణము. 
శ్లో (పవోర వీడ నా భ్యాంతు యదంగం పృథుతాంగతమ్‌ |! 
మా Q 93 క ళు 
సాస్థిత క్పిచ్చితంవిద్యా నార క్త రిప్తుతమ్‌। 
తా. దెబ్బలవలనగాని బండి మొదలైన వానిచే నలుగుటువలన గాని అంగము 
విస్తరించి యెముకలతో గూడి మజ్ఞారక్షములయొక్క_ చేరిమిచే (వణభావముగలదై 
యాండిన పిచ్చిత మనంబడు. 
ఘృష్ట లత ణము, 
లో ఘర్ష ణా దభిఘాతొద్యా యదంగం వీగతత్యచమ్‌ | 
ఉక సావా న్వితం తద్ధి ఘృహ్షమిక్యభి నిర్ది శేల్‌ | 
తా, జరసికొనుటవలనగాని లేక అభిఘారమువలవగాని శరీర ముయొక),_ వెద శ్ర 
ము వీడి మంటతోగూడి ర _క్షముస్రవిం పుచుండిన భృష్టమనంబడు. 
శల్య(వణ అత్న్‌ణము. 
న్లో శ్యావంసకోధంపిటి కాస్వితంచ ముహుక్ళుహు కణిత వాహి 
నంచ | మృదూద్దతంబుద్బదతుల్య నూ ౨సం గ్రణంసశల్యం 
సరుజంవదంతి! 
తా. (వణము నీలవర్షము వాఫుగలకురుపులతో వ్యా ప్పంబై పలుమారు ర క్ర 
మును (సవింపంజేయు దు మృదువ్రుగనుండినదైె నీటిబ్యువలె ఎకి లేదినటువంటి మాంసము 
గలదై జేదనతోగూడియుండిన ళీల్య(వణ రు నంబడు, 
కోన్ట భేద లత్షుణము, 
నో త్వ చో తీత్యసిరాదీని భిత్వా వాపరిహృత్య వా! 
జ్‌ అర స్‌ అం 
కో (పతిస్థీతం శల్యం కు ర్యాదుక్రానుప్మద వాళ ॥ 
శా శల్య మేడుచర్మములకు లోభా౫ మున (ట్రై వేళించి నరములు మాంసముబోలం 


నరముల యొముశలు వీనిని భిన్న మాశేసికొని లేక భిన్నముసేయకశాని కోస్టుమును 
జెందిన కోవ్హ భేదమని తెలియవలయు,. దొనియందు చెకెప్పబడిన శల్య (వలోప (దవం 


బులు గలుగు, 
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అసాధ్య కోన్థ భేద లక్షణము 


శో త ఆ9ంతర్లోహితంపాండు నీత వాదకరాననమ్‌ | 
ఆ 
శీతోచ్భా్వాసంర క్ర న్మేత మానద్ధం పరివర్ణ యేత్‌ ॥ 
తౌ, ఎవనికి రక్తము లోన సందితంబె జూండురవర్శ ముగ కాళ్లు చేతులు చల్లగ 
నుండునో శ్వాసము చల్లగ వెడలునో నే తములెజ్తనె యుండునో కడుపుబ్బరము గలిగి 
యుండునో అట్రివారు యమాలయంబున కేగుదురని తెలియవలయు, 
మర్శత్షుత సామాన్య లతణము, 
క్లో భ9మః (పలాపః పతనంపమోహాళూ వి చేష్ట నంగ్లానిరథో 
జ ఫ్రీ 
ఫ్టతాచ | (సస్తాంగ తామూర్భ నమూర్ధ ఏ వాత _స్తివారుజో 
వాతకృతాన్చతాస్తాః | మాంసోద కాభ౧రుధిరంచ గచ్చేత్స 
మస ర శ 
“క్వేర్యవ్రియార్థోపరమ స్తథైవ | దశార్థసంఖ్యేవ్యథవిక్ష తే 
షు సామాన్యశో మర్శసు లింగము _క్షమ్‌! 
తౌ, భయ రటుచుమాటలు భూమి వెబకుట యిం(దియ మనో మోవాముగలం 
గుట కాగుచేతులు విదలించుట బడలిక వువ్వము~(లుగుట ఆ౦గసంధు లూడినటుల వేదన 
గలుంగుట మూర్చ యెగ యూపిరి వాతజన్య తీ వపీడ గలుగుట, ర క్తముమాంసముకడిగిన 
నీళ్ళవలె (స్రవించుట పశ్వేందియ వ్యాపారము నశించుట. యీ లక్షణములు సామాన్య 
ముగ వు ర్తీర్మత జెప్పంబడు మర్మములైన మాంస సీర స్నాయు అస్థిసంధులయొక్క_ 
తృేతములవలన గలుగు, 
మర్శరహిత సిరావిద్ధ లకుణము. 
శ్లోక సురేంద గోష్మపతిమం పభూతం ర_క్షం (స్రవే్తత్‌ కయ 
జశ్చ వాయుః | కరోతిరోగా స్వివిధాన్యథో క్రా౯ సి రాస్సువి 
ద్ధాస్వథ వాత, తాసు! 
తాః సీరను బొడుచుటవలనగాని లేక దానియంచు 'గాయముదగులుట వలన 
గాని యింద్రగోప పురుగువర్శ మువలె చెజ్టనెనర కము మిక్కుటనుగ (స్రవించిన మర్మ 
రహీత సీరావిద్దనని తెలియనలయా,. (మఠతీయు ఆర కమ్‌ యముళలన వాతము 
పించి పలువిధములైన ఆ శ్నేప కాదిరోగనుల గలుగం జేయు, 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః. 918 


స్నాయువిద్ధ లక్షణము, 
ఆ ఆర్‌ 
న్లో కౌట్ట్యంకరీరావయ వావసాదః (శ్రీయా స్వశ క్రీస్తుములారుజ 
ఆళ్ళ 95 
శ్చ | చిరాద్వ ణోరోవాతియ స్య చాపీతంస్నాయు విద్ధంపు 
రువం వ్యవ స్యేత్‌ | 
తా. కుబ్బర్వము శరీరమునందు బడలిక పనిచేయుట కళ కము కడు వేదనగలిగి 
గాయము దీర్గ కాలముమోద మాంసఫూరితంబెన స్నాయువిద్ధమని తెలికువలయు. 
సంధివిద్ధ లశ్న్షణముూః 
శో కో థాభివృద్ధిస్తుములారుజశ్చ బలత్సయ; పర్వసుభేదశో ధౌ। 
త తేషముసంధివగీచలాచ లేవు ప్యాత్సర్వక రో పరమశ్చలింగమ్‌! 
తౌ. చలనముగాని లేక ఆచలనముగాని గలసంభులయంగు గాయముదగులుట 
వలన వాఫుగలిగి వృద్ధి జెందుట మిక్కు_టయుగ వేదనగలుగుట సత్వము కొరవడుటసంళుల 
యందు 'భేదింపబడినటుల నే పీడళలుగుట చాచుట యేపనిని జేయుటకుదోచకుండుట 
యీలతుణములవలన సంధియందు ఇాయము తగిలినదని తెలియవలయు. 
అసిపిద లత ణము 
థ |) 
ళో ఘో రారుజోయస్య నిశాదినేషు స ర్వాస్వవస్థాసుచ నైతి 
జ ఇన ౩ చ్‌ సే 9 
వాంతిమ్‌ | ఛీమగ్వి పశ్చిద్విది తార్ధ సూత స్తమస్థి విద్ధంపురు 
వం వ్యవ స్వేల్‌ | 
తి" "లి 


x7) 


తౌ, రేయుంబళలు భయంకరమెన పీడగలిగ జాగ తాది సర్వావస్థలయందు 
శాంతి కెందకుండిన వెద్యకళాన్ర్రవే తయగు వాడు అస్థులయందు గాయళశు తగిలినదని 
"తెలీసికొనపలయుం. 

సి రాది మర్భవిద్ధ లక్షణము. 
ల్లో యథాస్వమేతాని విభావయేచ్చ లింగాని మర్శస్వభితాడి 

"లేవు 

తాం సీ రాదిమర్మస్థానములయం దభిఘభాతముగలిగిన ఫూర్యో క్షభమ (వలా 
పీత్యాది లక్‌ ణములవలన తెలిసికొనవలయు మతీయు చకారమువలన యా లక్షణం ' 


బులును సామాన్యలక్ను ణంబులును గఆఈగునని తెలి శుంద ఏ, 
115 


914 బసవ రాజీయే _ వీకవింశ ప్రకరగో 


మాంస మర్శ్శవిద్ధ లత్‌ణము. 
ల్లో! పాండు ర్వివర్ల స్ప్పృృశితం నవే్తి యోామాంసమర్శ స్వభి 
తాడితస్సా ట్ట్‌త్‌ | 
తా. పాండురవర్ష ము వై వక్ష్యము స్పర్శజ్షాన శూన్యత గలవ్యాడియుండినమాం 
సమర శ్రిమునందు గాయము లిగినదని తెలియవలయుం. 
సర్వ వణోప (దవములు, 
శ్లో! విసర్పః పతఘాతశ్చ సిరా _సంభోపతానకః | 
మోహనా ద (వణరుజూ జ్వర స్త అప్పా వాన్నుగవాః | 
నాసళ్ళ రతీసారో హిక్కాశ్వాస స్సవేపథుః | 
ఫోడనొ ప (దవాః (వోక్తా (వణానాం (వణంతే శ్రైః॥ 
తా, విసర్పము పతుఘాతము సీరాస్తంభనము అపతౌనకము మోవాము వున్మా 
దము (వణమునందుపీడ జ్వరము దప్పి * వానుగవాము దగ్గు వాంతి అతిసారము యె 
క్కు క్యాసము వణుకు ఆని పదియారు వుషదవంబులా (కణయులయందు గలంశునని 
(వణ వేత్తలగువారు వచిం చెదరు. 
న్లో! యస్ట్రమధుకయు_క్రేనకించిదు స్ట్రేన సర్పిషా! మత్యాగంతు[వ 
ణంవై.దై ఇర్హృృ్రతే ఈద సమన్వితమ్‌ | శ క్యా క్రియా పయో 
క్యా వీత్తరక్రామవ్నణా నిని] 
శా. ఆగ(ంగుక (వణమునందు ఆతిమధుక చూర్శ మును నత్రిలోగ లిపి యొకింత 
యున్లముజేనీ లేపనము జేయవలయు, మతియు క కను గుణ్యముగ నొకింత పిత్తకర 
ర_క్తశోధనకర వున్లకర పదార్థములను నెయ్యి తేనె అనువాని యు క్తముగశేసి రాకు 
లయం దుపచరింపవలయు, 
ఆగంతుక[ వణ సామాన్య చికిత్స. 
శ్లో! బుధ్వాగంతు (వణం వైద్యో ఘృత మద్ర సమన్వితామ్‌ | 
శీతాం క్రియాం చశే దాశు ర క్రవీనోవ ఫ్రనౌశినిమ్‌। 


కనా. ల వ. 


* వానుగ్రసామన-- క టిమర్లు కిట్రికొనుటం 
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తా. వైద్యుడు ఆగంతుక వణలమీణమును బాగుగ చెటింగి రక్త పిర్త వున్న 
నాశేకర శీతఠకర క్రియలను నెయ్యి కేచి అనువాని యు క్రముగ జేయవలయు, 
న్లో (కు ద్ధి సద్యో[వ కేకు ర్యాదూర్ధ ్వంచా ధశ్చశోధనమ్‌ | 
లంఘనంచ బలంజ్ఞా త్వా భోజ నాసృక్స) మోఠుణమ్‌! 
తా, (పకోపించియుండు ఆగంతుక (వణములయందు వమన విశేచన లంఫఘన 
భోజన ర క్తమోతుణముల (వణబలాను గుణ్యముగ జేయించవల యు, 
గా రాది ఘృతము. 
శ్లోకి గా రావారి దాామంజస్టూ మాంసీమధుక మేవచ । [పపౌండరీ 
కంహీ బేరంనతంము స్తం సచందనమ్‌ | జాలీనింబ పటోలంచ 
5 ఆక్‌ 
కరంజంకటుక రోహీణీ | మధూచి ష్టం మధూకంచ మహో 
మేదాత శ్రైవచ! పంచవల్క_లకో యేన ఘృతప్రస్థం విపాచ 
యేత్‌ । వతస్దారాదికంసర్చి స్సర్వ్యవణవిశోధనమ్‌ | ఆగం 
తు కాశ్చసహజా స్పుచి రోస్టాశ్చ య (వణాః | నాడివణ 
శ్చనిష మో నశ్యం త్యేవ న సంశయః! 
తె. గోరోచనము పసపు మంజిక్లి జటామాంసి అతిమధురము | పపౌండరీకను 
కురు వేరు (గంధిఠగరము తుంగముసస్తె చందనము జాజి వేప చేతిపొాట్ల! -కనుగవిత్తు 
లు కటుకరోహీణి మెనము యిపష్ప నోవా మేద పంచవల్కు_ములు వీనినిదంచి కషాయము 
కాచి ఆందొక (ప్రస్థము నెయ్యిగలిపి ఘృతపక్యముకా చి లేపనము జేనిన సర్వ వ్రణ ముల 
ఆగంతుక [కణములు సవాజవ్రణములు దీర్చ కాలముగనుండు (వణములు చాడీీ వణములు 
ధుష్ట్యవణములు వీనిని నిస్సంశయముగ వారింపం జేయు, 


జాత్యాది లై లము. 
శ్లో జాతీనింబ పటోలానాం నకృమాలస్యపల్లవాః | సిష్టంమధు 
కం కుస్టంద్వేని శే కటురోహిణి । మంజిప్టాపద క్‌ ంలోధను 
భఛయాసిలముత్పలమ్‌ । తుత్ళకం శారి బాబీజం నక మాలస్య 
చత్నీజేత్‌ | వతాసిసమ భాగాని వీష్ట్వాతైలంవిపాచ యేత్‌ | 
విష్మ్వవణ సము ళ్ధేషు స్ఫోటకేషుచకచ్చువు। కండూవి సర్బ 
రోణేవుకీటద స్టేషమసర్వథా। స ద్యశ స పవో రేషుద్యవిద్దక్ష 
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తేషుచ | నఖదంతకు కే దేహే దుష్టమాంసావఘర్ష ణే! భక 
వ్‌ 
ణార్ధ మిదంతై లం పీ దంశోధనరోపణమ్‌। 
తాం బాజియాకు జీపాకు బేతిపొట్లాకు కానుగాకు మైనము ఆతిమధురము 
చంగల్యకోమ్ము పసపు మానిపసపు కటుకరోహీణి మంజిష్టి పద శ్రీకాష్దయు లొద్దుగ కర 
క్మా_య నల్ల కలువగడ్డలు మెలుతు తము సుగంధిపాల వేరు 'కానుగవిత్తులు వీనిని సమ 
భాగములుగ (గహీంచినూరి కల్కు_మాజేని అందు తైలము గలిపి చిక్కు-గ కాచి నేవించిన 
వివమవణము సర్వన్య్ఫోటకములు గజ్జ దురద విసర్పము ఫురుగుకాటు శ సృ పహారము 
వలన తతౌ_లమున గలిగిన గాయము కాలుటవలన గలిగిన గాయము పొశుచుటవలన 
గలిగిన గాయము నఖద౦ంఠతములవలవ గలిగిన గాయము శరీరమునందలి దువనూంసమును 
౬ 
"భేడించుటవలన గలిగిన గాయము ఒరపిడివలన గాయము పరిశుద్ధ మై మాంసఫ్రూరితం 
బయి మానును. 
దూ ర్వాద్శిలె లము, 
నో దూ ర్వాస్వర స సంసిద్ధం ఖే లంకి౦ వీల కేననా | 
దార్వీ త్వేచచ్చక లేన పథానం (నణరోపణమ్‌! 
తౌ. గరికి రసములోశాని కంపీల్ల రసములో గాని లేక మా9నిపసఫు పట్టకల్క 
ములో గాని తెలముగలిప చిక్క_గకాచి లేపముజేసీన (వణముమాని మాంసఫూరితంబగు 
యిది (శ్రేస్టుంబయినది. 
అమాశయ భేవోపచారము. 
న్లో అమాశయ స్టేరుధి ₹ వమనం పథ్యముచ్య లే! 
పక్య్వాశయ స్టే దేయంచ నిశేచన మసంశయమ్‌ ॥ 
తౌ, గాయము రగులుటవలన ఆమాళీయమునందు రక్తము జేర్తియుండిన వమన 
మును పక్వ్వాశేయమునంధు రక్తము జేరియుండిన నిస్పంకేయముగ వికేచకమును జేయింగ 
వలయు, 
విపరీతకమల్ల కలము, 
శ్లో సిందూరకుష్థంవిమహింగురసోన చిత బాణాం ఘీిలాంగలి 
కళల్క-_విపక్పతై లమ్‌ | సాసాదమం త హుత హుంకృదితుర్ధ 
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ఫేనఃక్లి న్న (వణ్బపశ మనో నిపరీతమల్ల ః | ఖడ్గాభిఘాతగురు 
గండ మవహూోపదంశే। నాడ్మివణ్యవణవిచర్చిక రుస్ట పామాః॥ 
వతాన్సి వాంతి విపరీతక మల్ల నామతేలం యేస్టశయనాస 
నభోజన స్య! 
తా. సిందూరము చంగల్వకోష్టు నాభి యింగువ వెల్లుల్లిపాయలు చిత్రమాల 
ము తెల్లవెంపలి చెన్న చర్గగడ్డ వారిదళము మెలుతు క్లేము పేలాలు నల్లమందు వీనిలో 
తెలముగలిపి కాచి వణములయందు లేపనముజేసిన స్రావముగల (వణముల శమింపంజే 
యు మలీయు విపరీతమల్లకమను నీతై ల లేపనమువలన క_ిగాయము పెద్దగంటు 
లు భయంకరమైన వుపదంశము నాడ్నీవణములు (వణము వి చర్చిక కుమ్టువునజ్ఞి హరించు. 
దీనియందు పధ్యనియమములు లేవు, 
స్పనీంశ తి గుగ్గులము, 
న్లో! (తికటు (తిఫలాముస్తా విడంగా మృతచ్చితకమ్‌ 1 పటోలం 
పీప్పలీమూలం హపఫుషూ సురదారుచ ! తుంబురుం పువ్మ-_ 
రం చవ్య విశాలా రజనిద్వయమ్‌ | బిడం నావర్చలం చారం 
సై 9థవం గజవీప్పలీ | మూావంద్ల్నతౌసి సర్వాణి 'తెవ 
ద్విగుణగుగ్గులుః | కోల పమాణాంవటి కాం భక్షుయే న్శథు 
నాసవా | కాసంశ్యా సం తథాళోఫ మ ర్శ్భాంసిచ భగందర 
మ్‌ | పృాద్భూలం పొర్గ ్వళూలుంచ కుమీవ స్పి గుదేరుజమ్‌! 
అక్షర్‌ మూ తెక్చచ్చ)ంచా ప్యాం(తేవృద్దిం తథాకృమో౯। 
చిరజ్వరోప సృష్టా నాం కుతో పహాతే చేత సామ్‌! ఆనావాంచ 
తథోన్మా దంసర్వకుష్థో దరాణిచ। నాడకుష్ట (వణాన్స ర్యాక్‌ 
(వమేవోళ శ్లీ పదంతిథా | ధన్వంతరి కృశోహ్యేవ. స్సర్వ 
రోగ నిషూదినః | స ప్పవింశతికో నామ గుగ్గులు! (పతితో 
మన || 
తా, (తిక టుకములు (తిఫలములు తుంగ ముస్తిలు వాయ విడంగములు శుద్ధిచేసిన 
నాభి చిత్రమూలము చేదుపొట్ల మోడి బోడతగము దేవదారు ధనియాలు ఫుమ్యురమయాః? 
ము చెవ్యము వెలిఫపచ్చ పసపఫు మానిపసఫు బిడాలవణము సౌవలవణము సరక్షార 
ము యవతైరము సింథవలవణాము యేనుగుపిష్పలి వీనిని సమభాగములుగ శూర్చముజేని 
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చానికిశిండింతలు కుది జేసిన గుగ్గిలమును గలిపి మర్తించి శీగుగింజంత మాతలుచేసి శే 
“నితో నేవించిన దగ్గువుబ్బసము వాపు మూలవ్యాధి ' భగందరము అలీ ొ్మమ్ము సెప్పి 
పార్ళ కూల లోకడుపు పొ తికడుప్ర గుదము ఆనువాని యందలి కూల అళ్ళ 
రి మూ క్రకృచ్భ)ము ఆం క్రవృర్ణి (క్రీముల ఫురాణజ్వరము గాయము కడుపుబ్బరము 
వున్మాదము సర్వకుష్టువులు సక్వ్వోదరములు దుష్ట నాడీ వ్రణయులు (ప్ర మేవాము శ్లీ పదము 
వీనిని వారింపంజేయు. ఇది సర్వరోగ వినాళ నార్థ ౦బె ధన్వంతరిబే జెప్పంబడియె. ఇది 
కడు(కశేవ్లంబయినది. 
© 
వ నాడీ వణ నిదానము. 
నై ప జే 
శో యశ్శొాథమామమతి పక్వము పేతు తేజ్ఞో యోవావణు పదు 
రప్రూయమ సాధువృ ర్త1అభ్యంతరం పవిశ లీ పవిదార్యత స్య 
స్టా నానిపూర్ణవిహితానికత స్పపూయః | త స్యాతిమా తేగమ 
నాద్దతిరిమ్య లేతు నాడవయ ద్యవాతి తేన మతాతునాడి! 
తా, మూర్చ మనుజుడు పండినవాప్ర నపక్యమనియెణీంగి య పేకీంచుట వలనగాని 
లేక -చీమానిండియుండు (వణము ను పేషీంచుటవలన గాని దానియందు చీము వూర్యో 
రక్త త్వజాాంసౌదిక ఫ్టానములం జెంది భేదించి మిక్కుటముగ లోనికేగుటవలన యేక 
మార్త మాగలదై దానివలన సేము చాడివలె గారుచుండిన నాడీ వణమనంబడు. 


వి శ్రి ఆగ 
శ్లోక దోమే. గ్ర భర్భవతిసా పృథ గేకశశ్చసం మూర్చిశై రవీచ 
శల్యనిమి _త్తతోన్యా! 
తా. చాడ్మీవణము వాత పిత్త శేన్మ సన్నిపాక శల్యజమువలన ర్‌ విధంబులు, 
వాతనాడ్మివణ లక్షణములు, 
శ్లోః త్మతానిలాత్పరువ సూత్షుముఖీ సళూలా 'ఫేనానువి ద్ధమధి 
కం (సవతితు పాసు! 
తౌ. ముఖము ళూ"త్నముగ సన్న గనుండుట కూలగలుగుట ర్మాతులయందుమజు 
గుత్రో గూడిన (సావము మిక్కుటముగ గలుగుట యీ లమిణములుగలది వారనాదీ వ 
ణముని తెలియవలయు, 


న య. తా ననానప్రననాషునా ననా వాయనం రోలాలభనాలమననురుకాలా--. చాలా -ంఫకననలయ. 
తాల చా. అలన. త మతం అలలు మత తాము టంత ఎతు. క 


శ నాడ్మీవణమన---వారికురుపు, 
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వీ త్రనాడీ వణ లతుణము, 
శ్లో! పిత్తాత్తుతృజ్ణ (రకరీ పరి దావాయుక్తా పీఠం స్రవత్యధిక మున 


మవాస్సుచావీ॥ 
తౌ. దప్పీ జ్వరము దావాముగలుగుట చీమ పసపువగ్గము వువ్ణముగలదైపటి 


యందధికముగ (సవించుట యూ లతుణములుగలది పీక వాడ్మీవణమని "తెలియవలయు* 


కఫజనాడివణ లక్షణము. 
శ్లో శేయాకఫా డృహుఘనార్జున పిచ్చిలా సాస్తష్టై సకండురరు 
జారజనీ పవృద్ధా! 
తా, చీముగట్రిగ "తెల్లగు బంకగ వెడలుట జడముగనుండుట దురద పీడగలుగుటు 
రా(తులయంద్‌ ధికముగ చీము(్రవించుట యా లక్షీణములుక లది శేమ్మజ నాడీ (వణమ 
ని "చెలియవలయుం. 
శల్యజ నాడి వణ లక్షుణముం 
ష్‌ నష్టంక థంచి దనుమార్లముదీరి తేషు స్థా నేము కల్యమచిరేణ 
గతిం కరోతి | సాఫేనిలం మధితమువ్ల మస్ఫగ్విమి శ ౦(సా 
వంకరోతి సవాసాసరుజంచ నిత్యమ్‌! 
తా. కంట కాదిశల్యములు చర్మము మొదలగువానియందు (బవేశించి యగుపడక 
నియమము లైన వేగతుయాది కారణ రహీతంబులై నూత్న్మీమార్లముగల వై శల్యజ (వ్రణము 
ను గలుగంజేయు. దానియందు సాొవము నుజుగుగ వేడి? రరకియుకృముగ వె 
డలుటయే గాక మధించ బడినటుల పోట్లును గలిగియుండు* 


సన్ని పాతజనాడ్మీవణ లక్షణము, 
శ్లో దాహజ్వర శ్వ సనమూర్భనవ క)కో షో య స్యాంభ వంతి వి 
హీతానిచ లక్షణాని | తామాదిశే త్పవనవీత్తకఫ (పళోపా 
ద్ధోరామ సుతుయకరీ మివకాళ రాతిమ్‌! 


ఈఈ చాహసాము జ్వరము శ్వాసము మూర్చ నోశెండుట అనులకమేణం బులును ప్రా 
ర్యో_క్ష వార వీత్త కఫ ప్రకోపమువలన గలిగెడి లక్నణంబులును గూఢియాండిన సన్ని 


990 బసవరాజీయే _ వకవింశప్రకరణో 


పాఠేజ చాడీవణమని తెలియవలయు. ఇది భయంకరమె పొంణములహరింపం జేయుట 
యందు కాళరా తితో సమానంబి యుండు, 
నాడీ వణసా ధ్యా సాధ్య లతుణము* 
శ్లో నాడ్మీతిదోవ (పభ వా నని ధ్యే చ్చేపాశ్చత్య సః ఖలుయశత్న 
సాధ్యాః। 

తా, సన్ని పాఠజ నాడ్మీవణం బసాధ్యము. తక్కినవి నాలంగును యత్న్మమువలన 

సాధ్యంబులగును. 
నాడ్మివణ సామాన్య చికిత్స. 
శ్లో నాడీనాం గతిమన్విత్యు శ స్ప్రేశో త్పాట్వ కరఏిత్‌ | 

సర్వ్మ్యవణ (కమంకు ర్యా చోదనా రోపణాదికమ్‌ | 

కృశదుగ్చల భీభూణాం నాడిముర్తా (శితాతుయా | 

మారమా|తేణ సంధిద్యా న్నశ సే ఆ కదాచన 

తాం బుద్ధి మంతుడగు వేద్యుడు చాడి౫తి నెలీంగి క నయ: బే దానింజీల్చి సర్వ 
(వణములయందు జేయూనటులనే కోభన రోపణాదిక (క్రియలం జేయవలయు, మతి 
యు కృశర్వముగ సత్వహోని భయముగలవారగలకు జనించిన నాడీ వణమును మర్మస్థలము 
లయాందు జనించిన నాడీ వణమును మొరమువలన ఛేదనము జేయనలయు చే గాని ళ్‌ న్ర్మయు 
వలన నెఫుడును ఛేదనము జేశుంజనదు, 

వాతేనాడ్మివణ చికిత్సా శమము: 

క్లో! నాడీం వాతకృతాంసాధు పాటితాం లేఖయే ద్భిమక్‌ | 

(పత్యక్పుష్పి ఫలయుడే స్మేలెః పీసైః (పలేపయేత్‌ | 

శా. వాతజ నాడీ వణమును శ స్త్రముతో జీల్చి లేఖన (క్రీణంజేసీ దానిసె “తెల 
యు శ్ర రేణువిత్తులను నువ్య్వులనునూరి లేపనము జేయవల యు. 
పీ త్రజనాడ్మివణమునకు లిలాది లేపము. 

శో! చె త్తికం తిలమంజిస్టౌ నాగదంతీ నిశాస్యాయెః। 


తా ప్పిక్తీజనాడీవణమునందు నువ్వులు మంజిన్టీ చాగదంతి పసు వీనినినూరి 
లీపనము సేయవలయా - 
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క ఫజ నాడీ వణమునకు తిలాది లేపముం 
న్లో॥ శ్లమ్మికం తీలయస్ట్యాహ్యనికుం భారిష్ట సై ంధవై ః | 


య 


తా. కఫజనాడీ (ప్రణమునందు నువ్వులు ఆతిమధురము నాగదంతి వేప వైంథవ 


లవణము వీనిని నూరి లేపనము సేయకల ము, 


శల్య వాడ్ని వణమునకు తిలావి లేపము. 
న్లో శల్య జాండిలముంజిస్టా మ ధ్యా జై న్రేపయేన్ముహుః క్‌ 


తా, శల్యనా డ్మీవణమునందు నువ్వుల మంబిస్టి వీనిని తేనె ేతితోగాని నూరి 


పలుమారు లేపనము సేయవలయు, 


నాడ్మినణ చికిత్స, 


న్లో॥ ఆ డాభగ్నంవిధిత్వాతు సేచ యేచ్చీక వారిణా | 
పంశేనా లేపనం కార్యంబంధనంచకు శాన్వితమ్‌ | 
ఆ లేససాంంమంజిపో మభుకంచామపేవీతమ్‌ | 
శా © ౧ 
కత ధాతఘృం-? స్మ్మశం కాలిపిష్టంచ లేపనమ్‌! 
నాడినాం” తిమన్వి కుశ నేంశోత్పాట్యకర్మవిత్‌ ॥ 


తా. అఫిఘా తౌడికములవలన యొముకలావిరిగిన దాని తొలుత శీతోదకమును 
బోనీ తదవంక* రు థ సావక ములతో సిదలకపాయము గలుగకుండునటుల శరీరమున 
గుచ్చికొనియుండు శబ్యములయుశ్రితో దీసి దానిపై యెజ్బమన్నును బూనిదర్భలనునిచి 
కట్టుగట్రి పిదప మంజిష్లిఏ అతిమ భురమును నిమ్ముపండరసముతో నూరి లేపనముచేసీ 
పిదప 100 మార్లు కనున డిన నేతితో బియ్యపు పిండిని ౫ లిపి లేపనము జేయవలయు' 


Can] [a స్రీదినేర్రి* 
శ | శ్‌ ల 
నో OR మూక క రంజదంచశి సింధూ సా ఏల: 
ర్న కీ జార్యేర్క- శె మ్య్యూ వనేంజిదంల? సె థూర్ణి వరలయావ 
వై య "298 + న్‌ న ఓ 
భూళకె,। న_ిఃకృతాపా( త్య చి రేణనాడీంస్ను శీ రపీష్ట్యా సవా 
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తా, జాజి జిల్లేడు కేల (కానుగ దంతిజేరు _నెంధవలవణము సౌవర్చలనణము 
యవమైరము వీని నుదక్రముత్రోనూరి వ్త్యమునకు బట్రించి వర్తిజేసిగాని లేక జెముడు 
ఉఊలతో ెంధవలవణమును నూరి వర్తికేసిగాని (వణమునందునిచిన నాడీ[వణము శీఘ్ర 
ముగ వారించు 
నిరుండీ 'తెలము, 
౧ 4. 
శో సమూలపతాగంనిర్లుండిం వీడయిత్వార సేనతు! 
తేనసిద్ధంసమండైలంనాడీదుష్ట వణాపవోమ్‌ | 
తౌ, వావిలిసమాలమునుదంచి రసమునుదీనీ డానికిసమము౫ నూనెగలిపి -తెల 
పక్వముగ చి లేపనముజేనీన దువ్వ నాడీ వణము వారించు. 
నరాసి లము, 
® 
"హా జ్‌ అ శ 
పో న రాస్థికైల లే పేనస్సుటితి క్ళుష్యలివ్రణః | 
తౌ, నునుజానియొక్క_ యొముశలనూ నెను లేపనముజేసిన (వణము గిలి 
మయొండును, 
విడంగాది గుగ్గులు, 
న్లో విడంగ(తిఫలావ్యోవ చూరం గుగులునా సమమ్‌ | 
య - రం అ) 
సర్పిషాంవటి కాంకు ర్యా ఫై దేద్వాహితభోజనః | 
దుష్ట వణాపచీమేవా కుష్టు నాడీవిశోధన;॥ 
తా. వాయావిడం౫ ములు (తిఫలములు (త్రికటుకములు వీనిని చూర్శము కేసీ దీనికి 
సమము? శుద్ధి జే నిన గుగ్గిలము గలిపి చేతితో మర్పించి యుంటలుకేసి సేవించిన దుష్ట 
(వణము అపచి చేవాము కుష్టువు నాడ్మీవణము హరించు. దీనియందు చప్పిడి పథ్యము 
శావరింపవలయు, 
అరగ్వభాది DIR 
ళో అరగ్వధని శాళోలచూ న్లాజ్య శె ద సంయుతా | 
సూ(తతవ _ర్తిర్వ ణే యో జ్యా శోధసీగతి నాశినీ! 
తాం రేల పసఫు శేగుశాయ వీనిని చూర్గముజేనీ నెయ్యి తేనె గలిపి దానిలో 
నూలుతో పీడిన వ ర్తినిదడిపి వణములో నునిచిన దణశుర్ధంటై డానిగతి వారించు. 
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గుగ్గుల్యాది చేపము. 


న్లో 
( గుగ్గులు స్రీ ఫలావ్యోయె. 
నాడీదుప్ల(వణంచాపీ జ యేదపీభగందరమ్‌! 
తా, కుద్దిజేసిన మహీసా&ీ గుగ్గిలము (తిఫలములు (శ్రకటుకములు వీనిని సను 
భాగములుగ ఖల్వములో నునిచి చేతితో నూరి లేపనయుజేసిన దుస్ట్రనాడీ [వణమాను 
భగందరమును హరింపం జేయు, 
సర్వ్యవణములయందు పథ్యము, 
శో॥ యవవష్టికనోధూమ పురాణాసిత శాలయః | మసూరతువరీ 
య 
ముద్దయూవన్చమధుశ ర్క_ రాః | విల లేవీలాజమండన్చ జూంగ 
లామ్మ౫ పవ్నీణః | ఘృచేంతై లం పటోలంచ వేత గం బాల 
మూలకమ్‌। వార్తాకంకార వేల్లం చకర్కోటుతండులీయకమ్‌। 
ఏతత్ప్సథ్యంన రై స్సేవ్యం య థానస్థంయణథామలమ్‌ | (వణ 
కోథే వణేసద్యోవణేనాడీ వ్రణేషుచ క 
తౌ. యవలు 60 దినములకు ఫలించిన వడ్లలి య్యుయు గోధుమలు నల్లని (పొతే 
బియ్యము చిజుసెనగలం కందులు పెసల అనుచాని యూపము లేని పంచచార వితేపి 
"పీలాలయొక్క- మండము జాంగల చేళీయులోని పశుపక్షీమాంసము నెయ్యి నూనె 
పొట్లకాయ వెదురువెంలక తేతముల్లంగి వంకాయ కాకరకాయ మట్టుకాశర కాయ 
చిల్డికూర యివి [వణళోధనము (వ్రణము సదో్యో[వణము నాడ్నీవణము అనువాని యందు 
పథ్యశరంబులు, ఆట్లగుటం జేసివాని నాయారో గావస్థా భేద ముల దోపు భేదముల నెటీంగి 
య థా యోగ్యముగ పథ్యమునందునిచి రొనవలయూః 
(నణములయం దపథ్యము. 
శో! రూకామరీతంలవణంవ్వవాయ మాయాసమువె ఇ;పరిఫా 
a) ౧ థ్రీ షి 
వణంచ | (వ్రీయాసమాలకనమహ్నినిదాాంపజూగరంచం 
శ్రమణంని తౌంతమ్‌।ళ కంవిరుద్ధాశ సమంబుపానంతొంబూల 
సా కానిచపతవంతి | అజూంగలంమాం౦ంస మసాత్మ్య్యమన్నం 
వివర్ణ యే త్తంసతేతం పయక్నాత్‌ | 


స్పృమాంశే క్చాజ్య యీోజితేః | 
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తా, రూతుము పులుసు శీతలము వుప్పుగల రసములు మెధునము |శేము భిగ్గరగ 
మాటలాడుట డ్ర్రీలంజాచుట పగటిని[ద రాతులయంగు జాగరణము కడుసంచారము 
శోకము విరద్ధాశనము వుదకపొనము విడెము ఆకుకూరలు జల చరజంతుమాం'సము శరీర 
(పకృతి కనుగుణముగాని యన్నము యివి యన్నియు [వణముల యందపథ్య కరంబు 
అఎణుటకే వానిని (ప్రయర్న ఫూర్వక ముగ వర్టింపవలయు., 
అగ్నీద్భ వణ నిదానము, 
వాక్యమ్‌! త్మ స్నిస్థంయాత్షుం వాశిత్యద్రవ్వనుగ్నిర్థవాతి | అగ్ని 
సంతేపోహి హెస్నేవాస్ఫ్సూత్మమాన్తానుసారిత్వాల్‌ త్వగా దీన 
న్నుపవిశ్యాశుదవాతి। తస్మా ₹ తె ఉఇహాదళ్లైధి కారుజోభ వంతి! 
తత ఫుష్టందుర్ణ్భుం స మ్య్యూగ్థం మతిద్యిం చేతి చతుర్విధం భవ 
త్యగ్ని దస్ధమ్‌ | 
తా, అన్నిన్నిస్ధ రూతు[దవ్యాశితంబె దహానహు సేయు మచేయు ఆగ్నిచే 
తపింపబడిన _కైలము నూత్ముమౌ-గ్లములవలన (అన గా రోమకూ పములవలన) త్వజ్మాం 
సౌది స ప్రధాతువుల యందు బవేశించి శీ ఘముగ దహింపంజేయు, కొవున స్నేవా 
దద్ధమున అధిక మైన వేదనగలుగుట ఆయన్ని దగ్ధము వుస్ట్రము దుర్దగ్గ: యఘు సమ్యగ్ద్భాము 
. థి. 
విశేవజ్లానము. 
కీ ye 
శోక త తవివర్ణ మ్మాతంపువ్య లేతళ్లుష్టమ్‌। యం తివ్యంతిస్సో 
టా స్నీవదావా వేదనాశ్చిరా. చప శామ్యంతి తద్దుర్షద్ధమ్‌ | 
సమ్యుస్టస్ధ మవగాఢంతాళ ఫలవర్ష౦ సుస్థితం పూర్వలక్షణ 
యు కృమ్‌ | అతిద్యంతు త్వ జ్ఞాం సానలంబన గా తవిసేమణ 
సిరాన్నాయు సంధ్యస్థివా పపాదేనాతి మాత్ర వేదనా జ్వర 
దాహపీపాసా మూర్భాళ్వాసోప (దవాభఎంలి | ఇతిఫ్లుష్టా 
దిఛే దేన వహ్నోదగ్ధ గ్చతుర్వథో (వణోభవళ॥ 
రౌ, అందు చర్మము సేవర్షంబగు రకు "కాలిన ఫ్లుస్ట్రవనియు "కాలిన దానివె 
బొబ్బలంగలిగి తీవదానా వేదనాయు క్ర కంటె. దీర్గ కాలముమిద  కాంతిజెందిన దురగ 
నునియు ల్మోలెన మూలముగల దై శాటిసండుత్రో తుల్యమైన వ్యామాగలదై బోొబ్బలతో 
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బ్యా _పంటి కడుజావా వేద నాయు క ంబె యుండిన సమ్యగ్దస్థ మనియు చర శ్రమాంసమాల 


దహీంపంజేయుటబే వానినూడునటులం జేసీ సీరలు స్పాయువులు సంథులు అస్థులుఅను 


వానిం జెరశి కడు వేదనను జ్వరమును మంటను దప్పిని మూర్భృను శ్యాసమును గలుగం 


చేసిన ఆతిదగ్ధ మనియు "తెలియవలయు, ఈ భేభములకలన అన్ని దగ్ధవణనూ 4 నిధంబులు, 
అగ్నిదస్ట [వణ చికిక్స, 
శో పుష్టస్యాగ్ని _పశమనే శార్యమువ్ల3 తథావథమ్‌ | శీతా 
ముస్లాం చతుర్ద్జూ (క్రియా ఎకు ర్వా త్తతః మకృన,। ఘృతా లేపన 
సీకాంస్తు శీతాశ్యే నాస్య ౩ కారయేత్‌ | అతిద గ్ల విశీర్ణాని 
మాంసాన్యు ద్ర గ్యలితలామ్‌! కీ మాంకు ర్యాచ్చ 'తాంచాతే 
వాలీతండుల ఖండ సె: | విందు క క్యాళ్చి కమోమై ర్యా ఘృత 
వి)? (పశేప యత్‌ | సమ్యగ్ద నే: గాట్నీకి స్తతుచందన 
గరికె! సాను న్నే స్పర్పిషాయుక్తై రాశేపంగార యెబ్భివక్‌॥ 
తౌ. సుష్లాగ్ని కమ నాస్థంబె వృవ్యక రాష ధముల లేపనము సేయనలయుం. దుర్దస్ధ 
మున శీతకర (క్రీయలను గ ని లేక వున్లకర (క్రియలను గానిచే సి తదనంతరము ఘృతాదుల 
యొక్క. లేపనము సేచనము మొదలగు వీర కర (క్రియలను జేయవలయు. అతి దమున 
శిథిలంటై (వేలుచుండు మాంసమును భేదించి శీతేకర( క్రియను వరిబి క్యు ఫుపిండిని నల్లతం 
మికిపట్టి కపషూయముతోడంజేర్చి నేతినిగలిపి లేపనమును  జేయవలయు. సమ్మగ మున 
చెదురుప్పు యా చందనము "కాప్‌ రాయి తిప్పతీగ ఆనువాని కల్కు_ములో నెయ్యిన లిపి 
శాచి లేపన సే యవలయు, 
ప థ్యాది చేపము. 
న్లో పథ్యాకర్ష మజీరక మధుసిక్థక సర్జ మి శ్రితో లేపః 
గవ్యం ఘృతమపహర తిచ వావక జ జసితెం (వణంసద్యః క 
తా. కరక్కాయ బురద జీలకొట్ణి అతినుధురము మైనము గుగ్తీలము వీనిని నూరి 
గాని లేక అవు నేతినిగాని లేపసము జేసీన అన్ని ద్భ్యావ్రణము శమించు, 
సుభాది లేపము. 
శో సుధాంపు రాతనీకధ్నో నారిణాపరిపేవీతామ్‌ | 
లేపనం తైల ద్వ స్యవిస్సోటవ్యా ఫి నాశనమ్‌! 
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తా. (పాతసున్నమును వెజుగుమిోది తేటనీరుతోనూరి లేపనముజే సిన చేడి 
నూ నె వలన గలిగిన బొబ్బల మానును, 


దగయవ దూర ము, 
య లా 
న్లో! దగ్ధయనభ స్పృమార్డ్మం తిల్బలెలా క్షం (పలేపనాదచి రాత్‌ | 
హారతి శఖదాహూదగ్ధంభూ యాభ్యంగా ద్వ “ణంవాశు! 
తా. యవలనుగాల్చి మసిజేసి నువ్వులనూ నెలోగ లిపి పలుమారు లేపనము జేసిన 
అగ్నిద్యవ్రణము శీళముగ మానును, 
చంద నాది చేలము, 
యా 


లో చందనం నటశ్ళంగాళ్చమ. జిస్టావాధుకంత్‌ థా! (పపౌండరీకం 
దూర్వాచ పతీంగం ఛారేకీ తథా! వ ఏలే ్వరులంవిప _క్షవ్యంగో 
శీ శేణ సమాయుతేం | అగ్నిదగ్గావ్రణో ఇ శేస్టం తత్త ర ణ్నాదో 
పణం పరమ్‌! 
తా, చందనము మ(జీయూడకొ నలు మంజిస్ట్రి ఆతిమధురము (ప్రపౌండరీకము 
గరిక రసక ర్చూఠము అరెపువ్వు అనువాని కల్క_ములో ఆవుపాలు నూనెగలిపి చిక్కగ 
తైలము కాచి లేపనము జేసిన అగ్ని దద్ధ్థవణము తతుణమున మాంసఫ్రారితంబెి మానునుః 
| కటోలాది తె లము, 


న్లో సిద్ధంకపాయక ల్కా భ్యాంపటోల్యాః శకట్నుతే లకమ్‌ | 
దగ్గ వణరుజా (సావదాహా విస్సోటనాశ నమ్‌॥ 
తా. చేతిపొట్ల కపాంయములో గాని లేక దాని కల్కు_ములోగాని 'తెల్లావనూ"నె 
నుగలిపి చిక్కు_గ కాచి లేపనము జేసీవ అగ్ని దగ్గ (వణమునందలి వీడ (సొవము మంటలు 
బొబ్బల వీనిని వారింపం జేయు. 
దుధూచ్చిష్రాద్నితై జె లము, 
లః మధూచ్చిష్టంసమధుక్నంలో ధం సర్హర సంతేథా | 
మూర్వా చంద నమంజిష్థంపిస్ట్యా సర్పిర్విపాచ యేత్‌ 
భర్వేషొమగ్నిదగ్భానాం (| 'వణరోప ణము _త్తమమ్‌। 
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తౌ, -మెనము ఆతిమథుకము లాద్దుగ గుగ్గిలము గరిక చందనము మంజిస్టి ఆను 
వాని కల్కు_ములో నెయ్యిగలిపి చిక్క_గకాచి లేపనము జేసీన అగ్ని దస్థ్మ్యవణములన్ని యు 
మాంసఫూరితంబులై మానును. | 

లూత వణ లశ ణము, 
[మాధననిదానే]) భమళ్యా సజ్యరం డాహనుూ ర్భాఘూ 
జ సాం 2 1S 

ర్శ్‌౧ సకంపనం | శూలంద్భసు రృహారా(దంలూతాః కుర్వ 

స్పి బేహినామ్‌! 

తౌ, (భమ వుబ్బసము జ్వరము జావాము మూర్భగలుగుట ఒడలు తిరుగుట 
శరీరము వణకుట శూల కదడుభయంకరమెన దృప్రీగలుగుట యీ లవేణములుగలది లూ 
తృవ్రణమని తెలియవలయు, (దీనియందు వాత వెత్త శ్రేమ్మ (తిదోను భేదంబుల గలి 
గియుండు.) 


(తిదోవజ లూత లక్షణము, 
న్లో భు్రవోర్చభ్యే ౫లేవాస్తే స్తచేక ంశేచమూర్గని 
హృది పృ సే మర్షణీచ ( లూతీ స్పా సత్తు తిదోవజః | 
శ CM 
అసాధ్యా కష్టసాధ్యావా జ్ఞాత్యావై ద్య ఉపాచశేత్‌ ! , 
తా. కనుబొమలయొక్క మధ్య పదేశీయు గళము వా_స్తములు _స్తనములు కం 
ఠము ళిరను నాదయము వీఫ్ర ఆను మర శ్రిస్టలములయందు (వణములు జరించిన (తిదోహ 
లూతయని తెలియవలయు. వీనియొక్క_ అసాధ్య కష్ట సాథ్యముల నెటింసి వైద్యుడు చికి 
త్సింపవలయు, 
అ సాధ్యలూత లతు ణమ 
శ్లో! ప కషీజంబూ ఫలాకారం తభార_క్ట కం (సవ ద్య ది! 
దంః తోవ్లం శ్యామలం యస్య లూతదోవీ నజీవతి | 
తథాపీ 'తస్యకర్తవ్యా చికిత్సా జీవితావధి॥ 
తా, నేరేడుపండు వర్ణ్శముగలదై రక్తమును గార్చుచు దంతమ.లు వెదవి నల్ల 
నెయుండిన అఆట్లిలూ3 రోగి మృతి జెందునని తెలి నువలయు. ఐనను జీవించియుండువరకు 
చికిత్సం చేయవలయు, 


028 బసవరాజీయీ _ వకవంన మ్రకర శే 


వాతీలూత చికిత్సే. 
క్లో [మాధవనిదానే) ఉళ్న్పాలం చందనంకుష్టం జీవంతీం శుంఠి 
పాటలామ్‌ | మదనం బిల్వ నిర్దుండి దమనం (బహ్మాదండికా 
మ్‌ | నఖంచ తగరంవైవ వేశసం వరుణంతథా | జ లేపీష్ట్రా 
(వలేపోయం వాఠలూకే నివారణమ్‌! 
తా నల్ల కలువ (శ్రీగంధమా దంగ ల్వకోష్ణు మనుబొల శొంఠి కలిగొట్టు (మంగ 
జేరు మారేడు వావిలి దవనము (బవ్మాదండి నఖము (గంధితగరము (ప్రబ్బలి వులిమిడీి 
వీరిని సమభాగములుగ నుదకముతోనూరి లేపనము బేసీన వాతలూత 'వణము వారించు. 


వాతలూచకు లాంగల్యా ది లేపము* 


శో లాంగలీ భానుమూలంచ|గహభూమాజమూూతేకమ్‌! 
దుత్తూర సరి ఫ లేవీ పా లేపోలూక వినాశ క్సత్‌ ॥ 
అలి రి ఆవి లి 
తా. చన్నచర్లగడ్డ జిలేడు వేరు కరుధూపము వీనిని "మేకపంచితముతో నూరి 
వుమె తకాయలాోనునిచి ప్రటంబిడి నూరి లేపనముడేనిన వాకలూక[ వణము మానును 


జు తలూత చందనాది చేపము. 
యా 


టి 
. షో 
శ్లో [ఆయు రేచే] చందనం వొత్చలం ముసాం లాంగలీం శుం8 
-శీశుకామ్‌ ! వాలుకం నుథుయఫ్టంచ కునుంధ వల్క._లా 
- 9 , హాజీ, క గ అ న్‌ ప 
న్వితమ్‌। తుల్యం పుష్ట జలై చేప; పి తలూశ పళాంతే య॥ 
తౌ. చందనము నల్లక లువదుంపలు తుంగముస్తెలు చన్నచర్లగడ్ల నొంఠి రేణుక 
లు కూరురుబుడ కు యస్ట్రీ గుధుక ము కు సుంబపట్టు వీనిని సమఫాగములుగ నుదకముతో 
నూరి లేపనము జేసిన చె్తేలూక కణయు మానును 
 శేమృలూతేకు శేపాటకాది లేపము, 


క్లో! (చర శే] శ్రేష్తాట కారిచా ముస్తా వరుణంనాగ పుస్సీ కామ్‌ | 
వహ్నిపొటల పాఠాక్చపలంవంశ త్విచంసమమ్‌ | 
జలైః పీపా (వలేపోయం కఫలూత (ప శాంతే యేక 
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తా, విరిగిచెక్క్ళ. గూడపాల తుంగము సిలు వులిమిడి నాగసంపంగి చి(ర్రమాల 
ము కలినొట్టు చిరుబొద్ది వీనిని సమభాగములంగ చూర్ణ ముజేసీ దీనికి సమము బెదురు" 
పీచుగలిపి వుష్లోదళముతో నూరి లేపనము జేసిన ేష్ము లూక్మవణయు మానును, 
(తిదోవజలూతకు భుదనాది లేపము. 
న్లో? మలంకౌక్కుటపారావం హీంగూ మదన తాళకమ్‌। వంశత్వ 
గిరకరీంచ రేణుకం చమనళ్ళి లామ్‌! జ లేపీష్ట్యా (ప లేపోయం 
౧ ర్‌ం ౬ 
లూతం వాంతి (తిదోమజమ్‌ || 
తా, కోడివిన్యము పౌవురపిట్టవిస్ట్వమా యింగువ (మంగవేథ వారిదళము వెదురు 
పీచు తెల్లగంశెన రేణుకలు మణిశిల వీనిని సమఫాగములుగ నుష్ణాదకముతో నూరి 
లేపనముజేసీన (తిదోనజ లూత్యవణము మానును. 
జ్యోతివ్మ శ్రీ చేపము. 
శ్లో జ్యోతిమ్మతీంచక ర్కో టీ పలవంపేష యేజ్ఞనె 8 | 
౧౧ లే ౧ బు 
లేపోలూ తాన్ని హంత్యాళు స ప్తర్మాతేర్న సంశయః క 
తా. ఇజక్కుుడుతీగ డావరడంగిచిగుళ్ళు లేక చేదుఖీర చిగుళ్ళు వీని నుష్లోది 
ముతో నూరి 1 దినములు లేపనముజేనీన (తిదోవు లూర్మవణము నిస్ఫంశేయముగ శీఘి 
ముగ మానును. 
సర్పాశీ లేపముం 
శ్లో! నరమూూ కేణస ర్చాశ్నీం పీష్ట్రా లేపంతు కార యేత్‌ | 
అసాధ్యాం సాధ యల్లూ తాం (తిదోపోన్టాం వినిర్షి శేత్‌ క 
తౌ, సర్పాత్నీమాలమును నరత్మూత్రముతో నూరి లేపనముజేనీన అసాధ్య మే, 
(తిదోవ. లూత(వణము మానును. 
గోజిహాగీది లేపము, 


లో గోజివ్యా పల్ల వాః పాశా మూలంతో యేన సేన యీత్‌ 
లేపీననా క యేల్లూత మసాభ్యాంవివజిహ్వి కామ్‌ | 
తా. బరివెంక చిగుళ్ళు చిరుబొద్దిజేరు వీని నుష్టోదక ముతో నూరి లేపనము లేనీ; 


అసాధ్యమైన వా లూత్మవణము వినజిపీక వగనును. 
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(జాజికాయ జూష్మతి పిప్పలి మోడి లవంగములు కాచు వోమము ఖురాసాని 
వోనుము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 1 తులము రసకర్నూరము గలిపి 
వుష్ణోదళముతో మర్చించి 2 వీసములయెత్తు రసకర్నూరము తూగునటుల మ్మాత్రలుజేనీ 
వి మండలములు (పాఠ సాయం కాలముల నొక్కొక హ్రైమా(తచొప్ప్రున ఆవునేతితో 
సేవించిన 'సర్వలూత(వణములం భగందరము గండమాల మేవా[వణములు మొదలగు సర్వ 
ర్రణములః వారించు, ఈ యానధసేవనకాలంబున చప్పిడివంటకమును భుజింపవలయు 
మతీయు భగందర వ్రణనివార కార్భ ంబె చెప్పం బడి యుండు రవితాండవరసమును కాలా 
గిరు[దర'సమును రసకర్నూరమును లూత(వణముల యందును (బయోగింపందగు,) 

(ఓం నమో భగవతే ర్భదాయ ఓంనురా మవాద్వివమదనివవా హుం నురసుర 
అప్పాా"నేనిక (ప్రచనూద వానూవచమాను రవాణాంస్వాహో॥ ఆనుమర్మత్రముతో లూత 
(వణములను మంత్రింపవల యుః మబియు సర్వౌవథకుల నొసంగునపు డామం(త్రము నే 
బతింపవలయు) 

భుజప్మత బంధము, 
క్లో! [మాధవనిదానే] కుంకుముంచందనంవీ. రై ః పీష్ట్వామంత) 
మీదంలిఫేత్‌ | భూర్జపలేచతద్ధార్యం గ శేవా బాహుమూల 

శీ । లూతా౯ పాంతినసందెపహూ బంధ యచ్చేేతసూ 

(తైః! 

తా కుంకుమ (శ్రీగంధము వీనిని పొలతోనూరి భుజపతపాకుమై _వెటెప్పబడిన 
మంత్రమునువా?)ని చానిని మడచి తెల్లదారమున బంధించి మెడయందుగాని లేక సండిటి 
యందుగాని గట్టికొనిన సర్విలూత్యవణములు నిస్సంశయముగ వారించు. 

క్త చల్లి చికిత్స. 
కథ ముర దారుసింగు వెన్నయు | సరవిగ మర్దించి వేడ్క జయ్యన 
ధరణి | న్నరులకుంకా/మినయ ప్పూడె | సురుచిరముగమాను 
మురి కీపొన్నరు లెల్ల౯ | 
_ క॥ ఆదొండ వేరుగంధము | పాదుగనా వాలముద్దభ తణచేయ౯ | 
'ేబేశునిక్సృప చేతను | నాదము లేనట్టికప్పు నాగురుమాను౯-। 


%* చ్చి యన=మురికీపొన్నారి. 
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న్లో (నిక్యనాఢథీయే] చేవేషుభావమా నేము హ్యాంధకాసుర సం 
యు! రుుదళో పానలోత్సన్నా మర్క-ట్యా వేదనోత్మ_టాః ! 
తా తొల్లిబేవతలు అంధకాసనురునితో యాద్ధము జేసిన పుడు ప రాజితులై నందున 
ర్మ ద కోపాన్ని వలన అత్యుత్చాత మైన జేదనగల మర్క_టీరోగములం జనించే. ఆవెన్వి 
యనిన, ---- 
తో జిహికా పదినీ నందా వానినీ మోహినీ తథా | 
దాహిసి కాళర్నా తీచ మోభిణీ ఇాష్ట్ర సంఖ్యయా క 
తా. జిహ్వీక పద్మిని నంద వాసిని మోహిని డాహీని కాళ రాత్రి మోభితీ అన 
మర్క_టీరోన నూలు 8 విధంబులు. 
జిహ్వా కామర్క. టీలక్షణము తచ్చికిత్స,. 
తో సిద్దార్థ సదృ తా కార జిహికా నామమర్క టీ | 
త ఫణ థాన్వని శాదార్విపీ ప్ర్వాతండులవారిణా | 
తథాత స్య్మపదాతవ్యో లేపోయంవివనాశన,; | 
మం తేణశంభు దేపస్య ది నేసోహతితద్విమమ్‌ క 
తా కెల్లావాలనలె తెల్లనిపొక్కుంలు జనించిన జిప్వాకయను పేరం బరగు 
మర్కుటి యనంబడు, చానియందు దూసరిబియ్యము పసఫు (మానిపసపు అనుబానిని 
సమభొగములుగ పసిగడుగుతో నూరి “ఓం (హోం హ్రీం ఫట్‌ స్వాహా” అను శంభు 
చేవ మం(తముతో నభ్గిమంత్రించి లేపనముజేసిన జీప్వాశయను మర్కటీరోగ ముయొక్మ 
వివ వెంకదినములో మానును, 
పద్మినీమర్క-టీ లతణము, 
శ్లో ర కృదర్హుర సంకాశం గాతంయస్యవదువ్యు తే | 
పద్భినీమర్క-టి నామ దాహ;ఃకండూర్వి దాహి త! 
తా, శరీరమున నెజ్జనిదద్దువలె జనించి శ రీరమునంతయు జెజచి తౌపము దరద 
మంటలు గలిగియుండిన పద్మినీమర్క_టి యనంబదడు. 


శ్రి బసవ రాజీయీ _ వీకవింశే ,ప ప్రకర కో 
పద్మినీమర్క-టికి పునర్న వాది 'లేపము, 
ల్లో పునర్న వోద్భవంమూలం స _ప్పపర్టీ ౦సమంతథా | 
గోమూతా)థారనా లేన వీషప్ట్వా లేపోవిపాపవాః క 


శా, శెల్లనలిజేరుజేరు యేడాకలయరటి వేరు సమభాగములుగ దంచి ఆవుపంచి 
తముతోను కలితోను నూరి “ఓం ముంచముంచ యితిస్వావా” అను మంత్రముతో సఖి 
మంత్రించి లేపనము జేసిన పద్మినియను మర్క-టీగోగము వారించు. 


నందామర్క టీ లవణము, 


"క్లో! (మాధవనిదానే) ఆగ్నోయస్ఫోటకాకారం యద్ద్మాత్రంసా 
తునందికా!ళూలదా హజ్యరంకంపంయ *తిగాత్రంస వేడనమ్‌॥ 
, క. శరీరమున నగ్నీద్వముతో సమానమైన బొబ్బలులేచుట శూల తౌపము 
జ్వరము శరీరకంపము గలుగుట శరీరమునొచ్చుట యో లవేణములుగలది నందయను 
మర్క-టీకోగ ముని తెలియవలయు. 


నందామర్మ టికి పద్దపతా)ది చేపము. 
కో! పద పత శీరకంచ శ్వేత చందనముత్సలమ్‌ । 
నీతతో యేనవీష్ట్యాను లేపోమంత్రంసుఖావహామ్‌ | 
తా. తామరాకు వట్టివేరు శీగంధము కలువగడ్డ వీనిలో జేనినేని శీతోదక 
ముతో నూరీ “ ఓం స్వాహా భూర్భువస్వాహా వోంస్వాహా ” అను మంత్రముతో సభి 
మంత్రించి శేపనముజేసీన నందయను మర్క_టీరోగము వారిందు, 
వాసిని మర్మ టీ స్వరూపము, 
ల్గో। వ _క్ర)ంచపీంగళం కృష్ణాజ్యలి తాగ్ని ని భేతు ణా | 
వింశ దంఘీ)మబోశా డీ వొనినీనామమర్క టీ | 


శా. నుఖము పింగళవర్థముగలదిగ శరీరము నలా పువర్గ ముగలదిగ అగ్నివలె 


' ఇజ్వలీంవుచుండు . "నేత్రమాలుగలదిగ యిరువదిపాదములుగలదిగ నవాభయంక రముగ నుండీ 


నది వాసియను నుర్కుటీచేవతయని "తెలియవలయా, 
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వాసినీమర్క.టీ లక్షణము, 
శ్లో b అగ్నేయస్ఫోటకా శై చన జాయం తేతష్యిషాధి శే | 
విద్ధ్యంతిసర్వగా_తాణి పూతిగంధముఖంభ వేత్‌ | 
శా, అన్నితో దగ్ధంభై నటుల స్ఫోటకములు జనించి వివమించిన పుడు కరీరం 
బంతయు నూదులతో బొడుచునటుల వేదనగలుగుట ముఖము దుర్గంథముగ నుండుట 
యో లక్షణములాగలది వాసినియను మర్కటీరోగమని తెలియవలయు. 


వాసిసీమర్క_టికి ఈశ్వ ర్యాది లేపము. 
శ్లో ఈశ్వరీనింబప్క తౌణి శ్వేతా కాశాకుశా స్త స్తథా | 


కపాూ యః పంచభిస్ధా తే తల్లే పశ్చసుఖావహాః కి 


తా. ఈళ్వరి వేరు వేపాకు గరిక జేరు కు శదర్భ జేరు వీనిని సమభాొగముఆ™ నుద 
కముతో నూరి యీదిగువ నుదవారించెడి పంచత్వక్కులక పాయముతో మర్క_టీరోగ 
మును గడీగి యభిమంత్రించి లేపనము జేసిన వాసినియను మర్కటీరోోగము హరించు 


పంచత్వక్కు.ల క షూయము., 
న్లో ఉదుంబరవటాశ్వళ్థ చూతప్లకు సముద్భవాః | 
త్వక్పంచక క పాయేణ శినమంతళశ్ళివోదిత।ః క 


తా. మేడి నుత్రీరావి మామిడి జువ్వి యను పంచత్వక్కుల దంచి కషాయము 
కాచి దానితో ముర్క_టీరోగమును గడుగవలయు. మతీయా దానిని “ ఓం నమోభగ 


వరకే ర్యడాయ సారవార గచ్చతు వినంస్వాహా ” అను మర్మక్రముతో నభిమం్భత్రించి 


ఫూర్వోక్త కళనధములను లేపనము సేయవలయు. 
మోహినీ వుర్క_టీ స్పరూపము, 
కో! బహుపాదామహాకాయా బహురూపావిషోత్కటా | 
మోహిసీనామ విశ్ఞేయా విద్ధో ధ కేన జీవితమ్‌ 1 


తౌ. అేశపొదములు నూ ఏశకీరమే “ఇక్ష్కురూపములుగల టై. కడువినముతో 
గూడియుండు నది 'జూహినీవర్కటీటేవక యని తెలియవలయు. ఇది సోకినమనుజుడు 
జీవించడు, 
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మోహిసీ మర్కటీ లక్షణము. 
న్లోః రోమాంచోధథజ్యరోదాహోే స్వేదో ని చాండవర్గనమ్‌ ! 
రకాంగంశ్వయధథు శ్వేతి తయా దప స్యలత్షణమ్‌ ్ట 
“తా. గగుర్పాటు జ్వరము దానాము చెమట న్న చాభంగముగలుగుట అండములం 


వృద్రింబెందుట శరీరము ర కవర్ల ముగనుండుట శరీరమువాచుట యీ లకేణములవలన 
మోహీనీమర్కటి సోకినదని "తెలియవలయు, 


దాహినీ మర్క టీ లక్షణము. 
సోః అగ్నితుల్యాబ్బృవాత్నా దా దురంతాగరళోత్కటా | 
చాహినీదాప రాధీతా మూ ర్చా దాహగోతి దారుణ; 
తా. అన్నీవలెమండుచు గొప్పపాదములుగలదె మృత్యుపదం బై అత్యుత్క_ట 
మెన వినముతో గూడియుండునది దాహినీమర్య_టి యనంబడు, ఆది సోకిన మూర్శ్మ 
శడుభయంకర మైన చావాము గలుగు, 
మోహినీ నుర్క_టీ చికిత్స, 
9 
శ్లో గర్ల భాండ పియంగథాచ శ్వేతచందనచిత్రకమ్‌ | 
శిఖసీలోత్పలంచాపీ త్యాలేపో హంతితద్విషమ్‌! 
తౌ, కలుబావ్వి (భరణి వేరు) ప్రేంకణము (శీగంధము చిత్రమాలము నుయూర 
శిఖి నల్లకలువగడ్డ వీనిని సమభాగములుగ న్నదకముతోో 'మె_త్తగనూరి “ఓం నమోరు దా 
య హేనజే గారీపతయే నుహాపవే రాజాయ పతీ పాలేనవార వివంజావానా” అను 
మంళముతో నభ్గిమంత్రించి లేపనము జేసిన మోహినియగు మర్కటీరోగము వారించి. 
కాళ ర్మాతి మర్కటీ. స్వరూపము. 
న్లో కుక్లాకృష్ణాఘ నాంఘిశ్చ రోమాంచావిమవన్నదా | 
కాళర్మాలి స్తయాద స్తై. నమం్యతీంనచ భేవ జమ్‌ || 
తా. "కెల్లగగాని లేక నల్లగశానిమండుట బరువై పాదములు గలిగియుండుట 


తోదునులం నిద్రబొడిచికొనియుండుట కడు వి పతుల్యముగనుండుట యీ లర్నోణములం 
గలది కాళ రాత్రిమర్కటియని "తెలియనలయు, ఇది సోకిన మం తే'పధథములు లేవ, 
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మోభిణీ మర్క టీ స్వరూపము 
న్లోః బహుపాదాన్వితా శ్యేతార_క్రపాదాన చేకణా | 
వో భిణీపాచవిజ్టేయాస్ఫోటశోద్యవణాదయః | 
తా, అనేక పాదములతో గూడియుండుట తెల్లగనుండుట యొజ్టనిపాదములం 
గలదిగనుండుట దృష్పిలే కుండుట యా లతేణములుగలది మేభిజీరుర్కటియని తెలియ 
వలయు, ఇది సోకిన బొమ్మలు నూదులతో బొడు చునటుల వేదన (వణయులు మునంగు 
నవి గలుగు, 
వ్షభిణ్‌ మర్కటీ చికిత్సా క్రమము. 
శ్లోక కషామైః మౌళనం త్వగ్భి స్సింధు మధ్వాజ్య లేపనమ్‌ | 
పా చ్చిన్నేశ్వరీమాలం మధుపర్శి న తావరీ । 
చందనోదక వీసా నాం చందనం లేపనంహితమ్‌ । 
సమంత మావధం[ పో కం మర్క-టీ నిష నాశనమ్‌ | 
తాం మర్య_టీరోగమును పంచత్వక్కుులక పా మయముతోగడిగి నసెుధవలవణ ములో 
తేని నెయ్యిగలిపి లేపనముజేసీ తదనంతరము. తిప్పతీగె యిీశ్వ8 వేరు గుమ్ముడు వేరు 
పిల్లిపీచర ఆనువానిని సమభాగములున | శ్రీగంథశ్రరసముతోనూరి లేపనముజేసిన &ోభిణి 
యను మర్క_టీరోగము వారించు. (మణియు 8 విధములై న మర్క_టీరోగములయందు 
పూర్వోక్త జెవధలేపనమును మంతాభిమంటత్రముల నొక మండలము గానిలేక 2 మండ 
లములు గానీ 'జేయవలయు.) వానిచే మర్క-టీరోగవివ యుల వారించు. 


అర్బుదరోగ నిదానము, 
శ్లో! (మాధవనిదాశే] గాత పదేశే క్యచిదేవదోపాూ స్పంమూ 
ర్భితామాంస మస్ఫక్స )దూవ్య! వృత్త తం స్థిరం మందరుజం 
మహాోంత మనల్పమూలం చిరవృద్ధిపాక మ్‌! కుర్వంతిమాంసో 
చ గ్ర య మళ్య గాధం తదర్భుడంశా _స్ట్రవిదోవ దంతి! అరే 
(గంథివ త్కు_ర్యా ద్వేధితం సుత రాం హీతమ్‌ $ 


తొ, (పకోపించిన దోవములు కరీరయునం జేదైన నొకభాగమున చూంసర క్త 
మలం జెఆచి గుండ్రమై స్థిరమై యొకింత నొప్పిగలదై గొప్పదియై లోతుగ వ్యాపించి 
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శాలముగలదై చిరకౌలము మిద వృద్ధింజెంది లోతుగలదైయుండు మాంసపు ముద్దను 
గఆగం జేసిన వైద్య వేత్తలు అర్బుదమని వచించెదరు. దీనియందు (గంథులవలెనే నీరా 
జీధను సేయుట కడుహితకరంబు. (ఆర్బుదమన- పొరగడ్డ.) 


శ్లో మృదుస్థ్పూల స్తథాశోఫః క్యచిద్తాతే (వ కాళిత; | 
సుజూత మర్పుదంశక్లేయం చిరాద్యృద్ధక్చ పొక కృత్‌ | 
ఛభవేత్తం పాచయచోోధం లేపనైః పాక కార కః ॥ 
తౌ, శరీరమునం దేదైన నొకభాగమును మృడువుగ గొప్పదిగనుండు వాఫుజనించి 
మెజయుచు చిరకాలము మిద బాగుగ వృద్దింజెంది పాకమును జెందిన అర్బుద మనం 
బడు. దీనిని పాకోపయు క్ర లేపనయులవలన 'పొశము జేయించవలయు. 
ల్ల వా తేనపీల్తేన క జేనవాపీ ర క్లేనమాంచేన చమేదసాచ | 
తజ్జాయ లేత స్యచలత్షణాని (గంధేస్సమా నానిసదాభ వంఠతి॥ 
తొ అర్భుదము వాత పిత్త కఫ రక్త మాంస మేదజములన 6 విధంబు, 
వానియం దెల్ల పుడు (గంథిలత.ణంబులే ౫ లిగియుండు, ' 
రకార్సుద లత ణము. 
9 ఆ ఆ గ్‌ ఆల 
శో దోవః[పదుస్ట్రో రుధిరం సితాసు సంకుచ్య సంవీడ్య తతోస్య 
పాకమ్‌ | సా_సొవమున్న వ్యాతి మాంస ఫీకం మాంసాం 
కురై రాచితమాశు వృద్ధమ్‌ | కరోత్యజ[స్రం రుధిర పవృద్ధి 
మ సాధ్య మేత (దుధిరాత్మకంతు | రక్తశ యోప (ద్రవ వీడి 
తత్వా త్పాంతుర్భ చేతో ర్బుదపీడితస్తు! 
తా, (ప్రకోపించిన దోసుము సీరలయందు రక్తమును సంకోదపజుచి (అనగా 
జేర్చి) వీడించుటబే మాంసపుముద్దను యెతు౫ జేసి యొకింత పండునటులం జేయుట 
కొంచెముగ (పావముగల దై మాంసపుయంకురములతో చ్యాఫ్తంచె శీఘిముగ వృద్ధిం 
జెందునదియై యుండుటవలన యొల్లపుడు రక్తమును గార్సుచుండుట రక్తము తయిం 
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చుటవలన ఆర్బుద పీడవలన శరీరము "తెలుపుబారుట యీ లతీణములుగలది ర క్రార్చుద 
మని తెలియవల:ము. ఇది యసాధ్యము. 
మూాంసార్చుద లతణముం 
న్లో ముష్టి పహా రాదిఖి రర్హి తేఎగే మాంసం (పదుష్టం జన మేడి 
శోధమ్‌ | అవేదనం స్నిస్ధ మనన్యవర్ష మపాకనశోప మమ 
(యచాల్యమ్‌ | దుష్ట మాం సధ్య నర స్య గాఢ మేతేద్భ వే 
న్మాంస పరాయణస్య |! మాంసార్చుదం త్వేత దసాధ్య 
ముక్తం సాభ్యేష్వ కీమానితు వర్ణ యేచ్చః 
తా, పిడిదెబ్బలు మొదలగు వానివలన అంగ పీడితు-డె యుండ దుష్టమెన మాం 
సము వేదనారహితంబై మినమినలాడుట చర్మసమానవర్శము గలదై పాకరహితంటై 
తాయివలె గట్టిగ చలించనదియెయుండు వాపును గలుగం జేసిన మొంసార్చుద మనం 
బడు. ఇది అసాధ్యము. ఈ మాంసార్నుదము మాంసము జెడినవానికి (ప్రతిదినము మాంస 
మును భత్నీంచెడు వానికిని తేటుచుగ ణనించు. ఈ [కింద జెప్పంబడు నర్చుదములం 
సాధ్యంబులెనను వర్షి ౦పవలయు. 
అసాధ్యార్చుద లత్సుణము, 
శ్లో సం హసుతేం మర్శణయచ్చ జాతం (సోతీస్సు వాయచ్చ భ్‌ 
'వేదచాల్యమ్‌ || 
తా. మర్మస్థలముల_వైజనించి (పావముతోగూడియుండు అర్బుదమును నాసాది 
మార్గములపె జనించియుండు ఆర్భుదమును మలి నూ స్థీరయుగనుండు అర్భుదమును 
అసాధ్షంబులు, 
అధ్యర్బుద లత్షు ణము, 
న్లో! యజ్ఞాయ లేన్య గృలుపూర్వజా కే శ్రేయం తద ధ్యర్చుదమర్చు 


ద ష్ఞాః! 


యి 


తా. వూర్వము జనించిన యర్చుదము మిద చేరాక యర్చుదము జనించిన 
అధ్యర్నుద మనంబడు. 
ద్విరగ్భుద లక్షణము, 
క్లో! యద్ద్వంద్వజాతం యుగపత్కే మూ ద్వా ద్విరర్భుదం తచ్చ 
భవే ద సాధ్యమ్‌! 
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తా. ఏకకాలమునందుగాని లేక 1 డానికి వెనక నొకటిగగాని శెండర్భుద 

ములు 'సమాప ములు” జనించిన గ్విరర్చుద నునంబడు, ఇది య సాధ్యము, 
అర్భుద పాకద్యాత్స ర్ల కారణము. 
శ్లో! నపాకమా యాంతిక ఫాధి కాదా మేదోబహు తా(చ్చవిశేవ 

తస్తు। దోపస్థిర ణా ఏ ద్రధనాచ్చ కజేషాం సరాం గర్చుచా స్యేవ 

నిసర్షతస్తు 1 

లౌం కఫము "లేళ “జ కర్నుగాని యుధి 
స్థీరములుగ న గటువంక దోవుములం 1 దాం 
యందు 'స్వభళ ఎగ పాకము గలుగకనుందు, 


కము లంగ నుండుటుకలన దోహములు 
నొకటిశేర్యుటవలన స ర్వార్చుదముల 


గంథాది తేపము. 
శ్లో! గంధిశిలా పిశావభవిడంగ నాగభిస్శృ భిస్సమైళ్ళ్చూర్షమ్‌ | 
ఇ కంక ద్య, వీ 3 
కృకలాస రక్షయు కంల పాళ్సదోో ర్చుదధ్యంసి || 
తౌ, గంధకము నణళిల కొంఠి వాయువిడోంగములు నాగ భస్మము వీనిని సమ 
భాగములుగ చూర్భ్గముచే సీ తొండర క్త ములోగలివీ అేపనముచేసిన తతుణమున ఆర్ను 
దము వారించు, 


శామ్యతి నాన్యథెతేత్‌. |) 

తౌ, యవమారము వాయువిడంగములు వీనిని ఖల్యములోనునిచి వెన్నతో 
మర్దించి తొండర_క్రమునందుగలీపీ లేపనముజేసీన ఆధ్యర్బుదము తతృీణమున నశించు. 
ఇది న నుతేయొక విధముగ నళశింపదు. 

హారి చాది. లేపము, 
ళో హరి దాళొధపత్తంగ గుడభూూము మనీలా? | 
మధుుపగాఢో లేపోయం మేదోర్చుద హూరపరః | 
వతా మేన క్రియాంకుర్యా దశేషూం శర్క_ రార్చు బే f 
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తా, పసపు లొద్దు* రసకర్నూరము బెల్లపు కరుధూపము “మణిశిల వీనిని 
ఖల్వములోనునిచి మర్చి ంచి తేఇెలోగలిపి లేపవముశేనీన మేదోర్భుదము ' "నశించు. ఈ 


(కీయ నే శర్కరార్చుదమునందును జేయందగు. 
రాద రసము 
న్లో [ఆయు ర్వేచే] శుద్దసూతం సమంగంధం నోర ర్ల పంయామ 
చతుష్టయమ్‌ . నాగవల్లీ బలా చాన; మేసునాద పున 
ర్న టై! | గ మూ! పిష్పలియుక్తైః సుర ర్ల స్ట్రగుధ్వా పుకు 
బ్లఘు | లి వాత్టెదె, రసోశ్యాదః. గుంజానూూ శే మితం 
భవేత్‌ | పారిజాహెంబుదం చైవ కాసమర్లంచ స పక్షీ శ్రీ జేత్‌ | 
సింబహష్మ ద్భవై ఛ్వాధ తత్కర్మ. సుధ్యత వ వణమ్‌ 1 
తాం శుద్ధి జేసినగసము శుద్ది జేసిన *ంధకము వీనిని సముభాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి 4 రూములు -కొటుకవలె మర్ణించి వీప్పలిదూగ్గ మునుజేర్చి మర్పించి తమలపా 
కుల తొడి మెలరసము ముత్తీవపులగము ఎట్లీకూర తెల్లగ లిజేరు ఆనువాని రసములతోను 
గోమ్యూతమును మరల 4 రూములు వక్రించి అఘుపుటంబిడి గురిగింజ ఎుగ్తును తేనెతో 
సాయం పాతఃకాలముల సేవింపుచుండుటయే గాని సారిజాకసాకు తు * ఘుస్టైలు కనీ 
వెంచాకు వేపాకు జను గారి “లు ముజేసీ కాచి లేవవముజేసీన అర్బువములు 


శారించు. 


అక్బాదముసశకు చ్మితమూతాడి తేభము. 


శ్లో! చ్మితకం చిరిబిల్యంచ శృంగి'బేర పునర్ననమ్‌ | 
లాంగలీ శ్రి గు: సరాలంచ దంతీ లవణపంచకమ్‌ | 
సశ ణా మరిచం పీష్టా గోమూూతేణ (పలేపయేత్‌ | 
సర్యా ర్చుడా వినశ్యంతే నరోవాంతి పునర్నృణామ్‌ ॥ 
శా, చిత్రమూలము (కా కానుగ వేరు అల్లము గలి జేరు చెన్న వెన్లగడ్డ మునగ జేరు 
“నేలదంతి పంచలవణములః పీ పీష్పలి మిరియాలు వీనిని సమభొగములాగ అవుపంచితము 
తోనూరి లేపనముబేసిన స ర్వార్చుదములు హరించు మరల జనింపబ ++ 
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గళగ ౦డ నిదానము, 
న్లో నిబద్ధ శృ్యయథుగ్యస్య ముమ్క_వల్ల ంబ లేగ శే | 
మహాన్వాయ దివ్యాహస్వో గళగండంత మూడి శేత్‌ | 
తా, కంఠమునందు వెద్దదిగగాని లేక చిన్న దిగ గాని నుండు వాపు జనించి వవ 
ఇను వలె (చేలుచుండిన గ ళగండ మనంబడు, 
గభళగండ సంపా ప్రీ 
క్లో వాతఃకఫశ్చాసిగ శే ప్రదుస్ట్రో మ న్యేసమా  శ్రిత్యత ఖెప మేదః। 
కుర్వంతిగండం (కముశ స్స్వ లింగై సమన్వితం తంగళగన్ష 
మూహు, | 
తా. దుస్టమ్యులైన వాత కఫ మేదన్సులు గొంతునందలి సిరల జెంది క్రమముగ 
వృద్ధిం జెంది రమతను లతీణయు క్షంబే నిెకయుంటను గలుగం జేసిన గళ *ండమనం 
బడు. (ఇడి వాతజ కఫజ మేదజములన 8 విధంబులు,) 
వాొతిక గళగండలకుణ ము 
ఆధ, అధ ఆస 
శ్లో సూచీవ్య థా కృష్ణ సి రావనద్ధ శ్మా స నారుణో వాపద నా 
త్శకస్తు | పారుమ్యయు నే శ్చిర వృద్ధ్య పాకో యదృచ్చ మూ 
4 జు ధి లా 
పాకమియాత్క_ చాచిత్‌ | వై రస్యమా స్య స్య చత స్యజంత 
| ర్భృ వేత్తథా తాలుగళ |పశోవః | 
శౌ, సూదులతో బొడుచునటుల పీడగలుగుట నల్లని సీరలతో వ్యా _చ్రంబె 
యుండుట నీలముగ లేక యొజ్జగ కఠినముగ నుండుట చిరకాలము పెటీగి పాకము బెంద 


కుండుట వొకానొకపుడు కారణములేక నే పండుట నోరువిరసముగ నుండుట లోపలి 
చోడ గొంతెండుట యా లటీణములుగలది వాతికగ ళగండమని 'తెలియవలయు, 


కఫజ గళగండ లతణము, 
క్రో! స్థిరస్సవర్థో గురుర్నుగకం౦డూ శీ నోమహోం శ్చావిక ఫాత్శక 
స్తు! చిరాభివృద్ధింభజ లేచి రా ద్వా (ప్రపచ్య లే మందరుజఃక 
అ అ gE wr చు . 
చాచిత్‌ | మాధుర్య మాస్య స్య తేస్యజంత ర్భృ వేత్తథా 
తాలుగళ్ళప లేపః | 
శా. స్టిరయగ చర్మముతో సమానవర్షముగలదై జడము? కడుదురద యు క్త 


బిజెందినదిగ దీర | 
ముం చల్లగ "పెద్దదిగ దీర కాలముమోద వృష్టి బెం న గ దీర్చ కాలముమోద నొ శానొక 


భగందరరోగని దాన లక్షణ చికీళ్సాదయః, 941 


పడు పండునదిగనుండుట పండునపు డొకింత పోట్లుగలుగుట నోరు తీపిగనుండుట 
లోదెడ గొంతు కఫముతో నలగంబడినటులుండుట యీ లతీణములుగలది కఫజ గళ 
గండుని “తెలియువలయు. 


మేదజగళగండ లత్షణముం , 
శ్లో! స్నిద్ధోగురుః పాండుర పూతిగంధో మేదోభవ స్స్వల్ప రుజోతి 
క౦డుూాః | (పలంబ 'తేలాబువదల్పమూూలో దేహానురూపక్షు 
9 జ్యా ఆస mt 
యవృద్ధియు క్ర ః | స్నిగ్ధ స్యతాత స్యభ వేచ్చజంత ర్హ లేనుశ 
బం కురు తేచ నిత్యమ్‌! 
© 
తౌ. మినమినలాడుచు జడముగ పాండురవర్ష ముగ దుర్గంథముగ మందమైన 
పీఢడగలదిగ కడు1రదయు క్తముగ నుండుట స్యల్పమూలముగలదే సారకాయవలె (వేలం 
చుండుట శరీకముతుయించిన నదియును శయించుట వృద్ధిం జెందిన నదియును వృద్ధిం 
జెందుట ముఖము నూనెచే బూయంబడినటుల మినమినలాడుట మాటలాడునపు డెల్ల 
ఫుడు గొంతువలన సుపళబ్దము వెడలుట యా లతృేణములా గలది చేదజగ ళగందమని 
“తెలియవలయిం. 
అ సాధ్యగ ళగండ లశ్‌ణము, 
న్లో! క ఫచ్చాాచ్చ పసంతం మృదుసర్వగా(త్రం సంవత్స రాతీతమ 
రోచకార్షమ్‌ | శీణంచ వైద్యో గళ గండజుష్ట్రం భిన్నస్వరం 
ఇావీవివర్జ యెత్తు ॥ 
తౌ, కష్టముగ క్వాసము నేని లేక 'సర్వళరీరము మృదువుగనేని గళగండము 
జనించి 1 సంవత్సర కాలం బతి, మించియేని అరోచకంబేని కరీరశమీయంబేని స్వర భేదం 
చేనిగల గళగండరోగిని వై ద్యుడు వర్జింపవలయు, 
స ర్‌ పాడ్‌ లేపనము 
శో సర్ష పాళ్ళిగుబీజాని నణబీజాతసీయువాః | 
మూలక స్యచబీజాని తకేణామ్లేనపేషయేత్‌ | 
గండాని గంథయ కన గండమాలా స్తథివచ | 
ఆ లేపా స్తేన శామ్యంతి విలయంయాంతివాచిరాత్‌ | 


చీ 
అవి 
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తా. "తెల్లావాలు మున౫విత్తులు జనపవిత్తులు ఆగిసెనిత్తులు యవలు ముల్లంగి 
విత్తులు వీనిని పుల్లని మజ్జిగతో నూరి లేపనముచేసిన గళగండము (గంథులు గండమూాల 
శీఘిముగ నశించు. 


మండూర భోహాము. 


| 


ట్లో నుహివీ.యూూతేవి మశ ంభాోవహాతులం సుస్థితంఘ కుమా సమ్‌ | 
అంతీర్గూ మవిదస్ధం ంమధథు నొ ౫ళగండనాశే నంలీఢమ్‌ || 
తొ. లోవాకీట్రమును మంటిపా్యత్రయందునిచి బహ్రమూ[తముబోసి యొకమాసము 
వరకునిచి పిదప దాని" నూరి గజఫుటంబిడి తేవెత్రో సేవించిన ౫ గండము వారించు. 
వాతీగళగండమునకు నిచులాషి లేపము, 


నో! నిచులంశ్మిగువూలొాసి దే మూలమభాపిచ | 
ఆచేపనంవ' తగ “జే సుఖోప్హంస వశే స్య || 
తా. (పబ్బలి మునగ వేరు దశీమాలములు వీనినినూరి యొకింత వెచ్చజేసి సుఖోప్ష 
ముగ లేపనముజేసిన జాతీగళగండము వారించు, 
కపుజగ ళ గండోపచారము. 
॥ స్వేదోపనామై పాః సఫసంభ వేవీ కృత్వా (మం శ్రేవ్మ వారం 
Rae 
తా, ఒత్తడము కట్టుగట్టుట శేస్మ నాశేకర క్రియలు అనువానివలన కఫజగళ్ల 
గండము వారించు. 
బేనడారాగీది లేపము. 
శ్లో దేవదారుర్విశాలాచ కఫగంజే(ప లేపనమ్‌ । 
ఆగ "ఇ యే పబ్‌ శ శ్చ 
సంఛర్లనం శీర్దకశ్చ స రే గండ న శేహితాః॥ 
తా. దేవదారు వెల్టీపుచ్చ ఆనుచాని లేపనమును వమనము శికోవిలేచనము ఆను 
వానిని సర్వగ శగ (డములయందు జేయుట హీతకరంబుం 
మేదజగ ళగండ చికిత్సా కమవముం 


క్లో! మేద సృము క్లేత య థోపదిష్టాం విధ్యేచ్చి రాం సీ స్నద్ధతనోర్న 
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ఆరి అర ఉంచే క 
రస్య! శ్యామాసుథాల' వా పురీషదంతీ రసాంజనై శ్బావీ 
కూత (పలేపః || 
తా కాస్తో కపకారము న్నేవానును కీపనముజేసీ సీరాజేధంజేసి పిప్పలి 
సున్నము లోవాకిట్టిము చఫాళములు రసాంజకము అనువానిని నూరి మేదజ గ ళగండము 
నంచు లేపనము చేయుట హితకరంబు. 


న్లో ER తాక రాజికౌ మూలం పోతే వీస్టా వీ చ్రోన్న రః | 


సర్పిపానియతావోరో గ నభగండ భళా చ్రా.తయే | 
తౌ “తెల్లగం కొన వేరును నూరి (పాతఃకాలమున (దాగి చేత్రియన్న ము చెల్ల పుడు 
భుజింఫు మండిన గళగండము కశోమించు. 
తుంది తెలము. 
యె 
౨ ౮ ~ 
న్లో! విడంగయోరసింభూ్యూగా రాస్నాగ్నివ్యోవ దారుభిః | 
కటుతు- దిఫలర సే కట్నులెలంవిపాచితమ్‌ । 
చిరోత్త మపీన స్వేన గళగండ- వినశ్యతి | 
తా. -*యువిడంగములు యవమారము సెంధకలవణము వస సన్న రాస్నము 
చిత్రమూలము (త్రికటుకములు దేవదారు అనువానీక హెయములో కాకుసౌరకాయలరసము 
"తెల్లావనూ నె గలిపి చిక్కగకాచి నస్యముకేయించిన చిరకాల"... “నుండు గ కగండము 
నిస్పంళశయముగ వారించు. 
తుం బ్యుది (తే “తలము, 
శ్లో తుంబీర సేన కిటుశేన చతుర్లుణేన కల్కీక్ళతే రగధజాదిగ 
ణ్‌ షమ ధ్రెశ్చ | తైలంశృతంపారతి దేహిసుగండ మూలామ్యు 
ల్బణా మవీగ లే గళగం,డరోగా౯ 1 
తా శాలుగింళలు శేదుసారకాయరసనులో పీప్పల్యాదిగణో క్తటె "వభముల 
కల్కుమును దానికి సమముగ నూనెగలిపి” చిక్కాగ కాచి లేపనముబేసీన (ప్రబలమైన 
గండమాల గళగండము నారించు. 
సూ ర్యావ ర్హ్యాది లేపము, 
న్లా! సూర్యానరృరసోనా భ్యాం గళగండోపనావానమ్‌ 8 
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స్ఫోటాస్సా) చై.స్సంపయాలతి గళగండోన సంశయః | 
తౌ. నూ ర్యావర్తము. వెల్లుల్లి వీనిని నూరి ముద్ద జేసీ కట్టుగట్టిన బొబ్బలం 
(సౌవము వీనితో సాడియుండు గళీగండము నిస్ఫంశ్రయముగ శమించు, 
పలాశమూల లేపనము, 
శ్లో! తండుభోదకపిస్టేన మూలేనపరి లేపిత; | 
9 ఇ” ఆ 
పీతఃక న్టేఫలాశ స్వ గ ళగండ ప శామ్యతి ( 
తౌ. మోదుగ వేకను బియ్యపుకడుగుతో నూరి చెవుల మందు లేపనము జేసిన 
గళగండము వరించు 
గండమాల భేదములు, 
ఆష్‌ 
లో [సిద్ధర సార్ల వే] చత్వారః క్రిమిజారోగా జాయం తే గంథిపూ 
ర్వ కాః | హృద యేగండమాలాభం కంరేజాతీం తణెవచ | 
క పోలగండమాలా చా ఫ్యు త్తమాంగేచజాయ లే | దంతేవ 
ఆపక "బాజాూతే3 (శవ ణీనాసగండ శీ | వ లేదుక్షంధ సంయు 
కాళ్ళే (తర క్ష సమన్వితః | వలేపాం్యభెవజంవైన కథ్యతే 
"పూర్వ వేదభిః | | 
తౌ, |కియులవలన (గంధిశూర్వకముగ 4 విధమ్నులెన రోగముల జనించు. వృాద 
యమున జనించిన సృాదయగండమాల యనియు కంఠమున జనించిన కంఠగండమాల 
యనియు చెక్కిటజనిం దిన కపోల గండమాలయనియు శిరమున జనించిన కపాలగండ 
మాల యనియు జెస్పంబడం. మజియు పంటియందు జనించిన దంఠవణమనియు కటి 
(పదేశీమున జనించిన క టి వణమనియు చెవిలోగ లిగిన కర్ష(వణ మనియు నాసికమున 
జనించిన నాసీ కావణమనియా జెప్పంబడు. యివి యన్నియు దుగ్షంధ యుకంబులై 
చీమును గార్చుచు "తెల్లన యెజ్జగనుండు వీనికి చెపుధము ఫూర్లూల బీ జెప్పంబడియె. 


గండకూల లశుణము. 
శ్లో కర్క_౦ధుకోలామలక| పమా నై; క తంంసమన్యా గళవంత్న్‌ 
శేషు | మేనఃక ఫాభ్యాంచిర మంద పాటై స్పా ద్షండమాలా 
బహుభిస్తుగండై i 
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తా, మేదన్సు కఫము అనువానివలన చంకలు భుజశిరయలః పెకఠలవెద్దనరయు 
కంఠము గజ్జల ఆను వానియందు రేగుపండు మిరియాలు వుసికిక కోయ ఆనువాని (ప్రమా 
ణముగల పలువిధమ్ములెన (గంగులు జనించి సావకాశముమిద కొంచెము పొకమును 
జెందిన గండమాల యనంబడు, 
గండమాలలకు (తికటుకాది వటిక ములు, 
శ్లో॥ [సిద్ధరసార్ల వే] |త్రికటుంసవిళంగంతు (ప్ర క్యేకం నవనివ్క_కమ్‌ | 
నారి శేళంతథాపీష్టం పురాణగుడ మేవచ | 
(వ త్యేకం పలమా(తంతు రసభస్థ్హచ నిమ్కకమ్‌ | 
వరండతిల్నతలై లేన భల్లాతక చతువ్పలమ్‌ |! 
మర్టయీ త్స చనంకృత్యా మావమా(తంచడాపమయేత్‌ | 
గండమాలా వినళ్యంతి లవణాన్లూ చ వర్ణ యేత్‌ ॥ 
తౌ. (తికటుకములు వాయువిడంగములు యివి దినునుకు 9 నిమృ ములు 
(పొతకొబ్బెర (పాత బెల్లము యివి దినుసు కొకొ్క,_క పలము  రసభస్మము 1 నిహ్కు-ము 
జీడిగింజలు ఉ పలములు యిటుల వీనినెల్ల చే ముజేసి మెరత్తగదంచి ఆందు 4 పలముల 
ఆముదము 4 పలముల నూ నెగలిపివండి మావ ప్రమాణము మా(త్రలుజేసి సేవించిన గండ 
మొలలు వాఠించ్కు దీని సేవన కాలంబున వుషును పుళసును వర్షించి (కందిపప్పు ఆవు 
నెయ్యి నల్లనివరివంటకము) అనువానిని భుజింపవల యు, 
విడంగాది చూర్ణము. 
శ్లో! [మాధవనిదా నే ]విళంగేం[ దయ వామూ+లంమహ+నింబ దుమ 


తుఎంచ;ః।తులంంచూరగరజ అ పీతం కచెకం గండవూాలనుత్‌ ॥ 
ఎ S$ 3 యా అ 


తౌ. వాయువిడంగములు కొడిసెనేరు చెద్దజేపచెక్కు. దీనియభావంబున 
(800 కరక్కా యల బెకడు) వీనిని సమభాగములుగ దంచి చూర్గ్శముడేనీ కర్ష (ప్రమాణ 
మును వుదకానుపొనముతోడ సేవించిన గండమాలలు వారించు. 
గండమాలలకు తాళ కాది వటికములుం 
నో [ఆయుస్వే చే] శుద్ధ తాళంకిలాంశుద్దాం యవమోరంస సైంధ 
వమ్‌। దార్వీంసు ధాంచూర్ల యేత్తు మానీ, శేణసమాయుతమ్‌। 
నిప్కా-ర్థంఘృతయ: కంచ కంఠరో గేషు దాపయేత్‌ | 
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తా, శుద్ధి చేసిన తాళకము శుద్ది జేసిన శిలాజిత్తు యవమోరము -సెంథవలవణము 
(మానిపసపు నున్నేము వీనిని సనుభాగములుగ గ్రహించి తేనెతో మర్దించి అర్థనిన్కు- 
(పమాణము మాత్రలుకే ని చీతి యనుపానముతోడ సేవించిన కంఠగ ండమాలలువోరిం చు. 
కక పూనియొద్దర్రిగడ్డలు | నూ నెయుమిరియంబువండి నూరుక 
(తౌగ।న్మానుగనలువది దినములు | మూనవతతి శకెల్ప్లగండ 
మాలలుమాను౯ొ॥ 
మిరియంబునూ నె వెల్లులి | బఆబచ్చలి గడ్డగూర్చి భవ్నీం 
పంగ౯ | మరినల్లన క్ల వుమురో। గర ములినంగ ండమాలకిల్సి వ నిష 
మడంగు౯ | 
కశి వారిజపుచెక్క_ర సమును! బేశెన్న కసిందురంబుపీప్పలి మోడిం! 
గూరిచిసీవించినదడా | మారూ,కై కుష్టుళండమాలలడంగు౯ ॥ 
గీ॥ మంగ తెల్ల వెలకి మరిచితమూలంబు | నెమలి చెక్క గార నీలి 
వుప్పీ | పిప్పలియునుచూర్ల మొప్ప(గా వెన్నదా | (గోల 
వేగగండ మాలలడంగు॥ 
గీ! కలియుగంబునమున్నూరు కరకశాయ । లించుకని చూడం 
బోవక యింపుతోడ | మండలం బారగింప భూమండలమున। 
గండమాలలు కుస్లురోగ ములుమాను। 


క్ష 


గీ 


గాల నెల్లి తికటుక్‌మునల్ల వుప్పీయు! సమముగూర్చినూ నె సమ 
ముగూర్చి! (తాగి భానువార (త్రయముదధ్యన్నంబు | గుడవ 
గండమాల లడంగిపో వె! 

(ఈశిండు గీత పదషీములయండు జెప్పంబడినయావధములలో పూటకు కండు 
చిన్న ములయెత్తు రసకర్బూరమును గలిపి వెన్న యనుపావముతోడ దంఠములకు దగ 
లక (మింగు చుండిన ~ండమాలలు వారించు,) 

గండమాలలకు గంధకాది లేపము. 


న్లో! (చికి త్సాసార సిద్ధసం్యగ హే] గంధకంపారదం తుల్య మర్క_ . 
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థీ ₹ణవై ంధవమ్‌ | పీష్టాం చ కాంచసీమూలం లేపోయం 

గండమాలహా॥ 

తా, ౫౦ధకము రసము స్రైంధవలవణము దేవకాం చనపట్ట వీనిని సమ భొగములుగ 
ఖల్వములో నునిచి జిల్లేడుపాలతో మర్దించి గండమాలలయందు లేపనముశేని అన్నీ 
యందు కాచిన గండమాలలు వారించు. 
న్లో [నిత్య నాధీయే] ఇం(దవారుణికా మూలం భానుదుగ్భాగ్చ 


సెంధవమ్‌ | పిస్ట్రా లేపేనవాంత్యాశు ముండీ దా వేణ పేను 
యేత్‌ | పీబేత్సప్తదినంయన్షిం గండమాలావినళ్యతి। 
తౌ. సాపరవేరును జిల్లేడు పాలతోనూరి అందు సెంధవలవణయు గలిపీ గండ 
మాలల్వె లేపనము చేసి నిప్పు సెగయందుకొచిన గండమాలలు వారించు మటియు యవి 
మధుకమును బోడతరరసముతో నూరి 7 దినములు (తౌగిన గండమాలలు వారించుం 
(రసము గంధకము _మెలుతు త్తము వీనిని సమభాగములుగ నేకముజేసి ఆవువెన్న తో 
మర్దించి గండమాల వై శీపనముజేసి విగయందుకాచిన గండమాలలు హరించు.) 
గండమాలా ఖండనర సము 
శ్లోః కర్టంసూతంళుద్ధమ స్య గంధకంత్వర్గము త్తమమ్‌ | సార్థకర్షం 
త్యామభస్త శ్రమృతంకిట్ట తికర్షకమ్‌! వ్యోషావట్క-ర్ష తులితామ 
తార్థంసై ౦ధవం స్మృతీమ్‌ | కాంచనారత్వ చశ్నూర్లం పల 
(త్రీయమిళంవ్నీ పేత్‌ | పల్మతీయం గుగ్గులోళ్చ శుద్ధస్యసము 
పాహశేత్‌ | వతద్యు క్యాతు సం మేళ్యసుర భీసర్పి పాదృథఢమ్‌। 
౫ ండమాలాఖండనోయం రసోమావ క యాత్మ్మక। | భుకోని 
వాంతి గండాని గండమాలాంచ దారుణాను॥ 
తా. కుదిజేసీనరసయు 1 కర్ణము శుద్ధి జే సిన గంధకము శ్లీ కర్మ ము తామ 
భస్మము 14 కర్ణము మందడూరమను 8 కర్ణ ములు శొంఠి 8 కన ములు మిరియాలు 2 క్ష 
ములు పీప్పలి 2 కర్ష ములు ,సంథవలవణము శ్ఞీ అక్షయు దేవకాంచనఫవు చెక్క చూర్ణ ము 
8 పలములు శుద్దిజేసిన మపీసాతీ గుగ్గిలము 8 పలయులు యిటుల వీని నెల్ల [క్రమముగ 
చీకము జేసీ ఆవు చేతితో దంచి శి మాసములయొక్తు యాంటలు దేసి సేవించిన భయం 
కరములై న గళగండము గండమాలలు వారించు. 
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గంధకాది లేపనము, 
న్లో 1 గంధకంటంకణంసింధుం కాంచనీనవసాగరమ్‌ | సౌవర్సలం 
యవమారం కాచంర క్రంసువర్చికామ్‌ | శీతంర క్షంచ పాపా 
ణం మూవ కోళ్గం నియాజయేత్‌ | నేపాలబీజమజ్ఞాంచ స 
మం జంబీర పేవీతమ్‌ | శమైశ్చిత్వా (వదాతన్యం వేష § 
మేరండషత్రశై ౩ | వవంత్ర కహా త్పు ఎటం ల్యేన దధ్యన్నం 
చాపమీ త్తతః | గండమాలా పచి గంధి రహి ర్ని ర్యాలెనా 
నభా 
తా, గంధకము వెలిగారము సెంధవలవణను పసపు నవాసాగరము సౌవర్చలవ 
ణము యవతౌరము కాచలవణము సిందూరము సర్టమూరతు కర్పూరము లక్కపాషా 
ణము యెలుక చెవిపట్ల -నేపాళఫువిత్తులు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి (నార 
దప్రుకాయ) నిమ్మపండు అను వానిరసములతో మర్చించి 6న్త్రుముతో గీచి యి యొవ. 
ధము నునిచి 8 దినములు ఆమాదపాకులను బెట్టి కట్టుగట్లిన గండమాల అపచి (గంథిపగిలి 
ఆందలిదోవము నిశ్చయముగ బైలు నెడల. నుతీయు దీనియందు పెఅుగన్నమునెసంగ 
వలయు, 
కపాలగండమాల లక్షణము 
క్లో (ఆయు గ్వేచే కవాలగండమాలాతు హ్య్యు త్తమాః౦7చ జూ 
యే | వతస్టుగ్ణంధ సంయుక్తా శ్వేతరకృ సమన్వితా! 
తౌ. శిరమున గండమాలజనించి దుర్గంధయు క్తమై చీముగారుచు తెల్లగ యొజ్జన 
నుండిన కపాలగండమాలని తెలియవలయుః (ఇది వహారించుటకై. యింగిలీక నుయొక 
పొగవుబ్బ నేని రసక ర్న్చూూర సేవన నేని జేయందగు.) 
సీ రమణతోోనాగ సరపు గడ్డర సమును। వెన్నతోంగూర్చి సేవింప 
వలయు | నురువ(జనీలాకు నొోగిమేక పాలతొోో।వీశ దంబుగాను 
శీవింపవలయు. | గడశతో విడి వేళ్ళ వడినూ నెతో వండి | 
“వేడుకతోను సేవింపవలయుం | బొసంగ వెల్తురు వేళ్లర సమును 
నూ నెయ.!। మిరియంబుగూరిచి మెసగవలయు: | చెౌటపుల 
తీ శేళ్ళును సరివి నెజ్జ | గురిజగారల వేళ్ళను గూర్చినూ నె 
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మిరియమునుగ ల్సి సేవింప ధరణియందుం | బలుక పాలపుగం 
డమాలలునడంగు ॥ 


తె, నాగ'సర పుగడ్డను నూరి పోక ౦తముద్దజేసి వెన్నతో నొక మండలము గాని 
లేక 2 మండలములుగాని సేవించినను లేక వ(జనీ లాకును నూరి ముద్ద జేసి చుకపాలతో 
సేవించినను కపాలగండమాలలు హరించు. ఈ 2 యాప.ధముల సేవించునపుడు చప్పి 
డన్న మును నల్లవరియిగిరికెను భుజింపవలయు, పిడికెడు లవిడిజేళ్ళకు చిదియగొట్టి 
సోలెడు నూనెగలిపీ కాచి [పాతస్సాయంకాలముల నౌటాకు[పమాణమును 2 మండల 
ములు సేవింపుచు లవిడియాకును నూరి లేపనము సేయుచుండిన కపాలగండమాలలు 
నహరించు. దీనియందు చప్పిడివంటకమును భుజింపవలయు. _ బెల్తురువేళ్ళరసము పావు 
శేరు మిరియపుచూచకము 1 తులము నూనె 1 తులము గలిపి రేపుమాఫు సేవననస్యములు 
జేయింపుచుండిన కపాలగండమాల వారించు. నాసీకమునందు మంటగలిగిన కపాల 
గండమాల వారించెళని యెొణింగి నస్యముబు వర్జించి చప్పిడివంటకము నే భుజింపం జేయు 
చు౭ండవలయు: (చప్పిడి యన కందిపప్పుపొడి కార నూనె నల్లవరివంటకము ఆనునవి) 
చాటి ఫుల్లతీ శె వేళ్లు యెజ్జగలిజేరు వేరు పుట్టమాదిగారెవేరు వీనిని నూరి పొవుసేరు రసము 
వీసీ ఆందు నౌటాకు(పమాణము మిరియ పుచూర ముగలిపి ఆమావాస్యమొదలు మాడమా 
వాస్యలవరకు పౌనము జేయిం చవలయు, వమనము గాకుండిన విడియము సేయవలయా, 
దీని సేవచానంతరం బొకర్వ్ధూము గడచిన పిదప కొత్తిపాలజావను |తౌగిం చవలయా, 
తక్కిన దినములయందు పావుసేరరసములో నూనె 1 తులము మిరియపుచూ ము 
1 తులము గలిపి (పతిదినమొసంగుచు చప్పిడి నాచరించునటులం, జే ముచుండిన కపాల 
గండమాలలు వారించు, 

(చాత రాసికూరలో వుప్పు పులును గలిపి వండి అన్నముతోడం జేర్చి కమికడు 
భ్రక్నీంచినను లేక గోగుకూరను వుప్పు పులునుతోడవండి శేపుమాపు కమి'కెడు చొప్పున 
భ శీంప్రుచుండినన్గు లేక రసవుబ్బను చేసినను గండమాలలః వారించు.) 


సీ] బోడతరంబును బొన్నగంటియుంబిల్ల! పెసరగ క్రైరులింపెసగం 
దెచ్చి | నలినమూలంబులు నాలుగు నాలుగు |! సేరుల రస 
ముగా చేసీయందు | సరిగాఘృతేంబును భాగమూ తంబు 
ను! "రెండు సేరులుగూర్చి వండి కల్మ_ ! తలమిాద6 మూడు 
జాములు పెట్టి యుద |! కముల స్నానంబునుగా నొనర్చి | 
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యన్నమును దీయగూరయు ననుభోవంబు | చేసిపథ్యము 
చేసిన జెదడుక పాల! గండమాలలు ధరణి పఖ్యాతముగను | 
వమూనవానళి కెల్లను మానుచుండు॥! 
గండమాలాదుల యందు పథ్యము, 
స్లో కురాణా ఘృత పానంచ జీక్షలో హిత వశవాలయః | యవాొ 
ముర్రాః పటోలంచ రక్తత్శాగు కటిల్లకమ్‌ | వాలిశాకంచ 
వే తాగం రూవోణిచకటూనిచ | దీపనానిచస ర్యాణిగుగ్గు 
లుశ్చశిలాజతు | గళగండే గండమాలా పచి గంథ్యర్చ్భు దాం 
త-రే | యథాదోవం యథావస్థం పథ్య మేతే త్ప్ర)క్రీ ర్పితమ్‌ | 
తా, (ప్రాత నెయ్యి (సాతయొజ్ఞబి స్య పువంటక ము యవలు పెసలు పొట్లకాయ 
యెట్టి మునక్కాయ "కాకరకాయ పొన్నగంటికూర వెమురుమొలక రూతుకర్యదవ్యములు 
కార(దళ్యములు దీపనకర సర్వౌషధములు గుగ్గిలము శిలాజిత్తు యివి గళగండము గండ 
మాల అపచి గ్రంథి అర్బుదము అను వానియందు దోపానుగుణ్యముగ ఆవస్థానుగుణ్యముగ 
పథ్యకరంబులం. 
క్ల్లో॥ (చుతాంతశే] కుళుక్థాసన్సఘృతం సక్తుపథ్యంస్యా దండ 
మాలికా ॥ 
తా. ఉలవలు నెయ్యి పేలపిండి గండమాలల యందు పథ్యకరంబులు, 
గండ హాలాదులయం ద పథ్టము, 
న్లో! దుగ్ధేయు వికృతీస్ప ర్వా మాంనంచా నూపసంభవమ్‌ | 
వీష్రాన్నమన్లుం మధురం గుర్వభీమ్యంది కారిచ | 
గళగండం గండమాలా పచీ (గ ంథ్యర్భు దామయా౯ | 
చికిత్స న్నగదంకారో యకోర్టీ పరివర్ణయేత్‌ | 
తా. పొలం "బెల్లము పంచదార మొదలగు చెటుకువలన_నెన (ద్రవ్యమ లు అనూప 
జ్రశమాంసము పిండివంటకములు పులుసు తీపిగల పదార్థములు జడకర(ద్రవ్యములం కఫ 


కర్భదవ్యనూలు యివి గళగండము గండమాల ఆపచి (గ్రంథి అర్నుదము ఆనువా నియం 
దపథ్యక రంబులు. అట్ల్టగుటచే వానిని యశేమునుగోరెడి వై ద్యుడు; వర్శి ౦పంజేయవలయు.* 
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కర్ణ కూల లశుణము. 
ల్లో [ఆయు ర్వేదే) నమిోరణశ్ఫ్ళో) తగ తశోన్య థా చర౯ సమం 
తతశ్ఫూల మతీవకర్ల యోః 1 కరోలిదోైశ్చ య ధాస్యమా 
వృత స్పకర్షకూలః కథితోదురాసదః | 
తా. కర్ణ గతవాతము (బకోపీంచి (ప్రతిలోమముగ నంతట సంచరింపుచు ఏకః 
(ప్రకుపితోదోవ. స్పర్వానేవ ([పకోపయేక్‌ ” అను న్యాయానుసరణి కఫపిత్తీ రక్త 
ములంబెరచి వానితోడంగూడి తనుకమ బలాను గుణ్యముగ (6 న్లో! మూ రాఇచాపోో 
జ్వరశా్వాసః క్లమోథ వమథు స్పథా | ఉపష్మదవాః కర్షశూలే భవం క్యేతే మరీవతఃకి 
ఆను వదనోక్షోప (దవములతో గూడి కష్టసాధ్యమైన హూలను గలుగంజేయు, ఇదియ 
కర్గకూలయనం౧బడు, 


కర్షనాద లవణము, 
నో గర్గ సోత స్థ్సి లేవాలే శృణోతి వివిధాన్స్యరా౯ | 
ఛేరీమృదంగ ఫం౦ంఖానాం కళ్ఫనాదస్ప ఉచ్య కే ॥ 
తౌ, వాతేము చెవిలోనుండి శబ్బవాహిని సిరల సమిపంబున శేశటవలన ేరీ 
మృదంగ శంఖాదిక శబ్దమువంటి పలువిధమ్నులైన శబ్దముల గలుగంజేసిన కర్ణ నాద 
మనంబడు, 


శ్రాధిర్య లవణము, 
శ్లో! యదాశబ్ద వహంవాయు స్ఫ్సోోత అవృత్యతిష్టుతి | 
ఈ f 9 
శుద్ధి,శ్లేష్మా న్వితో వావి కాధిర్యం శేనజాయ తే | 
తౌ వాయువు కఫముతోగలసిగాని కలియుక గాని కబ్లవాహీని (సోతన్సుల 
నడ్డేగిం చుటనలన చవుడు గలుగు. 
కర్ణ తేడ లక్షణము 
న్లో! వాయు; పీత్రాదిభిర్యుక్తు వేణుఘోూవ సమంస్వనమ్‌ | 
కరోతి కర్ణ యోః జడం కర్ణ శ్న్వేడస్స ఉచ్యతే | 
తాః వాయువు పిత్తాదులతోడంగలనీ చెవిలో పిల్లన(గ్రోవివంటి శబ్దమును గలం 
గంశేసిన కర్గక్వేడ మనంబడు, 
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కర్ణ(సావ లక్షణము, 
నో శి రోభీఘాతా దథ వానిమజ్జ నాజ్జ ల్మేపపాకా దథ వాపివి దభేః। 
(స వేద్ధపూయం (శవణోనిలార్హిత స్పకర్లసం సాన ఇతి పకీ 
దిత, 1 
అవశ 
తౌ. ిరమునందు దెబ్బతగులుటవలన గాని లేక నీళ్ళయందు దుమికీ ముణుం 
గుటవలనగాని లేక చెవిలోజనించిన విద్రధి పండియుండుటవలనగాని వాకము (బకో 
పించి చెనివలన -ఏము గార్చుచుండిన కర్ష్మసావ మనంబడు, 
కర్షక ౦డూ లతుణముం 
కోర మారుతః కఫసంయు కః కే కండూం కరోతిచ! 
౧ నల హం 
తా, కఫయు_క్షృమెన వాయువు చెవిలోదురదగలుగం జే సిన కర్షకండువనంబడుం 
క రగసాథక లక్షణము, 
© 
నో! పిత స్మ శోవీత శేప్లూ జాయ లే కరగూథకః ॥ 
౧ — 0 గా @ రిం 
తా. పిత్తోన్లముబే కఫమెండి గుబిలి నైన కర్షగూధ మనంబడును, 
లా 
శ్లో సకర్షగూథో [(దవతాం యజఉాగతో విలాయితో ఫూ ౯ 
ఆధ జ ఆ ఇర ఆ ఆస వలీ 
ముఖం(పపద్య తే | త దాసకర్ష్మ (పతినాహ సంజ్ఞం భవే 
ద్వి కార శిరసోర్ట భేదకృత్‌. || 
తా, చెవియందుండు గుబిలి ద్రవించి గాని లేక స్నేవా స్వేదాదులవలన (నవించి 
గాని ముక్కు. నోర అనువానివలన వెడలిన |పతినావా చనంబడు. దీనివలన అర్ధతల 


కృమిక ర్ల లతు ణము. 
రి (ac) 


శ్లో య డాతుమూర్భం త్యథ వాపీ జంతవ స్సృజంత్య పత్యా 
న్యథ వాపీమమీ కాః | తద్య ్రంజనత్యా చృ)వణో నికుధ్య తే 
భిషగి రాద్ర్యః కృమికర్లకోగదః | 
ఛా. చెవులలో పురుగులు జనించి వ్యాపించుటవలన గాని లేక యీగలు పీల్లల 
బెటుటవలనగాని కర్గమార ము నడ్తగింపబడిన కృమికర్ల నునంబడు, 
ఖు ళా a) (| జ 
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పతంగాది కీటక లతణము, 
న్లో పతం గాశ్ళత పద్యశ్చక ర్లః (సోత్యపవిశ్యహి | అరతింవ్యాకుల 
త్వంచ భృశ ంకుగ్వంతి వేదనామ్‌ | కర్ణోనిస్తుద్య తేత స్యతధా 
వై పుర్పురాయ లే | కీ శ్రేచరతిరు క్షీ బా నివృంజే మంద 
వేదనా! 
తౌ. మికుత జెలి జోరీగ మొదల సనవి చెవిల్మోబచేశిం చుట వలన నెమ్మది 
లేకుండుట (పొణములు వ్యాకులమును కెందుట మిక్కిలి 'వేదనగలుగుట చెవిలో 
బొడుచు నటులుండుట గులగులలాడుట పరుగులు సంచరింప్రుదుండిన తీవ వేదన గలు 
గుట నంచరింపక _్రద్ధయుగనుండిన వేదనకగ్పట అను నీ లక్షణంబులు పతం గాదిక్భయుల 
వలన గలుగ. 
కర్ణ విదధి లశత్షణము, 
న్లో! తతాభిఘాత |పభవస్తువి దధి ర వే త్తృథాతోపష కృతోపరః 
పునః | నరక్త వీతారుణమ్మ స మాసవే త్స 9సోదథూమా 
యన దావా చోవవా? | 
తా. చెవియందు పుడక మొదలగువానిబే చేని లేక దెబ్బచేగాని గాయముదగు 
లుట జే నేని వాతౌదిదోస ములలే నేని విదధిజనించిన కర్ష విదధియనంబడు ఆదిపగిలిన 
వా తౌదిదోహ్మక కుమగ యొజ్టిన "లీక పసఫువర్ణ్శముగ లేక ఆమణవర్ష్యము? ర_క్తమ్ము స్రవిం 
చుట పొడిచి నటులుండుట పొగవెడలు నటులుండుట మంట నోవుగలుగుట అనునీ 
లవమేణంబులుంగలుగు, 
కర్ణ పాక లక్షణము. 
కోక కర్ణపాకస్తు వీత్తేన శ్లేదవిశ్లేదకృద్భ వేత్‌ | 
కర్ణ విధధిపాకాద్యా జాయతే బాంబుపూరణాల్‌ ! 
తా, పిర్తమువలనగాని లేక కర్ష్మ మిదఢి పండుటవలనగాని లేక ఇెవిలోనీళ్లు 
జేరుటవలన గాని చౌర్ష ంధ్యము (ద్రవత్వము అనువాని యుక్తముగ కర షొక రోగము 
(అనగా కరణము) గలుగు, 
పూతికర్ణ లక్షణము, 
శ్లాః పూయం (స్రవతివాపూతి సజ్జేయః పూతికర్ణ కః॥ 
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తా, చెవులయందు దుర్షంథముగ చీము వెడలిన ఫూతికర్ణమనంబడు,. 
కర్లకో ఛార్చు దార్శ లఅకతణముం 

శ్లో కర్లశోథా ర్బచార్మాసి జాసీయాదు క లకు్ణై 8 | 

తా. కర్షశోథ కర్గార్భుదము కన్షార్శన్సు అనువాని లమీణముల ఫూర్వమువలె నే 

తెలియందగు, 
వాతకర్ల రోగ లతృుణము. 

వ్లోో [చరశే] నదోతిరుక్కర్ణ నుదస్యకోవస్సా వ_స్థనుశ్నాశ్ర 

వణం చవాశకౌత్‌ | 


తా. వాక సంబంధమువలన చెవియందు నాదము మిక్కు_టముగ పోట్లు చెవి 
యందలి గుమిలికోషించుట కేటగ(సౌవము చెవుడుగలుగు, 


కి తకర రోగ లతుణము, 
౨ క్రై 
క్లో! కోథస్పరాగోదర ణంవిదానా స్పపీశ పూక్మిసనణం చపిత్తాత్‌ | 
తా. పి లేసంబంథేము వలన చెవులువాచి యొ.అగనగుట పగుళులు మంట 
వొకింఠ పసపుఛాయగ దుర్గంధము (స్రావము ఆను నీలమ్‌ ణంబులు గలుగు. 
కషజకర రోగ లత్సణము. 
ళ్‌ 
|| స న్‌ 
శ్లో వై (శుత్యకండూస్థిర ళో థకు క్లాన్ని గా స్రుతి శ్రేవ్మ ఛి వేతిరుక్చ 
తౌ. శఫసంబంధమువలన విపరీఠముగ నినుపించుట దురద వాపు కఠినముగ 
నుండుట “తెల్ల బంకగనుండుట (పావనము మిక్కుటముగ పోట్లు అను నీలతీణ౦ంబులు 


గలుగు. 
సన్ని పాతేక ర్ల రోగ లక్షణము, 


శ్లో సర్వాణిరూపాణిచ సన్ని పాతా త్భావశ్చత ఆధిక దోమవర్డ్యః॥ 
రౌ సన్ని పాఠ సంబంథమువలన సర్వదోపలకుణయు క్రంబై అధికముగ నుండు 





* భవేల్పరుక ఏ 
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కర శోథ లక్షణము 
శ్ల॥ సౌకుమాశ్యాచ్చిరోత్స ఫే సనాసాపి (పవర్ధ శే | 
కర్ణశొ థోభ వేత్సాళ్యాం సరుజః పరిపోటవాల॥ 
తా, సుకుమారములైన చెవితమ్మలకుట్టి కోంతకాలమువరకు వృద్ధిపరచక నుపే 
తీంచి తదనంతరము శీ భుముగ వృద్ధిప పరచుటుకై యత్నించుటచే వానియందు వేదన 
పగుళ్ళు అనువాని యు క్షముగ వాపుదనించు. యిదియ కర్ణ శోథ మనంబడు, 
బరిపోటక లక్షణము. 
న్లో క్చృస్టైరుణ నిభ_స్త్సబ్ద్బస్సవాతా త్ప్సరిపోటక 1 
త. వాతసంబంధమావలన నల్లగ లేక యెజ్తగ కఠినముగనుండువాపుజనించి పగి 
లిన పరీపోటక మనంబడు. 
కర్ణోత్పాత లక్షణము, 
న్లో గుర్వాభరణ సంయోగా తాడవాద్ధ గణాదవీ | 
కోథః పాళ్యాంభ వేచ్చా సో దాహీపాక రుజూన్వితః | 
రశ్లో వార కృపిత్తా భ్యా ముత్పాతస్సగ దోమతః॥ 
తా, చెవియందు భెారముగల యాభరణముల ధభరించుటచే శని ఆభిఘాతముణే 
చేని లేక రుద్దుటచే నేని ర_క్టపి _కీములు (బకోపించి చెవిత మ్మెలయందు నీలము లేక 
యెటుపుగలవాపును గలుగంజేయు, దానివలన మంట పాకము పోట్లుగలిగిన వుత్చాత 
మనంబడుం 
కర్గోన శ్రంథక లక్షణము. 
న్లో కర్ణం బలాద్వర్భయతః పాళ్యాంవాయుః (పకుష్యతి | 
సకఫంగ్భవ్యా “కురు 'కేశోఫ 0 _స్రబ్ధమ వేదనమ్‌ | 
ఉన్ముంథక స్సగండూళో వికార; కఫవాతేజః॥ 
తా. బలాత్మారమువలన చెవిరం[ధమును వృద్ది బెందించుటబే 'చెవియొక్కు_ 
త మ్మెయందు వాతము బకోపించి కఫము తోడశేం కఠినమై మందచేదన గలవాఫును 
గలుంగం బేసి చానియందుదురదను సదా గలుగంజేయా దుండిన వున్మంథక మనంబడుం 
ఇది కఫవాత అన్య ౦బు, 
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కర్లదుఃఖవర్గన లక్షణము, 
ల్లో సంవర్ల్‌ మానే దుర్గి కండూ దాహరుజాన్విత॥। 
కోధథోభ వతి పాకక్చ ల తిదోషోదు ఃఖవర్గనః ‘ 
తౌ, విరుద్ధస్థలమునందు చెవితమ్మను కుట్టి ట్టి వృద్ధి పుచుటబే దురద తొపముపోటు 
పాకము ఆనువానియు కము వాపును గలుగం చేసిన దీ ఖవర్థమనంబడు. ఇడి! తిదోవుము 
వలన జనించు, 
కర్ల పరిలేహి లక్షణము, 
శో క ఫాసృక్క మిసంభూత స్పవనిసర్పన్నిత స్ట సతః | 
లిహేచ్చ శష్కు-లీంపాలీఎ పరి లేహిక్య సౌస్మ తః 
తాం చెవిత మ్మెయందు కఫగక్త [కిములవలన వాపుజనించి నంతట తిరుగుచు 
కర్ణ పుటమునందు వ్యాపించి యందలిమాంసమును భతీంచిన పరిలేహీయనంబడు. 
కర్ణ గండమాల లక్ష అము, 


క్లో॥ [మాధవనిడా నే) (శవణాంతర్య )ణంజూతం క్రీమిదుర్లంధ 
సంయుతేమ్‌! తచ్చాంత్యర్థవం ఊొపోమి ఛ్రై మజ్యంలోక'మో 
' వానమ్‌! 


తా. చెవిలో (వణముజనించి |క్రివిదుర్లంథ యు క్షంజై చీముగారుచుండిన క ర్త 
గండమాల యనంబడు, ఇది వారించుట కై లోక మోనాకరమైన యా సధమునువచిం చెది, 
ల్లో ఛాపితం శేవణా స్‌ రస క్లీతాంశు నామక్ష | 


అర్క- ష్మతర పై సి; క నిశేప ప్యంక ర్మ రోగజిత్‌ | 


తా, పండు జిల్లే డాకురసములో "రేవణనిదునిచే జెప్పంబడిన శీతాంశురసమును 
గలిపి యొకమండలము చెవిలో బోయుచుండిన అసాధ్యయమెన కర్షరోగము (అనగా 
చీముగారుట) వరించు. 
భల్లాలే కాది తేలము, 


శో [మాధవనిదా నే] భల్లాతక శిలాతాళం తిలజంమూ [తకుస్థుక 
మ్‌! పక్వంత్రై లావ శేషంతు డమదుర్లంధహృద్భ వేత్‌ । 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికీత్సాదయః, ర్‌ 


తాః జీడీవిర్తుల శిలాజిత్తు తాళకము చంగల్వకోమ్లు వీనిని సమభాగములుగ 
కల్క_ముజేసి ఆందునూ-నె గోమ్మూతముగలిపి చిక్కగ్నతైలముకాచి చెవిలో బోయు 
చ ౦డిన కృమిదుర్గంథములతో గూడియుండు కర్గరోగము వారించు. 

గ తా మభ స్మంబుక వణ రంధములనిడియు 1 నింబఫ్థల సార 
మామీోా(ద నొమ్మిబోయ | సిశ్చృయ3బుగ మానువమానిత ము 
గాను | జిరతరం_బై న చెవిభోని చీములెల్ల ॥ 

(గంధక_లెలమును గాని గుగ్గిల్మకిలమును గాని చెవిలో వేయుచుండిన బీబటుగారట 
మానును. మైకర్ష రోగముల యందౌపుధములను 2 మాసములు చెవిలో బోయుచుండ 
వలయు ) 

గీ! హరిదళముమాదిఫలమును నమరళాగ | మూూతమునమర్ష 
నముచేసి శో తములను। నిడియుంద న్మూ[త్రీమునుబోయనిఖల 
జనుల |! చెనులయందునుకారెడిచీయుమానుః 

కః సాగుప్పు నిమ్మపులుసును 1 నారూడ( గర్భరంధమందున 
బోయ । న్నేరీతియైనచీ ములు! ధారుణిలో మానుసుమ్ముతథ్యం 
బజరయకళ | 

కక ెన్నేరుగడ్డర సమును! బన్నుగనల్ల ౦పురసము బాగుగంగో9ల౯ా | 
శెన్నలలోనమానును! జెన్నారంగమురికిగల్లు చెవిలోచీముల్‌ | 

య ౧ 
శృంగ బేరాడి తైలము 
శో! శృంగ జేరర సంక్నదం పైంధవం త్రై లమేవచ | 
కటూస్ట్రంక ర్ల యో ర్ధార్ట మేతత్నా ఫ్ర ద్వేదనాపహమ్‌! 

తా, అల్లపురసములో దే నె సెంధవలవణము తెల్లావనూ నెగలిపి తెలముశేషిం 
చునటులకాచి కించిదున్భముగ చెవిలో వేసిన కర్ణేశూలవారించు, 

లశునాది స్వర సము. 
తో లశునార్ట్రకశి హాణాం వరుణామూలక స్యచ। 

య © 

కదళ్యాస్స సరస శృే్టో కటూన్ల:కర్ష వూర గే! 


968 బసవరాజీయే _ వకవింశ పకి నే 


తా, తెల్లగడేలు అల్లము మునగ పులిమిడిజేరు ముల్లంగి ఆరటి వీనిరసమును ఆవ 
నూచెలోగలిపి కొచి కించిదున్నముగ చెవిలో వేసిన కర్ళళూల వారించు. 
అర్కా.౦కు రాది స్వర సము. 
శ్లో! అర్కాంకురానన్లుపిష్టా నృతైలా౯ లవణాన్వితా౯ | 
సన్ని ద ధ్యాత్సుాకాంజే పూరి లేమృత్స్న యానృతే, 
పుటఫాశేతయాస్విన్నం వీడయీదార సాగవూాత్‌ | 
సుఖోప్ల్సంత| ద సంక చ్లే పవీ. పే చ్యూలశాంత య్‌! 
తాం జిళ్లేడుచిగుళ్ళను నిమ్మపండ్లరస ముతో నూరి అందునూనె వుప్పు గలిపి 
కల్క-యు జేసి దీనిని తొల చబడిన పచ్చిబొంత జెముడు (మానులోననిచి దానిమె మూసి 
చీలమన్ను లేషనముజేసి పుటపాకమునందునిచి పక్వముజేసి రసమును పిండికొని సుఖోవ్ల 
ముగ చెవిలో వేసిన కర్షళూల వారించు. 
అర్క_-షతే రసము. 
ల్గో। అర్క_స్యపత్రంపరిణామపీత మా జేనలి స్తంశిఖయోగత ప్త షమ్‌। 
వ్యావీడిత స్యాంబుసుఖోన్ల మేవ క ్థనిషి క్రంవహార శేతి శఛూలమ్‌॥। 


తౌ. పిండిన జిలేడాకులకు చెయ్యి పట్టించి చేతికి నంటించుకొని నిపుమీద 
వెచ్చజేసి రసమును బిండికొని సుఖోన్నముగ చెవిలో వేసిన కర్ణ ళూల హరించు. 


స్యోనాకి ఇనే లము, 
ల్లో తై లంస్యోనాకమూ లేన నుందేగ్నా విధినాశ్ళతమ్‌ | 
హ రే దాశుత్రిదోషోస్థ కర్ణళూలం,పపూరణాత్‌ | 
తా, దుందిలఫువేరు కల్కములో నూ వెగలిపి మందాగ్సితో పక్యయుజేని చెవి 
లోశేసిన (త్రిదోనజ కర్ణ కూల శీఘయుగ బారించు, 
హీంగ్వాది తై తె లము 
క్లో! హింగువైంధవశుంకీ భి స్రైలంసర్ద పసంభవమ్‌! 
విపక్యంహర తేవశ్యం కర ర్ల శూలం! పపూర గాత | 


తా. ఇంగువ సింధవలనణము శొంఠి వీనికల్కు_ములో 'తెల్లనియావనూ నెనుగలివీ 
పక్ళ్ణయుకేసి చెవిలో జేసిన నిశృ్వయముగ కర్ణకరూల హరించు, 


భగందరరోగనిదాన లకుణ దికీత్సాద యణ 959. 


సాగ రాది తే లము. 


శ్లోక నాగరసై ంధవమాగధిముస్తాహింగువచాలకు గంతిలతై లమ్‌। 
అర్క. సుపక్య పలాశ ర సేన కర్ణ రుజంబధిరం విసిహంతి॥ 
తా, శొంఠి సెంథఎలవణము పిప్పలి తుంగము స్పెలం యింగువ వన వెల్లుల్లిపా 
యలు అనువానికల్క_ములో నువ్వులనూ నె పండు జిల్లేడాకురసము మోమగనగసముగలిపి 
చిక్కు_గ కాచి చెవిలో వేసిన కర్ణరోోగము చెవుడు వారించు. 
అపామార్ష (తె లము 


న్లో అపామార్ష మౌరజ లే బక్కృతక ల్మేనసాధితంతిలజమ్‌ | 
అపహారతీకర్ణ వాదం బాధిర్యంచాపిపూరణత | 
తా. ఉర్తశేణు "కూరోదకము వు త్త కేణుకల్కు_ము వీనిలో నువ్వులనూనె లిపి 
చెవిలో జేసిన కగ్గణాదము చెవుడు వారించు. 
హిం గార్టది లే లము. 
క్లో! హింగప్పబ్బదారుమిసి మూలక భ స్మృభూర్జత్వ కా : సింధురు చకో 
ద్భిదశిగువ్నికే సః | సస్వర్ణి కాబిడవ చాంజన మాతులుంగా 
రంభారమై స్పమధుసూ_క్రమిదంవిపక్వమ్‌ | తైలంటపసిద్ధమితి 
తచ )వణామయమఘ్నుంక రృ ప్రణా ద బథింత్వవారంగ రాణామ్‌। 
భూమ సక (శవణశ ష్కు లి కౌంతే రాళళూలాపహాం చరక 
సుళుత పూజితం చ! 
తా, ఇంగువ తుంగముస్తెలు 'బేవదారు. పెద్దసదాప ముల్లంగిభస్మము భుజహ్మతము 
యవతారము మవెంధవలవణము సౌవర్చలవణము ఆట్టుప్ప లేక పజ్ణివుప్పు మునగ శొంకి 
సర్టకౌరము బిడాలవణము * నురమణౌయి మాదీఫలరసము ఆరటిరసము మధునూ కృ 


ము వీనికల్కు_ ములో నువ్వులనూనె గలిపి చిక్కగ కాచి చెవిలో వేసిన కర్మ రోగము కర్ణ 
నాదము 'వెవుడు కనుబొమలు శిరముచెవి చెవికన్యు వీనియందలిళూల నారించునని చ 


రక నుశుత (గ్రంధముల యందు జెప్పంబడియొ. 


* నురమయన తురకలు సాధారణముగ అంజనము వేసి కొ సెడినల్ల శాయి. 


భకరక్తో 
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వి ల్వ (తే లము, 
లో [మాధవనిదా నగ వాంమూూ కేణబిల్యాని పీస్టాణెలంవి పొ 
చయీత్‌ | పలంచ సదుగ్ధంచ తద్భ్బాధిర్య హరంపరమ్‌। 
తా. భిల్వకాయను ఆవుపంచికముతో నూరి అందునకము మేశపాల నూనె 
సలిపి కాచి చెవిలో వేసిన చెవుడు వారించుం 
దీ ఫికాతె లము, 
A బృ వాత పంచమూలస్య కాండాన్యప్రాంగుళానిచ | 
క్ష్షైమేణా వేష్టుసంసిచ్య తై లేనా దీపయే త్రతః | 
యత్తే లం చ్యవ తే తేభ్య స్సుఖోన్లం తేనపూర యేత్‌ | 
జ్ఞేయం తద్దీపీ కాతె లం కుష్టు జీవ తరో స్తథా! 
తౌ. ఎనిమిదంగుళ యుల (ప్రమాణముగల బృవాత్పందమూలముల  కట్లగగట్టి 
దానికి తెల్ల పట్టుగుడ్డను జుట్టి నూనెలో బాగుగ దడిపి వెలిగించి యందు (ప్రవించెడి 
తైలమును (గ్రహించి సుఖోవ్లముగ వెవిలోవేసినను లేక చెంగల్వకోష్టు దేవదారుకన 
వానియందు సై (పకారమే కై “తెలమునుదీనీ చెవిలో చేసినను చెవుడు వారింను. 
నిర్దుండ్యాది తెలము, 
౧ యా 
క్లోః నిరుండిజాతిరవిభృంగరసోనరం భా కార్పాసశి్యగుసుర సార్ట్ర 
క్రకార వేల్యః। వపాంర నేతిలభవం సవివషం సుపక్వం బాధిర సనా 
దక్భమి లేదన పూయము _్షే! 
తా, వావిలీ జాజియాకు జిల్లేడు గుంటగలగర వెల్లుల్లి ఆరటి |ప_త్తికాయ ము 
చగ తులసీ ఆల్లము శాకర అనువానిరసములో నువ్వులనూ నెగలిపీ అందొకింఠ వస 
వాభ్ళినివై చి సిద్ధము జేసీ చెవిలో వేసిన చెవుడు కర్ణ నాదము (క్రియల కూల చీమగా 
రుట వారఠించు. 
వీజపూర రసము. 
శో సర్హకా చూర్ణ సంయుక్తం వీజపూర రసంవీ పీల్‌ 
కర్ణా సావ రుజాడాతు (పక స్తం నా(తే సంశ యః॥ 
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లౌ, మాదీఫలరసములో సర్టతోరమును గలిపి చెవిలో వేసిన కర్ళ(సావము కూల 
చుదలగునవి నిస్పంశయముగ వారించు. 
ఆత ద 
సము[ద థన చూర్ణ ముం 
శ్లో! సమ్ముద ఫేన చూర్లంతు న్య స్తం శవణసం[శ వే | 
పూయ సావం వణంసాా దం వాంతిధ్యాంత మివాంశుమూ౯! 


తా. సముదపునురుగు చూర్ష్మమును వెవిలోవేసిన “ సూర్యు డంధకారమును 
నారింపంజేయు భం! ” వెవియందలి -వీము (వణము బంక వీనిని వారింపం జేయు 


సర్పతగక్పూర్డ ము, 
న్లో! సరత్వక్పూర్డ్మ సంయుక్త కార్చాసీ పఫలబోరసః। | 
మధు సంమ్మిశితస్పాధు కర్షసావే (పశస్య లే! 
తా. (పత్తికాయలరసములో గుగ్గి లపుపటచూర్భ మును లే నెను గలిపి చెవిలో 
అతి ౧ ౬ ఫాం 
చేసీన కర్గ| సావము వారిందు, 
క్‌ర్లసావ చికిత్స. 
న్లో జంచా(మషత్రం తఠరుణంసమాంశం కవీ పీర్ణ కార్పాస ఫలంచ 
సార్టి మ! ధృత్యార స సం తేన్మథునా నిమి & కంసావాపవాంసం 
(పవదంతితద్దా; | వతైశ్ళ లేం నింబకరంజ తైలం ససార పం 
స్తా 


(సావ వారం పదిప్లమ్‌! 

శా. పండిననేనేణాకులను పండినమామిడాకులను 'సకుభాౌగములాగ చూర్భ ము 
జేసి అందు లేక వెలగ కాయరసమును (పత్తికాయరసమును తే వెనుగలిపి చెవిలో టేసినను 
లేక వె ద్రవ్యమలతోడ వేప (కానుగ అనువానిని జేర్చి అందు ఆవనూ నెనుగలిపి చిక్క_గ 
కాచి చెనిలో చేసినను కర్షసావము వారించు. 


కర్ణ రోగమునకు రాస్నాది చూర్ణ ము, 
తో క [ర సర త్నాక శే) రాస్నామృతే రండసు రాహ్వవిశ్వం తుల్యం 
విచూర్ణ్యాథ విమిి శే ్రఖాదేత్‌ | వాతావముయీక ర్ల శ్రీరోగ 
దీచ నాడ్మీవణీచాపీ భగందరీ చ! 
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తా. సన్న రాస్నము తిప్పతీ౫ ఆముదపువేరు దేవదారు శొంఠి వీనిచూర్ల మును 
సమభౌగములుగ జేర్చి సేవించిన వాతరోగము కర్షరోగము శిరోరోగము నాడీ వణము 
భగందరము వారించు. 
కృృమికి ర్ల చికిత్స, 
న్లో హాలిరవిభ_క్రివ్వోషా నేకీళృత్య పకల్ప యేడ్బ ధ్యా | 
వస నాంతరర సేన శవ ణేపరిపూర యేద్యు క్రా్యా 
కర జలొ కానియతంకృమికీటవిపీలి కా స్తథా న్వేపి | 
నిపతంతినిర్వి శేషా కారండా శ్చాపిముండస్థా। || 
తౌ. చన్న చర గడ్డ గుంటగలగర |తీక టాక ములు వీనినినూరి బటలోగటి చెవిలో 
యి లు లు 
యు క్రిగబిండిన కర్ణ ములయందలి నల్ల జెజ్హీ పురుగులు కీటకములు -వీమలు తలలోని పురు 
గులు వూడిపడుం 
శ్లో! విదథాంయాశ్చకుర్వంతి విక్రధ్యు క్రంచికిత్సితమ్‌! 
తా, కర్ణవిదధియందు సౌమౌన్యవి[ద్రధి చికిళ్సం జేయవలయు, 
ఆ|మాొది (రీ లము, 
ల్గో ఆ మజంబూ పవాళాని మధూక స్యవటస్యచ | 
వఏభిస్తుమి[ శితంజే లం పఫూతికర్షగదంవా ₹ేత్‌ | 
తా. మామిడి నేరేడు యిప్ప మట్టీ అనువాని-చిగుళ్ళకల్క_ములో తైలముగలిపి 
కాచి చెవిలోవేసిన -చీముగారుట హరించు, 
గంధక తెలము, 
శ్లో భూస్ణేనగంధక శిలారజసీభ వేనముష్ట్ర కం శ శేసకట్నులైలప 
య ౬ లు యా 
లాష్టకంతు! ధత్తూర పతర సతుల్యమిదంవిపక్వ్యం నొడీంజ యే 
ఠి 
చ్చిరభ వామసిశ ర్ల జాతామ్‌॥ 
తా. గంధకము మణిశిల పసపు వీనిని 4 రూపాయలయొత్తుచూర్ష్మ ముజేసి అందు 
82 రూపాయలయెత్తు 'తెల్లావనూ నె 88 రూపాయలయొత్తు వు మ్మెత్తాకుర సము గలిపి 
పక్యముజేని చెవిలో వేసిన దీర్బ కాలముగనుండు కర్ణ నాడీరోగము వారించుం 
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నతావరీ లము. 
నో నతావరీ వాజిగంధా పయసై స్రరండబీజ వై: | 
తై లంవిపక్యంసకీ రం పాలీంసంవర్థ యేత్సుఖమ్‌। 
తా. పిల్లిీపీచర వెన్నేరుగడ్డ ఆముదపఫువిత్తులు వీనిని పెరుగుమోది నీరుతో నూరి 
కల్య_ముజేసి అందు నూనె పాలు గలీపికాచి లేపనముడేయుచుండిన చెవిత మ్మెలు సుఖ 
ముగ వృద్ధం బేందుం 
జీవనియ _తెలము 

న్లో జీవంత్యాచాశ్వగం ధార్క_ వాకుచీబీజపై ౦ధవె ః | 
హలినిసుర సా భ్యాంచ గోభాకంక వసాన్వితమ్‌ | 
ఖో లంవిపకవమభ్యంగా దున్గథం నాశ యెద్గునమ్‌॥ 

తా పాలకూర సెస్చేరుగడ్ల జిలేడుపాలు భావంచివిత్తులు' సెంధవలవణము 
చన్నచర్ణ గడ్డ తులసీ వుడుము గద్ద అనువాని(కొవ్వుల "దీకము జేసి -తెలములోగ లిపి కాచి 
అభ్యంజనముబేసిన ఊన్మంధక ము శీఘ్రముగ వారించు. 
క ర్ఫరోగమునందు పథ్యము. 

“న్లో [మాధవనిదా నే]గోభూమా శాలయోముద్దా య వాశ్చాపీ 
ఘృతంత థా! లావోమయూరోవారిణ స్తి త్తిరర్వనకుక్కుటః। 
పటోలంకిగువా ర్రాకం సునివలణ్ణంకటిల్లకమ్‌ | రసాయనాని 
సర్వాణి బవ్మాచర్యమభామణమ్‌ 1! ఉపయు క్రంయథాదోవ 
మిదంఆమె యేహితమ్‌॥ 
తా. గోధుమలు వరిబియ్యము "పెసలు యవలు నెయ్యి లాఫుకపిట్టి నెమలి జింక 

తి త్రిరపవీ. అడవికోడి పొట్లకాయ మునగ వంకాయ చెంచలికూర్య కాకరకాయ సర్వ 

రసాయనములు (బవా శ్రదర్యము మాటలాడకుంగుట యివి కర్ణ మునందు దోహెనుగుణ్య 
ముగ పధ్యకరంబులు, 
కర్ణరోగమునం దపథ్యము. 
క్లో॥ దంత కావ్యంశిరస్సాానం వ్యాయామం 'శ్లేమ్మలంగుకు | 
కండూయనంతుపారంచ కర్క- రోగ పరిత్య జేత్‌ | 
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తౌ, దంత కాస్థ్రము శిరస్వాానము సంచారము కఫక రాన్నము జిడాన్నము 
గోకుట మంచు వీనిని కర రోగముగల వారు వర్షింపవల యు, 
ముఖనరోగ నిడాన ముం 
ఆ ' 9 
శ్లో॥ [ఆయుక్వేశే) ఆనూపవీశితథ్నీ ర దధిమాహాదిసీవనాత్‌ | 
ముఖమభ్యేగ దాన్క_ర్యుః (కుద్ధాదోపా:ఃకఫోత్త రాః॥ 
తా. జలచరజంతువూంసము పొలం సెటుగు వుద్దులం మొదలగు పదార్థములను 
మిక్కు_టముగ చీవించుట చే కథ పధాననుగు వాలేదిదోవుములు (బకోపించి నోటి 
యందు రోగముల గలుగం చే కు. 
ముఖరోగ సంఖ్య. 
నో॥ దం లేష్వష్టావోస్థ యోశ్చ మూ లేషుదశపంచచ । 
గా మి అ 
నవతాలునిజిహ్య్యయాం పంచ స_ పద శామయా;ః | 
ఆ ఆ 9 ఆధ 
కంఠశ్మతయస్వర్వస రా వకవమసష్టిశ్చతుఃప రా 
తా. దంతరోగములు 8 వెదవిరోగములు 8 దంఠతమూలరోగములః 15 లోబొడ 
రోగములు 9 నాలకరోగములు ర్‌ కంఠరోగములు 17 సర్వసరరోగములు 8 యిటుల 
ముఖరోగములు 65 విభంబులూ., 
వాతికౌష్ట రోగ లత ణము, 
శ్లోః కర్కశాపరుపో స్తస్ధా కృష్ణాత్మీవరుజాన్వితె | 
చా ల్యే తేవరిపాళ్యు తే ఓస్టా మారుతకో పత; క 
ఈ. పెదవి గరగరలాడుట కఠినముగ జడముగ నల్లగనుండుట తీ వమైనపీడతో 
గూడియుండుట పగులుట చర్మమువీడుట యీ లతృణములుగలడి వాతి కౌష్టరోగమని 
“తెలిత4ంవలయును* 
పై త్తికౌష్టరోగ లత్‌ణము, 


శ్లో। చీయే తేపిటికాభిస్తు సరుజాభిస్సమంతతః | 
సదాహపాకపీటికో వీతాభాసౌచవీ త్తతేః | 
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తా పదవలయందంఠట చిడుములులేచి నొచ్చుట పెదవుల మండుట పాక 
మును జెందుట కురుపులు పసపువన్నముగనుండుట యా లతుణములంగలది _వెత్తికొస్టు 
రోగమని తెలియవలయు, 


సేమ్మీకౌష్టురోగ లక్షణము, . 


శ్లోక సవర్గాభిస్తుచీయే తే వీటికాభిర వేదనా | 
ఆర 9 ర్‌ ఇ 
భవతస్తుక ఫాదోస్టై పీచ్చలాళీతలాగురూ! 
తా ెదవిచర్శ్మముతో సమానవర్షముగలదై చిడుములతో వ్యా పంబె యుం 
డుట వొకింతనొచ్చుట జిగటగనె చల్లగ జడముగనుండుట యీ లకణములుగలది 
క ఫజె"వ్యరోగమని “తెలియవలయుం, 


సాన్ని పాత కౌస్టరోగ లక్షణము. 
శో సకృత్క ప్లా సకృల్పీతో సకృచ్చే తౌతణై వచ | 
సన్ని పా లేనవిజ్ఞేయా వసేక పీటికాన్టితె।॥ 
తా పెదవులొ కానొకపుడు వల్లగ మలీయొకపుశు పసపుగ జేరొాకళుడు 


తెల్లగ నుండుటు "క్కు.చిడుములతో వ్యా ప్రరబెయుండ ట యా లతోణములుకలది 
సన్నిపాత కొన్ట రోగ మని తెలియవలయు, 


రక్షణ వ్ధరోగ లతుణము 
న్లోః ఖర్టూరీ ఫలవర్గాభిః పీటికాభిర్ని పీడితౌ। 
రక్షో పసృష్టైరుథిరం |సవతశ్ళోణిత| పభాః 
తా, పెదవి. ఖర్జూరపుకాయతో సమానమైన వర్గముగల కురుపులు జనించి 
రక్తముగారుట "పెదవి రక్షమువలె "నెక్టిగనుండుట యీ లతుణములుగలది రక్త జౌ్ట 
రోగమని తెలియవలయు, 


మాంసచెౌన్టురోగ లత ణము, 
ళో మాంసదుష్టాగ రుస్థూలా నాంసపీండవ దుద్దతే"! 
జంతవ శ్నా[తమూర్గ సంతి నర స్యోభయతోముఖాత్‌ | 
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తౌ. పెదవులు జడముగ స్థూలముగ మాంసపిండరువ లె నుబ్బుగనుండుట రెండు 
"వెదవులయందు తప్ప తక్కిన పెదవులయందు పురుగులుజసించుట యీ లతుణములుగలది 
మాంసజ్‌ "ప్యరోగమని తెలియవలయు. 
మేదజెస్టరోగ లక్షణము, 
న్లో॥ సర్పిర్శండ పతీకాశా మేడసాకండుకాగురూ | 
స్వ్తచ స్ఫటిక సంకాశ మూసావర్యస్రవతొ భృశమ్‌ | 
త యోర్వ ఏకోన సంరోహే న్న ఎ్రదుత్వంచ సగచ్చతి॥ 
తొ. పెదవి పేరినశోతివలె తెల్లగ చురదతోగూడినదిగ 'జడముగ నుండుట పెదవి 
యందు స్పటిక మువలె స్పచ్చముగనుండుట (స్రావం బధికముగగలుగుట వెదన్నిపెగలిగిన 
(వణమాంసఫూరిరము గాకుండుట కఠినముగనుండుట యీ లతీణములుగలది మేదజాన్ట 
రోగమని తెలియవలయు, 
అభిఘాళ జౌషస్థరోగలకుణము. 
శ్గోః ఓప్మాపర్యవదీక్యే తే వీజ్ళే తేచాభిఘాతేతః। 
- గ్రంథికౌ చత దాస్యాతాం కండూ శ్లేద సమన్విత! 


తా. పెదవిచుట్టు చీలుటు పోట్లు గంట్లుగలుగుట దురదగలిగి బంకగనుండుట 


యీ లతీణములుగలది అభీఘారఠజెన్థరోగమని తెలియవలయు. 
దంతమూలగత రోగములు. 
నీతాద లతణము, 
3 
న్లో శోణీతందంత వే స్ట్రభ్యో య స్యాక స్మాత్స వర్తతే | 
దుర్షంధీని సకృష్ణాని (పశ్లేదీనిమృ దూనిచ। 
దంతమాంసానిశీర్యం తే పచంతీచపరస్పర మ్‌! 
శీతాదోనామసవ్యాధిః క ఫళోణిత సంభవః॥ 
తా, దంతములనుండి యక స్మార్తుగర_ కము వెడలంట దంతములయొక్క మాంసము 
దుర్గంధయమె నల్లనెతడిసి మృదువై వీడుట వొకదంతముయొక్కొ_ వైమాంసముపండిన మతి 
యొక దానిమాంసమును పండించుట యీ లత,ణనులుగలది శీతాదమను దంతరోగమని 
తెలియవలయూా, ఇది కఫర_క్షమువలన గలుగు, | 
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దంతపుప్పుట లక్షణము. 
వ్‌ సుపూ : 
న్లో! దంత యో స్తి మువాయన్య శ్వ్యయథున్చాయ తేమువ౯ | 
దంతపుప్పుటళో నామ సవ్యాధిఃక ఫర ర్థజః! 
తౌ 2 లేక 8 దంకమాలములయందు గొప్పగవాఫుజనించిన దంతపుష్పుట 
మని 'తెలియవలయు, ఇది కఫర_క్షమువలన జనించు. 
దంత వేష్టన లతణము. 
వో! (పవంఠల్‌పూయంరుధిరం చలాదంతాభవంఠిచ | 
దంత వేవ్షన్సవి జే యో దుష్షశోణిత సంభవః॥ 
ఆఅ ఖా లట 
తౌ. రక్టముదుష్టంబగుటచే దంతేములవలన చీముగారుచు కదలుచుండిన దంత 
"వేస్తవమని "తెలియవల యు. 
నసొవ్మీర లక్షణము. 
లో శ్వయథుక్షంతమూ లేము రుజావాక్క ఫర క్తజః | 
లాలా సావీసవిజ్లేయ స్పౌవీకోనామనామళత;ః। 
తా, కఫర_కృమువలన దంతేమాలములయందు వాఫుజనించి నొప్పిగలిగి జొల్లు 
గారుచుండిన సౌషిరమని "తెలియవలయు. 
మహో సౌొవి,.ం లక్షణము. 
జీ జ 
శ్లో దంతా శ్చలంతిన సుభ స్థాలుచావ్యవదీర్య తే! 
వ్ర గం జ 
యసన్మన్సర్వ వ్యాధి ర్శహాసౌవర సంజ్ఞిక | 
తౌ, (తిదోనవమువలన దంతమూలములు కదలుట లోదౌడపగలుట యా లక్షణ 
ములుగలది మహాసౌొపిరమని తెలియవలయు, 
పరిదర లక్షణము, 


శ్లోక దంతమాంసానిశీర్యం తే యస్శి౯ స్యవతిచాప్యసృక్‌ | 
పీతా సృక్కఫజో వ్యాధి క్లేయః పరిదరోహినః! - 
ల 


తా, దంఠమాంసమువీడి యుమిసీన ర క్తముపడిన పరిదరమని _తెలియవలయా 
ఇది షీత్తర క్త కఫములవలన గలంగు, 
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ఉపకుశ లకుణము. 
ల్లో వే స్టేమదావాః పాకశ్చ తా భ్యాందం తాశ్చలంతిచ । 
అవాక్కృతాః[ప్మసవంతి కోణితంమంద వేదనాః ! 
అధ్భాయం లేసు కేర క్ర ముఖేపూతిశ్చజూయ తే | 
యస్మి న్నుపకుళో నామ పీత్తర క్షకృణోగదఃక॥. 
శా, దంఠతమూాలముల నాశయించియుండు మాంసమునందు తొపముజనించి 
పండుక వలన దంతములు కదఆట ముఖుమునువంచిన నొకింత 'వేదనగలిగి రక్తము 
పడుట రక్తముపడినపిదప మాంసముపండి మరలపొక్కుట నోటియందు దుర్గంధము 
జెడల్యట పి రక్త కృత వి కార యుక్తంభె యుండుట యా లశీణములఃగలది వుప 
కుళమని తెలియవలయు, 
వెదర్శ లక్షణము. 
శ్లో ఘృ స్పేషుదంతమూ లేషు సంరంభోజూయ తేమహో౯। 
భవంతీచపలాదంతా స్సవై దర్శోభిఘాత జః! 
తౌ. దంతము నా(శయించియుండు మాంసమును దృఢముగ తోముటచే నధిక 
ముగ వాపుగలిగి దంతములు గదలుచుండిన వైదర్భమని తెలియవలయు. ఇది యఖి 
ఘారనూవలన గబుగుం 
ఖల్లీ వగన లత్షణముం 
శో మారు తేనాధికోదంతో జాయ లేత్మీవ చేదనః | 
ఖన్లీవర్ధనసంజ్ఞో వె జూ తేరుక్చ ప శామ్యతి। 
తా, . వారసంబంధమువలన పంటివై మటీయొక పల్లుజనించుట ఆదిగలుగున పుడు 
మిక్కు టముగ పోట్లుగలుగుట పెరిగిన జేదన ళమించుట యీ లతృణములుగలడి ఖల్లీ 
వర్‌ నమని తెలియవలయు, 
కరాళ లతుణము. 
శ్లో! శనై శృ్ళనైఃపకురుతే వాయుర్ణంత సమా శితః। 
కరాళాన్వికటాన్టంతా న్క- రాళోన చసిధ్యతిః 
ఆతా, వారము దం౦ంఠీమూలముల నాశ్రయించి మెల్ల మెల్లగ దంతములనంక రగ 
జేయాచుండిన కరాళనుని “తెభియనలయా, ఇది యసౌధ్య్థంణు. 
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అధికూంసక లకశుణము. 
శో! హోన వ్యేపశ్చి మేడం తే మిహాంశోథో మహారుజః। 
లాల్నా స్రావీక ఫకృశో విశే (మోహ్యాథిమాంసక'ః॥ 
శా, చాడకొనలో పంటిమూలమునందు లావుగ వాప్రజనించి కడుపోటును 
గలుగంజేయు చు మికు_ట ముగ బోెల్లు గారు చుండిన ఆధిమాంసక వాని తెలియవలయా. 
ఇది కఫమువలన జనించుం 
నాడీ వణ లక్షణము, 


న్లో! దంతమూలగ తా నాడ్యాః పంచజ్ఞై మా య దేరి తా;॥ 


తా. నాడీవణము వాత పిత్త కఫ సన్నిపాత ఆగంతుక 'భేదములవలన ర్‌ విథం 
బులని కెప్పంబడియె. ఆవి దంతేమాలములయందు జనించు. (మటీయు నిదివరకు జెప్పం 
బడిన 11 విధములై న దంతలకణంబులును ర్‌ విథములై ౩ నాడీదంతలత్‌ ణంబులును జేరి 
16 విధంబులగు. ఐనను కదొళమనునది ను[శు తా చార్యుని మతమునం దధిశకంబగు 
టీ దాని లక్షణమును నిచట నుదవారింపంబడియె. 


దంతరోగ ము లు, 
డాళన లతుణ౧ణనుం 


ల్లో దీర్భమా గేమ్వీ వరుజాను సద్యం తేషు జాయ "తే | 
దాలనో నామస వ్యాధి స్పృదాగతి నిమి_త్తెజః॥ 
తౌ, దంతము పగలగొట్టబడీనటుల కీదగలిగిన దాలన మనంబడు, ఇది వాతీము 
వలన జనించు. 


అ 
వ్లో॥ కృష్ణ చ్చద శ్చల(సావీ ససంరంభో మవోరుజః | 
అనిమి త్రే రుజోవాతా త్ససష్టైాయః గబ్రమిదంతేక ॥! 
తొ. వాతసంబంధమువలన దంతములయందు వల్లని ఛి దములుగలీగి కదలుచు 
(సావమును జేయించుచు వాపు నిక్కు టమున పోట్లు నొహ్కొరణముగ నొప్పి గలిగిన 
కృమిదంత మనంబడు, (దీనియందు నల్లని ఛి దములు [కీముల దుష్ట ర కమ. వలనగలుగు ) 
122 
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ఛభంజనక లక్షణము, 
న్లో! వృకంవకం భ వేద్య స్య దంతభంగశ్చజాయ తే | 
ర ల ల 
కఫవాతక్నణ వ్యాధి స్సభంజనక సంజ్ఞ తేః॥ 
తా, నోరు వంకరగనె దంతములు వీడిన భంజనక మనంబడు. ఇది కఫవాత 
(వకోపమువలన జనించు, 
దంతేహర్ష లత్షణము, 
క్లో శీతరూకు |పచాతాన్లు స్పర్శానామ సహిద్విజాః | 
పీ త్తమారుత హో చ్చేన దంతపహార్ష స్పనామత;॥ 


తా. శీతలము రూతు ఫులుసుగల పదార్థస్పర్శవలన గాలితగులుటవలన సహిం 
చుట క శక్యంబుగ నుండిన దంళవార్ష మనంబడు, ఇడి పిత్త వాత (పకో పమువలన 
జనించు. (నుతీయు నిది వారజన్యంబైయుండినను వ్యాధిస్వఫావమువలవ నువ్మమును 
నగా సహీంచుట కశక్యంబెయుండు.) 


దంతశర్క_ర లక్షణము. 
న్లో! మలోదంత గతోయస్తు వీత్తమారుత శోవీతః | 
ఫర్క_ దేవ ఖరస్ప ర్భా సాష్షేయా దంతశర్క_ రా 
తా. దంతగతమలము పిత్త వారములవలన కోషీంచుటచే నినుకవలె గరగర 
లాడుచుం డిన దంతశర్కర యనంబడు. 
కపాలికా లతుణముం 
న్లో! కపాలేష్వివ దీ-ర్థేషు దంతానాం సైవశర్క_రా | 
కపాలిశేకి సాశ్ఞే యా సజాదంత వినాశినీ! 
తా. సె జెప్పంబడిన దంఠశర్కర (దంతమలము) చిల్ల చెంకులవలె పగిలిన 
దంతళర్కర యనంబడుః ఇది యెల్లపుడు దంతముల నశిరపంజేయు చుండు 
శ్యావదంత లత్న్‌ ణము. 
a "అ వణ, అత 
శో! యూసృజ్నీకేణ పీ లేన దన్గో ్యదంత _స్ట్వ శేమతః। 
శ్యావతాం ఏలతాంవాపీ గతస్స శా ర్ట వదంతేక | 
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తా. రక్టయు క్షపి తేమువలన దంతములయం౦దంతటు కాలినట్లు నల్లగగాని శేక 
నీలముగ గానియాండిన క్యావదంత మనంబడు, 
పహూనుమోశ లక్షణము. 
నో 3 చే mrt -) + ఇర జరి ఆలి 
కీ వా నేసై ర్భావై'స్టు వానుసంధి ర్విసంవాతః । 
హనుమోకతు ఇరిక్ణే యా వ్యాధిరర్జి త లక్షణః॥ 
తౌ, వాతసంబంధమువలన ఆభిఘాతాదులవలన వెక్కిటిసంథులు వీడిన వాను 
మోక్ష మనంబడు. ఇది ఆర్తి తలక్నణయు క్రంబె యుండు, 
జివోగీగత రోగములు, 
వాతీజ లక్షణము, 
శీ . వ్‌ ఆప ఆస ఆగ 
తా! జిహ్వోని లేన స్ఫుటితా పసుప్తా భ వేచ్చశాకచ్చ దన్గ్నపకాశా! 
తౌ. నాలుకపగిలి మొద్దుపారి (అనగా రసజ్ఞాన విహీనం) మిట్టభూముల 
య౦దు జనించు, వృక్న్షుమాలయొక యాకువలె గరగర లాడుచుండిన వారీ జీపీక మని 
"తెలియవల యు. 
వీర్తజ లక్షణము. 
న్లో! పీత్తేన పీతా పరిదహ్యూ లేచ దీక్సై స్సర నై రపికంట కె శ్చ॥ 
తౌ. నాలుక పసపువర్షముగలదై డావాముక్షంటి పాడ్డవె యొజ్తగనుండు 
ముండ్లత్రో చ్యా_ప్ప్తంబెయుండిన సిత్తజిప్వాక మని తెలియవలయు, 
కసజ లత్సణముం 
య్‌ ఎ 
న్లో! క ఫేనగుర్వీబహు ళాచితా చమాం సోచ్చ్రయె శృాల్మలిక న కాఖైః! 
తౌ, నాలుక జడమాగ బూరుగముండ్లవంటి మాంసము మొలకల౫ే కడువ్యా 
_ప్రంబుగనుం డిన క ఫజిహ్వీాశ మని తెలియవలయు, 
అలాస లక్షణము 
న్లో! జిహ్యాతే లే యశ్శ గ్రయభథు; (పగాఢస్సో లాససంజ్ఞ ః కఫర 
కృమూర్చిః | జహ్వోాంసతు సంభ యతి పనృద్గో మూ లేజి 
హ్యాభ ఖీ మేతి పాక మ్‌! 
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తొ. కఫ రక్తములవలన నాలుక యందు భయంకర మెన వాపుగలిగిన అలసక 
మనంబడు, ఇడి వృద్ధిం జెందిన నాలుకయందు _స్తంభనమును నాలుక యొక్ళు_మూలము 
నందు మికుటముగ సొకమును ౧లుగం జేయు. (ఇది ఆసాధ్యంబు.) 

ఉపజిహ్విక లకుణము, 
న్లో! జవ్వ్యోగరూప కృషయథు స్పజిహ్వా మున్నమ్య్టీ జాతః కఫ 

ర క్తమూరర్తిః | లాలాకరః క౦డు యుత స్సచోవ స్పాతూప 

జినో క థితాభీవ గ్భిః॥ 

తె, కఫర క్తమువలన 'నాలుకకొననలె వాఫుజనించీ పొడవై మిక్కు_టముగ 
బోెల్లుగార్చు చు దురద ముంటతోడం గూడియుండిన చయుసజికీల్వక నునంబడు. 

తాలుగతరోగ ములు, 


కంరశుండి లశ్‌ణము. 
ళో శైప్మాసృగ్భా నం తాలుమూలా త్నే వృద్ధో దీర్టశ్ళ్శొదో 
థ్మాతవ_స్టిపకాళః | తృష్టూ కాస శ్వాస కృత్తం వదంతి 
వా్యాథిం వె ద్యాః కంఠ శుండితి నాన్న్నూ! 
తా. కఫర_క్తములవలన లోదెడమూలమున నుబ్బిన వ్తివలె దీర్చమైన వాపు 
గలిగి దప్పి దగ్గ వుబ్బసమును గలిగియుండివ కంఠశుండి యనంబడు, (కంఠశుండి 
యన, ..(కిందినాలుక బడుట.) 
తుండి శేరి లత ణము, 
న్లో! శోథ శ్యూస్తో దదాహ (ప పాకీ (పాగుక్తాఖ్యాం తుండి శేరీ 
మతాతు॥ 
తౌ. కఫర.క్షమువలన కూల పోట్లు చావాము పాకము మొదలగువాని యుక్త 
ముగ ఐవాఫుగలిగి యడవి (ప్ర త్తికాయ యాకారముగలదిగ నుండిన తుండిశేరి యనంబణా, 
| అధువ లకుణము, 
ఆ 9 
A శోథ స్త ఎభ్ధో లోహితస్తాలుదేశే రక్తాళ్లేయ స్ఫోధువో రు 
AS స్వరళ్ళే! 
తా, లోదెడయందు ర క్తవికారమునే జడముగ యెజ్జగ నుండువాపుజనించి 
పోట్లతోడఖుహడి జ్వరముగలీగిన అ(ధ్రువ మనంబడుః 
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కచ్చప లత ణమ్మూ 


శ్లో కూరోత్సన్నో వేదనో రీ ఘజన్హా రోగేజ్లేయః కచ్చప శ్రే 
మ్మణాత్‌ | 


తాం కఫదోనమువలన తాబేటివీప్రవలి నుబ్బుగ చేదనాయు కముగ నుండు 
నాఫు సావకాశముగ జనించిన కచ్చప మనంబడు, 


అర్బుద లతేణము, 


శో 
(౬ 
‘ 
~ 
న] 
"తో 


చొడ మధ్యమున ర కృదోపుమువలన దామర మిద్దెవలె వాపు జనించి 
అర్చ్బుద నిడానో క్ష ర క్రార్చుద లతీణయుక్రంబె యుండిన ఆర్బువ నునంబడు, 
మాంససంఘాత లత్షణముం 
శ్లో దుష్టంవాాంసం సీరుజం తాలుమభ్యే క ఫాచర్భానం మాంస 
సంఘాతేమా సు; 
తా లోదెడమధ్యమున క ఫవోపమువలన మాంసముదుస్ట్రం బె యుబ్బి వేద 
నా రపిఠతంచైయుండిన మాంస సంఘాత కునంబడు, 
తాలుపుష్పుట లక్షణము, 
సల § క . 
శ్లో॥ సీరుకశ్టాయా కోలమా తః కఫాత్స్య స్లేదోయుక్తా త్ఫు 
పుట సాలుదే కే! 
తా. మేదోయు క్ష కఫముచే లోదొాడయందు వేదనారపీతం బె స్ట్‌మై శేస 
బండు (పమాణముగలదై యుండు వాపుజనించిన తౌలుపుపుట మనంబడు. 


తాలుశోవ. లకశుణము, 


క్లో శోషోత్యర్థందీర్య తేచావి తాలు ళా పసక్చోగ ప్తాలుశ్‌ పోనిలాశ్ళ్చ 
శా, వాకమువలన లోదొడ మిక్కుటముగ నెండి పగిలి ఛయంకరమెన 
శ్వాసము జడలుచుండిన తాటందోష మనంబడు, 
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తాలుపాక లత ణము. 
న్లోః పీష్టంకు ర్యా త్నాకమత్యర్థ ఘూరం తాలు స్వేవం తాలు 
పాకం వదంతి! 
తా. పిర్త పకోపముచే లోదాడ కడుభయంకరముగ పండిన తాలుపాక 
మనంబడు, 
కంఠ గతరోగములు, 
రోహిణి లకు ణము. 
శ్లో। గ భేనిలఃపీ త్తి క పౌచమూార్శితౌ (ప్రదూమ్యమాంసంచ తి ఖై 
వశోణితమ్‌ ! గళోపసంరోధ॥ ర సథాంకురై ర్ని హంత్య 
సూన్వా్య్యాధిరయం హిరోహిణ్‌ీ! 
శా, కంఠమధ్యమున వాత సీత్తకఫములు (ప్రకోపించి మాంసర క్రములం జెరచి 


క ౦ఠమునడ్లేగిం చెడి యంకురముల గలుగంజేసిన రోహీణియనంబడు ఇది (ప్రొాణముల 
సహరింపం జేయు, 


వాతేజరోహిణీ లతుణము. 
శ్లో! జిహ్వోసమం తా ద్భృ శ వేదనాస్తు మాంసాంకురాః కంఠ ని 
రోధనాయా । సారోహిణవాత కృతాపదిష్టా నాతాళ్శకో 
పదవగాఢ యుక్షా। 
తా చాలుకయందంతఠట కడు వేద నాయు క్ష మెన మాంసము మొలకలు జనించి 


కంఠము నడ్డేగించుటనలన కంప_స్తంబాదిక వాతోపదవ యు_క్తంభైయుండిన వాతజ 
రోహిణి యనంబడు, 


వీ తజరోహిణీ లక్షణము, 


శ్లో ఖీ పోద్దమాశ్నీ(పవిదాహపాకా త్రీ వజ్య రాపీ త్ర సిమి త్తజూతా। 
తాం శీ్య్రముగ జనించి దావాయుక్తంై శీఘముళ పండుటవలన తీవ్ర జ్వర 
యాక్తంళై యుండిన పిత్తజ రోహిణియనంబడు, 
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క ఫజరోహీణీ లక్షణము, 
న్లో (సోశోనిరోధిన్యపి మంద పాకా స్థ రాంకు రాయాక ఫసంభ వాసా! 
తౌ. కంథఠమార్షము నడ్డగించి శిరకాలముమోద పండునదియై కఠిన్నమెన మొల 
కలుగలదై యుండిన కఫజరోహి శియని తెలియవలయు. 
(తిదోవజరోహిణీ లకుణము. 
లో గంభీక పాకీనప్ట ని వార్యవీ ర్యా (తిదోవలింగా (తీత యోర్థితా సా! 
తా. గంఫీరపాకము (అవగా లోనచీము) గలదై చెపుధోపచాగనముల కశక్యం 
బైన పూర్వోక్త (తిదోష లవ్‌ ణయుక్రరె యుండునది (త్రిదోపుజ రోపొణి యనం 
బడు, (ఇదె తక్షణమున (ప్రాణముల వారింపంజేయు.) 
ర కజరోహిణీ లక్షణము, 
3 స. ,< ఇ ; 
న్లో స్పోమైక్స్చి తాపి త్స సమానలింగా సాధ్యా దిష్టారుధి రాత్శశాతు॥ 
తౌ, బొబ్బలవలన వ్యా ప్పంబె పిర్తరోహిణి లవమీణయు కంచె యుండిన రక్తజ 
రోహిణియని తెలియవలయు, ఇది సాధ్యము, 
కంఠ తాలూక లక్షణము. 
శ్లో! కోలాస్థిమ్మాత్రః కఫనంభవోయో |గంథిర్ల శేకంటక శూక భూతః। 
లి అలో శ జ 
ఖరస్థి ఎర శృ ప్ర ని పాతీ సాధ్య స్తంకంఠ తాలూక మితి యైవంతి। 
తా. కంఠమున కఫమువలన ేగువిత్తు (ప్రమాణముగల (గంధిజనించి ముండ్లు 
జలళభూశెములు వీనివలె వేదనను గలుగంజేయుచు గరగర కఠినరమాగనుండిన కంఠ 
కాలాక మనంబడు. ఇది శస్త్ర సాధ్యంబు, 


అతిజివ్యా లక్ష ణము, 
క్లో॥ జహ్వాగరూప శృ షయథుఃకఫాత్తు జిహల్వ్వో పరిష్టా దపిర క 
యుక్తాత్‌ | శ్రే యోథి జిహ్యాః ఖలురోగ వవ వివర్ణయే దా 
గత పాక మేనమ్‌కి 


తా. రక్షయా క్షకఫముణే నాలుకకు మైన వాపుజనించి నాలుక కొనవలె నుండిన 
అధిజిన్వాక నునంబడు, ఇది పండిన నసాధ్యంబు. 
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వలయ లక్షణము, 

A బలా సఏవా యతమున్నతంచ [గంథింకరోత న్నగతిం నివా 
ర్య | తంసర్వథఖె వా _పతివార్యపిర్యం వివర్ణసియం వలయం 
వదంగి॥ 

తౌ. కఫముచే పొడవున నుబ్బుగ నుండ్నుగంధి జనించి దానివలన అన్నము లో 
న దిగక సర్వోపచారముల కనర్థ్మంవైయుండిన వలయకనియు |గంధాంకకమున భుట 
సర్పనునియు జెప్పంబడు. ఇది యసాధ్యము. 
బలాస లక్షణము, 

న్లో॥ గ లేశుకోథం కురుత; (పవృన్ధా శేషా నివా శ్వా సరుజోప 
పన్నమ్‌ | మర్శచ్చిదం దు_స్తరమేనమా హు ర్పలా స సంజ్ఞ ం 
నిపుణావీ కారమ్‌! 

తాం (పకోపించిన కఫవాతములు కంఠమునందు వాసునుగలుగం చేయుటవలన 
నుబ్బసముగలిగి కంఠమునిెచ్చు ను మర శ్రఫ్టానమును ఛేదింప్రుచుండిన బలాస మనంబడు, 
ఇధి యసాధభ్యంబు. 
ఏకబ్బంద లక్షణము, 

క్లో! వృతన్నతోంత కృయథు స్పదావా స్పకండురోపాక మృ 
దుర్గురుశ్చ | నామ్నైకబ్బందః పరికీర్ణిశోసౌ వ్యాధిర్భృలాస 
తృృతజ (పసూతః శీ 

తా. కరఠమునండు శఫర క్తృములు (బకోవీంచుటవలన గుండ్రముగ వుబ్బుగ 
వొకింళ చాహయు క్తముగ దురదతోగూడినదిగనుండు వాపు లోనగలిగి యొకింతపండి 
వొకింత మృదువుగ జడముగనుండిన యేకబ్బంద నునంబడు, 
బృంద లకుణము. 

శ్రి అత్య అభ 

వా! సమున్నతం వృత్తమమవుందదాహం తీ నజ్యరం బృంద ము 
దాహరంతి | తంచాపీపీ త్ర క్షుతజ (పళోపా ద్విద్యా త్సత్తో 
దంపవనాత్శకంతుః 

తౌ, కంఠమునందుబ్బుగ గుండము తీ వదావాయు _క్షముగ జ్వరయు క్ర ముగ 
నుండు వాపు జనించిన బృందమనంబడు, ఇది చాగ పితర _క్ర(ప్రకోపము:వలన జనించి 
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పొడుచునటుల చజేదసతో గూడియుండు, ఇది బృందమునందవస్థా విశేసముగలది 
నుండుటం జేసి వేయగ నెన్న౦జనదు. 
న్లో॥ వ తీర్ధ నాకంఠ నిరోధినీ మా చితాతిమొన్రం పీశితపరోమహోః। 
అల క్‌ 9 
అ నేకరు క్ప్రాణహరీతిదోపాత్‌ శ్రైయాశతఖ్న తుశతఘ్ని యా పా! 
తా, శంథమునందు గుండ్రముగ పొడవుగ కఠినముగనుండు వాపు జనించి 
కంఠము నడ్డగించుట వాపుకందు మాంసపు మొలకలు తీ వ్రముగ మిక్కు.టముగ జనించి 
పోట్లు దావాము దురద మొదలగు పలువిభము లై న వీడలతోగూడియుండుట ముండ్లత్రో 
వ్యా _ప్రంబిన ఫిరంగివలెనుండుట యీ లక్షణములుగలడి శతఘ్ని యనంబడు, ఇది 
(పాణముల హరింపంజేయు, 
గిలాయు లక్షణము, 
న్లో! (గంధథిర్ష శేత్వామల కాస్థి మాతస్థిరోల్పరుగ్యఃకఫర _క్టయు కృః। 
సంలత్ష్యు తేస_క్తమి వాశేనంచ సశ _స్త్రసాధ్యస్తుగిలాయు సంజ్ఞ 11 
తా. కంఠములో కసరక్ష 'సంబంధమువలన _ నుసిరిక కాయవిత్తువంటి (గంధి 
జనించి కఠినంబై మంద జేదనగలదై యన్న ము (మింగిన ధారాళముగ దిగ కుండునటుఖం 
జేసిన గిలాయు వవంబడు, ఇది క న్ర్ర సాఫ్యము. 
గళవ్నిదధి లక్షణము, 
న్లో సర్వంగళం వ్యాప్య సముర్ధీతోయ శోథోరుజ స్పంతిచ య 
(తస ర్వాః। ససర్వదోషో గళవి దధిస్తు తై శ్రవతుల్యః కులు 
సర్వజస్య! 
తా, |గ్రిగోవసంబంధమువలన వాపు కంథమునందంతట జనించి పలువిధ చేద 
నలతోగూడి వి దధిని దావళో క్త త్రిదోవులర్షణయాకంటై యుండిన గళవిద్రధి 
యనంబడు. 
గలౌఫఘు లశ్ష్సణముం 
క్లో॥ శోథధోమహానన్న జలావరోధీ తీ! వజ్వరోవాయుగతోరక్ని వాం 
తాొ।క ఫేనజాతౌ రుధి రాన్వి తేన గ భేగలాఘ:ఃపంికీ ర్త స్ట్‌ తేసౌః 
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తాం ర క్షయు క్షకఫముచే కంఠమున (ప్రబలమైన వా పుజనించి యన్నో దక ముల 
లోనం (గోలుట కశక్యంె తీవ్రజ్వరయు కంబ వారీ సం'చార హీతంబి యుండిన 
గళ "ఖు మనంబడు. 
సర్వఘ్న లశ్‌ణము. 
ఫ్లో యస్తామ్య మానక ఏసిల పస క్త కం భిన్న స్వరశ్ళుమ్క._విము క్ర 
కంఠ 8| కఫోపదిగేమ్యనిలాయ నేషు శే జేయ స్పరోగళ్ళ ఏ సనా 
త్స పరభ్ను ః| 
తె. కంఠమునందు చాతమార్ష ములు కఫముచే నడ్డగింపంబడు చుండ పలుమారు 
శఠములకు జీకట్టుుగమ్మి యొల్ల పుడు క్యాసమును విడుచుట స్వరము ఛదించుటు 
గొం తెండుట వుమిని బాగుగ్మమింగుట క శక్యంబగుట యీ లతీణములుగలది స్వరఘ్న 
మనంబడుః ఇది వాతజన్యంబు- 
మాంసతొనక లత్సణము, 
శ్లో! (పతానకాన్యళ్ళ వ్రయథు స్ఫుకష్టో గళోపరోధం కురుతే [క 
మేణ |! సమాంసతా నతి చిభరి ది సంజ్ఞాం (వెణ్యపణుత్సర్వ 
కృళోవి కారః॥ 
తా, కంఠమునందు వాపు జనించి [క్రమముగ కంఠమును వ్యాపించి యడ్డగించి 
కడుక వ్రమును గలుగం జేయుచు (పాణముల వారింపంజేయునది మాసంతానక మనం 
బడు, ఇది (తిదోప. జనికంబు, 
ఏదారీ లక్షణము, 
ల్లో! స డాహతోదంశ్వయభథుంసుత్మీ వ మంతర్ల ళేపూతివిశీర్ణ మాం 
సమ్‌ | వీ ల్తేన విద్యాద్వద నే విచారీంపా ళ్ళ విశేషాో త్సతు 
రూన శేతే! 
తా, కంఠమానపి ర్యపపకోపముబే తీవముగ వాపుజనించి దావాము పోట్లు 
అనువానితోడంగూడి దుర్షంధయు_క్తమై మాంసము వీడుచు౦డిస విదారి యనంబడు. 
ఇది పరుం జెడి పార్శ వమునం డే విఢేనముగ జనించు. 
సర్వసర లహ్‌ణము. 
శ్లో స్ఫోమైస్సణోదై ర్యదనం నముంతా ద్యస్యాచితం సర్వ సర 
స్పవాతాత్‌ క 
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తా, వాఠసంబంధమువలన నోటియందంతట బొబ్బలుగలిగి నూదులతో బొడు చు 
నటుల పోట్టుగలిగియుండిన సర్వసరమని (అనగా ముఖపాకమనిి తెలియవలయా. 
వె త్తిక సర్టీసర లకుణము, 
శ్లో! రశె శ్పెస్స దామైః పీటపై కై స్సపీతై ర్య స్యా చితంచాపిసపీ త్తకోపాత్‌ ॥ 
తా. ప్పిత్తీప్రకోపమువలన ముఖముగం దెజ్టిగ పచ్చగనుండు కురుపులు జనించి 
మంటతోడం గూడియుండిన మైత్తిక సర్వసరమని తెలియవలయు, 
కఫజ సర్వసర లక్షణము, 
న్లో॥ అ వేద స్తే కండుయులై స్పవశ్తె ర స్యాచితంచాపీస వై క ఫేన! 
కొం కఫ(్రకోపముబే మంద వేదన దురదగలిగి చర్మముత్రో 'సమానవర్ల్శముగల 
బొబ్బలు నోటిలో వ్యాపించిన కఫసర్వ'సరమని తెలి యువలయు, 
అసాధ్య ముఖరోగ లక్షణము, 
ఖ్లాః ఓస్ట్టపళోజే వర్ణా స్సుషు ర్మాంసర క్ష (పకోపజాః | దంత 
మూ లేషువ ర్ట్యాతుతిలింగగతి సౌపి.ఠా। దం తేషుచనసిధ్యంతి 
వ్యావడాలసభ ౦జనాః। జిహ్వోత లే మ్య లా సశ్చ తాల వ్యేష్య 
గ్బుదంత థా | స్వర ఫె ఘ్నా వలయోబ్బం దోబలా సా ఏదొ 
రికాః | గలాఘో మాంసతానశ్చ శతఘ్ని రోహిణీగ శే | 
అసాధ్యాః కీ రతా హ్యేతే రోగానవ దృశే వతు! "లేవుచావీ 
(కియాం వె చైద్యః (పత్యాఖ్యాయ సమాచ శేత్‌ | 
తా, ఓస్టరోగములలో మాం'సజ రక్తజ (త్రిదోపుజములన 8 రోగంబులును 
దంతమాలగతరొ[గములలో సన్ని పాఠము నాడీసౌషిరము అన 2 రోగంబులును దంత 
రోగమనులలో శ్యావ దాళన భంజవములన 8 తోగంబులును జివ్యాక రోగములలో ఆలస 
మను నొకరోగంబును తాలుగతరోగములలో అర్బుదమను నొకరోగంబును కంఠగత 
రోగములలో స్వరఘ్మ వలయ బృంద బలాస విదారిక గళౌఘ మాంసతానక శరఘ్ని 
రోహిణి యను 9 రోగంబులును 0౮ జెప్పిన 19 రోగంబు లసాధ్యంబులు, అట్ల * 
గుటం జేసి వానియందు జికీక్సంజేయునపుడు కుదురుట దుర్లభంబని జెప్పి చెవధనబను 
జెద్యు డొసంగవలయు,. 
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తై లాది లేపనము. 
శ్లోః జె'లంఘృతం సర్హర సం ససిక్టం రాస్నాగుండ సైంధవచై రకం 
చ! పశ్తాసమాంశ దశ నచ్చదానాం త ద్భేదహంతా వణ 
రోపణంచ! 
తా. నూనె నెయ్యి గుగ్గిలము మెనము సన్న రాస్నము బెల్లము మెంధవలవణనూు 
కావిరాయి వీనిని సమభాగములుగ చేకముచేసీ తైలము కాచి 'వెదవులవై లేపనముబేసిన 
"వెదవిపగుళ్ళుమాని (వ్రణమునందు మాంసము నిండునుం 


రాళాది లేపనము. 
ళో రాళంమభూచ్చిష్ట గుజేనపక్వం తై లంఘృతంవా విసహంతి 
లేపాత్‌ | త్వకద పారుమ్య రుజోోధరస్య్థ పూయాస్రస్మసావ 
మప్మీపహణ్యాత్‌ | 
తొ, గుగ్చిలము మైనము బెల్లము వీనిలో నూనెగాని చెయ్యిగాని కలిపీ కాచి 
ఇెదవులమై లేపనముజేసిన చర్మపీడ గరగరలాడుట పోట్లు చీయు రకమా గారుట 
వీనిని వారింపం జేయు 
క్లో] వేధంసిరాణాం వమనంవిశేకం తిక్తస్యపానం రసభోజనంచ। 
లగా / గ త 
శీతాః (పదేహాః పరిషేచనంచ వీత్తోప సృ. ప్వుధ మకు 
ర్యాత్‌ || 
తా. పిత్తవికారముగల పెదవిరోగనులయందు సీరావేదనను వమనము వి లేచ 
నము కటురసపొనము రసయు కృభోజనము శీతకరలేపనము పీ తేవారౌావథ కహెయ 
ములయొక్క_ పరిపేకము మొదలగు నుపచారములను జేయ వల యు. 
సర్యాష్టరోగ సామాన్య చికిత్స. 
శ్లో! ఓష్టరోగే మ్యశేపేష దృష్టాదోవ ముపాచ శేత్‌ | 
ణం సస ఏ ప్‌ 
తేషు (వణత్వేం యా తేషు వణవత్స ముపాచ శేత్‌ ॥ 


తా. సమమెన ెదవిగోగములయందు దోపొనుగుణ్బ్యమైన చికిత్సలను లేశ 


(వణంబెయుండిన (వణచికిళ్సలను జేయవలయు, 


భగందరగోగనిదాన లత్తణ చికీత్సాదయః. 981 


నీతాదరో చికిత్స, 


వో నీతాబేహృతర శత్రు సోయం నాగర సర పెః!। 
ఉం — D౫ 
ని క్వాథ్య (తిఫలావాపి కుర్యా ద్రండూప ధారణమ్‌! 
శా. శీతౌదమను దంఠరోగమున మునుపటివలెసే ర కమునుదీ సి శొంఠి “తెల్లా 


వాలు అనువాని క హాయనుతోో గాని |త్రిఫలక పాయముతో గాని * గండూనము. నేయ 
వలయు, 


కాసీసొద్‌ మూర్థము. 


న్లో శాసీసభోధ9కృష్ణా మనళ్ళిలాస (వీయంగు తేజోహ్యా | 
ఏషాంచూర్ల ౧మథుయుళ్ళీ తా చేపూరి మాంసవారమ్‌ | 
లే లంఘృతంవా వాతఫఘ్నం నీతా చే సంపశ స్య తే॥ 
తా, అన్న భేది లొద్దుగ పిప్పలి భుణిశిల (పేంకణము వెక్కుడు లేక వెణు 
తురుతీ7 అనువానిచూర్షములో లే నెగలిపి లేపనముజేసినను లేశ వాతహాఠ-రెలమును 
గాని లేక ఘృతమునుగాని లేపనము జేసినను దుర్గంధము ౫లి% శిథిలమైయూండు మాంస 
ము సారించు 


శో దంతేపుప్పుటశే కార్యం తరుణ ర క్తృమోత్షణమ్‌ | 
సపంచ లవణితార సమె దః _పతిసారణమ్‌। 


తా. దంఠఫుష్పుటరోగమున తరుణావస్థయందు ర_క్టముదీని పంచలవణముల 
మౌరమును లే నెలోగలిపి మెల్లగ రుద్దవలయు, 


దంత వేవ్ల చికిత్స, 
లు 
లో లోధంపతంగ౦ మధుకం లామోచూనై రధుప్పుతె sl 


గండూ పే. ఓరిణో యోజ్యా స్పమ్మోద ఘృతశర్కరా। 
వౌ, లాద్దుగ రసకర్నారము అతిమధురము లక్క వీనిని చూర్గముశేనీ 


న. తలారా నటనను నయా వంననతనునానాయావడానాలనానానావునాలానాలలునానలడతననలులుటాతంటనయాతతయతలు. ంనాానాయాయయాా 





* గండూపచున.--(దవప దార్థములను ధరించి యుమ్మి వేయుటయ. 
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'తేశిలోగలిపిగాని లేక * శ్రీరవృమేములచూర్షములో.. తేనె "నెయ్యి పంచచారగలిపి 
గాని గండూవముజేయించిన దంత వేస్టనోగము నారించు. 
జీరకాది ధూర్త ము. 
ఆస శి క 9 రి x 
లో జరణలవణప థ్యా శాల్శలీకంట"కా ఎ నునుదినమను ఘు 
వం దంతనూ లేవుదూలన్ష మ్‌! (నణదినణరుగ స (సావ నాం 
చల్యశో ధా౯ (ణి వాటిచ వివస్వా నంధ కారా నివాశు॥ 
తా, జీలకజ్ఞ వుప్పు కరక్కా_య బూరుగము. సు వీనిని సమఫాగములుగ చూ 
రగ్లముజేసీ దానితో (ప్రతిదినము దంతములను తోమిన “నూర్యుం డంధకారమును వారిం 
పంజేయు భంగి” దంక వణము దంత ఫుపగుళ్ళు పోట్లు రక్ష(సావము దంతచలనము 
వాపు వీనిని శీఖుముగ వారింపంజేయు. 
కణాది చూార్హ ము, 
9 A 3 న 
న్లో కణాసింధూత్ణ జరణం చూర్లంతూర్లం వ్యపోవాతి | 
ఘరణా ద్దంతచాం చల్య వ్యథాశ్‌ థా 1ససం సవా౯ | 
తా. పిప్పలి వైంధవలవణము జీలకజ్లి వీనిని చూర్ణముజేసి దంతముల రుద్దిన 
దంతనులు కదలంట పోటు చాపు రక్త(సావము శీ ఘ్రుముగ వారించుః 
భదముస్తాది వటిక ములు, 
శ్లో భదముస్తా భ యావ్యోమ విడంగా రిష్టపల్ల వెః। 
గోమూ్మూత పీ ప్రై స్టటికాం ఛాయాశుషా_ం  (పకల్ప యేల్‌ । 


తాన్నిదధ్యా 'నృఖేనిశ్యాం చలదంతాతురో నర, | 
నాత్మ పరతరంకించి చ్చలదంతే ఫ్య ఛేషజమ్‌॥ 
తా, తుంగము స్టైలు కరక్కాయ (తికటుకములు బాయావిడంగములు వేపాకు 
వీనిని గోమూ[త్రముతో నూరి యుంటలంజేసి నీడ గెండించి రాతులయందు నోటియం 
దునిచికొని పరుండిన దంతములు గట్టియగు, దంతచలనమునందు దీనిళంయె (శేషం 
బయిన యానధం 'భెట్బయు లేదు, 


దం. మనారా మజ. 





జ్‌ శీరవృతు.ములన___నుజ్జి మీడి రావి అంచాళము కలుజావ్వి అనునవి, 


భగందరరోగనిదాన లకుణ చికిత్సాదయః, 98 , 


నొవిర చికిత్స, 
ఫో! సౌమీరేద్ద ద్ధృతర శ్రే శ్రేతు లోధ9ముస్తా రసాంజనై | 
సవెదై? "శృస్వతే తేపో గండూపే వీంణోహితాః।! 


తా, సౌషిరమను రోగమున రక్తమునుదీసి లొద్దుగ తుంగముస్తిలు రపాంజ 
ను అను వానిచూర్షమును తేచిలోేగలిపి లేపనముజేయుటయు లేక టీరవృతక సాయ 
తో గండూవధారణ మును దేయించుటయు హీతక్రరంబులం, 


పంచలవణాదిచార్ష లేపయు 

ో॥ కాకోదుంబరికా పతై ఏ రణం వి సావ యేద్భిమక్‌ | 

లవశై; మో దయు న్నైశ్చే సవ్యో పైః (పతిసారయేత్‌ | 

తా. (బవ్మామేడియాకులతో (వణమునురుద్ది ర_క్రమను (సవింపంజేసి పంచ 
కణములు (తికటుకములు అను వానిచూర్గములో శేనెగలిపి మెల్లగ చంతములయందు 
ద్దవలయు, 

వె చెదర్భ చికిత్స. 

న్లో! శే స్తేణో త్కృత్యై దర్భం. దంతమూలాని శోధయీత్‌ | 

తత్కతూరం (వయుంజీత (కియా స్సర్యాః నృళీతలాః॥ 

తా. వె దర్భమను దంతమా ఎగోగమును ళ(న్ర్రయుతో శీల్చి రక్తస్రావము 
యుంచుటయే గాక మారలేపనమును సమ స్పమెన శీఠకకలేపనములను జేయవలయు, 
శ్లో] డద్ద ద్ధ పృక్యాధిక దంతంతు తతోనవై సముపాచశేత్‌ | 

కృమిదంతే చికిత్సాళ్ళ వి విధిః కార్యో వీజూన త! 

తౌ. ఆధికముగనుండు దంతమును దీసీవేసి 'శృమదంక చికిత్సలం జేయవలయు. 

అధిమాంసక చికిత్స, 

క్లో! ఛిత్వాధిమాంసం నకెదై) శేతెక్చూరై రుపాచశేత్‌ | 

వచా తేజోవతీపాశా సర్టకాయా వశాకై | 

మదం ద్వితీయం వీప్పల్యా గ్‌ బలీ చాతకీ _ర్రితమ్‌! 

ఫ4+*ళోల నింబతీఫలా కపూయ వ్చాత ధావనః। 
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తా. అధిమాంసమను దంఠమూల రోగమును ఛేదించి డానివె వస వెక్కు_డు 
త్రీ? ఆగరుశొంఠి లేక చిరుబొద్ది సర్టమూరము యవమౌోరము ఆనువాని కల్క. ములో 
కేసెశలిపిగాని లేక పీప్పలిచూర్షములో తేనె౫లిపిగాని నోటియందు ధరింపవలయు, 
మతియు చేతిపొట్ల చేప (త్రిఫలములు ఆనువాని కపాయముతోడ ఆధి మాంసమును 
గడుగవలయు., ' 
దంతవి దధి సామాన్య చికిత్స, 
శ్లో విదధుర్థి క్షంచవిధివ డ్విదధ్యాద్దంతవిదధౌ | 
శ స్త్రకర్శనర_స్ట్మత కుశలోనైవకార యేత్‌ ॥ 
తా, దంతవి[ద్రధియందు సామాన్య విద్రధియొక్క_ సర్వచికీత్సలం జేయవ 
లయు నేగాని ళీ, స్ర్రకర్మను జేయంజనదు, 
న్లో! సై హికోగత్రహితోధూనమో నస్యంసై హీక మేవచ। 
రసారసయ వాగ్వశ్చ శీ రంసాంతానికంఘృతమ్‌। 
శి శేరోవ స్తిర తే శ్వాపీ |క్రమోయ శ్చానిహాప హః! 
శా. దంతహర్ష రోగమున స్నేవాయుక్తధూమము నస్యము న్నేహయు క్త 
మధు రాదెరసములు మాంసరసము యవాగు పాలు సాంతానిక ఘృతము శిరోవ ప్రి వాత 
నాశకర చికిత్సలు వీనిని క్రమముగ జేయవలయు, 
కృమిదంత చికిత్స, 
ల్లో సీలీవాయసజంఘా కటుతుంబీమూల మే నె కమ్‌! 
సంచూర్ల స్రదశేన విధృతం దశ నకృమి పొాతీనంపాాహం;ః॥ 
తా. నీలి వెళమసంధి చేదుసౌర వీని వేళ్ళను (పత్యేక ముగ చూర్షముజేసి దంత 
ములయందునిచిన (కీమలు నశించు. 
శారిబాపర్ల ధారణము. 
ల్లో పీస్టాచ శారి భాపర్థ ః ధృఢందం తేషుభార య్‌త్‌ | 
పతంతిదంతకీటాశ్చ చాంచల్యంహం లిక శాత్‌ । 


తా, "తెల్లనుగంధి పాలాకులను నూరి యుంటజేసి పండ్డయందదిమి యునిచి 
కొనిన [కములు ఫీ గుయుగ నూడిపడి దంతములు గట్టియగు. 
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కాసీసాద్‌ ఘుటికలు. 
న్లో! కాసీసం హింగుసౌరాష్టి 9 చేవదారు సమంజలైః। 
గుటికాం ఛార య్‌ద్దంత కృమిళూల పహారాంపరామ్‌! 
తా, అన్న భేది యింగువ తొవరిమన్ను దేవదారు వీనిని సమభాగములుగ నద 
కముతో నూరి మాతలు జేసీ దంతముల్నవై నునిచిన | కీమిదంకకూల పారించుం 
శర్క_ రా చికిత్స 
నో) అచ్చిందందంతేమూలాని ఫర్క రా ముద్ధ రేద్భిషక్‌ | 
లావొచూని ర్హధుయ్నుతే స్తదస్తాం (పతినార యెత్‌ ॥ 
తౌ, వంతమూాలములయందు నొప్పి గలుగకుండునటుల వానివైనుండు శేర్క-_ర 
(నులము) ను గీచితీసి పిదప లక్కుచూర్శమును లే నెలోగలిపి మెల్లగ రుద్దవలయు, 


న్లో! దంతవార్ష [కియాంచ్యాత కు ర్యాన్నిరవ శేషతః | 
కపాలికా కృచ్చ)తేమా తతాాప్యేషా (కియాహితా॥ 
తా, (దంతశర్కరయందును) కపాలికమను దంకేరోగము నందును దంతవార్ష 
మునక జెప్పంబడిన సర్వచికిత్సలం జేయు వలయ. 
నాడ్మివణ చికిత్స, . 
వో ఛితె్తమాంసాని శస్త్రం భ వేయుః పరిశోయది | 
ఉద్ధృల్యేచ దహేచ్చాపీ యా చేణ జ్వల నేన వా! 
తా, నాడీ వణమునందు చుట్టుమాంసంబుండిన శ స్త్రృముతో సాదించి షర 
ముతో గాని అన్నితో గాని కాల్చవలయా. 
దంతరోగ సామాన్య చికిత్స. 


శ్లో॥ దంతరోశేమ స శ్వేమ శస్తోవాతి హారోవిధిః | 
పక్యంతై లం కవోవ్టంచ శ_స్తంక బలభార ణే! 
తొ. సర్వదంతరోగములయందు వాతీనాళకర చికిత్సలం జేయుటయే గాక చాతి 
వార (ద్రవ్యయు క్తముగ నూశెనుగాచి సుఖోన్లముగ నోటిలో ధరించుట (ప్రశస్థంబు,. 
124 
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లామాది తేలము, 
నో తే లం లామార సంశీరం పృథక్చ్ర)స్థమితం పచేల్‌ | (దవై థః 
పలమితె శేతే ॥ క్యా శ్చాపీ చతుర్దుకై 8 | లోధకట్సలమం 
జిష్టా పద్మ శేసర పద్మ | చందనోత్సల యస్ట్యా హా ర్తి కులం 
వడ నేధృతమ్‌ | దాలనం దంతచాలంచ దంత మోతుంక పాలి 
కామ్‌ | శీతాదంపూతివక్ర)ంచా ప్యరుచింవిరసాస్య తామ్‌! 
వానా దాశుగ దానేతాన్ము_ ర్యాద్దంతానపీస్థి రాక | లామా 
దిక మిదం.జె లం దంతరోగేషు పూజిత మ్‌! 
తా నూని లక్కు-రనము పాలు వీనిని దినునుకొకొ_క (పస్థము చొప్పున 
గ్రహించి అందులొద్దుగ గుమ్ముడు తేకు మంజిస్థి దామరయగరులు చందనము నల్లకలు 
వగడ్డ ఆతినుధురము అనువానియెక్క_ కషాయమును నూనెకు శాలుగింఠలు కలిపి లొద్దుగ 
మొదలగు (దవమాలయొక కల్కూమును దినునుకోొ కొ%_క పలము చొప్పున కలిపి 
చిక్క-గ _తైలముకాచి నోటియం దునిచికొనిన దాలనము పండుకదలుట ఆకాలమున 
దంశములూడుట కపొలికము శీతౌదము ఫూతివ కవు అరుచి నోటివిర సత్వము వీనిని 
శీ ఘ్రుముక వాకింపంచే యుటయీ గాక దంతముల గట్రిపజ చు. ఇది దంతరోగముల 
యందు కడు శోన్హంబు. 
దంతరోగమునగు అరిమేదాది తైలము. 
కో అకిమేదత్యచం ముజ్ఞాం పచేచ్చతపలోన్నితామ్‌ | జల్బదోశే 
న తేతా థం గృషహ్టీ యా త్పాద శేమీతమ్‌ | లేల స్యాన్టాఢ 
కందత్యా కలై ్కఃకర్ష మితెఃపచేత్‌ | అరిమేదలవంగా భ్యాం 
డ్రైరికాగరుపద్భ నై: | మంజిష్టాలో ధమధు కైర్లా కాన్యగో 
ధము స్తై 8 త్యగ్దాలీ ఫలకర్సూరకంకోలఖదిరై స్తథా! పతం 
గథాతకీపువ్ప సూమ్మైలానాగ శేసరైః। కట్ఫ లేనచ సంసిద్ధం 
తైలంముఖరుజంజ యేత్‌ | (వదుష్టమాం సంచలికంశీర్లదంతం 
చసౌషిరమ్‌! శీతాదందంతహర్ష ంచవి దధిం కృమిదంతక మ్‌! 
దంఠస్సుటన దార్షంధ్యం జిహ్యా తాల్య్వోస్ట జాంరుజమ్‌! 
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తా, 100 పలముల నల్లతుమ్ముపట్టను దంచి (ద్రోణ(పహాణ ముదక ములో వె 
క పాయము కాచి చతుర్థాం కము దించుకొని వడియగట్టి అందుశువ్వులనూ నె స్టే అఆఢకము 
నల్లతు మ్మపట్ల లవంగములు కావి రాయి కృష్ణాగరు పద్మ కాస్థము మంజిస్ట్రీ లోద్దు ఆతి 
మధురము లక్కు_కుత్రీయూడకొనలు తుంగముస్తెలు లవంగపట్ట జాజి కాయ కర్నూరము 
తకోో_లపుట్లు కాచు నీరుయిప్ప ఆశెఫువ్వు 'సన్నయేలకులు నాగశకేసరతయులు గుమ్ము 
డు తేకు ఆనువాని కల్క_ములు దినుసుకొక్క_క కర్షము చొప్పునగలిపి చిక్కగ కాచి 
నోటి ళోధరించిన దంఠముల యందలి కుళ్ళినమాం'సము దంఠములః కదలుట దంఠ ములు 
విరుగుట సౌషిరము శీకాదము డంతవాష్ష ము దంతేమ్నిదథి |క్రిమిదంతము దంత పుపగు ళ్ళు 
దౌర్షంథ్యము వాలుక లోదౌడ పెదవి వీనియందలి రోగములన్ని యు వారించు, 


® bac) 


వో కుష్టుందార్వీ లో ధమబ్బస్పమంగా పొాఠాతిశా తేజసీపీరికాచ। 
య © ట్‌ వూ 
చూర్షంశ స్తంఘర్ష ణేతద్ది ప్రజానాం రక్త స్రావంహంతికండూం 
రుజంచ॥ 
తాం చంగల్వకోష్తు మానిపసపు లొద్దు( తుంగముస్తిలు మంజిష్టి అగరు శొంకి 
తేక చికుబొద్ది కటుకరోహీశి ఛాగ పసప్రు అనవా చూర్షముతో దంతముల తోమిన 
రక్త సావము దురద పోట్లు వారించు. 


జూతీపతాది దూర్ష ము. 


న్లో జాతీవతపువర్న వొ గజక ణాళోరంటళోష్టంప చా।శుంకీదీప్య 
వారీ కీతిల సమంక్షక్ష్యం భృశ ంచూర్ల యెత్‌ | తచ్చూూర్ష 0వ 
అ వాల 

ద నేధృతంవిజయ లే డార్షంధ్యదంతవ్య థామ్‌ 1 ౫౫ ంచల్యత్వ 

మతివ వ! సయథురుక్కండూక ఖు వ్యాప దః! 

తా. జాజికాయలు గలిజేరు గజపిప్పలి గోరింట చంగల్వకోన్షు వస శోంఠి పో 
మము కరక్కాయ నువ్వులు అనువాని చూర్ష్మ మును 'సమభొగములుగ గలిపి నోటిలో 
భరించిన నోటిదుర్ల ౦ధము దంతేకూల దంతములు * కదలాట దంక్మ వణ ము చొఫు కీ 
దురద పురుగుల వారించు: 
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దంతరోగములయందు పథ్యము. 


నో ఫలాన్యమ్లానిశీతాంబు రూమోొన్నం దంతధావనమ్‌ |. 
తథావీ క శినంభ మం దంతరోగీ వివర్ణ యేత్‌ | 


తౌ. పుల్లనిఫలములు శీతోదకము రూక్షూన్నము దంత ధావనము కఠిన పదార్థ 


భఛతుణము వీనిని దంతరోగ వర్టింపవల యు, 
ఉపజిహీ కా చికిత్స, 
శ్ల్‌! ఉపజివ్వోంతు సంలిఖ్య మోరేణ |పతిసార మేల్‌ | 
వ్నీరం వి చేక్‌గండూవ భథూమ్నైశ్చ్చె నాము పోచ త్‌ ॥ 


తా, ఉపజిహ్యక యందు లేఖన [కియంజేసి కౌరలేపనము శీరపానము విగే 


వచనము గండూపము ధూమపానము ఆనువానిచే నుపచరింపవల యు. 
వోష్టిపాది మూర ముం 
£9 
ల్లో వో్యోమమో రా భయావహ్ని చూర్ల మే తత్స )ఫఘర్ష ణమ్‌ | 

ఉపజిహ్వూక శాంత్వ్యర్ల మేభి స్తెలంచ పాచయేత్‌ | 

గృహధూమా రనాశేన క్యాథం సమధుసై ౦ధవమ్‌ | 

పాణినా మర్ల యేచ్చాస్య ముపజిహ్యో(ప శాంత య్‌! 

తా, ఉఊపజిప్వాకరోగళమనార్థం బై (తికటుకములు నువ రము కరక్కాయ 

చిత్రమూలము ఆనువానిచూర్గ ములో దంతముల రుద్దవలయు, మలటియు చె (దవ్యముల నే 


కతెలయుకాచి గండూప.ము జేయవలంయు. మలియ కరుధూపమును కలిలో గలిపి కాచి 
అందు తే నె వెంథనలవణ మగలిపీ వుపజిన్వాకయందు ( వేళ్లతో మర్మ సమును జేయవలయా 


కంఠ ళుండ్యాది చికిత్స, 
ల్లో తుండిశేర్యాం ధ్ఫులేకూర్ణే సంఘా తే తాలుపుప్పుశీ | 
వవవవ విధిః కార్యో విశేవ శృ స్ర్రక ర్భణి॥ 


తా తుండిశేe (ధువము కూగ్మము సంఘాశము తౌలుపుప్పుటయు వీనియందు 
కన్హ్రకగ్మను జేయు పెడ (కింద జెప్పంబడు చికిత్సల విశేనయుగ జేణవలయు. 
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శో స్నేవాస్వేడా తాలుకో-పే. విధిశ్వా నిలవాన న; 


తా, తౌలశోనమునందు స్నేవాములను న్వేదన(కియలను వాతనాశకరౌవధ 
సేవనను జేయవలయూు, 


న్లో! తాలుపాశకేతు కర్తవ్యం విధానం పీత్తనాశనమ్‌! 
తా, తౌలుపాక మునందు పీ తే నాశకర చికిత్సల శేయవలయు, 
ళశుండి ఛేదనవిధి, 
శ్లో! అంగుస్థాం గుళిసందం శే నాకృవ్యు గళళుండి కామ్‌ ; 
"ఛద యే న్మండలాోణ జివో పరితు సంస్థతామ! 
తౌ, నాలుకపెన జనించియుుడు చిరునాలుకను అంగుస్టాంగుళులత్రో పట్టి 
యీడ్చి కే న్ర్రముతో ఛేదింపవలయు., 
శుండీ వదనానంత రోపచారము, 
శ్లో! పిప్పల్యతి విపూకుష్టు వచామరిచ నాగరై ః| 
య అ 6౬... 
మ దయుశక్తై స్పలవకై _స్తతస్తాం |పతిసార యేత్‌ | 
తా. చిరునాలుకను ఛేదించినపిదప పిప్పలి ఆతివస చంగల్వకోమ్లు వస మిరి 
యాలు శొంఠి అనువాని చూర్మ ములో తేనె వుప్పుగలిపి (వేలితో దుద్దవలయు, 
రోహిణి సామాన్య చికిత్స, 
న్లో రోహిణీనాంతు సాధ్యానాం హీతంశోణిత మోవణమ్‌! 
వమనం ధూనుపానంచ గండూపో నస్యక ర్శచ! 


తా. పంచరోపాణులలో సాధ్యంబగు దానియందు ర క్తముదీసి వమనము ధూ 
మపానము గండూపుధారణము నస్యకర శ్రీ ఆను నుపచారముల జేయవలయు, 


శో వాతజూం తూర్ధ్భృ లేరశ్తే లవణ: (పతిసార యేల్‌ | 
చీ జగ ' 
సుఖోప్ణా సే హగండూషా న్థారయే చ్చాప్యభీక్షళ ౪1 
తా. వాతజకోపాశియందు _ర_క్రముదీసి లవణముతో రుద్దవలయు, మతీ య 
సుఖోన్మముగ న్నే వాగండూవమును పజణమాను ధరింపవల య, 
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ల్లో! విసావ్య పీ గ్రసంభూతాం సితామే[ద (వీయంగుఖి;ః | 
ఘర్ష యే త్కే_బలో చాను సరూపైః కరథ్నితె స్థితే ః! 
తా పి ర్లీజరోహీణియందు రక్తమునుదీసీ పంచదార తేనె ఆనువానిలో (పేం 
శణ చూర్మ్మమును గలిపి రుద్ది (దావ ఖర్జూర పండు అనువాని కపాయమును నోటి 
యందు ధరింపం జేయవలయు, 
శో కి త్రవత్సాధయ చై ఏద్యో రోహిణీ రక్రసంభవామ్‌! 
తౌ. రక్తజ రోహీణియందు పి త్రరోహీత్తీ చికిత్సలం శేయవలయు. 
శ్లో వి సావ్య కంఠశొలూకం నాధయే తుండి కేరివత్‌ | 
వక కాలేయ వాన్నంచ భుంజీత స్నిస్ధమల్చ్బశ | 
తా. కంఠళశాలూకమునందు ర _కృమునుదీసీ తండి శేరివలెచే చికిత్సింపవల యః, 
మతియూ దీనియందొకింత ఘృతయు క్ట కృముగ జేయంబడిన యవాన్నము నొకవూట 
భుజింపవలయుః 
కఫజరోహిణి చికిత్స, 
ల్లో అగార ధూమశటు తై; కపజాం (పతిసార యేత్‌ | 
శ్వేతావిడంగ దంతీము డో లంసిద్ధం ససై ౦ధవమ్‌। 
నస్యక ర్మణ దాతవ్యం కబలంచ కఫోచ్చ యః 
తా. కఫరోహిణియందు కరుధూపము కారముగల యానధభములతో రుద్దువ 
లయు, ెల్లతులసి వాయావిడంగ ములు దంతివేరు అనువానితో -తెలముకౌచి యందు 
సెంథవలవణమునుగలిపి నస్యమును నోటియందు ధారణమును జేయించవలయు, 
శ్లో! ఉపజిహ్యక వచ్చాపి సాధయే దథిజిహ్యక మ్‌! 
శా, అధిథిజివ్యాక. రోగమునందు వుపజిన్నాక రోగ చిశిక్సం జే కువల నూ, 
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వక బృంద చికిత్స. 
శ్లో ఏక బృందంతు విసావ్య విధింశోధన మాచ శేత్‌ | 
తొ, ఏక బృందమునందు ర క్ష్మసావము జీయించి పీదప శోధనవిధిని జేయించ 


వలయు, 


బృంద చికిత్స. 
శ్లో ఏకబ్బంద మివ పాయో బృందం చ సముపాచేత్‌ ॥ 


తౌ. బృందమునందు రేకబ్బంద చికిత్సం 'జేయవలయు. 
గిలాయు చికిత్స. 
న్లో గిలాయు శ్నాపియోవ్యాధి స్త సంచశ సే సే) సాధ యేత్‌ ॥ 
తా. గిలాయువునందు క(న్ర్రచికిక్సం జేయవలయు. 
గళవి దధి చికిత్స, 
లో సమర్శస్థంతు సంపక్వం ఛేదయే ద్లళవిద్రధివ్‌! 
తౌ, మర్మరహిత స్థలములయందు గలిగిన గళవి(దధి పండియుండిన దానిని 
ఛేదింపవలయణ, 
సర్వసర సామాన్య చికిత్స, 
శ్లో వాతా త్సర్వ సరంచూన్లె గ్గవణైః (్రతిసారయేత్‌ | తై “తెలం 


వాతవానై. స్సిద్ధం హితం కబలనస్య యోః। పీత్రార్నశే సర్వ 
సే కుద్దకాయ స స్య చేపిన; | సర్వః వీ _త్తహారః కార్యో వ్‌ధి 

ర ర,థురశీతల॥ (పతిసారణగండూవ ధూమసంశోధనానిచ | 

కఫార్మశే సర్వస శే (కమం కుర్యా త్య ఫాపవామ్‌॥ 

తా, వారజి సర్వసరమనగా ముఖపొశమునందుదాని నుష్పుతో రుద్ది వాతచాశ 


కరావథ యు క్షముగ సిదముజేయబడిన తైలముతో గండూవ నస్యముల జేయవ 
లయు, పి ర్స్‌ సర్యసరమున తొలుత విరేచనము కొసంగి పీదిప పిత్తవామైన సర్య్‌ 
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వధుర శీతళర చికిత్సం జేయవలయు. కఫజ సర్వసరమున * (ప్రతిసారణ గండూప. 
ధూమపాన శోధసములను 'సర్వక ఫవార చికిత్సలను 'బేయవలయు 


గళరోగ చికిత్స, 
నో కంఠ రోగేవన్వ సృజ్మ్యా మమ. సై ర్న స్యాదిక ర్మభిః | 
చికిత్సక న్సికిత్సాతు కుళఫలో (తిసమాచ ₹ేత్‌ | ॥ 
తొ, గళరోగమునందు ర_కృమునుదీసి తీళక్షుకరౌనథధముల నొసంగి నస్యాది 
కర్మల జేయవలయా, 
మృడ కాది చూర్ణ ము- 
న్లో న్యుద్వికా కటు కావ్యోమ దార్సీత్వ క్తి 9 ఫలాఘనమ్‌। 
పాఠార సాంజనందూ ర్యా తేజో హేతి సుచూర్ణితమ్‌ । 
మె దయుకం విధాలేవ్యం గళరోణ్‌ మపళావధమ్‌॥ 
తా, (దాతుపండు కటుకరోపొణి త్రకటుకములు (మానిపసపు లవంగపట్ట 
(తిఫలములు తుంగముస్టెలు అగరు శొంఠి లేక చిరుబొద్ది రసాంజనము గరిక వెక్కుడు 


తీ? అనువాని చూర్భములో తేనెగళ్‌పి గభేమునందు లేపనము జేయవలయు. ఇది గొప్ప 
యావధము, 


యవవమవారాది ఘుటికలు, 


న్లో! యవా[గజం తేజవతీం సపాఠా రసాంజనం దారు నిశొం స 
కృష్ణామ్‌। మె చేణకు ర్యా ద్ధృటికాం ముఖేన తాంధారయే 
తృర్వ గ ళామ యేవు! 
శాం యవక్షూరము వెక్కుడుతీ7 అగరు కొంకి లేక చిరుబొద్రి రసా౦ంజనము 


(మౌనిపసఫు పిప్పలి అనువానిచూర్జ ములో తేనెగలిపి యుంటలుజేనీ నోటిలో నునిచి 
కొనిన సర్వకంఠరోగమాులు హరించు 





* కల్క- అవలేవా చూర్ణ శేదములచే (పతి సారణము శి విధంబుల్కు కావున 
వానిని (శేలికొ నతో (గ్రహించి నాలుకయందు గాని లేక నోటియందంతట "గాని లేప 
నము కేయుటయ (పతిపారణ వనంబడు, 
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ముఖపాక సామాన్య చికిత్స 
శ్లో! ముఖపాశేసి రావేధ శిర సక్చవి శేచనమ్‌ | 
మధుమూ(తభృతతీ రై లీ తైశ్నకబళ హః ॥ 
తౌ, సర్వముఖపొకములయందు సీరావేధ శిరోవిరేచనమును జేయించి తేచి 
గోమూత్రము నెయ్యి పూలు శీతకరప దార్భ ములు ఆనువాని శ కబళ మును ముఖమునందు 
థరింపవల యు, 
శ్లోక పంచవల్క లజఃక్యాథ (శ్ర్రీఫలా సంభివోథవా | 
ముఖ పాశే పయో కన్య స్ప మెదో/ముఖ ధావనే ॥। 
తా. పంచత్వక్కుల కహాయములో గాని (త్రిఫల కహాయములో గాని లేయెగలి 
పీ నోరునుగడిగిన ముఖపాకము వారించు. 
లిలాది గండూవ ముం 
న్లో; తిలాసిళలోత్పలంసర్చి శృర్క_ రాత్సీర మేవచ | 
సలోధోఛదగ్ధవ క్ర స్య గండూపోదావహానాశనః | 
తా, నువ్వులు నల్లకలువ డ్ల నెయ్యి పంచదార పాలు లొగద్దుగచూర్ష ము వీని 
గండూప,ముబేసిన ముఖపొకము దొవాము శోమించు. 
యామ ధ్యాాది లలముం 
న్లో యప్టీ మధు పల మేకం (తింశ న్నీలోత్సలస్వ ఎరేలస్య! (పస్థం 
తద్విగుణపయో విధినా పక్యంతు న స్వేన | నిశిపదన స్య సా 
అష ఇ అలరి ధ్‌ అలో ఆలి స 
వంతుపయతి గాతస్య దోవసంఘారమ్‌! వసు స్ప్వర్షత్వమ 
వశ్యం (గమశో భ్యంగేన జంతూనామ్‌ | 
తౌ. అతిచుధురము 1 సలము నల్లకలువగడ్డలు 80 పలములునూనె 1 (ప్రస్థము 
పాలు 2 ప్రస్థములు యిటుల వీని నెల్ల నేకముజీసి మందాన్నితో ,కేలముకొచి ర్యాకుల 


యంగు నస్యముచేయించిన ముఖ స్రావము శరీరమునకు లేపనము జేయించిన శరీర దోను 
ము వారించి బంగారువుటి కాంతిగలుగు, 


* కబళమన--కలాాాదుల నోటినిందబోసికొని నమిలి యుమిజేయుటయ. 
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న్లో హరి చా నింబప తాణి మధథుకం సిలముత్సలమ్‌ | 
(తేలమేభి ర్విపక్రవ్యం ముఖపాక సారంపరమ్‌ ॥ 
తా, పసపు వేపాకు ఆతిమధురము నల్లకలువగడ్డ అనువాని కల్కు_ ములో తెల 
ముగలిపీ కాచి నోటిలా” ధరించిన ముఖపొకము వారించు. 


ఖదిరాది ఘుటికలు, 
న్లో ఖదిర స్య తులాంతోయ (దోణే స కష్ట జేవీ తే | 
జాతీ కోంశేదు పూగైశ్చ చాతున్దాత మృగాండడైః | 
వృథక్క-ర్ష మితేః ప్రీ ళు త్వా చణోపమూాః | 


ళా 
a 
గుటీఃకృత్యా ముఖెధార్యా సానిహాం త్యఖలా౯ గదా౯ | 
జిహఠ్యోష్ట దంతవదన గళ తాలు సముద్భవా౯ | 
తా, 100 ఫలముల నల్లకుమ్మపట్టను ఆందొక దోణ| పమాణ ముదకముపోసీ 
యష్టమాంశముగ కషాయముకాచి వడి మగట్టి ఆందు జాపత్రి కర్పూరము మంచివక్క_ 
లు లవంగపట్టయేలకులు లవంగష్మతి నాగశేసరములు కస్తూరి వీని చూర్ణ ముకు దినుసుకు 
కగ్ష పమాణము చొప్పునగలిపి సెనగగింజలంత మార్రలుజేసి సూటిభాోనునిచికొని దావా 
రసమును (మింగుచుండిన సర్వముఖరోగములు జిహ్యారోగములు పెదలని రోగములు దం 
రఠోగములు లోదెడరోగములు సారించుః 


దంత వణ లక్షణము, 
లో [చర శే] దంతే|వణం క వోలోత్ధం పూమం (సవతి సంతతమ్‌ | 
వఠద్దోవమం సువిజ్ఞ- ను తత కర్గ సమాచేశ్‌ | 


శా. వెక్కి_ట (వణముబుట్టి యెల్ల పుడు చీము గారుచుండిన దంతవ్రణనుని తెలి 
యవలయు. ఈదోప.మును బాగుగ నెలతీం? చికి ర్సింపవలయు, 


వంధ్యా కరో_టకీ లేపనము. 
శో వంధ్యా క ర్కో టకీమూలం గోము యేనసు సంశృతమ్‌ { 
అర్క.దుగ్భేన సంహ్మిశ్య మాతపో కోవ. యేత్త్రిథా | 
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మో రార్క-_ దుగ్ధసహితం శోమయీ ద్దంధ లేపనమ్‌ | 
కపోల దంత్భనణకం నాకయే న్నాతసంశయః క 
తా. గొడ్డుకాశరగడ్డను ఆవు-పీడతోనండి బిళ్ళలుగకోసీ జిల్లేడుపాలతో 8 మా 
ర్లు భావనజేసని యెండ నెండింది_పిదప వుష్పు జిల్తేడుపాలు వీనితో భావనజేసి మరల నెం 
డించి గంధము దీనీ 2 మాసములు లేపనము నేయుచుండిన చెక్కిట జనించిన దంతథ్ర 
ణము నిశ్చయమున మానును. 
హో [అన్య కాస్తే) గోకుర స్వర సంకన్ణే పార్ళ్వే దంత (వ్రణస్య 
చ | పూరితం శాంత యేత్యర్థ మిత్యు క్రిం మునిపుంగ వై * | 
తౌ. దంతపార్శ మన (వ్రణమాగలిగిన నా (పక్క-నుండు చెవిలో పల్లేరు రస 
మును పిండిన దంత్రవణము శేమించు. (మటియు పళ్లేరురసమును (వణమువై 2 డిన 
ములు పట్టించి పిదప చేదుబీరవిత్తుల గంధమును నాని చ్మిత్రమాలగంధమునుగాని లేప 
నముజేసిన దంత్భవణము మానును. మటీయు కలిమేళ్వర పుచెక్క-గంధమును భయేణము 
సేయుచుదానినే (వణముపై లేపనముసేయాచుండిన 2 మాసములలో దంత వణము 
మానును. పథ్యమా---చప్పిడివంటకనును ఆవు పెరుగును భుజింపవలయు, దంత వణముల 
యందు రసకర్నూరమును 2 మాసములు సేవింపుచు చప్పిడివంటకమును భుజింపవలయు, 
కక తుందిలపు చెక్క. ననుముల | బొందుగంపచనంబుచేసి భుజి 
యింపదగు | న్నుందుగను మానిపోవును | దందడి నొప్పించు 
చున్న దంత్మవణముల్‌ | 
గీ॥ గొడ్డుకాకర చెట్టుల గడ్డనూనె 1 గూకపాకంబు చేసియుం 
(గోలవలయు | సంశయం బేల యిదినిశ్చయమ్ము సుమ్ము | న 
రుల బాధించు దంక్మేవణాలుమాను | 
గీ! రమ్య మైనట్టి ;నాగసరపుగడ్డ | 'వెన్నగూరిచి సేవింప వి 
విధదంతే | (వణములస్ని యుమాను భావలయమందు6 | జిర 
తరంబుగ; బథ్యంబు సేయుచున్న ॥ 
దంత్మవణ లవీణము, 
శ్లోః (సిద్ధర సార్ల వే) వాతేన దంతచలనం రక్ష (స్రవణముచ్య తే | 
క్రీిమిణా పూయ పీడాచ దంతరోగే తథా భవేత్‌ | 
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తా, వాతదోవమువలవ దంతములు కదలుచు రక్తము (సవింపుచుండు, కమి 
వలన దంతముల నొప్పిగలిసి చీముగారును, 


కొళింగాది చూర్ల ము 


న్లో) [మాధవనిదానే] కాళింగచించా విజయా మూలంపుంఖ్య 
శ్రషమారక మ్‌ |! చలడంతే దృఢత్య స్య (ప్రత్యేకం దంతేఛావ 
నాత్‌ | 
తా. కొడిసెపొల చింతగింజలు తక్కిలి వేరు తెల్ల వెంపలి గన్నేరు వీనిలో జేని 
“జీని నూరి పండ్గుతోముకోొనిన కెదలుచుండు దంతములం గట్టిపడును. 
శ్లో [ఆయు క్వేచే] జాతీగోరంటషతం వా చరయ త్పాాతరుళ్థి 
తః | స్థి రాశ్చచలి తాడంకా స్తలం ఫ్రై రంత థావనాత్‌ | 


తాం జాషుత్రిని గాని లేక గోరింటాకునుగాని (పాతఃకాలమువ ననులినను లీక 
జాని పుడకలతో దంతధావనముజేసినను (లేక ములుగోరింట మామిడి పచ్చిజిల్లేడు వీని 
పుడకలతో దేనితో చేని దంతధావనముజేసినను కదలుచుంకు దంతములు గట్ట్లిపడు. మ 
తియు విడెములో జీడిగింజలగకిపి విచెము సేయుచుండిన కదలుచుండు దంతములు దం 
త్మ వ్రణములు చీయుగారుట నారించు. ఇంగువను అవు వెన్న త్రోడ 6 మాసములు సేవింపు 
దుండిన దంత కూలలా శృమిదంతములు కదల చుండునదంతము లం ర క్తదంతముళం 
హరించు , 

లాంగల్యాడి యోగము, 


న్లో వో యీన లాంగ లీమూలం పిస్ట్వాంగు సే (పలేపయేత్‌ | 
దందా న్ని ర్యాంతీనోచిత్రం కీట కా కౌళతు కావవాోః ॥ 
తా, చన్న చర్లగడ్ల నుదకముతోనూరి దంతములయందు (వేలితోరుద్దిన దంత 
కూలలు వారించి పురుగులూడిపడును. (తెల్లకాచును మెలాతు త్తోమునునూరి పండ్ల వై 
బూని సగయందు కాచిన దంతములు గట్టిపన టయీగాక దంతళూలలను వారించు ) 
జుతప్మతౌది చూర ముం 
రా 
శ్లోక (మాధవక లే] జు-తీపతపునర్న వాగ జక ణాగోరంటకుష్థంవ 
చా।చన్యంశుంఠిహరీత కన మిక లేం చూర్ల ంముఖేథార యేత్‌ | 


భగందరరోగనిదాన లకీణ చికీత్సాదయః. 99? 


నాతఘ్నం [కిమిదంతళూలక ఫజం స ర్యాయమయం నాశ మేత్‌ । 

దుర్షం థాధి సమస్త దోవ మనం దంతశ్శ్చ వ్యజూయ తే 

తౌ, జూపి గలిజేరు గజపిప్పలి ములంగోరింట చెంగల్వకోష్టు వస చవ్యము 
శొంఠి కరక్కా-యలు వీనిని సభాగములుగదంచి చూర్ణము జేసి దంతములయందు లేప 
నముజేసీన దంతవాతము (కిములం దంతళూల చీము ర క్రముగారుట దుర్గంధము దంత 
ములు కదలుట మొదలగు నుష్మదవంబులన్ని యు శమించి దంతములః వజ్రతుల్యంబులగు, 


ముఖరోగమునందు పథ్యము, 


ళో [మాధవనిదా నే] స్వేదోవి రేకో వమనంగ ండూవః (పతిసార 
అమ్‌ |! కబభో సృక్పుతిర్న స్యం ధూమక్ళస్తాగ్నికర్భణి | 
తృణథాన్యం యవాముద్దా కుళ్ళుగా జూంగగోరసః |! బ 
హుఫ్ప తీ కార వేల్లం సటోలం తాలమూలకమ్‌ | గర్పూర 
సినంతెంబూలం తప్రాంబు ఖదిరోద్ధ ఖ్రలేమ్‌ | కటులీకాచ వ 
ర్గోయం మితేంస్యా మ్మాఖరోగిణామ్‌! 
తా. చెమటతీయుట విరశేచనము వనునము గండూషము (పతిసారణము కబల 
ధారణము రక్తమాతుణము నస్యము ధూమపానము శ్త్యకర్మ అన్నికర్మ దూసరి 
బియ్యము లేక వెదురుబియ్యము యవలు వెసలు వులపలు జాంగలమాంసము నేలయానసీ 
రిక చల్లపల్లి గడ్డలు కాకరకాయ ఛచేతిపొట్ల శేతముల్లంగి పచ్చకయ్పాగము వుదకము 
విడెము సల్లతు మ్మశ సాయము కారము చేదుళల రసములు యిని ముఖరోగములయందు 
పథ్యక రంబులం. 
ముఖరోగమునం దపథ్యము. 


న్లో దంగ కాష్టం స్నానమమ్లం మత్స్య్యనూనూ ప మూమిషమ్‌ | 
దధిశ్సీరం గుకంమాషం రూమాన్నం కఠినాసనమ్‌ । 
అథోముఖేన శయనం గుర్వభివ్యంది కారిచ । 
ముఖరోగేషు సర్వేషు దివా నిదాగించ నర్టయేత్‌ | 
శా, దంత కాన్ధము స్నానము పులుసు మత్స ములు అనూపము జంతుమాంసము 
"అంగు పాలు బెల్లము వుద్దులు రూకూన్నము కఠినాసనము బోరగిలపరుండుట జడా 
న్నము పిండివంటకము పగటిన్నిద యివి ముఖురోగమునం దపథ్య కరంబులకసుటభే 
వానిని పర్షింపవల యు, " 


శ్ర ౧ కే 


తుండ వణ లవణము. 
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న్లో [అఆయునర్వేదే] నోఫాఫఘూయంచ వేధశ్చ వల్య పాతెం భి వేద్యది! 
తదేవ మునిభిఃపో) కం తుండ్మి వణ మితిధువమ్‌। 
తా, నాఫు నొప్పిగలిగి చీమును గార్చుచు లోన శల్యము చివికియూడి శేలచారు 
టయే తుండి[వణమని తెలియవలయు, (దీనియందును వలీ నుం సర్వ(వణముల యందును 
సవృబ్బ జేయవలయు. 
రస ఉబ్న. 


న్లో। అకల్లకైలా సురవుష్పశుం? కృష్ణా స్ప్రిశిప్కా-శ్చ రసం 

ద్వినిమృ-మ్‌ | జ్యోతిమ్మతీనై త్రఫలా గుడిస్య దీహ్యస్య చ 

తెరి పలాని యాజ్యం | సంమర్హి గాఢం [(శుహూర ద్య యేన 

ద్విసిష్కు మ్మాతేంచ ఘృ్‌లేన ఖాడ్యమ్‌ | నవాయుళోగం 

సహాసానిహంతి మర్మస్థి తాళ గంధి యుతాం స్టృథెవ। ఉ 

దుంబరం కాకణకించకువ్యం క పొలకిండూళచ్చె తథానివాంటి॥ 
తౌ. రసవుబ్బ & విధంబులు అందు మొదటిది ఆక్క_లక జై యేలకులు లవంగ 
ములు శొంఠి పిప్పళ్లు ఆనునవి దిన్నునుకు శి డేసినివ్యు_ములు శుద్దిజేసీన పాదరసము 
'వణుతుజువిత్తులు యివి దినసుకు 2 నిహష్యూములు (తిఫలముళా బెల్లము వోమపుపొట్లు 
యివి దినునుకు 4 గేసిపలములు యిటుల వీనిని రోటిలోనునిచి 2 రూములు 2 రోకం 
డ్లత్రో బాగుగదంచి 2 నిష్కముల యొత్తును శేతియనుపొనముత్రోడ భతీంపవలయా, 
యిటుల శోకో క (ప్రకారముజేసిన నోరుపట్టును గావున మైయానధథముతోడ చేశిడు 
మంచివేప చెక్కు గంధమును గలిపి 2 రోకండ్లత్రో 1 రూము బాగుగమర్తి చి 18 యాం 
టలుజేసీ 9 దినములు శేపుమాపు చేపచెక్కు_ గంథములో పొదిగి 2 నిహ్క-ములయొత్తును 
బీతి యనుపొనముతోడ (మింగవలయా, యిదియ యొకవిధమగు రసవుబ్బ మటీయు 
పగంధములో మె ద్రవ్యములను 10 చిన్న మూల యెక్తు శుద్ధి జేసిన గ ంథకమును కి నేరు బెల్ల 
మునుగలిపి రోటిలో 1 రూముదంచి 18 యుంటలంజేసి కేపుమాపు 2యుంటల చొప్పు 
న 9దినములు ఆవుశేతితోడ భటీంప వలయా యిదియ శెండవ విధమగు రసవుబ్బ యీ 
శిండు రసవుబ్బల సేవించున పుడు విడెము సేయుచు గాలిలేనితావున నుండవలయు, 10 
యవడిగమున నూకకుండి 11 వ దినమున ఆవునేతితో దలయంటికొని చప్పిడిపథ్యము 
సేయుచుండిన వాతరోగములు మర్మస్టానముల యందు జనించిన (గ్రంథుల (వ్రణనులా) 


ఛభ గందర ోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయ;, 999 


వుదుంబరకుష్పువు కాకణకుష్టువు కషాలకుస్టువు దురద చశారమువలన మండ డొక్క 
మండ పేరులేన్మివణ ములం ఫిరంగి రోగములు యివియన్ని యు మానును, (యీయుబ్బ 
జేసిన పిదప 8 మాసములు పధ్యముగనుండి పిదప రసకర్పూరమును సేవింపవలయు. ) 
క॥ వరచితమూలమూలము । మిరియంబును నూనెగూర్చి మేలు 
గభాకుం! బరవుగ, నలినను భగం[దగమండలు మూనుచుం 
డుదంతగదంబుల్‌ | 


గ్న్‌॥ మేదినినిజతిమూలము మేగపాల | వం కిత్‌ రములుంగోల 


మండలములు | పథ్యముగ ఛాగ దుగ్ధాన్న పానములను | గొన్న 
జనుడొక్క_మండల రులమణంగు ॥ 


నూతిఫుంటి లత ణము, 


న్లో! పవమధ్యేతు యజ్ఞాతం పూయసా)వో భవేద్యది | 
తన్నావుమునిభి; పూర్రై(ః కూప వణ నుతిస్న లేమ్‌॥ 
తా. కంటికొలికి వద్ద వ్రణముజనించి నీరువలె చీముగారుచుండిన కూపవణ 
మని వచించిరి. 

చ॥ గుతియుచు వ్యజనీలిరసము_స్తలియు నకు వే రాగి ముం! తను 
గడుమర్లనంబుగ ముదంబున( జేసియు నూతిపుంటిపై. |! దీన 
రగ బెట్టెకట్టయు నుతంబుగ మౌారెడు చెక్క మేశవా![లనయ 
ము నోంల మానును జనావళిరోచన జాలనోగ ముల్‌ । 


( ఈనూతిపుంటియందు 40 డినములు కట్లునట్ర వలయు ) 
జంతి రాజ[వణ లక్షణము. 


న్లో మభ్యే నగ రానరూపేణ జూతం ఛ్నిద శ లై ర్యుతమ్‌ | పూయ 
శూలే (ప్రవ_రేతే జంతికా వణముచ్య కే! తదేవ పృమ్రైయ 
జ్జాతం రాజ వణ మితిసృతేమ్‌। 


1000 బసవరాజీయ _ వకవింక ప్రకరకో 


తా. (వణమధ్యభాగము మూకుడుయొక్క_ యాకారముగలదై శతభి దమాలు 
గలదై చీమును గార్చుచు కూల తోడంగూడియుండిన జంతి కావణ మనంబడు, ఇటే 
వీఫులో జనించిన రాజ[వణ మనంబడు. 


సీ! మహినొప్పుతమభస్థంబును గరక కాయల మనీనూరియు 
నలందియొకటి! సన్న పావలిళూర సరవిగాబాకంబు చేసికట్టు 
నబ చేయునో కటి। యిన్లీ పాపాణంబు నిలప్రై డిజాజిని దం 
త్య వణంబుల దాంపనోొకటి | దంతియాకు దెచ్చి ధన్యంబుగా 
నూరి కట్టుగట్టినను భోకడచునొకటి | యరయనీనాల్లువిధ 
ముల నావధముల | వైగిమనిపీంచుజంలిక (వణము శెల్లి! 
జగతినిందుకు, (బి చెప్ప సాటిలేదు |! నరులశెలనుమాను 
నిర్ణయముగాను క 
స్నాయుక[వణ లక్షణము, 
న్లోః బేహేేగంధిస్తు సంజూత;ః ఫూయం( సవతి నిత్యశః | 
త దేవమునిభిః పూరై §ః స్నాయుక ద్రణముచ్య శే || 
తా. .శరీరమున కణతివలె జరించి గట్టిన చీమ నెల్లపుడు గార్నుచుండిన స్మా 
యుక (వణమని ఫూర్వీకులై న మునులు వదించిరి, 


స్నాయుక[వణమునకు గంధక _వెలము, 


ల్లో అధవార్క_ స్నుహితీ ర రషన్ర్రం లేప్యంతు స ప్పథా! 

గంధకం నవని తేన వీస్ట్యావన్ర్రం తు లేపయేత్‌ । 

తద్వర్రి ర్రిందీపీతాంకు ర్యాద్ద ృఢంఛా ర్యా దధోముఖమ్‌ | 

లేలం తిత్స9వ తే భాంజేగా వాం యోాగేషు యోాజ యేత్‌ | 

తి"త్తైలం రసమ్మిశంచ నాగవల్లీ దశేనచ | 

భయే తాయుకంహంతి సర్వ(వణ హరంస్నృతమ్‌ ॥ 

శా. జమిలివృన్ర్రనును జిల్లేడుపాలు బొంత జెముడుపొలు అనువానిలో చేసి 
మార్లు దడిపి యెండించి దోనియందు శుద్ధి జేసిన గంధకమును వెన్నతో నూరి పట్టించి 
వర్తి గ జుట్టి దీఫమున వెలిగించి కల్ల (శ్రిందుగ బెట్టి అందు వడిసెడు గంధక తైలమును గాజు 
గిన్నెల దీసికొని 2 చిన్న ములయొత్స్తును రమలపాకున జరిమి దానిపె చిన్న మెరు 


భగందరరోగనిదాన లతు.ణ చికిత్సాదయః. 100} 


భమీంచి విజెయుజేరువలయు. యిటుల 40 దినములు శేపుమాపు సేయుచుండిన స్నా 
యుక (వణము మొదలెన 'సర్వ (వణములు మానును. (మటియు స్నాయాక (వణమాన 


రసయుబ్బకు సశణాజేయందగు. (పథ్యముచప్పీడి) 
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శ్లో పాతాళగరుడీమూలం వీబేత్స్నాయుకనాశనమ్‌ ॥ 


స్నాయుక వణ చికీత్స, 


తౌ. చాసరిజేరును నూరి సేవించిన స్నాయుక (వణము మానును. 

క్లో॥ (ఆయుశ్వేదే] నృమూశై)ః కాంచనీంపిస్ట్వా లేపస్సాాయు 
కజిద్నవేత్‌ , వార్తాకషత్రంనృమూే )ః పిడం చాశ్వత్థపష్మత 
శ్రీ | సంతప్త-బంధ యే చృీఘ,)0 నమయ త్స్నాయుకంకిల। 
తా. చేవకాంచనపు చెక్కు_కు నరమ్మూత్రముతో నూరి లేపనముజేసినను లేక 


వంగాకును నరమూ[తముతో నూరి ముద్ద జేసి రావి వూకులోనునిచి వెద్చశజేసీ గొబ్బున 
కటుగటినను స్నా యుక (వణము మాను శు. 
ల లు 


_స్తన[ వణ లథ.ణముం 


నో (సిద్ధర సార్ల వే] వాతేన కఠినంశుక్షం స్తనంభవతి దారుణమ్‌। 
పూర్వో శే శీన శలేశే నున సుఖో స్తేన సుఖాపహామ్‌!। పైత్తాధిశ్యే 
స్తచేరోళే వీడా భవతిచారుణా! మూ లేనకరవీరస్య శీతతో 
యీనపేవయేత్‌ | స్తనమా లేపయీ "లేన సుఖమాప్నోతిత 
త్త గర్భ ణాత్‌ | క్వయధుశళ్ళా ౪మ వర్షశ్చ _స్తవమైవకఫాధిశే 
మధుయన్టిం ఫే నె; వీస్ట్వా లేపే సుఖావహామ్‌ | సరే ర్వ 
పాం స్తనరోగాణాం ర_కమోత్‌ః (కశ స్వే క 


తా, శఠినముగ తెల్లగ చూచుటకు భయంక రముగ నుండిన వారేజ స్తన్వవణమని 

తెలి ువలయు. దీనిళుందు ఫూర్యో క్త లేపనమును నుఖ్గోన్లముగ జేసిన మానును. పన 

మున కడుసీడగలిగి (వణ మెజ్తనె యుండిన ప్మితేజి సన (వ్రణమని తెలియవలయు. దీని 

యందు గ న్నరు వేళ్ళను శీతోదశముత్రో నూరి లేపనము జేసిన తక్నేణమున మానును, 
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లేక జలగలతో రక్తమును దీయిం దినను మానును చాచినల్లనెయుండిన నేమ్మజ స్తన 
(వణమని 'తెలియవలయు. దీనియందు యవి కుధుకమును నీళ్ళతోనూరి లేపనము జేయ 
వలయు, సర్వ స్తనవణములయందు రక్త సా9వము జేయించవల యు. 
స్తన్మవణ చికిత్స, 
శో! రసంవాశివబీజంవా బలితై లేన మిశయేత్‌ | 
నాగనల్లీద శేపిష్టా ఖాదయే త్తదనంతరమ్‌ | 
తాంబూల చర్వణంకృ త్వా లవణాన్లూూనివర్జ యేత్‌ | 
_స్తన్న వణంనివాంత్యాకు నాసారోగే పశ స్య శే | 
తా. _వెజెప్పంబడిన గంథక తెలమును తమలపాకున బట్టించి డానివై పూటకు 
చిన్న నత్త శుద్ధి జేసిన యింగివీకమును గాని లేక శుద్ధిబేసిన రసమును గాని నునిచి (వేలి 
తోమర్తి చి భతీంపవలయు, యిటుల 40 దినములు శేపుమాఫు సేవించి ఏడెము చేసిన 
_స్తవననాసౌ (వ్రణయులు మానును, దీనిని సేవించునప్పుడు ఉప్పును ఫులుసుకు వర్ణింప 
వలయు, (మణతీయు శిండుమండ౧ములు యింగువను వెన్నలో ౫శిపి భతీంచిన స్తన 
(వ్రణములు మానును.) 
కః ఇమ్ముహిగంధకతెల కు। తగుల పాకుసను జరిమి తగంజిన్నం 
బు౯ | నెమ్ముదినిం గిలికంబుకు | దమ్ములముస్టైయ మాను: 
దగంజనుమూదల్‌ | 
శ్లో (శత్రువై బ్యే కరవీర సీిమూలం+చ హ్యుష్ట మూ లేణపేవ 
యేత్‌ । తత్జ ణాత్స్ఫుట తేర కంక సై) ర్వాస్ఫోట యేద్భిమక్‌ 
తా. గన్నేరు వేళ్ళను లొటపిట మూ[ఠముతో నూరి ముద్దకేసి కట్టుగట్టిన 
తతుణమున పగిలి రక్తముగారి స్తనవణము మానును. లేక శన్త్రముతో గీచిమైనను 
రక్టమునుగార్చిన మానును, 
వటాది కపూయము, 


శో వటకోదుంబరాశ్యర్థ ప్రత కాద్టనకత్వచః | 
తోయెశ్చతుర్లుణైక్యాథం పాద శేవంసమాహశేత్‌ | 
నతేన మూభయే న్నిత్యం సొవఫూయం హాశేత్‌ స్పనే। 
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తౌ,మత్తీ మేడి రావి జువ్వి యేరునుద్ది అనువాని పట్టుల సమభాగముఅగ దంచి 
దానికి చాలుగింతలునుదకముబో సీ చాలవభాోగముగ కపాయముశాచి వడియగట్టి దానిచే 
(ప్రతిదినము _స్తనమాదల గడుగొచుండిన చీయుగారుట మానును, 
శ్లో? మధ్యాత్ర్యై ద్రేవదారుంచ పిష్ట్రాన క్రిం పలేపయేత్‌ | 
పూయంసావ్య స్టనే శీ ప్త రోపణం కురు తేకణాత్‌ ॥ 
తా. జేవడారు చెక్క. తేనె నెయ్యి వీనితో నూరి వశ్త్రమునకు బట్టించి వర్తిజేసి 
(వణమునందునిచిన గొమ్మునీము కౌరి చనుమాదలు మానును. (మటియు దీనియందుధూ 
ప తేలలేపనమును గాని తౌ్యమభస్మ లేపనమును గాని జేయవలయా, శనుమాడలు గడుషై 
యుండిన రసకర్న్బూరమును 2 మండలముళం సేవింపవల యు, మటీయాకసవుబ్బను జేయ 
వలయు. (పధ్యమా చప్పిడీ) 
u ౧థి విసర్పులయందు శ స్ర్హ్రః ర్శ నిషేధము. 
న్లో; రక్త మే వాశయ స్తస్య (గంథాశ శత్రువా కేతదా | 
వ. <a. 
ఇా మ్యేద్ద/ థివిసర్పిర్న నార కా ర్యావీచారిణా | 
కఫువాతే" శ్వాస కాసా శ మహి ధ్మ్నాతిసాం కా౯! 
(గంధథీనాంకురు తేమాలాం రక్తానాంతీ| వకజ్యరమ్‌ | 
ఇ త్యేనర్మగంథి వై సర్పి మోహమూ ర్భాంకరోతిచ క్‌ 
తౌ, (గ్రంధులు రక్ర్తాశ్రితంబులై జనించుటం జేసి య్మాగంథులను విసర్చిగంథులను 
శ స్త్రము జేయంజనదు ఆటుజేసీన నవి శమింప కుండుటయేగాక కఫవారిపకోహము వ 
లన శ్వాసకాసములు కోవ. యెక్కి_ళ్లు అతిసారము ర క(గంథులయొక్క_ వరుస తీవ 
జ్వరము మోవాము మూర్చ మొదలగు నుషదవంబులతో గూడి కష్ట సాధ్యంబులగు, 
న్లో (నిత్య నాధీయే] (గంధథిః పాపాణకరినో యదినై వోపశామ్య 
శి! అభాస్యదాహమా రేణ ర_క్రంనాథవిమోకు యేత్‌ | 
వారిభిస్టేచయడై పద్యః పాకతస్సర్వకర్శణి ॥ 
తా, (గంథులు జాయినలె కరఠినంబు లై శాంతి కెందకుండిన వానియందు గావాశక్షా 


రకర శిలను గాని లీక ర _క్షసావమునుగాని జేయవలయు (ఆజారకర్శ్మ మెద్ది యనిన. 
ర్ట మొూరములో (కొ ర్తనున్నము గలిపి (గ్రంథుల నడుము మూడుబొట్లినుంచ వలయు" 


1004 టసవరాజీయీ _ వకవింళ శ్రశరశే 


తళ్ళ్వపకారము మూడుమారులు జేసిన నవి (వణంబులగు. దానిపై ెరోగు నర్తినిదడిపి 
'జీసినమానును. లేక వానియందు ర క్తమ్నునెనం దీయ వలయం (గంథులన.... కంతులు 
దీనికి జికిత్స వుత్త రేణు మోర్యము వుమ్మె త్త క"బ్రలకారము దొగ్గలి జీళ్ళకమూరము నల్ల 
యూపి క ట్రైషౌరము (కొ త్తసున్నము వీనిని గలిపి కంతులనడువు నెక బొట్టును శి ది 
కుల 8 బొట్లనునిచిన (వణంబులగు, ఆని కరగువరకు పెఅంగులో వర్తులదడిపి వేయ 
వలయు, ఆవికరిగిన పిదప నీళ్ళవర్తుల చేయవలయు. 


(గ్రంథులకు బృహత్యాది చేపము, 
డ్‌ ల అ 
శో బృవాతీచ్చిలెకం వ్యాస కగానిద్ధార్థక్‌ స్తథా | 
చీ జ 
న్ని హపానసిద్ధం కార్యంన్యా త్తిశ్లంశుమ్మ. స్య లేపనమ్‌ | 
సంశోమ్యబహుకో (గంధీ న్విబఖ్ని యా త్ఫున పునః ॥ 
తా. “ెద్దములక వేళ్ళు చితమాలము నేలములక జేరు పిప్పలి ెల్లావాలు వీనిని 
నూరి నూనెలోగలిపి వండి కొంచెమున్లముగ అేపనముజేసి యెండించి కట్టుగట్రిన (౫౦ 
థులు మానును, యిటుల పలుమారు చేయవలయు. 
పునర్న వాది లేపము+ 
శ్లోక క్రృసర్నవార్కా-.భయశి గుమూల క రంజసింధూగ్భమహశావ 
భానామ్‌ | క్‌ల్క౫ పలి ప్పంపశుమూా తవీస్టం (గంథ్యర్భుదం 
హంత్యేపచించ సద్యః క 
తౌ. గలిజేరు వేరు జిల్లేడు వేరు కరక్కాయల మునగ వేరు కానుగ వేరు వైంధ 


వలనణము శంతి వీనిని సమభా గములుగ ఆవుపంచితముతో నూరి కల్క-ము జేసీ లేపన 
ముచేసిన (గ్రంథి అర్భ్బుదము ఆపచి తకేణమున మానును, 


పూతికరంజ లేపనము, 
శ్లో [నుతాంత శే] మూలంపూతిక రంజస్య చి తకంలవణంపర 
మ్‌! ఉప లేష్యత థావీష్టం సమ స్త్మగంథి భేదనమ్‌ కః 
శా. నెమలిచెక్కు.. లేక నెనులడుగుచెక్క_ కానుగ చెక్క. చిత్రమూాలను 
సెంథ్రనలవణము పనిని నూరి లేపనము జేసీ ట్టు గట్టిన సర్వ౦థులు పగులును, 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికీత్సొాదయః. 1005 


గళ గంధిస్వరూప తచ్చికిత్స. 
శ్లోక గ శే గంధిశ్చ యోజూత స్తన్నామగళ్ళగంథికమ్‌। 
వక్ష్రేనఖాగంసివీ ప్య ఛిత్వావీప్పలి కొంద చేత్‌ ( 
తా. గళములో (గంధి జనించిన గళ్ళగ్రంధి యనబడు, చానిముఖమును గోరు 
తోగీచి పిప్పలి చూర్ణము పెట్టినమానును. 


శ్లో శిరీమంచశి వాంళిగుం పంచాంగంచయవ స్య చ! 
అమ్లుతే కేట సంపీవ్య గళ[గంథి: హేత్సరమ్‌! 
తాం దిరిసెన పు చెక్కు. వుసిరికకాయ మునగ పువ్వు దానియాకు వేరు పట్ట విత్తులం 
యవమోరము వీనిని సమ ఖాగములుగ ఫుల్లదల్లతోనూరి యుడికించి శంఠమున లేపనము జే 
సిన గళనంంధులః (గళమున జనించిన కంతులు) మానును. 
వ్యోపాది కషూయము, 
శ్లో! [మాధవనిదా నే] వ్యోపాతిక్తావిపాపాఠా చారుముస్తాశళిం 
లం . టి వహ 
గ-కా | గోమా[త్రక్వథితా పేయా కంఠ గంథివినాశినీ॥ 
తా, (త్రికటుకములు బేదు వీరవిత్తులు ఆతివస శిరుబొద్ది మాొనిపసఫు తుంగము సై 


లం చెల్లేపుచ్చ కాయ వీనిని గోమూ[తముతోనూరి కాచితాాగిన గళమున గలిగిన ౫డ్డలం 
(శంతులు) నూనాను, 


ముసాది కపషూయముం 


శ్లో! క్వాథ స్పముస్తాలి విషేందదారుకళింగ పాఠాకటురోహిణే 
నామ్‌! గోమూత్రసింహి మధునాచయు క్షం పయోగళవ్యా 
ధిషు సర్వ జేవు। 
తా. తుంగము స్పెలం అతివస పాపర వెట్రిపుచ్చాకు శిరుబొద్దివేళ్ళు కటుకరో 
పాణి అడ్డసరము వీనిని సమఫాగములుగ (గ్రపాంచినూరి గోమారము "లేని పాలంవీనిలో 
కలిపి కాచి (ఈౌగిన శంఠమున జనించిన గడ్డలు “ందలగు సర్వరోగముఆమానునుం 


1006 బసవశాజీయీ - వనకవీంగ శ్రగరతే 


గళకీల స్వరూపము. 
శ్లో (చరశే] వాశదోవ పభవః[పకాశ తేజాయ లే చగళకీలవర్గ 
నమ్‌ | దుఃఖమన్న మనిశంతుభుజ్య తే "ప్వేవముక్షమథ వై ద్య 
పార 1 


తా. వాఠమ్మబకోపించి కంథమును జెందిన గళకీలక యు (అనగా కప్పనాగరు) 
జనించు దానియందన్న మును భుజించిన దిగక (పతిదినము దుఃఖ వెట్టుచు వెళ్ళివచ్చు 
చుండును. దీనిని వై ద్యజే తలు ౫ళకీలశుని వచిం చెదరు. 


౫ళకీల చికిత్నా కనుము 
న్లో॥ _స్తనయోంధ శేంగుల్ని తి సంఖ్యా మంత రాహుత భుజశ్చ చేష్ట 
యా। పాత యేచ్చగళకీలసంభవం పీరపిప్పలిర సశ్చభుజ్య తే। 
తౌ, గళకీలకయున 2 చనుమొనల్నకింద 8 వేళ్ళలోనుండి 2 చంకల పక్కల వ 
రకు నడ్డముగ రతు.వేయవలయు. లోపలికి వీరపిప్పలి గంధకముల సేవింపం బేయవలయు. 
విమముష్ట్యాది- లేపము, 
౬ 
కో! [మాధవనిదా నే] వివమముష్ట్రభయాశుంఠీ నుధునాక ర్షి మా 
త్రకమ్‌ |! గళరోగవారం వ_్ష్రే ఛార యేద్దినస_ప్తశమ్‌। 


తౌ. విషముస్తీ చెక్కు కరక్కాయలు శొంఠి వీనిని దినుసు కొకకర్ష (ప్రమా 
ణము చొప్పున (గ్రహించి తేచెత్రోనూరి * దినములు లేపనము జేసీన గళకీలకము 
నశించు. 


సెంధవలవణ తేపము. 
ల్లో శేపయేద్భానుదుద్దేన సై ౦ధవంగళకీలనుత్‌ | 
శా, జిల్లేడ.పాలతో సెంథవలవణమునునూరి లేపనముజేసిన గళ్గకీలక మునళించు, 


క॥ ఆదొండ వేరుగంధము | పాదుగ నా వాలముద్దభ తుణసేయః౯"। 
చేదేశునికృపచేతను | నాదము లేనట్టిక పృనాగురునూూను౯।! 


భగందరగోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 1007 
ఆ స్యస్ఫోటలతు ఇ తచ్చికిత్స, 
శ్లోక (చరశే] స్ఫోటక్చవిశేయా లత రై ర్భిమజో త్రమైః। 
చందనంఘన సార శ్చ హ్యా స్యస్ఫోటవి నాశ నమ్‌! 
తా, నాలుక విచ్చి ఫొక్కు_లవలె ఫొాక్సి-న ఆస్యస్ఫోట మనంబడు, చానియం 


దు మంచిగంధములో 2 వీసములయొక్తు పచ్చక ర్పూరమును జేర్చి నేతితో సేవించిన ఆస్య 
స్ఫోటక ము మానును. 
ఆస్వస్ఫోట లఅతుణముం 
న్లో ([ఆయుశ్వేదే]) నాతాజ్జహ్య్వోష్ట య్నాతె వ స్ఫోటభిన్నత్వ 
మాప్నయాత్‌ | తన్నా నమమునిభీః (పోకమాస్య స్ఫోటక 
సంజ్ఞిక మ్‌! 
తా. వారదోప.మమువలన నాలుక పెదన్రులు పొకినను లేక పగిలినను అస్య 
స్యోటక మని మునులు వచించిరి. 
అస్వన్బోట చికిత్స. 
న్లో॥ భల్లాతకీర సంచూర్షం గళస్ఫో శే ప్రలేపయేతే | 
లవణంగృహాధూనుం చ క్యాథ యేత్కా_ంజిశేనతు। 
గండూవంమే[దసంయు కం గళస్ఫోటహరంపరమ్‌। 
శా, జీడిచెక్క.. రసముతో సున్న మును నూరి లేపనము జేసిన ఆస్యస్ఫోటము వా 
రించు. మతీయు ఉప్పుకరుధూపము బీశిలోక విబోసి కపాయముకాది లేని గలిపి 
గండూవము జేసినను (పొట్లపండు పిప్పలి వీని; గండూపముకే నీనను) ఆస్యస్ఫోటము 
హరించు. 
న్లో ౧ రికాంబుఘృతు చై లం సర్హసై ౦ధవసిక్టక మ్‌! 
ఏిరణంచయథాపక్వ మాస్యస్ఫోట (వణాపవామ్‌కి 
తాం కావిరాయి కురువేరు నెయ్యి నూనె గుగ్గి లము _నెంధవలవణము మెనము - 
వట్టిజేరు వీనిని పక్వముగ వండి వెనవుల్వవెలూ సిన పగుళ్ళు (పొక్కులు) (వణము 
మానును. 


1008 బనవరాజీయే _ వకవింక పృకరణే 


నిక్‌ కాది లేపము. 


న్లో॥ సిక్టకం ధూపకంతుత్ధం కటుతైలం విపాచితమ్‌। 
స్పీష్ట కీ -దికం హంతి తేసనం వేదనాపవామ్‌! 
తౌ. మైనము గుగ్గిలము మైలుతు త్తము వీనిని ఆవనూచిరోవండి ెదవులయం 
దు బూనీన పగుళ్లు పొక్కులు వేదన మానును ( వెదవిరోగములయందు శ్లీపదరోగ 
చికిత్సం జేయవలయు. రసకర్ప్చూరము సేవింపవలయు,. వుటీయు రస వుబ్బును వేయ 


వలయు. 
కీలక లవణము. 


న్లో! [(మూధవనిదా- నే) జఘ నేచక చాగ్రంధిక్టం సమా ప్నో తినవ్య 
ఛా! ఆననే గుదపా ర్భ్వేచ సర్వాంగ వీటికాభ వేత్‌ | 


రౌ. పీజుదు నడుము భుజళిరములు ముఖము గువపార్శస్టిములం సర్వాంగము అం 
వీనియందు (గ్రంథులు జనించి నొప్పిలేకుండిన ఫులిపిట్టని తెలియవలయు., 


అక్షశ్థాది చేపము. 
న్లో అశ్వత్థ స్య త్వచోభసృ చూన్భన సమమి[శితమ్‌! 
నవనీతం ద్వయోస్తుల్యం మర్ద కం లేన విలేపయేత్‌ | 
అననే గుద పారే గచ కటిస్థాః వీటి కాజ యేత్‌ | 
తా, రావిచెక్కలబూడిదె నున్నమాు వీనిని సమభాగములంగ ((గహీంచి యీ 
9కి సమముగ వెన్నగలిపి మర్చి౦చి ముఖము పాదపార్శ్ళ ము నడుము వీనియందు లేప 
నము జేసిన ఫులిపీర్లు మానును (మతీయు నక్కపీటాకురసరును లేపనము జేసిన పులిపిర్లు 


మ నును. ' 
కీలక లేపసనములు, 


శ్లో! ఏవం చించారపైః వీష్టం స్రైంధవం లేపయేత్‌ (త్యవామ్‌। 
శి గుమరాల త్వచ స్తోయెః పీష్ట్రా లేపేన తం జయేత్‌ | 
పీష్టా(క ౦డూం నిహాంక్యాశు చితకం వా గవాంజలైః। 
నరమూలేణ సర్పామీ. పీపా లేపీన తాం జయేశ్‌ | 


భగందరరోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయ ;. 1009 


శా. చింతాకురసముత్రో సె ంథవలవణమునునూరి 8 దినములు లేపగముశేసినను 
మునగ వేరుపట్ట నుదకముతోనూరి లేపనముజేసీనను పులిపిర్లు మానును. మతీయు చిత. 
మూలమును గోమ్మూగ్రముత్రోనూరి 'లేపనముజేసిన పులిపిర్లు దురద శీ ఘ్రముగ మానును. 
సర్పాశ్నీని నరమ్మూత్రముతో నూరి లేపనముజేనీన పులిపిర్లుమానుకు. 


కాలస్ఫోటాదిక లశుణము. 
కో [పూజ్య పాదీయే] కాలస్ఫోటో విషస్సోట స్ప ద్య|ోవాన్యా 
త్స వేదనః | కతు గంథి ర్లళ్ళగంథిః కర్లగంథిశ్చ నాశ యేత్‌ | 
ఆస్యజం స్ఫోటకంతీ (వం రసభస్మచ నాశ యీత్‌ | 
తా. కాలస్ఫోటము వివస్ఫోటము జనించిన తక్షణమున నే |మంటను వేదనను 
గలంగం జేయు. చంకలో (వణముబుట్టిన కక్న్షుగంథి యనంబకశు. కంఠనయున 'వ్రణము 
బుట్టిన గళ్ళ గంథి యనంబడు. చెవి మడఠతయందు (వణముబుట్టిన కర్ణ (గంధి యనంబడు: 
ఇవియన్ని యు మృత్యు పదంబులు, నోట (వణముబుట్రిన అస్మస్ఫోట మవంబడు., ఇది 
నివర్హించుట కై శ్లిపదరోగమున జెప్పంబడుః రసభ్గిస్మమును గాని లేక రసకరర్పూరమును 
గాని అనుపానముత్రోడ సేవింపవలయు. (లేక రస వుబ్బ చేని జేయవల ము.) 
కాలస్సోటవార లేపనము. 


న్లో గుంజాష్మత సితాయష్టి, గవాం న్నీ శేణపా య యేశ్‌ |! 
~~ జో ; 
కాలన్ఫ్భోటం నివ ంత్యాశు మజ్జ్ఞావా పుతేజీవికా! 
తా, గురిజాకు పంచవార యస్రీ ముక ము వీనినినూరి ఆవుపాలతో సేవించిన 
ను లేక ఫ్యుత్రజీవిగుజ్జునునూరి లేపనము జేసినను కాలస్ఫోటుము శీ[ఘ్రముగ మానును, 


విషస్సోటహర లేపనము, 


A పుష్యా ర్కే- కాకతుండ్యాస్తు మూల మాదాయభశ యీత్‌ | 
శ్షూంబీణ స్ఫోటక ంహంతి కింనాముండీ రసంపీ బేత్‌ | 
. తౌ, పువ్యుమి నతు(ఠము భెనువారమునాడు గురిజ వేరును దెచ్చి దంచి చూర్ష 
ముజేసీ లేవెతో సేనించినను లేక బోడతరరసమును (తౌగినను విషస్క్ఫోటక (వణములు 


మానును, 
1927 
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దంతికొనలు 7 మిరియాలు వీనిని * నూచిబొట్లతోనూరి శీ మండలము సేవిం 
చిన కకుగంధియందు సోనవలె నీగుగారును. పిదప 10 చిన్న ములయెత్తు మంచియింగు 
వను ఆవు 'జెన్నలోగలిషి 2 మండలములు సాయం|పాకః కాలము 'సీవింప్రచుండిన కతు, 
(గంధి మానును, ఇటుల నే గళ(గంధి గండమాల శర్ష్మ(గ్రంధి అనువానయందును యింగు 
వను నేవింపందగు, 

(రసము గంధకము మెలుగు త్తీము "కాచు వీనిని సమఫాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి గళ్లేరాకరసడుతో మర్షించి యెండించి చూర్ణ ముజేసి అవునేతితోగలిపి కాకి 
యీశకెతో లేపనము చేయా చుండిన 'చెనిమడతయందు జనించిన [వణము మానును, ఆ 
స్యస్య్ఫోటకములయందు రసశర్పూరమును 2 మండలములు సేవించిన అస్యస్ఫోటకము 
వారించుటయే-గాక _వెజెప్పబడిన సక్య(వ్రణములు వారించు. పథ్యము చప్పిడి వంటక 
మును భుజి(. పవల యు.) 

నీ పదరోగ నిదానము, 


శ్లో! [మాధవనిదానే] (పస్థితోవంత్ష ణేవావీ అధః కా మేక ఫోల్బణః॥ 

దోమజస్స్పాసవశ్ళోఫ శృాలీనామాకృతి స్తథా! 

మేదో మాంసా। శితంకో ఫం పాదే న్లీ పదముచ్య లే! 

తౌ, క ఖాధిక్యముగల వారపి త్తీ శేస్మములవలన గజ్జలయందు వాపుజనించి శరీ 
ర*ధోభాగమున వ్యాపించి (ప్రావమును జేయునట్టి వడ్గగింజల యాకృతిగల కుకుఫులతోో 
వ్యా_ప్తంబె మేదోమాంసా(శితం బె పొదములయందు వ్యాపించిన శ్రీపద మనంబడు,(మ 
జియు “తచ్చీపదంస్యాఠ్క_రకర్ల నేత శిక్నౌస్థ శాసాస్వపికేశిదాహు” అను (గంథాం 
తర వచన్యపకాగము శ్లిపదము (నా_స్తము కర్ణము "నేత్రములు చీ (ఢము వెదవి నాసీకము 
అనువాని యందును జనించునని కొందరు వచించిరనుట,) 


నీ ళదరోగ లత ణముం 


య 
క్లో (అన్యశా స్టే) స్సీపదంపాదవర్శీకం త తర క్షంవిమోయ యే 
త్‌। భత యేత్స్చూరణవటీ మర్శ్చోరోగచికిత్స శేః 
తౌ. శాలు పుట్టవలె వెరిగిన శ్రిపదరోగ నునంబడు. దీనియందు ర క్రమాను దీయ 


వలయు, ముటీయు అరోరోగమునం౦దలి నూరణ వటిక ముల సేవించినళ్లి పదమూ మానును, 
ఈ నూరణవటిక ములు అర్మోరోగో (పకరణమున జెప్పంబడి యున్న యది, 


భగందరరోగనిచాన లక్షణ చికీత్సాదయః. 1011 


నో అత్యంతస్థూలజం ఘోరు న్నీ ్ససదో సాభిమగ్వ ౨:1 

అతిస్థూలత రంకృష్ణం వలీ కమిలికీ ర్థితమ్‌॥ 

తా. పిక్కలు తొడలమిక్కు_టముగ లావైయుండిన శ్లిపదమనంబడు. దానినీ 
తొ డారు గడ్డయనియు వచించెదరు. పిక్కలయందు గాని తొడలయందుగాని మతి 
యును లావుగలిగి నల్ల నెయుండిన వల్మీకమన౦బడు, 

(వాస్తపాదములు పగిలి దురద గలిగియుండిన శ్లపదమనంబడు. ఇది నివర్తించు 
టై గంధక -తేలమును సేవింపవల 8. బోడతరరసము సేవించిన కాళ్గుచేతుల పగుళ్ళు 
మానును హంసపొదియాకు రసము 3 సేరు మేక నెయ్యి నాటాకు మిరియములు 1 
తులము గలిపిసేవించిన కాళ్ళు చేతులపగుళ్ళు మానును.మతీయు వీనియందు 
గుర్చి ల్నతెలమును గాని గౌరీపాహోణము వేపకొనలు వీనిని నూరిగాని 8 దినములు లేప 
నము సేయవలయు, మలియు (ప్రతిదినము తప్పక చేపాకునుడికించి కట్టనలయు ) 


నీ శద లశుణము. 
య 


శ్లోః కర పాడాయ దాకృష్ణై కండూతిస్ఫోటసంభవః | 
తుపా చర్మయదాజాతేం తచేవక్లీపడంస్థృతమ్‌! 
తా, భీతులం కాళ్ళు నల్లనె దరదతోగూడి పగిలి చర్మము పొట్రువలె రాలం 
చుండిన శ్లీపద మని "తలియవలయుం. 
న్లీ పద చికిత్స+ 


శ్లోః [చావహళ] విశ్వాక ణా భ్యాంక్వథితం గుళూచ్యాశ్ళృతం సు 
చారుక్యథితంపీ బేద్వా! సమాశీకంన్లీ పదకంనివాన్యాల్సిగ్ధా 
ర్ధకా_స్తస్యహితః (ప లేఎీ! 
తా. కొంకి పిప్పలి తిప్పతీగె అనువాని కసాయములో గాని లేక జీవడారు 
ఇళ్ళు కసాయములో గాని రేనెగలిపి సేవించి "తెల్ల ఆవాలను నూరి లేపనముచేనినక్లీప 
దము వారించు, 
అభయాది లేపము. 
న్లో! అభయాసర్ష పనాగరహింగువచాశిగురవిమూలై | 
దినకరపయ సౌవీస్పే న్లీపదనాశాయ లేపనం స్యాత్‌ | 
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తొ కరక్యా-యలు తెల్లఅివాలు కొంకి యింగువ వన మునగ జిల్లేడు జేరు వీనిని 
సమభాగమాలున గ్రహించి జిల్లేకుపొలతో నూరి లేపనముజేసీనను శ్లీపదము వారించు, 
(లేక గుగ్జిల తైలమును లేపనముజేసిన శ్లీపద ముహరించు. నుతీయు నిడి నివర్తించుటు కె 
గంధక కల్పమును నేవింపదగు, దీనియందు యెడమచేతి పెద్దవృవేలి గుంటకడ్డరూగ 
యేడేండ్ల ప్రాత్యప్రత్తి క స్రైనుగాల్చి రతవేసిన న్నీ పదము మానును.) 


శ్లో॥ [మాధవనిచానే] ఖదిరంసల్ల కీదారు సమెదం హరితాళక 
మ్‌।|గ వాంమ్మూటే )స్స్పమంవీష్ట్వా ప్‌బ్బ్స్ఫే పద శాంత యే! 


తౌ, ఖదిరసారము అందుగు దేవచారు శుద్ధి జేసిన తాళకము వీనిని 'సమభాగము 
లుగ గోమూ[రముతో నూరి వే నెకలిపి సేవించిన శ్లీపదము వారించు. 


న్లో॥ రసకర్పూరమమృతం సేవయేత్సకలామమే | 
వంధ్యాచలభ లేగర్భం మృతం ధ్యాచర &. యెత్‌ | 


తా, రసకర్నూరము అమృత తుల్యంబగుటచే సర్వరోగముల వారింపంజేనీ 
గొ జాలకు మృతవంథ్యలకు గర్భధారణమును గలంగం జేయు. క"వున రసకర్వ్బూరము 
తులము బెల్లము నాటాకు (ప్రమాణము యీ రెంటిని ఖల్వములోనునిచి ౩ రూములు 
మర్షించి 80 మ్మ్యాతలుజేసి 40 దినములం ఆవు నేతితో సౌయం(ప్రొతః కాలముల్మ మింగి 
విజెముసేయవలయు, పథ్యము వరివంటశము మేకచల్ల ఆవుపాల వీనిని భుజింప 
వలయు, ఇటుల పథ్యముగనుండి యొక మండలముగాని తేక 2 మండలములు గాని 
జొవభమును సేవింపుచుండిన ఫిరంగిగోగములు (వణములు లూత(వణములు భగంద 
రముఅః పురుషునికి జనించడు పుండ్లు దంత (నణములు బహువిధ వణములు (గ్రంథులు 
కలపా రే వణములం చనుమాదలు పుండ్లు నూతి పుండు కాళ్ళు చేతులుపగిలి దురదగల 
రోగములు నొప్పితో గూడి యుండు వారములు శూలతోగూడియుండు శో తవార 
ములు నాలుక నా(శయించిన రోగముల 'మే(ఢ్మవణములు మర శ్రిస్థలమున బుట్టిన (వణ 
ములం యివియన్ని యూ వారించుటరే గాక ఫి ఫిరంగి వ్యాధులం గల సంలు గక్ఫ్ళోక్స త్తి 
మైనను క వ మాసములోపల (ప్రతిదినమొకభూట చెజి"నధములో నొక దూతను 
అవునేతితోడ చప్పిడి పథ్యముగనుండి 1 మాసమువరకు సేవింపంజేనీన ఆ_స్టీ)యును 
గర్భుస్థశిశువును నిరోగ్యులై నుఖముగ నుందురని రసరత్నాశరమునందు జెప్పంబడి 
యున్న్మయది.) 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చీకీత్సోదయః, 1058 


సీ! అవనిమె (దిప్పలీగాకు రసంబును | గోఘృతంబునుగొని 
కూర్చివండి | చేతలాశాకును జెన్నుగశోధించి | _ గోఘృతం 
బునుగొనికూర్చివండి | శేగాట్ల్టి చెక్కను బాగుగంబెప్పీంచి | 
గోభృతంబును గొనికూర్చివండి! పెద్దన న్నెక్క-ను బేర్జి 
వోందెప్సీంచి |! నోఘృుతంబును గొనికూర్చివండి | యిట్టి 
యావధములయందుచేదియెన | సిందురంబున 'సేనింప స్త్రీల 
మవ... జెడ్డ వ్యాధులు మైం బూనిబిడ్డ లెల |! (బతుకకుండిన 
శిశువులు (బతుకు చుందు॥। 

సీ! తనరువాలుడు చే లమును వేపయీ నెల | ర ససిందురము 
గూర్చి మెసగనొకటి। మేలు వెల్తురు వేళ్లు మిరియంబు నెయ్యిని! 
సిందురంబునుగూర్చి చీవనాొకటి ! మునుసిందురము కోల 
ముక్కి-యుమిరియంబు! పంచజారయుం జేర్చి పాన మొకటి । 
కాగనుములు నూడుగఫువేరునోఘృతం | బునవండిసిందు 
రంబుననునాకటి! భార్జియా వాలు గోఘృతంబుననువండి | 


సిం దురంబునుగూర్చి “భమీంపనొకటి | గర్భమైనట్టి - కుత 
వంధ్య కాంతే లెల్ల | కలిత దీ ర్థాయుపు తులంగాంతుర పుడు! 
(దెకెప్పంబడిన 3 పభ్యములలోని యొప.ధముల గర్భమునిలిచిన కవ మాసము 
ముదలోొక మండలము గాని లేక 2 మండలములుగాని సేవించుటరే గాక చప్పిడిపథ్య 
ము నొచరింపవలయు, చప్పిడియన..._.ఆవుపొలు చెయ్యి చాకలానికూర సవా జేవిళూర 
అనువాని తోడ సన్నమును భుజించుటయ.) 
సీ] శనివారముపవాసకమునునుండిభౌనువా | రమునాడు గల 
గరరసమునూనె | సరిగూర్చి గంధకం బరతులంబును గల్పీ 
భథ్నీంచిశ య్య వై .బవ్వళించి | పూనికుంపటిగాచి మూడవ 
జూమున! సీళ్ళాడి పథ్యంబు నెజీనొనర్చి |! పొసంగ భానుత 
యంబునునాచరించియు | మాన్యమౌా నేడవమా సమందు | 
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ననుభవించిన కాంతేలకి వనింబ్యుతే | వర్లముడయించు మణి 
శతీవత్సరంబు |! లాయువునుగల్లినట్టి యళత్యేధిక బలుల | సంక 
యం బేలనిందుకు సాటి లేదు! 


ఇతి (శీనీలకంత చరణారవిండ తీర్గ ప్రసాద పారావఐ+రభోగవి హోర పారీణనిడి 
మామిడి భగిసత్సం(ప్రదాయకా రాధ్య రామ బేశిక శిష్య త్తమ నమళ్ళివాయ 
సర్నుతే పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వెద్యజన శిరోభూపణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు. బసవరాజు నామ ధేయ(ప్రణీత (శీ బసవర-జీయే ఆంధ తాత్పర్య 
సపాతే భగందర (వణ శారీర వణ ఆగంగుక్ష (వణ నాడీ వణ అన్ని ద్య 
(దణ లూకవణ మక్క టీతోగ అర్బుద గళగండ గండమాల కపాల 
గండమాల కర్ణరోగ కర్మ గండమాల ఓన్ట ద౦తమూలగత 
దంత వణ తుండి వణ కూపవణ జంతి రాజ వణ స్ప్మాయాక 
_పన్మవణ గళ్ళ ౫ంథి గళకీల ఆస్యస్ఫోటకీలక కాలస్ఫోట 
శీ పదరోగని దాన తల్లతుణ త త్సాధ్యాసాధ్య తచ్చికి 
త్సానుపాన పథ్యా పథ్య లతీణయు క్షం 
ఏకవింశే ప్రకరణ మ్‌ం 


శ్రీ ర స్తు. 
సవరాజీయము, 
ఆం(దృతాత్సర్య ము. 
ఆర్టీ సైట్టునానాలాలాా 
త్ర ద్వావింశ (ప్ర శ్రుగరణము, ఫ్రా 


న్లో! జగత్కారణమి శానం జటామండలమండితమ్‌। 
వ్యాఘిచ ర్మాంబరధరం లింగమూ ర్రిమహాంభ శే॥ 

శా. డగ త్కౌారణ భూకుడు జగర్చరిపాలకుడు జటా మండే లాలంక్భతుడు 
వ్యా(ఘ్ర చర్మమును ధరించిక వాడు లింగస్వయాపుడు నగు పరమేళ్వరుని నేను భజి 
యించెద. 

క్ఞో॥ [శీసీలకంఠ వంశాబ్ది చందమా బసవావ్యాయః | 
వయ్యామి వృష రాజీయ మహంవైద్య శిఖామణిమ్‌! 

ఈ నీలకంఠవంళశవ నెడి శీరసముచమునకు చం దుకు బసవ రాజని చేరొ్మ నం 
బడిన వేను జైద్య(గంథములలో కడు శేన్థంబెన బసవ రాజీ యమను నీ గంధముయొక్క-_ 
చ్వావింళే (పకరణమును వచింపుచున్నాడను. 

అజగల్లి కా లక్షణము. 
శ్లోః (ఆయుగ్వేదే] స్నిగ్ధాస్సవర్హ్యాగథితా సీరుజాముద్ద సన్ని భాః। 
క్ర ఫవాతోోగ్టితా జ్లీయా బాలా నామజగల్లి కా॥ 

తా, శిశువులకు కఫచాతమువలన పెసలయంత కురుపులు జనించి మినమినలా 
డుచు చర్మముతో సమానవర్గము౫ గుష్భడముగ. జేదణా రపాతముగనుండిన అజ గల్లిక 
బునంబడు. 

అజగల్లికా చికిత్స, 
న్లో తతాంజగల్లి కా మామాం జలాకాభి రుషాచేత్‌ । 
శు _క్రీనౌ రాష్ట్ర) కా తార కల్కై-. శ్వా లేప యేన్ముహుః | 
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తౌ. అజగల్లిక పండుటకుముందు జలగల నంటించి రక్షముదీనీ చాని.ఈందు 
కప్పచిప్పనున్నము పటీకారము ఆనువాని శల్కు_మును పలుమారు లేపనము చేయ 
వలయు, 
నో కఠినాంయారయోగాక్చ చా)వయేదజగల్లి కామ్‌! 
య యె య 
శ్యామాలాంగలి కామూ ర్యా కల్కై-రవీవి లేపయేత్‌ 1 
తౌ. అజగల్లిక కఠినంటి యుండిన దానివెమూరమును బూని (పొవముజేయించి 
శల్లనుగంధిపాల దన్న చర్ల గడ్డే చాగ అనువాని కల్క_మును లేపనము జేయవలయు, 
శ్లో! పక్వాం(వణవిధానేన యథో కేన పసాధ యేత్‌ 1 
తౌ, ఆజగల్లిక పండిన దానియందు యథో క్తము?ః (వణచికిత్సం జేయవల యు 
యవ_పఖ్యా లక్షణము, 
షో యవాకారాసుకఠినా (గథికామాంససంశితా। 
పిటి కాశ్లేవ వాతా భ్యాం యవ ఫఫ్యేలిచోచ్య తే! 
తౌ. కఫవాతమువలన కురుపుజనించి యవవలె కఠినమున గుండము౪ మూంసా 
(శితరముగనుండీన యవ్మపఖ్య యనంబడు, 
అంధాలజ్‌ లక్షణము, 
శ్లోక ఘనా మవక్తా)౦పీటికా మున్న తాంపరిమండ రామ్‌! 
om pr.) 
అంధాలబీ వుల్పపూయాం తాంవిద్యాత్క.ఫవాత జూమ్‌! 


తె, కఫవారము వలన కరినముగ ముఖవిహీనముగ వుబ్బుగ నుండు కురుపుల 
జనించి వానిచుట్టు చిన్న గుల్లలు జ్యాపించి యొకింత చీముతో ?హాడియుండిన ఆంధా 


లజి యనంబగు, 
యవ్య(పఖ్యాంధాలజీ చికిత్స, 
లో అంధాలజీంయవ( పఖ్యాం పూర్వం స్వేదై రుపాచచేల్‌ | 
మనళ్శిలాదేవదారు కు శేనాంపలేపయేత్‌ | 
పక్వారయవణవిధా నేన యశో స్తేన (పసాధ యేల్‌ | 


క్షు దరోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 101/7. 


తౌ. అంథాలజి యవృపఖ్య ఆనువానియందు దొలుత స్వేదనకర్మం చేని పిదప 
మణిశిల దేవదారు చం౫ల్వుకోన్లు ఆకువానిని నూరి లేపనము జేయవలయు, అని పండి 
యుండిన యథో క్ర యుగ (వణ చికిత్సం జేయవలయు. 
వివృతా వీటకంత్షు ణము 
శ్లో వివృతా స్యాం మహాదాహాం పళ్వోదుంబర సన్ని భామ్‌ | 
పిముడలాంపీ త్తకృతాం వివృతాం నాముతొాంవిది;। 
pan 9) 
తా పిత్తేసంబంధమువలన నోరుదెరచికొని కడుదావా యు క్షంబె పండీన 
య _తీపండుతో సమానం బై చుట్టుసన్న ని గుల్లలవలన వ్యా _పంబే యుండిన వివృత పిటిక 
యనంబడు 
వివృత ఇం డినృద్ధ గర్లభ జూలగరభ చికిత్స, 
- క 
న్లో! వివృతా మింద్రవృద్ధాంచ గర్లణే జూలగర్ష భే! 
పై త్హికస్య విసర్పస్య [కియయా సాధయే ద్భిమక్‌। 
తా, వివృత యిం(ద్రవృద్ధ గర్చభ జాలగస్తభ మను రోగములయందు వీత్తవిసగ్బ 
మునకై జెప్పంబడీన చికిత్సం జేయవలయు, 
నో॥ పాశేతు రోపయే దాజ్రై్టః పై ( రృధురశేవజై | 
నీలీపటోలమూలా భ్యాం సాజ్యా భ్యాం లేపసంహితమ్‌ | 
బాలగర్లభరూపంతు సద్యోహంతి స వేదనమ్‌ఃి 
తా. వెజెప్పబడిన వినృతాగులు పండియుండిన వానియందు మధుకౌనథముల 
తో వషిషయుజేయ బడిన ఘృత లేపనమును జేయవలయు మజీయు జాలగర్షభమునందు నీలి 
శేదుపొట్ల జేరు వీనిని జేతితో నూరి లేపనముబేసిన పో్లుతకుణమున వారిందు, 
కచ్చకికా లత్‌ణము 


శో (థొ ః పంచ షా మడ్వా దారుణా;ః క చ్చవోన్న తా; 
క ఫానిలా భ్యాం పీటికా వేయా కచ్చపీకా బు(ధ్ధై 1 
తౌ. కఫచాతమువలన ర్‌ 'లేక 6 కురుపులవలన వ్యా_ఫ్రంబె తాచేటివీషళతె 
నున్నత మై భయంకరమనుగ నుండీన కచ్చపిక నునంబడు, 
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చికిత్స, 


శ్లో కచ్చవీంస్వేద యేత్చూర్వం తతవభికప లేప యేత్‌ | 
కల్కీకృ తె గ్నిశాకుష్థ శిలాతాళక దారుభిః | 
తాంపక్యాం సాధ యచ్చీన$ం భిప గ్య 9ణ చికిత్స.మా॥ 
తా. కచ్చపికయందు దొలుక స్వేదమునుదీసి పనుఫు చంగల్వకోష్తు మణిశిల 
తౌళకము బేవడారు అనువాని కల్కు_మును లేపనము సేయవలయు, మణియూ నది పండిన 
శీఘ్సయుగ (వణచికిత్సం డే నువలయా, 


వల్ఫీక లత ణముం 


నో (గీవాంసక శే కర పాద బే శే సంథాగ శే వాతిభిచేవదో మః | 
(గంధిస్సవల్శీక వద క్రియా ణాం జాతః క మేకై వతః పవృద్ధిమ్‌। 
ముఖై ర నేకై స్సు9తితోదవద్భిర్వి సర్పవల్సర్పతి చోష్నతాగై 8 | 
వలీ స్రకమా' హుర్భివజో వికాగంసివ్వ)త్యసీకం చిర జంవి శేపాత్‌ ॥ 
తాం మెడ భుజకిరములు చంకలు వా_సములు పాదములు సంధులు కంఠము 
ఆను నీస్థలనుల (తిదోవుమువలన పొముపుట్రవలె [గ0థి జనించి చికిత్సింపబడకుండుట 
వలన నది మెల్ల మెల్లగ వృద్ధింజెండి వెక్కుముఖములు (స్రావము నూదులతో బొడుదు 
నటుల వేదన వున్నతమైన ముఖముగల దై విసర్బరోగము వలె (పసరించిన వల్మీక మనం 
బడు. దీనియం డౌవఢోపచారము సేయుట కళక్యంబు, ముటీయు జనించి చిర కాలంైెవ 
నొకింత యాషచారం బెనను జేయుట కళక్య౧బు. 


మనశ్చిలాది ఫైోలము. 
న్లో మనక్సిలా సభల్లాతే సూరైలాం రుచందవైః | 
జాతీపల్లవక ల్రై-స్ప సింపతైలంవిపాచ యేత్‌ | 
వలీ కంనాళ యే _త్త్‌ద్ధి బహు చ్చ్మిదంబహు్యవణమ్‌! 
శా. మణిశిల జీడీ సన్న యేలకులు అగరు చందనము జూజియాకులు ఆనువాని 


శల్కు ములో చేపనూనె గలిపి కాచి లేపనము జేసిన అనేకభ్శిదములతో గూడి బహు 
'వణములు గల వల్నీశము వొళించు 


ము దరోగని చాన లకు.ణ దికిత్సాదయః, 1019 


పనసిక లత ణము, 
శ్లో కర్ణ స్యాభ్యంత చేజాతాం వీటికా ముగ వేదవామ్‌ | 
సి రాం పనసికాంతాతు విద్యా ద్వాతక వోస్టి తామ్‌! 
తా, చెవలోపల వాత కఫముచే పనసకాయవలె కరినముగనుండు కరుు 
జనించి మిక్కు ఉముగ పోట్లతో డిం పాడి యుండిన పనసీక మనంబడు, (నుతీయు నిది 
చెవిబెటిభాగ మునకు చుట్టు గలుగుచున్న దని భోజునిమతేము.) 
చికిత్స, 


29 


శో భీవక్పనసి కాపూర్వం స్వేద నె|రఫతర్చకై ; | 
జయ్‌ ద్వి రారిపల్లే పై శ్లిగుదేన దుమోద్భ వై s! 
తౌ, పనసీకయందు దొలుడ స్వేదకర్మను అపతర్పణ[కియను జేసి పిదప విదా 
రికయంసు  జెప్పంబడు మునగ జేవదారు ఆనువాని పట్టల నుదకముతో నూరి లేపనము 
జేయవల యా. 
జూలగ గ్లభ్‌ లతీణము. 
న్లో॥ విసర్చృవత్సిర్పతియ శ(ోథ_స్తనుర పాక వాళ | 
దాహజ్యరకర పీత్రా త్స రొరా జాలగ రభః॥ 
తా. పిర్హేముబ్రే విసర్పమువలె నంతట వ్యాపించునది% గాని తేక నొకింతపండు 
నదిగ-గాని నుండు వాఫు జనించి చావాము జ్వరము ఆనువానితో )సాడి యుండిన జాల 
గర్హభ మనంబడు. 
. . 9 జో ఆ - ప 
శ్లో పద్మ కర్ణిక వన్న భ్యే పీటి కాభి స్పమా- చితామ్‌! 
తండ వృద్ధాంతు తొెం విద్యా ద్వాతపిన్తా స్థితాం భివక్‌ | 
తౌ, కమలముయొక్క_. మిదైవలే మధ్యను 1 కురుపు జనించి దానిచుట్టు 
సన్న నికురు పులు వ్యాపీంచి ౫ ౦డిన యిం ద్రవృద్ధ మనంబడు, ఇది వాలవీ తేములవలన 
గలుగు, 
గర్షభిక లత్స ణము, 


లో మండలం వృత్త ముత్చన్నం సరక్తా వీటిశాచితమ్‌ | 
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రుజూక రీం ౫ర్లభికాం తౌం విద్యా ద్యాతవీ_్తజామ్‌॥ 
తౌ, గుండ్రముగ వుబ్బుగ యెజ్తగనుండు కురుపులవలన వ్యా ప్రంచై మండలములు 
గలిగి మిక్కు_టముగ నొచ్చుచుండిన గర్దభిక మనంబడు, ఇది వాలతపిల్తీములబే జనించు. 
పాపాణగర్హభ లతేణము, 
శ్లో వాత శ్లేవ సముద్భూత వస్టీయథుర్హను సంధిజః | 
9 
స్థిరో మందరుజస్స్నిన్ధో శ్రేయః పాపూణగర్లభ 1 
తా, చాఠకఫములబే కటుమర్లసంధియందు కఠినము మందమెవ వీడ గలడిగ 
నుండు వాపు జనించి మినమిన లాడుచుండిన పాపాణగర్ల భ చునంబడు 
పాషోణగర్షభ చికిత్స, 
నో సుర దారుశిలాకు స్ట చ్సే దయిత్వా (క లేపయీత్‌ | 
పమా = J 
క ఫమారుత శోధ ఘ్నా లేపః సాపాణగర్ష భేః 
తా శోలుర స్వేదకర్మం జేసి జేవదారు మణిళిల చెంగల్వకోష్తు అనువానిని 
నూరి లేపనము చేసినను లేక కఫ వాత గోసవనార లేపనము డేనీనను పాహాణగర్ష భము 


వారించు, 
| ఆరి వేల్లి క లత్‌ణము:* 


శో! వీటకా ము త్రమాంగస్థాం వృత్తా ముగజ్వ రానితామ్‌ | 
సళ కకం సర్వలింగాం జాసీయాదిరి వేల్లి శామ్‌! 
తా. (త్రిదోషముకలన శరము_వై గుండ్రముగ కడుపీడా యు క్షయుగ జ్వరయు క్ష 
ముగ (క్రిదోపలక్షుణయు ౩ ముగ నాండు కుగోపుజనించిన యిరి వేల్లిక మనంబడు, 
చి క్‌ త్స, 
న్లో! మై త్రీకస్య విసర్పస్య యాచికిత్సా (పకీర్ధితా | 
తా మేవ భిమగేతాంచ చికిల్సే ఓర వేల్లి కామ్‌! 
తా. ఇరివీల్లికమునందు పూర్వోక్త పిత్త విసర్ప చికిత్సలం జేయవలయు,. 
కకుపిటికా లత్స ణము. 


శ్లో! భాహుకిమోం సపా్ళే మ క ఎక్షస్ఫోటాం స వేదనామ్‌ | 
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పీత్తళోపసముద్భూతాం కతూమిత్యభినిర్ది శేత్‌ ॥ 
తా, భుజము శంకలు భుజశిరన్సులు పార్గ్వ్వములు అనువానియందు పీ ర్త ప 
కోపనువలన నల్లనికురుపు జనించి చేదనాయు కంచె యుండిన కతుపిటిక యవంబడు, 


అ | 
న్లో వకా మే తాదృళీం దృష్టా వీకి కాం స్ఫోటసన్ని భామ్‌ | 
త్వగ్షతాం పీత్తకో"పేన గంధనామ్నోం _పచత్యు తే! 
తా. పి త్మ ప్రకోపమువలన చర్మముషై పెద్దబొబ్బతో సమానమైన పిటికజనించిన . 
గం౦ంథనామ్ని యనంబడు, 
కక్షుగంధవిటికా చికిత్స, 
శ్లో! కతూంచ గధనామ్మోంచ చికిల్పేచ్చ చికిక్సళః | 
మై త్తికస్య విసర్పస్య (క్రియ మా పూర్వము క్షయా॥ 
తాం కతుపిటిక గంధనామ్ని ఆన దోగములయందు ఫూగ్యోక్త పి _క్రవిసర్న 
చికితర్సం జేయవలయు, 
అన్ని రోహిణి లశ ణము, 


న్లో! కక భాగము యే స్ఫోటా జాయంతే మాంసదారణాః | 
అంత న్హావా జ్యరక రా దీ ప్పపావక సన్ని ఛెః | 
సపాహో ద్వాద శాహాద్యా CEN ద్యావాంతిమాననమ్‌ | 
తా మగ్నిరోహిణీం వ్‌ద్యా దసాధ్యాం సాన్ని పొతికీమ్‌! 
తా. చంకయందు మాంసమును వీడునటుఒం చేసెడి కురుపులు జనించి అంతే గా 
పా తొపములు గలదె జ్వలింపు చుండు నగ్ని వలె నెఆనివియె యుండిన ఆగ్ని రోహిణి 
యనంబడు. ఇది వాతాధిక్యం బె యుండిన 7 దినములకును వీత్తౌధిక్యంబె యుండిన 182 
దినములకును శ ఫాధిశ్యంై యాండిన 15 దినములకురు రోగిని యమమందిశనివాసీనిగ 
జేయు. ఇది (తిదోవ.బనితంబగుటబే నసౌధ్యంబు, 
చి కి లే, 


క పీత్తఏ సర్పవిధినా సాధయే దగ్నిరోహిణీమ్‌ | 
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హణ . లంఘనం కుర్యా (ద కృమోక.ణరూతుణమ్‌ | 
శరీర స్యచ సంశుద్ధిం తాంతు వృద్ధాం పరిత్య చేత్‌ | 
తా. అన్ని రోహిణియందు ఫూర్వోక్త క్త వీల్తీవిసర్ప చికిత్సను తొలుత లంఘన 
ర క్త్రమోతుణములను రూతుకరవిధిని జేయాటచే అన్ని రోహిణిని వాకంపం చే మూటయే 
గాక విరేచచాది(క్రీయలను జేయవలయు, అది వృద్ధిం జెండిన వర్మి ౦పవలయు, 
హ్యలతుణము, 
ల్లో నఖవమాంసమధిభ్ఞాయ వాతేపీల్తేచ దే దెహిస"మ్‌ | 
. కుర్వాతే చాహూపాకౌొచ నం వ్యాధిం చిష్యమాది శేత్‌ | 
తా. వాతప్పిల్తేములు నఖమాంసముల నాశ్రయించి దావాపొకములను గలుగం 
జేసీన చిష్య మసంబడు, 
రునఖ లతకు ణము, 
శ్లో తదేవాల్పతం-రై రోమెః కునఖం పురుషం వదేత్‌ | 
అభిఘాతా త్ప్రకుష్టోయో నఖో రూవ్‌సితః ఖరః | 
భ వేత్తం కునఖం విద్యా త్కు_?ర మితి సంజ్ఞితమ్‌। 
తా చిష్యపే యల్బదోసమువలన జరించిన కునఖ మనంబడు, మటీయా నఖ 
ము యభిఘాతమువలన దుస్థ్యం బె రాశీ ము నలుఫువర్ణ ము కాఠిన్యము గలదై యుండిన 
కునఖు మనియు కుళీర చునియు జెప్పంబడు. 
చిష్య కునఖు చికిత్స. 
ల్లో? చిష్యం రుధిరమోశేణ శోధనే నా ప్యుపాచశేత్‌ | 
గ్య గప మథునంతు శేచయే దుస్థ్య వారిణా | 
శ స్త్రేణాపీ యథా యోగ్య ముచ్చిద్య స్రావయే త్తతః | 
(వణో కేన విధానేన రోపమేత్తు విచకుణః ॥ 
తా. చిష్యముసందు ర_క్షమునటీసి శోధన క్రియను జేయవల ము. రక్తమోశత. ణా 
నంఠరమందలి యూుస్తృత్వము వెడలిన పిదప నుప్లోదకముతో "నేకము సేయవలయు నుతి 
యు యథాయోగ్యముగ దానిని క స్త్రముతో ఛేదించి రక్తమును (సనింపంజేనీ (వణ 
చికిక్సంచేనీ మాూంసఫూరితం బగునటులం జేయవలయు, 
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వహారిదాది కొల్క.ము. 
న్లో॥ స్వరసేన హరీ దా్రాయా; పాకే కృ తాయ చీ భయామ్‌ |! 
ఘృుష్టూ తచ్జేన కత్మే_న లింపీ చ్చిష్యం వున, పునః॥ 
తా, వనుపుస్వరసములో కరకచూగ్భమును గలిపి దానిని యినుపపాత్రలో 
నునిది మరించి చిహ్యముై పలుమాటి లేపనము 'సీయవలయూు. 


కునఖ చిక్రిగ్స, 


al నేవ్మవిదథివచై ఎవ కునఖుం సము పాచ శేత్‌ | 
నఖ? కోటి పవి పై. మేన టంకణే నచ శామ్యత్‌ | 
తా, కునఖమునందు శ్లేమ్మ మ్మిదథి చికిత్సం _ చేయుటయే. గాక నోళ్ళ ప్రక్కన 
వెలిగారచూర్ణ్మము నునిచి కునఖము నిళించు. 
అనుశయీ లక్షణము, 
స గంభీరా మజబ్బ సంరంభం స సవర్ణ ముపరిస్థితాత్‌ | 
పాద స్యానుశ యిం తాంతు నిద్యాదంతే॥ పసాకినీమ్‌॥ 
తా. పాదమువె చర్భసమానవర్గ ముగ గంభీరముగ వొకింత యుజ్బుగ నండు 
కురుపు జనింది లోనపండిన అనుశయీ యనంబడు. 
చికిత్స, 
శ్లో! వారే దనుకీయోం వై ద్యః [క్రియ యా శ్లేవ్మవిధధేః 
తొ. అనుశీయీ యనురోగమున కఫల్మిదధ్ధికి జెప్పంబడియులిడు చికిత్సం జేయ 
వలయు, దానిచే యది వారించు. 
వదారిక లతుణము, 


EN, విదారీకందవ ద్వే ఎత్త? కత్సవం తుణసంధిషు,! 
ఏదారికా మితి వబే త్సిరుజూం సర్వ వేద నామ్‌! 
తా. చేలగుమ్ముడు గడ్డవ లె గుండ్రముగ చంకల మందు గాని లేక గజ్జసంధుల 
యందుగాని గ్రంథిబనించి ఫీదత్రోగూడి సర్వదోహలమేణయు క్షంబై యుండిన విచా 
రిక మనంబడు, (ఇది సన్ని పాతమువలన జగించు. ) 
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చి క త్స, 
కో విదారికాయాం (పథమం జలౌ కా యోజనం హీతమ్‌! 
పాటనంచ విపక్యాయాం తతో (వణవిధిః స్త ఎ్రల్‌ః! 
తౌ. విదారికయందు దొలాత జలగలనంటించి రక్తము (స్రవింపం జేయుట 1 
కరంబు. మటియు నది పండిన వేదించీ (వ్రణచిశిత్సం జేయవల చు, 
సామాన్యోో పచార ము, 


_£ 3 ఇ 
క్లో! జయ్‌ ద్విదారికాం లేపై క్లిుదేన (దుమోద్భ వై 1॥ 
తౌ, మునగ దేవదారు ఆనువాని లేపనమువలన విదాకిక వారించు. 
న్లో॥ (_పాష్య మాఎససిరాస్నాయు నే మేద _స్పథానిలః |! 
(గంథిం కరో తసా భిన్నో నుధు సర్పి ర్వసా నిభమ్‌ | 
_సవత్యా (సాన మసిల స్తత వృద్ధిం గతే; పునః | 
మాంసం విశోమ్య (౧థితాం శర్క_ రాం జనయే శత్తత।॥ 
తా. కఫ మేదో వారములు మాంస సిరాస్నాయువులయందు జేరి (గంథిగూపం 
బై పగిలి చెయ్యి (కొవ్వు అనువాని తుల్యముగనుండు | స్రావమును గలుగం జేయు చుండు 
టవలన వారము పలుమాలు వృద్ధిం జెంది మాంసమును శుష్కి_ంపంజేసి సన్న పక్ష (గ్రంథుల 
గలుగంచేనిన శరర యనంబడు, 
శ్లోక దుర్లంధి క్లిన్న మత్యర్థం నానావర్ణం తేత స్పిరాః। 
సృజంతి రక్తం సవానా త ద్విద్యా చ్చర్క. రార్చుదమ్‌! 
శా. శర్కర జనించిన పిదప నచ్చట నీరలనలన కడుగుర్గంథ శ్లేదయు_క్తముగ 
పలంవిథ వర్ణ ములుగ (అనగా ఘృతము మేదస్సు నసవలె) ర_క్త్ష్మపావం బకసా శకున 
గలిదిన శేర్క.రార్ళుద మనంబడు. 
క్లో మేదార్చుద విధానేన నాథ యే చృర్క. రార్బుదమ్‌? 
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తా, శర్క_ రార్చుదమును మే దార్భుదచికిత్సలచే నారింపం జేయవలయు. 


పాదదారి లక్షణము. 
కా పర్మిక్రమణ శీలస్య వాయురత్యర్థరూకు యోః | 
పాదయోః కురులే దారీం సరుజాం తలసం| శి తామ్‌! 
తా, మిక్కు_టముగ నడుచుటవలన వాతసంబంధమువలన నరకాలుక డురూతుం 


బె పగిలి నొచ్చుచుండిన పాద దారికి మనంబడు. 


మథూచ్చిస్టాది లేపము. 
gu మభూచ్చిష్ట వసామజ్ఞా ఘృత మోర ఏమిటి రైః | 
ఆ 9 - గ్ర ఇటా వ 
సనా హ్వాసెంభూద్భవ యా శ్చూర్ష్మం మావ్నీ క సంయునమ్‌ | 
నిరధ్యక టుశే లాడ ౦ హుతేంపాద (పమార్థ నే! 
తా. మైనము [కొవ్వు మజ్జ నెయ్యి తరము అనుచానిలో గుగ్గిలము వైంధవ 
లవణము తేచె తెల్లావనూ నెగలిపి మర్షించి పౌొదములయంను రుద్దిన పాదడారికవారించు. 
వుదనొపఏ లేపము, 
న్లో॥ మదన సై ౦ధవగుగ్గులు గైరికాజ్యమధు వాలకపంక వి లేప శాత్‌ | 
(ఫపుటితంత్వఖలం చరణద్వ్యయంవిక చ తామర స్మ పతిమంభ వేత్‌ ॥ 
తా. (మంగకాయ ెంధవలవణ ము గుగ్షిలము కావిరాయి వట్రి వేరు వీనిచూర్త 
ములో నెయ్యి తేసి గలిపి లేపనము జేసిన కాలిపగు ళ్ళుమాని తామర శేకులవ లె మృదు 
వుగ నుండు. 
శ్లో మధుసిక్థక సై'ంధవ భృతేగుడ మహి పూఖ్య సాలని ర్యావైః 
9 జ ఆద ఆ 9 
గెరిక సహిలై స్రపః పొదస్ఫుటనాపవాస్సిద్ధః క్ష 
తాం లే నెమైనము సెంథవలవణయు నెయ్యి బెల్లము వోపీఫాతీగుగ్ణి లము తెల్ల 
ధూపము కావిరాయి వీనిచేకము జేసి మర్దించి లేపనము జేనిగ "కాళ్లప శుళ్లుమాను నుం 
వుదనాది లేపము. 


ల్లో మదనంచ తథాసిక్టం సామ్ముుదలవణం తథా! 
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మహీవీ. లవసీతేన సంత _ప్పం లేప నేహితమ్‌ | 
సప్తాహో త్సుటితొపాడా జాయేతే కమలోపమా! 
తా. (మంగ కాయమైనము సము[దలవణము వీనిని బ స్రవెన్నలోగలిపి యాడి 
కించి 7? దినములు ఫూసిన కాళ్ళ పగుళ్ళుమాని తామర నేకులవలె నగు, 
కందర లతుణము. 


న్లో! ఫభర్మరో నుధి తేపాదే శ లేవా కంటజాదిి, | 
గ కం ౧2 
(గంథిః కోలవ దుత్సన్నో జాయ తే కందరంతుతత్‌ | 
తా. తాయిని (దొక్కు_టచే నేని లేక కాలియందు (గుల్చికొనిన ముల్లునుదీయు 
నపుడు లోన ముల్లువిరుగుటచే శేని గాయంటై శేగుబండంత యుబ్బుగల (గంథిజనించిన 
కందర మనంబడు. 
చి క్రి GAY 
శ్లో! దహేత్క ౦దర ముద్ధ్భృత్య తై లేన దహ నేనవా! 
తౌ, శం0ంవరమును నేదించి తీసీ నూనెతోగాని అన్పి తో గాని 'కాల్బవల యు, 
అలస లశణము. 
ళో! క్షీ న్నాంగుళ్యం తరాపాడా కండూదావా గుజాన్విత " | 
దుష్టక ర్షమసంస్ప రా దలసంతం వినిర్ది శేత్‌ | 
తా, దు ర్వాసనగల బురద గలుగుట బే కాలియొక్క_ వేళ్ళసంధులయందలి మాి 


సముకుళ్ళి నీగుగార్చుచు దురద మంట పోట్లు ఆనువానితో గూడియుండిన ఆలస 
మనంబడు, 


చికి తే, 
నో పాదౌసిశ్తారనా లేన లేపనంత్వల సేహీతమ్‌। పటోలకునటీనింబ 
రోచనామరి చై సిలెః। కు దా స్వర ససిద్దేన కటుతై లేన లేప 
యేత్‌ | తతకాసీసకునటేీ తలచూన్గా ర్విచూర్ల యేత్‌ | 
తౌ. ఆలసరోగమునందు దొలుత కలిని పాదములయందుబూని పిదప చేదు 
కట్ల మణిశిల వేప గోరోచనము మిరియాలు నువ్వులు ఆఅనుబానిచూర్లములో ములక 


క్ష్మదరోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయః. 109% 


స్వరసమాను తెల్లావనూ నెను గలిపి తెలపక్య్వముగ కాచి పాదముల లేపనముజేసీ ఆన్న 
భేది మణిశిల నువ్వులు అనువానిచూర్ణ మును దానిపై నద్దవలయు, 


కరంజూడి లేపము., 
న్లో! కరంజబీజం రజనీ కాసీసం పద్భకం మధు | 
రోచనా హరితాళంచ లేపోయ మలచీహితమ్‌ | 
తౌ. కానుగవిత్తులు పసుపు అన్న భేది పద్మకాస్ట్రము తేనె గోరోచనయు హారి 
దళము వీనినినూరి లేపనము జేసిన ఆలసకము వారించు, 
దారుణ లత్‌ణము. 
శో దారుణా కండు రారూయూ శీన భూమి; (పపచ్య తే! 
కఫమారుత కో ఫేన విద్యా ద్దారుణకంతుతత్‌ | 
తా. క ఫవాత(పకోపము వలన వెంట్రుక ఈండు (పదేశము భయంకర మెన దుర 
దతోగూడి సన్నని కురుపులవలన వ్యాప్టం_టై పండిన దారుణ మనంబడు. (ఇడి కఫ 
వార (ప్రకోప జనింతం బైనను ర కవీ త్తీసంబంధము లేక నే పాకము జెందకుండుటుం కేసి 
ర కృపీల్సీసంబంథధమును గలదై యుండు ,) 
చి క్‌ త్స. 
నో దుర్జ్భానఖాఖ సం బీజం పలేపొద్దారుణంవా శేత్‌ | 
తౌ. పాలతో గసగసాలనునూరి లేపనము జేసీన దారుణము వారించు. 
కంటకార్యాది లేపము. 


న్లో! కంటకారీఫలర మై స్తుల్యం.తై లం విపాచ యేత్‌ | 
జపాపువ్నుదవై ర్వాథి తల్లేపో దారుణ పణుత్‌ ॥ 
తా, "నేలములక పంద రసము నకు గాని దా సానిపువ్రులర సమునకు గాని సమ 
ముగ నూనె గలిపి కాచి లేపనము జేసిన దారుణము వారించు, 
శ్లో! భృంగ రాజర సేనైన లోవాకిట్టం ఫల్మతికమ్‌ |! 
వారి బాంచప చేత్క_ ల్కే. తైలంజారుణనాశనమ్‌ | 
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అకాలపలితం కండూ మిం|దలు_ప్పంచ నాశ యీత్‌ | 


తా, గుంటగలగ రాకురసములో లోవాకీట్టము (త్రిఫలములు నుగంధిపొల్లునీరు 
అనువానికల్క_ మును _తేలమును గలిపి కాచి లేపనముజేసీన దారుణము అకాలమునపిం 
(టుశలు నెరయుట దురద యిందోలు* ప్రము వారించు, 


అరూంనిక లక్షణము. 


శ్లో అరాంవిబహువ-కాణి బహుశ్షేదానిమూర్ణని | 
క ఫాసృక్క-మికో "పీన నృణాం విద్యాదరూంవి. కామ్‌! 
తౌ, కఫ రక్త (కమి (పకోపమువలన శిరమున న చేక ముఖములు గల కురుపులు 
జనించి బంకగ (సౌవము వెడలిన ఆరూంషిక మనంబడు, 
సీలోత్సలాది లేకు. 
శ్‌ ళో ఆట గా 
FA సీలోత్సల స్యకీింజనో. ధా తీఫల స మన్వితః | 
యస్టీ మధుక యు _క్షశ్చ లే పాదన్యాదరూంమి. శామ్‌! 


తా. నల్లకలువ యసగరుఖు వుసీరిక కాయ అఆతిమధురము వీనిని నూరి తేపనముజేకిన 
ఆమూంపేక వారించు, 


న్లో! (తిఫలాయా రజోయస్టీ మార్క.వోత్పల శారి బా; | 
సైంధవం పక్వమేతెస్తు లేపాద్ధన్యా దరూంవి.కామ్‌॥ 
తా|| (త్రిఫలములు అతిమధురము గుంటగలగర నల్లకలువ నుగంధిపాల నింధవ 
లవణము ఆనుచానికల్క_ములో నూనెగలిపి కాచి లేపనముజేసిన ఆరూంషిక వారించు. 
వీణ్యా కాది లేపనము, 
శ్లో! పురాణ మపిపీణ్యాకం పుమం కుక్కుటస్యచ | 
మూ[తపీష్టం (పలేపోయం శీఘం హ న్యాదరూంనీ. కామ్‌! 


తా. (ప్రాత గానుగపీండి కోడివిద్ధాము వీటిని గోమూ[రముతో నూరి లేపనము 
జేసిన అరూంనిక కీ ఘుముగ సారించుం 


తు దరోగనిదాన లశ్‌ణ చికిత్సాదయః, 1029 


తారుణ్యపీటిక లక్షణము 
శ్లో! శాల్శలీకంటకపఖ్యాః క ఫమారుతేకోపజాః | 
జాయం తేఫీటి కాయూ నాం ఫ్రయాస్తాముఖదూమి కా! 
తౌ. కఫవాత | పక్రోపమువలన యౌవన పురుషునియొక్కు_ ముఖమున బూరగ 
ముండ్లవంటి కురుపులు జనించి ముఖవికారముగ నుండిన ముఖమాషిక యనంబడు, (ముఖ 
దూషిక-యనణగా మొటిమలు.) 
మంజిష్టాద్నితే లము. 


ar* 


ఖై 9 ౮ . x3 అత్య 
శ్లై! (సిద్ధర సార్ష వే] న్య్రగోధోదుంబ రాశ్వత్ల ప్లమోఃకవీతన స్తథా! 
త్వ చా నాంహోడశ పలం మూలభూర్డ పకల్ప మేత్‌ | ద్విరష్ట 
గుణివైస్తోయెఃపాచ యేత్సాద శేవకమ్‌! కపూయాంనంగనాా 
శేరంశీ రార్థతిల్నతెలక మ్‌ | మంజిజ్ఞూద్విని కాలా (ధ తువదీ 
తాళకంనిలా | లా మోగోరోచ నాకుష్టం * రుంకుమం రజనీ 
ద్వయమ్‌! బైరిక ంసిక్టక ంతుత్థవటమర్టునవృత్షక మ్‌ | నాగ కేస 
రకాలీయ పద్భబీజంచ కేసరమ్‌ | పారదంగంధకంప త్రం త 
జన గ్‌ ఆ జో న్‌ క 
చంచ (పతికార్షికమ్‌ | సర్వంపాచ్యం తెలశేషం (మత్సుణా 
స్వ § కాపహం | వద్‌నం చంద్రతుల్యంస్యా త్స్ప్తరా తా 
న్న సంశ యః! 
తా, నటీ మేడి రావి జువ్వి అంబాళము అనువాని వేరు పట్టల దినునుకు16పల 
ముల చొప్పున దంచి 1280 పలములు నీళ్ళు బోనీ చతున్ధాంశముగ కపూయముకాచి 
దానికి సమముగ ఆవుపాలు ఆవుపాలకు 'సమముగ నూనె గలిపి అంద్యుమంజ స్ట పసుపు 
మానిపనుపు లొద్దుగ చెక్కు తొవరిమన్నుు ఆరిదళము మణిశిల లక్కు_ గోరోచనము 
చెంగల్వకోన్దు కుంకుమపువ్వు పసుపు (మానిపనుపు కాని రాయి మైనము మెలుతు రోము 
మజ్జీచిగుళ్లు యేరుమద్ది చెక్కు నాగ కేసరములు కృన్ణ చందనము తెౌమరవితులు తౌమర 
యగరులం పొదోగసము గంధకము అఆకుపత్రిక లవంగపు చెక్కు అనువానిచూర్ష్మ మును 
దినునుకు కర్ష (ప్రమాణము చొప్పున గలిపి చిక్కగవండి ముఖమునందు లేపనము జేసిన 
7 దినములలో వ్యంగము వారించి ముఖము చందునితో సమానముగ నుండు, 


* తథాచ కుంకుమద్వయమ్‌ః 
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ముఖమంగులకు చికిత్స. 
శో! [(మాధవనిదా నే] ముఖచ్యాయా తేరంవంగ భస్థృస్యాన్నా 
హిమంపయ;। మాయీకంతాళకంతుగ్ధం రాజూవర్తం శిలాజ 
తు! మహిసాశింగిలాసూతం తుల్యంటీరై స్తుమాహీైః | 
సప్తాహంమర్ష యేద్ధాఢం వ్యగఘ్నుం కాంతివర్ధనమ్‌। మహివీ. 
హ్రీరమథిత మేకదుద్య ర్హనంహితేమ్‌। ముఖ పర్ణ ౧కర స్ర్రీణాం 
తిలకాలంచనాశ య్‌త్‌ | 
తౌ, వంగభస్మమును బ్మ-అపాలతో నూరి తేపనము జేసిన చమూఖ సంగుముఖయు 
యొక్క నలుప్రుమాని గాంతిగలుగు. మటీయు, స్వర్ణమాశ్నీకము తౌళకము మెలుకు త్రము 
రాజావర్తయు శిలాజిత్తు మహింసాకీ గుగ్చిలము మణిశిల పొదరసము వీనిని సమ'భెగ 
ములుగ బజపాలతో 7 దినములు దృథము౫ నూరి లేపనము జేసిన ముఖనుంగులు 
వారించి కాంతిగలుగు, మటీయు బ(జసాలను జిలికి వెన్నదీసి ముఖమున మర్షవమా 
జేసిన (క్ర్ర్రీలకు ముఖమంగులు నారించి ముఖకాంతి గలుగు, 
న్లోః (ఆయు ర్వే దే] గారీహరి దామ -జిస్టా ఘృతంగా రాశ్చసర్ష పాః। 
చేవ్యం గ్రైరికసంయు క్ష మజాశీ, శేణసంయుతమ్‌ | 
వతేనైవభ వేద్య క్ష ) ముదయాదిత్యసన్ని భమ్‌। 
తా, పచ్చిపసుఫు (మానపసుపు మంజిష్టి నెయ్యి కెల్లావాలు కావిరాయి వీనిని 
మీకపాలతో నూరి ముఖమునందు లేపనము జీసీన బాలనూర్యుని వంటి కాంతిగలుగు, 
శ్లో క(కో థాదికుపితా ద్యాతపీత్తాన్నుఖితనుమ్‌ | 
శ్యామలంమండలంవ్యంగ 0 ముఖాదన్య|తేసిలి కా। 
వ్యంగ నీలద్య యో; కుర్యా ద్యథా స్విన్నంసి రావ్య థామ్‌ | 
లేష్యం మె దేణ మంజిష్టా ముసలీ మూలమేవచా | 
(పసు స్తకుస్థరోగో కృం కుర్యాద్ధూమంచ వహ్ని నా। 
తౌ. శోకను కోపము మొదలగు వానివలన వాతవీ ర్రేములు (ప్రకోవీంచి 
మాఖమునందు నూత్మ్మమైన నల్లనిమండలములకు మంగులను గలంగం చేసిన ముఖమం 
గనియు యితరస్థలముల గలుగం జేసిన నీలయనియు జెప్పంబడు. వీని నివార 
ణార్భ ౦ స్వేదమును సి రావ్యథను చేయుటయే గాక నంజేస్థ్రినిగాని లేక జశేలతాటి 
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గడ్డనుగాని తేనెతో నూరి ముఖమునందు 'లేపనముడేసీన మంగులు నల్ల నివ ౦ండలముల 
వారించు. ఆముఖదూషిక యందు తిమిరి గలిగియూం డిన కుస్టురోగచికిత్సలను ధూమ 
పానమును జేయవలయు. 
న్లో! [మాధవనిడా నే] మహివీ. శీ ర సంఘృష్టం రజసిర క్షచందనమ్‌! 
కృతో లేపో నిహంత్యాశె * ఛ్యామి కాం గండయో నితొమ్‌! 
తా, పచ్చిపనుపు గ_క్షచందనము వీనిని బైఅపాలతో నూరి లేపనము జేనిన 
ముఖుమునందు చెక్కి_ళ్ళయందు నుండు నల్లనిమండలములు శీఘి9ముగ వారించు, 
న్లో (సిద్ధవిద్యా భూః | సోమావల్లీ రజ న్యాథ హ్యూశ్యటీర స్య లేప నాత్‌ । 
మనశ్చిలాతథాలో ధం ద్విసిశ సర్ష పా స్పమమ్‌ | 
నారిపీష్ణాహిచా ' లేపో వదనే ఇ శ్యామిశాం హా చేత్‌ | 
తా. భావంచి విత్తులు పచ్చిపనుపు వీనిని గుఖ్రి పుసాలతో నూరి లేపనముజేసీన 
ముఖమునందలి నల్లని మచ్చలు (మొటిమలు) వారించు. మతటియు రుణి శిలలొద్దుళ చెక్కు 
పచ్చిపనుఫు (మానిపనుప్రు ెల్లావాలు వీనిని సమభాగములుగ నదకనూత్రో నూరి లేప 
నము జేసిన ముఖమునందలి నల్లనిమచ్చలు వారించు. 
శ్లో! విశాలో[ గముశీరంచ సర్పి స్పర్టర సంపయః । 
వతానినటష్మతాని రజన్యా సహాేవ యీత్‌ | 
లేపోయం ముఖపాదేచ పద్మవత్కు రు లేభృతమ్‌! 
తా. పొపర నల్లనియతివస వట్టి జేరు. నెయ్యి సర్దరసము మజిచిగుళ్ళు పనుపు 
(మానిపసుఫు వీనిని మేకపాలలో నూరి లేపనముబేసివ ముఖము పాదములు పద శ్రేమువలె 
నుండును. (లోనికి గంధక కల్చమును సేవింపవలయు.) 
త్‌ (తమా సే శతృ్యదరోగేషు నాశ య్‌ స్నా(త సంశ యః! 
తా. గంధక కల్నమును శి మాసములు సేవించిన త ద రోగములన్ని యు నిస్పం 
శయముగ వారించుః 
పలిత లక్‌ ణము, 
న్లో! శోధశ్ళొక శమకృత శకృరీరోష్నా శిరోగతః। పీత్తంచ శేళా 
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పీత్తాత్సికకంఫాత్‌ | సర్వరూపా న్వితం విద్యా త్సన్ని పాత 
సమన్వితమ్‌ | రూకుం క్లక్ట్యంచ సూకుంచ జ రాపలిత 
ముచ్య లేః 
తా. (కోధము కోకము (శమ అనువానివలస శరీకోన్లపీ_ర్థములు శిరమునందు 
(బజేశించి బెం టుకలపండునటులం జేసిన పలితమనంబడు. ఆ_కైజంగుననే వాత పిర్తే 
కఫములు శిరమునందుశేరి పలితమును గలగం జేయు. అందు వాత (ప్రా పల్యమున జెంటు 
కలు అర్థ భాగము నల్లగ అర్షభాగము తెల్లగ రూకుముగనగు, పిత్త పాబల్యమువలన పీత 
వర్ల ముగ నగు, కస పాబణరమువలవ శ్వేతవర్ణ ముగ నగ్కు సన్నిపాతీమువలన ఫూర్వో క్ల 
సర్వలతణ యు క్ష రబ యుండు మణియు వెంటుకలు రూతుముగ నున్నగ నూక్ను 
ముగ నుండిన జర'పలిత మనియెదరు., 
వలీపలితరోగ నిడానములు. 
న్లో వలీపలితరో గాళ్చ వాతదోపూది సంచయాత్‌ | 
ఛై వజ్యం మునిభీశళ్చా! తం చం దోదయ ముదీరితమ్‌ః 
తా. వాతౌడిడదోనములు (పకోపించి * వలీ + పలితములన 2 రోగముల గలు 
గంజేయు, వీనియందు దర్మ దోదయము (శేన్ధం బని మునుల బచించిరి, 
హేమ్మాది, రసము, 
న్లో॥ రససిమ్య-_0 కాంతసివష్కు_౦ గంధకంచ ద్వినిమ్య_క మ | 
(తిఫలాచ (తినిప్కా. స్యా న్శర్లి తం కజ్జలీకృతమ్‌ | 
చూర్షి తం శాణమా(తంతు సతా యు క్షంతు సేవిఠమ్‌ | 
సర్వరోగ వినాశాయ వలీ పలితనాకనమ్‌! 
తా. శుద్ధి జేసిన రసము 1 నివమ్కు_ము కాంతభస్మము 1 నిన్మ్కు_సు శుద్ధిచే సినగం 
ధళము 2 నిష్కు_ములు (తిఫలములు 8 నివ్యు.ములు యిటుల వీనిశెల్ల "నేశముజేసి ఖల్వ 
ములో నునిచి కాటుశవలె మర్షించి ర్‌ చిన్నములయొత్తును పంచదార యనుపొనముతోోడ 
శ్లీవించిన సర్వరోగ ములు వలీప పలితములం వరించు 
(అయ స్కాం౦ఠమును చేడు చెక్కు_రసముతో మర్షి ౦చి పుటంబులిడి పిదపగుం 
టగలగరాకురసముతోను (త్రిఫలరసముతోను మర్తించి “ప్రటంబులీడి చెలి గారయుత్రో 
మరల మర్సించి ఫుటంబిడి సేవించిన వలీపలితీములం వారించు, 


కకక సనన నన స 
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యు(దరోగనిదాన లవ్‌ణ చికీత్సా వయః, 1098 


ముండీ లే లము, 


లో [ఆయుర్చే చే] ముండీచూర్లందశ భలం పచేత్తో యేచతుర్షుణే | 
అర్ధ శేమం' వా శేత్కా్యాథం. క్యా థార్థం తిల్మతెలకమ్‌ | 
తైలశేవం పచేల్తేన నస్యం పానంచ కార యేల్‌ | 
పలితం యావన స్తీ)ణాం మాసార్గంచ నతిస్థతి ॥ 
తౌ. 10 పలములు బోడతరపుచూర్ష్మ ములో 40 పలముల నీళ్ళుగలిపి యర్థభా 
గము శేషించునటుల కహాయముకాచి దాని కర్షభాగయు నూెగలిపి చిక్కుగకాచి ఏ వడి 


యగట్టికొని నస్యపానములం జేయించిన యౌవన _స్ట్రీలు వలీపలితములు 15 దినములలో 
నారించు, 


న్లో (సిద్ధర సార్ల వే] శ్వామాని:బ బలాలాజా లవణం క్యాథయే 
త్సమమ్‌ | తోయె రవ్ష్లగుణైశేవ పాదశేషం సమాహశేత్‌ | 
తీల్నకేలం శ్యాథి పాదం లో లొరంమాహపావంఘృతమ్‌। న్నీవా 
శేషం పచేతైెన నస స్వే రూము (క మయోజయ్‌త్‌ | శూలాసొం 
వృద్ధ నారీణాం యావనఎ కురు తేధు)వమ్‌ i 
తా. (పేంకణము వేము ముత్తీవఫులగము పేలాలు వుప్పు వీనిని సమభాగములుగ 
గ్రహించి 8 దింతి లఅందకముబోసి 4 వ ఫాగముగ కసాయము'కాచి వడియగట్రి దానికి 
క నవ భాగము నూనె నూనె కర్థ భాగము బ సై నెయ్యి గలిపి చిక్క౫్నతెలముకాచి ! వడి 
యగట్టి మాస్ముపమాణమును నస్యము జేయించిన యౌవన స్త్రీలు వృద్ధులు వీరి వలీపలిత 
ములు శీఘ్ళముగ వారించుం 
చింశాది చూర్ణ ము. 
వో! కృష్ట నింబస్య ళం'చాం“ం (శిఫలా చ కగు తేయమ్‌ | కాలా 
లిలా తథా కాంత వాకుచీ కృవ్షజీరకమ్‌ ; చింజేన సరు. 
భాగంస్యా చావధం దకకంతథాూ | వీడాల పదమా[తంతు 
భక్షుయే త్పా్రాతరుస్థితః |; రసాయన మిదం కేష్టం మవా 
వింశతినాశనమ్‌ | అష్టాదశచ కుస్టాసి కాసశ్వాస సత్‌యా 
నిచ । కాయాగ్నే ర్యద్ధనం చై వ వలీపలితీ నాళ నమ్‌। 
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తౌ. (త్రిఫలములం (తికటుకములు నల్ల తెగడ నువ్వలా విమ్లకాంకేము భఖవంచి 
వితుల నల్లజీలకజ్ట దళశమాలములు వీనిని సమభాగములు? (గ్రహించి చూర్ణ ముజ్ర సి 
గానికి ' సమముగ పెద్ద వేము పఎచాంగముల చూూర్భమునుక లిపి బిజాలపదక (ప్రమాణమును 
(ఫొతఃకాలమున సేవించిన 20 మేవాములు 18 కుష్టోవులు కాసశ్వాసములు తయ 
ములు వలీపలితములు వారించి శరీకవృద్ధి ఆన్ని దీపనము గలుగు. 
వలీపలిత చికిత్స. 
€ 9 x - ఇం అగుగాక గ | > 
FAL (సిద్ధవిద్యా భూః కంట కారీ ఫలర సై స్తుల్యం ంలేలెం వీఐ 
చయెత్‌ |జపాఫువ్ప (ద్రవై ఃక్వాథం త ల్రేపః పలితంవా శేత్‌ । 
తా. చీలములకపండ్లర సమునకు సహమముగ నూచెగలిపి కాచి లేపనము చేసినను 
లేక చాసానిఫువ్వులరసమ ను నుడికించి లేపనము చేసినను పలితములు వారించు, 
శ్లోక ([మాధవసిడానే] ద్వినిశే నవనీ తేన లేపాత్చ్సలితేకండునుత్‌ | 
of శ 9 శల cp స 
Aan త్పలంతిలాయై సర్షవానా ౫ శేసరమ్‌ | 
ఏల సమంవీహా. లత పాన నమ్‌ 
ఛాతీఫలం సమంవస్ర్యా లే పాత్సలిళ సాన నమ్‌॥ 
తా. పసుపు (మానిపనుఫు వీనిని వెన్నతోరూం లేపనముజేసీన వలితమ్ము దురద 
వారించు. మటియు నల్లక లువదుంపలు నువులు య ప్రి రుధుక ము తేల్లొ వాలు నాగ కేసర 
ములు వీనిని సమభాగములుగ (హించి వుసీరిక పండ్లరసముతో నూరి లేపనము. శ్రీనీన 
పలిరతము వారి చు, 
క్లో! [మాధవసిదాశకే] శార్చాసబీజమజ్ఞాంతు రివీశ్నీ రేణపీవమ 
న 
య్‌త్‌ | తస్య లేపో సహంత్యాశు పలితంకు నస-శ తః 
తా. ప్రత్తినిత్తులలోని పలుకులను జిలేడుపాలతో నూరి లేపనము జేసీన పలీశ్ర 
అనీ టి on 
ములు శీఘమాగ వారీంచు. 


ఇంద ప్తవోగ విదానము, 


శ్లో (కీిసిభ్యః శేక నాశక్చ తస్యనామేంఇలుప్తకమ్‌ | 
“వస, నుపిచే బు 
త ద్భ్భావశ్చ సు జయా భమ సేతు జయంలి కా! 
తా. కి9ిములనలన వెంటుకబూడిన యిం దలు ప్తవనంబడు, దీనియందు తేక్క-లి 
యాకురసమును (తౌ గుటయీ గాక వెంయట్రుకలూడినస్థలమున యారసమును బూసిన 


వెంట్రుక లు వృద్ధియగు. 
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ఇందలు ప్ప లక్షణము. 
న్లో! గోమకూ పానుగంపీ త్రం వా లేన సహమూర్చితమ్‌ | 
(పచ్యావయతి రోమాణి తత క్లే మ్మాసశోణితః | 
రుణద్ధిరోమకూ పాంస్తు త్రో వ్యేషా మసంభవః | 
త దిందలు ప్త విశ్లేయం ఖాలిత్య మితి చాప చే! 


తా. పిత్తము వాతముతో గలిపి కుపిరమై రోముకాపములయందు. జేరుటవనలన 
చెండుకలూడును, కఫర కములు రోముకూపముల బంధించుటవలన మరల వెంటుకలం 
జనింపకుండును, ఆది యిం[వలం ప్త్రము ఖాలిత్యము యనంబడు. 
చి కి త్స లు. 
నో (గైఫలాం చోత్ప్సలంకందం యు కాం భంగ జంద సమ్‌ | 
ర సార్ధం తిల్బతలే లం స్యా త్పేక్త్య్వూ తేలావ శేవకమ్‌ | 
త లేపా చేశ వృద్ధిస్యా త్పునః పంచవి శేవత; | 
ఆవల శ్యామూలచూర్ల ౦ వీస్టానట జటాంతువా | 
నుర్షయి. త్వా రసై నేప స్తూర్లం కేశ వివర్ణనమ్‌! 
తా, (తిఫలములు నల్లక లువగడ్డేలు యస్తీమధుకము వీనిని సమభాగముఅగ చూ 
రము చేసి గుంటగలగ రాకు రసముతోనూరి కల్క_ముజేసీ అందు గుంటగలగరాకు రస 
ము దానిక ర్థ భగము నువ్వులనూ నె గలిపి చికగ తెలముకాచి ర్‌ మార్లు తఆయం టి 
కొనిన జెంట్రుకలం వృద్ధియగు. మతీయు వుసిరిక వేరు మత్తీ యూడలు జటామాంసి వీనివి 
నూగి రసము పిండికొని తలయ౦టికొనిన పేశీముఆ వృద్ధింజెందు, 
శ్లో! మహిషీ. నవఎలేన (వ త్యేశంచ (వలేపయేత్‌ | 
భృంగ రాజ ర సంతుల్యం పాచ్యం త్రెగావ శేమకమ్‌। 
తా. బెజ్రి వెన్నను తలయంటి కొనిన శేశములు వృద్ధి కెందు. లేక, గుంటగఆన 
రాకురసములో నూనెగలిపి చిక్కగకాచి కీల యంటికొనిన వెంటుకల చాశుగ 
పెరుగును, 
కీ జ 
న్లో! హస్త దంతీ పలం ఛాతాా తిల్బతె లేన పాచయేత్‌ । 
తేన భృంగి సమాః కేశా స్థిరా ఛ్వాపీ భవంలిచః 
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తాం బఅరక్క- సీగడ్డ నేలదంతివిత్తులు వుసీకికపప్పు వీనిని నూరి కల్క_ముజేసీ 
అందు నువ్వులనూ నె కలిపి చిక్కు గ కాచి తలకంటికొనిన వెంట్రుకలు తు మ్మెదలస్టులె 
నల్ల్వనై మృదువుగ స్థిరముగ నుండు, 
నో కృవ్వగోమూూతే సంపిష్ట్ర జ పాపువ్నుప లేపనమ్‌ | 
బహు శేశాన్వితం సాం్మద మి.(దలు_ప్పం (వజూయ లే! 
తా, కరియావుమూ[తముతో దాసానిపువ్వులనూరి వెంటుకలూడిన స్థలమున 
లేపనము చేసిన యిం[దలం పమునందుకూడ దట్టముగ వెంట్రుకలు మొలంచును. 
శ్లోక (చరశే] ఇంచలుఫ్తేశేదయనై. శిర సక్చేవి లేపనాత్‌ | ఘృ 
స్ట్ర్వపియవకాసీసం మనోహ్వాతుథ్ధకోన ర; | హాన్యాద్దా 
రురవై ర్వాపీగుంజామూలఫ లై స్తథా! తథా భాంగలి కామూ 
లై :కరవీరర చీన పొ!సమె దత ద వా ర్రాక స్వర సేనవిచశు,ణ;। 
దుత్తూరక స్యపతా?ణి భల్లాతేకక సేన వా | అభవామావ్నీకం 
హాంతితిల పుప్పార్ల ౧ రః [ ఎజోలశొోవా స్తిదంత స్య మవమీకా 
చెవధంపరిమ్‌ | కృష్ట గోమూ తి సంపీష్ట్య జ పాఫపుప్పప లేప 
నమ్‌ | బహు శేశాన్వితంచ్చిత మిందలు ప్త, పజాయ తే! 
తా. కొడిసెపాల నుష్టోదకముతోనూరి శిరమున లేపనము జేసినను లేక కొడిసె 
పొల అన్న భేది మణిశిల మెలుతుత్ధేము పిప్పలి వీనిని బేవదారురసరూతోనూరి గాని లేక 
“పెద్దగురిజ వేరు దానివిత్తులు చెన్న చర్లగడ్డ వీనిని గ న్నే రుచేరురసముతో నూరి గాని "బేల 
ములకరసములో తేనెను గలిపీగాని లేక వుమ్మెర్లాకును జీడివిత్తులరసముత్రో *నూరిగాన్సి 
లేక నువ్వుల పువ్వు అల్లము గం కేన వీనిని లేనెతో నూర గాని యేనుగుదంతపు మనీని 
నూనెలో గలిపిగాని లేక (యేనుగుకొచు శ సదొప పిప్పలి కరియావుపంచితను మీరు 
జాజిఫువ్వు వీనిని నూరి గాని) లేక చాసానిపువ్వులను కరియావుపంచిరముతో శూరి-గాని 
లేపనము జేసిన యిం(ద్రలు _ప్తమునందు సగా మిక్కు_టముగ జెంటుకలం మొలంచును 
భృంగ రాజ వేలము* 


ట్లో [మాధవనిడా నే] సఏలీమూలకషా యేతు బీజంఖదిర సారజమ్‌ 
నీలీమూ లాంజనంకల్క_ం యగుస్ట్రీ మధుక మేవచ | 
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మార్క. వస్వరసపస్థం తెల పస్టంవిపాచయేత్‌ | 
అనేనలిప్తాః కేశాస్యుః మృదవః వట్స్పదై సమాః | 
బ్రందలు ప్రహారం _వైవ పాలిత్యంపై వ నాశ యేత్‌ | 
తెలం రహస్యం పరమం వలీపలిత నాశ నమ్‌! 
తా. నీలివేళ్ళనుదంచి కసాయము కాచి యందు చండవిత్తులదూర్ష్మ మును నీలి 
వేళ్ళు నల్లతుముకి యస్లీ మధుకము ఆనువానికల్క_మును 1 (పస్థము గుంటగలగ రాకు 


రసమును 1 (పస్థము నూచెనుగలిపి తెలపక్వముగ కాచి వెంట్రుకలకు లేపనము జేసీన 


యిందలు పము వలీపలితములు వారించి జెండ్రుకలు తు మ్మెదలవలె నల్ల ౩ మ్మడువుగ 
నుండు, 
న్లో [పూజ్యపాదీయె] బృహతీఫలసంయు క్షం గుంజూమూలఫ 
లంతభథా | తల్లేపే నశ్యతిషీ (ప మిందలు ప్పమ నేక ధా॥ 
తౌ, ములకపండ్లు గురిగింజవేరు గురిగింజలు వీనినినూరి "లేపనము జేసీవ పలంవిథ 
ములైన యిందోలు ప్తములు శీఘ్ర) ముగ వారించు. 
పద్మినీకంటక లతీణము, 


వో! కంటే రాచితంవృ తం నుండలంపొండుక్‌ండురమ్‌ | 
య a కీ 
పద్బినీకంటకపఖై రీ _సదాఖ్యింక ఫ వాతేజమ్‌! 
తౌ. చామరముండ్లవలె గుండముగ పొంగురవర్శముగ దురదతో గూడినదిగ 
నుండు వ ౦డేలతులు జనించిన పద్మినీకంటక మనంబడు, , ఇదికఫచారనువలని జనించు, 
చికి త్స. 


న్లో పద్దిసీకంట శేరో గే ఛర్థయే న్నింబవారిణా | 
తేనైవ సిద్ధంస మే దం సర్చిః పాతుం (పడాప మేత్‌ | 
నింజా రగ్వధక లై- ర్వా నముహురుద్వ ర్తనం హీమ్‌! 
తా, పర్మినీశంటకమున చేపక హాయముతో వనునము జేయించ వల ముం మతీ 


యు చేపక పాయనులో "నెయ్యిగ లిపి కాచి శేఇశేసి సేవిపవలయు, మతియుజేప కేల 
గుష్దా అనువానికల్క_మును పలుమారు లేపనము జేయవలయః. 
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నింశూది ఘ్బుచే చు. 


ణి నే అట్‌ 
శో చతుద్దుణేన నింవోట్ధే పత గ్య్వా థేవవో ఘృుతమ్‌ | 
అ ఆస ~ జా చణ య, 
పచేత్తతీస్తునింబస్య కృత మాల సప చై ః | 
కల్రైర్భూయఃపచే గ్సిద్ధం కత్పి బేత్సల సమ్మికెమ్‌ | 
పద్మినీకంట కాదోగా న్నక భవతి నాన్యథా! 
తా, వేపాకు కపాయములో 4 వ భాగము ఆవునెయ్యిగలిపీ అందు వేప రేల 
ఆనువాని యాకుల కల). మునుగలిపి ఘృత పక్యముగ కాచి అందు 1 పబమును చాన 
పద్మినీక ంటకమయు వారించు. 
జంతుమశణి లత్న్‌ణకమూ. 
న్లో॥ సమాముత్నేన్న మరుజం మండలం కఫర కజమ్‌ | 
a ADA - 
సవాజం లత్మనై కేషోం లమ్యజంతు మణీ; స్త ఎలేః! 
తౌం కథర క్షమువలన జనించినది మొదలు సమముగ_ వుబ్బుగ వేదనారహీత 
ముగ నుండు మండలము శరీరమున జనించిన కొందరు లతు శ యనియు మతి కొందరు 
లమ్యేమనియు శజేటుకొందరు జంతుమణి యనియు వచించెదరు (ఇది స్త్రీ) పురుములకు 
జనించునట్టి స్థానవికేషములనలన శుభాశుభఫలముల గలుంగ౦ జేయు) 
మావ లహీణము. 


శ్లో అ వేదనం | స్పిరంైనైవ యన్నీన్హా తే) (పదృళ్యతే | 
మావవ సన్లు మొత్పన్న మనిలా న్యామమాదిశేత్‌ | 
తౌ. వారమువలన శరీరమువై వేదనారపాతముగ కఠినముగ నల్లగ వొకేంత ను 
బ్బుగ నుండుగంటు జనించి మినపగింజవ లె నుండిన మావ మనంబడు. (మాహమభున-ఫులి 
పీరి కాయ.) 
తిలకాలక లత ణము, 
శ్లో! కృష్ణాని తిలమాతా9ణి నిరుజాని సమాసిచ। 
వాతేవీ త్హక ఫోదేేకా త్తాస్విద్యా త్తిల కాలకాళ౯! 
తా. వార పిర్త కఫ (ప్రకోపమువలన మచ్చజనించి నల్లగ నువ్వుగింజంత (ప్రమా 
ణముగల దై "నొప్పీ లేనిదిగ చర్మమునకు సమానముగ నుండిన తిలశాలక నుకంబడు. 
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జంతుమణి వూవ తి౨కాలక చికిత్స. 


శో చర్భికీలం జంతుమణిం మావ శా చన్రిలకౌల కాళ | 
ఉత్క్చశ్యా వ్‌ స్టే స్త్రేణ దే హీ జ్ఞా రాగ్ని భ్యామ శేవతః! 
తా చగ్మకీలకము జంతు గుణిమావము తిలకాలకము వీనిని శ న్ర్రయుతో ఛేదించి 
జొ రాన్ని కర్మల జేయువలయు. 
న్యచ్చల కణము, 
న్లో! మహ ద్వా యది వాత్యల్పం శ్యావంవా యది వానితిమ్‌ | 
ఏరుజం మండ చ 
సిరుజం మం లుగా తే న్య చృమిత్యభిఫీయ లే! 
తా. శరీరమువై "పెద్దది? గాని చిన్నది గాని లేకనల్లదిన గానిలేక తెల్లడిగ గాని జేద 
గారహీతిము~ గాని నుండు మచ్చజనిం చీ ముఖవిహీనంబై యుండిన న్యచ్చ వానంబడు, 
మంజిస్టాది బే లము. 
మ స్త క న్స ల 
ంజిస్థా మధుకం లాబూ మాను బుంగ శ్చ యస్టి కా | కర్త 
పమాశగా చేతెస్తు తెల స్వకుడవంతేథా |! ఆజంపయసుదిఏగు 
UC జి రై Song గా 
ఇంగ నెర్ట్భృద్వగ్నినాప చేత్‌ | నిలి కాపీటి కావ్యంగా నభ్యం 
గాబేవనాళశ యేత్‌ | ముఖం పసానోపచితేం వలీ పలిగవక్డితమ్‌! 
సప్తర్శాతపయోగేణ భవే త్క_నక సన్నిభమ్‌! 
తాం మండిస్టీ యిప్ప లక్క మాదీఫలయు ఆతిమధురము యివి దినునుకు కర్ష్మ 
(ప్రమాణము నూనె 1 కుడవము మేకపాలు 2 కుడవముల యిటులవీ౨ నెల చీశ్రమ జేసి 
భం దాస్టి తో షాక ముజేని 7 దినములు ఆ భ్యంజనము జే సీన నీలిక మొటినులు మంగువలీ 
పలితీములం వీనిని వారింపం జేయుటయే గాక ముఖము స్వచ్భముగ వెంట్రుకలు నల్లగ 
ముఖిము స్వ ఇంతి గలదిగ నగు, 
వ్యంగ లక్షణము. 
శ్లోక కోోధాయాస పకుపినో వాయుఃపీ త్తేననంయుతః | 
ముఖమాగమృసవాసా మండలంవి సృజతస్థతీః | 
సీరుజంకనుక౦ శ్యావం ముఖేవ్యంగంత మాది శేత్‌ i 
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తౌ. కోపము (శమ జనువానివలన (బకోపించిన వారవీ రముతో గలిసీ న్లుఖ 
మ్మవె వేదనారహితముగ పలచగ శ్యామలవర్ష ముగ నుండు మండలముల గలగం౦ సీన 
వ్యంగము (మంగు) యనంబడు, 

చికి తే, 
శ్లోః (తిభువనవిజ యూప్మతం మూలం స్థవిరస్య శింకుపావై భి! | 
దిత, ని 
ఉద్య _ర్హనం విరచితం న్యచ్చవ్యంగాపహాం ద్ధమ్‌! 
తా. గంజావియాకు దేవదారు యిరుగుడు జేరు బీనినినూరి ముఖమునందు లేపన 


ము జేసిన మచ్చిలు వ్యంగ ము హరించు, 
వటాంకురాది లేపము. 
నో వటాంకురాషునూ రాశ్చ (వ లే పాద్య 0 నాశనమ్‌ | 
ల. 
వ్యంగేముజిష్ట యా లేప; (పశస్తో మధుయు క్తయా। 
శా. మజి చిగుళ్ళు చిరు సెనగలు అనువానిని గాని మంజిస్టినిగాని జే నిశోగూ3 
లేపనము కేసీ వ్యంగము వారించు. 


వటపతాది లేపము, 
న్లోః వటస్య పాండుప తాణి మాలతీ ర క్ర చందనమ్‌! 
కుష్టం కాలీయకంలోధ) మేభిశ్లేపం (వయోజమేత్‌ | 
యువానవీథఏ కానాంతు వ్షంగానాంచ వినాశక 41 


తా. పండి తెలుపుచారీన మృతే యూకులు జాజిచిగుళ్ళు రక్త చందనము చెంగల్వ 
కోను మానిపనుఫు లొడ్లుగ చక్క. అనువానికల్కమును లేపనము శ్లేనీన మొటిమలు 
మంగు వారించు. 
నీలిక లతుణఅము, 


లో! కృష్ణ మేనం గుణ) గే ముఖేవా సీలికాం విదుః! 


శా. నె జెప్పబడిన్మప్ర కారము నల్ల నిమండలముల శరీరము పెగాని ముఖమున 
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కుంకునోాడి తెలము. 


శ్లో! కుంకుమంచందనంలోధం పతంగంర_క్షచందనమ్‌। కాలీ యక 
ముళీరంచ మంజిసా మధుయస్ట్రికా! చ్యతకంపద్మకం పద్భం 
కుష్టంగోరోచనంని శా! లావో చారుహారి దాచ గారికంనాగ 
శీసర మ్‌! పాలాశ కుసుమంభావీ (వీయంగుళ ష్‌ వటాంకు గాః! 
మాలతీచమధూచ్చిష్టంసర్ష పొస్సుర భీర్భ్ణచా। చతుర్దుణపయః 
పీస్టె శేతై రతమితై ఃపృథక్‌! పచేన్మందాగ్ని నావై ద్య సెల 
(పస్థద్వ యూోన్మితమ్‌ | వద నాభ్యంజ నా దేత ద్య్యంగం సీలి 
కయా సవా[తిలకం మావకం న్యచ్చం నాశ య్‌ న్ముఖదూమి 
కామ్‌! పద్నిసీ కంటక ౦ వాపీ హా కేజ్ఞంతు మణింతథా | విద 
ధ్యా ద్వదనం పూర్ణ చం దమండల సుందరమ్‌! 
తా. కుంకుమ కేసరములు చందనము లొద్దుగ చెక్క రసకర్నూరను ర కచంద 
నము (మ్రానిపనుపు వట్టివేరు మంజిష్టి అతిమధురము లవంగష్మత్రి పద్మ కాన్టుము తౌమర 


ఇెంగల్వకోమ్త గోరోచనము పనుఫు లక్క_ (మానిపనుపు కావితౌయి నాగ కేసరములు 
మోదుగ పువ్వులు (_పేంకణము మత్రీచిగుళ్ళు జాజి మైనము లెల్లావాలం తులనీ వస వీ5ని 


దినునుకిొకొ._క అమ్మ ప్రమాణను” (గ్రపీంచినూరి క గంఠలు పొలుబోసీకషాయము కాచి 


యందు 2 (ప్రస్థములు నూ నెగలిపీ మందాన్నితో పశ్వమా జేసి ముఖమునందు తేపనముజే 
యుచుండిన వ్యంగ ము నీలీక తీలకాలము మాసము న్యచ్చము మొటిమలు పద్మినీకంట 


కము జంకుముణి వీనిని వారింపంజేసీ ముఖమునందు చం్యద్రునివంటి కాంతినినలుగం జేయు. 


పరివ రక లత ణము 
ఆటీ 


శ్లో॥ మర్దనా త్పీడనాద్వాపీ తేథై వా న్యభిఘాతీలేః | మేఢ్ర)చర్జు 

యచావాయుర్భజ తే సర్వతశ్చరళ | త దా వాళోపసృష్టత్యా 

త్రచృర్శపరిన ర్త లే | మణేరధస్తా త్కోశస్తు గంధిరూ'వేణ 

లంబ కే | స వేదనం సదాహంచపాకంచ |వజతిక్వచిత్‌ |వరి 
131. 


1042 బసవరాజీయే - ద్యావింక ప్రకర న 


న ర్తిశేతితాం విద్యా త్సరుజాం వాత సంభ వామ్‌। సకండ్యూః 
. కఠినావావీ సైవ నే సముఖతితా।! 
తా, మేఢ్రమును ను రుద్బటలే గాని లేక బినుకుటజీగాని అభిఘాక మువలవాని 
వ్యానవాయువు (కోపించి చర్మమునందుచేరి చర్మమును “వెనుకకు నీడ్చుటచే మేథ 
కోళన్సువా చి మణ్మీకింద గంటువలెనె (గ్రలాడుచు పోట్లు మంటలతో గూడి యొశా 


నొకఫుడు పండిన పరివర్తక మనంబడు, ఇది వాతమువలన జనించిన పోట్లు గలంగు, 
శఫమువలన జనించియుండిన దురద కాఠరిన్యము గలుగు 
సామాన్యోపచారము. 
న పరివశ్తే మఘృతాభ్యక్తాం నుస్విన్నా ముపనాహ యీత్‌ | 
(తిరాత్రం పంచర్మాతంవా వాతేత్షు శాల్ములాదిఖిః | 
తతోభ్యజ్య శనైశ్చర్శ వేశయే స్పీడ యే న్యణిమ్‌ | 
(వవిస్ట్రే చర్శణమణా శ్లే శేదయే దుప నానా యేల్‌ 
దద్యాద్వాత వహారాంన సిం స్టెగ్ధా న్యన్నా నిభోజ యీత్‌ | 
_ ఈ పరివర్తకమునందు మీఢ మునకు న్ఫుఠమును బూనీ చెముటం దీసీ వాత 
సారమైన శాల్మలాదులచే 8 దినములుగాని లేక ర్‌ దినముఈగాని శట్టుగట్టి పిదప ఘృత 
మునుబూసి వేఢ్యమణిని చర్మములో మిల్ల మెల్లగ (బ్రజేశింపంకేనీ పిదప వారభారము 
లగు (ద్రవ్యములచే కట్టుగట్టి వాతవారములగు ద్రవ్యములచే సిద్ధము చేయబడిన ఘ్ఫృతాదు 
లచే వ సీకర శ్రంజేనీ స్న్రస్థకరమైన యన్నమును భుజింపం జేయపలయు , 
అవపాటిక లతు,ుణముం 


శ్లో అల్పీయసిం యదాహాశ్చా ద్నలా వచ్చే _క్లిప)యంనరః। 

వహాస్తాభీఘాతా దధ వా చర ర్శణ్యు ద్వి ర తే బలాత్‌ | 

మర్షనా స్పీడనా చ్వాపీ శుక్ర వేగ విఘూతత; | 

యస్యావ పాట్యలే చర్మ చర్మ తాం విద్యా దవపాటికామ్‌! 

తా. నూత్ముమేన యోనిని చ్రమగల క్ర్రీలో బలా తా-రమాగ రతి కేశించేఆ 
టబేనేని లేళ బేదెబ్బబే వేని బలాత్కాార మువలన మేఢచర్మము వ్యత్య స్తంబగుటబే 
చీని సినుకుటచే *ని అదురుటబే సేన ళు కజేగను నడ్డ్గగిం చుటచే చేని మేఢ్రచర్మము 
భిన్నంలై పీడను గలాగం జేసిన అవసొటిక మనంబడు, 


శ్వుదరోగనిడాన లక్షణ చికీత్సాదయః, 1048 
చి క్రి త్స. 
శ్లో స్నేహ స్వేడైరిమాంవై ద్య శ్చికిల్సే దవపాటికామ్‌! 
తా. అవపాటికయందు స్నేవా స్వేదోపచారముల సేయవలయుః, 
నిరుద్ధ (వకస లక్షణము, 


శ్థో॥ వాతోపసృ స్టే చై మోతు చర్భసంశ్రయ తే మణిమ్‌ | మణి 
కరో తనద్ధస్తు మూత సోతో రుణద్ధిచ। నిరుద్ధ (పక చీతసి 
నంద భారము  వేదనమ్‌! మూ[తం (పవ ర ర తేజువో ర రణిర్వి 
(వీయ తేన చ। నిరుద్ధ్యపళ సంవిద్యా త్పరుజం వాతసంభవమ్‌! 


తా, వాతసంబంధమువలన మేథ పీడగల వాడైయుండ చర్మము వాని మేఢ్రము 
ణీని మూసికొనుటవలన మ్యూూత్రమార్ష ము నడ్డగింపంబడి పోట్లు మంటలు లేక నే బింగబిం 
దువ్చలంగ మూ్యతము "వెడలిన నిరుద్ధ |ప్రకస మనంబడు. ఇది వాతమువలన జనించు, 


చికి త్స. 
శ్లో నిరుద్ధ (పక చేనాడీం లోహీ ముభీయతోముఖీమ్‌ | 

చార్వీంచ వాజతుకృతాం సృుతాక్తాంసం (పవేశయేత్‌ | 
పరివీంచే ద్వసాంమజ్ఞాం శీంశుమార వరావాయోః | 
చుక తైలం తథా యోజ్యం వాతఘ్న ద్రవ్యసంయుతమ్‌ | 
అహాత్ట్సూలత రాం సమ్య జ్నా డీంగ ళ్ళ (పవేశ యేత్‌ | 
భీత్వావా శీవసింము క్యా సద్య తత వచాచ శేత్‌ | 
శా. నిరుద్దపశసమునందు యినువ "వెదురు లక్కు. అనువానిలో డేనిజే చేని 

నొకళలాకోను 2 ముఖముఆగలడదిగ జేయించి నెయ్యిబూని లోన (బవేశింపంజేయాటచే 


చానినోరునుదెర చి మొసలి పంది అనువానియొక్క! కొవ్వును వుజ్జనుచారవారదవ్యయు క్త 
ముగ జేయబడిన చుశ్ర ైలమును బోనీ. తదనంతరము బేవనియను నాడిని వదలి మికు... 


"టముగ నూలించియుండు నాడిని ఛేదించి గర్భములో బాగుగ (బటేశింపంజేసి సద్యఃక్న 


థి 
తోపచారములం జేయవలయా, 


1044 బనసవరాజీయే ౬ ద్వావీంక ప్రకరణ 
సన్నిరుద్ధ గుద లక్షణము, 


న్లో వేగ సంధారణా ద్యాయు ర్విహితో గుదసంశితః | 
నిరుణద్ధి మవహో(సోత స్పూత్ముద్యారం కరోతిచ | 
మార్లస్య సౌమ్మో్యా త్క చ్చే )ణ పురీషం తస్య గచ్చతి। 
సన్నిరుద్ధ గుదంవ్యాథి మేనంవి ద్యా త్పుడారుణమ్‌! 
తా. మలమూ(తౌడి వేగము నడ్డేగించుటజే గుదా[శితవాతము (ప్రకోపించి గుద 
ము నడ్డేగించి గుదద్వారమును సన్నముగ జేయు. దానివలన మలము శడుకష్టముమోద 
చిడల, ఇదియ సన్ని రుద్ధగుద మనంబడు, ఇది శడుభయంకర _మెనదిం 
చి క్షి త్స, 
శో సన్నిరుద్ధ గుబేత్రైలై శ్వ్పీకోవాత వారై ర్లితః | 
త ధానిరుద్ధ (వకసే (కీయాపీ కథితా హితా॥ 
తా, సన్ని రుద్ధగుదమునందు వారే శాకేకర తెల సేచనమును నిరుద్ధ( ప్రక సమునందు 
తెప్పంబడిన సర్వ(కియలను కేయవలయు. 
అహిపూతన లక్షణము. 
శ్లో శకృన్తూటత సమాయు కీ ధాతే పానే శిశో ర చేత్‌ | 
స్విన్నేవా స్నానమానేవా కండూరక్ష క ఫోద్భవా । 
తతః కండూయనా త్శ్యం స్ఫోటా (సావశ్చ జాయ తే | 
వకీభూతం (వ్రణం “ఘోరం తం విద్యా దహిపూతనమ్‌! 
తా. శిశువు మలమ్యతోర్సర్ణ నమును జేసిన పీదప గునమును కడంగకుండుట బే 
"జీని చెమటను దుడువకుండుటబే జీని స్నానముజేయించిన పిదప దుక వకండుటచే ీని 
ర_క్తకఫములం (ప్రకోపించి దురదను గలుంగం జేయు. పిదప గోకుటబే శీఘినణగ తరు 


పులు జనించి (ప్రానమాను జేయించుటబే వొకటితో నొకటిజేరి విస్తరించు. ఇదియ అపా 
పూత మనంబడు, (ఈభయంకర మెన రోగము తరుచుగ శశువులకే జనించు.) 


| శంఖాది లేపముం 
శ్లోః శంఖ సౌవీర యష్ట్యాప్వా న్రేపః కార్యో హీపూర నేః 


కు దరోగనిదాన లతణ చికితాదయః* 1045 


శా, శంఖము నురమరాయి ఆతిమధురము వీనినినూరి లేపనముజేసీన అహీభ్రూత 


నము నారించు, 
పటోలాది ఘృతము. 


శ్లో! పటోల వషృత్మతిఫలా రసాంజన విపాచిపతమ్‌ । 
పీఠం భృుతం నాశయతి కృచ్చ్ర మష్యహి పూతనమ్‌! 
శా. వేతిపొట్లాకు (త్రిఫలములు రషౌంజనము అనువానికల్క_ములో భఘృరము 
గలిపి కాచి పానము జేసిన కప్ప సాధ్యమైన అహిఫూరనము వారించుం 


శో! స్నానోత్సాదన హీనస్యమలో వృవణసంస్థితః | 
యదా (పక్లిద్య తే స్వేదా త్క_౦డూా స్పంజాయ లే తదా | 
కండూయనా త్తత; శీ(పం స్ఫోటా స్సావశ్చ జాయ వే | 
(పాహు ర్భ వణకచ్చ్బూతాం గేవ్మర క్ష్మపళో పజామ్‌! 
తా. స్నానము జేయానపుడు వృవణమలమును వాగుగ గడిగికొ వకండుటకలన 
వృహణములయందు మలము జేరి చేముటవలన తేమగల దై మిక్కు-టముగ దురదను గలుగం 
జేయు, దానిని గోకినఠత.ణమునెనీ కురుపులు జనించి (స్రావము గలుగు, ఇదియ వృవణ 
కచ్చ మనంబడు, ఇది శఫర కృమువలన జనించు, 
సన్హాది లేపము, 
స “ఖై నీతిని లితో యోగః | 
ో॥ సస్టాంబుకుష్ట ్యసైంధవసితిసిద్ధా ర్థేః (కల్పిత క 
ఉద్య రనేన నియతం శమయతి వృవణకండులీమ్‌! 
ఆనీ 


శా, పర్ణ రసము వట్టివేరు చెంగల్వకోష్టా చైంభవలవణమ "తెల్లావాలు వీనిని 
వ+ఇవణములయందలి దురద సారించుం 
నూరి యొల్ల పుడు బూయుచుండిన 4 


శాసీసాది లేపము, 
శ్లో! కాసీస రోచనా తుళ్ధ వారితాళ రసాంజనైః | 
అన్లుపిపై (వ లేపోయం ముష్క.క౮డ్యహిపూతే నే! 
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తా. అన్న భేది గోరోచనము మైలతు త్రయము వారిదశీము రసౌంజినము వీనిని 
నిమ్మపండ్లరసముతోనూరి 'లేపనముజేసిన అండవృద్ధి దురద అహిపూతనరు నారింట్రై, 


సూకరదంప్ట్ర? లతృణముం 
న్లో సదాసోళోర _కృపర్యంత స్త్వక్సాశీ తీ వ వేదనః | | 
కండూమా న్ద్యరకాలీచ సస్సా వ త్వూకరదంప్ట్ర)కః॥ 
తౌ, చర్మము దావాయుక్తంబె యొజ్ఞనెపండి తీవవేదన దురద వాపు లేక 
(వణముగల్నదై జ్వరయు కృ కంబుగ నుండిన నూకరదంన్ల9 మనంబడు. 
రశాజీవాది క బ్క. ముం 
శ్లో! రాజీవమూలకల్క_: పీశో గ వ్యేన సర్పిషా (ప్రాతః | 
శమయతి సూకరదంస్థో) దూతం జ్వరం ఘోరమ్‌! 
తా. ఎజ్జడామరగడ్డలకల్మ_యులో | ఆవునెయ్యి గలిపి (ప్రాతఃకాలమున చెల్ల 
ఫుడు సేవింపుచుండిన నూకరదంన్ల)యువణన గలిగిన భయంకరమైన జ్వరము వారించు. 
రజన్యాది లేపము. 
. శ్లోః రజసీం మార్క-వం మూలం పీష్టం శీ తేన వారిణా | 
తె'లేపా ద్ధంతి వీసర్పం వారావా దశనావ్వ్యాయమ్‌ః॥ 
తా, పనుఫుగుంటగలగర వేరు వీనిని శీతోదళశముతో నూరి లేపనము జేసీ విసర్బ 
ము వరానాదంన్ల)ము వారించు, 
స్వరభంగ నిడానను, 
త్లోః వాతవీశ్తే గలే జూలే స్వరభంగ; (పజాయ లే | 
వతదు క్తంతు పూరే(ణ వామబేవేన మాంనినాః 
తాం వారపీ_త్టములు (పకోపించి కంఠనును జెందిన స్వకభంగము గలగునని 
వూర్వుమునందు వామ బేవుడను మునీశ్వరుడు వచిం చెద, 


న్లో [మాధవనిదా నే) విఖీకకణాముండీ వై ౦ధవం తత్సమం స 
వుమ్‌ | గోమ్మూ తేణవీజేన్నివ్యం స్వర భంగ పళాంత యేః 


తుదరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 1041 


తౌ, తానికాయ పిప్పలి బోడతరము సైంధవలవణము వీనిని సమభాగములుగ చూ 
గృతుకేని నిమ్క._ మత్తును గోమ్మాత్రములో గలిపి (తాగిన స్వరభంగము వారించు, 
అర్ష్రకాది చూర్ణము, 
న్లో క [ఆయుగర్యేజే] ఆర )కంభ ఎ్రంగగోరంట వచా బ్రాహ్మీ 
కు-చీ | వలాచూర్లం సమాంశేన పలైకం WR | 
మాఘమా సే చతుర్దస్యా కృష్ణ పక్నే ద్విస'ప్తశే! గాంధర్యో 
జాయ తే సమ్య కో కిలా నొం స్వరో యథా॥ 
తా, అల్లము గుంటగలగర గోరింట వస మండూక(బహీ్మీ భావంచినిక్తుఅం 
యీలకులు వీనిని సమభాగములుగ చూర్షముజేసి 1 పలము నుష్టోదక ములో గలిపి మాఖ 
బహుళచతుర్ద శిడినము మొదలు 14 దినములు (తౌగిన కంఠస్వరము గాంధర్వకోకిలస్వర 
ములతో సమానంబగు, 
మవైంధవాది చూర్ణము 
శ్లో సై'ంధ వే్భదయవంరాలే మరిచం చోస్ట్రవారిణా | 
పాయయీ త్క_ర్ష న్నాతంతు గళదోవు పశాంత యే! 
చైంధథవలవీణము కొడిసెపొల మిరియాలు వీనిచూర్జ్మ మును శర్ష ప్రమాణము 
వుష్ణాదకములో గలిపి రాతులయందు తాగిన స్వరభంగము వారించు. 
న్లో కరంజ బీజమజ్ఞా చ దిష్టనిష్కు.౦ చో వారిణా। 
గళటోషహరంపొ నే పథ్యాం వెదక సంయుతామ్‌। 
తా, క్యోనుగ విత్తులలోనిపప్పును 2 నిళ్కు_ములయెత్తు వుష్ణోదకములో గలిపి 
(తౌగినను లేశ కరక్కాయచూర్ణ్మ మును "తేనెలో గలిపి సేవించినను స్వ" భంగము 
వారించు, 
న్లో (సిద్ధర సార్ల వే] అభయాగం ధక ౦ (దం నింబబీజంసమాంశ 
కో | గళదోమహరం లేహ్యం సవె్మదం పర్పటీరసమ్‌ః 
శా. కరకు య. గంధకము వేప పవిక్తులు' వీనిని సముభాగములుగ చూర్ఞ్మ ముజేసి 
తేనెలో గలిసి సేనించినను ఛూర్యో క్రపర్పటీదసమును శేనెతో సేవించివను రం 
ము నారించు, 
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న్లో! (నిత్య నాథీ యే] ధా(తీఫలరనై ః&ీ రై ః:పానంస్యా త్స గరభం 
గనుత్‌ ॥తిమా సేసేవయేన్నిత్యం స్వరభంగ( ప శాంత యే 
తా. వుసీరికపండ్లరసమును పొలలోగలిప్మి తాగిన స్వరభంగము వారించు. స్వర 
భంగతోగనివారణార్థం చె జెప్పంబడిన యావధథమును శి మాసము సేవింపవలయా, 
వదన దుర్గంధ నిడానము. 
న్లోః కవపీల్తే గ లేజూతే వే దుర్గంధ సంభవః | 
తచ్చాంతర్గ్థం వడిప్యామి భై వజ్య్టీం లోక మోవానమ్‌క! 
తా, కఫపీర్తీములు (ప్రకోపించి కంఠమును జెందిన నోటదురగ్గంధము గలుగు, 
ఆది శమించుటకై (వ్రశ_స్తమెన చికిత్సల వచిం చెద, 
చి క్రి త్స, 
శ్లో! సర్వసోమాతులుంగస్య సంయుతో మధుఫర్చిషపా | 
తాలుదే శేపదేయశ్స చూర్ణితం సై ంధవం తథా |. 
గోజలైః క్వథితం పథ్యా మిసికుష్థక శాన్వితమ్‌ | 
వదనసక్టి దురామోదం నివాంతి పరిశీలితమ్‌ | 
ధృతంచ కాంజకం దోషే పరితో భతయీ త్పితొమ్‌ | 
తథా కృతే భ లేదాస్యే దురామోదానుమర్దనమ్‌! 
తా, మాదీఫలరసమనులో తేచనెగాని నెయ్యి గాని కలిపి |తౌగినన సై ౦ధవలవణ 
చూర్శమును తౌల్నుపదేశమునం దునిచినను కరశ్కాాయలు సదాప చెంగల్వకోన్లు పిచ్చలి 
లు 


వీనిని చూర్ష ము జేసి గోమూ[త్రములో గలిపి కాచి (తౌగినను శోటిదుర్గ ంధయు హరించు, 
శీక కలిలో పంచదార గలిపి గండూనము జేసీన నోటిదుర్షంధము నారించు. 


కుస్టాడి వటిక ములు. 


క్లో క గోమూ శే క్వాథ యీ త్కుషష్టం వాలుకం సహరీతకీ | 
పీసా ధార్యావటీః శృత్వా ముఖదుర్లంధ నాళ ని! 


తా. చెంగల్వళోన్తు కూతు రుబుదను కరక్కాయల వీనిని చూర్లనమా'ేనీ గోమూ ' 


(త్రమాలో గలీసి వండినూరి న్యూరఅంజేసీ నోట నునిచికొనిన నోటిదుక్షంధమూ నారించు,.. 


తుద రోగనిచాన లతణ చికితొ దయః 1049 


లాజాడి వటిక ములు, 


న్లో లాజాజాశీఫలం పూగో మావీకంచ పీజే డను! 
. శీతతోయం పలార్హంచా ప్యా స్య దుర్లంధ శాంత యే! 
తా, “పేలాలు జబూజికాయ పోకలు వీనిని సమఫొగములుగ ఖల్వములో నునిచి 


'తేశితో మర్దించి మాత్రలుజేసీ భహీంచి వెంబడిగ కే పలము శీతోదకషును (దాగిన 
నోటి దుర్గ ంఢథము వారించు. 


పులిపీర్ణ నిదానము. 
శో వా తేన కఠినం పీతం జాను తే కండు భేదనమ్‌! 
తౌ, చారమునలన కఠినమె పచ్చగనుండు పులిపిర్లు జనించు. 
చికి తే, 
న్లో| అశ్వత్థశ్యత్వ చో భస్మ చూసిన సమమి[శ్రితమ్‌ | 
నవనీతం ద్వయో స్తుల్యం మర్ద రం తేనవిలేపయేత్‌ 
ఆనీ గుదపార్శ్వేచ కటిస్థాః వీటికా జయేత్‌ | 
తౌ, రావిచెక్కలబూడిదె కొ_్తనున్న ము వీనిని సమభొగములుగ గ్రహించి 
వానికి సమముగ వెన్న గలిపి లేపనముజేసిన ముఖము గుదపార్ళ ము నడుము వీని 
యం దుండెడి ఫులిపిర్లు నశించు. (మటీయు నక్క_పీటాకురసమును బూనిన పులిపిర్లు 
నశించు) 
ఛాయారోగ నిదానము. 
కో! ఛాయారోగం (పవత్యామి వాతదోపాదిసంభవమ్‌ | 
ఉత్తమాంగస్య శేశేషు రక్తరూపం (ప్రజాయతే! 
తా. వాతౌడిదోనమువలన శిరమునందలి వెం్యటుకలు ర క్తవర్శంబులై న ఛాయా 
రోగ మనంబడు, 
ఛాయారోగ చికిత్సలు. 
న్లో [సిద్ధర సార్న చే)జ పాపువ్పశ తం వాంతికృష్ణ గోమూ శ్ర లేపనాత్‌ | 
గుంజామూాలసలంచూూర్థం కంఠ కారిఫలదమవై | 
లేన లేపోనివాంళ్యాశు ఛాయా కోగంసును స్పహామ్‌। 
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1050 బసవరాజీయే _ చారివింకప్రకరణో, 


శా. 100 జాసెనిపువ్వులను కరియావు మూ[ఠముతో నూరి లేపనము జేసీన ఛా 
యారోగము వారించు. మజటియు గురిజజేరు గురిజవిత్తులు వీనిచూర్ణమును ేష్టైములక 
పండ్లరసముతో నూరి లేపనముజేసిన అసాధ్యమైన ఛాయారోగము శీఘు్రముగవారించు. 
శోః (శారీశే] భల్లాతక ఫల దానై స్స్నుహిమారయుే ర్ట యేత్‌ | 
కుంకుమం మరిచం చార్థం పీస్టా “తై లేనలేపనాత్‌ | 
పక్హ్యాతే లం నివాంత్యాశు లేపో జంబీరజ[దవై | 
లామా భల్లాతకం ముస్తా కుష్టు గుగ్గులు సర్పిపా | 
విళంగేన సమంచూార్ల ౦ వీబీ చ్భ్యాయాహరం పరమ్‌! 
తా. జీడిపండ్లేరసమును జెముడుకారములో గలిపి గాని లేక కుంకుమపువ్వు 1 భా 
గము మిరియాలు స్ట భాగము యీళెంటినినూరి నూ నెతోగలిపిగాని నిన్ముపండ్లరసయులో 
నూనెను గలిపి కాచిగాని లేపనముజేసిన ఖాయారోగయు వారిందు. లక్క బియ్యము 
జీడిగింబలం తుంగము ఫైలు చెంగల్వకోమవ్టు గుగ్గిలము వాయువిడంగములం వీనిని సమ 
ఛాగములుగ చూర్షము జేసి నేతిలో గలిపి (తాగిన ఛాయారోగము నారించు, 
భల్లాతకాది లేపము, 
న్లో॥ (నిత్యనాథయే] భల్లాతకంకృష్ణతిలాః కంట కారిఫలం సమమ్‌ | 
వీసా తండులతో యెన ఇప త్భాయాం వినాశ యేత్‌ | 
తా. జీడివిత్తులు వల్లనువ్వులు చీలములక పండ్లు వీనిని సమభాగములాగ చూర్ల 
ముజేసీ బియ్య ఫుకడుగుతో నూరి లేపనముజేసిన ఛాయారోగము వారించు. 
శో ఛల్తాతకంచ బృహతీ గుంజూమూలం కటిల్ల కమ్‌! 
మధునా సవాలేపేన ఛామారోగం వినశ్యతి॥ 
తా, జీడివిత్తులు ములక విత్తులు గురిజవేరు కాకర వేరు వీనిని సమభాగములుగ 
తేశాత్రోనూరి లేపనము జేసిన ఛాయారోగము హరించు, 
అరోచక లకుణము. 
శ్లో॥ [మాధవనిదానే] వాతౌదిభిశ్ళోకభి యా+తిళలోభ (ళో ర్శ 
జ స చ 
నోద్యాశనరూపగంగ్రై | అరోచ శాస్యుః పరిహృష్ట దంత 
కపాయవ కస్య పతోని లేన 


శుదరోగని దాన లక్షణ చికీత్సాదయః, 1051 


తౌ, చాత పిర్తే కఫ సన్నిపాత కోక భయ అత్నికోథ లోభములవలన 
అరోచకము జనించు ఇది జనించినపీదప మనోవేదన అన్నా దిరూపక మెన దౌర్లంథ్యము 
గలుగు. మజీయు అరుచి చాతజనితంబె యుండిన దంతములు పులిసినట్టుగ నోరు నగ 
రు! నుండు, 


చికిత్సలు, 


శ్లోః కుష్టసౌవర్చలాజీర శర్క_రా మరిచంబిడమ్‌ | 
థానె వలా పద్భకోశళీర పిప్పల్య శృందనోతర్పలమ్‌ | 
లోధ)ి లేజోవతీప థ్యా తూ)మణం శయన్నాగజమ్‌ | 
అర్ధ) దాడిమని ర్వా స స్పాజాజీ శర్కరాయతః | 
సతె లమావీ కా హ్యేతే చత్వారః కబళ్ళగవోః | 
చతురో రోచ కాకా ఘ్నృంతి వాతా ద్యేకజ సర్వజా౯ 


తా, వెంగల్వకోస్లు సౌవర్నలవణము జీలకజి మిరియాలు బిడాలవణము వీనిని 
సమభాగములుగ చూర్షముజేసి అందు పంచదార ఆవనూనె తేనె అనువానిని సకునబ 
గలిపి తలేవ్యాపక (ముగవండి (సాఠతస్సాయం కాలములయందు రేగుబండంత ౫ కబళేము 
జేసిన వాతొరోచకమును దసియాలు యేలరులు తామరదుంపలు వట్టి జేరు పిప్పళ్ళు (శీగం 
ధము నల్లకలువగడ్డలు వీనిని సమభాగములున చూర్షముజేసి అందు పంచదార ఆవనూనె 
తేనె ఆనువానిని సమముగ గలిపి లేవ్యూాపక్వముగ వండి శేగుబండంత కబళము చేసిన 
పితారోచకమును లొస్టుగపట్ట వెళ్కుడుతీ” కరక్కాయ శొంఠి పిప్పళ్ళు మిరియాలు 
యవమారము వీనిని సమ భాగములు” చూర్షముజేసీ అందు పంచజార ఆవనూనె లేనె అను 
వానిని సమముగ గలిపి 'లేవ్యాపక్యముగ వండి రేగుబండంఠ (పాకే స్సాయం కాలముల 
కబళముచేనీన క ఫారోచకమును జీలక ఆ చూర్షముజేసీ యం దల్ల ఫురసము దాడిమపండ్ల 
రసమును శుద్గిజేసిన శిలాజిత్తు పంచదార ఆవనూనె తేనె అనుచానిని సమమాగ గలిపి 
లేవ్యాపక్వముగ వండి కేగుబండంత కబళము జేసిన సన్ని పాతారోచకమును వారించు. 


శ్లో! శమయతిశీసరమరుచిం సలవణఘృత మాకు మాతులుంగ స్య 
దాడీమచర్వణమథ వాచరకో గుచికౌరిసూచయామాసః 


న ల. నారజాజులానాంనానా సల వెలు గడల చాత. యయ కానా 


* కబళ మనం-నోటియం దునిచికొని నమఅఈటయం 


ద కాలం తా. అకా. దర. కానన. న ద కమ అపాన 
రన్న. 


1052 బసవ రాజీయీ -_ ద్యావింశ ప్రకరణ, 
తా, మావీఫలకేసరములు చెంథవలవణము వీనిని 'సమభాగములుగ చూూర్లము 
జేసి అందు తగుమ్మాతము చెయ్యి గలిపి (పాత్‌ స్సాయం౦కాలములయందు భ్య్మీంచినను 


లేక పుల్ల దాడిమగింజల బాగుగనమిలి భత్నీంచినను అరుచి శీఘిముగ నళించునని ' చరక 
సంహితయం దుదవారింపబడి యున్న యది. 


కో! శర్క_రా దాడిమం చాథ (దాతూ ఖర్జూర మేవచ | 
శీసరం మాతులుంగ స్య సింధునా మధునావీవా! 
ఆన్య వైరస్య శమనం భక్షుయే తృర్ట సమ్మితమ్‌। 
తా. దీషదాత్‌ ఖద్దూరకఘు మాదీఫల కేసరములు వీనిని సమభొగములుగ దంచి 
అందు కేర్క_ర డాడిమపండురసము _వెచి సెంధవలవణమునె:ను బేన్వెనెనను గలిపిలేన్యా 
పక్వముగ వండి ఆం దొక క్ష మును సేవించిన ఆరుచి వారించి జివ్వూకు రుచి గలుగు, 
న్లో విడంగచూర్ధ ౦ కరైకం తడై? శృతుర్దుతై ర్యుతమ్‌ | 
అసాధ్య మవీ సంవాన్యా దరుచిం వ క్రృధారణాత్‌ | 
తా. 1కర్షము వాయునిడంగముల చూర్ణ మునందు కీ కర్షముల తేనె గలిపి 
కొంచెమువెచ్చబేసి గట్టి యైనపీదప "రేగు బండంత మాత్రలు చేసి యందొకమ్మాతను ఫుక్కిట 
నుని చికొని చానిరపమును (మింగుచుండిన సాధ్యమైన ఆరుచి వారించు. 
న్లోః సీతా వ్యోమ కపిశ్థా నాం చూర్ణంష్యదేణ తద్వటీమ్‌ | 
స ర్వారోచక శాంత్యర్గం భారయ ద్వదనాంబు చే! 
తా. శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు వీనిని సరుభౌగములుగ చూర్ణము జేసీ అందు 
శర్క_ర వెలగపండుగుజ్ఞు లేనెగలిపి పక్వముగవండి మా(తలుడేనీ ఫుక్కిట నునిచికొని 
చానిరసమును (మింగుచుండిన నమ _స్తమెన ఆగుచులు నశించు, 
ఇతి (శ్రీనీలకంఠచరణారవి ౦౫ తీర్భప్రసౌద పారివారభోగవి హారపారీణ నిడి 
మామిడి భగిసర్సం(ప్రదాయ కారాధ్య రామ దేశిక శిహ్యో త్తమ నమళ్శివాయ 
సత్పుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వెద్యబనళిరోభూపణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవ రొజు నామ భేయ్మ ప్రణీత (శీ బిసవరాజీయే ఆంధ తాత్సర్య 
సహితే త్ముదరోగనిదాన తల్లమేణ తత్సాధ్యాసాధ్య 
రఠచ్చికి త్సానుపానయు క్షం ద్వానింశ పకరణమ్‌, 
న ను 


య్యా (త్రయోవింశ ప్రకరణము, [క్ట 


న్లో బాలచం[ దక భామాళీం భుజగం(దవిభణావణమ్‌ | 
తారకం సచ్చిదానందం లింగమూర్తి మహం భజే | 
తా, బాలచం(ధుని శిరమున ధరిం చినవాడును సర్పములే యాభరణములుగ గల 
వాడును జగత్తును ధరింపజేయువాడును సచ్చిదానందరూపుడును లింగస్వరూపుడు 
నగు పర మేళ్వరుని చేను భ జిం చెద. 
త్రీ క 
న్లో! (శీసీలకంఠ వంశాస్థా చందమా బసవాహ్వయః | 
వయ్యమి వృవ రాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌। 
తా. నీలకంఠవంశ మనెడి శీరసముదమునకు చంద్రుడై బసవరా జని పేర్కొ 
నంబడిన ేను వైద్యగంథమాలలో కడు.కేన్టంబెన బసవరాజీయ మను నీ (గ౦ధము 
యొక్క (త్రయోవింశ పక రణమును వచింపుచున్నా డను, 
వివని దానము, 
క్లో గ్యబవ్మాగారుజే] అనేకవివజీవానాం చూర్షంముఖవిపైర్యు 
తమ్‌! మి శితంనఖదంతేశ్చ లొ హోద్యం చూర్ణ సంచయమ్‌ | 
క్ట్యతిమంతువిషంఖ్యాశేం పత్షమాసా ద్వి బాధ శే! ఆలస్యం 
కురు లేజాడ్యం కాసశ్వా సబల క్షుయమ్‌! ర_క్త సోవోజ్యర 
కోభా పీతచక్షుక్చలక్షణమ్‌ | 
తా. అనేకవిసపజంతువులు ముఖమునందు విషము గల 'సర్చాదిజంతువివముఆ 
నోళ్ళు దంతములు లోహాదులు మొదలగువానిచూ ర్షాదు లన్నాదులతోడ గలిపి 
యొసంగుటయ క్నతీమవివమసంబడు, ఇది 15 దినములకుగాని 1 మాసమునకు గాని 
వివ మెక్కి... బాధించును, దానిలకుణను లెన్ని యనిన ఆలస్యము బాడ్యమూ దగ్గు 
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వుబ్బసము బలమీయము రక్త సౌవము జ్వరము శరీరమునందు వాపు న్నేత్రయలయందు 
పనుప్రువర్శము అనునివియ. 
భీమరు ద రసము, 
స సన వే నువ ఇ కమ్‌ | 
శ్గో॥ మృతం స్వర్ష్మం కుద్ధసూతం శుద్ధం వై లామమవమా న్నీ 
(త్రయాణాం గంధకం తుల్యం మర Se కన్యా(దనె ద్దినమ్‌ | 
తచ్చువ[-0 ససిత వదం మాకం చేవాయె త్సదా | 
వహ్నిమూలం శతం వీ రనుస్యా ద్దర నాశ నమ్‌॥ 
తా, సర్వమాకీకము శుద్ధి జేసినరసము శుద జేసిన “పావమావ్నీకము యీ 
మూటికి సమముగ శుద్ధి జేసిన గంధకమును గలిపి కలబందరసముతో 1 దినము 
మర్పించి నీడ నెండించి మావ ప్రమాణము మ్మాతలు జేసి యం దొళకచానిని పంచదార తేచి 
అనువానియనుపానముతోడ సేవించి వెంబడిగ పాలలో చ్మిత్రమాలమును వచి కాచి 
(తౌగిన కృ్యత్రిమవిపుము నివర్థించు, 
శట్యాది యాగము. 
శ్లో! [మాధవసిదాచే) శటీ పుమ్మ_రమూలంచ పాచ్యం పొరావ 
పిత్తకమ్‌ | తల్ప్చి బే చ్చీతలం పానే గరతృష్టాజ్వ రాపవామ్‌! 
ఈ కచోరనములు స్రవ్కురమాలము పొవురపీట్టచేదు వీనిని సమభాగములంగ 
వండి శీతోదకముతో (దాగిన కృషత్రిమవిసుములు దప్పి జ్వరను నివర్హించు. 
నో [మాధవక ల్చేే వృవభూనింబష్మ తాణి పటోలంచపలంపలమ్‌ । 
cn ఆా 
తోయే చాష్టగుణే క్యాథం పాద శేవం సమాహేశేత్‌ । 
ఇ అద్‌ ఆడ ద న 
క్యాథతుల్యం ఘృతీంగ వ్యం ఘృతార్థ మభ యార సమ్‌ | 
ఘృత శేషం పచే త్సిర్యం పానా ద్విషహరం ఘృతమ్‌ః 
తా. అడ్డసరము "నేల వేము చేదుపొట్లాకు వీనిని డినుసుకు పలి మెడుచొప్పున 
వంచి 24 పలము లుదశము బోసి 4 న ఫాగముగ కపాయము కాచి దానికి సమముగ 
ఆవునెయ్యి అవునేతికిసనుముగ కర క్కాయలరసము గలిపి చిక్కగ వండి సేవించిన 
వివదోవము నివర్తించు, 


విమరోగనిడాన లక్షణ చికీిత్సాదయః, 10505 


సర్పావీ యోగము. 
నః (ఆయుగ్వే దే] సమూలపతాం సర్పాతీం జలేన క్యథితాం 
వీబేత్‌ | నరమూ శై 9క్చవావీష్టా౨ వీబేశ్చ ర్భగ రాపవామ్‌! 
తౌ. సర్పాహీసమాలమును దంచి యుదకములోవెచి కసపాయముకాచి (తాగి 


నను లేక సర్చాథీని కరమ్యాతముతో నూరి (త్రాగివను సర్వవివములు నివ్నర్తించు. 


న్లో॥ (అశ్వినీక ల్పే] న్య(గోధో రజసీకుసం వీష్ట్వాజ్యంగృవహాధూ 
మకమ్‌ | తండులీయకమూ లేన కర్ష ంగరహారంపి'బీత్‌ ॥ 
తా. మల్లీ పసుపు చంగల్వకోష్తు కరుధూపము చ్మిత్రిశేరు వీనిని సమ భాగమా 
లుగ నూరి కర్ష (ప్రమాణమును నేతిలో గలిపి సేవించిన వివదోవుము నివ_ర్హించు. 
న్లో॥ (అన్య శా స్తే] విరీ మర మేఘనాదంచ నవసేత సమన్వితమ్‌ | 
భల్లాతకం వివం వాంతి లేపనేన కుణా ద్ధునమ్‌ క 
తా, దిరిసినము చిల్రి జీడి వీనిని సమభాగములుగ నూరి వెన్నలో గలిపి 
లేపనము జేసిన వివము నిశ్సయముగ క్షణ కాలములో నివర్రించు, 
న్లో! [ఛేవజక ల్పే] గుడతె లార్క_దుగ్గస్య లేప క్ళ్యానవివంవా 
రేర్‌ | వీప్లా( పామార్లమాలంతు క్రై కంమధు నాలి హేత్‌ | 


శ్యానదష్ద విషం హంతి లేపా త్కుక్కుటవివ్లయా। 
A) లు 
తా, బెల్లము నూనె జిల్లేడుపొలు వీని నేశముచేసి లేపనము చేసినను కర్ష (ప్రమా 
ణము వ్రుత్తీ రేణు వేళ్ళ నునూరి "తేనెలో గలిపి భక్నీంచినను లేక కరచిన స్థలమున కోడీ 
పిన్ధమును లేపనము జేసినను "బెజ్టీకుక్క. (నక్కు_) వినము నివ ర్రించు, (గొడ్డు కాకరగడ్డను 
40 దినములు సేవించినను లేక (మంగ బోడతరము వీనిరసములో శి నూనెబొట్లు గలిపి 
40 దినములు (తౌగినను వెత్తీకుక్క_ నక్క వివములు నివర్షించు.) 
వ్ల [మూధవనిదా నే నింబకుటజవీడాని చందనాం బుజశేస 
ర మ్‌।టీ రై. వీష్టం నివాంత్యాశు శ్వ్యానమార్థాలజంనివమ్‌ః 
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శా. జేపవిత్తులు కొడి సెవిక్తులు చందనము తౌమరగరులు వీనిని పొలత్తో నూరి 
(తౌగిన కుక్కకాటు (నక్క-కాటు పిల్లికాటు శీఘ్రముగగ నివర్హిందు. (1 తులము మెం 
(ట్రుకలను మంగలముల్నోవెచి మసిజేసి దానిలో నూనెగలిపి _తాగివను లేక శరీరమునకు 
శాక రాకురసము బూానికొని స్నానముజేసినను వె చీకుక్క_ నక్క వినము నివర్షించు.) 
కుక నక్క. వివములయం దొకవత్సరమువగకు చప్పిడివంటక మును భుజించుటయే గాక 
సీ 9 సంగమము ఆవాలు మామిడికౌయ అనువానిని వర్ణి ంపవలయు,- 
, మూవక విష చికిత్స. 
శ్లో (ఆయు ్వేదే] శిలా తాళకకుస్థంచ భావ్యం నిర్లుండిజదవై ॥| 
పానం మూవకదష్టానాం దంతతీ వవిమం హాశేత్‌ | 
తాం శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తు శుద్ధి జేసిన తాళకము చంగల్వకోమ్షు వీనిని వావిలాకు 
రసముతో సూరి భావనజేనీ (తాగిన యెలుక కాటు కీ ఘుముగ నివర్షించు, 
న్లో చించాఫల సమాయుక్తం గృహధూమం పలార్ధక మ్‌! 
పురాణా జ్యేస సప్తావాం లి హేదాఖువిమం హా ేత్‌ ॥ 
తా. చింఠగింజలు కరుధూపము యీ 2 ని నూరి శ్ఞే పలము (పాఠ నేతితో 
గలిపి భతీంచిన యెలుక కాటు వారించు, 
శ్లో! శిరీమకుసుముం తై ) ర్విత్సనాభయుతం పీబేత్‌ | 
నిమషం మూవకదష్లానాం శమ మాప్నోతి తత ణాత్‌ ॥ 
ల ఠి 
తా. దిరిపెనపు పువ్వు శుద్ధిజేసిన నాభివీనిని చల్లత్రోనూరి (తాగిన యెలుక ౩"టు కీ 
రక్షణమున నివ్తించు. (మటియు జెంటుకలను (తాడుగ పేని ముడివేసి జిల్లేడు 
పాలలో 1 మార్లు కడిపి చుంచెలుక కరచిన స్థలమున గాలి దాని జిల్లేడు చెక్క_పొడి 
నద్దిన చుం చెలుక కాటు నిన ర్రించు. 
అల 9 “౨ 
న్లో తోయొ ర్వా నాగరం నస్యం వీబీ ద్వా మృతపై ౦ధవమ్‌ | 
అర్క_దుత్తూర మూలంవా జలపానే విపాపవామ్‌ ॥ 
తా. కొంకి నుదళకముతోనూరి నస్యము జేయించిసను లేక శుద్ధిజేసిన నాభిని 


మైంధవలవణకుతోనూరి (తౌగించినను లేక జిల్లేడు వుమ్మెర్త వీనివేరు నుదకముత్రో 
నూరి (తౌగించినను వినము నివర్తించు 
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వృశ్చిక వివ చికిత్స, 
న్లో కాగజంఘీ చ మూలంచా పాస్టార నాళేన సేవ మేత్‌ | 
పానాదా( లేపనా వ్రైవ విషం వృశ్చికజం హశేత్‌ ॥ 
తౌ. వెలుమసంధి వేరును కలితోనూరి (త్రాగినను లేక దానిని గంధమా దీనీ 
కరచినస్థలమున లేపనముజేసినను లేళువిషము నివర్తించు. (మటీయు కంగేడుకొనలరస 
మును (తాగిన తేలు గరచుటబే గలిగిన ర క్తవమనము నివ ర్తించు.) 
(క భానతివటిక ములు, 
న్లో! హారి దా నింబష్మతౌణి పీప్పలీ మరిచానిచ | వీళంగం భద 
ముస్తాచ జీరకం విశ్వ భేపజమ్‌ | చ్మితకం పై ంధవం రుష్టం 
వీషంపాఠా హారీకకీ । వతాని సమభాగాని హ్యాజామూకేణ 
చేవయేత్‌ | చణపమాణ వటి కా ఛాయా శుపూ- శ్చ 
కార యేత్‌ | ఏకాముష్లోద ౨ :వీత్త్వా విసూచీంచవ్యపోవాతి। 
లూతవిస్ఫోట భేదంచగోమూ తేణవి లేప యేత్‌ । అహ్టైతకేణ 
చీ వేత సర్పదష్టవిమంవా రేత్‌ [మహార కృప వాహేతు శీగంభే 
న సమంపిబేత్‌ | అర్క- వీ,.రయుతం లేహ్యం వృశ్చి కాది విమం 
హశేత్‌ | హంతిపువ్పంచ పటలం రం ఫాకందర సాన్వితమ్‌ | 
కాకమా చీ5 సై పీత్వా తిమిరాణి వినాశ యేత్‌ [సలి కాయా 
రస ర్యు కార కాంగత్వంవి నాశ యీత్‌ | గుజేనమి శ్రితంభుక్హ్యా 
వాతేరోగంవినాశ యేత్‌ | భృంగరాజ రసైః పీతా: శిరసో 
దాహానుద్భ నేమ్‌ | తేండులోదక సంమిిశం కాసకృచ్చ్య)ం 
వినాశ యేత్‌ | గోమూ (_లేణయుతంవీత్వా ప్లీ వారోగంవినా 
శ యేత్‌! ఛాగ &ీరసమాయు క్షంవటికాంచాశ్యగంధి కామ్‌! 
వీత్వా మండల పర్యంతం రాజయత్ష్మ్మవినాశ నమ్‌ శ 
తా. (మానిపనుపు వేపాకు పిప్పలి మిరియాలు వాయువిడంగములు ఛ(ద్రముస్తెలు 
జీలకజి వ్‌ ంఠి చిత్రమాలము మైంథధవలకణము, చంగల్వకోన్లు అతివస చిరుబొద్ది కర శ్కాా 
య వీనినిసరుఖాగము లుగ ఖల్యములోనునిచి జేంకఫం దితముళోనూరి "సెనగగింబంధ మా 
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(శలుజేసి నీడ నెండించి యందోక దాని నుష్టాదకముతో సేవించిన విషూచియుజ్ఞైవుపంచి 
రముతోజాది లేపనముజేసీన లూత విస్ఫోటక వణమయులును 8 మ్మాఠలూ చల్ల చీవించిన 
పాముకాటును చందనానుపానముతో డ |చాగినమిక్కు_టముగ ర_క్టముగారుటయు జిళ్లే 
డుపొలతో జాది లేపనము జేసీన తేలామొనలగువాని నినంబులంను ఆరటిగడ్లరసముతో 
పొది చీ తముల కంజవము వేసిన కంటిపువ్యులును పొరలును కాచియాకురసానుపాౌనము 
తోడ సేవించిన తిమిరరోగంబుఅును నీలియాకురసముతోడ సేవించిన సర్వాంగము రక 
ము (సవించుటయు బెల్లయుతోడ సేవించిన వాతీరోగంబులును గుంటగలగ రాకు రసా 
నుపానముతోడ సేవించిన శిరము మంకుట (తలనొచ్చుటయు) చిట్ణీయాకు రసౌను 
పొనముతోడ సేనించిన కష్టసాధ్యంబు లగు దగ్గులును ఆవుపంచికముతోడ సేవించిన 
పీ వాతళోగంబును మేక పాలలో "పె న్నే రుగడ్దచూర్ష్మమును యాయొవుథమును గలిపి 1 
మండలమావరకు సేవించిన రాజయత్ముయు నివ_ించు. (మటీయు నీ ప్రభావతివటిక ములు 
'తేలు పామువివముల వారింపంజే యుటయందు (పళ స్తంబు. 
పులికోను చికిత్స 
కథ వెలగయు నావయు మీద్దగ॥ గలయంగ .మర్జించి యదియు 
ఖావము సేయ! న్నిలభో మనుజుల: గఆచిన | పులిళోనుల 
విషము విటీగి వోవు మహాత్మా 
తౌాటిజట్లిక చికిత్స, 
గీ! ధారుణీచ క్రమందున: దాటి జెజ్టి | గొన్టైపామును మనుజుల 
గుక్షై నేని! తెల్ల చొటియుడక ప్వే కేటనీరు | దాగి యదిగొప్ప 
వలయును దస్థలమున ( 
విష పతివివ ములు, 
సీ ఊడుగ గ న్నేర్ణ కొగిం గరక్కాయలుగ పొత్తిగడ్డయు సొంటి 
పొందుమోటు! జీడిగింజదలంప జెలంగి మోదుగుపువ్వు క్ట 
ధర జెముడుపాలకు. దంగడాకు | ముసిడికి సేలేడు మొగిలి 
చెక్క యు. బొందులే గర్ఫూరమునకును గలగ రాకు! జీ₹రేడు 
పండ్లకు నెతిగుగ్గమావకునుసిరిక పప్పు దా నుచితమగును! 
దేనె కాజ్య మునకు ధీరత నుదకంబుం 9 జిక్కు. దమృలమున. 
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జంతపండు | తాకీనజీడికి. దగదూలకోవిల + యుమ్మె త్త వెక్టి 
దా నుడుగువిధము | తోవమరచూర్షము తగం బుల్ల పావిలి $ 
పరం నాతుణమునం బచ్చిక డుగు | రిం తిణీఫలమునC దిల 
కింపం బసుపును బెరుగుకు వేసేళ్లు పెట్ట మేలు! మామిడి జీడికీ 
మహినారికడ పాకు స్థిరము సున్న మునకు( దిప్పతీ(7। తెలిక 
పీండికి నూనె తేటయటుకులునగు 9 సై౦ధవలవణంబు సరస 
మగును! సొంటిపిప్పళ్ళకు సారిదిమిర్యాలకు } (గూలాటికడు 
గున్నుగోలగుణము! కడంగియనుముల కెల్ల గంధంబుసిద్ధంబు] 
దూలింపదెగడకు. దుమ్మచెక్క | పెసలు బెల్లమునకుం 
బసచల్ల గుమ్మడి 3 యటు(గనికూటికి నావయండు! నూనె 
యింగువకొ ప్తూగానం గేతకిరసం * బకవివీరకు _స్తలమరి 
యుండు।వత్పనాభుల కెల్ల వరుసతోనాదిజ్జి + వెసం జేత రాసికి 
విరిగినార | కందకుదమల పాశందమైవిలసిల్లుం 4 జనసపంటిక్తి 
సొంట్‌ బాగునాను | గనకబీజములకు. గడునిమ్మారసమును 3 
జీలకజ్రినిడుండు చెన్నుమో ఆం! గ డునిమ్మ వండ కు ఖర్జూర ఫ 
లములు * పొసంగ సున్నమునకు బసుపుశుద్ధి | నారి శేళము 
నకు నలవరిబియ్యంబు) మొనసి నువ్వుల కెల్ల మొగలిరసము। 
జిల్లేడు పాలకు జెం చలిసీలాకు్‌ పాపూణముల కెల్ల బ త్తీగింజ | 
నల్ల మందుకు సొంటి యల్ల ౦బు సిద్ధంబు) బలురక్క-సికి నెల్ల 
నులిమిడాకు | చేతికి బులి చల్ల నేర్పుతో సంధిల్లు 1 జిల్ల కు 
(దాగుడు జిల్ల గింజి | లనుచు నుగపవంబుల నవనినడంచు. | 
జెలంగు చును సిరిషంబు ౨ చెప్పీ రిట్లు | సిద్ధ సారంబులందు 
చా జెలువ మైన! వైద్య శా స్త్రంబులందుల వరుసదెలిసిః॥ 

సర్పదష్టలతుణము, 

[బవ గ రుజే] భా్యాంతిర్న్బూ ర్భాతీ సారశ్చ శూలం జాంలిశ్చ 
కంపనమ్‌ |! కాస శ్వా సౌతీవదాహగోల శ్రణంగద్దద న్వరః ( 
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తౌ. భ్రాంతి మార్చ అతిసారము శూల వాంతి వణుకు నా సశ్వాసర్ణలు తీవ 
మైన దావాము హీనస్వరము యీలక్షణములవలన పాము గరచిన దని తెలియేవలయు 


ప్కుతజీవియోగము. 


ఖః ప్యుతజీవీ ఫలే మజ్జా శీతతో యేన సేవ యేత్‌ | 
లేపనే చాంజనే పానే న నస సర్పవిపాపహమ్‌। 
తౌ, పుత్రజీవికాయలలోని గుజ్జును శీతోదకముత్రోనూరి లేపనము జేసినను నేత 
ముల కంజనముటేసీనను లేక (చాగినను లేక నస్యము జేయించినను సర్వ సర్వదస్ట్య వివ 
మాలు వారించు, 
విషహార చికిత్సలు, 
శ్లో స్థావరం జంగమం చైవ కృృతిమం యాగజం తథా | 
నిమ్క_మ్యాాతం నసంచే-హూూ కాలదష్టోవీ జీవతి। 
తా. స్థావర జంగమ కృత్రిను వినములయం దొకనిప్కము ఫ్ఫుల్రీజీని బేసమును 
(ప్రతిదినమును నేవింపుచుండిన సర్వమైన పాములకొటు నివర్రించుటయే గాక కృవ్ణ'సర్పా 
దులకాటును నిస్సంకీయముగ నివర్తించు. 
న్లోః ముసలీ టంకణం పానే కాలదస్టోపీ జీవతి | 
కటుకా ముసలీమూలం పే నయం విషాపహమ్‌! 
తా. నేలతాటిగడ్డరసములో జెలిగారముగలిపీ (తౌగిన కృష్ణ సర్పదష్ష డైనను 
జీవించు. లేక చేదులీర వేళ్ళు "నేలతాటిగడ్డలు వీనిని నూరి రసము దీనీ (తాగిన సర్వవివ 
ములు వారించుం 
ల్లో! జలేన లాంగలీకండ న స్యే సర్వవిపాపవామ్‌ । 
వారిణా టంకణం పీర మథ వార్క-స్య మూలక మ్‌॥ 
శా. చన్నచర్లగడ్డ నుదకముత్రోనూరి నస్యయు జేయించినను లేక తుంగగడ్డలం 
జెలిగారము వీనినినూరి (తౌగినను జిల్లేడుచేరును నూరి (తౌగినను సర్వవివమాఆ నారిం 
చు. (లేక చేలగుమ్ముడు నేరగంధము ను భశీంచిన పేులేని పొముల వినుము వారించు 
లేక పాపరవేళ్లోరసమునుగాని 0లా శ్వర చెట్లు సమాలరసమునుగాని లేశ చిత్డి వేళ్ల రస 
మున్తుగాని (తౌగిన వినములం నివర్హించు, కా సరగడ్డను బిళ లుగ దరిగి జిల్లేడుపొలలో 
? మార్లు భావనశేపీ నీడణిండించి చింతగింజంత భతీంచిన- "సర్వవిషయులు వారించు, 
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శ్లో॥ ఇతి సర్పవిషాదీనాం సర్వస్థానగ తే తథా | 
గోఖీ రై రజసీ క్యాథం పిబే తృర్వవిపాపహమ్‌! 
తా, ఆవుపాలలో పచ్చిపనుఫు గలిపి కపూయము కాచి (తౌగిన సర్వస్థానముల 
జెందయుండు పాము మొదలగువాని వినము వారించు, 
న్లోః గోమూ తె లే ర్నరమూతై ) ర్వా పురాణశేన ఘృ లేనవా । 
హరి దా పానమూాొ (లేణ వీవంహాంతి చరాచరమ్‌॥ 
తా, పచ్చిపనుపుపొడిని గో మూ తేముతో గాని నరమూ[తముతో గాని (పాత 
చీత్రితో-గాని సేవించిన స్థావర జంగమాది సర్వవిపుములు వారించు, 
శో అశ్వగం థా మేభఘునాదో గోమూ(బే మహిసాషీకమ్‌ | 
గృహధూమయుతం లేపో శివకంఠవిపాప హమ్‌! 
తా. పెస్నేరుగడ్డ చిజ్రివేరు మహీసాకీ గుగ్గిలము కరుధూపము వీనిని ఆవు 
పంచిరముతోనూరి తేపనముజేనీన కెాలకూటవిపుముగూడ వారించు. 
న్లో! పంచాంగ మశళేషగంఛాయాః ఛాగమూలేణపేవ యేత్‌ | 
లేపనా శ్నేవాసందే"హూ గోనసా వివ నాశనమ్‌! 
తా, పెస్నేరుసమాలమును -చుకపంచితముతోనూరి లేపనముజే సిన దా సరిపాము 
నరచినవిషము. నిశ్చీయముగ వారించు (మటేయు అమావాస్య అఆదివారమునాడు 
భూ తాంకుశపు వేరును దెచ్చి దాచి పొముగరచినచో గంధముదీసి ఆందు శి నూ నెబొట్లు 
గలిపి (లౌ గిన సర్బవివములు నారించు.) 
ఇ అత్య అధ 
శ్లో॥ కర్కటీమూల లేపేన సర్పదష్ట స్సుఖీ భవేత్‌ | 
తా, ఆగాకర చేరును లేపనముజేసీన సర్పవినము వారించు. 


శ్లోః అలాబు వీజంచ కరంజ బీజం కోశాతకీ బీజ శిరీవ బీజమ్‌! 
గోనూ తవీష్టం పర మేతేదిష్టం పానాదినా సర్పవిపాపహార మ్‌! 
తా, చేదానుగ ఫునిత్తులం శానుగవిర్తులు చేశివీరవిత్తులు దిరిసెనపువిత్తులు వీనిని 
సముభాగములుగ నావు పంచితముతోనూరి ఆవుపంచితములో నే గలిపి (త్రాగిన సర్వ 
మైన పాములవివము నివ ర్తి రించు 


1062 బసవరాజీయే _ |త్రయోవింశప్రకరతో, 


న్లో! "శ్వేతార్క మూలు కుటజ స్యమూలం ఛాశే వార కీహింగుస్ల 
సమేతమ్‌ | అజేనమూ( లేణ కటు[తేయం చ పీష్టంవివంవాం 
త్యపీకాలకూటమ్‌! 
తా. తెల్లజిల్లేడు వేరు కొడిసెపాల బీదుబీరవిత్తుల యింగువ వన (త్రికటుక 
ములు వీనిని సమభాగములుగ మేకపంచికముత్రో నూరి చుకపంచితములో నే గలిపి 


(తగిన కాలకూటాది సర్వవిష ములు నారించు (800 కర క్కా.యలభ &ంచిన సమ_స 
మెన పాొములవివము వారించు ) 


నేశాొంజనము, 


(కుండడుపం డొకభాగము (మంగవితులు 4 భాగములు మిరియాలు 1ళ్టీ భాగ 
ము వీనిని నిమ్మపండ్లరసముతో వర్ణించి కణికలుజేసి కలితో గాని నిమ్మపండ్లరసముత్రో 
శాని చాది కన్నులకు బెట్టిన సర్వమైన పొములవిపము నుఖజన్నులు నిశ్చేయముగ 
వారించు.) 


కం. సకలునరకు. దతుకునకును | (బకటముగ ననంతు సకఃను బద్ద 
కునకు వా।సుకి శంఖపాల కరో.!టక ఘనపద్మలకు నాద 
టను వివరింతు౯।॥ 


అష్టపఫణినిదాన తద్బీ జాక కౌవధంబులు, 


(అదివారమునాడు గరచినపాము అంతకు డనంబడు. ఆది గరచినచోట చాల 
విసషముండును కావున మీగాలుమిద ఆ ఆ ఆ అనుయశోరమాల వొ సీ “అనంతహేౌ లి 
హేలివిజయా విజయాయ స్వాహా” అనుమంర్మత్రముతో నభిమంర్మత్రించిన వివము దిగు, 
మతీయు నీమంక్రముతోడ నే వుష్పును నూ నెను మంత్రించి (తాగించిన గాదివారము 
శాడు గరచిన అనంతుడ నే పొముపవిప.ము దిగును. సోమచారమునాడు గరచినపాము 
వాసుకి యనంబడు, ఆది గరచినచోటి దాపల వినముండును, క వున మోకాటికీలలమోద 
అ అ ఆ అను యశురముల (వాసీ “వాసుకి వాసుకి వాసుకి హీలి “పాలీ విజయాయ 
స్వాహా” ఆనుమం(త్రముతో మోశాలుమోద దిగమంత్రించి ర్‌ కరక్యా_యలచూర్లము 
లో నెయ్య గలిపి మంత్రించి [తాగించిన సోము వారమునొోడు గరచిన వాసుకి యను 
పొమువివ ము దిగును, మంగ ళవారముచాడు గరచినపాము పేరు తకుకు డనంబడు. ఆది 


గరచినచోట వలుపట విపుముండునుః కావున కంఠ స్థానమునందు లిలిలీ ఆను యతుర 
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ములను (వాని “తతవేక తమక తకుక హేలి పేలి హేలి విజయాకు సాహో ఫట్‌ 
స్వాహా దిగు దిగు ఓంగురుప్రసాదమ్‌” ఆను మంత్రముతో మంత్రించి వేపాకును చాని 
చెక్చు_నునూరి రసముదీసి మైచుంత్రముతో నభికుంత్రించి |తౌగించిన మంగళ వారము 
చాడు కరళిన తకుకుడశీ పామువిషసు. దిగును. బుధవారమునాడు గరచినపాము 
కరో్క-టకు డనంబడు. ఆది గరచినచోట దాపల విపముండును, కావున నాఫిస్టానము 
నందు వాః అను యతేళరమును (శొసీ (క రోటి కా హిలి పాలి విజయా విజయా స్వా 


వో ఓం గురు(ప్రపౌదమ్‌” ఆని నాభియందు దిగముంతించి వుప్పు మిరియాలు అనుచాని 
నూరి నీళ్ళలో గలిపి యఖిమం,త్రించి | తౌగించిక బుధవారమునాడు ౫%రచిన కరో్కో-టకు 
డను పొము వినుము దిగును, గుకువారమునాను గరచివపూము పద్మకు డనంబడు. ఆది 
గరశినచోట జెలుపట వివముండును కావున ఆ ఆను వీజాషరచును బీొమ్ముక వాని 
“పగ్మాఖ్యా హీలి హిలి విజయాయస్వాహో దిగు దిగు ఓంగురు! పపాదమ్‌”ఆని అలొమ్యున 
దిగ మంత్రించి పెన్నేరుగడ్డకస సమును నఖిమంతించి (తాగించిన గురువారము నాడు 
గరచిన పద్మకు డనుపొామువిహయు దిగును శుక వారము నాకు గరచినపాము మహా 
పద్మకు డశంబడు ఆది గరచినవోట దాపల వినయు3డును. కావున కంఠమున ఆ అచే 
బీజాకురమును (వాసీ “నహాపద్మకా హీలి హిలి విజయా స్వాహా” అనుకుంతముత్రో 
కంఠమున డిగమం, త్రించి (ప్రాకేచింత పండును నీళ్ల్‌లోగలిపి యభికుంత్రిండి (ఆౌగించిన 


శుక్రవారము నాడు రచిన మహాపద శ్రీన్‌డ నే పొమువివము డిగును. శనివారమునాడు 
గరచివపాము శంఖపాలకు డనంబడు. ఆది గర చినచోట దాపల విషయుండును, -కావ్రన 
శీ గ్రమమిద ఓంఅి నే వీజాక్షురమును (వ్రాసి “శంఖపాల శంఖపాల హీలి హీలి విజ 
” మతే చేత మై 
యా స్వాహా ఆను (తముతో (తేముల్నపై యభఖిమం(తించి బెల్లమును నీళ్లీలోగలివి 
యభిమం(తించి (తాగించిన శనివారమునాడు గరచిన శంఖపాలకు డనుపాము విషము 
దిగును. శనివారము (పొద్దుగూక గా గరచినపాము సకలు డనంబడు. ఆని గరచినవోట 
చాపల వినము౦ండును. కావున నడికలమిోద ఓం ఆను వీజామీరమును (వాసి (కుక కరి 
హీరి హీరి విజయా విజయా స్వాహా” అను మంత్రముతో శడితలమిద మంత్రించి 
చెయ్యి అనుపకట్టు బెల్లము అనుాని చీకము జేసీ యభిమం్మత్రించి |తౌగించిన శనివార 
ముశాడు (పొద్దుగాః గరచిన సశలు డనుపొము వివముదిగును, ఇటుల (టవ గారుడ 


మనే కాన్త్రమునందు అస్ట్రఫణినిదానంబుఅ తవ్బీజాశకుళావధంబులు జెప్పంబడి మె 
వీళాక్షరము (నానసీనచోట-నే మర త్రించవల యు ) 
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సర్వపాముల కాటుకు నుంతేము, 
అథో నాగో నాళో చి శ్రిభారో బోడాతేరో జాతిజింటి పీఠ 
కావో సర్పోకాటూ లూశేనో జ్యాణేతో జాతి ఈశ్వర పా 
ర్వతిం కరో కోటికోటిఆడ్థ। 
ఊరికిను_ల్తే రాన వు క్ముగిరిపర్యకం పర్వశంమోద చెట్టు చెట్టు కింద పుట్ట పుట్టలో 
800 ముచ్చు తేళ్ళు 400 నల్ల తేళ్ళు 500 యెజ్తతేళ్లు 600 ఆకు తేళ్ళు అందులో నొళ 
తేలు నివైకుట్టు నీక దిగు మీగుకువునళ్లేరు : నాగేందు'ణాన చల్లగదిగు. 


శో యఃకృి లి కామూలమఖావి శాఖా సార్పాంక కానా) సుభు 
జంగదొష్టః | సవైన లేయేనసురవీ తోపీ (పావ్నో తిమృత్యుం 
'భయదంమనుష్యుః॥ 
"తొం-శ్చ త్రిక మాల మఖ విశాఖ ఆశ్లేష భరణి ఆర్ష) నతత్రములయందు పొ 
ముచే గ రున్ష్రడినవా:డు గరుత్మంతునిచే రకీంపంబడి కను మృతి జెందు. 


'(సరష్టీశీర్పవిషముల్ల క్ష. న్మాగముసి డీసి నూరి (తౌగీం పవలయు.) 
స్నో 'స్త...6ప్పతీ శా జీరు నొగముల్లెవేకు వూడుగ వేము 
ఫుట్టపాదరు వేరు వవ్రఘాలికపు ఫు చేరు నీలివేరు తీగాయుషిణి వేరు మిరియాలు వీనిని సమ 
ఛ్వాగయలుగ నుదకముతోనూరి కుంకుడుగింజలంత మా(త్రలుశేని రేవు మాపు వొక్కొళ 
తీర మస్టోదకముతో సేవించిన పొడపాములనిపుము వారించు. పథ్యము వేన్నీ ళ్ళన్న 
కైపన్స కోలం పవలయు. 
పక్‌ వాపుకు చికిక్స.---జిళ్లే డాకును గాని మాశేడాకును గాని నూరి కలిత్రో నుడికించి 
మూశేసిశట్లుగట్టి పిదప దిరిసెనపాకు పుట్టపొదరాకొ జిళ్లేడాకు అను చానిరసములలో 
మిరియ పుచార్ల 4 ముగలిపి వాఫువై లేపనముజేసిన పొముకాటువలన గలిగిన వాపు నివ 
రించు, 
శాయమునకు చికీర్స.--- జెముడు జేరు ఫట్టపొద జేరు జిల్లేడు జేరు నాగమల్లి వేరు 
తీగెముషిణి వేరు పరిరు వేరు ముషిణిచిగుళ్గు వీనిని సమభాగ ములుగ (గహీంచి మెత్తగ 
నూరి ముద్ద జేసీ చిట్టాముదములో గలిపి లేవ్యాపకశ్వముగ నుడికించి అందు మిరియాలు 
చెంల్వకోన్తు కాచు అనువానిచూర్శము 8 భాగములను గుగ్చిలచూర్శము 8 భాగ 
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ములు గలిపి మర్షీ ౦చి గాయమువెనునిచి కటుగట్టిన పొముకాటువలన గలిగిన గాయము 
మానును, కల్ముపుం బుండిన కోరమందు వేయనలయు. 


త్‌ 


వుల్లిపోము శాటునకు చికిత్స---తిప్పతీ ౫ జాగముషి తి జీరుమా రేడు వేరు యిందు ఫు 
జేరు సెరిజవేరు నీలిజేరు దిరిసినపుజేరు తెల్లజిల్లేడు జేరు మిరియాలు వీనిని సమభౌగ 
ములగ నుదకముతోనూరి యిందుపు కాయగింజలంత మ్మాతలుేసీ యం వొక దానిని 
సేవించిన వుల్లిపాము వివము నివ_ర్రించు, పథ్యము----చప్పిడి. 

వివముశకు్క_టకు చికిత్స. కుంకుడు వేరును నూరి కుంకుడుగింజంత సేవించిన 
విసము కక్కు_ను. 


ఇతి (శీనీలళంథ చరణారవిద తీర్థప్రపాద పారావారభోగవిహార పారీణ నిడీ 
మామిడీ భగిసత్సం్మప్ర డాయ కా రాధ్య రామ దేళిక శిప్యో త్త మ నమళ్శివాయ 
సత్పు(త్ర పవిత్ర కవిశాచాతురీ ధురీణ , వై ద్యజనళిరోభూవ.ణ నీలకంథ 
కొట్టూరు బసవరాజ నామధేయ ప్రణీత (శ్రీబసవరాజీయే ఆంధ 
తాత్పర్య 'సహీతే విమగోగ నిదాన తల్లమీణ తత్స్చాధ్యా 
సాధ్య రచ్చికి త్సానుపాన యుక్తం (తయో 
వింళ (ప్రక రణమ్‌,! 
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క్రంస్త 
బసవరాజీయము, 


ఆం ధ్ర తా త్స ర్య ము, 
వ 


శ్లో! అంచిశాపతి మాశానం చంద శేఖర మచ్చుతమ్‌ | 
భస్మోన్థూళిక స ర్వాంగం నీలకంఠ మహాంభ చే | 
తా, పార్వతీ వల్లభుడు జగన్ని యామకుడు చంద్రుని శిరమున ధరించిన వాడు 


నాశరపాతుడు 'సర్వాంగముల భస్మము నలడికొనిన వాడునగు నీలకంకఠుని ేనుభజించెద. 


నక (శ్రీసిలకంఠ నంశాస్దీ చందమా బస వావా్యయః | 
వయ్యోమి వృవ రాజీయ మహాం వైద్య నిఖానుణిమ్‌ ॥ 
తా. నీలకంఠవంళమ నెడి తీరసము[దమునకు చందుడి బసవ రాజని పేర్కొన 
బడీన "జీను బె ద్య(గ్ర0 థములలో కచ ేన్హుంంబెవ బసవరాజీయమను నీ గ్రంథము యొక్క 
చతుర్వింళ (పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 
జ్వర కర్మ (్రవీపాకము. 
FP _ 
ల్లో [జ్యోతిళ్శా స్తే) నీచస్థిత ఛానుదశా జ్యరదృజ్నాశా శిరో 
ర్హి కుష్టాచ బంధనకీడాకారీ కీ ణేందుదశాపీ వై వదుష్టఫరీ! 
తా. నీచుడుగనుండు నూర్యదళయందును శ్షీణచందిదకీయందును "నే(త్రనాకము 
జ్వకమూ శిరోరోగము బంధనము భయంకరమెనపీడ కుస్తురోగను మొదలగునవి గలుగు. 
న్లోః సువ్చూదృంధుసమా యోగో భూనిమి_త్రం కలిర్భ వేత్‌ | 
చేహాపీడాజ్వ రోవ్యాథిళ్ళి ఖమధ్యగ "జేబుభ! శ నేరంతర్ల లేశ్య 
నమ్‌[త దై! (కృతని రాకృత యే జపవోోమా+దికంకు ర్యాత్‌ | 


క_గ్శవిపాక తచ్చనునో పాయః. 106? 


తా, శేతుదళయందు బు థాంతర్ష శ వచ్చి ుండున పుడు స్నేహితులు బంధువులం 
అనువారి సంబంధము భూవివయము నందు కలవాము శరీరపీడ జ్వరము వ్యాధి గలుగు, 
మటీయు శనిదశేయందు బుధాంతర్ల శ వచ్చి చుండగా సెఫలయులే గలుగు, ఈయాప 
(దవములు నివ ర్తించుటనై జపహోమాదుల జేయవలయు, 
వాక్యమ్‌! [కర్మవి పా శే] యీ పునః ఫూర్వజన్నని గూ రాః పీళు నా 
స్తత స్తే న్యజన్నుని సతేతం జ్వరిణ స్సు §g*! 
తా, వూర్యజన్మమునందు (వారుడి దుష డె యుండు వానికి తత్స ంబంథ పాత 
కమువలన రెండవజన్మమునందు సంతతజ్వరము గలాగు. 
శీతజ్వ ర కర్ణవిపాకము. 
లోక యే పునణకూరక ర్మాణః పాపాః పీశునచేతసః | 
తే భ్‌ వేయు స్పదా నీత జ్వరవంతే స్త చేనసా 1 
తా, (శూరకర శల సేయు వాడు పాపాొతు శశ కొండెౌకాడు యిట్టి వారల కెల్ల పుడు 
శీతజ్యరము గలుగు. 
కీతజ్వర శమనోపణారము. 
న్లో॥ శాంత య్‌ యుతే సంఖ్యాక ౦ (పకుర్యా (కృయతో జపమ్‌ | 
జాతే వేద సమం తేణ (ావ్మణా౯ భోజ యే తతః | 
సురామాంసోపహారాడై క రృలి స్పర్వ తి శస్యతే | 
సహ్మస్రకలశ స్నానం శతభోజన మేవచ | 
నీతజగ శే పునః కుర్యా దభిషేకం వాశే ర్చుధః ॥ 
తా, ెజెప్పబడిన శీతజ్వరళ మ నార్థంబె “జాత వేద సే” అనుమం[తమును పది 
జేలమార్లు జపించి (బావా శ్ర ళోజనముగాని లేక మద్యము మాంసము ఆనువానివలన బలి 
దానమును గాని జేయించవలయూ, లేక వెయ్యికలళముల యుదకము బేవునికి నఖి'పే,కమును 
నీయవలయు. తేక 100 (శావ్మాణులన ఫోజనంటేన నిడదలయు, తేక విమ్ణవునక భిషే 
కము -నెనను జేయించవలయు, 
శ్లో! సహ్మ్రకలశ స్నానం రుజ్రేణేశ స్య కారయేత్‌ | 
చ 
(వాహ్మణా న్ఫోజయె చృక్ష్యా జపే దై జాతీ వేదసమ్‌ | 
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శాం శివునికి చెయ్యికలకేములటే ర్న చాభిపేకముకేయించి శొక్స సనుగుణ్యముగ 
(వాహ్మణులకు భోజనంబిడవలయు,. లేశ “జాత వేదసే” ఆనుమం్మత్ర జపము నేని 
జేయించవలయం, 


జ్వర వై దికోపచారము. 
న్లోః వేదానాం (శేవణం పీతేస్య చరణం విపస్య సంతర్పణమ్‌ | 
కృష్ణస్య స్థరణం శుభస్య కరణం (దవ్యస్య సంతర్పణమ్‌ | 
అశత్సభ ౧మణం సురత్నధరణం దీనస్య సంరతుణమ్‌ | 
హన్యా దష్హ విధం జ్వరం కుముదినీనాథో యథో[గం తమః! 
తా. వేద్యశ్రవణము పాత కార్యము (చాన్మాణభోజనము (శ్రీకృష్ణ స్మరణము శుభ్ర 
కార్యము (దక్య దానము అశ్వత్థ ప్రద &ీ ణము ఉ_ర్తమరత్ని ధారణము దీనులపోషించుటి 
అను నుపచారములు “చంద్రుడంథకారమా నశింపం జీయుమాడ్కి_”  అస్టవిధజ్వరముల 
నళింపం జేయు, 
న్లోో| సవాసన్నేతస్థసహసబావళే స్పృహ సవ కస్య సవా(స 
మూర్గ్నః।సవ్నాస పాద స్యసవహ్న్మాస్రనామ్న స్పవా( నామ్నాం 
పఠనం జ్వరఘ్నమ్‌! 
శా. వెయ్యి న్మేరములు బాహువులు ముఖముల శిరములు పాదములు నామ 
శల గల విష్ణుసహస్రనామ పఠనము జేసిన జ్వరమునళించు. 
న్లో గ ణేశ్వరో వా గరుజేశ్వరో వా గారీశ్యరో వా దివసేశ్వరోవా | 
మహేశ్వరీవాకులదై వతంవా తత్పూజనంతేజ్జ (రిణాం ప్రశ స్తమ్‌। 
తా. గణేశుడు విష్ణువు శివుడు సూర్యుడు గారి లేక కులదేవత అనుచారిలో 
చివరి "నేని బూూజించుటవలన జ్వరము నశించు. 
అతిసార కర ని పాక ము 
శ్ఞో॥ స్మార్హాగ్నిం శమయే ద్యస్తు సోతిసారయుతో భ వేత్‌ | 
అగ్నిర క్మీత్సృ చంజప్త్వా దశాంళశం జావుయా త్తిలా€- | 
ఆ వల 
సర్చిపా చాప్పుతా న్దద్యా ద్ధిర్భణంాహ్యాణాయ దై | 
అగ్నిర శీతియమృశ్చ తారత మ్యేనవా జ శీర్‌ | 


వీ 
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తా. (బొన్మాణులు మొదలగువారి స్మారాన్ని నార్చినవానికి ఆరిసారరోగము 
జనించు. చానిశమ నార్థం బె “ అన్ని రశ్మి ” అనురుచమును రోగ తారతన్యుము నెటింగి 
జపించి ఘృతయుకీక్తముగ తలలతో దశాంశనళోమమును (వావ్మాణునకు సువర్శదాన 
మును జేయవలయు, 


శ్లో! (మతాంత శే] అతిసారీసభవతియ స్తేతాగ్నివినాశకః | సువ 
శ్లనాథతా[ మేన కుర్యా (త్పలికృతలిం బుధః | వ హ్నేశ్ళ_క్ష్య 
నుసా రేణప లేనా స్టైనవాపునః। తథాజ్యూలాకులాంర క్త చంద 
నేనవిలేపీతామ్‌ | ర క్రవస్త్రేణసంవితాం మేమస్యో పరిసంస్థి 
తామ్‌ | ర క్షమాలై ఫ్టేసం ఛన్నాం ముక్తాదానుపరివ్య్భ 
తామ్‌ | కనకాచలవరా భాం ద్వాద శార్క-ని భాంశుభామ్‌ | 
(బహ్మచ శ్యాన్వి తే విపే కర్శనివ్రేగ్నిహోతిణి | అంగు 
భీయకవస్తాదై ర్భూవీ. తేతాంని వేద యేత్‌. | మం లేణానే 
నవిధివదగ్ని (పీత్యర్థ మాద్భృతః కః 
Cn అగ్ని తయమును నళింపం జేయువానికి అతిసారము జనించు. ఉానినివార 
అార్థంబై సువర్ష్మ పర్వముతో సమానమిన కాంతి ద్యాదోశ నూర్యులవంటి కాంతిగల 
అన్ని ప్రతిమను శ క్ష్యనుగుణ్యముగ జ్జే పల మెతుబంగారుతో గాని తా మనుతో గాని 
చీవవావానయు కృముగ చేయించి రక్తచందనము యొజ్హవన్హ్యము యొజ్తిని పుమ్చుమాలి 
కలం ము_త్రియములహారము అనువానితో నలంకరించి పిదప (ట్రవ్మాచారిని గాని లేక, 
కర్మనిమ్దుడగు ఆహితాస్ని విఫ్రునిగాని యాంగరములు వ(న్హ్య ములు మెందలగు వానిచే నలం 
కరించి వూజించి “క్లో॥ (తేతారాపోగ్ని రీడ్య స్త్వ మంఠఠ శ్చాసి వైనృణామ్‌ | 
త్వం కేద్య(ప్రా_క్షనంపొప మతిసారం వినాశయ | ఏవం కృతాప రస్సమ్యగతిసారం వ్య 
పోవాతి | నీరుజాస్సనుఖీ నిత్యం దీర మాయాళ్చ విండతి॥” అనుమం(త్రముతో దొనను 
'వేయనలయుం 


శ్లో [[గంథాంత శే] స్ర్రీవాంతా వాలిసారీస్యా దశ్వత్థా౯ రోవ 
యేద్దశ।ద ద్యాచ్చశ ర్క రాధేనుం భోజ మేచ్చశ తంద్విజా౯ ॥ 
తా, త్రీ జేసినవానికి అతిసార రోగము జనించుం తన్ని వార ణాళ్భ ౦2 
పదియశ్వర్థవృక్నముల స్థాపనము చేసి శర్కరాభేను దానమును 100 (చానా శణులకు సంత 
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రృణమును జేయవలయు. (కీర్క_గా భేను దాన విధానము రాజ మరిత (ప్రకరణ మున 
జెప్పంబడియున్న యది.) 
సంగవాణి కర్మవిపాక ము, 
న్లో అనన్యగతి కాం భార్యా మకణుష్టూం కారణం ఏనా |! 
పరిత్యజతి య స్పోవీ (గహణీరోగవా న్ఫ వేత్‌ | 
తా. * అనన్యగతిగలదై పమ్మిత్రముగ నుండు భార్యను కారణములేక నే వర్ణిం 
చెడు దువ్చమనుజునకు సం్యగవాణి తోగముజనించు. 
సంగ హణీకోగ వాంతి, 


న్లో! శివసంకల్పసూ కస్య జపస్వ్యా రక్త త శాంత యే। అష్టో త్రరసవా 
(సంహి హిరణ్యంచత థా మధు ద చ్యాద్వి త్తౌనుసా శేణ సౌర 
మంతజప_స్టథా | భేనుంసలశ్ష గాంద ద్వా ద్యస్తాభరణసం 
యుతొమ్‌ | పయన్విన్‌ం గుణోపేతాంకాహణాయ కుటుం 
వినే | వక్సాభరణ సంయుక్తాం వస్త్రేణా భరణేనచ।॥ 
తౌ, సంగనాణీ రోగశేమశాగ్గంబై శివసంకల్ప సూ కమాను 1008 మార్లు జపిం 
చి (ొవ్మాణులకు నువర్షమును తేనెను శక్షకను సారముగ నొసంగవలయు. అటులే 
సౌరమం[త్రమునుకూడ జపింపవలయు, మణియు సలవేణ వసా సా 9ఛరణ యు కంటె 
గుణసంప టి పొాలుగలగోవును వస్తా 9భరణములజే నలంకరింపబడిన నాయావుదూడను 
కోటుందిీయగు (వాన్మాణునకు దానం బివ్వవలయు, 
గుదరోగ క _రృవి పాకము. 
న్లో! సురాలయీజ లే వాపీ సకృస్ధ్వవంక రోతియః | గుదరోగోభ వే 
త్తస్య పాపరూపస్పదారుణః |మాసంసురార్చ నేనై వగోడా 
నద్విత యేనచ।వాజాప త్యేనవై శేన శామ్యుంతిగుదజారుజః॥ 
తౌ. జేనాలయమానుగాని లేశ వుదకమును గాని నళింపం౦చేసిన వానికి భయం 
కరమెన గుదరోగము జనించు. తన్ని వారణార్థం్నబె 1 మాసము జేనఫూజను జేసీ 
2 నో దొనములను (పాయశ్ళి త్తార్ధముగ నొక ప్రాప్య క శృచ్ళు మ ముగ గ నివ్వవలయా * 





* గ త్యంతరము లేక. 
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అర్భోరోగ కర్మ్మవిపాక ము, 
న్లో దత్వాధ వేతనంయోధ్యే త్యాదాయాపీచ వేతనమ్‌ | 
అధ్యాప యేచ్చ జుాహుయా జపే ద్యార్భోయుతోభ వేత్‌ | 
తౌ. చేఠనమునిచ్చి యధ్యయనము కశక నవానికి శాని లేక చేతనము దీసికొని 


యధ్యయనము జెప్పినవానికి గాని లేక ద్రవ్యమును దీసికొని హోోమమా డేనీన వానికి గాని 
ఆర్మోరోేగము జనించు. 


స్వర్శ ధేను దానము. 

న్లో బోధాయ నో క్షమధథవా స్వర్ణ ధేనుం ప్రకల్ప యత్‌ | సౌవమ 
ర్ట ౦గాం (కుర్వీత పలేనార్ధప లేవవా! పీ త్త శాఠ్యంనకుర్వీత 
కుర స్నెవ ఫలం బఖేత్‌ : స్వళ్లక్భం రాహ్యఖురాం నానా 
వస్తె) రలంకృతామ్‌! గ్రహాణాం పీణనాన్థాయ నవథాన్యాని 
నిజీ జీత్‌ | హాగేమస్తు పూర్వవ త్కౌ-ర్యో గోవిందః [పీయ 
తామితి। ఇదం పిమ్లుః _పతద్విష్టుః విష్హ్రోర్నుకమిత్శి బువ౯। సమి 
ధాజ్య చరూన్చుత్వా ఫూన్ణా హాంత్యం తమాచశేత్‌ | తత 
స్పాతశ్ళుచీరోగీ (బహ్మణం వేద పారగమ్‌! (శుతవృత్తొ తోపసం 
పన్న మనుద్వేగ కరంనృణామ్‌ | భక్య్యాయుక్త క స్పమాసీయ 
పూజ యీ తిఫపూర్వకమ్‌ | అంగుళీయకవస్తాిదై ర రుపాన 
చ్చ త్త రవీ | మం తేణా నేన ప్యాలేస్టి౯ ద ద్యాదోగి జి 
తాత్నవాక్‌ | గోవిందం మనసాధ్యాయ న్స వాంయమభ్యేస్థితంవి 
భుమ్‌ | బన్హావీటేన సంయు కం వేణువాదీనలెత్సరమ్‌ | గోపీ 
జనై ః పరివృతం వన్య పుప్పావలతేం సక మ్‌! గోవిందగోపీజనవ 
ల్ల ణేశక ంసాసురమ్న స్త్రి ద శేం దవంద్య | గోదానత్భ ప్త పుకు 
రుమే దయాళో ప ర్శస్య నాళం మపీతారివర్ష | దానే 

నేనవిధివ దర్శశో జుయ తే వయః | 


తా. 1 పలము బంగారుత్రోగాని లేక శీ పలము బంగారుతో గాని యొక నోవును 
జేయించి దానికి బం గారుకొములు వెండిగిట్టలుకల్పించి వస్త్ర పుహ్చాదులతో వలంక్రరించి 


1079 ఎసవరాజీయీ = చతుర్వింశ ప్రకరతే 


అ $ ౮ 
పోడళోపచారములచే బూజించి నవగ్రవ్యాప్రీత్యర్థ ముగ నవధాన్యముల నునిచి నవ్యవా 
ములబూజించి “ఇదంవిమ్లః (ప్రతద్టిన్షుః విస్ణోర్నుకమ్‌” అనుమం(త్ర (త్రయముచే 'సమి 
ధాజ్యచరువుల 1008 మార్లు గాని లేక 108 మార్లు గాని రోగతెరతమ్యాను గుణ ముగ విమ 
(ప్రీక్యర్శ మై వళోమముచేసి ఫూర్ణాహుతినొనంగ వోమమును పరిపూర్తి జేసి తదనంతరము 
రోోగిస్నా నముజేసి పరిశుద్ధుడె వేదపారంగుడు శా త్రుషైనాచార సంపన్నుడు కాంతుడు 


నగు (బావ్మాణునికి అంగుళ్యాభరణవ న్ర్రఛ తో పొనహామలనొ సంగి గంధపుస్పాదులబే 


బూజించి నిమభ క్తిగలవాడి “గోవిందమన సాధ్యాయక” అనుమంత్రముచే స్వర్ష ధేను 
వును నవగబాధాన్యములను దానముశేనిన అర్శ్భోరోగరు నివర్హించు. 


మందాగ్ని హార వఏధి 
శ్లో! మందోదరాగ్నిర్భవతి సత్మిద వ్యేనవైయ జేత్‌. | 
(పాజూపత్య త్రయం కతా భోజ యేత్సశతంద్విజా౯ క 
తా. (ద్రవ్యముండునఫుడు వైళ్యదేవాది నిర్యయజ్ఞ ముల చేయకుండినవానికి 
అన్ని మాంద్య రోగము గలుగు, తన్ని వా" అార్థంచై 8 (పొజాపత్య కృచ్భ)పొయ 
క్ని త్రేముల జేసికొని 100 (బావ్మాణులకు భోజనం బిడవలయు, 
క్లో! [పారాశ శ్యే] గోమాంసభ కకోమందజఠ రాగ్ని ర్భ వేన్న రః! 
(పాజాపత్యంచశే తచ్చ మతికృచ్చ)0 రథెవచ | 
అగ్నిమం[తం జపే న్నిత్యం శ్రీసూక్తం చ విచక్షణః | 
తా, గోమాంసమును భతీంచినవానికి ఆగ్ని మాంద్య రోగముగలుగు, తన్ని వార 
శార్థంవై పాీజాపఠత్యక్ళచ్భ) అతికృచ్చ (ప్రాయళ్చిత్తీములం కేనికొని అగ్నిరశీ శి 
ఆనునుర్మతేగూను (శీనూ క్తమును జపీంపవలయా, 
శో [కర్ణువిపాక సంగ హే] అకారణంగరం దత్వా (పమారయ 
తియఃపున। | సమందాగ్నిర్భ చే చేన మృతకల్పశ్చ జాయ శే! 
యా తేరు ద్రేతిసూ _క్తేన చరుంచజుహుయాద్ధ్భృతమ్‌! అష్టోత్త 
రశతం సమ్య క్రత్పాప స్యాపనుత్తయే | తామగ్శ్నివర్షామితి 
చ జపేత్చూక్తం సహాసికమ్‌ | భోజయీ ద్య్రావ్మాణా 
_న్సగ్యు కృత్వారింశ త్సుఖీ భవేత్‌ | 
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తౌ. నిప్ప్కూ_ రణము నొకనికి ఏవంబిడి చంపినవాడు అన్ని మాంద్యరోగపీడి 
తడై మృతతుల్యుడై జనించు. తద్దోవనివారణాగంలై “యాతేరుద” అనునూక్తముభే 
అన్నా జ్యములతో అప్రోత్తరళశత వళోమమును జేయవలయు. మటీయు “తామగ్శి వర్తాం” 
అను నూక్రమును సవ్య్రసంఖ్య జపము జేసి నలువది (వావ్మాణులకు సంఠర్పణమూ జేసిన 
నుఖము గలుగు. 
పాండురోగక్ర _ర్భ విపాకము. 
శ్లోః చేవడ్విజ దవ్యహోరీ పాండురోగీ భ వేన్నరః | 
కృచ్చాతికృ చ్చే) కుర్యాచ్చ బాం ద్వాయణ మతం దితేః | 
కుర్యా తూ ప్థాండసహలోమంచ స్వర్ణ చందేణ వాససీ | 
(యోహ్మతభ్యో యథాశ క్షి; పాంకురోగ స్య శాంతమే | 
తా. దేవ చావా శ్రకుల (ద్రవ్యము నపవారించినవానికి పొండురోగము జనింమ+ 
తన్ని వారణార్భంటే కృచ్భాతి కచ్చ) చాంద్రాయణ కచ్చ (పొయళశ్ని త్రములగాని 
కూళ్ళాండ వళోమమును గాని జేయవలయు, తేక చందప్రతిమను స్వర్షముతో జేయించి 
డానితోడ వస్త్ర దవ్యమయుల శే క్ష రను గుణము (చావ్మాణున కియ్యవల యు, 
నీరో వేదనాసహిత పాండురోగవా రవిధి. 
న్లో అగ్నిష్టోమాదిక రాణి (పృక్ర్షమ్య నసమాపమయేత్‌ | 
సః వాండురోగ్‌ భవతి శిరోవేద వాన సథా 
కృచ్భాకికృచ్చే) కుర్యాచ్చ చాంచదాయణ మతం దితః | 
శతంచ భోజయే్‌ ద్వి_పా _న్భృష్టా న్నేన య భేప్సితమ్‌ | 
తా. అన్నిష్టామాది కర శ్రలనారంఖించి పరిసమా ప్రీ జేయకుండినవానికి కపాల 
భూలయు క్షముగ పాండురోగము జనించు, తన్ని చారణార్భంచై. కృచ్ళాతికృ చ్భర్తి 
చాం[దాయణ (ప్రాయన్చిత్తీములను గాని 100 (వావ్మాణులకు మృష్టాన్న యబ క్తముగ 
సంఠర్పణము- ని శేయింపవలయు. 
కామలారోగ కర్మవిపాకము. 
తో కామలీ భక్తచోరస్సా $ త్రస్య వత్యేమి నిష్కృలిమ్‌ | 
కుర్యాచ్చ కవీ రాజానం విష్ణో ర్వాహన ముత్తమమ్‌ | 
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నువ్థేన యథా శక్త్యా పతుయో కొ ర్యా కికద్యయమ్‌ | 
నాసికొయాం తథా వజ ము త్రరీయంచ రాజతమ్‌ | 
వవం కృత్యా గరుత్త ంతేం ఘృతదోణోపరి న్య శీల్‌ | 
శ్వేతవస్సే స్ట్రీణ సం వేష్ట్య శ్యేతమాలై్యై 1 స్పమర్చయేత్‌ | 
సర్వ శాస్తార్థతత్య్వజ్ఞో వై వైవ్లవో ధర్యపాఠకః | 
బావాణ స్ట్వర్చీతో భక్తా యబేమానేన శ క్రిత; | 
ఉపచారై స్ట్రోడశభి ర్చి §జ మభ్యర్చ యే త్తథా | 
శా. అన్నమును దొంగిలించినవానికి "కామలారోగము జనించుః తన్ని చార ణా 
ర్థంజై యజమానుడు తనశ_క్ష్యను గుణముగ బంగారుతో విష్ణు వావాన మెన గరుడ పతీని 
జేయించిదాని 8 5క్కలవె 2 ము _త్తియ ములగట్టించి నాసీకమున 1 వజిమును జెక్కి_౦చి 
రజితవ్యన్ర్మముశో నలంకరించి (ద్రోణ్మప్రమాణ ఘృతమువె నునిచి తెల్లనివృస్ర్రుమును 
ధరింపంజేసి 'తెల్లనిఫువ్వులచేరను పోడథోపచారముల చేరను గరుత శ్రింలుని పూజించి సర్వ 
కాత తత్వజ్ఞానముగలి॥ ధర్మ పఠనము సేయానట్రి విష్ణుభక్తుని శక్త కృ ికుగుణ్యముగ 
వస్తా)ఛరణాదులబే నలంకరించి దానము సేయవలయేు, 


(పతిమూ దానము. 


శ్లో! పీతాంగః కానలారోగః కపాలముసలాన్వితః | 
పూజావిధానం త్యాతంక దేవీందద్యాత్‌ చ సాధవే ॥ 
శా. శానులారోగపీడితుడు శాంతియందు పసఫుఛాయ గలదిగ నా _స్రములో 
కఊొల నుసలముల థరించునట్టిడిళ నుండు ఆతంక దేవీ ప్రతిమను జేయించ దానినిఫూజించి 
(వావ్మాణునకు చొన మొసంగవలయు. 
ర క్తవీత్త కర్మవిపాకము.' 
శ్లో! మద్యపో ర_కృపీత్తస్సా్యా తృదద్యా శ్సర్పిపా ఘటమ్‌ | 
మధు నోర్టఘటంై వ సహిరణ్యం విశుద్ధ యే I 
తాం మద్యపానము సీయుజానికి ర కపి శ్రరోగయు 2 జనించు, తన్ని వారణార్భం బై 0౦బె 


1 కుండనిండ ఘృతమును దానితో నరకుండ లే నెను నంవర్ష యు_క్టముగ దానము య 
వలయు, 
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శ్లో [జ్యోతిశ్ళా స్తే 9] చందక్నే( కే యదా భెమో జాయ శే 
మనుజ స్తదా | ర_్తపిత్తేన దుర్నామ్నో నానావ్యాధి 
సమాకులః | 
తా. జననకాలమున చంద కేత్రమున అంగారకుడుండిన ర క్తసిత్తేము అర్భన్సు 
మొదలగు పలువిధరోగములు జనించు. 
క్లో] (మతాంతశే] ర్యక్తపిత్తం జ్వరం దాహ ముగ్నివాయ్యో 
రుష్మదవమ్‌ | లభ తే న్మాత సందేహ శృం్యద్రమభ్యే యదా 
కుజః | భౌమమం[త జపః కార్యో "ెహాూరామ్క; ఖాదిర జై 
స్తేలైః | ఘృ కేనచ సమాయుక్తః దానం ర కృవృషస్యచ క 
తౌ. చంద్రమథ్యమున కు జుడువచ్చియుండ రపి తేము జ్వరము దానాము 
అన్నీ వారము అనుహెనియొక్క_ యుషదవంబులు గలుగు, తన్నివారణార్థంె ఆంగా 
రక మర్మత్రజపమును చల్మడ్రసమిధలా నువ్వులు నెల్యు అనువానితో పళోమమాను 
యెజ్డనియెద్దు దానమును జేయవలయా, 
శ్లో॥ బిల చందనబలాక ణప్పుప్పై ర్హ్హింగులూక ఫలిన్‌ వకులైశ్చ | 
స్నానమద్భి రిహమగ్ని యుతౌభి ర్భామజదోమని వారణ మాశుః 
తా, బిల్వము నంటీనము ము _త్రవపులగము శణపుస్పుము హీంగుళము నల్లఆ త్తి 
పొగడకాయలు అను వాని యుక్తముగ నుదకమాశుగాచి స్నానముజేయించిన చంద్ర 
స్టైనగత అంగారకదోవుము శేమించు. 


తయరోగకర్న విపాకము. 
శో (బవ్మాహో తయరోగ్న్‌ స్యా తయా స్యా శ్రేత)మారతే | 
తా. (బవ్మాహాత్యవలన గాని క్షేత్రము తోట స్త్రీల “మొదలగు చానిని నళింపం 
శేయుటవలనగాని కయరోగము జనించు, 


కదళిదాసము, 
లో కారయే త్క_దళీం దివ్యాం పతే) స్సర్వ త్ర సంయుకామ్‌ । 
ఫలపూగేన సంయుశక్తాం సువర్షస్య పలేనతు | యథా విభ 
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వతేః కు ర్యాద్వస్తే)ణా వేష్టుస్తూతైః_కో హా ఆ్రగాన్యోజ యీ 
చ్వాపీభ మ్య ర్నా నావి ధైళ్ళు భైః। హూూమంచ కార యే త్ర తే 
పూర్వవచ్చాహ్మాతోన చ।త స్మైతాంక దళీంద ద్యాద్యస్తాలంకా 
రపూర్వి కామ్‌! పూజితాయదరి్శ చాయ] వతేస్థాయాత వేది నే। 
ధర్మజ్రయాతిడాంతాయమం కే)ణా నేన తాంచయీ | హిర 
ణ్యగర్భపురువ పరాత్సరజగన్మయ | రంథా దా నేన దే వేశత 
యంతపయ మే పభో। పుణ్యావావాచనంకార్య్భంబాహ్మణై 
"గ్వేదపార గై | శి స్టైరి స్టైర్భంధుభిశ  సవాభోజన మా చ చేత్‌ ॥ 


తా. మయరోగి శక్త్యనుగుణముగ పలకు బంగారుతో చుట్టు ఆకులు కాయ 
లు పువ్వులు గలిగియుండునటుల సుందరమైన యరటిచెట్దును జేయించి చానిచుట్టు 
వృన్ర్రమునుజుటి చారముతో బంధించి పలువిథ పక్వాన్న ముల తోడ (తాశ్మాణులకు 
భో జనంబిడిననో మము జేసీ అలం కౌరఫూర్వక ముగ ఫూర్వో క్షమెన యరటి చెట్టును దరి 
(దుడు (వరన్ధుడు ఆత ఛక్లొడు శాంతుడువెన (బావ్మాణుని పూర్వోక్త హీరణ్యగ ర్భాది 
మంత్రముతో బూజించి చాన మొనంగిన పిదప వేదపారగులగు (ఛావ్మాణుల తోడ 
పుణ్యావాచాచమును వుత్తమ (బాన్మాణ యిన్లబంధు పం క్లిభోజనమును జేయవలయు. 
| (బవ్మాచర్యాది యోగము” 
శ్థో॥ ధర్మశాస్తా) ణ్యవిజ్ఞాయ (పాయళ్శ్ళిత్తం దదాతియ, | 
రాజయ మెగ భ వెత్తస్య రోగ;వీడాతి చారుణః | 
పూర్వోడ్తేన విధానేన _పదద్యా త్ప)తిరూపకమ్‌ । 
రాజయత్మ కృశతను కృంఖో పాసితే తర్జని; | 
తథా (తిన్మేతో దంషా)భ్యాం తరుణో హేతి భిర్యుత;ః। 
తా, ధర్మకాత్ర్రను దెలియక (ప్రాయళ్ని త్తమును విధించెడివానికి కడుభంయం 
శరమైన పీడగల రాజయత్ము జనించు. కన్ని వారణార్భం బై ఫూర్వో క్తవిధానముతో 
కృళమైన శరీరముగల్నదె తర్జనితో శంఖమును బట్టికొనునట్టుగ 8 "స్మతములుగలదిగ కోర 


పండ్లతో నములునదిగ తరుణావస్థ గలదిగ ఆయుధముల ధరించినదిగ నుండు తయరోగ 
(ప్రతినును జేయించి దానము బేయవలయు, 
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శో (చ్యోతిళ్ళా స్తే) (బహ్మచ శ్యేణ చా నేనతప సా చేవతార్చనైః। 
స్తే నాచారయోగేన రవిముండల సేవయా | 
వైద్యవిపార్చనా చైవ రోగ రాజో నివర్తతే! 
తౌ, (బవ్మాచర్యము దానము తపము దేవపూజ సత్యము ఆచారము సూర్య 
వూజవై ద్య (వాహ్మణవూజ ఆనువానివలన దీయరోగము నివ ర్హించు. 
న్లో 0 [గగ ౦థాంత ౭ే)కున్టక౧డూవి కారై'శ్చకుయరోగ భగందరైః! 
గ జూదివాహూనభయం భ వేద్యర్క-యు తే బుభే! 
తౌ. జననకాలమున నూర్య కేతమునందుగాని లేక నూర్యనితో గాని బుథుడు 
సంబంధించియుండిన కుస్టువు దురద కుయము భగందరము లేక యేనుగు మొదలగు 
వావానములవలన భయము గలుగు, 
చేవపూజాది యోగము. 
శో చం్భదశ్నే( కే యదా చాం|ది నాయతే యస్య జన్మని | 
సజాత, తయరోగీస్యా త్కు-ష్టూదీనిచ పాండుతా॥ 
తా, చంద్ర కే త్రమునందు బుధయోగంబుండు లగ్నంబున జనించిన వానికి 
తయరోగంబేని కుష్టువు పొందుమొదలగు రోగంబు లేని జనించు, 
వాస్తా)ర్ధ ము 
న్లో నిత్యం స్వటేవ పూజా లైళ్ళపజ గురుభక్తి ఛాగమాంసప 
యోక్స ౯ జీవతి యమ్మీ చిరం ధృలిమా౯! 
తా, 'పత్యవాము యిష్ట దేవతా పూజ జెవధము టేవగురుభ క్తి మేకపోతు 


"'మాంసభత్నణము &ీరపొనము అనువానివలన కుయరోగి చిరకాలము జీవించు, 


గీతాద్యు పాయము, 
రి =) ఆధు ఖీ 
శ్లో గీతవాదిత మై స్వీ పైః (శీయుస్తుతిఖి శేవచ | 
హర్ష ణాశ్వాసనై ర్నిిత్య రురాణాం సముపాసనే 1॥ 
శా. గీఠవాద్యములు యిస్ట్రకరపడార్థము (పియకరమైనస్తుతి ఆనందకరపదార్ద 
ములు ఫూరడింపుమాటలు (ప్రత్యునాము గురూపొసన అను నుపాయంబుల వలన తీయ 
రోగశును శోమింపం జేయనలయు, 
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కాస కర్మ్శవీపొక ము. 


న్లో (దవ్యాణి చాల్స సా రాణాం స్తేయంకృతా న వేవతః | 
చే త్సాంతపనం కృచ్చ మి'ల్యేవం మను ర బవీత్‌ | 
తా. దుర్చలునియొక్క_ (ద్రవ్యమును దొంగిలించువారికి కఫరోగము జనించు. 
తన్ని వారణార్భంై సాంతపన కచ్చ (ప్రాయళ్సి క్రీముల జేసికొనవలయునని మనుసు 
వచించెః 
న్లో [అన్య శా స్టే] (తేపువారీచ పురుషో జాయ లే శేవ్మలస్స దొ 
ఉపోవ్య దివసంసోపీ దదా త్పలశతంతపు॥ 
తా. తగరమును దొంగిలించినవానికి కఫకోగము జనించు. తన్ని వారణార్థంబి 
1 దినముపవాసము జేసీ 100 పలములయెక్తు తేగగమును దానము జేయవలయు, 
న్లో (మతాంత శే] నిత్యానుస్టాన విముఖః కఫరోగీ భ వేన్నరః | 
పరాభవం సఛాప్నోతీ త్యాహవై భగవా౯ యమః | 
తచ్చాంత యే మాన మేకం యావకం భత యే న్నరః । 
సవాసనామ పాఠక హోమ శ్చాస్ట్రో త్తృరాయుతమ్‌ | 
నామమంగలేణ కుర్వీత చ ర్వాజ్యంచ వావిర్భ వేత్‌ ॥ 
తౌ, సం ధ్యావంద నాది నిత్యక ర్మల చేయకుండినవానికి కఫరోగము జనించు, 
మతియు కఫమువలనగాని లేక శత్రువులవలన గాని పీడగలంగునని యముడువచించె, తన్ని 
వారణార్భ ంటై 1 మాసమువరకు యావకౌన్న భోజనమును విన్షుసవా_సనామ పఠనమును 
శానుమంర్రైెమాలతో నన్నాజ్యయుక్రముగ * అష్టోత్సరాయుతేహోమమును జేయ 
వలయు, 
శ్లో! [(జ్యోతిళ్శా స్త్రే] రవీకర్కటశేజాలే బుభేన సందృన్టశోవిగత 
న్మేతః। కఫమారుతరోగా_ః పర స్వహరీవిలోలమతి చేష్ట ః॥ 
తా, జననకాలమున కర్కాటక రాళియందు నూర్యుడుండి బాధదృష్టీయును 


గలిగియుండిన నవ్రదృప్రీ లాడు? చేని క ఫ వాతరోగయ్ముకుడుగ చేని లేక దొంగతనము 
చంచలబుద్ధిగల బాడుగ నేని చంచలకర్మల జేయువాడు? చేని నగు. 





* పడిజేలరెోనిమిడి, 
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హిక్యా కర్మ విషాకము 
శ్లో యఃకృత్వా ఛావ్నాణోభుంత్తే స్నానెహూూమెజపాదికమ్‌ | 
సహిక్కారోగ సంయుక్త స్తత్చాప స్యాపనుత్తయే | 
చాందాయణ తయంకు ర్యా స్త్రీ౯ కృచ్ళా9ంశ్చసమాచ శేత్‌ | 
తా. స్నానము వోమము జపాదికర్మల సేయక భోజనము జేసిన (ాన్మాణు 
నకు పీక్కా_రోగము గలుగు తద్దో పని వారణార్థృం,బె 8 చాంచదాయణములను శీ 
(పాజాపత్య కృచ్భ) పాయ శ్పి.త్రములను జేయవలయాు, 
శ్వాస కర్మవిపాకము. 
క్లో! కృతఘ్నా జాయతే మర్హ్యః కఫవా౯ా శ్యాసశాసవా౯ | 
ఉన్గ్ఫజ్యరీచ సిత్యంహి వీత్తరోగ సమన్వితః | 
చాం్యదాయణ (త్రయం కుర్యా త్పంచాశ ద్వి పభోజనమ్‌ | 
విప్లో ర్నామజపం కుర్యా త్పంభాశ ద్వి_పభోజనమ్‌ | 
విష్ణో ర్నామజ పం కుర్యా తృథాచెవ ద్విజ తృమా౯ | 
పూజయే ద్బోజయే ద్దద్యా దవీణా న్నాన్యమానసః! 
తాం కృతఘ్వు డున నుండువానికి కఫము శ్వాసము దగు వువజ్యరము పిర్త 
రోగము గలుగు. తన్ని వార ణార్భంటై 8 చాంద్రాయణ (పాయళ్సి త్తముల జేసీ 
50 (వాహ్మణులకు భోజనంబిడి విష్ణు నామములను జపించి (బావ్మాణులను బూజించి 
వానికి యథాళ క్లిగ దశ్నీణను దానము సేయవలయు, 
శ్లో [హేమా జా] రురు వే తాది దేశేషు కాలేషు (గవాణా 
దిష[మహాదానాని గృష్టాయా న్నిపిద్ధాన్యథ వాస్య్వయమ్‌ | 
అపాతభూతా దాతృభ్యో నిపిేభ్యశ్చ మానవః | 
సపామాశ్వాస కాసైశ్చ కుక్నీస్థ కృషిభి స్తథా | 
కండూత్య్యావైవ వీజ్యేన త|దోగ స్య (పశాంత మే | 
మహిపీ౦ యమదైవత్యాం దద్యా ద్విత్తానుసారతః | 
కామ్యుం యద్దీయ లే చానం తత్సమ్మగం సుఖావహామ్‌। 
అసమ్మగంతు దోహాయ భవతీహా పర్మతచ | 
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జపే న్నారాయణ స్యాథ నామ్నాం చైవ సవ్మాసకమ్‌ | 
హిరణ్యం ర ్క్థ వాసాంసి పంచాక ద్వి_పభోజనమ్‌ | 
సవా సకలశ స్నానం (వకు ర్యా (దోగ శాంత యే! 

“తాం కురు కే కౌది పుణ్య దేశముల (గవాణాది పుణ్యకాలములయందు హోడళ 
మహాదానములు గాని నిషిద్ధ వై తరణీ గోడానాదుల గాని జెందినను ఆనర్హు పే దానమును 
'జెందినను నిషిదులగువారలవలన దానమును జెందినను అట్టివారలకు గజ్జక్వాసము కాసము 
కుక్షీరోగము కృమిరోగమ దురదగలుగు. తన్ని వారణార్థం చై యమ జేవతాక మహిషీ 
దానమును తనవిభచాను సౌరముగ జేయవల యు, కామ్యకర్మను సంథార్మ్మమున జేసిన 
నుఖముగలంగు. 'సంఫవూర్తముగాకుండిన దుఃఖకరంబగుటయీ గాక నివాపరముల యందును 
దోప. హితువణు, మతియుసవాస్రనామ జపమును సువర్షరక్త వ్యన్ర్ర దానముల ర0 
(వొవ్మాణులకు సంతర్చణమును సవా(సకలళస్నా నమును జేయించవలయు, దానివలన 
రోగము శమించు. 

ల్లో [కర్భకాంచడే] పిశునో నరకస్యాం ల్యే జాయ తే శ్వాస కాస 
వాక | మృతం తేన (పదాతవ్యం సవ్న్మాస పలసంఖ్య యా? 
తా. కొండెకాడు నరకాంతీమునందు క్వాసకాసకోగియె జనించు. తన్ని వార 
అార్థంలె 1000 పలముల నెయ్యిని దొనము జేయవలయు. 
అరుచి కర వి పాక ము, 
న్లో (శద్ధాహనో ధనీప్య దాతా దానరతి ర్వా తామస గుణాట్వి 
తోయః | సోరుచిమా౯ భూలీవా జామ శే తస్య పాయ 
శ్స్సి త్తం కృఛ )మతికృఛ్రమ్‌ |! చార్మదాయణం వ్య_స్తంసమ 
-స్తంవావ్యాధికతారత మే నకుర్యాత్‌ [అ తాశ క్తాధనీచనిత్యం 
పంచాశ చ్చాాహృణభోజనం (పతిదిన మిష్టాన్న మేవ కార 
యేత్‌ | అ తాప్యశ క్ర్తా జపంచఎెహాోూవమం తథాతీర్ష్లం స్నానం 
వావీ సమాచచేత్‌ | త్మీవవై రాగ్య సంయు క్ర; కుర్యా 
ద్బాహ్మణ భోజనమ్‌॥ 
తౌ, ధనవంతుడి యుండి (ళదాహీనముగ అడాతగ లేక చొనము జేసీనను 
తామనదాసపరుడుగ నుండువానికి ఆరుచియేని కూలయేని గలంగు, తన్ని వారణార్థంచై 
శృచ్ళ ౨ ఆతిక్ళిచ్భ 9 చాం(దాయణ కుల సంభూర్థ ముగ గాని లేక నాయాతోగ 
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తారత మ్యుననకు దగినటుల (పాొ.కుక్చి _త్రమునుగాని జేయవలయు. .నుటీయు నీ (పాయ 
శ్చి_ర్హయుజేయుట కళర్తుడై ధనికుడుగనుండు దాడు (ప్రతిదినము 10 (బావ్మాణులకు పిండి 
వంటక ములతోడ భోజనంబిడవలయు. ధనవిహీనుడుగసుండు చాడు జప హోవుతీర్ణ స్నా 
“ముల జేయవలయుూ. తీవ్నవై రాగ్యమును ధరించి వావ్మాణులకు భోజనం బిడిన రోగ 
విముక్తుం డగు, | . 
న్లో (జ్యోతిళ్ళా స్తే] అతిపరభూగనక్షవణస్సహజయు శోమానవో 
భవతి! జీవే మండాగ్నివిజతోదుళ్చి త్తశః పాపకర్శాచ। :సక్సికి 
త్స క్‌ స్థావస్థితగురోః (పాగుక్త జపహోమ స్నా నాదికం విద 
ఛ్యాత్‌ | 
తా, జన్మ కాలమున సవాజస్థానము నందు (కూరగవాము లుండినను లేక గురుస 
నాజస్థానమునందు (క్రూర గనాము లండీనను మందాన్ని పాపకర్మ శత్రువుని నే జయింప 
బడుట దుశ్చి ర్హ్మగల వాడు? జనించు, దుళ్చికిత్సి శ్రస్థౌన స్థితగురు గోవుని వారణార్థం టె 
ఫూర్వోక్త జపహోమాది[కియలం 'జేయవలయు, 
ఛర్ధి రోగ కర శ్రవ్‌ పాకము. 
వా! యో చాహ్గణాయ శేశ కీట శాక సార మేయాద్యు పవాతమన్నం 
జానన్నేవ (ప్రమాదా త్సయచ్చతి సచ్చర్జి మానన్య జనని! 
శౌ, (వావ్మాణులకు వం(టుఫ్‌లు వ్రరుగులు కాకులు కుక్కలు అనువానివలన 
నువ్హం బైన యన్న్మమును ఉన శశ బుద్ధి పూర్వక ముగ నొసంగెడివానికి మజియొకజన శ్ర 
మున ఛర్జి రోగము జనించు. 
వాక విశ్వాసఘాతేకీఛర్చి యుకోభవతి తదుపశాంత యే | పంచాశ 
ద్భాహ్మృణ భోజనం కార మేత్‌ | అన్నజానంచ యథా 
శ శ్రాష్టజ్యయు కంచ కుర్యాత్‌ | తతఉపశాంతి రృవతి। 
తా. విళ్వాసఘారము జేయావానికి ర్చి రోగముజనించు. తన్ని వారణోర్థ ౦2 
50 (కాన్మాణులకు ఖోజనం బిడవలయు.: మటీయు  శక్త్యనుగు ణ్యమాగ న్ఫుతయ క్ట 
ముగ అన్న దాన మాను జేంవల యు. 
న్లో (జ్యోరిశ్ళాస్తే] రిపుస్థా నేయ చాస్యాతాం చందశుకాతతో 
భవేత్‌ | ఛర్చిమాక్‌ మనుజ _స్ఫృష్టా యుక్తో వాప్యవలోకి తే | 
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శీణచంచావలోకీతు మస్థస్థాన స్‌ బుధః | శుకవాధోప 
శాంతమే బుధస్యపూర్వో క్ర మేవ సకలం జపాధీ౯ విదథ్యాత్‌ | 
ఈ, జననకాలమున 6 వ యింటిలో చం దశు కులుండినను లేక వారల దృష్టిగలి 
గిరకీఆండిననా ఛర్తి రోగంబేరి తృ ష్టారోగం చేని జనించు లేక బుధుడు 6 వ సాౌనమునం 
దుండి చానికి శ్రీణచందద్రునివె దృష్టిగలిగియుండిన ఛక్చి కోగంచేని లేక తృష్ణారో 
౦లేని గలుగు. శుక బుధదోమని వారణార్థంపై ఫూర్యో క జపాదులనన్ని టిని జేయ 
వలయు 


తృష్ణాకర్మ విపాకము. 
వ్ల పథిచాధ్య పగిశ్రాంతం (వావ్మాణం గా మథాపీవా | 
ఆ ర్‌ క ం 
నపాయ యీ జ్ఞలం యస్తు సతృష్ణా మూర్చితో భవేత్‌ ॥ 
శా. (బాహ్మణుడుగాని ఆవుగాని మార్గమునందు బడలిళచే దప్పివలన బీడిం 
పంబడియుండ ఉదకము నమెసంగకుండువానికి త్స మూర్భజం చు. 
శ్లో! పానీయం పాయసం భక్త్యా శర్క రాఘృతే సంయుతమ్‌ | 
ఖద మావశ్యతో దేయం మూర్భా తృష్థ్లో పశాంత యే ॥ 
ఈౌం ఉదకము పాలు పంచదార లేక ఘ్ముతేము ఆను వాని (ావ్మూణులకు ము 
ఖృ్యముగ నొసంగి (తానును భుజించి) మూగ్శ కృవ్ణ వారించు. 
దాహారోగ కర్ణవి పాకము. 
వాక యఃపున రగ్నాసవతీతంకవీలానామి। గ హలో గ్నహాతి | తత 
థె UC అస్‌ EN 
ణా జ్వరళూలస ర్వాంగ దావా పీతనయనళ్ళ భవతి । బలించ 
నిశిచతువ్చ ఖే వీష్టలా జాపీణ్యాక రుధిర తిలాశప్ట ౫ న్గఫుమై ఏ 
రి కణ దడ్యాత్‌ క 
క్‌ 
న్లో గృప్టామ్వచ బలించేమం క పీలాఖ్య మవోగహ | 
ఆ య 9 లో 
ఆతురస్య సుఖం సిద్ధిం. (పయచ్చత్విం మవాోబల$ 
శౌ అన్నీ యందు నుమి వేయు వానికి క పీలనామక మన్నుగనాము సోకి పీడించుట 
చే రమీణమున జ్వరము కూల సర్వాంగ దాహము "నేత్రములయందు పసఫు వర్మ ము అను 
ష్మద్రవంబుఅః గలుగు, తన్ని వారణార్ధంబై శ (టతోవలమధ్య పిండి. పేలాలు గాను 
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బిండి రక్తము నువ్వులు "వెన్నీరుగడ్డ పువ్వులు అనువాని యు క్రమగ ౯ గృహ్లీన్యుచ 
బలించేమం ” అనుమం। తముతో బలినివ్యవలయు., 
శా! [జ్యోతిళ్శ్ళాస్తే) తనాభవతిభూపు శోరంభేభవతి భా స్క రః 
జన్మకా లే యదా యస్య సదాహజ్వరవా న్ఫృ వేత్‌ | 
తౌ. జన్మలగ్నమున అంగారకుడు అష్టమ స్థానమున నూర్యు డుండిన దొనా 
జ్వరము గలంగు, 
ఉన్నాదరోగ కర్గవిపాకము, 
క్లో! మోవాయిత్యా పరాన్యస్తు భుంశ్తే వస్తు విగస్టితమ్‌। 
సోన్గాద వాతీయు కృస్సా స్థ తృల్భచ్చ)0చాం దాయణంతథా | 
కుర్యా తార స్వతీంనామ జ పేద్చాావ్మాణతర్పణమ్‌॥ 
తౌ. 2 వ మజునికి మోనాము గలుగంచేసి నింద్యమైన వస్తువును భతుణ కేయిం 
చీనవానికి వున్మాదము వాతపీడ గలుగు, తన్ని వారణార్థం బై. చాం_దాయణ శృచ్భ్ర 
(ప్రాయళ్ళి_క్రేమునుగాని సరస్వతీ నామ జపము గాని జేయుటరీ గాక (వాన్మాణ సంక 
అపన్యార కర ని పాక ము, 
న్లో॥ గురౌ స్యామినివర్తేయః (పతికూలం సమాచశేత్‌ | 
సోపస్మారీ భవే తత కుర్యా చ్చాం(దాయణం నరః 
తా, గురువు లే? స్వామి వీరలవద్దనుండి (పతికూలముగ నడచుచానికి ఆపస్తార 
రోగము గలుగు, తన్ని వారణార్థం బై చాంద్రాయణ ాయళ్ళి ర్తేముల కేయవలయా. 


న్లో ావ్మాణ శాప్టసరోభేన హ్య్టపస్మాగీ భ వే న్నరః | 
వశే తస్య [పతీకారం చానెబూూను [క్రియావిధిమ్‌! 
తా. (బాన్మాణునియొక్కు క్వాసమును బంధించిన చఇానికీ అపస్మారముగ ఆగు. 
డాని నివార ణార్థంమై జాననశోమ[క్రియాదోల జేయవలయా. 
తో (జ్యోతి శ్ళా స్తే] న నిభాసుత దిన నాథావిధనస్థాయస్య జన్మ 
కాలే న్యుః।నా నావ్యాధివ ధా దై ఫీ పీడాం చాపస్న్మాక సంజ్ల 
వాక్‌ లస్య॥ 


1084. బసవరాజీయే _ చతుర్వింశ ప్రకరశే, 


“ఛా పన శ్రగౌలమువ శని అంగారకుడు నూర్యుడు అస్ట్రమస్థానమునం దుండిన ప 
లావిధములై న రోగములంగాని అపస్మారము గాని గ లంగు, తన్ని వార ణార్థం బై (గవారృ 
_ఫ్యర్థముగ ఫూర్యో క్త జపొది సర్యోపచారములం జేయవలయం. 


వాతవ్యాధి కర్మవిపొక ము, 


శో 'జీవానాం (బాహవ్శూణావాంవా ధనాపహరణా త్తథా | 
స్వామి[దోహో దాత రోగ భ వేత్తస్యాపీ నిమృ్బృతిః! 
తా, దేవ [భాహ్మణులమయొక్క_. థనమ నపవారించుటవలనగా ౯ స్వామి (దో 
నామువలన గాని వాతరోగమ జనించు. కావున దానికి పరిహారము జేయవలయు. 
వాతరోగహార పధి, 
న్లో గురు. | పత్యర్థి తంయాతో వాతరోగీ భజే న్నరః | 
నామమం లేణ కుర్వీత జపం “హూామంచ శాంత యే॥ 
తౌ. గురువును చ్వేషించు వానికి వాతరోగము గలుగు, తన్ని వారణార్థం బై వు త్త 
శోత్తర _ జెప్పంబడు ఆచ్యుత ఆనంత గోవించాదినామ మంత్రములతో జపహళోనుమాల 
జేయవలయు. 
ధనుర్య్వాతహర విధి, 
శో అనిచ్చంత్యత తాంయస్తు హ్యుపభుంతే పర(స్ర్రి యమ్‌!బలా 
దా(క్రమ్య సనర స్పర్వసంధిము వేదనామ్‌!తీ వామాప్నోత్య 
రుచిమా౯ ధనుర్యాత యుతోభ జేత్‌ [జరీ తదువ శాంత్యర్థం 
మహిపీదాన మాచేత్‌ | కృచ్చారి కచ్చా కుర్వీత 
చాంద్రాయణ మశాపరమ్‌ | సూర్య నామజపం వశ క్యూ 
(బాహ్మణాతేర్పణమ్‌ |. నామ్మతేయం జవేన్మర్ఫొ రోగ శాంత్యర్థ 
'మాక్ళనణ సవ్నాస్రనామకంచాపి స్తోత్రం సమ్య గ్విధానతిః। 
అచ్యుతానంతగోవిందే ల్యేతన్నామ్ముత్రయంద్విజః | అయుత 
“(ఈత యోవృత్యా జపే (దోగ స్య శాంత యే॥ 
“శా, ఇచ్చయించని అఆతరయోానిగల పర హతో బలా త్క్ళాగముగ సంగమము 
జేయువానికి సర్వసంధులయందు తీవవేదన అరుచి ధనుర్వాతము జ్వరము మొదలగు 


కర్భవి పాక త చ్చకునో పాయః, £0605 


రోగములు గలుగు. తన్ని వారణార్భ ౦బె వోహిపీ చాన కృచ్ళ) అశికచ్భ 'చాq్మకాొ 
యణ (ప్రాయశ్చి_ర్లేములకు సూర్యా మజపమును శక్త్య్యనుగుణ్యమాగ (కాహ్మాణసం 
తర్పణమును నామనుం[త్రజపమును సన్నాప్రగామజపమును విధాన ఫూర్వకమాగ జేయాట 


రేేంగాక అచ్యుర అనంత గోవింద. అను 8 జామమంరత్రముల 80,000 మార్లుజషమా జే 
యవలయా. 
పక్షవాతహార విధి, 
క్లో! సభాయాం పక్షపాతీచ జూయ లే పక్షఘాతవా౯ | 
వ అ 
నిమ్మ-[తయ మితం హేమ సదద్యాచ్చ ద్విజాతయే! 
(్రాద్ధంచ వైష్ణవం కు రాన్లై దాత్శనో హిత మిచ్చయా | 
స_్తథాన్యాని ద ద్య చ్చ గోజానం తత కార యత్‌ | 
తొ. సభయందు పతుపాతను జేయువానికి పమూఘాతవాతీము గలుగు. తన్ని 
వారణార్భ ంబై ౫ నివ్యుములయెతు బంగారును (బావ్మాణునికి డానముజేసి 'వైన్మవ 
(శొద్ధమును స్పథాన్యదానమును గో దానమును జేయవలయుం 
ర క్షవాతేహర విధి. 


క్లో! రక్తవస్త) (పవాళానాం హారీస్యా (ధ్రకృవాతీవాక | 
సవస్తా)9ం మహిపీం దద్యా త్పెద్మరాగ సమన్వితామ్‌! 
తా, ఎజ్జనివ్య్హ్రుములను పగడములను దొంగిలించుచానికి ర క్తవాతము గలుగు 
తన్ని వారణాగంచై పద్మరాగములతోడ వృష్రుయు_క్రమగ మహిషీదానమును కేయీ 
వలయు, 
రక్తవాతీ ర కృపీత్తహర విధిం 


న్లో॥ సవర్ణా గమనే వాత రదక్తవాక్‌ జాయ లేనరః। సవర్ణాగమనే 
వాత పీత్తవానపీ జాయ తే! లఖీనా కాయణం రూపం సువ 
'న్లేన (పకల్పయేత్‌ । ప లేన వాతదన్థేన తదశ్టీ నాధవా పునః! 
లమ్మీనారాయణంరూపం సర్వదా సర్వ కామిక మ్‌! 
తౌ, సపర్ష నీతో సంగమము జేయువానికి వాఠర_క్తరోగం బేని లేక వాతపిల్త 
రోగంేని గలుగు. తన్నివారణార్థందై ఓ లేక 8 లేక 1 రూపొయయొక్తే. బంగారుతో 


1 న జీ కుకరడో 
086 జసవరాజీయీ చతుర్వింశ ప్రకరణ 


లక్ష్మీ శారాయణ (పతిమనుశేనీ చానము జేయనలయు. మజియు యీలత్మీ నారా 
యణ (ప్రతిమను సర్వకాలముల యందును సర్వ కామవి వయముల యందును దానము 
జేయం దగు. 


వాతవీత్తవార విథి, 


న్లో! లశునం గృృంజనం తౌలపఫలం వాశ్నాతి యోద్విజః | 
సవాతీ వీత్తరోగీచ భవే చ్చాందాయణం చేత్‌ | 
తౌ. వెల్లుల్లి గంజాయి లేక తాటిఫలము వీనిని ఛతముణము సేయు (తావ్న్మాణునికి 
వాతపి ర్లరోగముఈ గలుగు, తన్ని వారణార్థం బి చాంద్రాయణ (ప్రొయళ్చ్మితేమల జేయ 
వలయం = 
శ్లోః [జ్యోతిళ్ళాస్త్రే]) అతిమా-రుత రోగార్లో పర స్వహారీవిలోలమతి 
చేష్ట; | కర్క-టసంసైేభానాస్వపుతద్భ స్టే పుమా౯ వీళునః॥ 
తౌ. జననకాలమున కర్మా_టరాళశియంగ నూర్యుడుండి శని వీకణమునుగలి?ి 
యుండిన కోంకుతనను వాతరోగము చోరవ్చ_తి చంచలచి తము గలంశు. 
శ్లో! వాతపీన్లో దృవా పీడా హీనజై ర్యుగవ్మిగహః | 
విదేశ గనమునంఇావీ సౌరిమభ్యే యదా శిఖీ! 


తా. జననకాలనున శేనిమధ్యమునందు కేతుసంబంధము గలిగియుండిన చాత 
పి ర్రరోగన గలుగు, మటియు హీనజాతివలన భయంకరమైన కలవాంబేని పరబేశగమ 


నంజేని గలుగు. 
ఆమవాత కర్మవ పాక ము, 
వాక వుతాగ్నినిర్యాపకోహ్యాగువాత వా నితివచనాత్‌ | 
తదు క్షదోవ శాంత యే అయుత సంఖ్యా కో గాయ తీజపః॥ 
తా. హోమౌాగ్నిశార్నిన వానికి అనువారము జనించు , తన్ని వారణార్భ ంశై 
10000 మార్లు గాయ్య త్రీజపమును జేయవలయు, 


వా! [జ్యోతి శ్శా స్తే)] అష్ట మోగురు రామస్య కరాచేతివచనాత్‌ | 
అవ్దనుస్థానస్థితేగురుబని తా మచాతరోగో ప పశాంతయే | తల్పీ9 


కర వి పాక తచ్చమనో పొాయ;ః, F057 


త్ర యేపూర్యో క క మేవజపభూోనుపూజాదొ నాదికంకుర్యాత్‌ | 


తేనోప ప శామ్యుతీ | 
తాః: జననకాలమున అస్ట్రమస్థానము కందు బృవాస్పతియుండు వానికి అమవాతే ఈ 
గలగుః తన్ని వారణార్థం బై శూరో క జపహోమ భ్రాజాూ దొ శాదుల జేయువలయు 
అజీర్ణళూల కర్షృవిపాక ము. 
న్లో శూ దై సి స్రవతుభు కాన్న మృవతస్య ద్విజ స్య చ | 
తాంబ్యారి ర్భ వే న్నిత్య నుజీర్ణా చ్చాతివీడిత ,॥ 
తా. (వావ్మాణుడు కూ దాన్నము గాని E గుర్య్భృ త్తిగల (బావ్మాణాన్నము 
నుగానీ భుజించిన చెల్లపుగుళూల అజీర్ణము గలాగు. 
పీ హూభూ ల. 
లో విశ్వసవివదాతాచ ప్రీహా వొ౯' జాయ తేవరః ॥ 
తౌ. రనయందు విక్వాసముగ నుండు వానికి వివంబిడుటవల న స్లి నాళాల గఆగు 
జఠర భూ ల 
శ్లో। శుతాధ్యయన సంపన్నం యాచితా రమ కించనమ్‌ | 
(యాహవ్మాణం చాంలతే మాహు య దానార్థంన దదాతియః। 
స భవే జ్ఞరరీ శ్రా నీ తథాభ్మా పీ చ కరి చిత్‌ | 
తా. వేదాధ్యయనము నే సేయువాడు నోతియాకు యాచకుడు దర్శిద్రుడు ! కమ, 
దమాది సౌధ యుక్సుడు నగు (బావ్మాణుని బిలిపించి దానము జేయ కుండిన వానికిశ్రద 
రళూల కడుఫుబ్బరము గలుగు. 
సన వమన ముం 
న్లో! కృచా కి కృచ్చ), చాందాణి సకుర్యా (దోగయు క్ష క్షయే! 
తా, క. క ఎచ్చం ఆతిక Ey] చాంచాయణ (ప్రాయళ్నిత్త తుల 
జీని: యది నివర్తించు, 
అరుచి శూల, 
వి గ్రద్ధాహీనో ధన వాక చా నేవ్వరతి స్తా సామసడానీ వాయస్పో 
రుచిమా౯ శూలీ జాయే తా తైంమవిస్తారణ 


1088 బసవరాజీయే - ఛతుర్వింక శ్రుకర గో 


తౌ. ధనవంతుడు గానుండు వాడు (శన్ధాహీనమన గాని శేశ తామసముగ గాని గొ 
నముజేసీన అరుచి కూల గలుగు, 
శమన ము 
న్లో చాం[ చాయణం చాలికృచ్చ (పొజూపత్య మథాపరమ్‌ | 
“హాభా మూ ద్య వీచకుర్వీర విధ్యా బే రను రూపత; 1! 
ఆతా, ఆచి కూల గలవాడు చాంద్రాయణ ఆతిశృచ్భ్ర (పొజాపత్య (ప్రాయ 
శ్చి ర్తీముల గా? రోగ తారత మ్య్యూను గుణ్యమూగ సోమాదులగాని జేయవల యా) 
న్లో సాయి ద్ధంతి గ వాదీ యః వునర్థన నాంతశే । 
ని రోరోగ్నీ (శోతరోగీ శూాలీ చారుచిమా స్ఫృ వేల్‌ | 
తాం ఆవునుగాని లేక (నావా శ్ర్రణులు మొదలగు వారిని గానిజశ్మాంతరమునస్యయ 
ముగ జంపినవానికి మ స్తకకూల లేక అఆరుచిగలుగు , 
థన మనము, 
కో వత న్నివృత్తయే వర్షం ద్వినర్భ ౦వా (తివర్షకమ్‌ । 
చశే డ్హృతి వతం చాంతే గోహిర ణ్యాదికం ది శేత్‌ ॥ 
ఖు 
తా, ఫూర్వ్యో కృమెన గోవా త్యాదినోహముణ నివ'ర్తించుట్షో 1 సంవత్సరం జే 
శేళ 2 సంవర్సరంబులేని 'ఘృత వ్రతమును కేసి అంత్యమున్నజొన్మా ణునికి అవును సుబ్బ 
మును దానము జేయవలయూం 
కటిళూల కర్మని వాక ము. 
శో గోగామిో క టిళూలీ స్యా త్రస్య చాంచాయణం తథా। 
కృచ్చ్రం చై'వాతి కృచ్ళ్రంచ జవం సౌరంచనిర్జి శేత్‌ ॥ 
తా. గోగమనముబే యునానికి కటిభూల నలం గుం తన్ని వార ణార్భంబై. చాం'దొ 
యణ కృ చ్చాాతి కృచ్చ్భ)ములను గాని పౌరజకమును గాని జేరువలయు . 


కర్డ్‌ శూల 
నో హైథునం ఫ్ఫృణురలా ర్పిో:ః కర్ణళూలీ భ వేత్తు నే! 
స్యా చన బధిర, కించి త్యృపాలే సవ్యాశ బ్ధవా౯-॥ 
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తా, మా తాపిర్పమైభునము చాకర్ణించువానికి కర్ణ శూలగాని చెవిటితనము 
గాని లేశ కపాలమున అస సవ్యామెన శబ్బముగాని గలుగు, 
స మున ముం 
న్లో నిష్క. వింశతికం దద్యా ద్రావ్మణాయకుటుంబి నే | 
విష్ణు ప కాశ కా౯మం తా౯ జే చే [దోనోప శాంత యే! 
కర్ణ కూల శమించుట కె కుటుంబియగు (యాస్మాణునికి 20 నిన్కు_యుల యెొక్తు 
సువగ్గ చానముగాని లేక విష్షుజేవతాక మంత్రజపమాను గాని జేయ వలయు. 
హొ స్త వరా ల, 
న్లో॥ పూర్వజన్న ని నాస్తి క్యా త్స ధ్యాది రహితోద్విజః | 
హాస్తళూలీ సంభవతి నిష్క_ద్యాదశకం ది శేత్‌ | 
తౌ, జన్మాంతర మున నా స్టీకుడి సంధ్యాదికర్మల జేయకుండిన (ావ్మాణునికి 
వా స్తళూలగ లుగు, త న్ని వారణార్థంె 12 నిష్కు_ములమెక్తు బంగారమును డానము 
జేయవలయూ., 
స వున ము, 
ఎసి అధవా. చ 9 
న్లో॥ భోజయ ద్భాహ్మాణా౯ శక్త్యా జలు తరం వార ణ్యదః। 
వా _స్తకూలగలవాడు |] క్త రినుగుణ్యముగ (వావ్మాణులకు భోజనం బిడి సువర్ష 
మును దానము జేసీ సౌరజపమును జేయవలయు, 
నయనళూ ల, 
లీ ఆద 
నే, నగ్నాం పర (క్రీ మం దృష్టా సూర్యం వొ స్తవము యోద మే | 
న్మేతళూలీ భవే త్కోపీ నేవీతుం తమమతే దిశః॥ 
తా, నిర్వాణముగ నుండునపుడు పర స్తీ9ని చూ చెడువా నికిగాని లేక ఉదయా స్త 
మయ కాలముల నూ ర్యావలోకము జేసిడివానికి గాని "నేతమునందు కూూలరోగముగలుగు, 
దానివలన దిక్కుల జూచుట కశక్యంబగు. 
| శమ నము 
న్లో! వర్చో మేదోహి మంగ లేణ జపస్సా్య్యా దష్టభాయుతమ్‌। 
కు న 
వయస్పుపక్షాఇతిచ మంతై ౧స్పించేచ్చ వారిణా॥ 
187 
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తా. శేకళకూలరోగి * వర్చోమే దేహీ ” అను మంత్రమును 10008 మార్లు 
జపించుట యే గాక “ వయస్సుపర్తా ” అను మంత్రముతో అభిషేకము సా జేయ 
వలయు, 
శూలకర్న విపాకము. 
జో శూలీ పరోపతాపీన జాయతే వపుషా తనుః | 
సోన్న దానం (కుర్వీత తథా రుుదం జే ద్బాదః! 
తా, పరునికిధుఃఖము గలుగ జేసిడువానికి కూలరోగముజనించ శరీరము కృశించు. 
త న్నివారణాగ్గంచై ఆన్న దానము గాని లేళ రుద్రజపమునుగాని జేయవలయు, 
ఆనావా ఉదావర్త క ర్శవ్‌ పాక ము, 
వా! ేవద్విజ శే తతటాక వల్ఫీకకూ పాదీనాంయో భేదనం కరోతి 
తం వాయసోనామ్మగసోో గృక్లోలి | తల్ల త్‌ణ మాధ్మానో 
చావ ర్రీ జ్య రారుచిమా౯ పాదదాహీచ జాయతే! 
తా. ేవ బాహ్మాణుల ఛభూమినపవారించిన వానికిని చెరువులు ఫట్టలు బావులు 
మొదలగువాని నశింపంజేసిన వానికిని వాయస మను [గవాముసోకు, చానివలన కడు 
ఫుబ్బరము .ఉదావర్తము జ్వరము ఆకుచి అరకెౌలియందుముంట అనుననిగలుగు. 
చ క వ నా 
శ్లో [జ్యోకిశ్ళాస్టే] మథ్వే పాప గ హయ్యో శృం బే మద నేస్థి లే 
ర్క జేజంతోః। జ్వ్యాసతమయవిదధిగుల్నప్లీ హాదివీడిత స్పనరః॥ 
తౌ, జననకాలమునండు పాపగ్రవామధ్యమున చంద్రు డుండి స్త్పమస్థానమున 
శనియుండిన శ్వాసము వి(దధి గుల్మము ప్లవాము మొదలగు రోగములు గలుగు, 
కర వి ॥ 
గుల్టురోగ ర్మవిపాకము 
శోక గురు పలత్యర్థి తాంయాతో గుల వాళ౯్జాయ లేనరః | 
యా థ్‌ ఎట 
ఆచ చే _త్తన్ని వృత్యర్థం వమూస మేకం పయో వతమ్‌॥ 
తాం గురుతిరస్కాౌ_ర కార్యము జేయువానికి గుల్మరోగము జనించు. ఆది నివా 
రించుటకై 1 మాసము పయో(వతము జేయవలయూు, 
హృృదోగ కర్మవిపాకము. 
శో! ఉద'క్యా వీశ్నీతం భుక్యా జాయ తే కృషిలోదరః | 
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గోమ్మూత్రయావకాహార స్స్త రా|త్రేణ శుద్ధ రి! 
తౌ. రజస్వలగానుండు స్తీ యవలోకనముజేసిన యన్న మును భుజించుటవలన 
ఉదరమున |క్రిములుజనించు. అది నివర్తిం చట కె * దినములు గోమ్మూత్రమును యవధాన్య 
మును భుజింపవలయు. 
శో! అభ్య భవతణీవైవ జాయంతే కృనుయో హృది | 
ళు అ ఆఅ oC 
అధవా త డ్విశుద్ధ వర ముపోవ్యం భీష్యప )'చకమ్‌॥। 
తా, అభత్యుప దార్థములను భుజించుటవలన ఉదరమున (కిములం జనించు 
తన్ని వారణార్థం బె భీన్మపంచక ముపవాసమును జేయునలయా, 
న్లో! గజేచ నిహా తేనా శ్వే కృమికుత్నేస్తు జాయ లే॥ 
తౌ, ఏసుగును లేక గుణమును జంపినవానికి ఉదరమున (కిములా జనించు 
న్లో! మృతే భర్తరి యా నారీ సీలీపస్ర్రం (పథార యేత్‌ | 
సామృతా నరక ంయాలి కృషికుతు స్తతః పరమ్‌॥ 
తౌ, "పెనిమిటి మరణానంతరమున నీలివన్తు మును ధరించిన" స్రీ) మరణానంత 
రము నరకము ననుభవించి 2 వ జన్మమున కడుపులో (క్రిమిపీడగల దై జనిం చు, 
న్లో॥ [జ్యోతిశ్శాస్తే) పాటితహృద యోహిబు శేని ర్వాహన బాంధ 
వాలర్తిసతి సౌఖ్యమ్‌ | బోల్యే వ్యాధిత దేహూోనఖరో మధరో 
భవే తెస్చరిః! 
తా, జననకాలమునందు 4వ యింటిలో శ్రన్ని గ వాంబుండిన ల్మ్మునోప్పి 
బంథుపీడ భా ర్యాసౌఖ్యము బొల్యమునందు వ్యాధి నఖశేశధారణమాూగల వాడెయుండు, 
మవూతకృచ్చ కర్మవిపాక ము. 
శ్లో! గురుజాయాభి గమనా న్మూత్రకృచ్చ:ః (జాయతే | 
తె నావీ సిష్కల్చతిః కార్యా శా న్ర్రద్భృ స్పైన పర్త్థనా | 
పశుయోాసనెచ గమనా న్ఫూ(తకృచ్చం (పజాయ తే! 
తిలప్మాత (తయంై వ సదద్యా దాతి శుద్ధ యె॥ 
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తా. గురుభార్యా సంగమముజేసినవానికీ మూత్రకృచ్చ)ము జనించు. తన్ని వార 
ణార్భంచై శా న్ర్రమున జెప్పంబడియుండు (ప్రకారము కాంతి చేయవలయు. పశుమైెథు 


నమ శ్రేయువానికి మ్మాతకృచ కము జనించు, కొవున చాత శ్రగర్ధ శరము తి తిల 
పౌ[త్రల దానము చేయవలయు, 


శో [జ్యోతిళ్ళా స్త్ర] జన్గకా లే యదాయస్య స్మ స, శేభవతిఛభాస్క. ర;। 
“రావుుయు క్రశపకురు లే మూూతకృచ్ళా)దిశాం రుజమ్‌॥! 


తా, జన్మకాలముల స స్తమస్థానమునందు శని రాహువులుగలనానికి మూత్ర 
కృళ్చ్యా)ది రోగములు జనించు, 


అశ రీ కర్య కర, విపాకము. 
వా! పర ప్రీ గామి వ్యాపస్తార్‌ ఛ భవ త్యశ్శరీ నా౯॥ 


తా. పర స్త్రీగమనము నేయువానికి అపస్మారము గాని అశ్మరీమ్నూ కృత వేము 
“గాని జనించు, 


శ వమన ముం 
వా! స్వర్ష్శ దానం కార్యం తస్య సర్వరోగ దానస్యో క్షత్వాత్‌ ॥ 
తాం కావువ వాన్ని నివార ణార్భ మై స్వర్గ కీదానమును జేయవలయు. 
వా! [జ్యోతిళ్ళాశ్తే)] గూల పమేవాపీడిత మళ్చర్యుపహతమాన ॥ 
నంచాపీజనయలతిరవిణాదృష్లో జీవ్యగ హేచందజఃపురుషమ్‌ | 
గుర్ముగవావ ర్తమానర నిదృష్ట బుధజని తాళ్ళరీరోగ (పతీకార 
ఫూర్వకంబుధ( పీత యే పూర్యో క్ర మేవ జపాదికంకుర్యాత్‌ ॥ 
తౌ. జనన కాలమునందు గురువుతోడ బుధుడుండి నూర్యునిచే ౪  ఊాొడంబడు 
చుండిన కూల (ప్రమేనాము అళ్మరీరోగముగలుగు, కావున వాని శమచార్థంై బుధ 
(గ్రవా (ప్రీత్యర్థము ఛూక్యో క్ర కజపాదుల జేయవలయా, 
(పమేహ కర్శవిపాక ము, 
ల్లో ఇాండాలీగమనా త్సర్వ (మ మేవా న్యాధిమా న్ఫ వేత్‌ | 
ము ల్పిపాసాతురశైవ జాయతే స్య నిమ్మృతిః | 
చాం్యదాయణ్యత్రయం కుర్యా దృవనుధ్యం తథా పరే । 
జుహుయా త్సర్బిపొచై తా౯ జపే ఎ న్నంతా స్పృమాహిత ॥ 


॥ 101 
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వాక్యమ్‌! ఇద మాపః (పవహా శేతి। 


శా, చండాల _స్టీ)/గమనము జేయువానికి సర్వ'మేవా రోగములుగాని ఆకలి 
దప్పి ఆను రోగములు గాని జనించు. కావున వాని శమ నార్థం బె 8 యవమధ్య వాం 
(దాయణ (పాయిళ్ళి త్తే త్రముల జేసీ రెండవదినమున ౪ ఇదమాపః(ప్రవహత ” అను మంగత్రజప 
మును మజియు నీ ముంతముత్రోడ నే సవా(స్రాజ్య వోమముల జేయ వలయు. 


నశూలమేహా కర విపాకము. 


న్లో తిర్య గ్రామా సళూలేన _పమేహేన యుతో భవేత్‌ | 
కుర్యా త్పాంత పనాదీని (పాయశ్సి త్తం యథావిధి! 
తౌ. అవు యెనుము మొదలగు జంతువులను మెధునము జేసీన వానికి శూల 
మేదోము "జనించు, త న్ని వార ణార్థంంబె యథావిధిగ ,సాంతపనాది (పాయళ్సి త్తముల 
జేయవేలయో; 
ఐవాతమేవాొ క కర్మవిపాకము, 
న్లో పర్వవ్యవాయిా మనుజ; క న్యాగామోా తశవచ | 
వాత। పమేవాయు కసా తు. రాం బాం, దాయణ,! తయమ్‌॥ 
, వాలేవ కృస్స్యా కుర్యా చాంద్రాయణ 
తౌ. అమావాస్య పూర్ణిమ మొదలగు పర్వతిధులయందు ప్రీసంగమము గాని 
తేక కనాంసంగమముగాని జేయువానికి వాత మేనాము జనించు. తన్ని వారణార్భ మై 
8 చాందాయణ (ప్రాయళ్చి త్త్‌ముల జేయవలయు, 
మధుమేనా కర్ణవిపాకము. 


న్లో! మధు మేహీ మాతృ గామోా సతతం జాయ తే నరః | 
పిళ్ళ ఛా ర్యాభిగామిాచ జల మేహీ నరాధమః | 
యో గచ్చే దృగినీం నిత్య మిషుమేహీభ వే న్నరః | 
[(పాయశ్శ్చి త్తంక మా దత పడ్వన్షా ఇ్యథపంచచ | 
(త్యబ్బమి త్యాచశే తృమ్య కృతో రోగా త్రముచ్య తే। 
శ్రా, మాతృగమనము జేసినవానికి మధు మేవామును చవతితల్లిగమనమును జేనిన 
వానికి జలమేనామును సనోదరీగమనము జేసినవానికి యితుమేవామును జనీంచుం 
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వాని నివారణార్గమై 'జెప్పంబడిన (ప్రాయళ్ళి క్రమాలను (క్రమముగ 6 ర్‌ 8 సంవత్సర 
ములు జేయవలయు. 


ఉదగ కరవిపాక ము. 
ల్గో॥ యో (బహ్మవిష్టురు చాణాం మధ్య చెకం ఏ భావ యేల్‌ | 
సాధ మే దుదర వ్యాధి యుకో భవతి మానవః! 
తా, ఎవడు బవ్మా విష్ణు ర్ముదులలో నొకనిశీని యధికముగ భావించి సాధిం 
వెడినో ఆట్టి వానికి వుదర రోగముగలుగు, 
నమన ము. 
కో కుర్యా తృృచ్చ,) చాతికృచ్చ్ర) చా చాయణ మథాపరం। 
సహ సకలశస్నాన మిశ్వర స్యతు కారయేత్‌ ॥ 
తా. ఉదరరోగ నివారణార్ధం కృచ్చ) అతికృచ్భ చాంచాయ ణాది 
(పొయళశ్ని త్రములను రుద్రునికి 1000 కలళములతో నభ్గిషేకమును జేయవలయు. 
జలోదర కరవ పాక ము. 
న్లో॥_ రాజ్ఞా వాతు నియుే్తేన నియుకో ధర్మనిశ్చయే 
పురోహితః పాడి వాక స్పచివో వాన్యథా చశేత్‌ | 
జలోదరత్వం_ పాహ్నోవి తేస్య పతయాిన్ధమి నిష్కృతిమ్‌! 
తా. ధర్మనిర్ణ యమున కై నియమింపబడిన రాజూగాని లేక రాజుచే నియమింప 


బడిన పుకోహితుడుగాని న్యాయాధిపలి గాని మం|త్రీగాని న్యాయవిరుద్ధముగ జరిగించిన 
జలోదరము గలుగు, దానికి కాంతిని వచుంచెద, 


నమన ముం 
శ్లో] పయసా వర్తయీ న్నాస [తితయం [వత ముత్తమమ్‌ | 
గా యు @ మ 
సవ్మాస్రకలశ స్నానం మహోదేవస్య ైవహి | 
భోజ యెచ్చ శతం వపా న్ముచ్య తే కిల్చీపూ త్తతే$॥ 
తా, జలోదర కమనార్థంచై 8 మాసములు పరయోో(వతీమును మహి దేవునకు 
సవ్నాప్ర కలక స్నానమును జేయించి 100 (వాన్మాణులకు భోజనంబిడవల నూ, 
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ఉదర కర్మవిపాక ము, 


న్లో గర్భ పాతనజా రోగా యకృక్తీ షహజలోదరాః | 
ఆ తష వ 
తేషాం (పశ మనార్థాయ (పాయశ్చిలత్త మిదం స్మృతమ్‌। 
తా. గర్భపాతము గలుగ జేయుట బే యళకృళ్ణీవా జలోదరములు జనించు 
వానిళమనార్భమై (పాయళశ్శ్చి_త్తీమును వచించెద, 
నమన ముం 
న్లో! వళేషు దద్యా ద్విప్రాయ జలభేనుం విధానత, | 
సువర్ణ రాప్య త మాణాం పల్యతయ సమన్వితమ్‌! 
తౌ. సెజెప్పబడిన రోగళమ నార్ధం బై (బాన్మాణులకు విధ్యు క్తముగ 8 పల 
ముల యెత్తు బంగారునేని వెండినేని తా మము నేని జలధేనువుతోడ చానము నేయ 
వల యు. 


ప్రీ ాహారాదర కర్గవి పాకము, 
శ్లో! భృతకాధ్యాపళోయస్తు కన్యాదూవణతకత్సరః | 
ప్రీవావా౯ సంభ వే ద్వి(పో జే చ్చ్రీసూకక్త మేవహి।! 
తా, వేఠనముదీ సికొని యధ్యయనము జె ప్పెడువాడును క న్యాదూవణము జేసెడి 
వాడును ఫీవారోగ వీడితుండగు తచ్చ్భవమ నార్ధంబె (శ్రీనూ క్తజపమును జేయవలయు, 
నమన ము, 
క్లో అయుత తయ సంఖ్యాక ౦ ప్రీహారాదరవిము క్షయే | 
(పతృ్యుచంచ భవే ద్ధోమ శ్చరుణా సర్పిషా పృథక్‌। 
తా, ప్రీవశోదరముగలవాడు 80000 మార్లు (శీనూ కేమును జపీంపవలయు, 
మటియు (పతిరుక్కుబేత అన్నా జ్యముల (పత్యేశ (ప త్యేకముగ వోోమ ము జేయ 
వలయు, 
శోఫ కర్భవిపాకము. 
న్లో॥ అదా మా నదీతీ బే ఇఛాయాయా.0౦ పులినే నరః | 
_మూ[ిం పురీవం వల్మీశే య్మత్సముంచే జ్ఞలేపీ వా | 
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శ్వయథువ్యాధి మాష్నో లీ ల్యేవ మావా సచాశివః | 
అం(దంవణతీ మంతేంహి జీ దష్టో త్త రాయుతేమ్‌ i 
ఆపౌహిస్టే.తి హాోేమస్సా వ్‌ చ్చరుణా సర్పిషోయుతమ్‌! 
తాం పర్వతము మాన్తము నదీతీరము నీడ యినుకగిన్నె పుట జలము అనువాని 
యందు మూ(తమునుగాని మలమునుగాని విసర్టనము సేయువానికి శోఫరోగము గలుగు 
నని మవాటజేవుడు వచించె, తన్దోవ ళమనా గ్థంటై ౮ ఇం(ద్రంవఇతి ” ఆను మంత్రముతో 
10008 అపోత్తరజపమును * అపోహి్పెత్తి ” ఆను మంత్రముతో అన్నా జ్యవకోమము 
లను జేయవలయు 
శోఫవార (పతిమాదానము, 
జ్లోః శోఫః పంచకర స్రీక్లై దశాన్య శృరచాపధృత్‌ [ 
దభానం భురికాం ఘంటాం కులిశంచ కృశ స్తథా! 
తాం కోఫరోగమున ర్‌ చేతులు 10 ముఖములు (క్రూరత్వము బాణము ధనున్సు 
క్తి గంట వజము అనువానిని ధరించుకొని శరీరము కృశించి యుండునటుల రోగ 
(పతిమంజేసి దానము జేయవలయు. 
గభలగండ కర్శవి పాఠ ము, 
శ్లో గళగండీ గణ ద్రవ్య హర్తా భవతిమానవః | దా శేనతత్స్ఫతీ 
కారం వత్య్యూమి శృణుఫాస్క_ర। మాణిక్యం పద్మరాగంచ 
వ్యజమౌక్తిక మేవచ | వైడూర్యం పుమ్య రాగంచ నీలం మర 
కతం తథా! ఏభి ర్మాలాంపకుర్వీత సూత స్య ప రాజితమ్‌ | 
అలాభే మొ క్ర్తికా దన్య తమై ర్మాలాం (పకల్చ్పయేత్‌ । స 
ర్వ(త రాజకంస్మూత మితి వేదే _పకల్పితమ్‌ |! తామప్మా తే 
విసివీ ష్య తిలానా ముపరిన్వ సేత్‌ | తిలానాంచ పరీ 
మాణం (దోణపంచక్‌ మిమ్య తే। 
వాక్యమ్‌! త్‌త డొర్ధ్వ్యంనన్యగహోది వుహాోశాంతిం కుర్యాత్‌. | రత్న 
మాలాంపూజయిత్వా వేద శాస్ర్రువి దే (ాహ్మణాయదద్యాత్‌ | 
తొ, సముదాయ (ద్రవ్యము నపవారించు వానికి గళగండరోగము గలుగు. తన్ని 
వార అార్థంె మాణిక్యము పద్మరాగము వ్యజము ము_త్రియములు వోడదూర్యము 
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ఫస్రస్ప రాగము యిందనీలమణి పచ్చలు అను వానిని గాని వానిలో దోర కెడివానిని గాని 
ఇండితీ 7లో డేర్చి మాలిక కేసి త ముస్మాత్రయం దైదు (ద్రోణయులయెక్తు నువ్వులు బోసి 
దానిపెని యామాలిక నునిచె నవగహాది మహాళాంతిం కేసి భూజించి జేదళా(న్ర్మసంప 
న్నుండగు (వావ్మాణునికి దానము జేయవలయు. 
గండవూాల క ర్భవి పాక ము, 
ళో అధ్యాపయలరిశిప్యాంస్తు యః [పతార్యగురు స్తథా | శిఖ్యో 
గురుంవంచయిత్వా యోధి లేళ ఎ్రణుకేస్యచ | జాయ తే గండ 
మాలాఖ్యోరోగ స్తగుపళాంతయే | అభత్య పాన పాయావా 
గండమూాలీభ వేన్నరః | కృచ్చ్న త్రయం! పకుర్వీత వాం దా 
యణ మథాపరమ్‌ | అష్టోత్తర సవా సంతు జపే త్పురుష 
సూక్తకమ్‌ | సౌరమంత్ర జప_స్తద్వ చృక్ష్యూ (మైౌవ్మాణ 
భోజనమ్‌ | ఇతికృత్వా నర స్పమ్యు గళగండా ద్విముచ్య తే! 
తా, గురువు శిష్యుని వంచించి యథ్యమయనము జెప్పుటవలన గాని లేక శిష్యుడు 
గురువును వంచించి యధ్యయనము సీయుటకలనగాని లేళ అభత్య భతీణయల వలక 


“గాని మద్యాదిపొనములవలన గాని గండమాలజనించు, తన్ని వారణార్భం బై. 8 క చ) 


ముల లేక చాందాయణము ఆస్టోత్సరసవ్మాస్ర ఫురువునూ క్తజపము లేక అపష్టోర్తరసవ్యస 
ఫొరమంత్రజపము (వావ్మాణసంతర్పణ మొదలగు నుపకారముల ళక్త్యనుగుణ్యముగ 
జేయవలయు. 

సీ పద కర్భవిపాకము, 


శ్లోః స్వగోోతాయాభిగమనా న్ల్ఫేపదీ జాయే నరః | 
యోన్యా మస్ఫక్ష (సవతి తతచాంటదాయణ) చశేత్‌ | 
నూసం పయ్మావతంమై వ తస్మాదోగా త్ప)ముచ్య శే! 

త స్వగోశ్ర స్త్రీతో సంగమము జేయువానికి న్లీపదరోగయు జనించు. 
మతియు _క్రీీస్వగోత్ర పురుమనితో సంగమముజేసిన యోనివలన రక్త! స్రావముగలగ్యు 
వాని శమ శార్థంె చాంద్రాయణ (ప్రాయళ్ళి త్తమును 1 మాసమువరకు పయ్య్మో ప్రత 
మును. కేయవలయః. 
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నీ పదలోగ. (పతీమా దానము, 
శ్లో! స్లేపద(స్ర్రీపదః కుంఠళః పతఃా్య్ముర ధనుర్ధరః॥ 
తా, పొదములు కు౦ంఠక్వమా యేనుగు కాలుగల దై దిగుబడునటుల నుండు సట్టీ 
శ్లీపదరూప (ప్రతిమను జేయించి దానము జేయవలయు, 
మస్తక వణ కర్ణవిపాకము. 
శ్లో జాత్యు త్తమ న్ర్రీగమనా జామ లేమ_స్తకవణీ 
తత్పాతక విశుద్ధ వర్ణం (పాజూపత్య వతం చేత్‌! 
తా. ఉర్త్వమజాతిగల స్త్రీతో సంగమము జేయువానికి శిరమున (వణముగలంగు: 
తర్దోసునివార కార్భంపై (ప్రాజాపత్య (వతమును జేయవలయు. 
భగందర కర్భవిపాక ము, 
ల్లో స్వగోత్ర స్రీ వసంోన బాయ వతేచ భగందరీ | తేనాపీ 
నిమ్మృతిః కా ర్యా మేవీ.చా నేనయత్నతః | దేవానాం యో 
ముఖంహావ్య వాహన స్పర్వపూజతః। తస్మాత్త్వంవా వానం 
పూజ్యం చేవై స్పేందై)ర్హుహర్చి భిః | భగందరః పూర్వకర్మ 
విపాళోత్ధంతుయన్నమ | తత్సర్వం నాశయశీ[పం సౌఖ్యం 
ఇవీ (వవర్ధ్థయ।ః 
తా. స్వనోత స్త్రీతో సంగమము జేయువానికి భగందరము గలుగు. తన్ని వాగ్ర 
అార్తంటై (బంగారుగిట్రఆ వెండికొమ్ములు మొదలగువానితో నలంకరింపబడిన) మేక 
ను శకం రయోముఖుం నావ్య” ఆనుమ౦(తముతో న్లుతించి దానము జేయవలయు, 
ఉపదంశ కర్శవిపాకము. 
న్లో! మాతృగామిా భ వేద్యస్తు తస్యలింగం వినశ్యతి | 
ఇాండాలీ గమన్నేవైన పీ*నకుష్టు; (పజాయ తే | 
తస్య పరి (కియాంక ర్తుం కుంభ ము!త్తరతో న్య సేత్‌ | 
వాః తృతోపరికు బేర పతినూం సౌపర్ట్మీం క ఎ్రవ్ల వస్తా)వృ తాందూ 
ల్యభూపీ.తా మావావానాది పోడళశోపచారై।; (వత్యహం 


క్‌ వీ ॥ 
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పూజ యేత్‌ | అధర్వ వేద పారాయణంకు ర్యాత్‌ | సమాేపా 

రాయ ణే పఠిమా|ఇభాహణాయ దద్యాత్‌ | డానమంత్రతః। 
శ్లో! నిధీనా మధిపోబేవ శృంకరస్య (పియస్సఖా | 

సౌమ్యాశాధిపతి శీ)మా౯ మనుపాపంవ్య పోవాతు । 

ఇ్రమంమరం్మతం సముచ్చార్యా ప్యాచా ర్యాయ యథావిధి; | 

దద్యాబేవం హీనకుపష్య లింగ నాశీచ శుద్ధ్యతి। 

తాం. మాతృగమనము చేయువానికి లింగ నాశనముగలగు, మతియు చండాల 
్రీగమనము నేయువానికి శ్వేతకు మ్లువ్రగలుగు, తద్దోననివారణార్థం—ై అగ్నికి ను్తీర 
దశయందు శలళమునుస్థాపించి దానిపై బంగారుతో కుబేర (పతిమంశేసి యునిచి నల్లని 
వస్ర్రామగట్టి పుప్పమాలికలచే నలంకరించి (ప్రతిడిన మావాహనాది పోడశోపచారయు 
లచే బూజించి దానకెదురు? అథర్వణ బేదసారాయణ మును జేసి సమా ప్రియైన పిదప 
య్మాప్రతిమను (4 నిధినా మాధిపో జే జేత్యాది ” మంత్రముతో యథానిధిన నాచార్యునికి 
డానముకేసిన హీనరుస్టుము లీంగనాశన రోగము నివర్షించు. | 

కుష్ఫరోగ కర్శవిపాఠము, 
శ్లో పరువం భావ తేవ్యర్థం సఃత్వద్దోమ యుతోభ వేత్‌ | 

చాంద్రాయణ (తయం కుర్యా త్స్గదడ్యా డావధానిచ | 

వై ద్యళోక్ర్తాని వ్మిపాయ శక్త్యా (భావ్మాణభోజనమ్‌ః 

తా. కళోరముగ వ్యర్ణముగ మాటలాడువానికి కుష్టురోగనుగలగు తన్ని వార 
తార్జం చై 8 చాంద్రాయణ కృచ్చ్రమాలకేసి వేద్య ళా త్ర్రుమునందు కెప్పంబడియాండు 
నొనధములను శక్త ్యనుగుణ్యముగ (బాన్మాణుని కివ్వవలయా, మజియుళక్త వ్రనుగుణ్య 
ముగ (బావ్మాణ 'సంతర్నణమును జేయవలయు, 

దుళ్ళర్య సర్వే హారము. 
న్లో 8 గురుతల్పగ దోషాచ్చ గవిమైభునదోమత; | 

దుళ్చ ర్థాస్యా ద సౌకుర్యా ద్దురుతల్నాతి దేశత్క | 

చాంచాయణ (త్రయంకుర్యా త్తతోదోపా త్ప)ముచ్య తే॥ 

శా, గురుభార్యతో గాని కేక గోవుత్రో గాని సంగమము జే యువానికి వన్ధువు 
గ లుగు, తన్ని బారణార్థం లై 8 చాం్చిడాయణముల వేయనలయు. 
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ముఖరోగ కర్య్శవి పాకము. 
శ్లో! కూటసాటీ, భ వేద్య క్ష) రోగీ శోణితవీత్తవా౯ | 
క్ర ఎ చ్భాాతికృళ్ళా కుర్వీత చాందాయణ మథాపరమ్‌ । 
కుర్యా త్యూ-శ్లాండ సహోమంచ గాయ, తీ మయుతంజ"జేత్‌ | 
దచ్యా ద్ధరణ్యం[ఏహీ ౦శ్చ ముఖరోగ స్య శాంత యే! 
తా. తప్పుసామ్యము జెప్పెడువానికి ముఖరోగము ర కవీత్తతోగము గలుగు 
తన్ని వారణాస్థంబె కృచ్ళ్ర అతికృచ్చ చాందాయణ (ప్రాయళ్ళి త్తీముల 'శేనీకొని 
కూక్యాండవహోవుమును పది'వేలమారుల గాయత్రీ జపరు జేసీ నువర్షమును ఛౌన్యమును 
చానము జేయవలయు. 
కొర్లరోగ కర్మవిపాకము. 
న్లో! మాతావీతృ గరూణాంచ దేవ బావ్యణ యో స్ట సథా। 
శృణోతి సిందాంబుద్ధ్యాయః కశ్హా భ్యాం త స్యశోణితమ్‌ | 
ఫూయం్నవె వ సవత్యస్య శాంతి; కృచ్చచతుష్టయాత్‌ | 
హిరణ్య ర క్షవస్తాణాం దానా ద్బాహ్హా అణ భోజనాత్‌ | 
జ పాద్దోమా చ్చళభ వతి సౌరమర్మ తేణ వ్య కిత్క॥ 
తొ, తల్లి తండ్రి గురువు దేవతలు (తావ్మణులు మొడిలగువారి నిందను బుద్ధి 
వూర్వకముగ వినుచుండీనవానికి చెవియందు రక్తము -వీము (ప్రవించు తన్నివార 


ణార్థం భై 4 (ప్రాజాపత్య కచ్చ) (పాయళ్ళిత్తీములంచేసి బంగారును యొజ్ఞనివ్త్ర 


మున దానము బేయుటయే శాక _్రాన్మాణసంతేగ్నణను క _క్త శినుగుణ్యముగ సౌర 
మంత్రే జపవశోమములను జేయవలయు, 
ఇతి (శ్రీనీలక ౦ఠచరళణారవిండ తీర్గ ప్రసాద పాళావారభోగవి హారపారీణ నిడి 
నూమిడి భగిసత్సం!పదాయ కా రాధ్య రామ జేశిక శిష్యా త్హమ నమళ్శివాయ 
సత్సుత్ర పవిత్ర కవితాభాతురీధురీణ _వెద్యజనళిరోభూప.ణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజు చామ ధేయ(ప్రణీత (లీ బసవరాజీయీ ఆంధ్రతౌత్సర్య 
సహిలే ముద్రరోగనిదాన తల్లమేణ తత్సాభ్యాసాధ్య 
తచ్చికి త్వ్యానుపొనయు కం ద్యానింళ పక రణమ్‌ 


మార వక్ర 


శ) రస్తు. 
సవరాజీయము. 
ఆం (ధ తాత్ప ర్య ముం 
వా పంచవింశ శ/రణము, కూ 
శ్లో! విశ్వనాథం జగన్నాథం లోకనాథం జగద్ధ్దురుమ్‌ | 
ం _సర్వజ్ఞం పార్వతీనాథం లింగమూర్తి మహాంభ జే! 
తౌ. సకల[ప్రపంచమునకు (ప్రభువు జంగమ (పపంచమునకు (పభువ్ర స్థావర 
(ప్రభం చమునకు (ప్రభువు జగద్దురువు సర్వజ్ఞుడు లింగమూర్తి స్వరూ పుకున గు పార్వతీ 
పతిని "నేను భజించెద, 
క్లో! (శ్రీసీలకంఠ వంశాబ్ధి చందమా బసవాహ్యాయః | 
వమయ్యోమి వృవ రాజీయ పమువా౦ వై ద్యశి ఖామణిమ్‌। 
తా. నీలకంఠవంకే మెడి శ్రీరసము[దమునకు చంద్రుడి బసవరా జని పేర్కొ 
నంబడిన శీను _వెద్య[గ్రంథములలో కడ్నుశేవ్ధంవైన బసవరాజీయ మను నీ (గంధము 
యొక్క పంచవింశ( పకరణమును వచిం పుచున్నాడను. 
పారదోత్పత్తి త, 
శ్లో! [ఆయు శ్వేదే] స్క_౦దాత్తారక హీింసార్థం పైలా సేప్రార్థిత | 
స్సునైః | కరుణా రామవా దేవః పార్వరీవల్ల భళ్ళివః | రత 
శంభోః చ్యుతం చేతో గృహీతంవహ్ని నాముఖే | శీ ప్ర పం తేన 
చతుర్ధి శు తమాయాం తత్స పృథక్సథక్‌ | సౌన్య్యూది 
ది క్ర్రాయస్యాంతే న్లారీశాపా న్న కార్యకృత్‌ | పళ్ళిమా 
యాంతు యత్హి స్తం దిశిత త్సర్వ కార్యకృత్‌ 1 వపోత్చతి 
స్పమాఖ్యాతా పారదస్య మనీమీఖిః॥ 
కా. తారకాసుర వధార్థమై కుమారస్వామిని జనింపం జేయవలయజనని కరుణా 
త్య్ముండును. మహో జేవ్రండును 'పార్వతీ వల్లభుండును నగు నీశ్వరుని 'బేచేంద్రుడు ముక 
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లగు సమృస్తజేవతఆః (బార్థింప నఠండు కుమారస్వామి జనన నిమిత్వార్ధమె సొర్వతితో 
సరభోగను జేయ వీర్యము పఠనంబయ్యు. దానినగ్ని (గహీంచి భరింపచేరక' భూమింయ౦ 
దు విడచిన నడి నఆదిట్క్‌_లయందు వ స్వేరుగ వ్యాసీంచె. అందు_త్టర (ప్రాద్దతీణ దిశల 

పడినరసము గారీశాపముబే నిన్భులంబగుటంకేనీ నదిరిమీ కార్యమునందు నుప 
యోగింపకండు. పళ్చిమదిశయందు పడినరసము సమ _సకార్యముల యందుపయో గించు, 
ఇ-కెఆంగున రసోక్స త్తి కనును జాయున్వేద వేత్త తృలచే జెప్పంబడియె. 


రసభేద తల లృతయణములు, 


న్లో ర సౌవ్మపస్పితోర క్ర కః తలియః పీతరుగ్విశ ః |! ఛూ దఃకృష్ణ 
ఇత్మివోకో వర్త ర్లభేదా చ్చతుర్విధః | (నావ్మాణః కల్పతే. 
"కల్పే గుటికాయాంచ. ఛాహుకః | ఛాతువాదే తథావైళ్య 
శళ్సూద శేరక ర లీ | అంతస్సునిలో బహీొ రుజ్యలాంగో 
మధ్యావ్నా సూర్య్యప్రతిమ్యపకాశః | శస్తోథభ్యూమః పరి 
పొండురశ్చ చి(తస్తుయో జ్యో ర సకర్శని ధ్ధై స్ట్‌! 


9 పాదరసము నర్మ భేదములబే జీ విధంబులు అందు తెల్లగనుండునది (బావా శ్ర 
ణజాతియనియు యెజ్లిగనుండునది త త్రియజాతియని యు పచ్చగనుండునది ఎెళ్ళజాతి 
ఇయునియు నల్లగనుండునది కూ దజాతియనియు జెప్పంబడుం |, వానిలో (వొవ్మాణజాళి 
కల్పవివయమునందును త(త్రియజొతి గుటికలయందును ఎనెళ్ళబాతి ధాతుబాదమునం 
దును కూ దజాతి యితరక ర్మలయందు నుపయోగిందు. మటీయః లోన నీలనర్గము 
జెలపట_ చాశచక్యముగలదై' నధ్యాన్నా నూర్యునితో సమానమైన కాంత్రిగలదై 
ధూ మవర్లము "తెలు పువళ్లతు చ్మితవర్హము గలదై (ప్రశస్తముగనుండు రసమును సర్వాసు. 
థములడోందు నుళభయోగింపందగు, 


రస మావాళ్ళు రము. 


La అధాన్య తృం[పవయ్యోమి సంవీప్తం సూక్త ముత్తమమ్‌ | 


ఆయు ర్వేదోబటే శేస్మి౯ రసతద్ధిక్ని గద్య తే | శుమ్మే_౦థన 
మహోరాబిం యచ్వద్ధవాతిపావళః | తద్వద్ధాతుగతా న్ఫూత' ' 


రసగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ; 1t08 


నూృూతదోషాత్ర్ర యోదశ | దర్శనా (దస రాజస్య (న్నా 
హత్యా వ్యపోవాతి | స్పర్శనా న్నాశ యేథ్ధేవి గోవాత్యాం 
న్మాతసంశయః 1 కింపున రృతణాబ్దేవి (పావ్యలే పరమం 
పదమ్‌ ! వోవహీనో రసో_బవ్య్ట్టీ మూర్చితస్తు జనార్దనః | 
మారి కోరు దరూపస్సా క దృద్ధస్సామోన్న ఇ హేశ్వరః | చేధళో 
దేవాలోవోభ్యాం సూతస్సాతా త్సదాశివః। 
తౌ. ఇక శాయుర్వేదయున జెప్పంబడిన (ప్రకారము రసశుద్దిని వచించెద 
“ యెండినక్కక్టుల సమావాము నగ్నీహోతుడు దహీంపంజేయు భంగి” ధాతుగత 
దోవముల పొదరసము దహీంపంజేయు ఐనను రసమునందు 18 దోవ.ంబులుగలవు 
మటీయు రసమును దర్శించుటవలన (బవా శ్రవార్యజనితదోపుము. నివర్తించు. డాని 
స్పర్శనమువలన గోహార్యజనిత దోవము నిస్ఫంశేయముగ నివర్తించు. దాని సేవనవలన 
స్వరాదిపషరమపదములుగలుగు. ,దోవరహీరమెన రసము (్రవ్మాస్వరూపమా మూర్చ 
జెందింపబడిన రసము విన్షుస్వరూపము భస్మముజేయబడిన రసము ర్ముదుస్వరూపము 
బంధింపబడిన రసము మహేశ్వర స్వరూపము చేవాలోవాములచే జేధింపబడిన రసము 
సదాళివస్వరూపము, 
రసనామభేద లక్షణ తత్ప్ర్రయోజనము, , 
క్లో! పారదో రసథాతుశ్చ రసలోహోో మహారసః | చతుర్వధో 
రసోట్లే మూ రే సీంద ఇ్రితిభేదతః | అకృష్ట శృపలోరూవ 
చశడ! పరికీ ర్హితః | పార దశ్ళుక వర్ష స్స్య్యా త్కి_ంచిక్కా_ల 
ఇంద | ఆపీకకాంతి రూకుక్చ సూతకః పరిక్షీర్తితః | 
మయూర వీంఛికాకారో రసకశ్చ విదుర్భుథాః | రసేందో 
రస ర్మార్థః పొరవోరోగ నాశనః | సూతక స్సర్వ కా ర్యార్థోో 
రసో యోజ్యో రసాయ నే 
శా. పొరదము రసగ్ధాతువు రసలోవాము మహారసము అనునవి పొదఠస 
శామంబుఅణ ఆ రసము ర సేంద్రము పారదము నూతకను రసకము ఆని క విధంబు. 
ఆందొకింత నల్లగ చంచలమాగ రూతుముగనుండునది రనేర్మదమనియు చిలుకవన్న్న 
గలదై యొకింత నలుపుకర్ణమాగనుండునది పాఠదవునియు నొకింత పచ్చనె రూతృతూగ 
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నుండునది నూతశ మనియు నెకులిపింఛస్రుచాయ గలది” నుండువడి రసక్షకునియా జెప్పం 
బడు. రనేం్యదమనుచానిని రసకర్మలయందును పారదమనుచానిని రోగ్షనార క యలయతి 
దును నూతకమనుచానిని సర్వ కియలయందును రసకమనుడానిని రసాయనము నరిదును 
(గహీంపందగు, - 
_ రసదోషాష్టకముః 
ల్థో॥ [నాధవనిడా నే] ఉండినంచాపీకౌటిల్య మనవ రంచ సంకరమ్‌ | 
వండత్య పంగుకారిత్వ సమలత్యగురుత్వత sl 
సక మత్యంచ సూతస్య చాష్టదోపాః (పకీర్ణితా॥ 
తౌ. ఉండినదోనము క్షైటిల్యదోవము అవవర్తదోసము పంకరదోనుయు 
స౦డత్వదోవుము పంగుదోవుము బరువ్ఫగనుండుటవలన మలదోపుము సవిషిశ్వదోపుము 
అని 7 దోవుమలు రసమునందుండు. (ఈ దోవములాగల రసమును శుద్ధి జేయక కెసుధ 
ములలో (బయోగించినను లేక సేవించినను రోగములు జనించు. అశెవ్వియనిన..-) 
దోపాష్టకయు కృ పారద జీవ జనితరోగ ములు. 
న్లో! ఉండినే శూలదోమస్సా్యా తౌ_టిల్యేస్యా త్క_పాలకుక్‌ | 
అనవే భమశై ఎవ సంకశే ధాతుసంకరః | 
వం డళ్వే స్యాదసంతౌన కుంగు "తే దాహాకున్షకృత్‌ | 
మ లేజ్వరశ్చ మూర్భాచ విష జ్వేచ తయో భవేత్‌ | 
తా ఉండిన దోవమువలన కూలయ శాటిల్యదోవుమువలన కపాలరోగంబును 
అశవ ర్రడోననువలన (భమయు సంకరదోసకు కలన ధాతు సాంకగర్యంబుశు గఖగు'* 
వ.ండత్వదోవ.మువలన నంతొనము గలంగకుండు, పంగుత్వదోవ.మువలన జావాంబేని, 
కుహ్టురోగంబేని గఆగు, మలదోహుమువలన జ్వరము మూర్భ గలుగు వివదోషమనువీలన 
శరిరము తీయించు. 
రసదోషాష్టక ము, 
శ్లో (ఆయుర్వేదే) నాగోవంగోమలోవహ్ని శ్చాంచల్యంచ ఏవ ౨ 
“గిరః |! అసవ్య్టుగ్ని రృవోదోషా నివిద్ధాః పారజే స్థితాఃః 
తా, రసనూనందు నాగ వంగ మల వహ్‌ ఇం 0 డల్య విపు గిరీ" ' అసవ్యోగ్ను 
ఖని $ విధములైన దోవ.ంబు అండు 
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రసదోషాష్టక జనితరోగములు, ' 
శ్లోః జాడ్యం గండ స్తమో నాగా తు_ష్థం వంగా _దజోమిలాత్‌ | 
చాెహూ వ షే హ్నా ర్చీజనాశ శ్వాంచల్యా నరణం విపాత్‌ | 
గిశే స్ప్పటాగ్న కినవాతా దోపా నో"హూాభిజాయ శే | 
విషం వహ్ని రల శ్వేతి దోషూ ముఖ్యత్‌ మాస్ర్రయః | 
ఇమే మరణసంతాప ఏ మూర్చానాం మరవ; (కమాల్‌ | 
యాగి క" నాగవంగా జ్యా జాడ్యా ధ్మానకుస్థ దా॥ 
తా. రసమునందలి నాగదోపుముమున జాడ్యము గంకమాల తౌమసము గలుగు. 
వంగదోనమునలన కుస్టువును. మలదోవునువలన రజన్సును, | అన్ని దోవయువలన దావా 
మును చాంచల్యదోప.మువలన కుక నాశనమును, విపదోహమువలన మరణంబున్సు గర 
దోపుమువలన శరీరమున! పొకు్కు_లున్వు ఆసహ్యాస్ని దోవుమువలన మోహమును గలుగు, ' 
ఈ 8 విధములైన దోషములలో విన వహ్ని మలము లను లి దోవమాలు మాఖ్యంబులు 
అట్లగుటబే నవి మరణము సంతెపము మూర్చ అనుచానిని (క్రమముగ గలుగంజేయు. 
మటియు నాగ వంగ దోనముల యా గార్థము గలవి[యగుటం జేసి జాణ్యాధ్మాన కున్హు 
వుల గలుగం జేయు, - 
రసస ప్ప కంచుక దోషములు, 
న్లో నాగోవంగో మలాన్ని వివమగిరి చపలా. స్పప్త సూతస్య దో 
షూః | నాగా ద్దండాలిరోగం జనయతి బహుళ; కువ్యవంగేచ 
వంగాత్‌ |జ్ఞాశౌ్షజ్ఞానం మలాస్యా నృరణ మపీ విసా దావా 
వరాపసశాచ వహ్నేః॥। జూడస్టం 3 శై లాక్ష వీర్య చ్యుతి. రవీచ ప 
లా త్పారద ద్ధశ్ళ్యు లేన! 
తౌ. రసమునందు నాగ వంగ మల ఆన్ని నిన గరి చపలము లన 'స_ప్పకంచుక 
దోవునులు గలవు, అందు నొగదోనమువలన గండమాలయు వంగ దోషమువలన కుష్టు 
వును మలదోషమువలన అజొనమును విషదోవమువలన మరణంబును అగ్ని దోవమువలన 
డావామోవానూలును గిరిదోపమువలన జాడ్యమును చపలదోవమువలన | వీర్య ాళన' 
మును గఅంగు, కావున రసమునందలి ,స్పకంచుకదోసపుములు నివర్థించుట్నకా దానిని 
కుడి జేయవల యు, 
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రసస ప్ప్రకంచుకదోవ తజ్జవితరోగములు, 

కష్ట నాొగంనంగ మలంవహ్ని శ్చాంచల్యంచ గీరి రషమ్‌। వారే 
' కంచుకా స్పష్ట సంతినై సర్ది కాయత॥[వ కేతు స ప్రదోపూక్చ 
కుర్వంతి _పాణసంకటమ్‌ | నాగోన జాయతే గండం కుష్టుం 
వంగేన జూయతే। వీివనోషపా ద్భ వే న త్యు రరిశే 'జాడ్య 

తామవీ | కంచుతే హన్యతే వీర్యం తసా దోవ వివరి త్ర 

కీ ద జ్ర 

తా. పొదరసముక చశాగ వంగ మల అగ్ని చాంచల్య సిరి విషథధరు లన ? సప 


pee.) 


కంచికదోనుంబులు స్వాభావిక మగ గలిగియుండు. కావున నటి 'స_ప్రవిధదోవంబులు 
గల రసమువలన (పాణసంకటము గలుగు, మబియు నాగదోపుమువలన గండమాలయు 
వంగదోప.మువలన కుష్టువును వివదోవమువలన మరణంబును గికిదోవుచువలన జాడ్యం 
బును కంచుక దబోన.మువ న వీశ్యనన్దంబును నగలంగు, కావ్రన నట్రిదోమ యులుగల యకుడ్ర 
మైన రఫతూను వర్శింపవలయు థి 
5 సశుద్ధా కుద్ధ గుణనులు. 
శ్లో! దోవహీనో యదాసూత స్టడా మృత్యు జరాపవాః | 
.సామౌ దమృతమట్యేమ దోషయుక్తో రసో విమమ్‌! 

ఈ శుద్దిజీ దోవరహితంచైన రసము వృత్యువును ముదిమిని వారింపంజే యు 
టయేగాక (ప్రక్యతుముగ నమృతతుల్యంచై యుండు దోవయు కరసము విపుముతో 
సమానంవై యుండు. 

శ్లో తస్మా దోవ నివృ త్త్యర్థం ర సశుద్ధి ర్విధీ చు తే। 
శా. శావున దోసము నివ ర్రించుటక్రై రసమునకు శుద్ధి విధింపబడుచున్న యడి. 
సశుద్ధి (మము, 
శ్లో రసో(గాహ్యా స్సు నత లే పలానాం న్గత్ర సమ్మిలేమ్‌! 
పంచాశ త్పంచ వంశ ద్వా దశపంచైక మేవవా! 
పలా దూనోనక రృవ్య్యో రససంస్కార ఉత్తమైః॥ 
ఆశా రసమును మంచిసతు[త్రమువ 100 పలనులం గాని ర0 పలములు గాని 
25 పలములంగాని 12 పలములుగాని 5 పలములుగాని 1 పలముగాని (గహీంచి సం 
ఫ్మా-రనా జేయవలయా. ఐన 1 ఫలమయునకు తకు,_వగ జేయంజనదు, 
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రససంస్కా_ర మంతేము. 
శ్లో! అఘోర ఇతిమంకేణ రససంస్కార ఫూజనమ్‌! 
తా, అఘోరమం(తముబే రసనును బూజించి సంస్కారము జేయవలయు 
ల్ల అమంతిత పదార్థానాం 'లేబో నిఘ్నంతి భి రవాః! 
తాం అమం(త్రితప దార్భమానందలి తేజస్సును ఎ్రిరవు లపవారిం తేరు. 
రసదోపాప్హక నివ _ర్హళో పాయము. 
శో అధాత స్సం (పవమ్యమి దోషాష్టుక నివారకమ్‌ | ఇష్టకా 
రజనీచూశ్లై స్టోడశాం శై రసస్వచ।మర్టయె త్త ప్ప ఖ ల్వేన జం 
బీరోసై ర్ల )వైర్చినమ్‌! కాండికే వాళ యేత్స్చూతు నాగదో 
వం విముంచతి ! విశాలాంకోలచూస్థన వంగదోపో విన 
శతి! రాజవృట్‌' మలంవాంతి చితిళో వహ్నిదూవణమ్‌! 
చాంచల్యం కష్ణ దుత్తూర స్ప్రీఫలా విషనాశనమ్‌ ! కటు 
(తేయం గిరిం హంతి వ్యాసహ్యాగ్నిం (లీక ౦టక 8 గ 
తౌ, ఇక రసమునందలి అప్టదోవు నివర్తకోపాయమును వచించెద. రసమూ - 
నకు 16 వ భోగము యిటుకపొడిని పసుపుపొడినిజేే ని ప్మపండ్లరసముతో 1 దినము 
త_ఫ్రఖల్వమున మర్దించి కలితో గడిగిన రసమునందలి నాగచోపము నివ ర్తించు రసము 
నతు 16 వ భొగను' పొపర వేరు వూడుగ వేరు అనువాని చెక్కల చూర్ణ మునుజేర్చి నిన శ 
పండ్లరసయు బోనీ యిం పౌడియగువరకు మర్పించి కలితోగడిగిన రసమునందలి వంగ 
దోవుము నివ ర్రించు- లేల వేరుభెక్క నిమ్మపండ్లేరసము వీనితో రసమును మర్పించి కలి 
తో గడిగిన రసము:ందలి మలదోనుము నివ ర్తించు, చిత్రమాల ఫు చెక్క చూర్లము నిమ్మ 
పండ్లేరసము వీనితో రసమును మర్తించి కలీతో గడిగిన అస్నిదోమము నివర్సించు- నల్ల 
యుమ్మె ర్త వేరు చెక్క. నిమ్మపండ్లగసము వీనిత్రో రసమును మర్షించి కలితో గడికి 
చాంచల్యదోన.ము నివ ర్తించు. (త్రిఫలచూర్శము నిమ్మపండ్లరసము బీనితో రసమును 
మర్చించి కలితో గడిగిన వినదోమము. నివర్డించు. (తికటుశకచూర్ణమును నిర్ముపండ్ల 
రసము వీనితో రసమును మర్దించి కలితో గడిగిన గిరిదోనము నిపర్డించు. పల్లేరు వేళ్ళ 
చూక్లము ని వ్మపండ్లరసము వీనితో రససుశు మర్టించి కలితో గడెగిన అస వ్యాగ్ని 
దోవము నివ ర్తించు, 
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త_ప్పఖల్య అలశుణము, 
ల్లో ఖల్వే లోవా మమ్‌ వాథ పాపాణో E ప్యథాపీవా | 
అబా వక త్రుపాగ్నిశ్చ భూగర్భ (తితయంత్నీ పేత్‌ | 
త స్యోపరిస్థితం ఖల్వం త _ప్తఖల్య మితిస్థ ఖతీమ్‌! 
తా. ఇనుముతో-గాని నల్లవినపరాతితో గాని ఖల్వమునుజేయించి యేకాంఠ 
గృవామువ గుంటత్రేవ్వి యందు మేక పెంటికలు వుముక అగ్ని వైచి "సెిగతగులునటుల 
చానిమై ఖల్వము నునుచుటయ త ప్త్రఖల్య కునంబడు. 
రసగత సర్వదోవ నివ ర్హకో పాయము. 
శ్లో! (పఠిదోవం కలాం శే త త్రమార్జం సకన్యకమ్‌ | సువస్త్ర 
గలితం ఖల్వే నూశే వీప్వా యథ్యాకమమ్‌ | (ప్రత్యేకం (ప 
త్యవాం యత్నా త్స _ప్పర్మాతం విమక్షయేత్‌ | ఉద్ద త్య చార 
నా ళేన మృద్భాండే మయోళ యే త్పుధీః। సర్వదోవ వినిర్భు క్ర 
స్పప్తకంచుక వర్జితః | జాయ తే శుద్ధనూ తోయం ఈూజ యే 
దె ఏద్య కర 4 
తౌ. రసస_ప్తకంచుక దోవనివార ణార్థంబై వైజెప్పంబడిన |దవ్యములలో ప్రతి 
దానియొక్క. 16 వ 'పొలు చూర్షమును కలంబందనుగలిపి నొర్కొక్క_దినము చొప్పున 
1 దినములు నిమ్మపండ్లరసముతో రసమును మర్దించి మంటిప్మాత్రలోనునిచి క లితోగడి?ి 
ఆరనిచ్చి మంచి వృన్రములోబోసి ఖల్వములో (పత్యేక (పత్యేకముగ 7 మార్లు పిడచ 
వలయు. కలితోగడుగునపుడు రసము నురుగు వలె లేలును కావున నది (క్రిందపోకు ౦ణా 
పదిలనూగ గడుగవలయు.) ఇటులం జేసిన రసమునందలి సర్వదోపుములు స ప్తకందుకదో 
నములు నివర్తించి రపము శుద్ధంబగు. అట్టిదాని నౌహధములలో |పయోగింపవలయా, 
రసగతదొ'ష తదుష దవములు. 
శ్లోక (గంథాంత రే] మలశిఖ వివనామానో రసస్య నై సర్ది కా 
(ప్ర యోదోసాః। మూర్యాంమలేన కురుతే కిఖనాదాహం 
విషేణ మృత్యుంచ। 
ఈ. రసమునందు మల శిఖ విపములని 8 దోహంబులు స్వాభావీక ముగ గలిగి 


యుండు, అందు మలదోపుమువలన మూర్చ శిఖిదోవమువలన దానాను 'విసదోవుము 


రసగంధ కాది (దవ్యశళుద్ధి నిరూపణ; 1109 


రసశు ద్ధి, 
న్లో! గృవాక న్యా హాంతిమలం (తిఫలా విఖచ్మితకమ్‌ | 
విషంహాన్యా ఫ్హైళ నేన మర్లయే త్ప్త వారకమ్‌! 
తా. కలుబందపలుకు లిగురువరకు ? మాష రసమును మర్చించి నీళ్ళగడిగివ మల 
దోవుంబును త్రిఫలచూర్భముత్రో 7 మార్లు మర్పించి నీళ్ళగడిగిన శిఖిదోవుంబును చిత్ర 
మూాలప్రుచెక్క_చూర్లముతో మార్లు మగ్గించి నీళ్ళగడిగిన వివదోవుంబుశు వారించు, 
ణ య (గ) 
న్లో! ఇష్టకావూర్ష మాదాయ ఖళ్వే మర్ష్యం రసం (దవైః | 
విపూగ్ని రాజవృతు.స్య కృష్ణా మారె రసంద వైఃః | 
ని ఫలాన కస పు రె 8 | 
కుమార్వా(స్ర్రఫల సాంచ కత స్యచ గోతురై_ః 
యదిసంశోధితంసూతం సర్యకర్శసు యోజయీత్‌ క 
తా, తొలుతరసమును ఖల్వములోనునిచి యిటికపొడితో మర్శించి కడుగ 
వలయు, ఇటులనే ఆతివస చచ్మితిమూలము గేల పిప్పలి అనువానిచూర్ణ్మ ములలో కలం 
బందర'సమును గలిపి మర్దించి నీళ్ళగడుగవలయు, మజీయు (తిఫలములు యిందుపు 
గింజలు పళ్లను వేళ్లు ఆనువానిని (పత్యేక _పత్యేకముగ చూర్శ ముశేనీ (పత్యేక (క కేక 
ముగ నిమ్మపండ్లరసము కలుబందరసనుళలిపి మర్తించి నీళ్ళగడిగిన రసమా శుద్ధియగు. 
అట్రిదానిని సర్వయోగముల యందు (బయోగింపంజను. 
తో $ రాజీసోనమాషూ.మూ?౦ ర సంత్నీ ప్త్ర్వావిబంధ యేత్‌ 1వస్త్రేణ 
డోలి కాయం తే) స్వేద యేత్కాంజివై శ్ర) న్రహమ్‌ | దినైకం 
మర్ష యేత్సూతం కుమారీసంభనై క్ష్రవైః ! తథాచ్మితేకజై ః 
క్యా రర యే దేక వా సరమ్‌! కాక మాచీరసై స్తద్వద్దిన మేకం 
చమర్హ మేత్‌ | | క్రఫలాయా స్తతః క్యా తై రసోమర్డ్యఃపయత్న 
త్ర తత స్తేభ్యః పృథక్క్కు ర్యాత్చూతం,పమోళ్య కాంజిన్రై॥1తతః 
ఖీ ప్రార సంఖ ల్వే రసాదర్ధంచ మై ౧ధవమ్‌ | మర్ష యేన్నింబుక 
రి సెగినమేకమనారతమ్‌ | తశోలాజీరసోనశ్చ ముఖ్యశ్చనవ 
ఉట | a ఆధ 
సాగరః | వతైరససమైస్తద్వ త్చూత మర్ల ర్థీస్తుపూంబు నొ | 
అత్య $8 న 9 
తత స్పంళో మ్యచ కాళంకృత్వా ఇషా చహీంగు నా! ద్విస్థా 
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తీనంపుశేభాత్యా పూర యేల్ల వణేనచ | అథ స్థాలీం తతో 

మ్యుదాంన ద్యాద్దృృఢతి రాక బుధః! విశోపాగ్నింవిధాయాథో 

నిషించేదంబునోపరి |. తతస్తుకు ర్యా _తీవాగ్నింతదథః[(వవార 

(తెయమ్‌ | వవం నిపాతయే దూర్ల వం రసో దోమవి వరి తః 

అధోర్ల ర్గ ్వంవీటరీమ ధ్యే లగ్నో గా-హారారసో త్త త్రనుః॥ 

తా. ఆహాలు 'వల్లుల్లీ శా రెంటినినూరి మాసకశేసీ ఆందు పొదరసముబోసి 
చానివై వ స్ర్రముగటి డోలాయం త్రయులోే కలిత్రోడ 8 దినముల పాకము జేసీ వీదపయా 
పాదరసమునుదీసి ఖల్బములొబోసి కలుబందరసము చిత్రమాల కషాయముకాచియాకు 
అనువాని రసములలో (పతిదానిచే నొక్కొాళ దినమును (తీఫలక పొయముచే 1 దిన 
మును మర్షించి 'కలితోగడిని ఖల్వములోబోసి దానికర ద్ధి భగము సైంధవలవణము. గలిపి 
నిమ్మపండ్లరసముతో 1 దినము మర్చించి పిదప ఆవాల జెల్లుల్లీ నవాసాగరము అనునీ 
8 (ద్రవ్యముల పాదరసమునకు సమముగ జేర్చివు ముక నీరుతో ముద్దయగువఆకు మర్షించి 
బిళ్ళ జేసి యెండించి చానివై యింగువను నూరి లేపనముజేసీ కండలోనునిచి చానిమై 
ఉప్పుబోసి మజియిక కుండను బోర్లగిలమూసి దళముగ చీలమన్ను లేప పనముజేసి 
యెండనెండించి పొయిమోిదనునిచి పాకము జేయవలయు. పెకుండకు వేడిమితగిలిన 
యాపాొదరసము కరిగి (కిందపడును, కావున ెకుండవె నుదరమును బోయుచు 
గాథాగ్నితో 8 తూములు వండవలయు. అదిచల్లారిన -చీలనున్ను నుపాయముభే వీని 
చెకండయందంటుకొనియాండు రస మును దీసికొ నవలయా, ఈ రసము దోవరపితంబై 
శుద్ధంబుగనుండు. 


ల్లో కునూ ర్యాశ్ళ నిశాచూూరెః ర్దినం సూతం విమగ్ష యేత్‌ | 


పాచయేత్చాతనాయం[ తె శ శుద్ధభవతిపార ద; క 
తా. పొదరసములో కలుబందపలుకులు పమేపుపొడిగలిపి యొక దినము మరి రించి 
బిళ్ళ జేసి. దాని నటిక సంపుటములోనుని చి సందు లేకుండునటుల చానిమూతిని యాని 
వ(స్త్ర్యమృ త్తికల.. లేపనముజేసి యెండ నెండించుటబే పొళనాయం(త్రమని పటు 
గాదుడానిని పొయిమోదనునిచి డానివపె ముటీయొక యటికను బోర్ల గిలమాసి . చానివై 
తగుమాాత్రముగ కుదురుగట్టి శీత్రోదకమును బోయుచుండ వలయు. ఆదియున్ల మైన 
చానిందీసి పారబోపీ మరల శీతోదకమును బోయవలయా. ఇటులం జేయుచుండిన 


జలద. ఆం ాఖునసతటటాంా త దడా. 


స్త కుద్ధంచ వినిరెోాజయే క్‌. 





రసగంభకాది (దన్యశుద్ధి నిరూపణః, 111 


రసము వెకండయందు మంచువళె వ్యాపించు. పిదప "'అపొత నాయం(తేమునకు 
జేయంబడి యుండు చీఖమన్ను నుదకముతో దడిపి తీసి వెకుందనంటియుండు రసము 
చిండించి గీచి తీసికొని బట్టను పిశదవలయాం ఇల్తెరంకుననే 2 లేక 8 మారలం 
పౌతనాయం(త్రమునందిడి పక్కముకేసి తీసికొనిన రసముకుద్ధం బగు, ఆట్టి దానిని సర్వా 
వధథములం (బయోగింపంజను. 
ఇంగిలీకములో రసముదీయు విధము. 
వో ((ంథాంతక శే] కః వారిభధర పై *సేమ్యం హింగసళంయామ 

మాతకమ్‌'జంచబీ రాశాం దవై 'ర్యాధపాచంపాతనయం[తశే 

తం సూతం యాజ య్య్మద్యోగే స _ప్పకంచుకవర్థి తెమ్‌॥ 

తొ, 4 పలముల యి!లీకము 1 రూము జేపజేరు చెక్క |రసముత్రో గాసి లేళ్ల 
నిమ్మపండ్ల రసముతో గాని మర్చించి పాతణా యంత్రమునందిడి పొకముజేసిన స_ష్టకం 
చోళ దోవురహిక మైన రసముజెనిం చు. ఆట్టిగసము నౌమధములలో (ప్రయోగింపంజను, 


రసోజీర రమూలళోష దవములు. 


న్లో! [మాధవక తే] యొరంకీ క్షం భూరిచాన్లుం చవర్ష ర్ధంసూతో 

జీర్ణో జాయ తే లేన యస్సాల్‌ (సూ తేజీశే నాభి జేశేముళూలం 

దొ "హూ మాంద్యంజాడ్య మాలస్యని దా | సత్వ త్యాగోజా 

య తేబుద్ధి నాశ నీస్మాష్టల్డ కన్య క్యాంగ వమాజ్టీమ్‌! కందం 

చాన్లుం 'మృద్వి కాం చీవ యేడ్వా సూతో జీర్ణ స్పర్భదోసోవ 
శాంతిః | 

తా. ఉప్పు తీక్లీకరప దార్భములు సృలును వీనివధికమునగ సేవింపంజనదు. అభిక 

ముగ సేవించిన రకము కర్ణ ముగోక బొడ్డుకింద శూలించుట వొడలుకుండుట అగ్ని 

మా ౦ద్యము బాడ్యయు ఆలస్యము నిదుర సత్యకు లు ఏటి బుద్ధి నాశనము మొదలగప 

నుష్మదవంబులు గలుగు కావుక రసము జీర్లి చువరకు కలుబండ రసముతో నావు 

“నెయ్యిని గలిపిగాని లేక పుల్లని కందముల గాని లేక వీష్ణదాశుపండును గాని సేవింపు 

చుండిన రసాజీర్ణమువలన గలిగిన సర్వదోసుములు సివర్రించుం 





* నింబప(త, 
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శిరోగత రసవోవు నివ రకోపాయము. 

శ్లో! (చరశే) కార్పాసదళనిర్వాసె స్తండులీతురజేనవా | 

అభఛకంజీర్నకైర్యు కం లోహాచూన్షంసశర్క_రమ్‌ | 

రస వేధవినాశార్థం కుర్యా దై్యైమజ్ను ముత్తమమ్‌! 

తా. _వెడి(పత్తియాకు రసములో గాని చితి జీళ్ళర సములో గాని ఆభక సిందూ 
రము జీలకజ్ణ పంచదార గలిపి సేవించిన రసవేధలు నివర్తించు. మటియు వెడి ప్రత్తి 
యాకురసములో గాని చితి వేళ్ళరసములో గాని లోవాభస శ్రిము జీలకజ్ణ పంచదార గలిపీ 
8 మండలములు సేవించిన రసవేధలు నివ ర్లించు. ఇదియు గేరు మెనడి. 

ర సమెక్కి నందుకు చికిత్స. 

ఉ। [పంచ పాడి] అరయదూ కిచూకురన మందున నేయియుంబం 
చదారయు | న్లూరిచియున్నరీ దమును గూరిచి గోోలినమోద 
శల్యేవు! న్నీరును వేండినళ్లుత గ నిత్య మును నల మాశకిపథ్యము! " 
న్వారక నెియ్యిజావయు ననశ్యముసేవయొనర్చ నెక్కిన | న్నా 
రదగోగగర్వములు భంగమ్ములై చను ఛారుణీస్థలి౯॥ 
(ఈపద్యములోని యొప.ధమును 2 మండలములు "నేవింపవలయు.) 

చం [షంచ పాది] నృపతరుపల్ల వంబులును నిర (్రలమైనను రూబ 
శైలము! న్విపచన మొప్పం జేసియును వేమును రెండుతులాల 
యిత్తున | త్యపటుగతినృరీరమున నద్దియు నెండనునుండి స్నా 
నము ! న్విపులముగానొ న ర్చియును "వేండియు? బథ్యము కొజ్జ 
గంజిచేం! గపటపు సూతరోగ ముల గర్భములన్ని యుమాను 
నిదర౯ 1 
(ఈ పద్యములోని యాహధమును 2 మండలకూలు సేవించినను లేక గంధక 
వె లమును చేవించినను రసవేధలః మానును.) 
రసతాపహార లేపనములు. 
శ్లో [అయుర్వేబే] థాతీీకుమారీ స ర్పా శీ, కూక్నాండం భృంగ 
రాజఃమ్‌ | కాకమా+ చీ మేఘనాళా రంథౌకందంసజీరకమ్‌ | 


రసగంధ కాది (వచ్యకుద్ధి నిరూపణః. J118 


కా ర్పాసంచామృతా వై వ జంబుకావింబతండులమ్‌। నవనీ తే 
సమం లేప్యంచంవ నే రసతాపనుత్‌ | 
తా. ఊసీరికపప్పు కలుబంద సర్పాతీ బూడిదెగుమ్ముడుకాయ గుంటగలగర 
నల్ల కాచి చిత్రీవేరు ఆరటిగడ్డ జీలకజ్ఞ వెడ్మిప త్తియాప తిప్పతీ7 వేరేడుచెక్క. దొం 
చాకు పనీగడుగు వీనిలో సమభౌగములుగ రహముదీసీ వెన్న మంచిగంధము గలిపి శరీర 
మున లేపనము జేసిన రసతాపము నివ ర్తించు 
రస తాపనివ ర్హకోపాయమూు, 
షీ (మాధవనిదానే] జమ్మూ కి)ఫలాం వింబ కుమారీచ స 
మం వీబేల్‌ | రసతొపం మహో కూరం నాశ యచ్చ సుఖీభ వేత్‌ | 
తౌ. చీశేడుచేక్క_ |త్రిఫలములు దొండాకు కలంబంద్‌ వీనిలో 'సమభాగ ములుగ 
రసముదీనీ (తాగిన కడుభయంకగ మైన రసజనిత శరీకతౌపము నివర్థించు. 
శ్లోః (స్యీరసార్ల చే] కుమూరీరస సంయుక్తం జీరకంతండులీయకమ్‌! 
కార్చా సబీజకంచె న నవసీ తేనేవ యేత్‌ 1 
చంత నేన సమంుక్భణ్యా ప్యా లేపోర సతాౌపనుత్‌ న్‌ 
తొ. జీలకజ్ఞ 'చిలి (పత్తిగింజల వెన్న నుంచికంథము వీనిని 'సమభాగ ముఅంగ 
(గ్రహించి కలబంద రసముతోనూరి శరీరమున తేపనముచేనిన తలకెకి.న రస తాపయుల 
నివ ర్థించు. 
రస మంత్రము 
(నిత్యనాథీయే] ఓంగోరుకుగోరుకు నాథం! అటుగట్టు నా నాశిచోళు 
సాళ్సుచాత్పళోటికిర్కి ణి బేవిఆకుకోటునుం | రాం! ధరణి! 
హారణి:! ఫఘృటకాభరణి। సక్షలదేవి | సకనపూజూ పాదం | పొద 
రసం కీరాయం | గూర్తాం |! గూడాతాం[! నారాయణతాం 
అల్హాతొం | త 'ర్లిణితౌం | గీరాతాం | మవాతిరాం | సోకు. 
నోరుకునాథం 1అనునీమంముచే నభిమం తిం చి యావధ 
సీవనను లేపనావధముల నభిమంతించి లేపనములను 
జేయించవలయు, 
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రసతావములయందు పథ్యము. 

క్లో॥ (సిద్ధవిద్యాభాః) రనజనితవిదావా శ్లీతశోయావగాకళోే 

మలయజభఘనసా?ె శేపనంముందవాతాః | తరుణబధి చక కం 

నారి శేీభీఫలాంబు। శిశిరమథురసానై (కీ తమన్నం పళ _స్టమ్‌। 
శా. పొదరసమువలన తాపముగలిగిన శీతోదకములో స్నానము జేయుట 
(శ్రీగంధ కర్ప్చూరముల తేపనముజేసీకొనుట చల్లనిగాడ్పులు తీయనిపెజుగు చల్లశారి 
కడఫ్రుకాయనీరు కీఠకరరసముల మధుకరరసములు చల్లనివంటుక ము ఆనువానిని ేవిం 
చుట (హో స్తంబు. | 

| ర సౌషధ సేవనయందు పథ్యము. 

శ్లో [మూాధవనిడానే] నోధూమజీర్ణ శాల్యన్న 0౫ వ్యం శీ రభ్బుతం 

దధి! తండులీ కుక్‌ థా న్యాకం పటోలాలాబుసై ంభనమ్‌ 1 

అభోదకంవు' దర సంమాంసం జూంగలజంహితమ్‌ | ఉద్దాశే 

సతిచాత్యర్థంకృష్ణామానావీ, జీరక మ్‌ | అ భ్యంగ మనిలమ్‌ భే 

తె లెర్నాశాయణాదిభిః | ఆర్తిత శ్ళీతతోయేన మృస్తశే పరి 

"-శీచనమ్‌ | తృష్ణా మూం నారిశేళాంబు ముద్దయూమం సళ 

ర్కరమ్‌ | (దాతా ఉజాడిమశర్బూరక డళీ నాంపలంహితమ్‌! 

రస చేథానివృత్యర్థం దధిశ్నీ రేకుకర్క_ రాః | శ్రైట్యోపదా 

శరై రనై రే ర పరం స్యా ద్యథ్‌ చితమ్‌ 

శా. గోధునులు (పారబియ్య పువంటకము ఆవునెయ్యి అవుపోలు అవు వెరుగు 
చిత్తీజకూర ధనియాలు పొట్లకాయ అనుగ ఫుకాయ సై ంధవలవణచు _'మేళూోదక ము 
*ెసలకట్టు జూఎగలమాంసము అనువానిని, సేవించుట మిళ్కూుటముగ వవోకంబులె న 
పిప్పలి" పొన్న గంటికూర జీలకజ్ఞి అనువానిని సేవించుట వాతవికారకగల్‌నిన నారా 
యణశేఆతు మొదలగు వానిచే నభష్టంబనము కే గంటు వీధక ఏగిన శీతోదకములో శిర 
స్పాష్మైనముజేయుట దప్పిగలిగిన నారిశేళోఎకము పంచడాగతోగూడశీయాండు పెసర 
కట్టు (దాతుపండు దోడేమపండు పచ్చశర్బూకము ఆటిపంశు పెజిం శు పొ౫ చెజకు 
పంచదార యిేరనులైవ శై త్యోపచారములం మొదల భవా ని శుధోచిరముగ జే నుట 


యిట్టి యుపచారములచే రసతొపకు న్గివర్థించు, 


రసగంధ కాది (దన్య శుద్ధి సిమాపణః 1125 


ర నావధ సేవసయం దపథ్యము 
శో త్య జేత్యూ-ప్లూండ వార్తాకం వే తాగంకార వేల్ల కమ్‌ | మూ 
పాన్మసూరనిష్పానం * కుళుళ్ళా న్సర్ష పా నిలాక1, బృహతీ 
రాజికాబిల్వ్యం దివా ని దాంచ మైథునమ్‌ ! లంఘనోద్వ_ర్హన 
స్నానం తానుదూడం సుశాసవమ్‌ ! జలవమా౦ంసారవాళంచ 
భోజనంకదళిద శే! కాం స్యకం గురు విష్టంభితీళ్లు వంచ భృశం 
త్య జేత్‌ | అపభ్య్యం సూత రాజస్య పుర్మాపోకం మహర్షి ఖిజ 
తా, గుమ్ముడు కాయ వంళెయ వెదురుపోమ్ము కాకర కాయ మినుము "సిన 
నలు అనాచులం వులవలు ఆవాలు నువ్వులు ములక కాయ నల్లా వాలః మారేకుకా ఆ 
పగటిన్నిద్ర | స్ర్రైసం౫ మము లంఘునము కరీకమర్షనము స్నానము కోడిమాంసము . కల్లు 
ఆసవము జలమాంసము కలి జరటియాకు లో భుజించిన కంచుస్మాత్ర ములో ఛుజించుటు 
గురుకరప చార్జ్‌ ములు మలబంధకరప చార్థములు తీళ్ణు కర, దవ్యములు వున్లకర(ద్రవ్యములం 
యివి రసీసేనవజేయువారల క పథ్యకరంబులు. 
గంధళోత్ప త్తి. 
ల్లో శ్వేతదీ Kk పురాదేవ్యా స్త్రీశేతీర వ యోని ఖే! (క్రీడంత్యా 
స్పఖిభిస్సార్థ మభవ త్సస్ఫతేంరజః | బహుళం తేదజోలీవ 
నుంగ ధిసుమనోహరమ్‌ | శీ రార్ష వేశు సాధ్యాయ ద్దుకూలం 
రజ సాన్వీలేమ్‌ | భొతంచ సఖభి స్నత తజ్ఞాతుగంధకం రజః | 
శీరాబ్టి మద నేచాథా వ్యమృ తేన ససఈగస్థిత మ్‌। నిజగరాభే 
నతా౯ సర్వాళా హర్షయామాస దాన ౯ 1తతోజేవగ రై 
రుక్తం గంధ కాఖ్యో భనత్వ్యయమ్‌ | రసస్య్ఫు బంథ నాధాయ 
జూరణాయ భవలత్వయమ్‌ | యేగుణాః పారచేపోక్తా స్తేచై 
న్యాతే భి సంతపి i ఇత్యేవం గంధశో నామ విఖ్యాతే 9 శతి. 
మండలే | బలినా సేఏితః పూర్వం (పఖాక బలహేతే వే | 
వాసుశీః కర్గకస్టనర్థి తన్ముఖ జ్వల నాద్దు)తమ్‌ |! వాసోోం 
ధకగం ధా థ్యాః సర్వతో మి శీతంతేతేః॥ 
ళం కుళుళ్ధాక్‌ లవణంరిలాక = అనగా వులనీలు ఉప్పు నువ్వుల 


H1 16 బసవరాజీయే - పంచవింక శ్రుకరో 


తా తొల్లి శ్షీరసమ్ముదతీరమునందలి శ్వేతద్యీపమునందు ఇెలిక -తెలతోడ 


పార్వతీ జేఏి (క్రీడింపుచుండ రజస్వలమయైనందున కడుసుగంధముగ మనోనారయుగనుండు. 


నట్టి రలోయు క్తవ(న్హ్మమును చెలికత్తెల తీరసము[దమునం దుడికినందున రజన్సు గంధ 
కముగనయ్యెం ఆది తీరాలి మథనకాలంబున నమృతముతోడ నుత్పన్నంబయ్యొ. మతి 
యు నది తేనవా సనవలన సకల వైశ్యులకు సంతోవ.ము గలుగంజేసి.  బేవరలం దీనికి 
గంధకమను పేరు బెట్టి రసబంథ శార్భంబు జార ఇార్భ రబు నుపయోగించునటుల రసము 
సల గుణంబులన్ని యా దీనియందును గలిగియుండునటుల 'నాశీ ర్యాదముజేసిరి అది 
చిందలు దీనికి భూమయండలమున గంధకమని (ప్రఖ్యాతి గలిగా దీనిని భూర్వకాలంబున 
బలిచ్మ కవ ర్తి బలక రార్థము భత ణముబేసె, వీదప మధన కాలమునందు చానుకి నీడ్చు 
నపుడు జాని ముఖజ్వాలలవలన ౫ంథక ముకరిగి భూమియందంతట చెదర అడివెందలం 
గంధకమా భూమందలంబున లభించు చున్న యది, 
గంధక లత్షణాము, 
శ్లో గంధళ్చతుర్విథఃపోక్తో ర_క్షఃవీతని స్పిట్‌ ఒనిత? । రక్షో వే పామ 
[కియాసూ కృశ్శుకతుండసిభోపరః | పేతశ్చనుల సారాఖ్యో 
గ్రక్టోరసరసాయ నే | శ్వేత గే తఘుటి కా పోళో లేప నేలోవా 
మూరే |! సుదుర్ల భస్తు శ్చ సజరా మృత్యు నాశన | 
తా, గంధకము యొజుప్రవర్ల ము పను పువర్శ ము "శ్వేతవర్ష ము కృవ్ణబర్ల ముగలది 
యన జీ విధంబులు. అందు రక్తనర్గముగలడై చిలుకముక్కువంటి కాంతిగలటై యుండు 


నది స్వర్ణ క్రియయందుపయోకించు, ఆది కడుపే స్త 'సంబు. పనుపువర్శముగలది రసాయ ' 


నోవయు కంబు. శ్వేతవర్శ ముగలది ఘుటిక లేక లోవామారణములయందుపయోగించు, 
కృవ్ణవర్లనగలది జరామృత్యువుల బోకడుచు- ఇది దొరుకుట దుర్లభము. 
గంధకి నామములు, 
శ్లోక (గంభాంతశే] వై గంధకస్సుగంధశ్చ గంభీరోగంధళోబలీ। 
| తా, వెగంధకనణ నుగంధకను గంభీరము గంధకము బలి ఆనునని గంధక 
శానుంబులు: 
శోధన యోగ్యగంధక లశ్‌ణములు, 
శో కవీ చ్చునిభచ్భాయో నవనీత సమ్మ పళః | 


రసగంధ కాడి ద్రవ్య శుద్ధి సిరూపణ$్క 1117 


సమృదుః కఠినస్స్నిగ్ద శే స్టో గంధకఉచ్య తేః 

తా, దురదగొండివిత్తుతో "సమానము _ వెన్నతోసమానమైన కాంతిగలదిగ 
మృదు కఠిన స్ని స్ధములుగ నుండు గంధళము (శ్రేస్థంబు. 

గంధక శుద్ధి, 
ల్గో। సాజ్య భాండే పయఃశీ ప్రా ౪ ముఖంవ స్ట్రేణ బంధ యీత్‌ | 

తత్స ఎ్ర పృెదూర్జి తంగ ౦ధం శీ పా వసా వేణశోధ యేత్‌. | 

ఇ₹ఇెండంసనివ్నీ ప ప్య భామ్యంత రూ pe స్థ దేయం పుటంలఘు! 

తతః.నీ, లే దురంగంధం శుద్ధం రోము యోాజయేత్‌ ః 

తా, సేతికుండలో పాలుబోసీ షీనిమాతిక వస్ర్రుమునుగట్టి దానిపై గంధక 
చూర్భముబరచి యాకుండము-తిని మూకుడుజేమూసీ చీలమన్ను లేపనముజేసి యెండించి 
మూకుడువరకు 1 గుంటలోపాతి దానిపె మేరుపిడకలతో లఘుపుటంబిడిన యందలి 
గంధశముకరిగి పాలలో (సవించు. పిదప దానిని సౌంగశీతలమున దీసీ యావథము 
లలో. (బ్రయోగించికొనవలయు. 

కో! దుత్తూర శీతకీలింగై కుమా ర్య్యాథ పునర్నవైః | 

మేఘనాద్రెశ్చ గోతీ ర ర్ల ర్థృ లేన మధుగంధక మ్‌ | 

శోధ నె నైర్నిర్భలంసర్వ యో పరివ రృయేత క 

తా. గంఢును వుమ్మెత్తాకు మొగలిచన్ను లింగపొట్ల కలుబంద గలిజేరు 
చీటీ అనువాని రసములలోను ఆవుపాలు చెయ్యి తేనె అనుచానితోను భూయంత్ర , 
మున పక్యమయుబటే సీన శుద్ధియగు. దానిని సర్వయోగములయందు నుషయోగింపందగు, 

గంధక తలము, 


న్లో అర్క-ఖీరై న్నుహీతీశి ర్వ(త్ర్రం లేష్యంతు స శ్తథా | 
గంధక ౦ పవసీ లేన పిష్టా నస్రు ప లేప యెత్‌ | 
తద్వ ర్రీర్ణ (లితాదండే దృఢృంధా క్యా ప్యధోముఖమ్‌ | 
"వె తెలంప లేదథో భాం జే (గాహ్యంయోగేషు యోజ యేత్‌ | 
ఆ జిల్లేడుపొలం బొంత కెముడుపాలు అనుభానిలో వనము చేడేసిమారు 
గడిపి యెండించి గంధకచూను వెన్నతోనూర_దానివై లేపనము వేని లావుగ వ శ్రిజాట్టే 
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దీపములో వెలిగించి శృథమాగ తల్యకిందుగ బట్టుకొని చానికడుగున 1 పిడరనునిచిన 
యందు గంధక తే “కలము (సవించు దానిని సర్వామధకులయందు గహీంపందగు, 
గంధక కల్మ_ము. 

x ( దేవళాస్తే J] వాతౌరితైలసంయు కం గుగ్గులు (తిఫలాన్వి 
తమ్‌ | గంధకం రసరసంయు కం జరావ్యాధి వినాశనమ్‌ | 
మాసమా పయోగణ కృణువమ్యామి తద్గుణా౯ | అ 
ర(ోభగందర శైవ త థాన్తేవ్మ సముద్భవః | అష్టాదశ చ 
కుష్టాని రాజయ శరత శ్రై వచ | అమువాకశ్చగుల్భంచ తథా 
సర్వ వణానిచ | నశ్యంతి వావ్టధయ. స్వే గంధక స్య ప భా 
వతేః | మణ్శాసస్య ప్రయోగ గణ శృృణువయ్యమి తత్ఫలము! 
హాం సవక్షాశ్చ యేశేశావలీ చై వానలంబినీ | తత్ధ ఇణాన్దైవ 
తుల్యశ్చ వృద్ధోపీ తరుణామతే | దివ్యదృష్టి సమాయుకో 
జీవే దాచందతారకమ్‌। ఆకుంచిత ఘనం కేశా దీర్ధద్భృష్టీ 
శ్చజాయ శే | చలాదంతా నందద లప గృలశు. కారి సంత్‌ 
యః | నిర్భి ల్యేయావనంయాతీి (భమరా ఇవ మూార్థ జాః | 
దివ్యదృష్టి ౯ తేజా వరాహ౪వకర్ణ యోః / చత్సుపాతా 
ర్భ ్రతుల్యోసా బలేనబలివిిక్రమః। దృఢదంతోవజకా యా 
స్వీయ ఇవ శంకరః | తన్యమర్మాత్రపురీ పే.ణ శుల్చం భవత్‌ 
కాంచనమ్‌!। 
తౌ. ఆనుదమున గ్యులను (త్రిఫలములం గంధకము పొదరసము వీనిని సమ 

భాగ ములగ ఖల్జుములోనునిచి మర్టించి యొకమాసమువరకు శరిరబలాను గుణ్యముగ 
చీవింప్రచుండీన ముదిమి ఆర్మన్సు 'భగందరము శేమ్మరోగములం 18 కును నులు రాజ 
యళ అమవారము గుల్మము 'సర్వ్యవణనూలం మెదలగు రోగములన్ని టిని గంధకము 
తన్మప్రభావమానలన నళింపరిజేయు, మజీయు దీనిని 6 మాసముఆఅం సేవించిన నరుడు 
జేవరలతో సమానురి చరద్రనతశ్రంబు లుండువరకు జీఏించుటకమీ గాక నెరసిన 
నంతా. టకాదుచుండుబర్మకు క వల చుంతడదంతరుఅం దృఫ్టితమూంద్యతు బల 


మీలయు సుశ్రతియను అకువాని. నన్నిటిని బోకడచి యౌొవనమును గహాగర చేయు 


ర సగంధ కాది [ద వ్యశుద్ధి నికూపణః, 1119 


నుడీచికొనియూండు ఇెంటుకలం దట్టముగ చెరిగి తు మ్మెిచవలె నల్లగ నుండును దృష్టి 
దిన్యముగ నుండుట రేకకాక మహారేజన్నులవాడై సంది లెనె నూకష్మమెన వినికిడి 
గలవాడుగ గరుక్యంతఈదితో సమానమెన దృష్టిగలవాకునగ. బఅతులో చక్ర ర్రితో 
సమానుడు” దృఢదంతములు వ(దైదేహము గల వాడు; రెండవళంకరునితో. తుల్యుడుగ 
నుండు. మణీయు వానిమలమూ[తముల వలన నిశ్చయము తా్యకబంగారంబు లుత్స 


| న్నంబులగు, 


గుద్ధగంధక గుణము. 
శ్లో కుద్ధోగంధో వారేద్రోగా౯ల కుష్టమృత్యు జరాదికా౯ | 
అగ్నీ కారీ మహాను ఫ్లో వీర్యవృద్ధిం కఠోతిచ॥" 
తా. శుది జేయబడిన గంధకము కుష్ణువు మృత్యువు ముగిమి మొదలగు వానిని 
నళింపం జేయుటలరీగాక' ఆగ్ని దీపనముకు న్‌ . 
నింప లో స దెప పన మిక్కు_టము ౪ నూవ్హ యును వీర్యవృర్తిని 
అశుద్ధగంధక దోవము. 
న్లో! అశకుద్ధగంధం కురుకేచ కుష్టుం తాపం (భ్రమం పీర్త రుజం 
త శ్రావ్‌; రూపం సుఖం వీళ్య బలం నివాంతి తసా స్మా ద్వెశున్ధో 
వీని యోజనీయ౫;॥ 
తా. ఆకుద్గగంధకము కుమ్టువు తాపము (భ్రమ. పిత్తకోగము. వీనిని గలాగం 
జేయుటయేణాక గాప సఖ వీర్య బలకఐల నశింపంజేయు. "కావున "ఓ వధముల 
యందు కుట్టి చేయబడిన గంథకము నే జేర్చవలయు-*. 
ఇంగిలీ క శుద్ధి, 
న్లో [(గంథాంత శే] హీంగుళం స్రన్ఫషయసా మర్చితం శుద్ధిమా 
ప్నుయాత్‌ | జంబీరఫలజ[దావై ర్శర్ద సంస్ధ ర్భవిష్యతి? 
తా, ఇంగిలీకమును చనుపొలతోను ని నిమ్మహండ్లే రసముతోను మర్షించిన శుద్ధి 
యగును, పిదప చానినౌవధములలో నుపయోగింపంజ 
లంగిలీక గుణము; 
జ్ఞా హింగుళ స్పర్యదోవఘ్నా దీపనోకిరసాయనః 1 
సర్యరోగ పొరోవృష్నో జారణే శోవామార కో |: 
హింగుళం మధురంతి క్‌ ముస్లవాతే క ఫాపహామ్‌। 
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"ఈ ఇంగిలీకయ సర్వదోవముల ఖోకడచి అగ్ని దీపనయును గలంగం జేయు 
టయేగాశ 'సక్వరోగవార ఠపసాయనోపయు కరుగ వీర్యవృద్ధి కారిగ జాగణలోవామార 
ణోపయు _క్తముగ మధురము వగరుగ. వువ్ల వాతమును బోక డీచునదిగ కుంకు, 

అశుద్ధ ఇంగిలీక దోషము. 
శ్లో అశున్లో దరదకుర్యా తు న్థంన్లైబ్యం క్లమంభమమ్‌ | 


మావాంచ థోధ యీ త్రేస్మా మృద్ధంవై ద్యస్తు కీంంగుళ మ్‌॥ 
_ ఠః ఆశుద్ధమైన ౦ యింగిలీక ము కుస్టువు పుం స్త ్టహోని (శ్రమ (భమ మోనాను 
వీనిని గలంగంచే ఈ, కావునచానిని శుద్ధి చేయవల యు , 
శాళకోత్స చి 
లో సం ధ్యాయాం నరసిం హేన హిరణ్య కవిప్పు రతః | 
తస్యచ్చవిసమోతాళ _సక్కే_ మో లేఖన్నా శిత ః॥ 
తా తొల్లి నరనింవామా ర్జీ సాయంకాలమున హిరణ్యక శిపుడను పేరుగల 
డద్రైత్యునివధించి వానిచంకల గీచినందున వానితోపమాన కాంతిగల తౌళకము న్రర్చ 
న్నంబయ్య,. 
తాళక భేదములు, 
శ్లోక! వారితాళం ద్యిధ్యాపోక్సం షృతాఖ్యం వీండసంజ్ఞతేమ్‌ | 
* తర్చతేహీనం వీండాఖ్యం గయోః పూర్ణం గుణాధికమ్‌। 
తా, తౌళీకము ప్మతాఖ్యము పిండికము అక 2 చిధంబులు. వానిలో పతా 
ఖ్యమనునది శుణాధిక్యముగలదిగ సించాఖ్యమనునది కీఎవణుణ ముగలదిగ నుండు, 
ఆళక నావమువములటు, 
క్లో వారికాళ మలంతాళం గోదంత నటభూవణమ్‌ | 
వీందాలకం వి ప్రగంధం పీంజరం కనక_పభమ్‌। 
తొ, వారితౌళ భలము తాళము గేదంము నటభూవుణనూ పిండాలకు 


వ్నిప్రగంథము వీంబరనణ శనక(్రభమాు ఆనునవి నాకిదళ చామంబుటా 
శ తకోళోరాద్యంగు తై శ్ళేేన్హుం తతో పీనగుణంపర మ్‌! 


ర సగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ; కే [లై] 
తాళళను గిం 
ఖ 
ల్లో తాళకం కణకః కతా దశాం శీవచ టుకణమ్‌ | 
జరవీరాణాం (దోవైః యెళ్యం "'కాంజ్నికైః గ్‌ యేత్పునః | 
శీ య చ్‌ 
వస్తేచతుప్త ణేబధ్వా డోలాయం తే డినంపచేత్‌ | 
సంచూన్లే నారవా లేన దినంకూన్యాండ వై రసై | 
తిల్మలైలైఃప చేద్యామం యామంచ (తిఫలాజ లై? | 
(తివారం తాళకం భావ్యం వీష్ట్వా మూాతైే శ్చ కాంజికై$ | 
ఏవం ద్యాదశభఖాపాచ్యం శుద్ధంయో-గేషు యాజ యత్‌ ॥ 
శా. తౌళకమును రేకులనొలిచి దానికి పదియవభాగమా వెలిగారము గలిపీ 
నిమ శహుడ్లరసయుతో ను కలితోనుగడిగ 4 రుడకేలుగల బట్టలో మూట +ట్టి డోలా ఈం 
(తమున కలి నున్న పునీళ్ళు బోసి డానిచే 1 దినము గుమ్ముడు కాయరసతుతో 1 దినము 
నువ్వులనూనెలో 1 రూము వండి పిదప (తినలరసముతో నొకొ్కళటకరూ ముచొప్పున 
8 మార్లును గోమా త్రముతో సొక్కొాక జాముచొప్పున 8 మార్లును కలీతో నొక్కొ 
క జబాయుచోొప్పున లి మూడుంమాళ్లును నూరి భావవముజేసి డోలాయంతయన వండ 
వలయు, ఇశ్తెరంగున 18 మార్లువేసిన తాళకము శుద్ధి యగు. ఆట్లి దాని నౌవధములలో 
(బయోగింపంజను. 
తొాళకభస ము. 


A) సదళం తాళకంశుద్ధం ఫునర్న వార శేనతు | ఖ ల్వేవిమర్ష యే 
ేకందినంపక్సా .ద్వికోవయేత్‌ | సంకోవ్యనోళకంత న్య 
కుర్యా ర్త తంచవిశోవ యేల్‌ | తతఃపునర్న వావీ, రై ఫ్థాంల్యర్థం 
తుప్రపూరయేత్‌ | త్యతతునోళకంధృత్వా. ఫువస్తేనైవ 
పూర యేత్‌ | ఆకంఠంవిఠరంతి న్య వీధాన -ధార యేశ్ముఖే! 
దినాన్వంతేర శూన్యాని పంచపహ్నీం. (పదీప యేత్‌ | స్థాలీం 
చుల్యాం సమారోప్య [కమాదహ్నిం వివర్ధయేత్‌ ! వవం 
త [మియ తేతాళం మూ(త్రాతపై సవర] కళా | అనుపానా - 
న్యనేళాని యథా యోగ్యం (వయోజయీత్‌ | 
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శేసైపపై బసవశాజీయె = పంచవింశ ప్రరణే, 


“ఆం శుద్ధిజేసిన శాభశమును శేకులుగ నొలిది గలిజేకరసముతో 1 దినము 
వర్షించి యుంటజేసి యెండించి దానిని బచించువలె చిమ్ననినోరగల మంటిపాతలో 
ననిచి దాని కంఠతువరకు గలిజేరురసమునుబోసి దానివె మూసి 5 దినము లపోోరా[క 
ములు .పొయిమిదనునిచి | కమాగ్నులతో చెడ తెగకవండిన తాళకము భస్మంబగు. ఆం 
వొక గురిగింజమెత్తు నను పొనవి శేషములతో సేవించిన సర్వ కోగముల పహూంంపంకే ము. 


తశాఫళక గుణము, 


లో శేమ్మవాతేవిమర క్ష కృభూత హృద్దీపనంచకీతలరుజాపవామ్‌ | 


న్నిగ్ధమువ్హక టుకంచ లేఖనం కుష్ట హారిహారితాళముచ్య తే! 

తాం కాళ్లకు శేవ్మమయు వాతము. విషము గ ,క్షదోవయు భూతదోనుము 
bనిని వారింపం చేయుటయే గాక ఆగ్ని దీపనమును గలుగంశేని శీతపీకను బోకడచు 
దిగ స్నిగ్ధముగ వువ్ల ముగ కారముగ లేఖన కారి” కుమ్లువును వారింపం జే మునదిగనుంకు. 


అశుద్దతాళ క వోవ ము, 


శ్లో అశుద్ధం 'తాళమాయుఘ్నం కఫమారుత మేహకృత్‌. | 
త్రావస్ఫోటాంగ సంకోచం కురుతే 'లేననోధ య్‌త్‌ | 
తా. అశుద్ధ తాళక ము ఆయావును తీయింపం జేయుటయే గాక కఫము చాతము 
మీవాము కరీగతాపము స్ఫోటుక ములు ఆంగస సంకోచము వీనిని గలుగం జేయు, కావున 
కానిని శుద్ధి జేయవలయు. 


మణికిలభేదము. 
శో మనళ్ళ్శిలా. (తిఛాసో కా శ్యా మాంగీ కరవీరకా ! 
.ద్వఖండాఖ్యాచతా సాంతు లకుణాని నిబోధయ | 
శ్యామా" హింగుళవదక్తా కించిత్సీతా విదీష్తికా | 
 కరవీరార_క్షవగ్గా చూర్ల రూ పాఠకభారయక్‌ | 
కించి! దిక్తాచ గారాచ డిషఖండా భారవత్తరా | 
(డివిథా నుచ|కేస్థాస్యా త్క_రవీరా మన న కిలా? 
నాననా నఖ లౌళభమవన వరిదళము 
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తా. మణిళిల క్యామాంగి కరవీర ద్విఖండము లన ల విధంబులః*. అందు 0 
లీక్రయువలె చెబ్బగ నొకింతపచ్చ్నగ కాంతిహీనముగ నుండునది ఇ్యమాంగి ఆఉనియు 
రజ్డగ చూర్ణముతో సమానము కడుబరువుగ- నుండునది కరవీరమనియు నొకింత 
రజ్జగ పచ్చగ కడుబరువుగ నుండునది గ్విఖండమని యు జెప్పంబడు. వానిలో కర 
వీర మనునది (గేస్ట్రంలు. 

మణిశిల శుద్ధి, 
ఇ క చ 
ల్లో [(గంథాంత శే] సూత్మవస్ర్ర ద్భయా పతం మనో గుప్తాను 
బంధనమ్‌ | పాచయి చా గమూ, లేణ డోలాయం కే దిన 
(తేయమ్‌ | పచనంకురు తేహ్మ్యత కుద్ధిర్భ వతినిశ్చృయమ్‌! 

తా మణిశిలను స సన్న మైన జమిలిబట్రవ మూటగట్టి మీకళంచికముతో 8 దిన 

ములు డోలాయం(కమున వండిన నిశ్చయముగ శుద్ధియగు 
శో అగ స్త ష్రషతతో యేన శృంగి జేరరశే వ్‌వచ | 
భృంగతో యనప చ్యేత భావితం సప్తధాళిలా। 

తౌ. మణిశిలను అగసియాకు అల్లము గుంటగలగర ఆనువాని రసములతో 
జీదెసిమార్లు వండి ేడేసిమార్లు గొపమనబే సిన కుద్ధియగు, 


శ్లో॥ ది్టపలం గెరిపాపాణం మర్ష స్థం జంచీర వారిణా | 
పీష్టం కతా కుకు బధ్యా 'కోలాయం[ తేణ బుద్ధిమా౯ | 
శిలా శూరోద శేపాచ్యం భవే చ్భుద్ధి ర్వినిశ్చయః! 
శాం 2 పలములం గారీపాపహెణఘును నిమ్మపండ్లర పముతో మర్డి ౦చి ముద్ద జేషి 
జమిలిబట్టన మూటగట్టి నున్న పునీళ్ళతో డోలాయర్మరియున 2 జాములం వండి: 
ఫద్ధియగు, 
ఉల్లి పాషాణ శుద్ధి, 
శో ఉల్లీ పాపాణ సంశుద్ధిం వతు తే శా ట్ర్రనిక్చితమ్‌ | 
చూర్చీకృతంప కేబ శిలామోరోద కేనచ. | 
డోలాయంకేదినై కంత పాచితంచ విశుద్ధ్యతి ॥ 


tia టసవరాజీయే _ కంచవింశ ప్రకరణే, 
తా. ఉల్లీపొహేణమును చూర్ష్మముకేని జమిలిబట్టన మూట,గట్లీ డోలాయం(త 
మున నున్న పునీళ్ళతో 1 దినము వండిన కుద్ధియగు. 
శ్లో, (అగ్నిమతే) మధునాపాచ యేద్యామం శనై ర్థృద్వగ్ని నా 
తతః | ఉల్లి పాపాణ శుద్ధిశ్చ ఛ వే బేవం విశారదః! 


తా. ఊల్లిపాపాణమును తే చెలోవేసీ యొకరయూము మంచాన్ని తో మెల్ల మెల్లగ 
వండిన శుద్ధియగు. 


దొడ్డిపాపూణ శుద్ధి, 
ఫో! గోమ్మూ[ లే దొడ్డి పాషాణం డోలాయం తే దినతేయమ్‌ | 
పకుబధ్వా తత” పాచ్యం సవ్యుక్కుద్ధి రృృవివ్యతి! 
శ్రా, ద'డ్డీపాహెణ మును చూర్ష్మముచేసీ + జమిలి బట్టన మూటగట్టి ఆవ్రపచిత 
ముతో డోలాయం[తమున శీ దినములు వండిన శుద్ధియగు. 
* విమల భేదము, 
శ్లోక విమలం శవిథం ప్రో కం హేమాఖ్యం తారపూర్యకమ్‌ । 
కాంస్యపూర్వం తథాచాల్య ల్ల త్య తే సర్వ కామదమ్‌ః 
శాం స్వర మాతీకము రాప్యమాతీ కను కాంస్య మాకశ్నీకమ ఆన విమలము శివిధం 
బులు ఇది సర్వకామ్యుముల నిచ్చును, 
త్లోః వర్తులః, కోణసంయు క్‌ స్స్విద్ధళ్చ ఫల కొన్విత। | 
మరుత్చి త్తహరో నృప్యూ వీమలళ్చ రవాయువఃి 
శ్రా. కాప్యమాతీ కమ గుం్మడ్రవనన. కోయు క్రమ. దట్టన్నుగ  పబక్షణుక 
వారపి_ర్హనుల వారి పంజేయునదిగ వీర్యవృద్ధి కారిగ రసౌయనోపయా క్తముగ నుండు 
విమల శుద్ధి, 
వ్లోః నాసాపునర్న భౌ సిందు. వారకంయ ఫ్యక స్యచిత్‌ | 
రసేన స్యేదితంచూూమం విముతం౨ నిర్భటఆం భ నేఢ్‌ 1 
. * విరుల మక--నూశీక భేదము. 


రసగంధశౌది (దవ్యశ్‌ద్ధి నిరూపణ? 1 బీర్‌ 
తౌ, విమలమును ఆడ్డేసరయు గలిజేరు వావిలి అనువాని రసములలో జీనితో 
"జీని డోలాయం[ర్రమున 1 దిననూ వ౦డిన కుద్ధియగు, 
నో [(గంథాంత కే] పాట నోద్వ్పమలంభిన్నం సూత్శువస్త్రేణ 
బంధయేత్‌ | అవిమ్మూ తే కాంజికీచ వృథక్కర్యథితవారిణి | 
డోలాయంలేచతు ర్యామం పాచయే చ్చుద్ధిమాఫప్ను యాత్‌ । 
తౌ, విమలమును పగలగొట్టి సన్న పుబట్టన మూాటగట్లే గొెప్బిపంచితశుతోను 
కలితోను (పత్యేక (ప్రర్యేకమగ 4 రూములు డోలా నొంక్రమన వండిన శుద్ధియగు. 
మాత ళోత్స త్రి తడ్నెచాదులు, 
న్లో! (ఆయ.శ్వే దే) మా థీ కోద్వివిధ్యశెవ మాథీ కస్తారమాతకః। 
త్మతాద్యః కన్యకుజ్ణ్యనో దశ వర్ణసువర్లకః 
భిన్న దేశ్‌ పీతా రోన్యః పం చవర్షసువర్షకః | 
పాపాణబహుళ శ్చాన్యో గుక్రై రల్పతే రోహినః || 
తా. స్వర్శమాశ్సీకము తౌరమాతీకము అన మాశ్నీకము 2 విధంయబులు, - 
వింద టిని కన్యాకుజ్జమున జనించు. ఆది పదియవవ న్నె బంగారుతో సమౌనం బై (కో 
ణరఫీతంబై) యుండు, తౌరమాశ్నీకము భిన్న దేశమున జనించు. ఇది ర్‌ వ వన్నె బంగా 
రముతో |[సమానముగ బళుళ మైన పాపాణము గలడిగ అల్పగుణకారిగ నుండు, 
మూా.కీక నాశుములు, 
శో! (2భుంబా) అవ_రంవధుతు త్తంచాతావీజంధాతు మావ్నీ 
కమ్‌ రాప్యనూ-వీ.క ఛాతుశ్చ మాకీ కంహేమమాతీ కమ్‌ | 
తా, అవర్తీము మథుకుర్తము తౌపిజయు ధాతుచూత్నీకయు రౌప్యమాజీ కము 
మాశక్నీళయు “హొనుమాక్షీకము అనునవి మావీక నామంబులంం 
* మూథట్నీక తద్ది, 
ల్లో! వరండ తే లలుంగాంబు సిద్ధం శుద్ధ్యతి మాశీకమ్‌ | 
పక్వం వా 'క దళికంధ తొకేయేన ఘుటి కాద్యయమ్‌ | 
త ప్రంతీ ప్తం వారా శ్యాథే శుద్ధి మాయాలిమామీ కమ్‌ | 


య. 








*వామీక వన నిను, ' 
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తా, మాకీకమును చూర్భ ముజేసీ బట్టనమూాటగట్టి ఆముదము మాదీఫల రసము 
ఆకటిడ్డేరసము అనువాసిలో (పతిదానిచే 2 గడియలు డోలాయర్శతమున వండిన మాకీ 
ళము శద్ధియగు. లేక మాశీకమును నిప్పులోకాచి (తిఫలకషాయనులో జేసీనను 
శుద్ధియగు, 

(1) పలము మాకీకమును తేనెతో మర్పించి ముద్దజేసీ జమిలిబట్టన మూటగట్టి 
వులవకట్టు గోమూత్రము కలి వీనితో 1 జూ ము (ప్రద్యేక _పల్యేశనుగ డోలాయంత్ర 
మున వండీన శుద్ధియగు.) 

(మాటీకమును కలితో 1 దినము డోలాయంత్రమున నుడికించి చూర్గ్శ ముశేసి 
దానిని నొకపాతములో వేసి తేనె నెయ్యిబోసి 1 దినంబునిచి నున్నగ చర్చ గ ముడేసి 
యినుపపాకలోనై చి తేసే నెయ్యిబోసి 1 దినము వండి జెముడుపాలతో Tr దినము 
భావః జేసీ యెండించి నెయ్యి తే నెతో 1 దినము మర్తించి అంధమానలోనునిచి వండిన 
నందు ఇ౭ివిందచానువలె సత తము ద్‌శును. 

మావ్నీక సత(పాత్త తనము, 
శ్లో॥ ఏ ఏ“ండో బట్టిన తె లేన గుంజా తి (దంచ * టంకణమ్‌ | 
- మద్జితం తెస్య వా సేన సత్త (ం మాత్నీక జం భ వేత్‌ | 
కౌ ఆముదము గురివిందపలంకులు లే నెవెలి7)రము వీనిని జేర్చి నూరి మాజ్నీకము 
చె ఆస్నిలో సానిది యోూదిన నందు స రము దిగును, 
మాతశీక గు గులాము 
క్లో శుద్ధంహితా ప పం సకలామయభ్నుం ర సాది ధాతూంశ్చ వరం 
(వపు సేత్‌ | దుస్మవా చేహతుయమారకంచ గుణో తరం 
పృమ్య రసాయ నామ్‌ క . 

తాం శుద్ధమైన మాతీకము సర్వరోగముల వారింపం జేసి రపాది ఛాతువృద్ధిని 
లుగం జేయునదిగ్‌ దుష్ట మేసామును శరీరతృయమును వారింపం జేయునదిగ గుణ శారిగ 
వీర్యవృద్ధి కా: గ రహాయనోప యా_కముగ నుండు, 

ఖో సువర్ణ మాతీకం స్వాదు తి క్షం వృమ్యం రసాయనమ్‌ | 
చత్షుమ్యం వా ర్రిహృత్క_౦06 పాండు మేపహూ విషోదరమ్‌ | 


చానా 








జ్‌ వర్మ-6...త్‌ ॥ 
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అగ్బళ్‌ సభ విషం కండూ (తిదోపా నవీనాశ యేత్‌ | 


శ. నువర్శమాకీకయు రుచికరముగ వగరుగ వీర్యవృద్ధి కారిగ ేత్రపీతకారిగ 
నుండును. లింగావర్తి కంఠకోగము పొండువు (ప్రమేవాము విషదోవుము వుదరము 
మూలవ్యాధి వాపు వివరో”ము దురద (తిదోవము వీనిని వారింప: జే యునడిగ నుండు 

క్షమాః వీకపోవము. 
న్లో ముదానలర్యం * అలజోఃనిము గాం విష్టంభితా నేత గదా౯ 
సకుష్థా౯ | ఫాల స్య ఛేదద్రణపూర్వకంచ కుచ్ధ్యాద హీనం 
ఖలుమాశీ.కంతు (] 

తా, అశుద్ధమాక్నీకము ఆగ్నిమాంద్యయు బలహోని మలబద్ద్‌ము నేత్రరోగము 

తుష్టువు ఏరోవణము వీనిని గలుగ౦ం జేయు. 
కాపీస భేదములు. 
ఇ జో అ ల ఆ 
న్లో1 వాలుఖాఖ్య ౦ పుష్పపూర్వం కాసీసం ద్వివీధం సృృతేమ్‌ | 
శ్యామ పొండురవర్ష్శంచ దగ యోాః పూర్వం గుశణాధికమ || 

తా, చాలుకాసీసము ఫుష్పికాసీసము లన శాసీసము 2 విధంబులు, ఆందు 
"మొదటిది నలుపువర్ల ము శీ ది పాండువర్ల ముగలదిగనుండు. వానిలో మొదటిది గుణా 
ధిక్యత౦ శెందియురిడుం 

కాసీస నామములు, 
న్లో ₹ * పీసం ధాతు కాసీ స సం పాంసుకాసీన శీసరమ్‌ । 
అన్యం మాల్యరసం పువ్పకాసీసం నేత భావణమ్‌ | 

తా. శాసీసము ధాతుశాసీసము పాంసుకానీసము కేసరము అన్యము మాల్య 
రసము పున్నకాసీసము నే[త్రభూవణము అనునవి కానీసశామంబులు, 

కాసీస శుద్ధి 
కో సకృద్భ ఫంగాంబునాన్విన్నం కాసీసం నిర్ణలం భ వేత్‌ ॥ 
తా. కాసీసమును. గుంటగలగ రాకురసముతో వండిన శుద్ధియగు, 


* కాసీస మన - ఆన్న భేది, 
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కాసీస స త్త గపాతేన ము 
న్లోః చతుర్విధంతుకాసీసం ర_క్తవీకసితాసితమ్‌। మర్ష యేర్చి త్తవ్థే 
నతి క్టళోఇాతకీ దవైః | కాసమగ్ల దనై శ్చావీ మితపంచక 
సంయుతమ్‌! సత్వంచ య న్రీకాయ రే థా కే సత్యంవినిశ్చితమ్‌। 
తౌ. ఎజుఫు పనుపు తెలుపు నలుపు వర్ల భేద మువలన కాసీసము ఓ విధంబుఅః, 
వానిని మనిషి గుజ్జిము నెకులి ఆవు మక్సర ము 3నుశాని చేదులత్రో (ప్రత్యేశ (ప్రత్యే 
ముగ వర్తి ంచి పిదవ జేతినీరాకురసము కని వెం దొకురసము లే నె నెయ్యి వెలిగారము 
గురివిందపలుకులు "బెల్లము అను వానితోడను మర్తించి బిళ్ళశేని యీ కాయంత మ్‌ 


నం దునిచి యూదిన నండు సత్త్వము వెడలు. (దానిని చూర్ల యుశ్లేనీ ఫుటంబు లిడిన 
సిందూరించు.) 


వో; కాసీస మొమ్లుం చవుమ్యుం శేశభ్నుం కుచరంజనమ్‌ | 
గర శ్రేమ్మ వారం వాత వణదోవ. వినాశనమ్‌ | 


తా. శాసీసము పుల్లగ చే తపీత కారిన వెంటుశల నశీంపంచజే మానడిగ స్తన 
రంజనకారిగ విపు శేన్మ వాత (వణదోమముల వారింపుజే యూనదిగ నుండు. 


రక భేగములు, 
శ్లో! గైరికం (తివిధం త్మత ర _క్రంస్యా త్పూూర్షగైరికమ్‌ | 
పాపాణగై రికం చైకరి తేషాం పూర్వం గుణాధిక మ్‌! 


తా, రక్తనారికము పూర్తూరికము పొపాణగరికము ఆన ౫ పైరికము 8 3 విధం 
బులు. అందు సుదటిది గుణాధిశ్యంబు గలది" నుండు, 


గరిక శుద్ధి, 
శ్లో॥ గెరికంతు గ వాం' దుగ స్ట గవ్‌కేం శుద్ధి మాప్పుయి"త్‌ | 


తా. కైరికను ఆవుపాలతో భొవనజేసీన శుద్ధియగు. 





x గ రిక నున - శానిడాయి, 
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విక సత్వ పాతనము. 
లో గైరికం ర క్షవశేణ పీతవన్చేణ భావితమ్‌ | 
సపావహొం మరే ర్షయేద్యామం మ్మితేపంచక సంయుతేమ్‌ | 
ఆధ్మాతం యస్టి శాయం తే సత్వం ముం చకినిర్భ్శలమ్‌ ll 
శౌ. కావిజాయిని మంజిస్టి కుంకు మపువ్వు లక్క దెడింబకాయ ర కృచంద 
నము డాసనము యెజ్జగ న్నేరు అకు ర _క్ల్షవర్ణయులతోడను కుసుంబ మోదుగు పనుపు 
మంజిస్టి (మానిగోరింట ఆను పీకవర్ల ములతోడను చేడేసీ దినములు ఫౌావనజేసి తేని 
నెయ్యి చెలిగాగయు గురువిందపలుకులు బెల్లము. అను] మిత్రప పంచకముతోడ 1 జాము 
మర్దించి బిళ్ళజేసి యస్ట్రి కాయం తేమునందునిచి యూదిన నందు. నిర్మలముగ సత్వము 
జెడలు. 
చరి గణము. 
క్లో గైరికం మధురంచేతం దీపనం రక్షపీ త్తజిత్‌ | 
వాంతితొాప విషఫఘ్నంచ రజ'స్టుభ బల్మపదమ్‌ | 
కౌ. కావిణాయి మధుుముగ 'త్రహిక కారి“ ఆగ్ని పీపనకారిగ ర కపి _్రీమల 
హరింపం జేయానదిగ వాంతి జ్వర విషదోవుయుల బోనడచునదిగ రజి స్తంభన కారిన బల 
కారిగ నుండుం 
అంజన భేదములు, 
న్లో! (ఛరశే) పుష్పనీలర సస్రోత సౌఫీర పదపఫూర్వకమ్‌ | 
అంజనంపంచ ధాపో) క్షం లత్ముణాద్మిక మేణచ శి 
తౌ. ఫుహస్పోంజనము నీలాంజనము రసాంజనము (సోతోంజనము సౌవీ రాంజనము. 
అన అంజనములం లకుణాద్మిక్ర మమఃవలన ర్‌ పవిధంబులు, 
టంకణ శ-ఖ వరాటాంజన గరిక కాసీస భుజగ శుద్ధి. 
శో॥ జంబీరాణాంద వేవై వ మాత పేధార యేద్దినమ్‌ | 
శుధ్యంతిటంక ౧ంళంఖం వరాటాంజన గైైరికమ్‌ | 
కాసీసంభుజగంచై నెవ శుద్ధం యాగేమ యాజ యేల్‌ క్ష 
తా. వెలిగారము శంఖము గవ్వలు ఫూవీరాంజనము పుష్పాంబినము నీలాంజన 
ము (ప్రోతోంజనము రసాంజనము కావిణాయి అన్న భేది భూనాగము అనుచానిని నిమ్మ 
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పండ్లకసములో వై చి 1 దినము నూర్యపుటంబిడిన శుద్ధియగు. అట్లివాని నౌాషధములలో 
(బయోగింపం జను, 


అంజన పంచక శుద్ధి, 


ఫె లా శ్‌ శ్‌ 
న్లో &! అంజనానివిశుధ్యంతి భృంగజస్యరసేనచ | 
“ళా. వూర్వో క్త అంజనపంచకమును గుంటగలగ రాకు రసముతో భావనజేనిన 
కుకపియ గు 
థి 


ఆంజనపంచక గుణము 


శో! పుప్పాంజనంసితంశుద్ధం హిమం స ర్యావీ.రోగజిత్‌. | 
నీలాంజనంకృ్భప్ల వర్షం న్మేతదోవవీయాపహమ్‌ । 
* రసాంజనంతుఫీతాభం విషన్నేతవికారనుత్‌ | 
సోంతోంజనంపాం కువర్డ ం చాథుమంసర్వరోగజిత్‌. I 
సౌవీరంర క్షవర్లంచ న్నేతికండూవ్‌పూపహమ్‌ ॥ 
ఆతా. పుహ్చెంజనము తెల్ల కుస్థముగ శీతలముగ సర్వ నేత్రీరోగముల, వారింపం 
జేయూానదిన ముండు, నీలాంజనము నల్లగ ేతదోవుము కు చుము వీనిని బోవడచునదిగ 
నుండు, రసోంజినము పచ్చగ ఖిప.వోపమును నే త్రరోగమాను బోనడచునదిగ నుండు, 
(సోతోంజనము పాండురవర్శ ముగ చే త్రహీత కారిగ సర్వరోగముల బోవడ చునదిగనుం 
డు. సౌవీరాంజినము యొజ్జగ కంటిదురదను విపషదోవుమును వారింపం జే యు నదిగనుండు. 


శిలాజనచూన్చ త్తి 


లో [[గంథాంతే గ్రే] నిదా ఘెభఘర్శసంతే ప్రై థాతు సారంధ రాధ 
గ! 
రః! ని ర్యాసవత్వముంచంతి శిలాజతు[పక్‌రితీమ్‌ కి 
తౌ, పర్యలేము రెండచే తపింపబడుట వలన నంజలి ధాతుసారయు బం: వలె 
(స్రవించిన శిలాజిత్తు యనంబడు. 





కాం 





* రసా: జనోత్చ త్తి యెట్లనిన.- డార్వీ క్వాధమజాశ్నీ శే పొదపళ్వం యధాఘన 
వ్వ | తదారసాళజినం ఖ్యాతం శ్నేతయోః ఫరమంపహీరమ్‌!! 


రస స [ పణ |9j 
సగంధకాదీ _ద్రవ్యశోద్ధి నికరూపణక, 11వ! 


నిలాజిత్తు భేదము. 
PRE 0 
న్లో శిలాజతుది ధాపో9 క్షం నోమూతంనోర సాయనమ్‌ | 
కర్పూర పూర్వకంచాన్య (దక్షంచ పాంకురంపరమ్‌ ॥ 
తౌ. నోమ్మూత్రశిలాజిక్తు శర్పూరశిలాజిత్తు అని శిలాజిత్తు 2 విధంబులు ఆందు 
మొదటిది గోమూ[త్రవర్ష తుల్యముగనుం కు, కర్పూరశిలాజిక్తు యెలుపుగ గాని తెలగ 
అంటి యm 
గానియుంకు. ఆందు తెల్లనిది (శేస్టంబు, 
శ్గో॥ తో రాన్హుగుగులో పీత మాత పేసాపయీద్షనమ | 
గ ఛా జ 
స్వేద ద్ధి మాతం శిలాజతువిశుధ్యతి కి 
తా. శిలాజిత్తు సర్ట శిరము యవమారము టంకణతారము నిమ్మపండ్లరసము 
గుగ్గిలయార్లము వీనీత్రో 1 దినము రెమెండించి భవన జేసి 1 గడియ వండిన శుదియప, 
థి 
కర్పూ5 కిలాజితు వుషు, 
నం ర 


cr . . 9 
శ క ర్చూర శిల ధాతుళ్చ మృణ' భర స మర్చిత; 
అథవోత్సలచె రాయు సమ్వుకు, ప రవి 
శవ ర్పెలదై ర్యామం సమ్యుక్సృష్థ ర్భవిమ్యతి | 
తా. కర్నూరశిలాజిత్తును తౌను?తూండ్ల రసముతో గాని కలువగద్దలరసముతో 
గాని యొక జాము మర్తి ంచిన శుద్దియగు, 


ఇదు ల జ - "x 
న్లో॥ గోదుస్ధ (స్రీఫలాక్వా తై ర్భృం౫| డావై శ్చమర్ష యేళ్‌ | 
జుప్‌ బు ల - 
ఆతపఏన మేళకైకం త చ్చుష్క-౦కుద్ధ తాందన జేత క్‌ 
తా. కర్బ్చూనళిలాజిక్తు నావుపాలం (తీఫలక పాయము గుంటగలగ రాకు రసము 
వీనితో 1 దినము యినుఫఖల్వమున మర్షించి యెండ చెండిం చి 4 కుద్ధియగు, 
నో శిలోజిత్‌ పలమాతేంచ మర్ష §ం చోత్చల జై రసై | 
ఆశ పేభుట్‌కాస్స_ప శుద్ధిర్భ వతినిశ్చయమ్‌ i 
తౌ. 1పలము శిలాజిత్తును కలంవగడ్దల రసముతో 1 ౫డియలం భావనజేసి 
యంద నెండించిక శుద్ధియగు 
శ్లోక శిలాజ 'పికీడ శాంశం మృద్వీ కాయస్టీ చందనమ్‌ | 
నారి శేళోదకంతీప్తా తోలాయంలేణపాట్‌ యేశత్‌ |. 
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తదుద్ధ  త్యాత పేశ్వ్యుం తత్త దోగానుసారతః | 

'సేవనాత్సర్వరోగ ఘ్నుం కాంతిపుష్టిబల్మపదమ్‌ ॥ 

తా శిలాజిత్తునకు 16 వ భాగము దీపదాతును యష్టిమధుశమును (శీగంధ 
మును గలిపి గారికడపుకాయనీళ్ళత్రో డోలాయంత్రమున నుడికించి దానిందీసి యెండ 
చెండించి యనుపాన వి శేవములతోో సేవించిన సర్వతోగముల హారింపం జేయుటయే 
గాక శరీరకాంతిని పుస్టిని బలమును గలుగం జేయు, 


శిలాజిత్తు గుణము, 
శ్లో కుద్ధోయంగిరిత ప్పకందరభవః పాండు పమేవాజ్యర ప్రీ కి వొ 
శే మరుద్భ వాగ్నిసద నత్వగ్షోమశోషపాపహ+ | యవన 
న్న్మానక శోఫశిర్య ర కృమిన్భాస్మూలాన్లు పీతాపహో | న కే 
చ్చోదర కామిలాశ్శరిజ రాక ఫచ్చ్రంచ పామాపహో | 
తా, శుద్ధి జే నుబడిన శిలాజిత్తు పొండువు (ప్రమేవాము జ్వరము ప్లీవాము శేమ్మ 
తోము వాతేరోగము ఆగ్ని మాంద్యము కుష్టువు కోన రాజమశ్ను వున్మాదము శోధ 
శర్క_ర కృమిరోగము టొమ్మునొప్పి మూలను ఆన్లుపి _త్లయు వు' రము కామిల అకశ్స్మేరి 
ముదిమి మూతకృ్యద్భము గజ్జి వీనిని హరింపం జేయు, 
అశేద్ధశీలాజిత్తు దోషము, 
శ్లోక అశుద్ధందాహమూ- ర్భాంచ ఛ9మపిత్తా సశోణితమ్‌ । 
శిలాజతు[పకురు తేనాండ్య మ గ్నాశ్చవిద్ద్రహమ్‌। 
తా, ఆశుద్ధళిలాజిత్తు జవాము మూర్చ (భమ పిళ్తరక్తముర _క్షవికారముఆగ్ని 
మాంద్య చూ మలబద్ధక ము మొదలగువానిని స లంగం జేయు. 
శుద్ధశిలాజిత్తు పరీశు., 
క్లో! వ వభాళ్నా వీ ప్వాభ వేద్యస్తు లింగా కారోవ్నూ ఫ్రధూమకః | 
తృణ్యాణేనాంభసీవీ స్తే స్యాధోగలతితంతువత్‌ | 
గోమూ[ తి ౦ంధంమలినం శుద్ధంశ్ఞే ముంగిలాజశు | 
సా ధారణర సం శేచి ద్రసకర్నాపయోగిచ | 
ఫూర్వ శొస్తా(నునా రేణ వత్య తేలక్షణాదికి మ్‌ ( 
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తా. ఆన్ని వైవేసివపొగ వెడలకుండుట పాక కాలమునందు లింగా కారమును 
చెందుట తృణాగముతో నెత్తి యుదకములో వేసిన తంతువలె (క్రిదవ్యాపించుట 
గోమూ(తమువంటి వాసనవెడలుట యిట్టి లక్షణములవలన శుద్ధశిలాజ ల్తేని తెలియ వల 
యు. ఈ శివాజిత్తును సాధారణరసమని కొందరువై ద్యకశాస్ర్రజ్ఞులు వచించెదరు. 
శావున దీనిని రసస్థానమున్న నుపయోగింపంజనదు. 


సాధారణ రసములు. 


న్లో॥ కంవీల్లోలవణం గారీ వపాపూణోనవసాగరమ్‌! 
దరదోవకి షీ్నాజారశ్చ గిరిసిం దూర మేవచ | 
శీదారశ్శృంగి చేదష్టొ సాధారణ రసాస్ప్ట్ట్ర తాః! 
తౌ. కంపిల్లము సముదలవణము గౌరీపాపూణము నవాసాగరము యింగిలీకము 
వహ్నీ జారము గికిసిందూరము * కేద"వళ్ళంగి అననీ 8 యా సాధారణరసంబులా. 


కంపేల్ల నామములు, 


నీ అద వా గ 
క్లాక్‌ (నిఘంభా] గిరిమృుదడై రికంథాతూ రక్షా శ్మార కృ శాంతికృత్‌ | 
తౌ. గరమృత్‌ గైరికధాతు రక్రాళ్మరి ర కృకాంతి అనునవి కంపిల్ల నామములు, 
$ 
కంపిల్ల భేదము. 
నో (గంఛాంత శే] ఇష్ట కాభూర్ల సంకాశం సవి శేళోహికథ్య తే। 
సౌరాష్ట్ర దేశ ఖనిజం కంపిల్ల మితికీ రితమ్‌! 
తా. సౌరాష్ట్రచేశముయొక్క_ గనియంధ్యుజనించివది కంపిల్లమనంబడు. అది 
యిటుక పొడివ లెనుండును,. మటియునజే విశేచనోప యు క్తంబుగ నుండు 
కంపీల్ల శుద్ధి, 


ల్లో శీద్య ంవారీతకీసా-ే కంపీల్ల ౦ సద్ధశాం కేల్‌ | 
తా. కంపిల్లమును చూర్ణ ముేనీ బట్టనమూట ట్ట డోలా యంత్ర యున కరశ్కాా 
యల రసముతో గాని లేర కలీతో గాని నుడికించినళుద్ధియగు. 


న లం. 


* ముదారనీంగు, 
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కంపీల్ల గుణము. 

లో! కంవీల్ల కోవిరేకీస్యా ల్యే టూష్టో (వణనాశనః | 

క ఫకాస్తార్ధిహారీచ జంతుకృమిహరోలఘు! 

తె శంపిల్లము విరేచనకారిగ నొకింత కటూష్ణ ముగలదిగ (వ్రణనూ దగ్గు వ్రుబ్బ 

సము జంతువులు కృమాులు వీనిని సారింపం జేయునది లఘు కారిగనుండు. 
బళ శుద్ధి, 

న్లో! పలమ్మాతం కృన్ణబోళం ర_క్షంచామర్ది తంతేతః। 

ఆత పేశాంజశేయామం భావ్యంళుద్దిర్భ విమ్యతి! 


తా. 1 పలము నల్లబోళమును గాని లేక యొజ్టు బోళ మును గాని క్రలితో మర్దించి 
యొకజాము మెండనెండించి న కుద్ధియగు, 


మ సకి శుద్ది, 
౨ థి 
oa స్త్‌ ~ వ షీ; 
నః జంబీరసీర ౨. ర్యామం ఛావయచాత పేక థా! 
అథ వానరమూ తే) శుద్ధర్భవతిమ స్తకి॥ 
తా. మసస్తకిని నిమ్మపండ్లరసముతో గాని లేక నరమూ(త్రముతో గాని యొక 
జాము ఫావనజేసీ యెండ చెండించిన శుద్ధియగు. 


క్‌ఫరి శుద్ధి. 


శ్లోక. కఫరీంపలమా (తంచ పూర్ష్మ ంక త్వా విమగ్ష యేత్‌ | 
నరిమూ్యతేసప్ప పయామం డ్‌ కోలాయం తేపచే త్తధా. 
గోమూ(లేణద్వియోమంచ పాచయేచ్చు మాప్నుయాల్‌ | 
అథ వాఘృత సంమి శం పాచ యేత్క_ఫరీశు చిః॥ 


తా. పలపమాణము కఫరిని మార్గము జేసీ జమిలిబ గుడ్డయందు మూటగట్టి నర 


మూ[రముతో 7 బౌనులును గోయోా| త్రముతో 3 వ్‌ శాములునుడి లాయ క్రమ 'ండిన 
శుద్ధియగు, లేక దొనిశావ్షశోరిలో గలిపివండిపటశుద్ధియగు 


రసగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణః, 1185 


శ్లో! మయూరతుగ్గం సంమర్ద రం నధ్నాచ సవాయోజయేత్‌ | 
ల్‌ స్ట. స్తం కృతం చాథ శుద్ధిర్భవతి నిశృయమ్‌! 
తా, మెలుతు_ర్తీమును పెరుగుతో మర్తించి భిళ్ళజేసి పెంకులో నునిచి వెచ్చ 

జేసిన శుద్ధియగు. 

న్లో॥ తుళ్ధస్య టంకణు పాదం చూర్ణ యే న్నధు సర్పిపా | 
తు సేన మి|శితం ధ్ఞాతం కోన్టయం[ శే దృథాగ్నినా | 
(చావితం ముంచతి సత్త(ం శుకతుండసమ్మ పభమ్‌! 
తా. మెలుతు గ్రయువకు ఉ వ భాగము వెలిగారము గలిపి చూర్షముజేసి దానిని 


తేని "నెయ్యితో జేర్చ కోష్టయం(త్రమునం డిడి దృథాగ్నిలో నునిచి యూదిన (ద్రవించి 
యందు అసత్త్వీము వెడలు. ఆ సత్వము చిలుకముక్కు_ వన్ని తో సమానముగ నుండుం 


పాలతుళ్ధ శుద్ధి, 


ల్లో పలమా(తు శ్రీ రతుళ్ధం చూర్షం కృత్వా విమర్చి తమ్‌ | 


పకేబధ్యా శిలామార్ల తో యేపాట్యం విశుద్ధ్యతి। 
తా, 1 పలము పాలతు తమును నూరి చూర్ష ము జేసీ జమిలి బట్టిన మూటగట్టి 
నున్న పునీళ్ళతో వండీన కుద్ధియగు, 


గవ్వలు శంఖుములు వీనిశుద్ధి, 
శో [ఆయ శ్వేదే] వరాటశేంఖం గోమ్మూత కూ ఇ్మాంకకర సద 
వెః! అస్సు స్పకాంజికాఖిశ్చి డోలా స్సి్యన్నంచ శుద్ధ్యతిః 


తా. గవ్వలు “శంఖములు వీనిని గోమూత్రము సమష్టి శాయర సమ నిమ్మపండ్ల 
రసము కలి అనువానితో డో లాయం[తేమున వండిన శుద్ధియగు 


సర్హయార శుద్ధి, 


శ్లో! సక్టమోరం కాంజిశేన మర్షయే ద్ధ సరి కాద్యల్మమ్‌ | 
అధవాచ ౫ వాం మూతే నుద్ధి ర్భవతి సక్ప్రయమ్‌। 
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తా. సక్తృతరమును 2 ఘడియలు కలితో గాని లేక గోమూ[ తీరుతో గాని మరిం 
చిన శుద్ధియగు. 
సర మొర గుణయు, 


న్లో సర్గమారోగ్ని జననం గుల ౪ కగాల నివారణమ్‌! 
తా. సర్భకారము అన్నిమాంద్యము గుల్మము శూల వీనిని నారింపం జేయు. 
యవవమార శుద్ధి. 
శ్లో! యవమాౌరం విముర్ణ్యాథ తండులోదక మిశ్రితమ్‌ | 
ఆప్‌ అధ త, జ్‌ 
ఆతపే ఘటికామా[తం వీ, చేచ్చుద్ధి ర్భవిష్యుతి! 
తా. యవమారమును పసీగడుగుతో 1 ఫడియ మర్పించి యొండ కెండిం దిన 
శుద్ధియగు. 
యవయ్‌ర గుణము, 
శ్లోక దీపనం కఫవాతభ్నుం యవమషైరం (నణాపహమ్‌ః 
శా. యనమౌరము ఆగ్ని దీపనమును గలుగంజే యముటయీగాక కఫ వాత (వణముల 
వారింపంబేయు. 
కం చలనణ శుద్ధి, 
ల్లో! (ఆయ. క్వేదే] సైంధనం కాంజిశేధావ్యం భవే చ్భుద్ధి ్థృటీ 
డ్భయే |! అథవా భాగమూ లేణ పాచితం శుద్ధి మాపు 
యాత్‌ | నింబనీశేణసౌవర్చం ఫానయీ చ్భుద్ధి మూపు 
యాత్‌ | విడాలవణకం త కెభావయే చ్భుద్ధినూ ప్నుయాత్‌ | 
లవణం కాచకం శయం లిం తిణేజల ఆత పే |! సముదంలవణం 
రో జీ తభ ఇ 
లో త_ప్తంకు ర్యా త్తియామకమ్‌!। సమ్యక్కుద్ధంభ వేదై § 
ద్య స్రావ భేషు (పయోజయీత్‌ | 
శా. మైర్దథ్టవలవణమును 2 ఫుడియలు కలితో భావనజేనీ యెండ -నెండించినను 
లేక గొెళ్తుకంచిరముత్రో వండినను శుద్ధియగు. సౌవర్చలవణమును నిమ్మపంద్లరస 
ముతో భోవనశ్చేనీ యెండ ెండించిన శుద్ధియగు. బిడాలవణమును పులిదల్లతో 


రసగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ: 1187 
భావనజేనీ యెండచెండించిన కుదియ'పం కాచలవణిము చింతాకురసముతో భౌావనజేనీ 
యెండసెండించిన కుదియగు సయ్మదలవణ యును చింకగులోబోసీ 8 జూములు వేయిం 
చిన శుద్ధి మగు. ఇటుల శుద్ధి జే యుబడినవాని నౌనథములలో |బయోగింపందగు. 

క్లో! (మతాంత శే) లవణాని తొళితాని సమోశే శాంభసాతపే। 
శోవీతాని విగుద్ధ్యంతి విశ్ఞేయం వై దర్భపార గై 8 
శా. పంచలవణమును లమారోదకముతో గడిగి యెండ నెండించిన శుద్ధియగు. 
కుంచలవణ గుణములు, 
నో లవణం పంచడాభిన్న౦ "సై ంధవాఏివిభేదత; |! సెంధనంచి 
త్కే_ణం సిద్ధం! ఫలకం (కేవ్య్భముచ్య తే! విశీరర్ణ మాణఫలకం 
వాటగోనచశ స్వ తే | స్రైంధవం కఫవాతఘ్నుం న్మిదాకువీరు 
జాపహమ్‌ | సౌవగ్చలంకృన్లర కం గుల్మశూలరుజాపవామ్‌!। 
కించిక్సి త్రంభబిడా షాందు కుశ రోగరుజాపహామ్‌ | కాచోల్డం 
కాచవర్ష ంశకుత్నీ రోగ పినాళ నమ్‌! నాను దంకుషీ గోగఘ్నం 
సర్వ వాతివినాశ నమ్‌ క 
తా. లవణములు _సెంధవాది 'భేదమువలన ర్‌ విధంబులు* సెంధవలవణమునున్న గ 
ఘనముగ పలుకుగనుండ. ఇవె (పశ స్రమెనది. తీనంకట తాశే పలుకుల శ పాటలవర్ష 
ము గలదైయుండు సెంథవలవణ మృపళీ_సం౫. ఇడి కఫ వాతే నిద్ర కుతీరోగముల 
బోకిడచు, సౌవర్చ-వణము కృష్ణర కృ వర్శ ముగలదిన నుండుటయే గాక గుల్మ కూలరోగ 
ముల వారింపంజే యు. బి ణాలవణము పొండురవర్శ్మ ముగ నుండుటయే గాక యొకింత పి_ర్సే 
శారిగనుండు, ఇది కుటీరోగము శరీరపీడను బోకడచుః కాచలవణము కాచవర్శమా 
గలదిగ నుండుటయేగాక కుటీరోగమును బోకడేచు, సరు[ద్రలవణము. కుడీ రోగమును 
సము _ప్ర చారతోగములను బోకడచు. 
(త్రకటుక శుద్ధి, 
క్లో! (చింతామణా)] శుంకీంని స్త్వక క్రతౌంచాథశిలా తొరంవిలే 
పయీత్‌ । నివీ పేదాత పేయూరు. స మ్యుక్చుద్ధి గర్భ వేదు)వమ్‌! 
+ ఎవ్కడు తెలుపుకలినీన యెజుఫువర్ణము.. 
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వై దేహేంచిత్రకర జే * హ్యోత'చీభావ యే త్తథా! సమ్య క్నుద్ధి 
ర్భ వేదేతాం రన యోూగేవవయోజ మేత్‌ | మరీచ రుభ్లుత శ్రేణి 
| చ వాపీ సో “క్ష 
భావితంఘటి కాతగయమ్‌ 1లో మెతీతస్త ప్త ఎ్రిలీ? శుద్ధిర్భ వతి 
మూరిచమ్‌! 
తా, కొంఠివెబెండునుదిసి (కొ _త్సీసున్నము బట్టించి బాము యొండ చెండించిన 
శుగ్ధియగు. పిప్పలిని చిత్రమూలరసముతో 2 ఘడియలు భావనజేసీ యెండనెండించిన 


ఉద్ధియగు. మికశియముల ఫులిదల్లతో 8 ఘడియలు భావనజేసీ పెంళులోబోసి చేయించిన 
శుద్ధియగు. ఇటుల శుద్ధి జే గ బడి నవానిని గసపౌవధథములయందు జేర్చికోనవలయు. 


గ జవీపష్పలి శుద్ధి. 
న్లో కాంజి శీ భావి శాయామం శుదా వారణవీప్పలీ | 
అజామూలేణ భా వ్యేత శుద్ధిగ్భ నతి నిశ్చయమ్‌ | 
తా. గజపిప్పళ్ళను కలితో గాని లేక మేకపంచికముతో గాని 1 జాము 
భావన జేని యెండ నెండించిక శుద్ధియగు. 
నల్ల మందు శుద్ధి. 


ళో సిద్ధ సంగ పూ] గజకర్లద లేబధ్వా స్య ఘనం శోధ యేద్భిషక్‌ । 
డోలాయం తే పయఃప్యూర్థ పాచితేం యామమా(తకమ్‌ ॥ 


తౌ. నల్లమందును బలుకక్క సీయాకులో నునిచి మూటగట్టి యావుపాలతో 
డోలాయం[తమున 1 జూము వండిన శుద్ధియగు, 


ఇంగున శుద్ధి 


శ్లో! (చింతామణ") పద్మపషతర సేయామ మా+త పేభావితంవిదుః | 
రామ ఠం శుద్ధి మాప్నోతి రసణశాూాగేవు యోూజయీత్‌ ॥ 
తౌ. ఇ గువసు తామరపాకరస సముతో 1 జాము యుండన ఫౌవనజేసీన శుద్ధి 
యగు. అట్టిచానిని రసమయోగములలో నునిచికొన6దగు. 


రోమను నకవుపునమాయంలలా. ఇజనాంనలోానానుమునునఖు. డలం ఆద అం ఆజాలెన్నా 





“i 
* నితీ పే ద్ధటికా ద్వ్యయమ్‌॥ 
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జీలకజ్ఞ శుద్ధి, 
కో ద్విజీరం కాంజికేతాే కసే చ్యామద్వయంపునః | 
తతోగ్నినా క్యచిత్తప్తం కృత్వా శుద్ది ద్ధి ర్భృవివ్యతి | 
తా, జీలకజ్ఞి నల్ల జీలకజ్రి అన నీరెంటిని కలిత్రో దడిపి 2 రాముల యెండ సెం 
డించి యొకింత వేయించిన శుద్ధియగు. 


అఆమ'దపువిత్తులు నేలదంతివిత్తులు వీనిశుద్ధి. 


శః గంధర్యవా_స్త సబీజూని నారి శేళోదకాంతశే | 
యామమత్య కృచేచ్భుద్ధి క్వ రంతివీజం పచేత్తథా | 
తౌ. ఆముద పువి తులు శీలదంతివితులు వీని వె పొట్టుదీసి బంకాయనీరుతో 
1 రూము వండిన కుద్ధియగు, 


న్లో వీజాని విషము ఫైళ్చ = ఫలి కా మూల జేకే | 
వాచితం (తిఘ ఫఘటీవూ మూత్రం శుద్ధిష్భనతినిక్చ యమ్‌ క 
తా, ముప్టివికులను క త్తితోడ తునుకలగ చేసి చిజ్జివేళ్ళరసముతో 8 భుడి 
యలు వండిన శుద్దియగు, 
నేపాళ శుద్ధి, 
శో Ros శేపాళం కువూరీర స జేనచ | 
గుడోద కేన గోకీరై ర్లోభ్బు తేన పృథక్చృథక్‌ | 
పా? త్రం శుద్ధిమాష్నో తీ వెద్యశా _స్త్రవినిశ్చితమ్‌ః 
తాం సీపాళములీవ పె పొట్టువొలిచి యందల యగరులందీని. కలుబందరసము 
పొనకము ఆవుపాలు అనుచానితో (పత్యేక (ప్రల్యేకముగ నుడికించిన కుద్ధియగు. 


వసనాభీ శుద్ధి, 
న్లో వివంతు ఖండళఃకృత్వా న స్త్రఖంటేం బంధయేత్‌ | 
గోమూ(తమ ధ్యేనివీ,ప్య స్థాపయే చాతచేక్య)వామ్‌ | 
గోమూూతేంతు [ప దాఛవ్యం సూతవం (పత్యహాం బుర్ర? | 


కేశత0 బసన రాజీ యీ _ పంచపింన ప్రకరణే 


(త్య హేతీ కేతమ ద్భృళ్య శోవ యేన శ ప్రదుేవయేత్‌ | 
శుధ్య ల్యేవంవివంచైవ యూగ్యంభవతిచ్చార్తిజిత్‌ $ 
వసచాభిని తునకలుగ క త్తేటీ:చి జట్టలో మూటగట్టి యుకకుండలో జె చి ఆందు 
వసణాభి మునుగునటుల గోమూ(ఈముబోసీ శి దినములు యెండలో నుండవలయు మతి 
యు కుండయందలి గోయ్మాత్రేమును |ప్రతిదినమును దీనీ జేవీ |కొ_త్హగగోమ్యాత్రమును బో 
యాచుండవలయు, ఇటుల శి డినమలజేనీ 4 వ ది?ంబున వసనాఖిని బె టికిదీసి చక్క. 
గ నెండించిన శుద్ధియగు, దీనినెపుధముల యందు జేర్చునెడ చక్కగ చూర్ణముజేసి 
చేర్నవలయు. ఇది సర్వ్యపీడల బోకడదు. | 
సర్వ దవ్య శుద్గులు, 
శ్లో! థీ రా జ్యేగంధకంకు జ్య త్తాళంకూ శ్చాండ జై ర్ల/)వైః | ఆర 
నాశళేదతుగంతు జంబీ రామే రునశ్సిలా | మయూరతుగ్గంలుం 
గామ నోమూ బేణవిపంహ శేత్‌ | దంతివీజానిపయసా కుళు 
ల్లే3తుమాతీక మ్‌! అజామూ( తేణవై (కాంతంటంకణంకాం 
జిశేనతు | జంబీ రామ్రేణదుకూరం దరదం లేన శుధ్య తి। తీళ్లుం 
ఇగ్లోమూూ(త ౩ శుభే న్నుండక౧తిఫలార సై ః| కృష్టేరిమేదో 
జంబూత్వ గ సైర్థాతీఫలస్యచ ! అతేశో వయితాకచా ప 
యోాచారిఠిరంభ వెత్‌ | గరికింతుగ వాందుగ భావితంశుద్ర 
ముచ్య తే! అంజనాసివిళుధ్యంతిభృంగ స్వర స సేచనాత్‌ 1నర 
మూతే చాఖువిషం పచే డ్ఞోలాఖ్యయంత్ర శే | యాను 
మాత. విశోప్యూ థన శీ. శే భావితంశుచి; | గారీపాష్థాణకం 
పీతం ర సబంధ పుర స్పరః। హరి జా స్యర సేస్విన్నో యా మేన 
| పరిశుధ్యతి || | 
తా. గంధకము అవ్రపొలం ఆవు నెయ్యి వీనిలోనుడికించిన కుదియగు తాళక 
మును రేకులుగనొలిచి గుమ్ముడుకెయ నీరులోనుడికించిన శుద్ధియగు. మైలంతు_ల్తీమును 
కలితోనూరి సెజ్రనగువరతు కాల్చిన శుద్దియగు. మణిశిలను నినమ్మపండ్లరసముతో నుడి 
కించిన శుద్ధింకుగు. పాలకు త్తమాను మాదీఫలరసముతో నూరి “కెజ్ణనగువరకు గాల్చిన 
శుద్ధియగ:. ప సవాభ్గివి గోమూ(తముత్రో 8 దినముల నాన బెట్టిన కుద్ధియగు. (నేపాళ 
నూలు) “నేఆదంతివిత్తులు వీనిని మె పొట్టుదీ నీ పొలతోనుడికీం చిన కుద్ధియగు, నూక్నీక 


రసగంధశాది (ద్రవ్య శుద్ధి నిరూపణః 114] 


మును వులవకట్టులో నుడికించిన శుద్రియగు వై కంఠమును ేశమూ[త్రముతో వండిన 
శుద్ధియగు- బెలిగారమును కలితోనూరి కాల్చిన శుద్ధి య గు ఉమ్మె ర్తవిత్తులు నిమ్మపండ్ల 
రసములో నాన బెట్టిన శుద్దియగు. ఇంగిలీకడును నిమ్మపండ్లరసమతో నూరియెండించిన 
కుద్దియగు. ఇనుమును గాని లేక్‌ చిశైమునుగాని గోమూతముతో. కాచిన కుద్ధియగు. 
ఉక్కును |త్రిఫలక సాయముతో కాచిన కుద్ధియగు, ఇనుము వుక్కు. వీనిని శల్లతుమ్మ 
చెక్క_రసము నేరేడు చెక్కు రసము వుసిరికపండ్లగసయు అనువానితోనూరి యెండ 
చెండించిన కుద్దియగు, పిదప దానిని చూర్భముకేని నీళ్ళపైవెచిన తేలును. క్రావితాయి 
నావుపొలతో భావన జేసిన కుగ్గియగు ఆంజనపంచకముల గుంటగలగ రాకు రసముతో 
భావనజేసిన కుదియగు. ఈ ల్లీపొసాణమును నరమ్మూర్రము తో 1 బాము డోలాయంత 
మున వండి యావృపొలలో భావన జేసీ యెండించిన శుద్ధియగు. గారీపాషాణమును రస . 
బంధఫపు రసములతో 1 జామువండి పసుఫునీరును చల్లి యావిరికొల్సిన కుద్ధియగు 
ద్రవ్యశుద్ద ఉపరసమాలిక, 
శ్రి జ 

న్లో [ఆయు ర్వేద్వే ఇాలిధాన్యామ్లు సంఘృష్ట మభ 95౦ శుద్ధ 
మిమ్య తే! వివంతి గా (త్రమువీ.తం గోమూ,లేశుద్ధమిరితిమ్‌। 
అమాంగానై కృ గోమూ(లే వీ పేత్తప్తాయ సంమలమ్‌। పురా 

తనం భూమికందం స_ప్పవారంవిశుధ్యతి | పలాశ దవతాళా 
ఛ్యాంవంగం భస్ట్రీభ వేళ్ళ ణాత్‌ | శిలార్క-ద గ్ధతోనాగం 

తా మమా జ్యేన గంధకాల్‌ | స్తనే పి*ంగుళంతీశ్ఞ్యం 
తాంంన్ను ఖ్రీరతావనాత్‌। నాగభి స్మృశిలా భ్యాంతు హేను 
-ఛాళ్వాదయ స్తథా | అజామూ తేణలో హంతు శిలాగో 
మూత్ర భావితా క ఫరీనరమ్మూ తేణ భావితా శుద్ధముచ్య తే! 
మాశీకంకదళీత్‌ యెః పా చ యత్తుఖిమగ్వ రై: | శీ శేణటం 
కణంచాథ గంధకంతు విపాచయేత్‌ | కూ వ్యాండనీ రే తాళం 
చ తుగ్ధింజం బీర జై రి వై : | దీష్యకంచూర్షన” యేన. గారీం 
జంబటీరవారిణా। సప్తావాంగ వ్యతి (శ స్థావిళుద్ధా న్యాద్య రాటికా। 
వీరంచమావయూపా భ్యాం భా వ్యేహింగుళటంకణే | నిది 

ధీ కొన్భుతాముస్తా వాసారిష్టకమూల శై: (త్రిఫలా క్యాథతో 
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యేన గుగ్గులుం కోధయే ద్భిమక్‌ | అన హానిచ సర్వాణిగో 
మూ ఆఅ విభావయేత్‌ | జంబీరనీకై స్పప్తాహం భావ 
యిత్వావిఘధ్యతి। 

తా. ఆభకమును వడ్లు ఫులికడుగు వీనితోరుదైన కుద్ధియగు. వసనాభిని గో 
మూత్రములో 8 దినములు నానబెట్టిన కుద్ధియగు. ఇనుమును భూమిలోని [ప్రాత చి శై 
మును తౌనిక క్రైనిప్పులలో  మార్లుకాచి 7 మార్షుగోమూ(తముతో చల్లార్చిన కుద్ధియగు, 
వంగమును మోదుగుగసము తౌళకము వీనీతోనూరి పుటంబులిడీన కస స్మంబగు. నాగ 
మును మణిశిల జిల్లే = పాలు వీనితోనూరి పుటంబులిడిన భస్మంబగు, “సంధకమును చేతితో 
నూరి ళయ్రముదై లేఫనముజేసి ఫుటంబులిడిన త్మాభ్రుము భస్మంబగు. ఇంగిలీకమును 
శనుబాలతో నూరి పుటంబిడిన భస్మంబగు. వెండి చెజ్బగకాల్సి బొంత జెముడు 
'పొలలోనద్రిన కుద్ధియగు. నాగ భస్మము మణిళిల వీనితో స్వర్షైదిధాతువులు భస్మంబు 
లగ. లోవామును గొసహ్రెపంచికముతో పఫుటంబులిడిన ఛ్‌ సస్తింబరం శిలాజిత్తు గోమ్యూ త 
ముతో శుద్దంబగు, కఫరిని సరమ్మూగ్రముత్రో భావనజేసిన శుద్దియగు. మామీకమును 
ఆరటిరసముతో వండిన కుదియగు. వెలిగారమును పాలతోవండ! కుద్ధియగు. గంధక 
మును పొలతోవండిన శుద్ధియగు. తౌళకమును గుమ్ముడు కాయ నీరుతోవండిన శుద్ధి 
యగు. మెలుతు ర్రేమును  నిమ్మపంద్లర సముతో వండినశుద్దియగు. ఓమమును నున్న పు 
నీళ్ళతోవండిన శుద్ధినుగు. గారీపాపాణమును నిమ్మపండ్ల రసముతోవండిన శుద్దియగు. 
గవ్వల నావుచల్లతో 1 డినమాలువండిన శుద్దియగు. ఇంగిలీకము వెల్‌ గారము వీని నావు 
పొలతోను మినుపకట్టుత్రోను 'భొవనజే సీస గుద్ధియ గు. గుగ్గిలమును మలక తిప్పతీగ 
తుంగముస్తెలు అడ్డసరము వేప అను వాని వేళ్ళరసముతోను (త్రీఫలకపషాయమ తోను వం 
డిన శుద్ధియగు- వలయు జెప్పంబడని స” వ(దవ్యముల గ యూ(్రీయు నిను శ్రిపండ్లేరసము 
వీనిలో (పతిదానిచే 'షీడేసి దినములు భావన జీసిన శుద్ధియగం 

* క కుష్టు భీదము.. 
శ్లో॥ నాళీకం-ేణుకం చేతి కంకున్థం ద్వెవిధంమళమ్‌ | 
నాళీక ంపీతవర్ల 0 చాస్యన్యం సిలం (పభ 0 భ వేర్‌ fl 

తా. నాలీక్రము పోణుకము అన కంకువ్యము 2 విథంబులః. అందు పచ్చిగనుండు 

నది నాళీకనునియు నీలముగ నండునది శేణుకమనియు జేప్పంబడ:. 


తాననచావాలానాన కాలును ఉలంననలు. అల నా గ ఆ జలజా వాయనం కమా యం. భయాలను 





% న కంకువ్యకు నాము డారు సింగు 


రసగంధ కాది _దవ్య్‌ద్ధి మతూ కణం, 1148 


థ్‌ 
కంక స్థ కుది. 


sal కంకష్థుం శుద్ధి మా మూ (తధా వి శ్వ్యాంబు భావితమ్‌! 
తా. కంకుష్టుమును కొంఠిరసముతో 8 మాస భావనజేసిన క్యు యప, 


కంకుబ్ద గుణము. 


“శ్లో! కంగువం తి కకటుకం * వీర్నే చోస్టం (పక్‌ రృితమ్‌ | 
యా ® = సి హ్‌ _ ఏ 


1 (వణోదాన రళూలభఘ్నుం' గుబ్బ పూగదాపహామ్‌! 
తా. కంకుష్టము వళరు కారము వృవృ వీర్యము గలదిగ (కడు లేఖనవకారిం) 


(వణము వుడావ రము కూల గుల్మము పీవాము (రపదోవుయు జంకుశ్రులు) వీంని పో 
కడచునదిగా నుండు. 


స్వర్గాది సర్భశోవానామములు. 


న్లో కుద్ధంగా'హం కవకరజతేం భాసు గోవోశ్ళసారమ్‌ ! పూరి 
ర్ల హ+ద్వరే.కుముది శం నాగవంగాభిధానమ్‌ | మ్మిశంభోవాం 
పీ త్రళంకా gS ర్రంథా కుర్గోహోే వ్మూవి కారా స్తశైతే న్‌ 
తా. బంగారు వెడి శాగుయు మొునురు. 2 విభయులె వ పూ3భోేవానములి నా 
గము వంళము ఆన నీ 8 శువలేోహాంబులును యి కోడి కంచు వా గ్రలోవాయు ధాతులో 
వాయు ఆన 4 మి కీలోవాంబులును భూవి కొారంబులం. 
సో [మ తాంత శే] స్వర్ల్ణంతార౩తౌ(ను వాగం వంగంకాంతంచ 
తీళ్లుశమ్‌ | ముండా. తమష్ట ధారోహాం కాంస్య్యారం ఘూవకం 
తథా! ఉప పగ వళస్సృమాఖ్యాలే న వుండూరోముండ కట్టక మ్‌! 
ఏ3 ద్ద్వాదశ ధాన" థా మా ర్యాస్తావ్యూః పుటాదివు | 
శ బంగారు వెండి కౌరుము నాగము తగరము కాంతము వుక్కు. యినుము 
అవనీ 8 ఆస్హ లనాంబులని ము కంచుయి తోడి సూపసకము ఆన నీ 3 లోవాముతోడ 
నామద్వయమ చే ఇిలయూ, మండూరము ముండకిట్టకును చికు మును జేర్చటబే నాలు 
గ నయ్యెడీ లోవాముళు కతి మలోవాము లని మము వుపళోవాములని ము జెప్పంబడు. 
ఈ 12 విధములైన లోవాములను శుద్ధి జీని ప్రటంబులీడుటచే భస్మము జేయందగు, 











* తీన్హోస్టుంచాతిలేఖనమ్‌ | న్‌ు ర్త శూ+లన్నుం రసజంతు (వణాపనామ్‌॥ 


1144 బసవ రాజీయే _ పుచవిక ప కరస్తో 


ప్ర 
సర్వశోహా శుద్ధి. 


న్లో (లితొరం పంచలనణం తవ్వా వాన్వున భావయేత్‌ | 
కాంస్యార ఘోవపతా)ణి తేనపషతాణిలేపయేత్‌ | 
తా. సర్గ శరము యవమారము వెలిగారము పందలవణము వీనిని నిమ్మపండ్ల 
రసముతోనూరి కంచు యి తీడి ఘోవ.ము అశువాని శేకులె లేపనముజేసీ నిప్పులో 
శాచి నిమ్మపండ్లరసయూలో నద్దిన నవి శుద్ది యగు. 


న్లో నెలే కుళునే గోమూ తే) ప్వారనా భాన్లుత కశే | 
స జా థ్‌ $ సా 
స సరంణో వతి నిక\యమ్‌! 
స్వన్ణాన సర్వః వోనాం శుద్ధి ర నిశ్చ 
తౌ. బంగారుమొదలగు సర్వలోవాముల శకులను కౌొచి నువ్వుల నూనె వులన 
కట్టు గోమ్మూత్రము పుల్లనికలి పులిచల్ల అనునానిలో (ప్రతిదానియందు నేడేకుకూరు 


నద్దివనవి శుద్ధియగు, మతీయు సీసము తగరము అన నీ₹ెంటిని ేడేడుమార్లు కరిగి నువ్వుల 
నూనె మొదలగువానిలో నేడేడుమాస బోసీన శుద్ధియగు. 


సర్యలోహభ స్ట క్రమము. 
శో రుధ్వా గజపుచేపక్ష్యా శుద్ధమూ మాలి నాన్యథా | 
తా మపర్గవదేణ లేపూం కృత్వా సర్వత యోజ యేత్‌ ॥ 


తౌ. శుద్ధి చేయబడిన సర్వమైన లోవాశరేకులను సమభాగముగ శుద్ధిచేసిన గంధ 
కమును (గహీంచి జిలేడుపొలతో నూరి వానివె లేపనయు జీని మాపులో నునిచి తామ 
మువలె వే గజపుటంబులిడిన సర్వలోవాములు భస శంబుంగు, అట్రిభస్మముల సర్వ(ప్రయో 
గములయం దునిచికొవం దగు. 


శ్లో సువర్ణం రజతం తామ నుయో నాగంచ వంగకమ్‌ । 
రీతికా కాంస్యవర్తాని లోహా నవ తథా విధుః। 


తా. వర్షము రజికమ త్మౌనుము యినుము సీసము తగరము యి ర్హోడి కంచు 
వ _గలోవాను అనునవి నవలోవాంబులం. 


రసగ ౧భ కాది (దవ్య శుద్ధి నిరూపణః. 1145 
సువర్ణ నామములు, 


శో (నిభుంచా]స్యర్లంసువర్లక నక్లో ద్వైల కాం చనానిఃల్యాణహాట 
క్ర హిరణ్యమనోహ రాణి!గాంగేయ గై రికమహోర చతాగ్నివీర్య 
రత్నాంగ హేతుతపసనీయక భాస్క రాణి ॥ 
తా. స్వర్గము నువర్లయు కనకము ఉజ్జలయు కాంచనము కల్యాణము హాటు 


కము పీరణ్యము మనోవారము గాంగోయము లైరికము మహారజిశమయు అన్ని వీర్య కజ 
రత్నా ౦? హేతు తపనీయకము ఆకునవి సువర్ష వచవామంబులంః 


న్లోః [మతాంత శే] జాంబూనదం జూతరూపంహిరణ్యం హేమహా 
టక మ్‌! చామోకరం చారుసువ్పం సువర్ణ స్వన్న కాంచవమ్‌ | 
తపసీయం శొతకుంభం రుక్మం కనక మేవచ | మహోరజత 
మాగ్నేయం గాంగేయం భర్మ కర్భురమ్‌ || 
తౌ, జాంబూనదము జాతరూపము పారణ్యము హనుమ హాటకము చామో 
కరము చోరుపువ్నము నువర్గయు స్యర్శయు కాంచనము తపనీయము కాతకుంభము రుక్మ 
ము కనకము నుహారజతము ఆగ్నేయము గాంగేయము భర్మయు కరము అనునవి 


;ఉబర్గ నామంబులు. 
సువగ్గకు ద్ధి 
శ్లో! (చింతాముతా] సువక్ష్యం రక్తరృుత్స్నాచ లేపీతం తాత్యశు 
ధ్యశతి | తత్సు వర్షం దళంకృ త్వా సూమంకు ర్యాద్వి చతు ణః | 
జంబీరని శేణ పేమ మా వ్షీకంమార్జి తంభిషక్‌ | తీద్ద శే లేపితం 
దంతి పుటం దేయంశ రావశే | భన్మీభవతి శిష్ట ణన్నత్రకా 
ర్యావిచార గాకా || 
తౌ. బంగారు సెజ్టమున్నులో ఫొడిగి కొలిమిలో నూడినశుద్ధి యగు, పీదవ 
దానిని సన్న వురేకులుగ చేయించి చానిమై పేనమాతీకమును. నిమ్మపండ్లేరసమాత్రో 
నూరి తేపనయు కేసి యెండించి మూకుడులోననిచి దానిపె మతీయిక మూకుడంను 
మూసీ మూడు-దీల మున్ను లిచ్చి 8 గజపుటంబులిడిన బం గారుళ స్మంబగు, | 
144 


ఆ 
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సువరసిందూర విధి, 


ర 
శ్లో $ తద్భృస్న్మ రవిదుగ్గోన చాళ్వళ్థత్వగ్ద్ర వేణచ | 
హింగుళం0భ సృతుల్యంచ ద త్వాతుల్యంవిమర్ష యత్‌ | 
మర్క_టీమూలజదా9వై ర్యృంసవాదిర సేనచ! 
మర్ల యమేచ్చచతు ర్యామా౯ పుటమారణ్యకోత్సలై ః | 
కరిసంజ్ఞంపంచ దేయ సిందూరంభవతిదు,నమ్‌ || 
తా, ఆబంగారు భస్మమును జిల్లేడుపాలతోను రావిచెక్కలరసముతోను మ 
రించి యాంనీగారు భస్మము కు సమముగ కుది కేసిన యింగిలీక యు శు జీర్చి ఖల్వములో 


నునిచి రీటకోజెల వేళ్ళరసము వాంసపాదియాకు రసము అశువానితో శ రూముల 
నుర్చించి యేరుపిడకలతో 5 గజపుటంబులిడిన సువర్ణము శీను) ముగ సీందూరిం చు. 


(వకారాంతర సునర్థ్మ భ సము, 
నకి ఇ ద కలు అ ఇచ్‌ 
A శుద్ధం స్వర్ణ దళంకృళ్వా చేశుకి స్వర సేనచ 
గంధకం ద్దితంచా్యాత ద లేకు ర్యాద్వి లేపనమ్‌ | 
చీతాపయేతీ త్రి వే) తద్వి లే లప్యమూ హుర్ము హు; | 
భరణాక్సంశేం్యో పుటమేశ రావశే। 
థ్‌ యళ జ వెం, చ్‌ 
గంధంతత్సర్వ పా దాంశం పునర్ష తకు శేర వీ | 
పునఃపుట్టత యే పాచ్యం భసీ శ్ర వతిహోటకమ్‌ | 
తా, కుడిజేసిన బంగారును రేకులు” జేయించి వాన్నివెశుస్ధికే సీన గంధకము 
ఇెజుకు రసములోనూరి లేపనముజేని యెండణిండించ వలయు, ఇటుల 7 మార్లులేప 
నము జేసి యెండించి మాకుడులోనునిచి చీలగున్న లిచ్చి యేరువీడకలతో 1 గజవుటంబిడి 
పొూంగశీతలముగదీసీ యాశేకులకు 4వ భెగము శుద్ధి చే సివగంధకమాును (గ్రహించి చెజకు 
రసముతో నూరి 17 మార్లు బట్లిం చి యెండించి యేపపిడకలతో 8 గజపుటంబు లిడి బం 
శారుభ్గస్మంబగు, (ఇట్టిభస్మమును తేయరోగముల కుం గుపయోగింపందగు, 


రసగంధ కాది ర్య నిరూపణః, 1147 


క్లో [సిద్ధరసార్ల వే] హేమ్నుఃపాదం మృతంసూతం వీవ్హ మమ్లేన 
శీనోచి దిత్‌ | పతే లిప్త్వా పుళేభిచ్యా దష్టభీి (1 )య తే ధ్రువమ్‌! 
తౌ. శుది జేసిన బంగారును శేకులుజేయించి ష సన్న ముగ ర్య శేకులవలె 
నూత్ముముగ కత్తిరించి దానికి ఓ వభాగము రస భస్మము చేర్చి ఏిమ్మపండ్లరసముతో 
మర్చించి శకులవెళేప నము జేసీ యెండ నెండించి (పమిదెల సంపుటములోనునిచి చీలమన్ను 
లిచ్చి పుటంబిడి సాంగశీతల యున దీసి యానువగ సపుశేకులక 6 5 భాగము రసభ భస్మము 
గలిగి నిమ్మపండ్లే రసముతో మరల వర్తించి 8 ఫుటంబులిడిన నువర్ణ ము శుద్ధభస స్యంబగుక్‌ 
శుది జేసిన బంగారు 1 భాగము శుద్ధి జేసిన రసభ న్మము 2 భాగముల ఇటుల వీని 
చీకము జేనీ యాదకముతో మర్దించి యందలి నీకు వడసి ముద్ద జేసి దానిశ ర్థ భాగము 
శుద్ధి జేసి న గంధకమును యింగిలీకమును చేర్చి (పమిదెలోనునిచి “వీలమున్న తే నము జేసి 
పుటింబిడిన భస్మంబగు. పిదప డానికి క భాగము శుద్ధి జేసిన గంథకమును యింగిలీక 
మును జేర్చి 8 పుటంబులిడిన బంగానము శుద్ధముగ భస్తంబగు ఎ 
స్వ ర్ల ర్ల త్రి 
శ్లో ఇం[దగోపకసూతంతు 'దేవడాళీఫల[ దవై | 
భావితంచై కవింళావాం (దు కేహేష్నపదాపమేత్‌ | 
కించిల్కి. ౦ దిత్సెమా*యాతియాన త్తిస్టతిసూతవత్‌. ॥ 
తౌ. ఇందోగోపపురుగులు సొదరసము లీనిచూర్ణమును జేవదాళీ ఫలరసముతో 
21 మార్లుభావనజేసి పిదపనువర్ష భస్మమును కరిగి రసమువలె (దుతియగువరకు యాచూర్గ 


"మును కొంచెకొంచెముగ వేయుచుండవలయు, 


సువరక్ష్మభ సృగుణము. 
న్లో [ను స మూర్భ్చోన్నాదాచ యయా ౯30 గ్రవాణేంచ 
సరా౯।|త త్రదోంగానువా న నేన సయుంజేర భిమన్వరః క 
శా. నువర్గ భస స తము నాయా రోగాొనుపానమలతోడ. నొస సంగిన అసా 


బులై సాథ్యాసాధ్యంబులు? నుండు సర్వరో? మ 6హారింపం శేయటరేగాక. యాగ 
వుశ్యాదము రాజయత్మ గ్రచాణి అనువానిని నిశేనరుగ నారింపం జేయు, 
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న్లో! [గ=థాంకశే)] సువర్షంతభ వేత్సా ధు తిక్రంస్నిస్థం0హిమం 
గురు | బుద్ధవి జ్యాన ఇక రం విమవోరిర సాయనమ్‌ | 
తాం శుద్ధినువర్ష భస్మము వగరుగ శీతకారిగ జడముగ బుద్ధి దిద్యాస్మ ఎల 
గలుగం జేయునదిగ రసాయనము వలన వివమును బోకడచునదిగ నుండు. 
స్వర భస్నహర రోగములు! 
గ ఆ 9 ఇ 
క్లో! (సిద్ధర సార్ల వే] ఏతద్భస్థనువర్లజంక టుఘృళో "పేతండ్వోగుం 
జోన్మితమ్‌। లీఢంవాంతినృణాండ్‌ యా గ్ని సదనం'శ్వాసంచ కా 
సారుచిమ్‌। ఓజోధాశువివర్ధనంబలక రంపొండ్వాను మధ్యంస 
నమ్‌|పథ్యం సర్యవిపాపవాంగరహరం దుష్ట గ హణ్యా ర్తిజిత్‌ ॥ 
శ్రా. సువర్ష భస్మము 2 గురగింజలయెత్తుశు కటుక రోహీణే ఘృతను అనువాని 
తోడ సేవించిన తృయాగ్నీ మాంద్య శ్వాస కాసారమచుల వారింపం జేయుటయీ గాక ఓజో 
వృద్ధినిధా తువృద్ధిని బలమును శరీరా రోగ్యమును గలుగం జేసి పొండువుసర్వవిపదోనుము 
శృతిమవివ.దో సము ద్బుష్ట[గ వాణీ ఆనువానిని వారింపం జేయు. 
సుపర్లభ స్థ గుణము. 
న్లో [నిత్య నాధీ యే]న్నీ గ్ధం మేధ్యంవిషగ రహరంబృంవాణంనృమ్య 
మృగ్యం | య వస్తన్నాదం (పశమనం రోగజూల | పమూథిం। 
మేథాబుద్ధిస ఫ్రత్‌సుఖక గం సర్య నే తా మయఘ్నుం! రుచ్యం 
దీప్తంకుక్‌ మనకరంసాప్రీదు పాకంసువర్లమ్‌ ॥ే 
తా. నువర్శ భస్మము స్నిస్ధముగ పరిశుద్ధము గ వివక్ళత్రిమవివత ల లోశడచు 
వదిన శరీరఫుష్టికారిగ. కడు వీర్యళ్ళద్ధి కారిన రాజయతన్మాదముల వారింపం జేయ 
నదిగ రోగసమూవొమును బోనడచునదిగ మేధబుద్ధిస్మ తి నుఖంబుల గలుగం జేయు 
నదిగ సర్వే క్రరోగమాల బోనడచునదిగ రుచిశారిగ అగ్నిమాంద్యమును బోనడచు 
గది పాకను నన రుచీకరముగ నుండు, 
అశుద్ధసువర్లభ స గుణము, 
టో సౌఖ్యంవిర్యంబలంహంతి రోగంవర్షంక రోతిచ | 
అళుద్ధను సుతం స్వర్లం తస్మాచ్చుద్ధంచమూార మేత్‌ | 


రసగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ; 1149 


తా, ఆకుద్ధ మైన జువర్లభస్మము సౌఖ్య వీర్యబలముల బోనడచుటయేగాక రోగ 
మును దుష్టమెన వర్షమును గలు”ంజేయుఃు. కావున వాగగ శుద్ధి జేయబడిన నువర్శ మునే 
భస్మము 'జేయవలయు, 


పమ పరీ శతం 
శ్లో। .ఘ ్రైకుంకుదుసంకాశం శేదేసిండూర సన్ని భమ్‌ 1 
శిరీష పాకకందాహే మూర్చ వే సికశోపమమ్‌ | 
స్వాదు న్నే వానిభంనస్సి సం వారచేన సమంగు | 
బహుమూలమిత్‌ఖ్యాతేం స్వర్ష౧-మడ్విధలత్షు.ణమ్‌ 
తా. ఒరనినకుంకునవలె నెజ్టిననుండుట ఛేదించిన సీిందూరమువలె నుండుట 
కాచినదిరి సినపు పుహమువంటి పొకము*లదై యిసుకవలె మృదువు నుండుట గుచి 
మెజిపు న్నీ గచుగలదిగ నుండుట పాదరసమువలి బరువ్రగనుంకుట చెలయధి క ముగ 
నుండుట యి 6 లహీణములు స్వర్గమునందుండు. 
రజన వావుములు, 
న్లో! [నిఘుంచా] రూప్యకంర జత ఎ తా రంత పుఖీరుథి రావ్వాయమ్‌! 
కలథాతంతప్తరూపం రుధిరంచం దహోాసకమ్‌ జీ 
తా. రూప్యకము రజకము తౌరము (రపుభి రుధి రావ్యాయము కలథాతము త బ్ర 
రూపము రుధిరముచం[ద్ర సోసకము అనునవి రజత నానుంబులః, 
రజత శు ద్ధి" 
న్లో! (చింతామణా]అథ రాఫ్యదళ ౨వంఖాస్టక ర్కో టీ*ంది క్మచవైః। 
శ్రావితంసప్తవారంచ శుద్ధి" నతినిక్చయమ్‌ | 
తా, *ెండినేకుల *లిమిలోకొచి గొడ్డుకాకరగడ్డగసములో 1 మార్లు అద్దిన 
శుదీయగుం 
ధి 
క్రో! తచ్చుదంరజితంకతా స 
గ! ్ఫృద్ధ ఫత్వా దళంసూత్షంభిమగ్య రై: | 
సిమంతీని స్తన్యదుగ్ధే మర్జితంకాక మాశీకమ్‌ | 
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ఏ'లేవికంతథాశ్లోవ్యం పుట మేకంచ మూవయా | 
ళన ఛీ య్‌ 

పాచ్యం వారళ సంజ్రేన భ స్పృభ వతి నిశ్చయమ్‌ | 

అథ వాస్వర్షవత్కు. ర్యా చాహ్యంభ స్త్రీభ వే పద్భ్యవమ్‌ క 

శాం శుద్ధిజేసిన సన్నని వెండి లేకులవై శాకమాక్నీకమును చనుబాలతో మె ర్రగ 
నూరి పఅమారు ఫూనీ యెండించి వజమూన.ములోనుని చి రేరుపిడకలతో గజపుటం 
విడిన వెండిఛ ప్మంబగు. లేక పంగారువలెచే పుటంబులిడినను చెండి భధ్ర స్మంబగు, 

* రజత సిందూరము, 


న్లో! సముతదృస్శృ దరదం బర్చ ” ణాంసృృశంజలమ్‌ | 
డ్‌ Qe బి 
అర్క శీర వటశ్సీనరై ర్లృంసఐ ది దురాలభాః | 
గుడోద ౨1 పృథజ్నిర్హ్యం పృథక్సప్త పుటంగ బే | 
సిందూరం భవతిశ్ఞేయం సర్వకర్శమ యోజయీత్‌ | 
తా. రజతభస్మమునకు 'సమముగ శుద్ధిచేసిన యింగిలీశమునుజేర్చి తుమ్ము చెక్క. 
కపైాయము జిల్లేడ పాలం మటల్లిపాలు వాంసపాడియాకురసము దూలగొండి జేళ్ళరసము 
బెల్లపురసమా అనువానిలో (పతిదానిచేనొకొ,_కదినము చొప్పున మర్దించి 7 గజ 
పుటంబులిడీన రజతళ్ళస్మము సిందూరించు. 
రజత (దుతి, 
శ్లోః శతథా సరమూకేణ భావయే చ్రేవదాళికామ్‌ | 
౧ © 
తేద్యూర్ల వాపనమూా | లేణ (దుత్‌స్సా్య్యా త్స్వర్శ తార యాః ॥ 
శా, జేవళాడిని నరతూూత్రముత్రో 100మార్లు భావనకేసీ జానిచూర్ష కును రజత 
భ్రస్మములో పలుమారు వేయుచు నూదుచుండిన బంగారు వెండి వీనియందు [దతి 
రాస్యభ స్మాసు ప'సములు, 
న్లో భసీభాతం రజతమమలం తత్సమంవోోమ భాను; స్సర్వై 
స్తు్యం (శక టుకవరం సారమా జ్యేసయు కమ్‌! లీఢం పాత; 











* రజతరమన తననన జెండ. 
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శ పయలినృణాంయతు పాండూద రార్భ! శా సాన్యా సాల 

తిమిరజహం పీ త్సరోగాన శేషూన్‌। 

తా. నిర్మలమేన రజతభస్మమునకు సమము” అభ్రకపూాను తౌ్యమమానుజేర్చి 
బానికన్ని టికి సమనుగ (త్రికటుక చూర్ణ మును నెయ్యి లిపి (పాత ఃకౌలమున సేవించిన 
తేయము పాండువ్ర వుదరము అర్మస్సు శ్వాసపు కాసము తిమిరకోగము వీ ర్తీగోగము 
వీనిని వారింపంజే ౫. 

రాప్యభ స్మ గుణము. 

న్లో! కాహ్యంకీతం కసూయంచ స్నిద్ధం వాత హరంగురు | 

రసాయన విభా నేన సర్వరోగా పహారక మ్‌! 

ఈ. రజకభస్మము శీత కారి కొపాయచు? స్నిద్ధముగ వాతమును వారింప 
జేయునదిగ బరువుగ రసొయనమువలన సర్వరోగముల వారి.పజేయునదిగనుండు. 
న్లో! [రసరత్నాక శే] రాప్యంన్నిగ్గంక పాయామ్లం విపా కేరుధురం 

పరమ్‌ |! వయస స్థసపసనంవృమ్యం లేఖనం వాతవీ త్రజిత్‌ శ 
తౌ. రజతము స్పీ గ్ధముగ క సోయముగ ప్రల్లిగ విపాకమువలన మధురరసము 
గలది విశేచనకారిగ యవస్థ్రాపనకారిగ వీర్యవృద్ధికారిగ లేఖన కియం వేయునదిగ 
వాతీపీల్తేముల బోనడ చునదిగనుందు, 
న్లో [ఆముశ్వేద] రావ్యంవిషాకి మధురం తువరామయఘ్నుం 
శీతంసరం పరమ లేఖనకంచవృమ్యమ్‌! స్నిద్ధంచ వాతక ఫుజి 
ద జ జస ఆ 
జ్ఞఠ రాగ్నిదీప్తు రృల్య పదం స్థింవయస్క_రణంచవామ్యమ్‌! 
తౌ. రజతము. విపాకమువలన నుధుగముగ ఒగరుగ రోగమును బోనడచు పడిన 
శీరలముగ విరేచనకారిగవుత్త్‌ మ్యుమైన లేఖన! క్రీయా.కారిళ వీర్యవృద్ధి కారిగ న్నముగ 
వారక ఫముల వారింపం జేయునదిగ జాఠరాగ్నికి దీపమును గలుగం జే యూనదిగ బలకారిగ 
వయస్థాపన కారిగ సుఖ కారిగ నుండు. 
ఆకుద్ధ. రాష్యభ స్ట గుణము, 
ల్లో ఆయుస్సుఖం బతంవొంతి తౌరం వీర్యంచశు కజిత్‌ | 
య ఖే 
ఫ గో 
అశుద్ధ మమృతం తారం శుద్ధం కార్య మళ బ్యుథెః | 


|) ర్రలై బసవ రాజీమే _ పంచవిుశ ప్రకరణే 


శతా. అకద్ధగజకభస్మయు ఆయావు నుఖము బలము వీర్యము కు శ్షకూ వీనిని బోన 
డేదు. కావున దానిని శుద్ధ యః నే జేయవలయు. 
క్లో [నిభంచా]తా మమామంబరంశు ౧పవీ తం బహ్మావర్థనమ్‌! | 
ర కల వాంమేచ్చముఖం త్యం బకంమిహి రావ్యాయమ్‌ ( 
తా, తౌమము క "దుంబరము కుబ్బము పవిత్రము (బ్రవ్మావ్ధ నము ర క్రలోనాము 
మ్లీచృరుఖము (త్యంబకము మిహీ రావ్వూయము అనునవి తౌ మనామంబులంం 
న్లో [[గంథాంత శే] తా మమాగాంబఏంశుష్చుం తన నేష్టముదుం 
బరమ్‌ | (గ్యోంబగంచాను విందంచ రఏిశోవాంరవి వీ యమ్‌! 
తా తామము బె "దుంబరము కుబ్బము తప నేస్ట్రము వుదుంబరము (త్యేంబకతు 
అనువించము రకిలోవనొము రవిపియము అన నలి తౌ[మగామంబులు., 
తామ దోమము. 
న్లో (సెద్ధవిద్యాా: అభుద్ధ శా యం వ మ్య్యూమి తా భంవైవ 
నుహోపి స్నతాక ళి 
వమ్‌। విమ స్స ల్వెకదోవ స్యా దహ్టైదోపాశ్చళ్యూ శే! 
భ9మోమూ ర్భా విదాహూశ్చ ఛర్చిః శ్లేదన స్వేద నే | సంతా 
'పశ్చాగుచిళ్చాష్టా శుళ్ళేదోపా భవంతితే | 


శా. అశుద్ధ క మమున (భమ మూర్భ విదావాము ఛర్టి శ్లేదము) స్వేదము నంతా 
పము ఆరుది అన 8 దోషందులం౦డు. అట్లగుటచే నొకదోపుముగల విననణకన్న కమ 
మే వినంబ. 


ఫో [సిద్ధర సార్ల వే అశుగ్గతాభు మా యుఘ్నం కాంతిఘ్నుంస ప్త 
ధాతుహో। వాస్‌ మూ ర్భాభ మో దే: నానారుక్టు స్థ ళూలకృత్‌ ॥ 
తౌ, అశుద్ధ్యతామమువలన ఆయు;తుయము కాంతినశించుట రసర కమాంస 


త్వళ్ళుక్ష మేడోజ్జ లన సప్తధాతునాళనము వాంతి తుకార్భ (భమ నా నానిధరోగములం 
జేన్‌ స్టువు కూలగలుగ్యు ఆట్లగుట చే దానిని శుద్ధి జేయవలయు+ 





శ్‌ తారుమనంా రాగిం 


రసగంధ కాది దవ్యశుద్ధి నిషాపణః, శతక 


తామశు ద్ధి: 
_ వ గ 9 + అత వో వీ 
న్లో (చికత్సాసార సిద్ధసం౫ హే] త్రైలత కాది శుద్ధస్య తప్ప మ 
నివృత్త యే | శుల్చస్య శ ధనం పారె ర్విశేపా త్సముదా 
హృతమ్‌ | స్నుహ్యర్క_తీరలవణ కాంజనై స్వా మష్మత్రకమ్‌! 
లిప్తా, పతాప్య నిర్లు డీ రసైస్పి చే త్పువపుశః | వారా 
ద్యాదశ దాహత్వ) తేపనా త్లాయసించ నాత్‌ ! 
తా. ఖరీదుగుడనుగాని వారాణ సి చెంబులను గాని శీకులుగ జేయించి కొలిమిలో 
మచి నువ్వులనూనె పులిచల్ల మొదల ప వానిలో నద్దుటచే తాామదోమముశు బోనడేచి 
బీదప బొంత జెకుడుపొలు జిల్లేకుపాలా పంచలవణముల కలి వీనిని యాశేకులవై 
'పత్వేశ(ప్రత్యేశక ముగబూపి యెండించి కొలిమిలోకాచి వావిలియాకరసములో వద్ద 
వలయు. ఇటుల (పతిదానినిబూసి కాచి 12 చూర్లు అద్దిన తామముకుద్దంబగు, (మతే 
యు తా్యమమును 19 మాస్లకాచి చింతాకురసములోను తా్యమమునకు సీూనుమాక్నీక 
మునునూరి పట్టించి చావిలాకరసములోను అన్దవలయా.) 
తాుశు ద్ధి 
వ్ల నోమూ, లేణ పచే చ్యానుం తా పతం దృభాగ్నీనా | 
శుధ్య తే నాక సందే"సోూ మారణ కథ్య లేధునా | 
తా, తె్యమపుశేకుల గోమూ(త్రములోవె చి దృణాసన్నిలో 1 రూము కాచిన 
కుద్ధియగు. ఇక దానిమారణమును వచియించెద. 
తామ భ్‌ సము. 
న్లో సూజ్మూణితానుషత్రాణిశ్రు త్వాసం స్వేద యేద్చ్భుధః! వాస 
య ~*~ 
ర్భతయమమేన తత; ఖల్వే వినినీ జీత్‌ | పాదాంశం గ౧౦ధకం 
దత్వా యాను మవ్లున మర్ష చేత్‌! తత ఉద్ధృత్య ష్మతాణి 
లేపయే ద్దిపగుణేనచ | గంధశే నాన్లుపిమేన తస్యకు ర్యాచ్చ 
గోళక మ్‌!తతిఃపిష్ట్వై చమిోనాశ్షీంచాంగేరీంవా పునర్న వామ! 

3 వ . ఇ తా 
తత్క_ ల్కే.నబహిర్షోళం లేప యెద్ద ంగళోన్నిలిమ్‌ 1 ధృ నా 
తదోళకంభాంజే శ రావేణచరోధ యేత్‌ |! ఐెాలుకాభిఃపపూ .. 
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ర్నాథ విభూతి ర్త వణాంబుభిః ! ధృత్యాభాంజే ముఖేము దా 
తత శ్చుల్యాం విపాచయేత్‌ | (కమవృద్ధ్యాగ్ని నాసమ్యుగ్యావ 
చ్యామచతుషస్ట్రయమ్‌ । సారంగ శీతం సముద్ధ్భృత్య మర్ష మే 
త్పూరణ్మదవై 1యామైకంగోళకంతే చ్చనివీ పేళ్ళ్చూరణోద శే! 
మృదోవ లేపఃక ర్హవ్యో సరళ "ంగుళమా తేక?! పాచ్యంగజ 
పుపేనీ, ప్తంమృతింభ వతినిశ్లితమ్‌। వమనం చవిరేకంచ (భమం 
శ్లేదమ ధారుచిమ్‌!విదాహ న్నే సాము క్రేదంనక రోతిక దాచన। 
తా. తౌ్యమమును పలుచనగ శేకులనుకేయించి తిదినములు నిము శ్రపండ్లరసములో' 
నడిక్విచి యందుండి దీసి ఖల్వములోనునిచి దానికి 4 వ భొగము గంథకమును గలీపి 
నిమ్మపండ్లర'సమాలో ' 1 బాము మర్షించి యా తామశేకుల ఖల్వములోనుండి దీసి 
వీదప దానికీ ఇండింతేలు * ంధక మును నిమ శ్రపండ్లరసముత్రో నూరి యా శేసలచె బూసీ 
యోండించి యారేకుల మడిచి యుంటగ౫ చేసి చానివె పొన్నగంటి పులిచింత తెల్లగలి 
జేరు అనువాని కల్కు-ముంను నెండంగుళముల (ప్రమాణము దళముగముద్దవె లేపనము 
జేసి యెండించి మాకుళ్ళలోనునిచి చీల మున్నా లేపనము జేసి వాలు కా చుర త్రమునందిడి 
జాని కంఠము వరకు నినుకబోసి దానివెబూడినె ఉప్పునీళ్ళు గల్లి కుండమూతిని మూసీ 
చీలమన్నుబూసీ పొయిమోదనునిచి ఈ జాములు (క్రమముగ అగ్నిని వృద్ధి చేయు చుపాక 
ముజేసి సౌంగశీకలమునదీ సీ కంగశడేగసముతో 1 జాతు మర్దించి యాంటడేసి కంద 
గడ్డేలోనునిచి యాకందగడ్డ యె నొకయంగుళ్య ప్రమాణము చీలమన్నుబూసి గజపుటం 
బిడిన తౌ్మయము బాగుగభ స్మంబగు, దీనివలన వాంతి భాంతి (భ్రమ శేదాఎచి విచా 
హా స్నేవ ఉట్ల దమూలు గలుగ కుండం 
తావు భస్మము. 
న్లో! సూత్మంతా మదళంచవిచుర్ట్య్రపటునాతూ శేణజంబీర జై | స్వప్తా 
మర్ష స్యమగోతదర్క. పయ సాలిప్త్వాద లేస ప్రధా! నిర్దండ్యంబు 
హిమంర సే దగ భితం గంభేనదుద్దున ద్ర! త్తు'ల్యే నాధ మృతం 
ఛ్‌ వెత్సు ఫుటితేం సంచామ్భు తే; (కథాః 
తొ, త్మమమును సలుచనగ శతులుజేయు :చి వాని పె పంచలవణములను (త్రిషా 
రములను నిత్ముపండ్లర సమూ తో నూరి 'లేపనముజేసి యండించి 1 మార్లు కాచి వానిలి 


ర సగంధ కాది (దవ్యశొద్ధి నిరూపణః. 1165 


యాకరసకులో నద్దవలయా పిదప వానివై జిల్లేడు పాలుపట్టించి ? మార్లు కాచి వావిలి 
రకూతరసమయులో నద్దవలయు. (పిదప "హేమనాతీకమునునూరి పట్టించి నిప్వులోకాచి 
వావిలియాకురసములో నద్దవలయు.) ఇటుల జేసిన త్యామమా క్యుయగు. పిదయాకా 
(మమునకు సమము* రసమును గంధకమును (గహీంచి జిల్లేడుపొలతోనూరి యా శేళు 
లవైపట్టించి పుటంబిడిన తాామము భస్మంబగు, ఆ తామభస్మమును పంచామృతము 
తో మర్తించి 8 పుటంబులిడిన సండలి అప్టవిధదోప.ంబులు హరించు 
ళో తా(మంతి కించ భుధురం కపాయం వేపసంలఘు | 
విష పాకం సరంగీతం మారణం కఫీ తజిత్‌ || 
తా, తాామభ'స్మ ము వగరుగ మధురముగ శపాయముగ లేపన కారిగ లఘువు 
విపపాకళముగలదిగ విశేదన కారి శీత కారిగ కఫపి తీరోగముల వారింపంజేయు నడిగ 
నుండు. 
ధే న రాఖి గర. : ray 
న్లో॥ [మతాంత శే వాంతి భాంతి వవర్ష ఖై > జ్యరరుజూ కుస్టాని 
పాండాంమయమ్‌ ! శగూలంమేనా గుచాంకు రా నిలగడా౯ 
యుక్తాను పానైర్టి యేత్‌ | భుక్తం స్టాల్య జ రాగ్ని మాంద్య 
నమనో వంథ్యాశ మోవత్స రాత్‌ | 
తా. జాంతిభాంతివివర్డి తంబగుటచే శుద్ధమైన తా ముభ'స్మమునుయణగకా నుపొన 
ములతోడ సేవించిన జ్వరము పీడ కుష్టావు సాండువు కూల మేసాము గుడరోగము వాత 
ము స్థౌల్యరోగము ముదిమి అగ్నిమాంద్యము అనుహనిని వారింపం జేయుటయే శాక 1 
సంవత్సరము సేవించిన వం ధ్యాత్వమునుకూడ బోనడచు. 
అకుచ్ధ ఊమభస్న దోషము. 
సో శుల్బంతనౌనయరిదోవ మశీవధాతూక రోగాకొక రోతి చి 
విథాంశ్చ నిహూంతికాంత్‌మ్‌। కుష్టంరుజంచ వివ మా౯ కురుతే 
విశేషూ౯ పాశేనహీనమిహా వాంతివిెేచనంచ। వాంత్యొాయు 
రుమ్వైః కురు తేదితా పం మూర్భా౧విధ శ్రే హర తేచక్నుక్ర మ్‌! 
నానాగ దానాంచసహాయ కారీ వ్యాశుద్ధశుల్బ స్పచజీవవార్రా! 
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తౌ, అశుద్ధతాామము సర్వధాతుకోవుము పలువిధములై న రోగములు కాంతి 
నాళనము కుష్టువు విపుజ్వరము వాంతి విరేచనము అయుుమే యము సంతాపము మూర్చ 
శక్ర నాశనము అనువానిని గలుగంకేయుటయే గాక య నేక రోగములకుసహియ కారియె 
తుదకు! పాణముల వారించం జేయు, 


శ్లో అథాన్యత్సం పవత్యామి సంశ్నీ ప్తంసూ క్రముత్తమమ్‌ | 
ఆయు క్యే దోపబే శేసి జ్‌ త్మామశుద్ధర్ని గద్య తే | 
తౌ. అయుర్వేదమున జెప్పంబడిన (ప్రకారము తా్యమశుద్ధిని వచిం చెదం 
శ్లో గృవాక న్యార సేనై వ భ₹ావయిత్య్వొ పునఃపునః | తతీ_స్థప్తం 
మేఘనాదే భావయిత్వాపునఃపునః | గంధకార్క_వీర లేపం 
కృ త్వాకృత్వా పుట్మతీయమ్‌ | చూర్జీ భవతితత్తా్యంఫునః 
ఖల్వేవిమర్షయెత్‌ | ఫల్మత్రయకపా యేణ తతోనిశీప్య 
మూూవయోా;ః | ఫునర్శర్ష్యం (5 మేణళైవ ద త్వాపోడశ థా 
పుటమ్‌। అనంతరంర సర్పిర్మ ధుమూతై 95 శ్రహుర్ముహుః। 
భావయిత్వాపుటం దేయంన త్యేకంసప్తస_ప్తచ గృహకన్యా 
ర సేనైవ భావయిత్వాపునఃపుటమ్‌ | దత్వావిచతణళ్ళూ 
ర్లంతేద్భ వేన్నాత సంశయ; | వృతేర్వివిధ సంస్కా..రె శృర్చిదా 
వాభచుంహా శేత్‌  వ్యోమై.రేరండతై లేన కాంజికేనాథ వా 
పునః | నిష్కేణసమ్మి తేచూర్ణం గుల శూల్మపశాంత యే | 
(పయోగ సృర్వరోగాణాం (క్రమప థ్యేన చేదను ॥ 
తౌ, రాగిరేకుల * మార్లుకాచి కలుబందరసములో 7 మార్లును పొన్నగంటి రస 
ములో 7 మౌర్లును నద్దిన శుద్ధియగు. ఏీదప యా కేకలపై శుద్ధగంధకమును జిల్లేడుపొల 
తో నూరిపట్టించి ఈ పుటంబులీడీన భస్మంబగు పిదపయాభ స్మమును ఖల్వములో పోసి 
(త్రిఫలక సాయము తో మర్టించి ముద్దజిని యెండించి మూసలోననిచి పుటం బిడ 
సలయు. ఇ_కైఅజంగున (కనుముగ 16 మార్గువర్జించి 16. పుటందులిడి ఆవుపాల ఆవు 
"వెయ్యి తేనె గోమ్మార్రే అనువానిలో (ప్రతిదానిబే ేజేసిమార్లు మర్చించి మూసలో 
నునిచి యేజీసీ పుటంబులిడి పిదప కలుఒందరసముతో మర్దించి పుటంబిడపలయు. 


ఇట్టి సంస్కారములు డేయబడిన తౌ(మభిస్మనునలన ఛర్జీ దాన్నాభమలు గెలుగకుండు 


ర సగంధ కాది (ద వ్యశుద్ధి నిరూపణః, 1157 


ముతీయు రూకయెత్తు తావుభస్మమును మృదువుగ మర్తించి నిమ్మ-(ప్రమాణిము (త్రిక 
టుకచూర్ణాను పొనముతో గాని అముదముతో గాని కలితో గాని (కమపథ్యముగ నుండి 
నేవించిన గుల్మళూలలు 'సర్వరోగములు వారించు. 
త మసిందూర ము, 
క్లో! తతోభస్థరవిటీరై గృంసపాదిర జేనచ | 

న్యగోంధదుగద్ధేజావీ. శే కపికచ్నూద వేణచ | 

అశ్వత్థవల్క_ల శ్వా ఖే ప్రతుక్యా భేనమక్ష యత్‌ | 

ముహుర్శుహు స్ప ప్తపుటా౯ కుర్యా ద్వార ణసంజ్ఞయా | 

సూర్యోదయ సమంవర్లం సిందూరంభ వతిధు్ర)కమ్‌ | 

వాంతి భాఛంతివి రేకంచ నకరోతి కదాచన |! 

తా. తానుభ స్మమును ఖల్వములోబోసి జిల్లేడుపాలు వాంసపొడియాకురసము 
మబీపాలు మేకపాలు దూలగొండి వేళ్ళరసము రావిచెక్క_ కహెయము జువ్విపట్ట క 


సాయము అనువానిలో (పతిదానిచేమర్లి ంచి యేడేసి గజపుటంబులిడి నబాలనూర్యునివలె' 
సిందూరించు. దినివ న వాంతి విరేచనములు గలుగకుండు, 


న్లో తామంతీళ్టన్టమధురం కషూయంళీతీలంసరమ్‌ | 
కపుపీత్తతుయం పాండు కుష్టఘ్నుంచర సాయనమ్‌ { 
న్రేవ్మపి త్రవారంమైవ సర్వరోగనివారణమ్‌ | 
(వణాసిళూలమ ర్భాంసి మందాగ్నించవినాశ యేత్‌ | 


ఈ. తామభ'స్మము తీష్ణము ఉవ్హము మధురము కషాయము శీతలము. సరము 
గలదిగ కఫ పిత్త తీయ పాండు కుష్రవుల నారింపం జేయునదిగ రసాయనోపయు క్ష 
ముగ న్లేవ. శ్రి ప్‌ ర్రీముల సర్వరోగ ముల నారం పం శేయునదిగ (వణము శూల అర్మన్సు 
అగ్ని మాంద్యము వీనిని నళింపం జేయునదిగ నుండ. * 


కాం స్వ నామములు 


క్లో! కాంస్య ఘోమ్మ్యప్రకాశంచ కాంస్య ఘోమశ్చసం సృతమ్‌ | 


1158 బసవరాజీయీ _ పంచవింశ పృకర తే, 


తా, 'శాంస్యకు ఘాోవము (ప్రకాశము కాంస్య ఘోవము, అననని కాంస్య 
శాతేంబులం, 
కాంస్య గుణము, 
క్లో! కాంస్యంకపాయానురసం విశ దం లేఖనంసరమ్‌ । 
దృష్టి[పసాదనంరూత్షుం తి క్తంపీత్తక ఫాపహమ్‌ 8 
తా. కాంన్యభ స్మము కపాయము పరిశుద్ధముగ లేఖన కారి? సరముగ “ీ(తహీత 
శర నుండుటయేగాక రూమేముగ సగరుగ పి కకఫముల బోనడచునదిగ నుండు. 
కాంస్య శుద్ధి. 
కీ తిరతిణహషతజదాా వై: ఇ స్యం భాష్యం తివారకమ్‌ | 
తతఃకుళుత్ణయూ పే.ణ కాంస్యం శుద్ధంభ విష్యతి | 
తాం కంచును కాచి చింతౌకురసముతో లీ మార్లు వులవకట్టులో 8 మార్లునద్దిన 
శుద్ధియగు. 
కాంస్య భ సము. 
కో శుద్ధం కాంస్యందళంక్భత్వా సమ భాగంబలింద బేత్‌ | 
మర్జితంచార్క_దుగ్గేన చాతి పే ఆప మేత్పునః | 
మర్దితంసప్త వారేణ రవిదుగ్చాపునః పునః | 
వ్మజమూవగతంపా చ్యం క సనోత్సలభూపుళే | 
వంస పపుటుదళతౌెం కొంస స వ 
వవంస ప్పపుటం ఏ కెంస్యభి సభ వేద్ధు మ్‌ | 
తా, కుది చేసినకంచును సన్న ముగ తునకలుబేని చానికిసమముగ గంధకమును 
(గ్రహీంచి జిల్రేడుపొలతో నూరి లేపనముజేసి యండ"నెండించి వృజమూవలో నునిచి 


యేరుపిడకలతో భూఫుటంబిడకలు. ఇటుల 7 మార్లు కంచుకు సమముగగ౦థ॥క మును 
(గ్రహించి జిల్లేడుపాలతో నూరి లేపనము కేసీ వ(జిమూాసులోనునిది యొండించి రేరు 


సిడశలతో 7 పుటంబులిడీన కాంస్యము భస్యంుగు. 
కాంస్య సిందూర నుం 
A) తద్భస్మార్థంచ దరదం శదర్భం శుద్లగ ంధక మ్‌! తదర్థం పారదం 
దళ్వా వటటీ రేణబుర్ద యేల్‌ | బాంసపా దిరసాశ్వత్థ వల్య-ల 


రసగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిళూపణ;ః, 1159 


క్యథితై రపీ | బగ్బరత్వక్క పా యేణపాలాశ త్వ సేన చ। మ 

ర్క_ టీమాలజర సై ర్భర్దితం చముహుర్భు హః | ఫునర్జంభీరనీ 

రేణముర్లర్ధీంస ప్తపుకేపచేత్‌ | పుకేవారణ సంజ్ఞేచ విశ్వెక 

ర గ్రపుటేవీ ఐ" | బాల సూర్యోదయ సనుం సిందూరంభ వతి 

(ధువమ్‌। 

తౌ. కాంస్యభస్మమాన 3 భాగము యింగిలికమును దానికి స భాగము శుద్ధగం 
థకమును దొనికి 3 భగము శుద్ధర సమును చేర్చి మ్మటీపౌలు వాంసపాదియాకు రసము 
రావి చెక్కు. క సాయము తుమ్మ చెక్కు కషాయము "మోదుగ చెక్కు_రసము దూలగొండి 
'జేళ్లరసము నిమ్మపండ్లరసము ఆకు వానిలో (ప్రతి దానిచే నొక్కొకమారు మర్పించి యొ 
క-క గజఫుటము చొప్పున 7 మాసు గజపుటంబు లిడికను లేక కొలిమిలోనునిచి 
యూదివను కంచుభ స్మరు ఛాలకూర్యునివ లి సిందూరించు. 

కాంస్వభ స్శ గుణము. 
క్ఞ్లో॥ కాంప్యంక పా మముష్ణ చ లఘుకూతుంచతి క్రకమ్‌ | 

కఫపి త్తరుజాంహంతి చాయుచ్చైవాబలాపవామ్‌ ! 

తా, కాంస్యభ స్మము కసూ యము తఉన్హుముగ లఘువుగ రూతుముగ జళరుగనుం 
డుటయేకాక కఫపి త్తరోగముల వారింపం జేయునదిగ ఆయా కేవా బలకారిగ నుండు. 

న్లోః రీతి కాయుగళంధూకుం లిశిక్టంచలవణంపరమ్‌ | 

శ్లో ఫన్ను ౦పాండు వాతఖ్నుం బల పర్య వివర్గనమ్‌ (J 

శా. రాజరీతి కాశతుండి ఆన క విధములైన యి ర్తీడిభస్మము రూక్ష్షముగ వగ 
రుగ వుష్పగ నుండుటయీశాక కో ఫ పొండు వాతముల వారింపం జశేయునదిగ బలవీర్య 
కౌరి నుండు. 

అశుద్ధ కాంస్య దోషము, 


నో అశుద్ధమమృతంల్‌' హ మాయుగారిరు జాక రమ్‌ | 
వృాల్పీడాం దేవాతాపంచ త స్టాచ్చుద్ధంచమార యేత్‌ | 
తా. అఫద్ధమైన కాంస్య ఫస్మము ఆయుఃమే యము పీడ తొమ్మునెప్పి శరీర 
తాపము అనుజానిని గలంసంజేయు. కావున బాగుగా శుద్ధి జేయబడిన కంచునే భస్మము 
బీయునల-నూ. 
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నో॥ [నిభుంచా] రీతికాకటుతీళ్లుంచ గుల్భమేవాక ఫ్నాస్రజిత్‌ | 
సతి క్షలవణం భేది పాండుత్వ క్కి ౨మువాతజిత్‌. 2 
శా. ఇర్తీడిధస్మరును కారముగ తీవ్హయు* గుల్మ మేవా కఫ ర కదోషముల 
సారింపం జేయునదిగ వగరుగ వుప్పగ విశేచన కారిగ సొండు చర్మదోవము (క్రిమి వాత 
ములబోనడచునదిగ నుండు, 
ఇత్తడి నామములు. 


న్లోః కీక లోవాంసింహూలకం కకీలం సౌఖ్య మారకమ్‌ | 
1 ఫో న 
వర్తలోహాంి వాంచ రాజరీతి రృహేశ్యరీ॥ 
తా. పీఠలోవాయు నీంవాలకము కపీలము సౌఖ్యము 'ఆగకము వ ర్తలోవాము 
(తిలోనాము రాజరీతి అనునవి యి లేడినామములు. 
శ్లో! (మతాంతశే] రీతికాపి త్రళభాపీత లోహ శై వలకంచతత్‌ | 
తా, రీతిక సిత్తళ పీఠలోవాము శై వలకము అనునవి యి తేడిగామములు. 


ఖో రీతి కాయుగ ళ రూడ్‌ ం తి కంచలవణంర సే | 
'శోధనంపాండురోగఘ్న ౧ కృమిభ్ను ౦వీర్యవర్థనమ్‌! 
తా. రాజరీతి కాకతుండి ఆమశ్వివిధ మైన యి తీడిభ సము రూకీ ముగ ఒగ 
రుగ ఉప్పుగ శోధనకారిగ నుండుటయే గాక పండు [క్రిముల వారింపంశేసి వీర్యవృద్ధిని 
౫లుగ౧ జేయు. 
కాంతి లషమణముం 


నో1 యక్నా|తణే | పవిశలిజ లే లో లవీందుర్న దగొహింగో రం 
ధం విస్ఫజతిజబంతి క్ర తౌంసింబక ల్క._ | పాచ్యంద్యుం భవ 
తిశిఖ రా కారకం నై తిభూమిం। దగ్గాంగాస్సు్య స్పజలచణకాః 
కాంతలొో'హం తదు క్టమ్‌! 
శా, శాంతపా(తయందుదళముబోసీ తే లబిందువును వె చిన జ్యాసించకుండుట 


వృదకము యింగువయొక్క_ వాసనవేసుట నిమ్మపండ్లేరసయులో కాంతప్యొత్ర నుని దిన 


రసగంధకాది (ద వ్యశుద్ధి నిరూపణ: 1161 


వగరుళననుట మతీయు నాకాంతపా తలో పాలుకాచిన పొంగి బైలుపడక దానిలోనే 
బడుట కాంతపాతనుకాచి సెనగలకడిపి డానిలో వేసిన సెనగలె పొట్టు కాలీపోవుట 
యిట్రిలమేణములుగలది కాంఠలోవామునంబడు. 


కాంత ను ది. 
డు 


కోక జంబీరజారనాళేచా ప్యామ్లుత్యేచ కాంతకమ్‌ | 
mom 
శీ ప్రా సప్తాత జే దేయం కాంత మున్షి ర్భ నేత్సుథీః || 
శా. నూదంటురాయిని ని మ్మపండ్లరసము కలీ ఫుల దల్ల అను వానిలో (ప్రతిదాని 
యందు 'ేదేసి మార్లువేసీ నేడేసిగడియలు యుండ నెండించిన శుద్ధియ గు 


కాంత భస్థము. 


లో తచు ద్ధంకాంత సా దాంశం గంధకంచ దభే ద్భిషక్‌ | 
అర్క_శ్నీ శేవిమన్యాథ శిరాభేదిర సేనచ | 
పలాశత్వగ సేనై వ నుర రంగ జఫుకేప చేత్‌. | 
వవంపుట్యత యెపాచ్వం కాంతంభి ఫ్యళ వేద్ధువమ్‌ | 
తౌ, శుద్దిజేసిన కాంతీమునకు 4 వ భాగము గంధకమును [గ్రహించి జిల్రేడుపా 
లు కొండపిండి వేళ్ళరసము మోదుగ చెక్క రసము ఆననీ మూటిబే వెన్వేమన మర్చి ౦చి 
8 గజఫుటంబులిడిన కాంతము భస్మంబగు, 


కాంతేసిందూరము. 


శో తద్భస్మార్థంచదరదం దత్వాఖ ల్వేవిమర్ష మేత్‌ | 
కపికచ్బూమూలర సే మర్చితందిన స్మృతీయమ్‌ | 
ర_క్రమృుత్సా్నావ జమూపషొం కృత్వాత స్యాంత రాజీ పేత్‌. | 
వస్ర్రమృ త్తిక యా లేప్యం పాచ్యంగజపుట్మతయమ్‌ । 
కాంతం బాలోదయసమం సిం దూరంభవతిధువమ్‌ 
తా. కాంతభస్మమున శే భౌగమా యింగిలీకమును జేర్చి దూలగొండి వేళ్ళరస 
'ముతో 8 దినములు మర్దించి యొజ్జగ మంటితో జేయబడిన వృజ్రనూనలో నునిచి 8 
చీలమన్ను లిచ్చి 8 గజపుటంబులిడిన ఛాలసూర్యునివలె కాంధము సిండూారించు, 
146 
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కాం తే (దు త్రీ 


న్లో సృగాల మేమకూ ర్యాది శల్యానిచశిలాజితు | 
వతత్సర్వ్య౧చూర్షయిత్వా సుత ఫేశాంతమార శే | 
అ లి హం 
భావ యేద్ద్యవ తాంయాతి య థఛాసూతంసువిర్మలమ్‌ g 
తౌ. నక్క గొమె తాబేలు మొదలగువాని యెముకలను శిలాబిర్తేను చూర్ష 


ముచేసీ శాంతచూర్ష ము వొగుగాశాచి నీరగువరకు యాచూర్ల మును కొంచవెకొంచె 
ముగ వేయుచుండిన రసమువలె నిర శ్రలమాగ (దుతి దిగును. 


"కాంతి భస్మ గుణము 


న్లో[కాంతాయ।;కమనీయ కాంతి జననంవాతామయారోచకమ్‌। 
యక్షుఘ్నంక ఫనాశనంగరహ రం దోమ్యతయంనాశ యేత్‌ | 
నానాకువ్ఫనిబర్హ్మణ౦ బలకరం వృష్యుంవయ _స్తంభనం। సర్వ 
వ్యాధి వారంర సాయనవరంభౌ నూమృకతంనాపరమ్‌ | 
తా, ఆయస్కా.ంఠభస్మము శరీర కాంతిని గలుగం జే యుటయీ గాక వార కోశము 
ఆరుచి రాజియమ్ము కఫరోగము కృృత్రిరువివము (త్రిదోపుము పలువిభములై న కుష్టురో 
గములం వీనిని వారింపంచేనీ బల వీర్భవృద్ధి నయ: సంభనముల “లంగంజే ను. నులీయు 
నీది సర్య వ్యాధుల బోగొట్టువటి రసోయనంబును భూ మియందమృతంబు_నె యుండు. 
న్లో [మతాంత ఈ] కాంతాయ్యకమనీియ ము త్తమతిరం శ స్తంచి 
రాయువ్యదం।న్నీ గ్గంమేహహారం |తిదోవశే మనం ళూలాది 
జ కి ర్త జో 
మూూలాపహామ్‌! గుల్మప్టిహమసృద్ధర క్షుయహారం పాాడూ 
దరచ్యాధిను! త్రిక్తాఢ్య ౦ హిమవీర్య కాంతిజననం కున్ట్హపమే 
వళళ 2 యేత్‌ | 
తా. కాంఠేభస్మము మనోవారముగ కడు(ళీన్టుంబెనదిగ ప్రక స్తమెనదిగ దీరా 
యావును గలంగం జేయూవదిగ మేవాపిటి శా (తివోవు కూల మూల గు? శ్ర పీ వూ అస్మ్య 
- గ 
ర తీయ పాండు వుదరముల నారింపంజేయునదిగ నుండుటరీ గాక న్న ముగ వగరుగ 
శిసవీర్యముగలదిగ శరీర కాంతిశారిగ కు వ్లా(పకేసోముల వారింపంజే ువడిగ ను౦డునుం 
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కాంతాభ/కసిందూర గుణము 
న్లో (చేవేశా స్తే] కాంతాభ0క ఫవాతవీత్త జనితంవ్షీ ణంచశ్లీహో 
పహం[శుక్షాస్థి సవర కృపి తృవికృ తా న్నా నావిధా నామ మాకా 
ఛర్చింవ్చాదుజమామ వాత మరుచి- మూ ర్భాం విరోవిభ మ 
మ్‌। పాందుంవింకే తిమేహ జూంచవికృతింయో న్యా మయంగుల్భు 
జమ్‌! కాసత్వాసహలీమ కాగ్నిశ మనం భూలాతి సారంగరమ్‌!। 
నానావీ[పభవాంగ దాహహరణం కంఠ పరోగా౯ా్జ మేత్‌ | 
కుష్టోన్నాదమప స్మృతీ వణహరంగు దా) మయం విదధిమ్‌ 
వృద్ధం స ప్తవిధంహలిమక గదంవా వ్యా త్తృథానాహకమ్‌ | వొ 
తంపీ త్తక పుజ్వరంగుదగ డంకొవం గహ శ్యామయం వై సర్పిం 
విదిహాొంతి వాతరుధిరం స్రైల్యామయం కామలామ్‌ |! నానా 
రోగహరానుపాన సహితం యద్వాజ రాన్నాశ యేత్‌ |ద్భ్భ 
మ్యంపుష్టిక రంఠ సాయసవరం జత్రూర్ణ క రోగా౯ాజయేత్‌ | 
దంతా వాందృఢ తాంకి రోతి చికు రాక భృంగ స్పమా౯ కు 
ర్వతే | యేబేవాహ్యామృతం యథాచమనుజా రజేచ్శాతం 
చాయుషమ్‌ | మేథాబుద్ధివివర్గనం శుభకరం వర్ల పదం శ్రీక 
రమ్‌! పార్వ త్యావృషభధ్వ జేనకథితేం కాం తౌభ సిందూర కమ్‌! 
తా. కాంతౌభకములు కఫ వాత పి త్తీబినిత కృళత్వ ప్రీవారోగముల వారింపం 
జేయునదిగ శుక్తదోహుచు ఆస్థి స్రావము రక్తపిత్తీవికారము మొదలగు నానావిధరోగ 
ములను వాంతి టీొమ్మునొప్పి అమవాతీను అరుచి మూర్చృ తేలదిగుగుట  పాండువు 
20 మేవాములవలన గలిగినవి కారము యోనిరోగము గుల్మ సు కాసశ్వాసము వాలీమక 
ము స్మి హాంద్యఎఎ కూల ఆతిసారెము రృషత్రి. వివదొవుయి పలుఏధఎిలైన శ్మెతరో 
గములు శరీ: తౌపము కింథరోగిము =. ష్షువు తన్మాద్‌యి అఎస్యారమి వణము తద 
రోగ ములు వ్నిచిధి స వృద్ధుల వాలీమకిము అ నానామువారివి త్రి కి ఖద్వర యిల మూ 
రోగము కోన వాణి వింర్చి ఈ తిరక్తము భ్థౌయ్యము శాసుల అనుఎ నిని వారింపు 
జేయునదిగ నుండుటయే గాక వానిని యుక్తానుపానములతోడ సేనిచిన సర్వరోగము 
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లను ముదిమిని బారింపంజేసీ వీర్వవృుదిని శేరీరపుషిని గలుగంజీసి జృతూర (భత రోగ 
వీ అధి లు (8౬ @ వ్‌ 


ముల బోనడచు. కాంతౌ(భ్రకములు (శీన్హమెన రసౌయనంబులు. కాంతా భక సిందూ 
రము దంతములకు దృథత్వమును వెంట్రుకలకు తుమైదలవంటి వర్ష మునుగ లగ ౦ జేయు 
మజీయు “అమృతము దేవతల రత్నీంచు చందంబున” మనుజులను 100 సంవత్సరములవరకు 
కాంతము రకీంపుచుండు, మతియు దీనివలన మేధాబుది శుభము వర్షము సంపత్తుగలు 
గు, ఈ శాంతా(భక సిందూరయులను శివుడు పార్వతికి నుపదేళించె. 


లోహా స్‌ ది. 
ధి 


నో! [చింతామణాౌ) లోహసిందూరళశు ద్ధ్యాది వత్యు తే శాస్ర్రస 
ట్‌ 
మ్శతేమ్‌ | సూక్ముంచూరి ర్థెకృతేం భోవాం తిలతే లేన పాచయే 
శో తథోదక తోళయుతేం బర్బరత్వగ సే స్‌ పునః | పాచ్యంతీ 
(వాతపే వీప్తంలోహశుద్ధిర్భవివ్యతి || 
తా. లోహరాపొడిని నూనెల్లోవెచియాడికించి నూనెబోవునటుల గడిగి తుమ్మ 
చెక్కు-రసముతో నుడికింది యొకజాము యాండచెండించిన శుద్ధియగు. 


శ్‌ బళ అల 
ల్‌ హభ సృ విథి, 
జ్య 4 i 
క్లో తతోభ స్మృవిధంవ వ్య తల్లోహంమర్హ యత్పునః { 
గో, ఇ గ ద 
జంబూత్వెచ (దవై ర్మర్ష వీ పాచితేంత ద దిన చ | 
తితశ్చామలక దావై .స్తేqతిణి దళజై రకీ | 
శ గూత్యేచర సై ర్వాపే గ వాంయూ_తేము హుక్షు హు; | 
పాచితేంముర్చితంలో హం రుధ్వాగ జపుకేన చ | 
భస్నీభవతితల్లోహం ర సయోశేషుయూజ యీత్‌ | 
తా. శుద్దిజేసేన లోవాపొ డిని మెల్తగనూరి -శీశేడు చెక్కు_రసముతో 2 జూము 
అడికించి మరల మర్చించవలయు ఇ _కైరంగునసే దాని నుసీరిక రసము చింతాకురసము 
మునగ పట్టర సమా ఆవ్రుపంచితము ఆనువానిలో (పతిదానిబే నుడికించి మర్చించి మూవ. 


లోనునిచి చీలవ న్ను లేపనముజేసి గజపుటంబిడిన భస్మంబగు. ఇట్టి లోవాభస్మమును 
రసయోూగ ములలో నుపయోగింప౦జబనుం 


7 అశ గ కలకు ఆం 65 
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లోహాసిందూరము, 
వో [చింతామణ్యా] తద్భస్టు (తీఫలా_ చావై రర ప్థింమర్ద ర్టింపు 
నఃపునః | న్యగోోధదుగ్గార్క. దుగ్భా _రృర్టితంస_ఫ్రవాసరమ్‌ | 


పాచ్యంగజపుళు వాపీ విశ్వకర్శ పుకుపీవా! (తిచత్వారిపుటం 
దద్యాత్సిం దూరంభ వతిధు)వమ్‌ || 
తౌ, లోవాభస్మమును (తిఫలరసము మజ్జ్టిపాలు జిల్లేడుపాలు ఆనువానిచే 7 
దినములు మర్షించి గజప్రటంబిశవలయు, ఇ త్తెరంగున మర్తించి 1 గజపుటంబు లిడినను 
లేక కొలిమిలోనునిచి యూదినను లోవాము సీందూరించు. 
కో హశుది, 
ణి 
న్లో॥ [ఆయు గ్వచేే తాపయిత్యా తథాంగా రే చోవహాప షృతం పునః 
పునః | నిర్వాప యేద్ద వాంమూ తే తతశ్పూర్భంసముద్ధ శేత్‌ | 
గోమూూ లేతిఫలా క్యాశేః భోవహాచూర్ణ ంతతఃపచేత్‌ |! పంచా 
శచ్చపు కేతా భ్యాం సుళుద్ధంజాయ తేయథా | మత్సా రీ 
జం ద వారూణి హంసపెది కషూయకమ్‌ | దుత్తూర చ్చద 
పతాణాంద వేణదర దేనచ ॥ 
తా. తాటితొట్టిలో గోమ్మాతముబోసి యందువుక్కు. రేకుల : : గెక్తగకాల్ని 
యద్దు చుండిన యాశేకులు తునకలుగ తునిగి యాతొట్రిలోబకు పిదప పనోన 
దడవీ యందలి వుక్కుపొడిని దీసికొని సెంకులోబోని గేమ్మూత్రముతో నవా 
చవలయు, ఇటులగోమూ[త్రముతో 7 మార్లును (త్రఫలక పాయముత్రో 1 మార్షును వేయించి 
ఖల్వములోబోని గోమూత్రము (త్రిఫలక పౌయము అను వానితో ముద్ధగనూరి 10 గజపుటం 
బులును పొన్నగంటి పొపర అనువాసిని రసములతో నూరి 10 గజఫుటంబులంను వేయ 
వలయు, పిదప దానికి 10వ భాగము యింగ లీక మును జేర్సి వాంసపాదియాకు కసా 
యముతో మర్దించి 10 పుటంబులును వుమ్మెత్తాకురసము అడవిమ(లైపూలరసను. అను 
వానితో మర్గించి పజేసీ పుటంబులును జేయవలయుః (ఇటుల నేబడిపుటంబులిడి లోనా 


మునకు 10 వ భాగమునుజేర్చి పంచదారపాసకముతో మర్పించి బుద్ద ద్ధ్యను సౌరము* 
పుటంబు లిడీన లోవాను శుద్ధముగ భస్మంబగు.) 


1166 బనవరాజీయీ _ పంచవింక ప్రకరణ 


లోహా దుతి. 
సో గంధకంర క్రలవణం తుల్యందేయం పునఃపునః | 
ధాతా నాంలోవాచూర్ల్ణానాం సర్వేపూందావకంపర మ్‌ క 
తా. గంధకము యొజ్ఞవుప్వు వీనిని సమభాగములుగ చూొర్షముజేసి దానినిలోవా 
భస్మములో పలుమారు చేయుచు నగ్నిలోనునిచి యూదుచ౦డిన లోవాను (ద్రవించు. 
మతణీయు గంధశము యెజ్టవుప్పు ఆను వానిచేత నే సర్వలో వాములాను (ద్రవించు. 


లోహభ స్మ గుణము, 


శ్లో (రసరత్నాకళే) మృతానిలోహాపచ సేవితా ని నిఘ్నంతియు 
న్‌ ఠా క్ట ౨4 9 
కానిమహాతుయాని। అభ్యాస యోాగాద్దృఢ బేహసిద్ధిం కుర్యం 
తిరుగన జశావినాకమ్‌ ॥ 
జ 
శౌ. లోవాభ స్మ సేవనవలన బలిన్ట మైన రోగములువారించు. మణియు లోహా 
భస్మము నెల్లపుడు సేవింపుచుండుట వలన శరీరదార్గ కము గలగుటయేగాక సకల 
రోగోర్ప త్తిని ముదిమిని బోనడచు. 
న్లో (నిత్యవాధీ య] ఆయుర్వీర్యం బలంద శ్రే పాండుమేహంచకుస్థ. 
జిత్‌ | ఆనమువాతవారంలోహూంవలీపలితనాశనమ్‌ | ఆయసం 
పాండురోగ భ్నుంతీక్షు ముష్టంచదీపనమ్‌ | 
తాం లోవాభస్మము ఆయుర్వీర్యబలనుల గలంగంజేయునదిగ శరీరపాండువు 
మేవాకుష్ణుూవ్చు ఆమవాగము ముదిమి పొండుకోగము అనుచానిని వారింపం జేయు నదడిగ 
తీక్లుముగ వువ్హనుగ దీపనకారిగనుండు, 
ల్లో || (ఆయు ర్వేదే) లో వహాంజంతుషి కార పాండుపవన ఖ్రీణక్వపీత్రా 
~ ఇం ఆంది. ఆధ ఆధ చి శ ఆ 
మయ | స్రైల్యార్శోగవాణేవి కారక ఫజి ద్భొఫపమే 7 (కపుణు 
త్‌ | గుల్మపీ వావిపాపవాం ఖలకరం * ఈ శ్రాగ్నిమాంద్యా 
ఇ on తం న. జ్‌ 7 
శుహాం | సౌఖ్యాలంబి3 సాయసంమృతివ ర్‌ దృగ్ని కాంత 
(పద మ్‌! 





Ey శాంతెజశానందళక నీ! ్యలనౌనందకారిగ 8 


ర సగంధ కౌది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణః, 1167 


తా. లోవాభస్మము జంతువిశారము పొండువు వారము శ్నీణర్వము వీర 
రోగము స్థౌల్యము మూలరోగము సంగవాణి కఫము వాపు (పమేవాము గుల్మముస్లీవా 
ము వివదోవము కుస్తుశ్చు అగ్నిమాంద్యము ఆనువానిని నారింపం జేయు నదిగ సౌఖ్య 
కారి (చేవ మిన రసాయనముగ మృత్యువును బోనడచునదిళ దృష్సి_పదముగనుండుం 
న్లో (సిద్ధం సార్ల వే] ఆనువాతి వార తేషు శోభనం పామమేపాగద 
నాళ నేగజః। దుష్టకుష్థపలితా స వాతజిత్సా్యా జ్ఞ రామృతివలీ 
వినాశనమ్‌ ! కానులాకబలిత శతత్షయ పాండు పాండురసు 
జేహమేహహా | రూప సంపదముపెతి మానవో లోవా 
మన్వ హామవోోేలి వాన్ఫివక్‌ కి 
తాం లోహభ స్మము ఆమవారము పొండున్ర మేనాకుష్షువు వలీపలిత ముఅకి రక్త 
బాతేము ముడిమి మకణము వళులు కామిల శతుతమీయము పొండురోగము శరీరపొండు 
వర్గము మేనాము వీనిని నళింపంజేయాటయే గాక (ప్రతిదినము దాని సేవనంజే మూచారికి 
రూపొతిశయమును గఅఈగం జేయు. 


నో మండత్వకుస్టామయ మృతుక్టిదం భ వే ద్భృదో*శూతౌాకురు 
లేళ్ళరీంచ | నానారుజూనాంచ తథా వళోవం గ గోతివ్చూ 
ల్లాసమశుద్ధలోవామ్‌ | జీవహారి మదకారిచాయ సందేహ 
హోనిమథ తాప కృద్ధృవమ్‌ | పాటవంగనుతే కరీరశే దారు 
ణాంహృదిగుజాం చయచ్చ్భతి || 
తా, అకుద్ధ లోవామా నపుంసకత్వము కుష్టువు మృత్యువు న్నాద్రోగము శూల 
అక్మరి పలువిధములై న రో, ములు తత్స కోపము న్ఫాల్లాసము (ఓక రింతిల్ఫ్ర)ఆ యు; శమయ 
ము మదము డేవాహాని తాపము ఆశ క్షత నృాదంరుమున దారణ మైన పీడవీనిని గఅ8గం 
జేయా, 


కిట వామములు, 
శ్లో! (విధ చా] తీళ్లుంక స్తా? య సంశ వ్ర్రం పిండంపిండాయ సళివ 
మ్‌1లొహాకీట్టంతుకిట్టం స్యాల్లో హవార్ష్మ ముయోమలమ్‌ | 
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తా. తీక్షుము శస్తాయసము క(న్త్యము పిండము పిండాయసము శివము లోవా 
కిట్టము లోవాచూర్షము ఆగసమోహమలము అనునవి చికైపు నానుములు, 
కిట్టశు ద్ధి 
తో అతాంగా రైర్భ మేక్కిట్టం లోహజంతద్ద వాంజలై ః | 
చీచయే త్త ప్పకే ప్తంత త్పీప్తవారం పునఃపునః | 
మండూరోయం సమాఖ్యాత కుద్ధంతీక్షం నియోజయీత్‌ | 
తా, చిక్రైమును కొలిమిలోనునిచి డానిబొగ్గుల నిప్పుతో నూది యెజ్జగ శాల్చితాటి 
తొట్టిలో గోమూ[తముబోసి యందు 7 మార్లు చల్లాక్చిన చిట్టికుదియగు, చిట్లకుండు 
డానిని మరలకొలిమిన యూ గోమూ[త ముతో నద్దిన చిట్లిశుద్ధంబగు, దీనినేమండూరమని 
యెదరు. ఈమండూరము నౌషధములయందుపణయోడింపం జము 
కట్ల మండూర ము, . 
శః నోమూతై) స్త్రిఫలాక్వాతై _ప్రచ్చోధ్యం పాచయేచ్చ 
నైః।ళోహాకి ళ్లు సుతశుతు యావత్త స్టేర్యతి స్వయమ్‌ | 
తజ్జక్ష్మం (గావభిఃపేవ్యుం మెండూరం తం ప యాజ మేత్‌ ! 
తౌ. మైప్రకారము శుద్ధిజేయబడిన చృిక్టైమశు గోమ్మూత్రయులోను తిఫలక హా 
యముల్లోనువచి యాకపాయము కోషించువఆకు మెల్ల మెల్లగవండి దానిందీనీకొని రో 
టిలోబోసీ గోయ్మాతముతో గీ0 మార్లు రుబ్ని 50) పుటంబులును (తిఫలకపాయముతో 
50 మార్లు రుబ్బి 50 పుటంబులును చేసిన మండూరము సిద్ధం బగుం 
ముడూర గుణము, 
న్లో! కిట్టంక టూన్లం కిమినుత్చు రాణ) పాం కునో ఫజిత్‌ | 
శుయాదిసర్వరోగఘ్నంసంస్కా- రాత్సర్య రోగ జిత్‌. | 
తా, బాగుగ కుద్రిజేయబడిన చచిక్రుము “కౌరముగ వువ్హముగ నుండుటరు.-గాక్ష 
[క్రిములు ఫురాణద్వరములం పాండుకోఫలం మేయము వెందలగు సర్వరోగ ములవారింపం 
జేయు. 
మండూర గుణము. 
న్లో! యేగుణామారి లేముండే లేగుణాముండకిట్టశే | 
తస్తాత్సర్వతమండూరంరోగ శాంతౌని యాజ యేత్‌ | 
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తా. మందూరము లోవాభస్మసమానగుణము గలది యగుటంచజేసి సర్వరోగ 
ములయందు జానినే (ప్రగొరాగింపం జనుం 
లోహవిశేవ గుణము, 
న్లో॥ (ఆయు ర్వే బే] కా ద్దశే గుణం ముండంముండా గ్తీక్లం భఖో 
న్నితేమ్‌ | రీళ్లాల్లకుగుణంకాంతం భతణా త్కు_రు తేబలమ్‌! 
త సాతాంతం సదా సేవ్యం జ రామ్ఫుత్యుహకం పరమ్‌॥ 
శా. కుండూరముకం కు ముండళోవాము పదింతలు గుాధిక్యంబుగ ముండలో 
వామునకన్న వుక్కు. నూ౭ంతలా గుళళాధికంబుగ వుకు్క_కన్న శాంతము లదీగుణా 
ధిక్యంబుగ బలాధిక్యమును గలుగ౦ంజేయునగిగ నుండు. కౌవువ కాంలతము ెల్లపుడు 
సీవింపుచుండిన ముదిమి మృత్యువు హరించు. (ఉక్కువలె నే యినుపశుద్ధిని తద్భుస్యా 
దులను జేయందగు. 
ఇనుము పేళ్లు, 
శ్లో! (నిఘంచా]ముండం ముండాయసంలోహ మయ స్సారంశిలో 
ద్భృవమ్‌ | ఆ య సంకృష్టలళోహంచహయంకృష్ణాయ సంత థా! 
తౌ ముంగము ముంణాయసము లోవాము ఆయస్సారము శిలోద్భ వము ఆయ 
సము కృన్ణలోహము సాయము కృష్ణాశుసము అనునవి యినుము చేళ్ళు. 
ఇనుపభ స్త గుణము. 
ల్లో చత్నుష్యుం కృెష్టంల హంతు కపాయం లేఖనం లఘు | 
తీళ్టోన్షతి కకటు$ం కుష్టరో/ నిబారణమ్‌! 
తా. కృవ్ణలోవాము చ త్రహిత కారిన కహౌయము ౪ లేఖన కారిన లఘువుళ తీక్ష 
ముగ వున్గముగ వగరు కారముగ కుష్తుకోగమును బోకడచు:ది. నుండు 
ల్లో (నిత్య నాథీ యే] ముుడీరకం హితకరం క ప వాతేళూలమూం 
(పమేహగద కామిల పాండు హోరి | గుల్మామవాతజఠ రార్తివా 
రంపదీ_ఫ్టం శో భావహు, హృదిగదం ఖలుళోష్టశుద్ధిమ్‌ 
తౌ. ఇనుపభ స్మము పీతకరముగ కఫ వార కూల మూల (పమేవా 'కామిల 
పాండు గుల్మ అమవాళముల పారింపంజేయునదిగ జఠరపీడను బోకడచునడి దీపన 
శారిగ శోఫ తొమ్మునొస్పి వీని? నళింపం జేయునదిగ కోవ్హ సద్ధి కారిగ నుంకుః . 
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కో 'నధూమోనావీ చెవర్ల ర్ట గంధంచా ప్యగ్ని సంయుతమ్‌ | 
గురుర్ల ఘుతరం తోయే సిందూర భస్తలక్షుణమ్‌॥ 


శౌ నిష్పువెచేనీన పాగ పెదలకుండుట జే ౦ పర్ణమును జెందకుండుట వాసన 
లేకుండుట శబ్దకుజేయకుండుట జడముగనుండుట వుదకమాువెవై చిన చులకనగ తేలుట 
యిట్రిల క్షణ ములుళల సిందూర 4 స్మములు పరిశుద్ధంబులని తెలియవళయు. 


శో! సురదాలిళభనంళ సృ నరమూ, లేణ గాలితమ్‌ | 
టీ భనంళ స్మ స్త 
(తిస్పప్తవార౫ తేల్థైార వాపా త్తీక్ట (యుతి ర్భృ చేత్‌ | 
తా. జేవదాళిబూడిదె 21 మార్లు నరమ్మూత్రమున వడి యగ టి మూరముగవండి 
తీక్షుజోవామునుకాచి చానివై నామౌగమును.. జీయుచుండిక తీన్లము (ద్రవించి (గుతి 
వలె నగు. 
లోవోవషక (దుఠి, 
లు 
శ్లోక గంధకం కాంతపాపాణ) చూర్షయితా్ప్ర సమంసనుమ్‌ ! 
(దులేవైవ పతీనాపో చేయో లోవ ష్టకం (ద వేత్‌ | 
త. గంధకము కాంతము పొపాణము వీనిని సమఖాగములుగ చూార్భము జేసి 
అస్టలోవాభ స్మముల కొలిమిలా 'నూది యామూార్షమును కొంచెకొంచెముశ వేయుచశుం 
శీన అషస్టలోపాముల మందు (ద్రుతి జనించు. 


ళో దేవదాల్యా రై ర్భావ్యం గంధక ౦దినస కమ్‌! 
లేన (పవెొవమ్న్మాతేణ లోహో స్తిష్టంతి సూతవత్‌ ః 
శా. చేవది"ళిక సముతో గంథకదు 1 దినముల భావన జేసీ లోహ భస్మమును 
కోలిమినియమాది ఉానివె బా గంధకమాకు కొంచెళొం బెముగ చేయాచుండిగ లోనాము 
పౌదరసమువలె (దించు. 
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మృుతలో వోన్నులీకర ణము. 
న్లో తోమొ రష్ట్యగురైైః కా్యాథం (త్రిఫలా పలపంచకమ్‌ | ఘృతం 
క్యాథ స్యతుల్యం స్యాద్ధ లే కుల్య > మృ తాయ సమ్‌' పొ నయ్‌ 
తామ పా(ేశుళోహదర్యా ్వవిచార మళ! మృద్వగ్నినాప 
చేత్తావ ఉాస్ట్రవజ్జీర్యతితద్ద) 5; | లోహాతుల్యా నీలాయాజ్యా 
సుపక్యమవతార యేత్‌ | యోగ నావా మివంఖ్యాతం నుత 
భోవాం మహానమృతమ్‌!ఏవం కాంత స్య తీక్ట్యస్య ముండ స్యాపీ 
విధి|క్ర మ;॥ 
తౌ. ర్‌ పలముల (తిఫలముల దంచి యం జెనిమిదింతలం నీళ్ళుబోసి 8 వ భెగ 
నుగ కపాయముగాచి డానికి సకు మగ ఘృతము ఘృతమునకు సమమాగ యినుప భస్మ 
ముగలిపి తారుప్యాత్రలోబోసి ద్రవము శోపించువరకు యినుపగంటతో కలి నుబెట్టుడు 
మృద్వన్ని తో పాకముజేసీ లోవామునకు సమముగ మణిశిలచూర్మమునుగలిపి పక్యనణ 
జేసి డించికొనవలయు. ఇది యోగ చావాకునంబడం. ఇటుల నమృతీకరణము జేయబడిన 
లోవాభస్మము మహామృకతుల్యంబు- ఇత్తెఆంగున నే కాంకభస్మమా తీళ్ల భస్మము 
యినుపభస్మయు మొదలగు సర్వభస్మములకు సమృ్మతీకరణము జే చుందగు. 
సర్వలా వాగుణములు, 
న్లో॥ [ఆయు ర్వే దే] హైమంవ్యోమయుత ౫ తిదోవశ మనంఠా క్ష్యేన 
పీతామయం తా మేణాపీక ఫాను మయాంక్చవివి థా౯ ళూలా౯ 
జయీల్లో హతః | నాగ నాపీజ యేచ్చవంగ సహితం మేహాఎశ్చ 
వజా9మృతం పేవ్ముగాస నివృ త్తచంచలిపణ శ్ళుద్ధోనివృ 
త్రోర సః! 
తా. సువర్ణ భస్మమును (త్రికటుక ములతోడ జేర్చి నీవించిన |త్రిదోనుయును రజత 
భస్మముతో జేర్చి సేవించిన పిర్తీరోగములును తా్యమభస్యముతో చేర్చి సేవించిన శేవ్మ 
రోగములను లోవా శాగభ స్మములళో జేర్చి సీనవిచిన పల౭విఫము లై న కూలలంను వంగ 
భస్మమాళ జభ స్మము పీనితోడ జేర్చి సేవించిన మేహారోగ ములను! హారించు.శుద్ధి చేయబడిన 
రసము బంగారును (గ్రహించిన నందలి చాంచల్యగుణము నివర్ధించినదని "తెలియవల చం 
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సీసపు పళ్ళు, 
నో [నిఘుంచా]) పీసకంతు జడంరంగం సీసకం నాగ సంజ్ల్ఞక మ్‌ | 
౧౧ ల 
యోగేస్టం నాగమురగ _స్తీరకం పరికిస్ట* మ్‌! 
తా, సీసము జంతుజడీము రంగము సీసకము నాగసంజ్ఞ యోగేష్టము. నాగము 
వుదరము తీరశము పరిపీష్టకము యివి సీసపుపేళ్ళు: 
అశుద్ధ నాగవంగ దోవము. 
న్లో! [నిత్వనాధీ యే] పాక హీనానాగవంగాకుష్ట్రగుల్చురుజాక రా। 
గిం $ ధ్ర 
మేహపాండూదరో * వార కఫమృత్యుక రాకిల! 
శ్రా. అశుద్ధ నాగవంళములవలన కుష్టువు గుల్కుము పీడ మేవాము పాంశవు 
వుదరము చాతీరోగము చే శ్రరోగయు మరణము గలుగు, -కొవున నా వంగముల శుద్ధ 
ముగ జేయవలయా. 
నాగశు ద్ధిః 
న్లో నిర్లుండీ మూలచూ న సార్క-దుగ్ధేన లేప యేత్‌ | 
య 
నాగ ప్మతింతు తచ్చుమ్క-ం (దావయుత్యా నిపేచయ్‌త | 
నిర్లుండీ (దవమభ్యేతు తత; పతంతుశార యేత్‌ | 
లిష్వా_దావ్యం పున స్సీచ్యం స_ప్టవారం శుద్ధ్యతి॥ 
తా. సీసపులేకులవె వావిలిచూర్మమును జిల్లేడుపౌలతో బాగు౫నూరి లేపనము 
చేసీ యండించి పీదప డానిని కరగించి చావిలియాకళసములోే బోయవలయా. ఇటుగ 
7మార్లు సీసపుశేకులకు లేపనము "మొదలగు వానిని చేసిన సీసము కుద్ధియుగు, 


వాగవంగ శుద్ధి, 

ల్లో ([చింతామణోొ) తిలతె లేచనోమూటలేహ్యోర నాళాన్లుత క్ర శే 
కుళుత్ధ కేర విశీ శే ఛాగశ్నీ శే ముహుర్ముహు; | 

దాలితె' నాగ వంగా ద్వా లే నద్యా లేన శుజ్యాతిః 
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శ వారక ఫప్‌ త్రక రొకిల, 


రసగంధ కాద్‌ (దవ్యశుద్ధి నిరూపణః. 1118 


తౌ, నాగవంగములకరగించి నూనె ఆవుపంచితము కలి చల్ల వులవకట్లు జిల్లేడు 
పాలు మేకపాలు అనువానిలో (ప్రతిదానిశందు నేజేసీమార్టు జోనిన నాగవంగములుం 
శుది నగు. 
థి 
నాగభ స్ట విధీ, 
న్లో! గతోనాగం లోష్టమభ్యే వాసాదా్రవాజమోదశే | 
కు ఆజ ర్స్‌ 
తాపయే దాస క కాసె రృసృభవతి తత; 
| సగ లు భా వ్దీగాల్‌ | 
తా, శుద్ధి జేయ బడిన సీసమును పెంకులో బోసి అడ్డేసరపాకురసమును ఆజా 
మోదరసమును పోయు చుఆడ్డ సక పుక క్రైతో జేయింపుచుండిక సీసము భస్మం బగు, 
(లేక శుద్ధి జే చుబడిన సీసపు శేకులక కలంబందళసము * మార్ల్గుబూసి మయమెండించి 
మూకుడులో నునిచి కలుబందపలుకులు జేయుచు. నడ్డసరపుక క్లైత్రో వేయింపుచుండి 
సీసము భస్మంబగు ) 
నాగసిి చూరు. 
ల్లో తద్భసృవాసకర వే హృ వదాదా ద వేణచ | 
దీ అ 
ముండీర సే కథామర్ద రం పచే ద్దశపుకే తథా । 
ళో g—) ఆ Pi అపాం 
ఫణివన్ని ర పై ర్యర్ద సం పున రశ పుకు పచేత్‌ | 
రుధ్యా గజపు కే పాచ్యం సిందూరం భవతిధ్రూవమ్‌। 
తా, నాగభ స్మమును అడ్డే సరము ఆజామోదవోమము బోడతరపాకు ఆనువాని 
రసమ లతో 10 మార్లు మర్షించి ప్రమిదెలలోనునిచి -చీలమన్ను లేపనము జేసీ 10 గజ 
ఫుటంబుల ను తమలపాకు రసముతో 10 మార్లు శుర్చి ంచి 10 గజపుటంబులును జేసిన 
నాగభ స్మము సిందూరించుః 
నాగసిందూ 3 విధి, 
శ్లో [ఆగే దే] చించాత్వగ్భ స్మ వాదాంనం దృ లేవాగేవినివ్నీ 
వత్‌ | పాదమే ల్లోహపా లేణ సిందూరంజాయ తేశుభమ్‌। 
ఆర ఆ శ ఇ గ రి 
కనా పూర్వవన్నాగం శాక స్య వ రిజస్యచ । నందూరం 
జాయ దిన్యం య ఖథేష్టంనాతస )శ యః।ర కృ శొకిన్య పామా 
ర కుటజస్వతు భిసకమ్‌। చతు ] తేవాగ్‌ లో 
ల్లి టబ పై" ఛిప్మశము! చతు స్థాంళం దృ లనాగ లోహా 


H74 బసవ రాజీయే ౬ పంచవింశ ప్రక రే, 


దళ్వాానిఘర్ష యీత్‌ | చండాగ్ని నాదికైకంతు దచ్యామర్ల 5 
దిన్నతయమ్‌ | పూర్వవల్లోహపా(తేకు సిందూరం జాయ తే 

శుభమ్‌! _ ' 

తౌ. నాగమునుకరిగిం౨ దానికీ ఉ వ భాగము చింతచెరడుచూర్శమును గలిపి 
లోవాప్మాకలో జేయించిన సిందూరించు. మ చీయణ ఫూర్వమా వలెనే శాగఛ స్మమును 
బూూడిదెపాకు కౌరములో వేయించిన నిస్స్పంశయముగ సిందూరించా. జాగమానుకరగించి 
దానికి కవ భాగము * రక్ష్తళాళి వుత్త రేణు కొడిసె అనుభాని బూడిదెలను గలిపి 
యినుపపానూ। రలోజో సి 1 దినము గాథాన్నీయం దునిచి "యినుప గరిటతో రుద్దు చుం 
డిన భస్థుంబగుం దానిని మైెబూడిదలతోడశే 8 దినములు రుస్టుచుండిన సిందూరించు, 


సీసభస్మ ౧పణము. 
శ్లో వత నాగబు ధే మృత నాగో రుజాపవాః | 
| న్‌ a7 
ఆయు; కాంలం ఏర్యవృద్ది౨ కురు తే సీవ యేత్సచా॥ 
తా. నాగభస్మము 100 యేనుగుల బలమాను గఆాగం చేని సర్యరోగముల వారిం 
పంకేయుటయే గాక ఆ చూర్వ్యుద్ధిని కాంతిని వీర్యవృద్ధిని “లుగంచే మూ కావున దాని 
చాల్లపుడు సేవింపు చుండకలయా. 
శ్లో! సీసం పుష్ట్రికరం వాత పీ_త్తశేష్వ రుజాపయేత్‌ ' 
తా. సీసము పుష్టిని గలుగంజేయునదిగ వాత ప్పిర్తీ శ్రేమ్మరోగముల వారింపం 
జేయునదిగ నుండు. 
“వంగ శ్‌ ది. 
' థి 
న్యా! (సిద్ధవిద్యాభూః] కా ర్చాసార్కకరంజధూ.ర్హమునిశై ర్భల్లా 
తగుంజూగ్ని కైస్సు ఎగ్వడీ పూయగంధ సూరణఫ లై ర్థూలై శ్చ 
పతై)ఃఫలై ౪! త్రా_క్థంబహుత ఫ్ట్రఖర్చరగతంనంగంనిమి చే 
. న్ముహుః యా+వత్సంచదినంచ శుద్ధ్య తిభిమన్యో లేన దాయో 
జ మేత్‌ | 





* ఎబ్బని మేకు, 





రసగంధకాది (ద వ్య శుద్ధి సిరూపణః, | 175 


తా, ప్రత్సియాకు జిల్లేడు (కానుగ వుమ్మెత్త ఆగినా జీడీ గురిజ చితమాలసు 
బొంత జెముడు నల్లేరు పెక్నోరు కంద అనువాని వేళ్ళను ఆకులను కాయలను చుజ్జిగత్రో 
(ద్రొక్కి-రసముదీసి చల్లగలిపి పడియ౫ట్టి కగరమును కరగించి దానిలో పలుమారు 
బోయు చుండకలయా. ఇటుల ర్‌ దినములు చేసిన తగరము శుద్ధియగు. ఈ (ప్రకారము 
శ్ఫు చేయబడిన తగరము నౌవధములయం౦దు (గహీంపంజను, 


(ఎెపశారము కుద్ధిజేయబడిన తగరపురేకుల్వై కఫరినినూరి లేపనముజేసీ యెం 


డించి అగ్ని తో కాచిన భస శ్రంబగ్కు లేక. తగరమును "పెంకుత్రోపోసి కరగింది అం చాన్లు 
శిలగంధళమును తౌళకమును సురాకారమును సమఫాగములుగ చూర్షముశేని కొంచె 


కొంచెముగ జేయుచు చేపకకైత్రో జేయింపుచుుడిన తగరము భస్మంబగు. 
శో [చింతామణి అపామార్గ స్యచయోరై ర్లో సేవంగం వడాప 
యత్‌ | భిస్మీభవతితదృస్త జంబునీలేణమర్ష యేత్‌ | పుట 
(తయంచ డాత.$౧ సిందూరంభవతి ధువమ్‌! 
తా. శుద్ధిచే అ టబడిన తగరమును వె;-కులోబోని కరగించి యందు త శేణుమాగ 
జ అటి చప 
మును టై చి వేయింపుచుండిన తగ "ము భస్మంబగు. డానిని నిమ్మపండ్లకసముతో నూరి 
8 ౫జపుటంబు లిడిన నీందూరించు. 
(శుద్ధతగ రషుకేకుల పై కఫకినినూరి లేపనము బేసి అన్ని లోకాచిన తగరముభస్మం 
బగు) 
వంగ భస్మ గుణము 
ACE సతి _క్రలవణంవంగం పాంశకుఘ్నం క్రిమి * వాతనుత్‌ | 
వసనం వీత్తలం కేంచిత్సర( మేహ ఫణాపవామ్‌। 
తా, వంగభ స్మము చేదు” వ్రువ్వుగ నుందుటయే శాక పొంకు (కీమి వారయుల 
వారి ౦పం జేయునదిగ 'లేఖన5 6% వొకింతి పీ _త్త్‌ కొరిగ సర్వమేవ వణముల బోశడచు 
నది గానుండు, 
క్ల! [మతాంత రే! వ-గతకోన్లహూాయం చా ప్యేత ద్యాత్మ పళోవ 
నమ్‌ | మేహశ్లేన శ్రమేయఘ్మ్నంచ మేవా క్రిమికులాంతక మ్‌! 


య కానన అద. చాలునా. ద చద. దతస పతం. దినాన. టయరాలరానునాలాశానానానులా. 


* మేహాజిర్‌, 





1176 బసవరాజీయీ _ పంచవింకప్రకర ణే, 


తా. వంగభస్మము తీవ్హము వున్లమునగ రూతృముగ చాక్మప్రకో పశాగిగ మేవ 
చేను తీయ మేనా(కిముల బోకడచునదిగ నుండ. 
| లోహాస్ట్రక భ స్తవిధి, 
శ్లో! వంగంపలాశ దవతాళ కేన నాగంపయ స్యార్క_మనళ్ళి లేన | 
శుల్చ ంహ్యాజాతీ రక గంధశేన తీక్లుంచనాగంపయ హింగు లేన 
తారంచవ జీపయ మాత కేన హేముశిలావ _్హకనాగభస్థనా। 
తౌం వంగము మోదుగరసము తౌళకము ఆనువానివలనను చాగమా జిల్లేడు 
పూలు మణీళిల అనువాని వలనను, తౌమము మేకపాలు గంధకము అనువానివలనను, 
ఉక్కు. నాగము అను నీరెండును జిల్లేడుపౌలు యింగిలీకము ఆను వానివలనకు, రజతము 
బొంత జెముడుపాలు మాకీకము అనువానివలనను, నువర్భము మణిశిల 'నాగభస్మము 
ఆనువానివలనను భస్మం బగ. 
క్లో తా భేనవంగందర బేన తీళ్లుం నాగన"హీమంశిలయాచ నాగ మ్‌; 
శుల్బంతథా గంధవశేణ నిత్యం తారంచ మాతీకవ రేణహ 
న్యాత్‌ | 
తా. తాళకముే వంగంబును యింగిలీకములే లోవాంబును సీసముబే సువర్షం 
లును మణిశిలబే సీసంబును గంధకముజే తా్యమంబును మాక్నీకముచే రౌష్యంబును 
హేమాదిభగ్న పరీత్ష గుణము, 


శ్లో! పే మం కపోతకంశాభ మభ 95౦ గతచందకమ్‌ | 
వాంతి భాంతి హరంతామిం లోహాం వారిశరం శుభమ్‌! 
శా. సువర్లభస్మము పావురపిట్టకంథవరక్షముతో సమానముగ అభకభస్మము 
తళుకులు లేనిదిగ తౌమభస్మము వాంతి (భాంతివర్డి తముగ లోవాభస్మము నీళ్ళవె 
తేలంనదిగ నుండిన పరిశుద్ధంబు లని తెలియవలయు,. 
AC హేమభస్మాది శేపాణి ఉత్గానరహితానిచ | 
నాన్యతో సౌగుణం కు ర్యాద్భ వేయు ర్వా ్యధిహేతవఃః 
తా. హీమాది భస్మకులు యితర మెన భస్మయులు మరల జనింపకుండిళ నుగు 
ణమాను ఆయుర్వ ఎద్ధిని గలుగంజేయు. జనించిన కోగహీకు వగు, 
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స ప్పథాతుభస్మ పరీశు, 
శ్లో! సర్వ మేవం మృతంలోవా ధ్మాతవ్యం మితపంచశై | 
ఇ త్యేవుస్ఫా న్నికుజ్ణానం సేవ్య వారితరం భ వేత్‌ ॥ 
తౌ. సర్వలోవా భస్మములలో మిత్రపంచెకముశు చేశే! యూదిన మరల జనిం 
పక నుదకమువైవైచిళ లేలుచునుండిన పరిశుద్ధంబులని యెజీంగి వానిని సేఏంపవల ము, 
మిత పంచకము: 


న్లో! పడగుగుబుగుుంజూజ్న సార మై షంకణం సమమ్‌। 
గా ౧ ఖి టి 
వ 
జీశనంమృత ధాతూ నాం వైద్యశాస్త్ర | పరీ ర్థితమ్‌| 
తా. బెల్లము గుగ్గిలము గురిగింజ నెయ్యి తేనె మణీ కణ వెలి గారము వీనితోడ 
మృతలోవాముల చేర్చి కొలిమిక యూదిన యవిమరల జనించునని వైద్యశాస్త్ర చునందు 
జెప్పంబడి యున్నది. 
వో [మతాంత శే] మధుగుడమృతగుంజాటం కణంపంచమి త! మ్‌ః 
తా. తేనె బ్రైము నెయ్యి గురిగింజ వెలిగారము అనునవి మిత్రపంచకములు 
నిరుశ్ణాపనము, 
శి స | 
బ్‌! గంధకం చోస్టితంభ స్ట తుల్యంఖ ల్వే విమర్ష మేత్‌ | 
' మ రా హయం చా 
దినైకంకి న్య కా(దాన రుధ్యాగ జపుకేప చేత్‌ | 
ఇ త్యేవంసర్యగోహోనాం క_రవ్యంతునిరుస్థిత మ్‌! 
తా. జనించిక భస్మమును గంధక యును సమగ యులుళ (గ్రహీంచి కలుబంద 
రసముతో 1 దినము మర్పించి మాకుళ్ళభోనునిచి చీలమన్ను లేపనముబేసి గజఫుటం 
బిడుటచే సర్వలోవా యుల మరల జనింప కుండునటులఎ జేయవల ము, 
సూతాతిభస్న గుణము. 
ఆర్‌ " అకు క అన అల క 
లో సూ తొద్దుణానంతకళోటివ_ జేహ్య భే స హ్యస్రంకన కేశ తై మ్‌! 
i చీ కి తదరమ్‌ 
కా లేగుణాళీలిత దర్భ కాం తే రొ పే చతువ్షస్థ్రీజజే 3దర్భమ్‌॥ 
తా. రసమునళన్న వజమునందు అనంతకోటి గుణములును ఆభకము నందు 
1000 గుణబులును నువర్శమునందు 100 గుణంబులును లోనాముకందు 80 గుణంబు 
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లును “కొంతీమునంచు 40 గుణంబులును రజతమునందు 6కీ గ్నణంబులును సీసనునందు 
88 గుణంబులును ౫లిగియుం డుం 
అభ క భేదములు. 
న్లో! పినాశందర్దురంనాగం వ్యజం చేతిచతుర్విధమ్‌। 
వీనాకాద్యా(న్ర్ర యోవన్షా ౪ వృజంయ త్నాత్స మావా కేత్‌ | 
తా. పిశాకము దర్గురము నాగము వజము అ9ి ఆభ్రకము 4 విధంబులు. అందు 
వీశాకము మొదలు 8 అ(భకంబులం వర్ణ ఫ్టందులు వజాభ9ికము (గేస్రంబనుటబే చానిని 
(గ్రహీంపళల యు. 
వజాభ)క పరీశ, 
శ్లో వజ్బాభ /కంతుఐహ్నీ స్థం నక్షించిద్వికృతిర్యవ జేత్‌ | 
త స్నాద్య(జాభ కం ఊమోజ్వం వాన్టధి వృద్ధత్యమృత్యుజిత్‌ | 
తౌ. ఆభకమును నిష్పులోనుని బి యూదిక కొంచెమైనను వికారము జెంద 
కరండిన దానిని వజాభ9కమని తెలియవలయః. ఇది రోగము ముదిమి మృత్యువు వీనిని 
నారింపం జేయు. శావువ దాసినే (హింపపలయు, 
అభ్ఫక శుద్ది. 
క చే 
క్లో! జా మేద్వ్యదుభ )కంవజ్య్నూ తతః షీ రేని పేచ యేత్‌ | 
భిన్న షృతంతుతీత్కృ త్వా మేఘ సాదాన్లుజ ద వైః। 
ఛ్రావయేదిష్టయామంత దేవంశుధ్యతి చాభ): మ్‌! 
తొ. వజాభికమును మాకుటిలోబోనీ కొలిమిన నెబ్లగ నగువఆజకు యూది 
పాలతో చల్లార్చి శేకులుగ వొలిచి చిజ్రీయాను తిప్పాకు చింతాకు అశువాని రసముల 
లో 8 రూములు భావనభేసీన వ్యజాభకము శుద్ధియగుం 
ఛాన్యాభ క నిధి, 
న్లో! అధ వాభ)స్య భౌగో ద్యా ముస్తా శె కంజ లై స్పహ। 
(తిదినంస్థాప యేత్సాాతే సూతం కృృత్వా_పేమయేత్‌ | 
బభ్వాధాన్య యుతంన స్తే) ముర్షయేత్కా.౦జికై సృహ | 


అథోయద్దళితంసూత్ముం శుద్ధం థా న్యాభికంధ వేత్‌ | 
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తౌ. అభకము 2 భాగమాలు తుంగముస్తెైల 1 భాగము ముటుల వీని నేశము 
చేసి 1 భాందములో వె చి మంకుదకయుబోసీ 8 దినముల వావబెటి మెర్సగ రుబ్బి 
కో త్తీబట్టలో కొంచెకొంచెముగనునిచి శేరడేసి వడుశేయుచు కలినిబోయుచు డానికి 
(కింద నొశకొండనునిచి గంజియనస్న మును రుద్దునటు ౨ రుద్దిన ఆ(భకణు.కరిగి మురికీవలె 
(కిందికుండలో దిగును. బట్టలో వడ్డుమ్మాతము నిలుచుక. చా, లో దిగినడానిని 'తేరని 
చ్చిన వెన నల్లగ తేలును. ఆ నల్లనినీళ్ళను వడియ జేసి తండలోనాంశు శుద్ధ మైల ధాన్యా 
(భ్రకమును విభూతివలె వడియగట్టి గాని కలి యిగురునటుల కాచి గాని (గహించవలయు. 
కో అథాన్యత్సం పవ య్య్యూమి సంశ్నీ ప్పంసూ క్షము త్తమమ్‌ | 
ఆయు ర్వేదోపదే శేస్టి౯ా వ్యోమభ స్మ నిగద్య లే॥ 
తా, ఇక నాయుశ్వేదమున జెప్పంబడిన (వ కారను ౨ భక భస్మమును వ చించెద. 
అభ్ఫక భస్మము. 
శ్లో (ఆయున్వేదే) క ఫత్వా ధాన్యాభ)కంతత్తు శోమయిత్వాని 
మర్ట్చయేత్‌ | అర్క-.రైక్రినంఖ ల్యే చ కాకారంతు కార 
యెత్‌ | చేష్ట యెదర్క_పతై శ్చ సమ్యగ్గజ పుకేపచేత్‌ | పున 
రర ఖ్టంపునః పాచ్యంస_ప్పవారం (పయత్నత; | తతోవట 
జటా క్యాశ్రై స్తద్య్వ్యశ్చేయంపుట్టతయమ్‌ | (మియ తేన్మాత్ర 
సంచేహ స్ప యోాగేషుయోాజయేత్‌ | మృతంత్యభ )ంవా 
శేన్మృత్యుం జరాపలిత నాశనమ్‌ । అనుపానైశ్చసంయు క్షం 
తత్త దోగ హరంపరమ్‌ః 
తౌ. ఇటుల ధౌన్యాభ్రకమును శేసినపిదప దానింపిసి యెండించి ఖల్వమాలోే 
బోసి జిల్లేడుపాలతో 1 దినము మరి ౦చి సన్న ఫు వడియములుచేని యెండించి మూాకిటి 
కడుగున బిల్లేణాకలపరచి యంద(భక వడియములనునిచి దానివె జిళ్లే శాకులను వయసగ 
పరచి దా న్మిపె మటీయొక మూకుడునుమూసి చీలమన్ను లేపనముజేసి గజఫుటం బిడి 
సాం శీతలమునదీసి మరల వరసములబేత నే రుబ్బి వడియములుచేనీ యెండించి మును 
పటివలెనే యాకులబరచి మ్యైపకారమే 7 గజపుటంబులిడి సాంగశీకలయున దీశి మళ్లీ 
యూడల కపషాయముతో మరల మర్తించి వడియమును జేసి మునుపటికలెజే యాతలబర 
నిచి దానివై మూకుడునుమాసి 1 గజపుటంబులిడిన ధా జ్యాభికము భస్మంబగు, దీనిని 
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సక్వరమోగముల యందునిచి కొనందగు. మతీయు నృఖి కభస్మము నాయారో-గాను 
పాన విశేవములతో సేవించిన మృత్యువు ముదిమి వీనిని వారింపం జేయు 
అభ్ఫక సిందూరము, 
మోక ఇత్ధం కేచిన్నతంపాహు క్షృవాన స్యచమారణమ్‌! భేకరాజరస 
శ్ర్చైవాష్యహితాకరసప్పథా | అశ్వగంథాసనిర్ధుండీ రుదంతి 
విజయా[దవైః | శ తాన ర్యార సృ వా ప్యాటరూపర సస్త 
| థా! బలాఇభాతిబల్నాదై ప శాల్మలీ సత్వ మేవచ | సూత్మాండక 
రసశెవ ముస్తాయార సవవచ | విదారివరకందంచ తులసీ 
మదనంతేథా | భల్లాతీకరస్నశేవ చావాఫలరస స్తథా | 
కటుంబరార సృశై్నవాహ్యర్క- వీరం క్రై వచ | ఉళీరంవాలు 
కంకుస్థం త ధాలోహితపువ్పకమ్‌ 1 చంపక౭కాకవమూచచీచ 
గోతురంశత పతి కా దాడిమిక వీకచ్చూక , దా*ళఫలరస 
స్తథా |! పునర్నవాతథాబాహ్మీ చితక స్యరస స్తథా | 
ముండీర సళ్ళిరీష స్య గుళూచ్యా స్ప రస స్తథా అభ )క స్య 
పుశేజే నం (వ్రత్యేవైకరసేనచ | వాస్యన్తే సర్వరోగాణి 
తమసం భా స్క రోయథా! 
తొ, ఆ(భక మారణవిధిని మతీకొందతశ వచించు 'తెఆంగెట్టనిన --శుంట*లగర 
(బవ్మాదండివేరు పెస్టేరుగడ్డ వాసీలాకు దూలగొండి గంజావియాకు పిల్లిపీ దగ వేళ్ళు 
అడ్డసరషాకు ము త్తవపులగ పుజేళ్లు వెద్దము త్తీవ ఫులగపు వేళ్ళు అనువాని రసములతోడ 
ను బూరుగ బంక కల్కుముతోడకు గుమ్ముడుకాయ నీళ్ళతోడను త౦గము "నెల చేల 
గుమ్ముడుగడ్డ తులసియాకు మంగవేళ్లు జీడిజీరు (చాతపండు కటుకరోపాణి (రద 
జడ) అనువాని రసములతోడను జిళ్లేడుపాలు వట్టి జేరు కురువేరు చంగల్వకోన్తు వసపు 
వ్వు సంపంగి వేరు ఆనువాని కహియములతోడను కామంచి పళ్రేరు జేరు తామకగడ్డ డాడి 
మాత దూలగోపెలజేరు వునీరికపందు గలి జేరు వేరు నుండూక (బహీ శ్రచి(ర్రమూలము బోడ 
తరము దిరిసెనపువేరు తిప్పతీగె అనువాని రసములతో డను (పల్యేకప్రల్యేకముగ అధభక 
మును మర్చించఛి బిళ్ల జేసి యెండించి (ప్రతిదానిబీ నొక్కొాళ గజపుటము చొప్పున పుటం 
బులిడీన అభ ము నీందూరించు. ఆని 6నూర్యండంధకా రును బోకడచుభంగ్సి, సర వ్‌ 
రోగముల బోసడచు, _ + 


రసగంధకాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ: 1181 


నత పుటాభ గక సిందూరము. 
శో [((,ంథాంతేశే] పునర్న వా మేఘవావ (దవెర్ధాన్యా (భకం 
దినమ్‌[మర్జ్య్య్యంగజ పుకేవ చ్యంచిచాసూర ణైఃపునః। (దవై. 
ర్నుస్తాభ వై రర ంపృథగాయంపుట్న తయమ్‌!। కాసమర్లరసైః 
పంచగోమూ తే /(ప్రీఫలె రవీ | న్యగోంధ క్వాథ కె ర్శర్హ కం 
కు ర్యాద్దశ పుటంపునః । మట్బజంబీ5నిశేణ గోశీ శేణపుట 
(తేయమ్‌! నవమర్క ద ఇ గ్వష్యు చేయంకు ధ్వాచ సంపుశుత్‌. | 
శత ధాటితంభ సజాయ లేవద్దరాగవత్‌ | నిశ్చం[దంజామ తే 
హ్యభ ంయథా యో చేషుయోజ యేత్‌ ॥ 
తా, ధాన్యాభకమును గలిజేసు మల్లీ అనువాని రసములబే (ప్రల్యేశముగ 
నొకొ్క-కదినము మర్దించి 2 గజపుటంబువిడవలయు* పిదప దానిని చింతాకు కందగడ్డ 
తుంగము శాలు అనువాని రసములతో వెవ్వేరుగ మర్తించి 8 ౫జపుటంబులును కసీవెం 
చాకు రసముతో మర్దించి గ్‌ గజప్రటంబులును గోమూత్రము (తిఫలకహెాయము వీశిత్రో 
(ప ల్యేక (ప్రక్యేకముగ “ర్షింది ర్‌ ఫుటంబులును మత్రియూడల కపాయముతో నర్పిం 
చి 10 ప్రటంబులును నిమ్మపండ్లరసములో మర్దించి 6 పుటంబులు ఈ ఆవుపొలతోమర్సిం 
చి 8 పుటంబులును వేయవలయా* ఇటుల పుటంబులిడిన పిదప అ(ఫకమును బాగుగ 
మర్దించి వడియములు జేసి యెండించి జిళ్లేశాకలలో నునిచి మూకుడులో బెట్టి సెనయా 
కుడుమూసీ -చీలమన్ను లేపనము జేసి కెంప్రవలె ెజ్తన నగువజకు 100 గజపుటం విడ 
వలయు. ఇటులం జేసిన ఆభ్రకము నిశ్చం్యద్రకముగ సిండూరించు. దానిని సర్వయోగముల. 
యందు [(బయోగింపంజనుః 
న్లో [సీద్ధర సార వేముస్తాక్యా థెన ధా ఛ్యా(భంపంచవింశ త్సుకే 
పచేత్‌ | గోమూశై) (స్రీ పలాక్వాథైః పక్త్వావై పఫూర్వవ 
త చేత్‌ | పంచవింశ త్సుశమైరేవం కాసమర్ష దనైఃపచేత్‌ | 
దేయంపుట (త్రయంత్నీనై రర యెచ్చ పుకుపుశు | సీశ్చం 
(దంజూయ తేవ్యాభ 90 జ రామృత్యురుజాపహామ్‌। 
తా. ఛాన్యాభకమును తుంగము -సైల క సాయముతో మర్చించి 25 ఫుటంబు 
లును గోమూ(లేము (త్రిఫలక సాయము వీనితో మర్లి ంచి (ప్రత్యేకముగ 2ర పుటంబులును 
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క సీవెంచాకు రసముతో మర్శించి 26 పుటంబులుశు పొలతోమరించి 10 పుటంబులును 
చేసి పిదప 'లెస్సగమర్షి౦చి వడియములః జేసి యెండించి వానిని జిళల్లేడాకులలో గట్టి 
మూకుళ్ళలాోనునిచి గజిఫుటంబులిడిన తళ్చం[దకముగ అభికము సిందూరించు. దానిని 
సేవించిన ముదిమి మృత్యువు సర్వరోగమాలః వారించు. 
క్లో (మతాంత శే] ధా న్యాభ కం దవై రృర్జ ్యంమళ్స్చా పతీ తులసీ 
దేవై $1మూ- ద కోకిలాకుస స్య రు మా రీశ్యేతమూర్వ యాః 
వ్యాఘాగ్యిః పునర్న వాయాశ్చదిన మేతే ద్వినుర్ద యేత్‌ | కుండ 
రాటి శ్రి పుమైస్స _ప్రగ జెపీస్ట్వ్యాప చేత్స్పున॥। తద్వత్పంచా మృ 
ే*ఃపాచ్యం వీష్ట్వాసిప్వాతు సప థా | వవంనిశ్చం్మదితాం 
యాతి సర్వరో గేషుయోజ యత్‌ | 
తా, ధాన్యాాభకమును పొన్నగంటి తులసి నొశిమిడి వేళ్ళు కలుబంద శేల్ల 
చాగ (వాకుడు గలిజేరు అనువాని రసములబే (పత్యేకముగ నొకొ్క్క_ళదినము మర్షించి 
వడియములు బేసి యెండించి నూకు ళృలాోనునిచి చీలివున్ను లేపవము కేసీ యేజేసి' గజ 
ఫుటంబుకిడవలయః. పిదప దానిని పలచామృతములో మర్షించి యేజేసి సృటంబు లిడ 
వలయు, ఇటులచేసిన నిశ్చందకమువలె అభికముభ స్మంబగు దానిని సర్వరోగముల 
యందు (బయోగింప పవలయు, (ఆభ్రశభస్మమయు సిందూరించిన పీదప దాని నమృతీకరణ 
ము డేయవలయా. ఎట్లనిన) 
అభ )కామృతీ కరణము. 
శ్లో! సశ్వేపాంఘాతితా భా) శా నుమృతీకరణం శృణు! 
(తీఫలోళ్థక పూయ స్య పలాన్యాదాయహాడళ | 
గోన్ఫత'? స్యపలాన్యష్టై మృతా భ9స్యత థాదశ। 
వశీకృత్యలోహ పా తే పాచ యేన్న ఎదువహ్నీనా। 
(ద వేజీశేసమా దాయ సర్వ యో గేషు యోజ యేత్‌ ॥ 


తౌ. ఆ(భ్రకభస్మమునకు ఆమృతీకరణమును వచించెద. 15 పలమఘుల (తిఛలక 
సాయమును రీ పలముల ఆవునెయ్యిని 10 పలముల ఆ|భక భ'స్మమాను లోవా పాతలో 


ణజెచి రకనముణేసీ నమృద్వన్ని యందు (దవ మిగురుకరకు. కాచి (“హీంపవలయా, అట్టి 


జానిని సర్వరోగములయం దుపయోగింపం దగు 
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అమృతీ కృతాభ)క గుణము, 
న్లో అనుపొనం వినాహ్యాభ_0 జ రామృత్యు రుజూాపహమ్‌ |! 
యోజ యే దసుపొనై ర తత్త్మదోగ హారంపరమ్‌!! 


తా. మ్మ పకారమమృతీక రణము చేయబడిన ఆభ్రకమును ఆనుపొనరహీతముగ 


సేవించిన ముడిమి మృత్యువు సర్వరోగములు వీనిని హరింపంజేయు. మజీయు ఆభక 


సీందూరమును ఆనుపాన విశేపములతో సేవించిన సర్వరోగ ములహరింపం జేయు, 
అభ భస్థ్ర గుణము. 
న్లో! మృతంఇ చఛాభం హాెేదోగా న రామృత్యు మశకేకఛా | 
చీవితం చేహూడాగ్గ ద్ధ్టంచ రూ పంఏర్యం వివర్ధ యేత్‌ | 


తౌ. శుద్ధమైన ఆ(భకభస్మము మృత్యువు ముదిమి మొదలగు సర్వరోగముల 
వారింపంజేయుటయేగాక శరీర దార్ల స్యమును వీర్యమును గలుగం జేయు, 
తి 


న్లో! అభషత్రంతు రోగఘుం ఖరత్వం జరనాశనమ్‌! 
నృుదుసత్వం మృత్యు నాశ అ (దుతిసత్వ మతంద తామ్‌! 
తా. ఆభక ఫుషతీములు రోగముల వారింపంజేయు, ఖరత్వము ముదిమిని బోన 
డచు. మృదుసక్వము వవ్ఫత్యువుకుబోనడ మె. (దుతిసత్వము ఆలస్యమును బోనడచు. 
అభ గుణము, 


శ్లో గారీ తేజః పరమమమృతం వాతేపీ త్తక్షీ యభఘ్నుం (పజ్ఞాలోధి 
(పశమితజరం సవ్య మాయుషమ్యమగ గమ్‌ | బల్యచన్నిగ్ధం 
రు ఏదమళఫుం దీపనం శీతవీర్యం తత్తద్యోగై స్పకలగద 
వృాదో్యో్య (మ కదం 
తా. అభ్రకభస్మము కడు అక్కుతతుల్యంబుగ వాత పి లతే మీయములను ముదిమిని 
సహారింపం జేయునదిగ బుద్ధి ప్రదము వీర్యశ్నద్ధి కారిగ అయార్వృద్ధి బఖముల గలుగం జేయు 
నదిగ స్నీగ్షముగ ఈచికారగ యింద్రియని గ్రనామును కఫమును హరింపంజేయు నదిగ 
దీపనకారిగ శీత వీర్యవజగలదిగ రసబంధనశారిగ నుండు, " 
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అశుద్రాభ)క వోషము, తద సేన పునఃపునః | లవంగ మధు సంయు క్షం ఛాకువృద్ధికరం. 
న్లో! వీడాంవిధశ్తే వివిధాంన రాణాం కున్గంకుయం పాండుగదంచ పరమ్‌ | సహ్మస నారీరమ తే పురుషోవీర్య వాన్ఫ వేత్‌ | అభ 
శోఫమ్‌ | పహృత్సార్భ పీడాశ్చక రోత్య శుద్ధం భమాహితం కంచజపాపుప్పు రచజీన సహభావయీత్‌ । శతథా దత ధాజాజీ 


కుసుంబస్వర జేనచ। శతథా మల్లి కాపువ్స స్వర సీభావయే 
ద్పుఢమ్‌ | శత థాశర పువ్వు స్య భావ మేత్స్యర శేనచ। వత్‌ థా 
పంచ_కైఃపుమ్పై స్వర జే భావ యేద్భిషక్‌ | తదభ)కంఛాగ 

మేకం కుంకుమంతు ద భాగక మ్‌! సురాకారం (తీ భాగంస్యా 
చ్చతు ర్భాగంచ చందనమ్‌ | ఏకే త్సరం సముంకృ త్య్వాన్కుగ 


జాఠరవహ్నిహృళత్సాత్‌ | 
తా. ఆశుద్ధాభ్రక సేవనవలన పలువిధములై న పీడ కుష్టువు మయము పొండువు 
శోప్ట సృదయ పాౌర్ళ మలయందు పీడ (భమ అన్ని కూంద్య్భము గలంగు, 
అభ్రికభస్నాను పానములు. 

క్లో! అభికంతు నిశాభూర్లం మధునా సహమిితమ్‌ | ఫతావరీ 

చూర్లయు క్షం సర్వ మే హేషుయోజయేత్‌ | అభ కం కాంత 

సంయుక్తం నవసీత విమి[శ్రితమ్‌ | సర్వ వ్యాధి హరంపుంసాం 
కాంఠివీక్య్వబల పదమ్‌ | pl వైంధవం దాట మరీ చేన చ్చృరక రాదీన్సా ల్సి బేన్నిత్య మతం దితీః | ఆవాదమ స్రకాం 

విమ్మిశితమ్‌ | ఉష్లోద'కేర తక్పీత్వా సర్వాజీక్ష నిబర్షణమ్‌! క ల ne 
Se తల నో గాని లేప యెద(ర చందనమ్‌! వవంసేవితమానంద సర(పీ త్తం 
అభ్బకం రసభస్నస్యా నిశితం మధు నాలి వాత | అత్యుగ విశోధయిత్‌ | అభ )కంవ( జభ స్మస్యా తృంచయోగంకురు తే 

శ కః క [సీ 
సన్ని పాతఘ్నం మూర్చితంస్యా తృముద్ధరేత్‌ | అభ్య ౦ భిషక్‌ | మృగనాభి రృసిర్భర్ష్యం'సేవితంమావ మ్యూాతకమ్‌ | 
మాగభమార్షకలడురుఫలానిచ | చూరు మేత త్స మో పతం మావమా।తంజ యేన్థృశ్యుంవలీ పలిత నాశనమ్‌। సర రోగా 
యమ్మ గనిబర్హ్హ్యణమ్‌ | అభకం తామభస్థస్యా న్నిశోకం న్ఞ యే త్పాక్ఞో బలవాన్వేర్య వాన్ఫ వేత్‌ | అభక0కలఫాత స్య 
జో నో మోద ంమాతాలుంగ స్యఫ లేన స్వర నచ భస్మృముక్తాఫుల స్యచ। తస్తిన్స) వాళ భ స్మాపీ భఛస్మృమావీక 
నర్వ లం రంల ల్‌ కధికంళూం పాణి నా! అధ కంరన మేవద। తా రాతామభస్మంచభస్మవై కాంత మేవచ! వతై 
సందర వ్‌ న సరం ఎటో స ర్భఫ్మ సమంచైవ వ్యోమభ స్మ విమిశ్రితేమ్‌ | సర్వఫువ్చం సై 
నాఆ ,/* మాజ ! మయం: య పాండుం యం కా సజం విస విష న, 

వాయ జయేన్సండలపరరంతం పూర(కర్వవిపా ర్భాన్యం మాప మాత్రం సపోర్ష్ర) మై ః | సర్వ$3 గ వివ్ఫృత్యర్థం 
శ ఫీ ప్త ఢాపయేత్కె_రుణాకరమ్‌ | మధునా శేష్యరోగ స్య వాతీసై్య 


గోమూ. లేణ వీచే న్నిత్యం మండలా త్చాండురోగజిత్‌ | (తశే। ఘృ తేన శ్వాస కాసేచ శేమ్మరోగ స్య మాగధీ! ముస్తా 


నాభీక్విశేషతః [ పీమాంబు నామర్దితం స్వా చ్చతు ర్భల్లమిగం 
ఇ వేత్‌ | మధునా సీవికే నిత్యం య భేఫాహాం భోజనైః | 


2 


శీ రాన్నందాపయ్చో శం దామాఖరరారజంఫబం! భక్షుయే 


ద్విగుణం జీవితం శోఫా కుంభ కామిల యాసవా | నశ్యంతి నాగరయు కృంచా ప్యతినాగంవినాశ యెత్‌, క 
(తిగుణం 'సేవ్యం వాదిశే త్పథ్యభోజనమ్‌ | అభం లోహా తా, అధకభస్మమును పసపు చూర్చము _తేనె చల్ల పిల్లిగడ్డీలచూర్ల్యము అనువాని 
ఛభస్మస్యా్యా చ్చి వొరస విమర్ది తమ్‌ | (తింశ త్పుటంపున గేయం - తోడ సేవించిన సర్వ మేవాములు నారిందు. ఆభక.భ స్మమును కాఫికభస్మము వెన్న 
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అనువా నితోడ సేవించిన సర్వరోగములనారింపంకే ని శరీరకాంతిని వీర్యమును బలమును 
గఆంగం జేయు అ(భక భస్మమును వెంధవలవణము (దాతమీపండు మిరింయములం వుష్లోద 
కము అనవానితోడ గలిపి సేవించిన సర్వాజీర్ణములు వారించు. అ(భకభస్మమాను రస 
భస్మము తేచి ఆనువానిలో గలిపి సేవించిన ఆత్యుగసన్ని పాఠకముఅః మూర్భవారించు 
అ(భకభస్మమునకు సమముగ పిప్పలిచూగ్గమును తౌడికాయలచూర్లమును గలిపి సేవిం 
చిన శ్లేమ్మరోగములు వారించు. ఆభకభస్మమును తౌమభ స్మము కరక్కాయ మాదీ 
ఫలరసము అను వానితో జేర్చి సేవించిన సర్వకూలలు నివర్హించునని శివుడు వచించె, 
ఆ(భక భస్మమునకు సమముగ రససీందూరమును వర్గ భస్మమును గలిపి ఆల్లపురసము 
తో 1 మండలము సేవించిన ఫూర్వజన్మకర్మపరిపాక మువలన తీయను తమీయపాండువు 
శరీరమీయము కుంభ క"మిల వారించు. అ(భకభ స్మము కరకచూర్లము వీనిని గోమూ(త్ర 
ముతో నూరి గోమూ[తముతోడ 1 మండలమువరకు సేవింపుచుండిన పొండురోగము 
హరించు. ₹ెండింతల ఆ భకభస్మమాలో 1 భౌగము కొరక చూర్షమును గ లిపీ గోమూ త్ర 
మాతో నూరి గోమూ(త ముతోడ నే సేవించిన పాండుకోఫలంను మూడింతల ఆక 
భస్మములో 1 భాగము కరక మార్గము గలిపి గోయ్యాతముతో నూరి గోమూత్రము 
తోడనే సేవించిన సాండుకోఫ కుంభ కామిలలును వారించు. దీనియందు పభ్యభోజన 
ముల వైద్యుడు £ ధింపవలయా. అభకభస్మములో లోవాభ స్మములుగలిపి కం కాయ 
రసముతో మర్చించి 80 పుటంబు లిడి ఎవంగములు తేనె అనువాని యనుపానముతోడ 
సేవించిన పురుషుడు వీర్యవృద్ధిగలివాడ 1000 స్త్రీలతో రమించు. ఆభ్ధకమును దాస 
నపువ్వ జాజి పువ్వు కుసుంబా పువ్వు మల్లెపువ్వు కుక్కవాయింటపువ్వు ఆనువాని రస 
ములలో (పతిదానిచే నూ శేనిభావనల చొప్పున 100 భావనలు జేసి య”దొక భాగమును 
(గ్రహించి అందు 2 భాగములు కుంకుమ ఫువ్వును 8 ఛభౌగములు సురాకారమును శీ 
భాగములు చందనమును 10 భాగములు కస్తూరిని గి లిపి కీతోదకములో ముంచి 4 
వల్లమాలంఠే మ్మాత్రలుజేసి తేనెతో (పతిదినము సేవింపుచు యభేష్టాహాగభోజనములను 
పాలన్న ముకు (దాకుపండు ఖర్జూర పండు పంచదార మొదలగువానిని (ప్రతిడిన మాల 
స్యము జేయక చీనింపుదుండుటయే గాక పొదను మెదలు శిరమువరకు చందనమును 
బూవీకొనిన సంతోపురయును గలంగంజేసి సర్వపి త్రీ గోవేగముల వారింపం జేయు. అ(భక 
భస్మమును వ్యజభ స్మమును జేర్చి కన్తూరి నీళ్ళతో మర్చించి మాహ్మప్రమాణమును "నేవిం 
చిన మృత్యువు ముదిమి సర్వరోగములు వీనిని వారింపంజేయటయే గా; బలవీర్య ముల 


గలంగ౦ జేయు. సువర్గభస్మము ము త్రియనణలభ స్మము పగడభ స్మము స్వర్ణమాశ్షీక ఛిస్మ. 


రసగంభ కాది (ద్రవ్యకుద్ధి సరూపణ;ః. 1187 


ము రజతభస్మము తా్యమభ'స్మము _వే_కాంతభస్మము వీనికన్ని టికి సరుముగ అక 
భస్మమును గలిపి డాసనపుళ్వు జాజిపువ్వు కుదుంబా ప్రవ మ ల్లెపుశ్వ్వ కుక్కు_తాయిం 
టపువు( "మొదలగు సర్వపుష్పరసములతో భావనలుజేసి మాన ప్రమాణమును. ఆల్లు 
రపానుపానముతోడ సేవించిన సస్వురోగములం నివర్తించు. ఈ యోగము కరుణాకర 
మని జెప్పంబడుం దీనిని తేనెతో చేవించిన శేమ్మరోగములును ఆయుద ముతో సేవించిన 
వారరోగయులును పంచచారతో సేవించిన పిత్తరోగ పాండు శోఫ బహుమూ[( తము 
లును ఘృతముతో సేవించిన శ్వాస కాసములుకు పిప్పలితో సేవించిన. శ్రేవ్మరోగమయు 
లును తుంగముస్తెైలు శొం8 అనువానితో సేవించి? అతిసారమాలును వారించు. 
అభ కాను పానములు, 
న్లో [చర శే] నిశ్చం(దిక మృతం యోగ్యం 'సీవ్యం సర్ప్గ జేషుచ। 
వీప్పలీ శర్క_రా యు క్షం వాశెపీత్త జ్య రాపవామ్‌ | ఘృ తేన 
గృవాభూమేన గగనంచిప్పి కా సవామ్‌ | పంచసా రేణగగనం 
విషమ జ్య్వరజిద్వరిమ్‌ | చాతుర్ణాకం తి ర్మాతంతు సన్ని వాతం 
వారంపరిమ్‌ | తథావై సన్ని పాలేఘ్నం వాతఫఘ్నం ర్తవీత్త 
జిత్‌ | వాసారసేన గగనం * కాసశ్యాసం దురావహమ్‌ | 
కయరోగ వహారంశీఘి)ి మశ్వగంధి విసర్పిషు | మయూర 
వీంఛమో కేణ మధునా ఛర్చిలుంళనమ్‌ | కపీర్ణే ఫలసా లేణ 
హిక్కారుచి వారంపరమ్‌ | భల్లాత కేన గగన మర్శోరోగ 
హారంపరమ్‌ | ముస్తానాగర క్యా 'భేన స ర్వాతీసార నాశనమ్‌ | 
ఇతిసాంగానుపానాళ 0 సర్వరోగ వారంపరమ్‌ 1 


తా. తళుకులు లేకుండు అభకభ స్మమును సేవించిన సర్వరోగముల వారి చు. 
మటీయు ఆ(భ్రకభస్మమును పిప్పలి పంచదార ఆనువానితోడ సేవించిన వాతపి తజ్వర 
ములున్వు నెయ్యి కరుధూనుము అనువానితోడ సేవించిన చిప్పికౌ కాసయున్కు పంచ 
సౌరములతోడ సేవించిన వివజ్వరములును చాతున్ణా కేక చూర్లానుపానముతోడ ఈ. 
దినముల స్తేనించిన సర్నిపొత చాక ర క్తపిత్తములన్కు అడ్డసరషొకురసయుతో నేనిం 
చీన అసాధ్యమైన కాసక్వాసమయుఖును "పె న్నేరుగడ్డ చూర్షముతో సేవించిన తయ 


నా. 











* అర్శ్భోగోగ వారంపరమ్‌, 
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విసర్పిరోగములును నెమలియీక భస్మము తేనే అనువాని యనుపానమతోడ నేవిం 
చిన ఛర్తి య్య నిల గుజ్జుతో సేవించిన హీక్కా-గుచులను, జీడిగింజల “కషాయముతో 
సేవించిన ఆర్ఫోరోగంబును తుంగెముస్తెలు శొంఠి ఆనువాని కహెయముతో సేవించిన 
సర్వాతిసారములును వారించు. ఈ యనుపాన విశేనములతోడ అఆ్రకభస్మమును 
చీవించిన సర్వరోగములు నివ ర్లించు. 
రసాష్టాదశ సంస్కా ర వివరణము. 
చ్‌ 
ల్లో స్వీదనం మర్లనం మూర్చో ఖ్ఞైాపనం పాతనం (తిధా | 
బోధనం నియమ చైవ దీపనం ఇవానువాసనమ్‌ | 
మారణం జారణంచైవ సారణం (పళిసారణమ్‌ | 
క్రమణం వేదనంచైవ చేపా యోగేచకస్య శే || 
తా. స్వేదనము మర్హనము మూర్భ్చనము ఉ శ్ఞైపనము అధ;ఃపాతి. యు తిర్యక్పాత 
నము న సపాఠనము బోధనము నియమము దీపవము ఆను వాసనము మాళణము 
జారణము సావణము (ఫతిసారణము (కమణము 'వేదనము శరీరయోగము అనునవి రసా 
ప్రాదళ సంస్కారంబులు, 
స్వేదన విధి. 
తూ ఫలారN 
శో తు గ్రహాం లనణంరాజీ రజనీ |తీఫల ర్లకమ్‌ | మహోబలా 
నాగబలా మేఘనాదఃపునర్న వా। మేవశృ్ళంగిచిి తకంచ నవ 
సారం సమంసమమ్‌ | రసస్య పఫోడశాం నేన సర్వంయుంజ్యా 
త్స థకృఎల్‌క్‌ | ఏతత్సశు_స్తంవ్య_స్తంవా పూ ర్వామ్లుశ్రైవ 
చీవయెత్‌ | లింపే ద నేనక లేన వస్త్రేనాంగుళిమా తః మ్‌ | 
తన్మధ్యే సిశీపేీత్సూతం బధ్వాతత దినంపచేత్‌ | డోలా 
యం లేన్లు సంయు్తే జాయ తే శ్వేదితోరసః | 
తాం. (తిశటుకనులు వుషు ఆవాలు పసుపు (తిఫలములు ఆల్లము "పెద్దను రచ 
పులగము శాగము_ర్టేవప్రులగము చిత్రికూర కెల్లగలిజేరు వద్ది ఛి త్రనాలమి నవా సాగ 
రము అనువానిలో (పతిదవ్యమును గాని అందు దొరికినవానిని గాని  రసమునకు 16 వ 


భాగము (హించి (పత్యేకముగగాని సముదాయము గాని కలితో నూరి వ(స్త్రుమువై 


రసగంధకాది (ద్రవ్య శుద్ధి విరూపణః, 1£69 


అంగు ళ(పమాణము లేపఎము జేసీ డానిమధ్యమున పాదరసమానుబోనీ వన ములోగట్టి 
జూస్‌ని జోలాయం కమున దగిలించి కలితో 1 దినము వండుటయ స్వేద మనంబడు. 
భుక్లన విధి, 
శీ క్త 
న్‌ భిమగ్భిర్శర్ష యేచ్చూ రై గ్శిశిత్వా పోక శాంశతః | 
సూతస్య గాలి కేవ శే) వత్యుమాణ (దవాదిఖభిః | 
గృహాధూ మేష్టి కాచూర్లం తథాదధిగుడాన్విశమ్‌ | 
లవణా సురిసంయు క్షం మీ ప్తా్వాసూతం విమగ్ష యేల్‌ | 
జీర్ణాభి 9౨౯౦ తథాజీర్ల బీజసూతం తథ్రౌవచ | 
బధ ఇడా జ్‌ ఇస్ర శై 
గృహ్లోరి నిర్ణల రోగా; UN స్రిగా ణు విమర్దితేః ॥ 
తౌ. కరుధూపయు యిటికెగాయిపొాడి పెనుగు బెల్లము వుప్పు ఆవాలు జీరా 


(భకము వీనిలో (పతిదాని చూర్ణమును రసమునకు 15వ భాగము చేర్చి మర్లించి గస 
మును వృస్త్రములోబోసి పిడిచిన నిర్మలమె శీ ఘముగ ర్లోగయుల వారింపం జేయ 


మూర్చన విధి, 
ష్‌ సహక న్యా మలంహాంతి (తిఫలా నహ్నీనాశిఏ | 
చితమూలం వివ (వాంతి తస్మాత్తంచ (పయత్నతి। | 
మి(శ్రీతం మర్చ యీత్చూతం సక్సవా నేణ మూర్చ యెత్‌ ॥ 
ఆ rt జక జ | 
ఇత్థం సంమూగ్భిత స్పూ+ వోషళూన ట్టి పజాయ తే ॥ 
తా, కలుబంద పాదరసమునందలి మలదోనుయును (త్రిఫలములు వహ్ని దోవ. 


మును చిత్రమాలను వివదోపుమును వారింపంజేయు, కౌవుక మిశ్రితపాదరసమును 
కలబంద (తిఫ€ములం చితయాలము అ ౩వానిరసములతో (పతిచానిచే యేడేసి శారు 
మర్షించిన రసము మూర్భం జె ఎదు, ఇటుల మూర్చృం జెందిన రసము దోనరపొతంబుం 


ఉత్ధాపన విధి. 
శ్లో! జై స్పోస్లోరనాశై ర్వా తాళ నాదని ఫోేభ వేత్‌ | 
 అధథవాపాఠనాయం, తే పాత నా మల్టి శోభ వేత్‌ | 
ఉల్టితః కాంజికి కాలః తూళనీయ ముతే,పరమ్‌ | 
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తౌ. పౌదరసతును వుష్ణోదకముతో గాని వున్నముగనుండు కలితో గాని కడిగి 
దీసికొనిన వుస్థితంబగు. లేక ఊర్థ సపారే పాయంత్రమునందును వుట్ధితంబ గుం ఉళల్థాపశా 
నంతరయు రసమును వున్నముగనుండి కలితో గడ, గవలయాః- 


డర స్రపాలేన పిధి. 


తో భాగాన్ర్రయార సస్యార్క_. చూర్గమం శాం నింబ" మ్‌ | తత 
స్పంమర్ష యేద్యాన త్త తావదాయాతిపీడ ౯ మ్‌ | తెత్సిండంతల 
ఛాండస్థ మూర ర పభాండే జలంనీ శీ ఛీర్‌ | క్భతాలం భాలే 
యం(లే దత్వావార్దగం హిమోదకమ్‌ | సంరోప్యచాగ్నిం 
మధ్యస్థం చతు ర్యామంహా బోధ యేత్‌ | యకౌ్టర్ల ్టభాండ 
సంలగ్నం గృహ్టీయా తార దంతత; 1 ఊర్ల ర పపాలెనమిత్యు క్ర కం 
భిమగ్భి స్పూతశోధనే |; సనూత భాండేసివర మన్య ద్లలతి 
భాండశే | తథాసంధి ర్పగయోఃకార్యా పాతనా యంత 
యంత కే।!యంత్ర పమాణంవదనాద్దురోశ్లేయంవిచకుణః॥ 
తా, పాదరసము 8 భాగములు జిల్లేడుషట్టు చూర్షము 1 భౌగము యిటుల 
వీనిని [గ (గ్రహించి అందొకింత నిమ్మపండ్లరసము బోని యుంటగ నణువరకు మర్చి చి డాని 
నథస్టీ సతీ భౌండను నందునిచి సెభాండమునం దుదక ముబోయుట చే డదురుకాయం( 
మన గ పటగాడుచానిని పొయిమోద నునిచి చెభొండమునందు శీతోదకముబోయుచు కీ 
రఫూమాలు మధ్యమాన్ని తోవండి సెకుండ నంటియుండు రసమును యు క్టితో(గహీంప 
వలయ. రసశోధన వివయమున జేయంబడు నీకియ నే డో వ్రపొలేన మనియెదరుః 
ఊర్ల గ పపార నాధి సర్‌ భాండను.ఖములో చెభాండముయుక్క.. ముఖమును జేర్చి బాగు 
గ సంధిలేపనము జేయవలయు, యంత్ర(ప్రమాణమును గురునాఖును; వలన దెలినికొన 
వలయు, 
అధః పొతన విధి, 
శ్లో! (తిఫలాశిగశిఖభిన్త వణాసురినంయు తైః |న ష్టవీష్టర సంకృత్వా 
లేపయేదూగ్గ ర్భ్టభాండశే। ఊర్ల ర్ధ పభాండోదరంలిప్ల్యా ఇ ఇాథో 
భాంచేజలంటీ కే జీత్‌ | సంధి లేవంద్వ్యయోకృళత్వా తేద్యంత 


రసగంధకాది (ద వ్యశుద్ధి నిరూ పణః 1191 


భువిపూర యేత్‌ 1 ఉక కఫ్టాత్స్పు కుద త్తే జజేపతతిపారగ? | 
అధః పాతనమిత్యు కం సిదాద్యెస్సూతేక ర్యణి న 


తా. (త్రిఫలములు మునగ చత్రమాలమయు వుప్పు ఆవాలు పవీంతోడ రసమును 
జేర్చి రసము గలియువరకు ఖల్వమున మరి ంఉ డమరుకయం[త్రముయొక్క_ వెహెతలో 
భాగమున దానినిబూసి [కిందిపా్యాతయం దుదక ముబోనీ ఆ౭ండుప్యాతల జేర్చి సంధులకు 
బాగుగ -వీలమన్ను లేపవము జేసి యెండించి యాపా్యతను భూమిలోభాడ్చి చానివై 
పుటంబిడవలయు, ఇటుల జేసీ: రసము జలముండు (క్రిందిపారత్రయందు బడు. దీనిని 


సిద్ధాదులు నస సకర్మయందు ఆధఃపాఠీనకుని వచిం చెదరు, 
తిర్య క్చాతేనము. 


న్లో 1 ఘళుగసో వినితే ప్యో సజలంభఘు టమన్వక మ్‌ | తిర్యజ్బుఖం 
ద్వ యోఃకృత్వా సమ్ముఖంరోధ యేత్సుధీః! తధెవ చుల్యాం 
సంస్థా క్య నుత్నేతే స్తుత ఫోభివుక్‌ ! ర సస్య జ్వాల యే 
ద్వహ్న్న్‌ం. మూావత్సూశి ఫో జలంవిశేత్‌ | తిర్య శ్చాతేనమిత్యు క్ర కం 
సిధైశ్చెవార్డు నాడభీః। మిక్‌తే”నాగవంగెచర సీవ్మికయ హే 
తతః | తాభ్యాంస్యాత్క మిదోవస్తు తన్ను క్షిఃపాలేన్మత్రే 
యాత్‌ | ఏవంసుసంస్కృతస్పూతిః పాతనావిధియత్నేలతేః | 


సర్వదోవ వినుగ్గ కందాయ లే నాత్ర సంశయః | 


తా. యంత్రమునకు తగినటుల వొకీంక నిడుపుగనుండు కుండలగ్రహించి అం 
దొళ దానిలో పొదరసమును మటీయొక దానిలో యుదకమునుబోసి ఆడ్డముగనునిచి 
వానినిచేర్చి సంధులకు చీల మన్నా లేపవముచేసీ రసముబోసీన కుండను ఫొయిమోద నడ్డే 
ముగ యు _క్తితో నునిచిపొతనము చేసిన రసము! భృలో(బ వే శించు. దీనినీ చా గార్జునుడు 
మొదలగు సిద్ధులు తిగ్య క్పాతీనమని వచించెదరు. ఇటుల యు క్లీజే శి మాస తిర్య క్చాతి 
నము చేయుటవలన రసమునందలి నాగ వంగ (కిమిదోపుములు నివర్హించు. ఈతిర్య క్నా 
తన విథివలన రసమునందలి సర్వదోప.ములు నిస్సంశయముగ వారించు, 
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" బోధనము, 
వశీ 
న్లో | వ్షవంకదగ్గితన్నూశః మండత్వ్యమధికచ్చతి | 
తన్ను క్షయీన్య (క్రియ శే బోధనంకధ్య తేపితత్‌ ॥ 
లౌ. నెవకారము శోధింపబడిన పాదరసమునందు మండత్వ దోనుంబుండు. 
ఆది నివర్తించుటకె బోధనకియను వచించెద. 
బోధనము. 
శ్లా॥ కదర్ధ్య నేనై'వనపుంసకత్వ మేవంభ వేదస్యర స స్యపక్చాత్‌ | 
వరస పక నాయ చభూర్జప తే స్వేజద్యో లే పై ధవచూర్షగ ళ్ళీ! 
తౌ రసమునన్‌ వెజెప్పంబడిన సంపా్కారమువలన వ౦డత్వదోప.ము గలుగు. 


తన్ని వారణార్భంబును రసపామర్ధ నతు వృద్ధి జెందుటకును రసమును భూ పష్మతము వుద 
కము సెంధవలవణకు అనవానితో పాకము జేయవలయు. 


నియమరము, 
న్లో సర్పాటీ చించకావం థ్యా ళ్‌ ఎ్రంిగాబ్దకన కాంబుళిః | 
చ ళం 
దినం సంస్వేదిజస్స్పూ ణో నియ మాస్థిర తాంవ జేత్‌ | 
తౌ. పొదరసమును సర్పాతీ చింత గొడ్డు కాక ర గుంటగలగర తుంగమా స్టెలం 


వుమ్మెల్తే అనువానిరసములతో గాని లేక కపైయములశతో గాని 1 దినమువండిన నియ 
మనమనంబడ. . 


సందీపనము. 
న్లో కాసీసంపంచలవణం తేదూగ్గ (ంనింబుకంర సమ్‌ | నీ ప్వా&ీ 
ప్యాథ దాతవ్యంతాదృ్చైం ధవఖేటకమ్‌ | గ ల్రశ్ళత్వాధరా 
గ ర్ఫేదత్వాసై ౦థవ సంయుతమ్‌ | భూలినష్టా 'గుళింగ త్వా 
రాజి కామరిణాని చ 1ద్విశళ్శి, గుబీజ మేళ్ళతటం! కేన సమన్వితమ్‌ 
ఆలోడ్య కాంజి శేడోలా యగ త్రేపాచ్యందినై స్ర్రిభి॥ దీపనం 
జూయ 'లేసమ్య కూత రా జపస్యజూర ణే i 
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తా, అన్న భేది పం చలవణము వీనిని యగ హీంచి దాని వెపలుమారు నిమ శ్రపండ్ల రస 
మునుబోసి ౩ ంథవలకణగడ్డను పగలగొట్టి అందు సైంధవ లవణముతోడ 'పాదరసమును 
జేర్చి చానివై ఫూగోో క సెంథవలవణమును నిమ్మపండ్ల నంటించి 'చానివె 8 ఆంగుళ 
ముల ధూళినంటించి మునగవిత్తులం ేదుమునగవిత్తులు వెలిగారము ఆన నీమూటిని నూరి 
కుండకు లేష్టనము జేసి అందుకలిబోసి దానిమధ్యమున డోలాయం[తముతో ల ,దినముఅం 
వండిన రసము జారణ సంసా్క్కారమునందు దీపనమగు. 

(రసమున కష్టాదశ సంస్కా_రములు జెప్పంబడి యుండినను “ స్వేవోమర్చిత యా 
ర్భశాన్థితిరతః పాతోపిచేదన్వితో | బోథస్సంయమనం (పదీపనమితి స్పహ్టైవ్షథా సం 
స్కతిః | ఆస్యాసర్వ రసోపయోగ కతయాత్వ న్యా నవిన్యస్యతే | (గంశేస్మిక పకృ 
తోప యోగవిరహో ద్విస్తార భీత్యాథవా 1” అన్నుగంథాంతేర వచన్మప్రకారము స్వేదన 
మర్చన మూర్చవ ఉత్పాఠనపాతన బోధన సంయ కున (ప్రదిపనములన 8 సంస్కారములు 
సర్వోపయోగంబు లగుట చే జెప్పంబడియె, తక్కిన 10 సంస్కారములు బెవధోప 
యోగంబులా గాకుండుటంజేసియు (గ్రంధ వి_ప్టర భీళింజేసియు జెప్పంబడవయ్యె,) 


రస భస్మము 


నో! దత్వావింశ తి భాగ శేజలధి చేసూత స్య భాగందృఢంఖ ల్యేమర్ద్య 

చకాంజిశేనపతతంయ ద్యాతత క్వాంబునా | ఉద్ధ్భృత్యాపిచని 

వీ పేచ్చపుట యే దేవం య థెష్టోర సస్సాము దై శ్చ సుచూర్య 

లేచలవతై జీవం పకారేణచ || 
తా, 1 ఫలము శుద్ధి జేసిన రసములో 1 పలము సమ్ముదలవణమును కలిపి కలిపి 
యవియముశరు వరకు మర్తి ంచవలయు. ఇ లెజింగున 20 పలముల సము దలవణ మిగురు 
వరకు పొదరసమును కలితోమర్షి ౦చి వాండికా యంత్రమునందునిచి పాకముజేసిన ర 
భస్మంబగు. ఆ రసశ్గస్మమును దీసికొని భస్మముగాకుండు రసముశు మరల లవణము 
కలి అనువానితో మర్షించి వాండికా యంగ్శత్రమునందునిచి పౌకముజేనిన యారసము 
భస్మంబగు. రసము భస్మంబగువరకు మెపకారమే మర్షనపాకముల జేయవలయు. (భస్మ 
మైన రసమును (గ్రహించు తెజంగెట్టనిన, ---5సభస్మమును తీ మనినీళ్యను ఖల్వములో 
బోసికుర్దించి యొకకుండలో బోసి చానినిండా యువకశముబీోోని 8 జాములు "పీరనిచ్చి 
యందలి యుదకమును వడిపిన (క్రింద తెలగ రసభస్మమా నిలి చియుండు. అందు మరల 
150 + 
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నుదకముబోనీ బాగు” కలిపి నీళ్ళు తీయగనగువరకు వడిపి |క్రిందకుండురపభ స్మమును 
వీశీళోని ఖల్వమున "నెండించి గంతపు కరాటములో నునిచికొనవల యు, ఆట్రిరనభస్మ 
ము శే తులము బాజికొయ 1 తులము జాష్మత్రి 1 తులము లవంగనులు 1 తులము పిప్ప 
లి 1 తులము వాయువిదంగములం 1 తులము వోనుము 1 తులము బెల్ల చు 4 తులములు 
ఇటుల వీనిగెల్ల చేకముశజేసి మ గ్రించి మాఠలుబేసి యంవొక్కొక దానిని జ్రైాయం(ప్రా 
లఃకాలముల యందావునేతిలో సేవించి చప్పి డిపథ్యము నాచరింపుదు ఆవుచల్లను 
(దాగుచు నుండవలయు. డానివలన సర్వరోగములు హారించు.) 
శ అ ఆళ్ళ గా న వ గ్ల ర 
న్లో శుద్ధసూత _స్తదర్భంతు శుద్ధగంధ వశచ | 
త యోః5జ్ఞలి కాంకు ర్యా దిన మేకంవిమర్ద యేత్‌ | 
మృత్క_ర్చటలి పాయాం కు వ్య్థంకజ్జలి కాంథీ పేత్‌. | 
వాలుకాయంత"కేపాచ్యా యావద్దిన చతుష్టయమ్‌ | 
ర్‌ వ. MK MW నవ ది రె. 
గృజ్ఞాయాదూర్గ ససంలగ్నం సిందూరంర ససస్నిభమ్‌ 1 
తా. శుద్ధిచేసిన రసము 1 భౌగము శుద్ధి జేసిన గంధకము శ్టీ భాగము యిటుల 
వీని-నెల్ల "నేకముజేసి కజ్టీలిగ 1 దిగము మర్చించి గాజుకుప్పె లోనునిచి చీలమన్ను లేప 
నముజేసీ యెండించి వాలుశాయం(త్రము నందిడి 4 దినములు పొకముబేసి సౌంగశీతల 
మునదీసి గాజుకుప్పె గొంతునంటియుండు రససిందూరమును (గహీంపవల యు. 


న్లో! భూమసారంరసంతోరీ గంధకంనవ సాగరమ్‌ | యామైకంమ 
ద్దయేద వై ర్భాగంకృత్వా స మంసహమ్‌ | కాచకు ప్యాంవిని 


ప్య తౌంచమృద్వశ్ర్రుమ్ముదయా | విలిష్యపరితోవస్త్రే 
ముదాందత్వాచశో మయేత్‌ | అధస్స చ దపీఠరీ మధ్య 
కుప్యాంని వేశ యేత్‌ | పీఠరీంవాలు కాఫూరై ర్భృృ త్వాచాకూ 
వీకాగళమ్‌ | ని వేశ్య చ ల్యాంతదధఃకు ర్యాద్వహ్నింశ నై శృ 
నైఃత స్మాదప్యధికంకించి త్పావకంజ్వల యేత్క_.)మాత్‌ | వ 
నంద్యాదశ భి ర్యా మైర్భి) య తేసూత కో త్తమః | స్ఫోటయ 
త్స్వాంక శీతంచా పూర ఏకం గంధకంజ మేత్‌ | అధ స్థం 
మృతసూతంచ సర్వకర్మసుయోజయేత్‌ | 


రసగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ;ః, 1195 
తౌ, కరుధూపము శుద్ధి చేసినరస మూ పటికారము కుద్ధి జే సిన గంధకము నవా 
సాగరము వీనిని సమభాగనులుగ ఖల్వుములోనునిచి నీమ శ్రపంన్లరపముతో 1 రూము 
మర్చి ౦చి గాజుకు ప్పెలోనునిచి దానినోటికి బిరడవేసీ చీలకున్ను లేపనముబేసీ యెం 
డించి చిటికి (కిందిభౌగ మున దబ్బనముతో రం(థముబే సి యా చట్టిమధ్యమున “గాజూర్‌ 
'ప్పెనునిచి కు ప్పెగొంతువరకు నిసుకబోసి యా దట్టిని పొయిమిదనునిచి లఫ్టున్నితో 
పాకము చేయుటయేగాక (క్రమము” నన్నిని హెచ్చింపు చుండవలయా. ఇ_కైభంగున 
12 జాములు పాకముచేసి సాంగశీతలమున కు వ్పెనుదీసీకొని యుక్తితో పగలగొట్టి 
చానినోటియం దంటి యుండు గంభకమును పరిగహించి (కిందనుండు రసభ స్మమును 
దీసికొని సర్వ కార్యములయం దుపయోగించు కొనవలయుం 


క్లో [మతాంత శే] కాకోదుంబరి కాదుగ్ణో ర సంకిం చిడ్వి నార్ల యేత్‌ | 
దు. 9 వీ ఇ SST 

తేద్ద్యు ఘృష్ట హంగ శ్చ మూపూయుగ్న పకల్పయేత్‌ | 

శీ ప్లా పరత్సంపుకుసూతం తృతముచాంపదాప మెత్‌ | 

ధృ త్వాతంగోళకం పౌజ్టో మృన్మూపూ సంపు కేభివక్‌ | 

పచేన్న ాపుకేనై వ సూతళాయాతిభ స్టృతామ్‌ | 

తాం శుద్ధిచేసిన రసమును ఖల్వములోబో సీ (బ్రహ్మ మేడి పాలతో యొకింత మ 
ర్హించి పిదప యింగువను (జవ్మా మేడి పాలతోనూరి 2 మూసలుచేని యందొకజానిలో 
నొకింతి మర్దించిన _వెపాదరిసము నునిచి దానిపై 2 వ మూసనుమూసిచా శుగఖీర్చియుం 
టణజేసి మూకుల్లలోనునిచి చీలమన్ను లేపనముజేసి యేకుపిడకలతో  లఘుపుటంబిడిన 
రసముభ స్మంబగు, 


కో అపామార్ల స్య బీజా నాం మూపాూ యుగం పకల్ప యేత్‌ | 
తత్సం పుకేశ్వ సేత్నూశక మర్క_దుగ్ధవిమ్మిశీతమ్‌ | 
(దోణపుప్సీపసూ నాని విడంగమిరి మేవకమ్‌ | 
నతచ్చూర్లమధ శ్చొర్ధ్వం దత్వాముదాంపదాపమేత్‌, | 
తెంకోశంమ్ను ద యెర్సెన్యు బ్బ ఫన్న్నూూపా సంపు టేసుఫీ; | 
ను(_దాంద త్వాశోమయిత్వా తేతోగజపు కేప చేత్‌ [ 
ఏవ మేక పుచేనై వ జాయ తేసూతభ స్మకమ్‌ గ 


1196 బసవరాజీయే _ పంచవింశప్ర,కరశతే, 


శా, ఉర్తశేణువిత్తులనూరి 8 మాసలుచేసి అందొకడానిలో తుమ్మిఫూలు వా 
యావిడంగమాలు :ల్లతు మ్మఎట్ట ఆనువాని చూర్ణ మునునై చి శుద్దిచేసీన రసమును జిల్లేడు 
పాలతో మల్చించి యాచూర్ష్మ మువై బోని దౌనివై తుమ్మిఫూలు మొదలగు వాని చూర్శ 
మున వై చి మటీయొక మూసనుమూసి సంధులకు చీలమన్ను లేపనముజేసి మంటి మూస 
లోనునిచ్చి దొనివై మజీయొక మూసనుమూసి సంధులకు -చీలమన్ను లేపనముజేసి యెం 
డించి గజపుటంబిడిన రసముఫొస్మం బగు 
రససిందూరము, 
న్లో! పలద్వయంళుద్ధర సం పలార్భంశుద్ధగంథకి మ్‌ | క ర్థార్హంనవసాః 
రంచ జంవీశేణ విమర్ష యెత | కాచకుప్యాం ఫీ సేస్రావ 
మృత్క_ర్పట్యాచ స ప్తథా | నిలిష్య కాచకుప్పీంతా మాతే 
శోవ యేద్దృథమ్‌! ఛిద భాం డేతతోకుప్పీం న్య సేత్సికతయం 
(త శే! కుప్పి కాకంఠ మా సేనపూజ యేదిష్ట దేవతామ్‌। పంచభో 
జ్యాకుమార్యశ్చతత శ్చుల్యాంవినివీ జేత్‌ |పచేద్యా మాస్టకం 
చై వ కుప్పీ కాంచతుణేతు శే। సంశోధ్య పాచ యేద్యం_తే స్వాం 
గశీతంసముద్ధ శేత్‌ ॥|గాహ్యంచదర దా కారం దేన దాన వదుర్ల 
భమ్‌ | సేవ యేదోగ నాశాయతతోరోగాను వాసతః | వల్లం 
నా వల్లయుగ్నంవా మధునా కణయాసవా | సేవితంకామిసి 
కామం దర్శ యే దతీకౌతుకమ్‌। పర్య బంధక రళ్ళీఘు యో 
పామదవినాశనమ్‌ 1! సిందూరంహర విర్యసంభవమిదం రూ 
'యాగ్నిమాంద్యాపహమ్‌ | యమ్మాదికుయ పాండుకో ఫముద 
రంఇల్ల ప మేహాపహమ్‌ | శూలప్రి హావినాశనం జ్వరహరం 
దుష్ట వణాన్నాశే యె దర్భాంసి గహణీ భగందర [గవాం 
ఛర్జ్మితిదోపాపహమ్‌ శ 
శౌ. శుదిచేసీన రసము 2 పలములం కుది జేసీన గంధకము శే పలము నవా 
సాగరము శ్హీ కర్షము యిటుల వీని నీకముచేసీ కిజ్జలిగ మర్చించి నిమ్మపండ్ల రసముతో 
నూరి గాజుకు ప్పెళోనునిచి దానిపై 7 మార్లు చీలనున్ను లేపనము చేసీ బాగుగ ఇండ 
"నిండించి శిదము గల వాలుకి” యంలేమునం దునిచి యాగాజుకు ప్పె కంఠనువణకు 


రసగంధకాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూపణకః, 11917 


యిసుకబోసీ యిస్ట దేవతా పూజచేసి 5 కుమారికల కన్నం౦బిడి పొయిమోదనునిచి పలు 
మావకుప్పెను పరీటీంచు 8 జాములు పాకముచేసి సాౌంగకీత మాన దేనదై త్యులకు 
గుర్గభంటై యింగిలీకమువలె చెట్జగనుండు ఠరససిందూరమును (గహీంపవలయా. ఇట్టి 
రససిందూరములాో 1 లేన కల్లముల ప్రమాణమా నాయారోగోకాను పానముతోడ నేని 
తేనె పిప్పలి అనువాని తోడ శేని సేవించిన సర్వరోగముల వారింపం జేయుఘీయే కాక 
డ్ర్రీలకు శీఘియళ సంతోప.మును జూవీంచునట్టి వీర్య బంభన కారి! |శ్ర్రీమదమునువా 
రింపంజేయువదిగ నుండు. ముణీయు పొదరసమువలన జనించిన నీనిందూరము రూకీఆగ్ని 
మాంద్య్భముయకు శమేయము పొండువు శోఫ ఉదరము గుల్మము (ప్రమేవాము శూల 
ఫీవాము జ్వరము దుస వణము ఆర్శస్సు (గహణి భగందరము (గవాదోషము వాంతి 
(త్రిదోవము అనువానీని పారింపంజే యు. 
వీ జిం YA ఇ యా 
al పలమాతేంర సంశుద్ధం తావన్నాతుతుగంధకమ్‌ | విధివత్మ. 
జ్ఞలీంకృతా్య న్యగోధాంకుర వారిణా | భావనా తితయం 
దత్య్యా స్థాలీ మధ్యేనిధాప యేత్‌ | విధా ముకొచ్చపీ మం లి 
వాలుకాభిః[పవూర మేత్‌ | దద్యాత్తదనుమందాగ్నిం భిష 
గ్యానుచతుష్టయమ్‌ | జూతా తేర ససిండూరం తరుణారుణ 
సన్నిభమ్‌ | అనుపానవి శే పే.ణక రోతివివిథాన్లుణా౯ | తయ 
కుష్టమరుత్చి త్త మేహఫ్నుం పాండు నాశనమ్‌ | 
తౌ. శుదిచేసిన రసము శుద్ది చేసిన గంధకము యీాశెంటిని | సనముగబేర్చికజ్టలిన 
మర్దించి చిత్రియూడల కొనలరసముతో 8 భావనలుజేసి స్మాక్రలోనునిచి కచ్చపయం 
(తీయునందిడి దాగిలో నిదుకబోనీ పొయిమోదనునిచి 4 జాములు మందాన్నితో పోక 
మువేసీన చాలనూర్యునివ_టి కాంతిగల రసనీందూరము జనించు, దాని ననుపానవిశేహ 
ములతో సేవించిన పళావిధమ్ములెన గుణములు గలుగంబేయుటరీ గాక తమషీయము కుష్టు 
వు వాత పిత్త మేనాములు పాండువు వీనిని సగా గలు) ౦ జేయ. 
రసకర్ఫూరోత్స త్తి, 
ఛో . ఆర 
శ్ల్‌[! రనభ సృచయనూర్తర్భా ప్యూర్థపాతంచజాయ శే | 
సక్వావ ధా నాంసమ్మిశం సర్యరోగ హరంపరమ్‌ | 
గుంజూపమాణం సీ వేత వలీపలితనాశనమ్‌ | 
తద్భస్మరస భేదై శ్చ రసకర్పూ ర సంజ్ఞకః | 
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తా. మూర్భృజెంది ఊర్భ్య్యపాతము వలన జనించు రసభస్మ'మే రసకర్న్బ్చూర 
మన౦బగు, దీనిని సర్వౌపుభముల యందువేర్ని సేవించిన సర్వ రోగముల వారింపండే 
యు. మజీయు గుంజ్యాప్రమాణమును సేవించిన ముదిమివి వారింపం జేయు ఈ భస్మము 
రస భేదంబగుట చే రసకల్చూర మనంబడు, 
ర సకర్పూర సేవన చే హరిం చురోగనుణు, 
శ్లో! రసకర్పూరమమృతం వాతాళీతివినాశనమ్‌ | 
కుస్థాప్తాదక భేదంచ మేహూవింఛతినాశవమ్‌ | 
(వణాదిదుష్టర కాని భగందరవుహోోదరమ్‌ | 
(గవాణేంగుల్శమా నాహ క్యయంహి ధ్ఞాంచ నాశ యెత్‌ | 
'శేప్నాదిపీనసాజీర్ల ర క్షపీ తంచనాశ యేత్‌ | 
౧ ౮1 22 తావి ఎలి 
అ ర్భానివిపజాలంచ మవోకర్పూర సేవయా | 
తౌ. రసశర్చూరము అమృత తుల్యంబగుటబే ఆనీతి వాత అస్రైాదశవస్ట. వింశతి 
మేహ దుస్త్మవణాగి దుష్టర_క్ష భగందర మహోదర (గ్రవాణీ గుల్మ ఆనావా మయ 
పీధ్మ శేహ్మాది పీన సాజీర్ల ర క్షపీతౌర్ళ వివసమూనాముల హారింపంజేయ. కావున 
మహాకర్చూవముే 'నీవింపవలయు. 
నవరత్న నామ-బులు, 
శ్లో కురువిందమా క్ర్తికంవ్య జం వెడూర్యంశ కనీలకమ్‌ | 
పువ్చరాగంమర కతం గోమేధిక ప వాళకమ్‌ | 
నవరత్నం( క్ర మా చ్చోధ్యం మార యేద్విని యాజ యేత్‌ ॥ 
తా. కురువిందము వకొ క్తికము వజము వై దూర్యము శుక నీలళము పుష్పుకాగ 


మరకతము గో పేంధిశము (ప్రవాళము అనునవి నవరత్న నానుంబులు వానిని (క్రమముగ 
శుద్ధి భస్మముచేని చొపుధములయం దుపయోగింపందగు, 


అశుద్ధరళ్న గుణము, 
శ్ల అశుద్ధరత్నంవిస్ఫోట' తాపభ )మరుజాకరమ్‌ | 
బలహానింవీర్య వాశం తస్మాదత్నానికో ధయీత్‌ ॥ 


రసగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరాపణః. 11£9 


తా. ఆకుద్ధమెన రల్నీములా విస్ఫోటకము. తాపము భ్రకు పీడ దౌగ్బల్యము 
వీర్య నాశనము ఆనువానిని గలుగంజేయు. ఆట్లడుణుటణే చానిని కు చేయవలయా. 
మాణిక్య గుడి, 
గు 
న్‌ అశ్వమూ తాంత * భావన్టం (తీడినంచబలాత పీ | 
త థోష్ట వారిణా మోళ్యం రత్న శుద్ధిర్భ విమ్యతి || 
తౌ. కెంపులను గుజ్రిఫుమూ(త్రములో వేసి తీ దినములు మంచియెండ ఎయందునిచి 
భావనజేసీన యుప్లోదకముత్రో గడిగిన శుద్ధియగు, 
శ న్‌ స- తీ 
వమా ణే $ భ్‌ సము 


క్లో! తన్నాణిక్యంరవితీ శే దివస తయ భావితమ్‌ | 
క రావే త్రిపుటంపాచ్యం భస్మ్రీభవతితత్హ ణాల్‌ | 
తా. కుదిచేసిన కెంపులకు జిల్లేడుపొలతో 8 దివములుఫావనజే సీ మూరు ళ్ళలాో 
నునిచి -చీలమన్ను లేపసము జేసి యేరుపిడకలతో 8 ఫుటంబులిడివ మూణిక్యముభస్మం 
బగు. 
మాణిక్య గుణము, 


హో మాణిక్యంశిశిగంస్నే గం ముధుుకాంతికరంలఘు | 
దీపనంవృమ్య మాయువ్యుం మనోజ్ఞంగవాదోవునుత్‌ || 
శా. కెపు శీతలముగ స్నిద్ధముగ మధురముగ కాంతికరముగ లఘువుగ అన్ని 
దీపనకారిగ వీర్యవృద్ధి కారిన ఆయార్వ ద్ధి కారిగ మనోజ్ఞముగ (గవాదోవముల బోనడచు 
నదినుండు. 


మా క్తి క నామములు. 


శ్లో! (నిఘంచా]ముక్తాఫబంమా క్తికంశు క్రిజంస్యాత్తా రాకా రాతౌ 
తిలాము క్రి కాచు! అంభ స్సారంశీతలంనీర జంచ నమ (తంస్యా 
ద్పిందురిత్న౦ంచరత్నమ్‌ ॥ 


త న అ దమన దార ననన ననన నా ఖు నుానున తా లునాన కా నాతానాలుడాం. దద దవా నాలు ఇన మానాన దానాల జ బాబానామాయాలున్‌. తరాల నాంకాంయపనానామాయనడ. వయానాలాలండ ర కాలపాన్థుసరానపముసాలిత పసన. ఆఖామానాపనానా లలాట 


* మౌణిక్యమన..... కం ఫుల్కు 


1200 బనవరాజీయే - పంచవింక, ప్రకరణోే, 


తా. ముక్తాఫలము వరొ_క్రీకమును శు_క్రిజము తారాకారము తౌతీలము ము క్తి 
కము ఆంభ సారము శీతలము నీరజిము నక్షత్రము బిందురత్న 'ఈ రత్నము అనునని 
ము త్రియముల పేళ్లు 
న్లో కుండలీఫలజ| చావై ర్భావితందివస్మ తేయమ్‌ | 
తిం| తిణీ, దావె శుదిగ్నవతిమా కికమ్‌ | 
అధవా ంతిణీ చె పద్ధిగ్భ వల ర్త 
తౌ. ము ల్రీయముల శెల్లవుప్పిప-డ్లరసముతో గాని చింతపండుపులునుతో గాని 
(కుంకుడుపండ్లరసముతో గని) ' ఛావనలుబేసీన కుద్ధియగు 
మో న! భస్తుము. 
జ A 1 శుద్ధముక్తాఫల శ్వేత బృహతీఫలజ[దవైః | 
భావితంభూపు ఓేవాచ్యం భప సు శుద్ధం భ విమ్యతి | 
తా. కుద్దిచేసి శ ముత్తియముల 'తెల్లములక పండ్లరస ముతో భొవనచేసీ మూరు 
ళ్ళలాొనునిచి ₹ శీలమన్న తిచ్చి భూ పుటంబిడిన కుద్ధధస్మంజగు, 
మూ కిక గుణము. 
నల 
న్లో ముక్తాఫలంహిమం సర్వం ఫీక్షం చోపుంగడాపవామ్‌ | 
య హీ రం ఫ్రా 
డీపనంవ స్పిళభూలఘ్నం మనోజ్ఞం గ హాదోవనుత్‌ క 
తా. ముత్తియములు శీతలముగ సర్వథంగమును బోనడచునదిగ తీష్టముగ వున 
రోగములం బోనడడునది అగ్నిదీపనకారిగ వ స్టీకూలను బోనడ చునదిగ మనోజ్ఞ యుగ 
(గ్రహదోపమును బోనడచువదిగ నుండ, 
అశుద్ధవ పజ గుణము. 
న్లో! హృతల్సార్భ (వీడాశ్వయథు క స్టుగుల్బరు జాక కరమ్‌ |! 
పాండుతా పగురుత్వంచ తస్మాచ్చుద్ధంచ మూర యేత్‌ | 
తౌ. అకుద్ధనజమలు వాతో (మలయందు నెప్పి వాపు కుహ్హావు గుల్మము 
పాండువు తౌపము జడత్వము అనువానని “౧ లుగం జేయు, కొవునశుద్ది చేయబడినవ జము 
లనేభస స్మ్వముచేయవలయం.- 


రసగంధ కాది దవ్యశుద్ధి నిరూపణః, 1201 


వ(జభేదములు, 
క్రీ 3 అధ్య a) 
న్లో! శ్వేతర_క్షంపీకకృష్ల్ణం ద్విజాద్యావ(జజాతీయః। 
శౌ 'తెల్లనివర్గ్శ ముగల వ(జము (బావా ్రొ బాతియని యు రెట్ల సివర్ష ముల వజము 
కు త్రియజాతియనియు కీ గవర ముగల వజము వై శ్యజాతి యనియు కృష్ణ వర్ల ముల 
a) షా te, 
వజ్రము శూ|దజాతి మనియు జెప్పంబడుం 
వజ గుణము. 


శో॥ రసాయనంభ వేద్నిప క్ళుభ 9ఎసిర్ధ్యన్ట దాయకమ్‌ ! 
వ్మత్రియోమృత్యుజిద_క్టం వలీపలితరోగహ | 
|దవ్య కారీభ వేదై IY క్రీం ౦ దేహ స్యజాకస్టికృత్‌. 
కృన్ణ ళ్ళూదో9రు జూంహాంతి వయ _స్తృృంభంక కరోతిచ। 
తా, 'తెల్లనివర్శ ము చే (వావ్మాణబాతియిని పటి గడువ్మజిము రసాయనముల 
యందుపయోగించిన అష్ట సిద్ధులుగలంగు. ర క్తవర్ష్మ ముచే కత్రి యజాత్రి యనంబడు* 


వ్రకు మృత్యువును ముదిమిని రోగములను వారింపంజేయు. పచ్చనివర్ల ముబే చెళ్య 


జాతీ యనంబడు. వజయ [దవ్యకారిగ నుండుటయే గాక శరీరజాడ్యము న గలుగం 
జేయ.  నల్లనివర్ణముచే శూ దజాతి | యనబడుడు ,వ(జము రోగములబోవడచి 
వయ స్సంభనమును గలుగం జేయు, 


వ్యజజూతి నిర్ణయము. 
న్లో! పు పుం(స్ర్రీనపుంసకం చేతి లవ శేనతులక్ష యేత్‌ | 


తా. వృజములయుక్క-_ పురున స్టీం నపుంసక భేదముల వానిలతమణములవలన 
తెలియవల యు. 


వజలక్షణ తన్దుణము. 
న్లో సువృత్తాఃఫల సంపూర్ణా స్తేజోయు-కాబృహాొ త్త రాః | 
పురుపాహీరకా స్పేచ "శేఖాబిందువినర్చి తాః 
శేఖావిందుసమాయు కొ ష్పడ్మసాస్తే స్త్రియఃస్న్మ లే! 
ఆఫ pr Dac 
్రికోణాష్ళనుదీర్దాక్చ విజ్ఞయా స్తేనపుంస కాః | 


1202 బసనరాజీయ్‌ _ పంచవింక, పృకర తో 


* పూర్వ పూర్యమి మే శేష్థాః పురుపార సబంధకాః | 
శరీర కాంతిజన కా; భోగ చావ జయోవితః | 
నఫుంస కావ్యాల్పపీ ర్యాః కాము కాన్సత్వవర్శి తాః! 
తా. గుండమున సంవూర్ణమెన పలశలుకలదిగ 1 లేజోవంతముగ పెద్దదిగ రేఖలు 
బిందువులు లేనిదిగననుండు వజయమ పురువజాతియనియు శేఖలు బిందువులు వీనితో 
గూడి 6 కోణములుగల దై యుండువ(జము _సీికాతియనియు 8 కోణములుగలటై నిడు 
పుగ నుండువ( జము నఫ్రుంసక జూతియనియు తెలియవలయు, వానిలోమాందు ముందుది 
(శ్రేస్టంబు, ఆందు స్రరువవ జము రసబంధన శకారిగనుండు. _స్టీ)ీక జము శరీరకాంతి 
"కారిగ భోగ కెౌరిగనుండు. నపుంసకవ్మజము ఆల్బవీర్యముగలదిన కానుకులకు సత్వేమును 
బోనడచునదిగనుండు, 
(స్రీ త్వాది జాతీ భేడమువలన వజోపయోగము. 
న్లో స్ర్రీతుస్ర్రీణాం పదాతవ్యం క్షీ బేక్టీ బంతగ్రావచ। 
సర్వేషాం సర్వచా యోజ్యః పురుపోబలవ త్తరః॥ 
తా స్త్రీలకు _సీ)వృజమును నపుంసకులకు సపుంసకవ్మజ్రమును సమస్తమైన 
వారికి పుగుషవజమును |బయోగించిన బలవక్తిత్తరంబుగ నుండు. 
వ |జ శు ది, 
(ధి 


న్లో గృహీ త్యాహ్ని శుభేవ జం వ్యాఘికం బేవినివీ శేత్‌ | 
మహిషివిస్ట్రయాలిప్త్వ్యా కరీషాగ్నావిపాచయేత్‌ | 
ని శాయాంతు చతు ర్యామం 7 నిశాం లేచాశ్వనూత నై ॥| 
సీవయేత్సాచయే దేవం స ప్పరా తేణకుధ్యతి॥ 
తౌ. వజముల శుభకరమెనడినము (గ్రహించి నేలములక చేరులోనునిచి యెనుప 
పేడలోపొదిగి (ప్రారరెరువు వుయుక అనువానితో రాత్రికాలంబున। ఓ జూములుపుటం 
బిడి (పౌకః కాలమున గుజ్ణి ప్రమా తేములో వేసి వానిందీపీకొని మునుపటివలెశీ సేలము 
లక 'వేరులోనునిచి 4 జాములు రాత్రియందు ఫుటంబిడి చవానిందీసీ గుజ్రిపుమూత్ర 
ములో వేయవలయు, ఇటుల 7 దినములుజేసీన వజమాలు శుద్ధియగు. 


క. 





న. 


'* పళ్ళేమపురుహా శ్ళేస్టాచేధకార సబంభ్‌ ౯౬ ( యామిన్యంతే, 


ర సగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ; 12083 


న్లో! కుళుగ్గకో దవక్యాడై ర్లోలాయం తే9విపాచ యీత్‌ | 
వ్యాఘీ)కందగతంవ జం సప్తాహ్వాదిమలంభ వేత్‌ | 
తౌ. వ్యజముల చసేలములక శేరులోనునిచి ఉలవలు అళ్లు అను వానిక సాయ 
ములతో డోలాయం[(తమున 7 దినములువండిన వ(జములు శుద్ధియు. 


న్లో! మేఘనాదశమిోశార్టీమా శృంగీచుదసళో[ దవమ్‌। 
య౧m 
కుళుగ్గ వేత సంచాఖు కర్గీ చెసిందువారక మ్‌! 
ఏ లేపాంచజలక్యా థె ర్వ(జంజ బీరంమధ్య గమ్‌! 
వ్‌ | 
డో లాయం లేత) ్రనాంపాచ్య మేవంవ జంవిశుద్ధ్యతి॥ 
తాం వ్యజముల నిమ్మపండులోనునిచి చితి జమి శ్ర తెనడ క ర్కా.టశళ్ళృం 
(మంగ ఆళ్ళు ఉలవలు (పబ్బలి యెలుక చెవి నూకు (అవిసె) వావిలి (ఈసరి వేరు) 
అనువాని కపాయములతో డోలాయం[తేమున తి దినములు వండిన వ్యజములు కుద్ధియుగు, 


వజ భస్మము, 
నో (తివర్షనాగ వల్యస్తు కార్పానారూఢమూలికా; | 

వి నధ తా ప్‌ 

పీష్వా త్ర బ్రధ్యగం వజం క పమూపోాం ; రోధ యీత్‌ | 

పే ద్రజపుకుకచ్చ [మియ లే స పథాపుశుః! 

తౌ. మూడేండ్లత భులపొకులు (ప్రత్తి వేళ్ళు వీనినినూరి ముద్దజేసీ దానిలో శుది 
చేసిన వజములనునిచి యాముద్దను * ఆంభమూాసులో బెట్టి 71 సజపుటంబులిడిన వజ 
ముల భన్మంబగు. 


న్లో! వ్యజం వుత్కుణరక్షేన స_ప్తథా పరిభావితిమ్‌। 
చేష్ట యే డృచరిపతె) రుథ్యా గజపుకేప చేత్‌ | 
పుననశ్లేప్యం పునస్తాప్యం సప్రఖా (మియ లేచ తత్‌ | 


I TUNING 











* అంధమాపొతు గ్రవ్యా గో_ననాకారసన్ని భా. 
నైవ శి జాన్వితా మధ్యే గంఫీరా సారణోచితాం 
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తౌ. వృజములు నల్లి నెత్తురుతో 7 మార్లు భావనజేసి శేగాకులలోపొదిగి వెన 
చీలమన్న లేపనము జేసీ మూ సలోనునిచి దానిె చీలకున్ను బూని 71 గజపుటంబులీడిన 
వ(జములుం భస్మంబగు, 
న్లో! శుద్ధ వ్య జంనజవల్లీ ర సేనపరి భావితమ్‌! 
వ్యజమూషాంత రెతీ ప్లా భస్మ్ట్రీభపలిత శ్థ ణాత్‌ | 
తా. శుద్ధిచేసిన వజిముల నళ్లేరరసములో 1 దినము నానబెట్టి ప జమానులో 
నునిది చీలమన్ను లేపనము బేసి యేరుసిడకలతో గజసుటంబిడిన వజములు భస్మంబశు 
వ్యజభ స్మ గుణము. 
న్లో! వ్యజమాయుర్చలంరూపం చేహ సౌఖ్యంకరోతిచ। 
'సేవితంహంతిరోగాంశ్చ మృతన జంన సంశయ ః॥ 


తా. వజభస్మము ఆయువు బలము రూపము. శరీరసౌఖ్యము. వీనిని గలుగం 
జేఈటయేగాక చానిసేవనవలన సర్వరోగ ముల నిస్పంశయముగ వారింపం జే యు, 


వై కాంతోత్ప త్తి, 
వ్ల [సిద్ధవ ద్యాభూః] దేవ్యాహ శే మహాై తే మహి పాసుర సం 
క. అస్యర క్రంతు పతితం య్మత్రయత్రస్థిగంభువి | త్మ 
త తతు వై కాంతంవ జా కారంమహార సః | వింధ్య స్యదవే, ణా 
వా సేజిత్త రే వాస్త్రిపర్వతః। నిక్సృంతయతిలోవోని తేనవై కాం 
తమిష్య లే! 
తా. నుహీిపహోసురుడును నానునుగల మహాదైత్యుని దేవి సంహారించునపును వాని 
ర_క్తముపడిన థ్ధలమునందంకట వృజా కారమేన వే క్రొంకము జనించె. ఆవై 5705 
పర్వతములు వింధ్యపర్వత మునకు దహీణభాగమునందు వు త్రరభాగమునందు నున్న 
యవి. ఇని లోనాముల 'భేదించునట్టి కేక్తిగలవి యగుటంజేసీ వె కాాంతమనంబడు. 
వె(కాంత లతుణము, 


నో కంక అ జభ శ్‌ ల్‌ ళు 
రాకీ అషస్ట్రకంజు స్ట్రృఫలక పటా (గ ణనుమ్మ్బ వ గురుః | 


శుద్ధమ్మశ్రితి వర్మ శ్చ యుక్తాటె్యకాంక ఉచ్య తే। 


రసగంధ కాది (ద్రవ్య కద్ధి సిరూపణః, 1205 


తా, 8 భేదములు 8 పలకలు € కోణములు ఆమృశగుణయు శుద్ధవర్శయు బరువు 
మి శ్రిళవర్శముగలది మే((కాంతి మనంబడు. | 
వమై_్రాంత భేదములు. 
న్లో! శ్వేతోర కృశ్చవీఠళ్చ సీలఃపారావత్మ పభ! 
ఇ్యామలఃకృష్ణ వర్ల శ్చ కర్పూర శ్చాష్ట మోమతః॥ 
తా, వై (శాంతము "తెలుపు యెబుప్రు పసఫు నీలము పూవురపిట్టవర్ల ము శ్యామల 
పర్శము కృన్ణ వర్గము కచ్చూరవర్శము అశనువర్గ ఛేదయములచే 8 నిధంబులు. 
వై(క్రాంతే శుద్ధి 
న్లో! |త్రివానై:పంచలవకై ర్వపామూత్రాన్లుకద నై: | 
మత్స ఫ్రాతై లేఘృ లేతె లే స్యేరండే కాంజ కాని లే। 
సప్తాహండోలి కాయం లే వ్యాఘికందగతంపచేత్‌ | 
సర్వవర్శంతు వై కాంతం భుద్ధి మాయాతినిశ్చృయమ్‌! 
తా. (త్రిమోర. నలు పంచలవణములు వస స _ప్పవిభమ్యూతములు అన్టుపంచకము 
మక్స ్యతైలము నెయ్యినూ "నె ఆముదము కలివీవిని డోలాయం(తమున చేర్చి ఉజీలములక 
జేరుతొలచి యందువై (కాంతముల నునిచివండిన సర్యవర్గములు“ల వె(కాంఠేములు శుద్ధి 
యగు. 
చై(_్రాంతే శెద్ధి తద్భ స్న్మవిధి. 
కో దై _్రాంతంవ జనచోధథ్యం నీలం శేష్టతంచతోహీకమ్‌ | 
వాయనూ లేణకక్సిం చే త్త ప్తంత ప్పంతిన స్తథా! 
తతశ్నో త్తర వారుణ్యాః పంచాంగేనోళ కేవీ చేల్‌ | 
రుధ్యామూపాంపు టే పాచ్య ముద్ధ ్రత్యిగోళ శే పునః | 
శీ ప్రారుథ్యాపుకే వేవం స_ప్పథాభస్మతాం[వ జ్లేత్‌ ॥ 
తౌ. నల్లగగాని తెల్లగ గాని యెజ్డగగాని యుంను వె కాంఠములక్య జ్రములవలె నే 


కుది చీయవలయు, మతియు వై (కౌంఠము నెజ్తగ 21 మాస్ట కాచి గుజ్జిపుయమ్మాత్రములో 
21 మారు జేసి చల్లార్చిన శువెతుగు, పిదప దుషుప్రసమూలముశు యుదగనూరి చానిలో 
mm య థి లు ట్‌ 
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శుద్ధిచే సివ చై (శాంతములనునిచి యాముద్దను వవాషలోనునిచి దానినెవణియొక మూస 
నుమూసి చీలమున్ను లేపలముచేసీ గజపుటంబిడి సాంగకీతలయునదీ సి మరలనైె (కాొంతముల 
మూసను మూసి చీలమున్ను లేపనముబేని 7 గజపుటంబులిడిన చె (కాంతముభ స్మంబగు. 
నైకాంతే భస్మము, 
వో sn, 
క్‌ (సిద్ధవిద్యా భా, చె_్రాంతవ్మ జవ చ్చోధ్యం ధ్మాతంసి కం చ 
మూత శే[వ్మజవన్ల స ఫతిమా మాలతి వజస్థా నేనియోజ మేత్‌ ॥ 
తౌ, మె కాంకేమును (వజమువలె నే కొలిమినయూది గుఅిప్రుమ్మాత్రములోనదు 
టచే శుద్ధిచేసిన వ(జమువలె నే భ'స్మముచేని వజిస్థానమున నుపరొంయోగి పందగు, 


నై కాంత (దుతి. 


శ్లో శేతకీస్వర సంగాావ్యాం సై ౦ధవంస్వర్షపుమ్చికా । 
ఇ్రందగోపక సంయు కం స్వర్ణ భాంజేవినిశీ పేల్‌ | 
సప్తాహం స్వేద యే త్తన్ని౯ వై_ాంతేం దవతాం వ జేత్‌ 1 
తా. మొగలిచన్ను లరసము సైెంధపలవణయు శేల పువ్వు & యిం దగోపపుకుగులః 
వీనితోద చె టెంక మును జేర్చి బం గాఠరుసా తలో నునిచి 7 దినములు పాకముచే సిన వె 


(శ్రాంరము జనించు, 


న్లో! వై్య(్రాంతంవ జకందంచ స్నుహ్యాశ్చపయసాసహా | 
నుహిషీనవసీ తేన సమో దంమిర్ష యేద్దినమ్‌ | 
పూర్వవద్ధమ నాత్సర్వ మిం దగోపనిభంభ వేత్‌ | 
తా. శుద్ధిచేసిన వెటక్రాంతము 1 భాగము బొంత జెముడుగడ్డ చూర్ణము 
1 భాగము యిటుల వీని చీకను చేసీ బొంత జెముడు పొలతో 1 దినము బట వెన్నతో 
1 దినము ేనెతో 1 డిశనూ మర్దించి బిళ్ళజేసి కోస్త మంత్రమునందునిచి ఊదినయిం 
(ద్రగోప పుకుగులచాయవలె సర్వముదిగును. (లేశ వే(కాంతమును 2 భాగములు 


లాలా... కపనాషాలనవవనోనావతునానా! 


శ ఇందోగోపపుకుగులు= అన గాఆయదపుకుగుణం 


ర సగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణః. 3207 
ఆభళ|ది'వకము 1 ఫాగముయిటులవీనినేకముజేసి మర్పించి బిళ్ళజేసి కోవ్యయం త్రము 
నం దునిచి యూదిన 'సర్స్‌ రముదిగునః.) 

న్లో ఆయుః పదంచ ర సబంధకరంచవృమ్యం వహ్ని(పదంగిఖల 
రోగమదాపవోరి | డోవతయాపనయనం నిషదోవహాోరి 
చై(కాంతేకంఖలువ పుర్చలలోహ కారీ! 


తా, ఎబె_్రాంకము ఆయుక్య ఖద్ధిని రసబంధనమును వీర్యవృద్ధిని ఆగ్నిదీపనమును 
గలుగంచేనీ సర్వరోగ (తిగోహ విపదోపుముల వారింప౦ం జేయునదిగ శరీరబలకారిగు లో 
వావేధనకారగ నుండు. 


స్టో వైడూర్యం శీశురక్తంచ కైతవం వాలవాయజమ్‌ | 
(పావృఘణం భదలోహాంచ భ్మదశ భాం కుర స్తథా | 
తౌ, వైడూర్యము శకేతురస_కయు కెతవము వాలవాయజము (పొవృష్యము 
భ(దలోవాము భ(దశబ్రాంకోరము యివి వె డూక్య నామములు. 
వైడూర్య శుద్ధి, 
తో వైడూర్యం వాజిమూలేణ కూశ్శాండ స్వర సేనచ | 
భావితం ద్విడినం చాథ శుద్ధి ర్భవతి సిశ్చయమ్‌॥। 
తా. _వెదూర్యము గుజ్జపుత్యూత్రేయులో 1 దినము గుమ్ముడుపండ రసములో 1 
దిసము నానబెట్టిన శుద్ధియగు. 
శ్లో! _తద్రైడూర్యం శిలాభేది రశసేన పరిభావితమ్‌ | 
విశ్వక ర్త స్రపుకు దగ్ధ్వా తాగ వజమూవయా | 
తప గజపు లువాచ్యుం GEN ఛ వతినిక్చృ యమ్‌! 
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తా. శుద్ధిచేసిన బైడూర్యములను * పిండికొండ జేళ్లరసముతో భావనజేసి కొలి 
మిని యూది వృజయావలో నునిచి చానివె మటియొకమూస మని -చీలమన్ను లేపనము 
జేసీ గజపుటం బిడిన వెడూర్యము భస్మం బగు. 
ఒనెడూర్య భస్గ గుణ మిం 
న్లో / వైడూర్యం వజతుల్యంతు సరగరోగా న్వ ఫ్రపోహతి! 
తా. వెడూర్యము వజతుల్యముగ సర్వరోగముల వారింపంజేయునడిగ నుండు, 
వీ లశు ద్ధి* 
నో ఖరమూ తాంతరో మీప్తా్య నీలం తీ వాతశే శీ సేత్‌ | 
ఛావితం దిన మేకంచ నీలం శుద్ధం భవివ్యత్‌। 
తౌ. నీలముల ాడిదెమూ(తములోవె చి 1 దినము తీష్గ మెనయెండను భావన 
చేసిన కుగ్ధియగు, 
సీల భస్మము. 
న్లో॥ తన్నీలం లశ్షీతం జీవ్యాద వేభాన్యం (తియామకమ్‌ । 
(4 హా : వతి తగ 
. పిశ్వకర్నపు ల దగ్ధ్వా భన భ్‌ గ ణాత్‌ | 
శా... శుద్ధిజేసిన నీలములను 'అవతీపంజాకురకసములో 8 రూములు నాన బెట్టి 
భజమాపలో బోసీ కొలిమినియునిచి యూూదిన తక్షణమున నీలములు భస్మం బగు. 
ఏల గుణము. 
క్లో! సీలం శీతం గురు స్నీగాం మధురం పీత్తనాశనమ్‌! 
తా. నీలము శీతలముగ జడమాగ ్యన్నీ గ్థయగ మధురముగ పిల్తేనాళేన కారిగ 
నుండు. 
జ్‌ . | 
పుమ్య రాగ శుద్ధి 
శ్లో! పుమ్యరాగం ఛాగమూతే) ర్భావ్యంశుద్ధం భవివ్యతి | 
తత్సుమ్య రాగం పాషాణ ఖేది చావేణ భావితమ్‌ | 
అథ వ్ర 
విశ్వక ర్మపుకే దగ్ధ్వా ఛిస్మి భవతి తత్త ణాత్‌ | 


నాదా. నాననా నమన జానపతనాప తం... ఎయాయాశయునవనన్నులు కమల పలాన తాకా యల. 


* ఇదే సడిబండ యనియు జెప్పంబడు, 


రసగంధకొది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణః, 1209 


తౌ. పున్వురాగముల మేకపంచితములో 1 రాము శానబెట్రిన కుద్దియగు" 
శుద్ధి చేయబడిన పువ్పరాగముల కొమ్మన బిండియాకరసముతో భావనటేసీ మళాకుళ్ళలో 
నునిచి చీలమన్ను లిచ్చి కొలిమిన యూదిన తతమణమాన భస్మంబగుం 
పుష్ప రాగ గుణము, 
న్లో! పుష్ప రాగం పుస్ట్రికరం స్లేమ్మలం గురులీత్‌.మ్‌ ః॥ 
తా, పుష్ప్సురెగము ఫుష్తిశారిగ శ్లేష శ్ర ్రిగ జడముగ శీతలకారిగ నుండును. 


మరకత నామములు, 
శ్లో [నిఘుంచా] సృశోజాత్యా మరకతో కాహిణే యోను 
రక్తకమ్‌ | హిరిస్త్రణిక్చ సౌవర్లం బుధరత్నాం శుకథ్యజమ్‌ | 
గరళాయు ర్యాయువశం గురుదం రు.దసమ్ముతమ్‌ | 
తౌ. మరకతము రౌహికో నును అనుర క్తకము వారిన్మణి సౌవర్షము బుధరత్నము 
అంకుశధ్వజము గ రళాయువు వాయువశేము గురుదము రుడసమ్మతము ఆనునవి మర 


కఠ నామంబులః. 


మరకత గుది, 
థి 


శో ఉపా విదారికందాంత; పుపే కౌక్కు_టసంజ్ఞ శే | 
పొచితేం చాథతంనీత్వా భవే న్మరకతంశు చి; || 
తా. పచ్చల తొలిచిన చేలగుమ్ముడు గడ్డలో నునిచి చానిపై ఛీలమన్ను జేసి 
కుక్కు_టపుటంబిడి సాంగశీతలమున దీసిన శుద్ది యగు. 


శ్లో! తతో మరకతంత్నుదా రశసీన పరికల్పయేత్‌ | 
పాపాణ భేది దా వేణ మర్షితంచ శరావశే | 
పుట మేకం తతః పాచ్యం భ స్మీభ వతితద్ధు)వమ్‌ " 
తా. కుద్దిచేసిన పచ్చల వాకుడురసములో భావనజేసీ కొండపిండి వేళ్ళ రస 
ముతో మరించి బిళ్ళజేసి యెండించి మూకుళ్ళలో నునిచి -చీలమన్నుబూసి గజఫ్టటం 
విడిన భస్మంబగు, 
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మరకత గ్గు అము. 


న్లో॥ వారితం విశదం కాంతం అఘు గాహీ (శిదోవుజిత్‌ || 
తౌ. పచ్చలు పరిశుద్లముగ మనోవారముగ లఘువుగ మల బద్ద కారి” (తిదోవ 
ముల బోనడచునదిగ నుండు, 
గోమేధిక శుద్ధి, 
ల్లో _తతోగోమేధికంవాజి మూలే భావ్యం! నృతయమ్‌ | 
తతోవి దారి స(ర చీ వివ్యతి 
దారిస్వర సే భావ్యంశుద్ధిర్భ వివ్య తః 
తౌ. గోమేధికమును గుజ్ణపుయమ్మాతములో 8 దినములు నానబెట్టి పిదప చీల 
గుమ్ముడుగడ్డ రసములో నాన బెటిన శుద్ధియ గు. 
గోమేధిక భస్మము, 


శ్లో! శుద్ధగో మేధికంకృష్ణ దుణ్తూర |డావథావితమ్‌ | 
విశ్వక ర్భృపు కేదగ్ధ్యా (తివారంభ సణాఫ్వుయాత్‌ || 
తా, శుద్ధిచే సిన గోమేధికముల నల్లయు మ్మె తాకు రసములో 8 మార్లు * భావన 
జేసీ కొలీమిలోనునిచి యూడిన భస్మం బగు. 
గోమేధిక భస ్రగుగాము. 
నో గోమేధికంకఫవారం దీపనంబలవర్గన మ్‌ ి 
తాం గోమేధికము కఫమును వారింపం జేయుటయే గాక అన్ని దీపనముసీ బల 
మును గలుగం జేయు. 
. (ప్రవాళ నామములు, 


నో [సిఘం బా] (గవాళోంగారకమణి గ దుమోబోధిపల్లవః॥ 
తాం (పవాళయు అం గారకమశి విద్రుమము బోధిపల్లపము అనునవి (పవాళ 
నామంబులుః 


ne 
అలాల కి ద ధవువా ను యెద వానా వా ఉచచు దించటి అమి చున న కుం 


* ఛాదనయన.... నాసబెటుట. 
లు 





రసగంధ కాది' ద్రవ్యతోద్ధి నిరాపణః 1211 
(ప్రవాళ శుద్ధి, 


స్లో! జంబీరనీరాంతశేణ 'భావితంయామమ్మాతకమ్‌ | 
ఉప్లోద శేమోళయిత్వా శుద్ధంభ వతివ్మిదుమమ్‌ $ 
తౌ. పగసడనుల నిమ్మపండ్లరసములో ] రూము నాన బెట్టి యాస్లాదకముతో 
నడిగిన కుద్ధియగు. 
[ప్రవాళ భ్‌ సము, 
న్లో! తదిదుమం రవిశీ రై ర్భావితం డివస్మత్రయమ్‌ | 
వవం గజపుశుపాచ్యం భనీ భవతి తత్త ణాత్‌ | 
తా, కుదిచేసిన పగడముల జిల్లేడుపొలలో 8 దినములు నాన బెట్టె మూకుళ్ళలా. 
బోసి చీలవున్న లిచ్చి గజపుటంబిడిన తకణమున భస్మంబగుం 


హ్లో॥ (పవాళం రదక్తపీత్తఘ్నుం రక్రాతీసారనాశనమ్‌ | 
(పదరం ర క్రళూలఘ్న౦ [గాహిపైత్త వినాశనమ్‌ | 
తా. పగడము రపి ల్స్‌ రక్తాతిసౌర (ప్రదర ర క్షకూల ెళ్యరోగముల వారిం' 
పం జేయుటయే- క మలబద్ధ కారిగనుండు. (పగడభస్మములో మామిజిచెక్క_ రసము 
గి నూనెబొట్లు గలిపి సేవించిన ర క్తకునుముములను; ఆరెచెక్కు_ రసము పంచదార జీల 
కజ్తగలిపి సేవించిన కోనునుములున్యు చింతచిగుణ రసము 7 మిరియముల చూర్ణరూ 
గలిపి సేవించిన 'తెల్లచీరిలను; ఆశిచెక్కు.రసము గలిపి సేవించిన తెల్లచీరెలను వారించు, 
పథ్యశు చప్పిశి.) 
రోగాను [కమణిక, 
శ్లోః ఆమదోమ జ్య రేచాతి సారేచ గ్రహణీకృశే | |క్రిమిదో చే. 
రక్తవీత్తె సృగ్టలే కామిలావాలీ | పాండురోగే శ యేగుల్మే 
జఠ రా ర్భాంనీవి[దధిః | మూ త్రకృచ్చాక్ళరీ మే హే వృద్ధ్యా 
మపు పదంశ శే | క్యా సకాజేచ హిక్కాయాం ఛర్చా తృష్ణా 
హృదామయీ | భూలోదావర్శ అనాహే మారుతే వాత. 
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శోణితమ్‌ | కుష్పే విసర్పిశో"ఫీచ న్లీపబేచ మడాత్యయే | 
తున్య్భస్థలక సోమేచ కర్లనాసా గళస్సు శే | ముఖరోగే శిరో 
రోగే నయనామయశే వణే। వతేచ వివిధేచైవ భగందర 
గచేతథా | (గ్రంథ్యర్చుద గ దేమ్ము దే స్ఫోటశే గువ్యాశేగచే | 
వంధ్యాదోషే గర్శదోపే. గర్భిణీ సకలామయీ | ఆమోద 
ప్లీ వారో గి. రోగేచ మర్క_టీ | విషాచ్యాం వహ్ని 
మాం ద్వ్యేచా జీ వెశకాయదోవజే | జ్వ రాశ్చ సప్త 
దోపాక్చ సన్ని పాత్మాన్ర్ర యోదశ | సూతికాబాలరోగాణా 
మున్గాదాపస్టృతావవీ! మదమూర్చా (గవాగదే సన్నా్య 
సక గ దేపిచః॥ ఇం దలున్త్తే వలీరోశ్లో ఛాయారో చే ఫిరంగి శే | 
స్వర భంగామయే లూళతే బామ్లువీ త్త గబేవీచద |! తథావరణ 
వె లేచ విశ్వే భుజగదంశనే ! మూవకాది విప్మాదోగో 
కృతిమా కృతిమేవిపే. | చికిత్సా శ్భావీపథ్యాని బీజ పాషాణ 
పేతుశే | పరిపాక స్సర్వరోగే పథ్యాపథ్యం చికిల్సితమ్‌ | 
రసలోవా విధిర్య తే రోగ వర్లో యథ్యాకనుమ్‌ | అసాధ్య 
సాధ్యరో గాశ్చ (పోక్రా స్పత్యర్నన్హ్రపంశ య: | శ్రీనీలకంఠ వం 
శాబ్ధి చందమాబస వాహ్యాయః | అవోచంవృవ రాజీయ 
మహంనై ద్యశిఖామణిః | పంచవింశత్సకరకార్యు కృంవిద్వ 
న్మనోహార మ్‌! కలౌహితకరంన్యూణాం సర్వరోగనివారకమ్‌।! 
తొ. అమాతిసారము జ్వలాతిసారము అతిసారము (గనవాణి కార స్టరోగము 
క్నమిరోగము ర కపి రము అస్ఫగ్గరమా కామిల వాలీనుకము సపాొండువు తుయనుం 
గుల్మమా జఠరరోగము ఆకృశ్ణు. విదధి మ్యూఠకృచ్ళ్ర్యము అశ్మ3 (ప్రమేనాము వృద్ధి 
రోగము వుపదంశము క్వానము కోసము. "మొదలగు న్లేమ్మరోగములః యెక్కి-భ్ళు చరి 
తృన్ల న్నా(ద్రోగ ము శూల వుచావర్తము ఆశానసాము వాతరోగము ర _క్ర వారము కస్టువు 
విసర్చి శోఫ శ్సీపదము మడాత్యయము తుని (ప్రతిరుని అష్టీలా (పత్యప్టీలా సోమ 
రోగము కర్లరోగము నాసారోగము గండమాత (గళరోగము) ముఖరోగము శ్రికో 


రోగము ేతరోగమా మండి డొక్క్ళ_ముండి వదనణొర్గంభ్యము దంతరోగము చను: 
.నాడలు జంతుశ(వణము మారిక్‌ సౌన్నారి నూతిశుండు కరషొదరోగము అస్థి స్రావశు 


రసగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ, 1218 


మొదలగు నాశ్యావ్రణములు భగందరము (గ్రంథి అర్భుదము కుదరోగము కాలస్ఫోట 
విప స్ఫోటక ములు ఆ స్యస్ఫోటకము గువ్యారోగము వంథ్యాదోవ.ము గర్భదోవము 
గర్భిణీరోగములు ఆమరోగశు వుదకము ప్లీవాము (జలకూర్మము) స్థాల్యరోగము 
నుర్యటీరోగములం విషూచి ఆగ్ని మాంద్యము జీర్ణము కాయదోసుము జ్వరములు 
స_ప్తవిభదోనమాలు అష్టధాతునిడానము మూత్రపరీక్ష [త్రయోదశసన్ను ల్లు (ప్రసూతి 
రోగము చాౌలరోగము వున్మాదము అపస్మారము మదము మూర్చ (గహాదోషము సక్న్యా 
సకము యింద్రలు ప్పయు వలిరోగము ఛాయారోగము ఫీరంగిరోగమా స్వకభంగము లూత 
(వణము ఆన్లుపిత్తము ఆవరణపిత్తీము సర్పవిపుములు యెళంకనిపుము స్టావరజంగమవివ. 
ముల ఆశుద్ధపారద పాషపాణవోవములు రసలోహశుద్ధ్యాదులః నవలోహభస్మ తద్దుణం 
బులు సర్వరోగపరి పొళంబులం రోగ సాధ్యాసాథ్యంబులు చికిత్సానుపొన పథ్యాపథ్యం 
బులు మొదలగువాని నన్ని టిని గలిగి ముంకునటుల నీలకంఠవంళే శీరసము[దమునకు 
చందుడనె మ ద్యశిఖామణియను బిరుదుణే వాసికెక్కిన బసవరాజను శీను కలీయుగ 
మున నరులకు జనించు సర్వరోగని వార అర్థం బై 25 (పకరణంబులుగల వృవ. రాజీ నుమను 
నీగంథమును సత్యమాగ నిస్సంశేయముగ పండిత మనోప్లాదకరముగ రచియించిగాడను. 


ఇతి (శ్రీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్గ ప్రసాద పారావారభోగవిహార పారీణ నిడి 
మామిడి భగిసక్సం్మప్రదాయ కా రాధ్య రామదేశిక శిప్యో తకు నమశ్శివాయ. 
సత్స్నుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీ ధురీణ వై ద్యజనళిరోభూప.ణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజ శామభధేయ (ప్రణీత (శీబసవరాజీయే ఆంధ 
తాత్పర్య సహా తే రసగంధకాది (ద్రవ్యశుద్థి డ్యాదళలా”వా 
శుద్ది తద్భస్మనిందూర (ద్రుత్మికమ త ల్సేవనానుపాన 
మృళలోహా మృతికరణ హీమాది పరీకాక్రమా 
భక శుద్ధి తద్భస్మ నిశ్న్చం[దికా మృతీకరణ 
నవరత్న శుద్ధి తద్భ స్మకమ తల్సేవనా ' 
గుణాదెియు క్రం పంచవింళ 
(ప్ర కరణ మ్‌, 


కానుకను ంపకా మనలను. 


బసరాజీయనామక వె డ్య కాస్ర్రుం సంఫూర్షమ్‌, 


వెద్య గ్రంథములు, 


వెద్యచిం తౌవణి 2 వాల్య ములు 


తౌ. _గేనుకాగితముల వై ఆచ్చొ 
త్తించి కలికోమిదుగ (ప్రింటు కోనీ 


తయారుచేయబడిన "మేల్న్ము పరి 


బసవ రాజీయము “తె. తా, చక్కగ 


ము| ధించిన మేలు పతి టైంకు 
గిల్లు పేరు చేయబడినది 
- అ ష్రాంగనవ్నాదయము వాగ్మటము 
న్యూలీ స్థానము తె, శ. 
” చ్రక్రిత్సాస్థాగం 
ఆశ్వవె. ద్యశాత్రము 
ఆనుపొనమంజరి 


_అనుపానరత్నాకరము సాదా్య్రతి 0-12-0 


౫») మేల్యపతి 
అనుపానతరంగిణి "తె. తా. 
సదె పద్యజీవనము ఆను లోలంబ 

" రాజీయమూ 
చికి త్సారత్న ము 
చికిత్సా సారము 
మా నవధక శ్రీ చంద్రిక 
మాధవ నిదానము 
సర్భత్తుపాశావళి 
సుక శారీర స్తానము 
క బ౯థర సంహిత 
వె ద్యామృరఠము 
సర్వాహధి గుణశల్చ్సము' 
వాజీకరణ కల్వ[గుముము 
కాలజొనము 


థన్వంతరి నిఘంటువు 





తా 

తె | గణషపాఠము “కె. తాం సొాదాపతి 2.8.0 
33 మేలు( తి 8-0-0 

నాడీ క్ష (తమాల 0-4-0 

8.0_0 వరో 0-8-0 
నాడీనీదానము తౌ॥ 0-4-0 
నాడీవిజానము 0-4.0 

7-0 0| వడ సిఘుంటువు 0-8-0 
చె వై ద్యశతళ్లోకి మేలు పతి 0-60 

6.0-0 వ్యాస్మప్రో క వె ద్యము 1-8-0 
6.0.0 అగ స వపోక చె ద్యయు 1.8-0 
స్త వశిష్ట (పో క్త చె ద్యము 1.8-0 
0-8-0 | గతనిగ్రవాము సోఢలకృతం 2_8-0 
కుమారతర్మత్రము రావణక్ష ఖరము 0-8౧ 

1-0-0 | భేన జకల్చ్పము 06-0. 
0-12-0 చ|కద త్తే 8-12-0 
రాజమా రాండము 0-10-0 

0_8_0 ఆజీర్ల మంజరి 0-4-0 
1-4_0| వివ వె ద్యచింతామణి 2-0-0 
2.8-0 రసయోగ రత్నాకరం 012.0 
2.0.0 బృవాదై వ్రద్యో రత్నాకరం 2.8.0 
2.8-0 వృక్ష యు ర్వేదము 0.4-0 
0-8-0. టీకా చెట్లవెద్యము 0.2.0 
280 ధన్వంతరి విజయము 0-8.0 
8.0-0. శే తదర్నణము 0_8_0 
1-4.0 (వణచికిక్స 0-8-0 
2-8-0 | దంత కోధథని 0-6-0 
1-58-0 వె చి ద్య పస్థారము 0-8-0. 


0-4_0 మలయా నంత రాజీయమూ త భాగము 
ల మం(త్రయంత్రనులు గలది 1.12.0 


2.8-0 
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ఇరోగ్య్భదర్పణము 0-4.0 పరమార పారం పద్యము 0.2.0 
యూ నానిమై దా్య్యానృుతము 0-12-0 శివమాహాత్మ్యము శ్లోకం తాత్పళ్యం 0-8-0 
ఫవ్వంఠరి వై ద్యచికి త్సా సారము 0-}2-0 నక్యానంద దీపిక వచనము 0-1-0 
రసమూ లీకా మర్మ శా (త్ర్రనును సిద్ధమాగ్‌ జానముంజరి 0.1-0- 
లికారవహాస స్యము " మం[తయం[త్రములు పరదదశీ ప్రకర ణార్భ సౌరసం వాము 
గలది 1.0-0 ER రి కాలిక , 1-0-0 
సృప్రదీపిక తెనుగు తాత్పర్యము (1-12-0|మానుక్రుపడి- తిరమం తౌర్గము తౌత్స 
రాజరయోగర క్నా కరము తాత్పర్యము రషసహితము 0-8-0 
దళసరి కాలికో 2..0-0| చితూరజిల్లాతీర్పు 0-4-0 
వాఠయో? పదీ వీక 128 యాూగాసక యడ్లరానుదానుచరిత్రము 0.8.0 
పటములతో దళసరి కాలికో 2-8-0 అజ్ఞా నాంధ కారనూగో్యోదయము 0-౬౦ 
కమూగవిద్య పటములతో దళసరి ౧-4-0 శ్రీయోగవాసిస్ట సారము 0=:8-0 
ష్టోపనిన త్భారరత్నావళి తౌర్పర్యము0-8-౧ | జీవ ప్రబోధాబ్బుతం 0-40 
పసాందడవగీకలు 0-3-0| జీదత ల్త వనిళూపణము 0.త.0 
ఏ గీతలు పద్యం 0-8._0 సిద్దాంఠబిందు 0.2.0, 


రర సింవాదాను పద్యము 


04-0 పొండురంగమా హాత్మ నం తెలుగు పద్యం 


క'మవపద్యం 1800 0-12-0| తెనాలికవి దళసరిక లికో 2.0.0 
వేరుళపద్యం సాధారణ ప్రతి 1000 0.2.0 నుజానగత్నా వలిక్రీ ర రనలం 0.6-0 
జేమనపద్భం ర00 తాత్పగ్యము 0-14-0 అనంతోపనివుత్తు తాత్సగ్యము 05-0 
పదాంత భ_క్తిమార్గ కీర్సనలం 0-'-0 | గురుగీతాసారం తాత్పర్యము 8-0.0 
వేదాంత తమోభాస్క_రము తౌత్స జ్ఞానవాళిన్థము వచనమా 5.0.0 
ర్యము 1-4-0 _బహ్మన్యూత్రం టీ కాతాత్స 28-60; 
డిటో లేసు -కాలిక్రోే 2_0_9 _్రవామూత్ర గవాస్యము 0-0 
ఛ్యానామృ తము (-1.0| రామకృవ్మ పరమవాంస వుపటేశవాక్య 
జేనున పద్య రవాస్యార్భ తౌత్సగ $ ములు 0-12-0 
బోధిని 1 భాగము 1-0-0 మోడ్‌ కాంత చిద్నిలా సము 0-40 
౫ 2 భాగము 1-0-0 వేమ నార్యునిపద్యపదళ స్టార్ధము 0-40 
సాందీపక్సన్ల సంవాద అఖండపరి పకత త రీ వయ కాళిక 0-12-0 
పూర్ణ వము 0-_క్ష-0 నిర్దుణాళీ బానస సంయోగ. కందార్టరత్న్నా 
తువ్య పల్లె నరసయోగి శతకము 0-4-0, వళి అచల ప్రబోధము 0-6-0 
(నశ గారి నాటకము 0-11-0 (శ్రీ చేమనజ్ఞాన పంచపద్యరత్న ములు ౧_2-0 
ద శుద షవీక బోధ 0-+-0| జేదాంతేరవాస్య బోధిని 0-2-3 
| “జయా సారము ద్విపద 0_1-0 (భమభంజని 0.2.0 
కాత శ్రలింగ శతకము 0.1-0 సక లతే త్వార్గ దర్పణనచనను 1-0-0 
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కాలజ్ఞానరతళ్వము . 0.2.0 పో(బహాశంద బోథము 0.9.0, 
ఆత్మబోధామృశరసం వచనము 0-8-0 జేదాంతరవాస్య దగ్గ్నణమును నూత్రన 
గ్రీకృష్ణా మృత బోథయను పండ్రెండు ,ని చిత్ర పత్మివకల కథలు  " 010-0 
రాజాలక థలు 0-12-0 చేశీంత నా _రికము Tr. UY. 
శ్రీ సీతా రామన్ఫాదయంబను బదు .:1(శకాల సందర్శిని ద్వితీ 0. 8-0 
నాటు రాజులక ధలు 018-0 | ఆచల శతక రత్నావళ్లీ పద్యీము 0-10-0 
శంకరగీతా భావ్యం సవ్యాఖ్యానం 1-0-0 గోష్టీవనమా హాత్మ కం 0-10-0 
రామానుజగీ తౌభ మ్యం 1-0-0 | |శీవచన భూప.ణము 0-12-0 
ఖ చరధఛర్పణము వ్యాఖార్థిసహీత 0.4-0 సీతా రామాంజచేయసం వాదం! పతిప 
ఆపరోజానుభూతి తాఠ్పర్యమాః సాథా డటీకా తాత్పర్య వి కేహెర్భ సి 
రణ |పతి 0-4-0 లేము రాయల్‌ సెజు సౌదా్రతి 2-8_0 
ఆచల్తాంత రార్భ [హంస 0-4-0 30 దళసరి కాలికి 8-4-0 
వు కేమణ త్యాగోపాయము 0-8-0 | జేదాంత చం దిక 0-8-6 
వర్ణాశ్రమ తర్వబోధము 0.6-0 కై వల్యవకనీతము తౌత్స 1 భాగము 2-8-0 
0-2-0 3» 2 భాగము 3_0_0 


భ్‌ _క్షదూనణ నిరసనము 


విగహార్నన సీస్రాంత చం దిక పచనము0-4-0 | పెరెండుభాగకు:లు ఒకటేబెండుది 40-0 


-వేడాంతత ర్త వీ రవాస్యకీ ర్తన 0.4-0 దగ dS వివేకం తౌత్స రము 0-1)J.0 
ఆక బోధ వివరణం సటీ కా 0-4-0 | రామ _పవరాజము 0-20 
ఉ ర్తగగీతసటీశ 0.12.0 | (ప్రభులిం౫ లీల 0-8-0 
శ్రీశుకశ్రహ్మాకె వల్యను శుకమహాబుషి ' గుప్రఫురాణ బోధిని 0-5-0 
చక్మిత్ర వచనము 0-12-0 (శ్రీవి జ్యావి చ్యాతీశ బోధిని 0-9-0 
౪ ధపం-వీకరణము 0.8-0 మారీమవామారీ విలాసము 0.2.0 
అచల్నగ్రంథము 0_12-0 (గ్రీమడ్భాగవత గు_హపము 0-8. 
ము క్తి పదాయినియను గురుశివ్యుసంవా స్టనాళనబోధిని - 0..&.0 
దము - 0.8.0  అబదమాడుట 0-4-0 
బవ్మాజ్తాన చందోదయమాు 0-౪-0 | (ట్రవ్మావిద్యావిలాసము అం(థతౌశ్చ 
ఆత్మానంద అనుభ వామృరతే తత్వ 1-0-0 
క్రీ రసలు 0-8-0 యో గీశ్వరవిలాసం ద్విపద 0-1-2 
బవాజొనచింతావుణియను సుగుణా . దళవింశతిత _త్హ్‌్వకం దార్భము 0-1-0 


కరమహా రాజా చర్మిక 0-8-0| చాగభూనణక త్ర (రవాస్యం 0-1-0 


వసు వారు అండు కంపెసి, 
ట "౫ 
బా కల: కేట్స మదరాసు 





